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वक्तव्य 


बौद्धधर्म-दर्शन”' और उसके यशस्वी लेखक के सम्बन्ध में कई अधिकारी 
विद्वानों ने पर्यात रीति से लिखा है, जो प्रस्तुत प्रन्थ में ययास्थान प्रकाशित है। श्रव 
उससे श्रधिर्क कुछ लिखना श्रनावश्यक है । 

सन्‌ १६४४ ई० में, २! अप्रैल ( बुधवार ) को, आचार्य नरेन्‍्द्रदेवजी ने 
बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌ के तृतीय वार्षिकोत्सव का समापतित्व किया था। समभापति-पद 
से भाषण करते हुए उन्होंने निम्नांकित मन्तव्य प्रकट किये थे-- 

“सम्प्रदायवाद इस युग में पनप नहीं सकता। हमारे राष्ट्रीय साहित्य को 
राष्ट्रीयाया और जनतंत्र की शक्तियों का प्रतिनिधित्व करना पड़ेगा। किन्तु उसमें यह 
सामर्थ्य तमी आ सकता है जब हिन्दी-माषामाषियों की चिन्ताघारा उदार और व्यापक 
हो और जब हिन्दी-साहित्य भारत के विभिन्न साहित्यों को अपने में आत्मसात॑ करे। 


“यह सत्य है कि सिनेमा, रेडियो ओर टेलीविजन ने साहित्य के क्षेत्र पर 
आक्रमण कर उसके महत्व को घटा दिया है। विज्ञान और टेकनालीजी के आपधिपत्य 
ने भी साहित्य की मर्यादा को घटाया है। किन्तु यह अ्रसंदिग्ध है कि साहित्य आज भी 
जो कार्य कर सकता है, वह कार्य कोई दूसरी प्रक्रिया नहीं कर सकती । 

“अ्रतीत के अनुभव के आलोक में वर्तमान को देखना तथा आज के समाज 
मं जो शक्तियाँ काम कर रही हैं उनकी समझना तथा मानव-समाज के द्वित की दृष्टि 
से उनका संचालन करना एक सच्चे कलाकार का काम है | 

“भारत के विभिन्न साहित्यों की आयधना कर, उनकी उत्क्ृष्टता को हिन्दी में 
उत्पन्न कर, हिन्दी-साहित्य को सचमुच राष्ट्रीय ओर सफल राष्ट्र के विकास का एक 
समर्थ उपकरण वनना हमारा-आपका काम है | इस दायित्व को हम दूसरों पर नहीं 
छोड़ सकते |” 

उनके इन मन्तव्यों के प्रकाश में इस ग्रंथ का अवलोकन करने से प्रतीत होगा 
कि उन्होंने भारतीय बौद्ध साहित्य को कहाँ तक आत्मसात्‌ करके एक सन्‍चे कलाकार 
के दायित्व का निर्वाह किया है। बौद्धघधर्म और बौंद्धदर्शन का मार्मिक विवेचन करने 
में उन्होंने जो अमूतपूर्व पाणिडत्य और कोशल प्रदर्शित किया है, उससे यह ग्रन्थ 
निस्सन्देह हिन्दी-साहित्य में अपने ढंग का श्रकेला प्रमाणित होकर रहेगा | 


अत्यन्त दुःख का विषय है कि यह ग्रन्थ आचायंजी के जीवन काल में प्रकाशित 
न हो सका | ग्रन्थ की छपाई के समात्र होते ही उनकी इहलोक-लीला समाप्त हो 


(३) 


गई । निरन्तर अस्वस्थ रहते हुए भी वे इस अन्थ के निर्माण में सदैव दत्तचित्त रहे। 
इसमें प्रयुक्त पारिमाषिक शब्दों की विस्तृत व्याख्या लिखने की सूचना भी उन्होंने दी 
थी और उनका विचार था कि वह पारिमाषिक शब्दकोष भी साथ-ही-साथ प्रकाशित 
हो । किन्तु नियति के विपरीत विधान ने वैसा न होने दिया। वे लगमग चार-पाँच 
सो शब्दों का ही भाष्य तैयार कर सके थे कि अचानक साकेतवासी हो गये | अब यह 
कहना कठिन है कि वह कोष-ग्रन्य कब और कैसे पूरा होकर प्रकाश में झा सकेगा | 

महामहोपाध्याय परिडत गोपीनाथ कब्िसज ने इस अ्न्थ की गवेषण पूर्ण 
भूमिका तथा माननीय श्री श्रीप्रकाशजी ने प्रस्तावना और डाक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल ने 
प्रम्थकारप्रशस्ति लिखकर ग्रन्थ को सुशोभित एवं पाठकों को उपकृत करने की जो महती 
कृपा की है, उसके लिए परिषद्‌ उन बिद्वद्वरों का सादर आभार अंगीकार करती है । 

काशी-निवासी परिडत जगन्नाथ उपाध्याय भी हमारे धन्यवाद-माजन हैं, 
जिन्होंने आचायंजी की प्रेरणा और अनुमति से इस ग्रन्थ के मुद्रण॒सम्बन्धी कार्यों को 
सम्पन्न करने में अनवरत परिश्रम किया तथा आचार्यजी के सौंपे हुये काम को बड़ी निछा 
से निबाह्य है। उनकी लिखी हुई ग्रन्थकर्ता-प्रशस्ति भी इसमें प्रकाशित है । उनका 
सहयोग सदा स्मरणीय रहेगा। 

काशी के सहृदय साहित्यसेवी श्रीबेजनाथ सिंह विनोद! के भी हम बहुत 
कृतज्ञ हैं, जिन्होंने परिषद्‌ के साथ आचार्यं्री का साहित्यिक सम्बन्ध स्थापित कराया, 
जिसके परिशाम-स्वरूप आचार्यजी का यह अन्तिम सदृघ्रन्थ, परिषद्‌ ६ रा, हिन्दी-संसार 
की सेवा में उपस्थित किया जा सका। “विनोद” जी के सौजन्य एवं सतरामश से ही 
आआचायजी को संक्षिप्त आत्मकथा इस ग्रन्थ में प्रकाशित हो सकी | 

बिहार और हिन्दी के नाते परिषद्‌ के परम हिलैयी श्रीगंगाशरण सिंह 
( संसद-सदस्य ) ने आचायंजी की रुग्णावस्था में भी उनसे साग्रह ग्रन्य तैयार कराने का 
जो सतत प्रयास किया, उसीके फलस्वरूप यह अमृल्य ग्रन्थ हिन्दी-जगत्‌ को सुलभ हो 
सका | उन्होंने आचार्यजी के निधन के बाद भी इस ग्रन्थ को सांगोपांग प्रकाशित कराने 
के लिए बड़ी त्रात्मीयता के साथ काशी और मद्रास तक की दौड़ लगाई | आशा है 
कि वे इस ग्रन्थ को अपने मन के अनुकूल सर्वोज्धपूर्ण रूप में प्रकाशित देखकर 
सन्तुष्ट होंगे । 

प्रन्‍्थकार के अभाव का विषाद अनुभव करते हुए भी हमें यही सान्वना मिली 
हे कि भगवान्‌ बुद्ध की प्चीस-सोंबीं जयन्ती के शुभ अवसर पर यह प्न्य प्रकाशित ह्दो 
गया। विश्वास है कि बिद्ार-राज्य के शिक्षा-विभागान्तर्गत राष्ट्रभाषा-परिषद्‌ की यह 
श्रद्धांनलि भगवान्‌ तथागत को स्वीकृत होगी | 
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मद्दायान-दर्शन की उत्पत्ति और उसके प्रधान आचार्य | 

नवम अध्याय $: महायान के उन्त्रादि साहित्य १७६-१७८ 
माहात्म्य, स्तोत्र, घारणी और तन्‍्त्रों का संक्तिप्त परिचय | 

दशम अध्याय :; मद्दामान की साधना तथा चर्या १७९--२१८ 


मद्दायान में साधना की नई दिशा--बुद्ध के पृव-जन्म--बुद्धत्व--बोधि-चित्त तथा 
बोधि-चर्या--पा्मताओं की साधना | 





( ४ ) 


दृतोय खण्ड (२१९.-३०८) 
[ बोद-दर्शान के सामान्य पिद्ान्त | 
एकादश झध्याय :ः भूमिका २२१-२२३ 
बौद्ध-दर्शन की भूमिका | 
धाद्श अध्याय ४; कार्य-कारय संवस्धी घिद्धाम्त २२४-२०९ 


प्रतीत्यसमुत्पादवाद--च्षण मंगवाद---अनी श्वरबा द ---अना त्मवा द | 


श्रयोद्श भ्रष्याय :: कर्म-फल्ष के सिद्धाम्त २५०-२७७ 
कर्मवाद ( शुद्ध मानसिक-कर्म--काय-कर्म--वाक्‌-कर्म--कर्म की परिपूर्णता--प्रयोग 
और मौलकर्म--प्राणातिपात की श्राशापनविज्ञप्ति--पुण्यक्षेत्र--अविज्ञप्ति-कर्म-- 
देव और पुरातन कर्म--बुद्धि ओर चेतना--कुशल और श्रकुशल मूल--शीलतत- 
परामर्श--कर्मफल--कर्म-विपाक के संबन्ध में विभिन्‍न मत )। 

चतुदश अ्रध्याय ःः विभिन्न बोद सिद्धास्त में निर्दाण का रूप २५७८-०८ 
निर्वाण ( पाश्चात्य विद्वानों के मत--पूर्स का मत--य्ोग श्रौर बौद्ध-धर्म --निर्वाण 
की कल्पना--दृश्घर्म-निवौश-- निर्वाण्त का परम्परानुसार स्वरूप--वैभाषिक और 
सौन्नान्तिक मत--अश्रसंस्कृत के संबन्ध में बचन--निर्वीण का मुख्य आ्राकार--निर्वाण 
के अन्य प्रकार--शरवात्सकी का मत--हीनयान के परवर्तों निकायों का मत--निर्वाण 
का नया स्वरूप, निर्वाण के भेद )। 

चतुथे खण्ड ( ३०९-४६२ ) 
[ बोद-दर्शान के चार प्रस्थान : विषय-परिचय ओर ठुल्लना ) 

पद्मदृश अध्याय :: वैभाषिक-मय ई३९९-३७१ 
सर्वास्तिवाद--सर्वास्तिजाद की श्राख्या पर विचार--सर्वास्तिवादी निकाय के भेद--- 
धर्म-प्रविचय--संस्कृत ( स्कंघ--श्रायतन--घातु ) घर्म-श्रात्मा और ईश्वर का 
प्रतिषेष--परमाणुवाद---चक्तुरादि विज्ञान के विषष और झाभ्रय--इहन्द्रिय--वित्त- 
चैत्त--चित्त-चैत्त का सामान्य विचार--चित्त-विप्रयुक्त धर्म-निकाय-सभाग--दो 
समापत्तियाँ--संस्कृत-धर्म के लक्षणय-नाम, पद, ब्यंजन-काय--न्याय-बेशेषिक 
से वेमाषिकों की तुलना--देतु-फल-प्रत्ययता का वाद ( प्रत्यय--प्रत॒ययों का अध्वगत 
एर्व घर्मंगत कारित्र-- स्थविरवाद के अनुसार प्रत्यय--हेतु--द्ेतुझों पर सोत्रान्तिक और 


( ६ ) 


सर्वाक्तिवाद का मतभेद--फल ) लोक-घातु--अनुराय--द्वान्ति, शान तथा 
दर्शन-दृष्टि 


पोडश अध्याय ४ सोम्राम्तिक-भय ३७२-४०३ 


सौत्रान्तिक आख्या पर विचार--वेमाषिक से सौज्ान्तिक का मतमेद और 
सौत्रान्तिक सिद्धान्त | 


सप्तद्श श्रध्याय £ झा असंग का विज्ञानधाद ३१८४-४१ ४ 


महायान का बुद्ध-बचनत्व--महायान की उत्कृष्टता--भ्रवकयान से विरोध--बोणधि- 
सत्त के गोत्र-बोधिचित्तोत्पाद--बोधिसक्व का संभार--अरुंग के दार्शनिक 
विचार--बोधिचर्या--बुद्धत्व (बोधि) का लक्षण--बुद्धत्व का परमात्ममाव--शुकर के 
आत्ममाव से तुलना-अ्रसंग का श्रद्वेतवाद--निर्वाश--त्रिकायवाद--बुद्ध की 
एकता अनेकता--उपनिषदों के श्रात्म-बाद से वुलना--धर्म के तीन स्वमाव---प्रात्मा 
और लोक की मायोपम्रता--धर्मों की तथता--लौकिक-अलौकिक समाधि--बोधिचर्या 
का क्रम व स्वरूप--त्रिविध शूत्यता - बोधिपाज्िक घर्म--पृदूगलनैरात्म्य--बो घिसस्व 
की दशभूमियां । 


अष्टाद्श अध्याय $; घ्सुबस्धु का विज्ञानवाद ( १ ) [विंशतिका के आधार पर] ४१४-४२१ 


बह्यार्थ का प्रतिपंघ--पिज्ञत्तिमात्रता--परमाणुवाद का खंडन | 

दसुबन्धु का विश्ञानवाद्‌ (२) [शुआान-्यांग की 'सिद्धि! के झाधार पर] ४२२-४८७ 
सिंद्ध? का प्रतिपाद--पिश्ञन परिणाम के [विविध मतवाद -- अआ्रात्मग्राह की परीक्षा--. 
आत्मग्राह को उत्पत्ति--आत्म-बाद का निराकरण और मूल-विश्ञान -- धर्मग्राह की 
परीक्षा--ददीनवान के सम्रतिष्र रूपों के द्वव्यत्व का निषेध -..- परमाणु पर विश्वनवादी 
सिद्धान्त--अग्रतिघ रूपों के द्रव्यलल का निषेघ--अतंस्कृतों के द्रब्य-सत्व का निषेष-- 
प्राह्मपमाहक विचार-अत्त्म-धर्मापचार पर आक्षेप, समाधान--विज्ञान के शत्रिविध 
परिणाम--अआ्आालयविशान---आ्रालय को सर्वबीनकता---आलय से लोक की उत्त्ति-.. 
श्रालंबनवाद--आलय का चैत्तों से संप्रयोग--आलय-विज्ञान की वेदना--झलय 
ओ्रौर उसके चेत्तों का प्रकार--प्रतीत्यसमुत्याद -.. आलय की ब्यावृत्ति---अ्रष्टय विशान 
पर शुआन-च्वांग का मत--अरष्टम विज्ञान के पक्ष में भ्रागम के प्रमाण और युक्तियाँ-.. 
बीजघारक चित्त--विपाक चित्त--गति श्ौर योनि--उपादान--घीवित, उष्म और 
विशन--पतिर्सधि-चित्त और मरण-चित्त--विश्ञान और नामहकूप---अ्राहर--- 


( ४०) 


नियोध-समापत्ति--संक्शेश-ब्यवदान--विशान का द्वितीय परिणाम 'मन”---मन के 
आझाभय --मन का झालंबन--मन के संप्रयोग--अक्लिष्ट मन--मन की सैशा--- 
विज्ञान का तृतीय परिणाम, षड विशन--विज्ञप्तिमात्रता--विशत्तिमात्रता की 
विमिन्न ब्याख्याएं--विशसिमात्रता पर कुछ आज्षेप और उसके उत्तर-.... 
तिस्वमाववाद--ख्वमावत्रय का चित्त से अमेद-..असंस्कृत घ्॒मों की तिस्वमावता-- 
भिस्वमाव की सप्ा--निःस्वमाववाद | 


उनविश अध्याय !$ माध्यमिक नव ध८्म-+६२ 


माध्यमिक दर्शन का महत्व--माध्यमिक दर्शन का प्रतिपाथ--स्वत: उत्पत्ति के सिद्धान्त 
का खण्डन--माध्यमिक की पक्षहीनता--माध्यमिक की दोषोद्धावन की प्रणाली--- 
माध्यमिक खतंत्र श्रनुमानवादी नहीं--परता उत्पादवाद का खण्डन-- प्रतीत्य- 
समुत्पाद--बुद्ध देशना की नेयार्थता और नीतार्थता--संब्ति की व्यवस्था--प्रमाण- 
इयता का खणश्डन--लक्ष्य-लछण का खण्डन--माणों की अ्रपरमार्थता--हेतुवाद का 
खण्डन--गति, गनन्‍ता और गन्तब्य का निषेघ--अश्रध्वक्य का निषेघ--द्रश, 
द्रष्ट्य और दर्शन का निषेघ--रूपादि स्वन्धों का निषेघ--षढ्‌ धातुओं का निषेघ-- 
रागादि क्क्षेशों का निषेघ--धंस्कृत घर्मों का निषेध ( संस्कृत पदार्थों के लक्षण का 
निषेघ--संस्कृत-लक्षण के लक्षण का निषेघ--उत्पाद की उत्पाद-स्वमावता का 
खण्डन--अनुत्याद से प्रतीत्यसमुत्याद का अविरोध--निरोध की निर्देतुकता का 
निषेघ )--कर्म-कारक आदि का निषेघ---पुदूगल के अस्तित्व का खश्डन--उपादाता 
और उपादान के अमाव से पुदूगल का अभाव--पदार्यों की पूर्वापर-कोट्शिल्यता-- 
दुःख की भ्रसत्ता--संस्कारों की निःस्वभावता--माध्यमिक अ्रमाववादी नहीं--संसर्गवाद 
का खडन--निश्ल्वमावता की सिद्धि ( स्वभाव का लक्षण--शूज़्ववाद उच्छेदवाद या 
शाश्वतवाद नहीं ) संसार की सत्ता का निषेष--कर्म, फल और उसके संबन्ध का 
निषेघ--झण्िकवाद में क्म-फल की ब्यवस्था--अविप्रणाश से कर्म-फल की ब्यवस्था--- 
कमफल की निःश्वभावता--अ्रनात्मवाद ( आत्मा स्पैध से भिन्न या अभिन्न नहीं... 
अनःत्मसिद्धि में आगम बाघक नहीं )--तथागत के प्रवचन का प्रकार ( माध्यमिक 
नास्तिक नहीं हैं-..-तश्वामृतावतार की देशना )--तश्व का लखख--काल का निषे८--- 
हेतु-सामप्रीयाद का नि६६--उत्पाद-विनाश का निषेध--तथागत के झक्तत्व का 
निषेष--विपर्यास का निषेष--चार झाय॑-सत्यों का निेष--. लोकसंबूति-सत्य--- 


(८) 


परमार्थ-सत्य--सत्य-दय का प्रयोजन )--निर्वाण ( निर्वाण की स्कन्ध-निवत्तिता-. 
निर्वाण की कल्पना-क्षयता--निर्वाण ते सँसार का अ्रम्ेद--तथागत के प्रवचन का 


रहस्य )। 
पश्चम खण्ड ( ५६२३२-६१६ ) 
[ बोद-न्याय । 
विश श्रध्याथ !ः काक्ष, दिकू , आरश, और प्रमाण ५६५-६९६ 


विषय-प्रवेश--कालवाद ( काल का उद्गम--काल का श्राघार--काल और आकाश 
की समानता, उसके लक्षण--विभाषा में कालवाद--वैमाषिक-नय में कालबाद-..- 
उत्तरवर्ती वैभाषिक मत--कारित्र का सिद्धान्त--फलाक्षेप-शक्ति और कारित्र ) 
दिगू-आकाशवाद--प्रमाण ( प्रमाण शास्त्र का प्रयोजन--अमाण-फल तथा प्रमाण का 
लक्षण--प्रमाणों की सत्यता की परीक्षा--वस्तु-सत्ता का द्वेविध्य--प्रमाण का द्वेविष्य)-- 
प्रत्यक्ष ( मानस-प्रत्यक्ष-- यो गि-प्रत्यक्ष--स्वसंवेदन )--प्रत्यक्ष पर अ्रन्य भारतीय दर्शनों 
के विचार--अनुमान ( स्वार्थाचुमान--लिंग की तिरूपता--त्रिरूप-लिंग के तीन 
प्रकार--अनुपलब्धि के प्रकार भेंद--परार्थानुमान--अनुमान प्रयोग के श्रंग--.- 


हेल्वाभास ) | 
शब्दानुक्रमणी १-७१ 
छट्दायक-अन्थसू ची ७२-७छ 


शुद्धिपत्र ७८-७६ 


64 के 0७४४2 











क 
$ 
४३ 
] 
कं 








लेखक के दो शब्द 


जब मैं अहमदनगर किले में नजरबन्द था, तब मैंने अमिषर्मकोश का फ्रच से 
भाषानुवाद किया था। यह ग्रंथ बड़े महत्व का है। मेरा विचार है कि इसका अध्ययन किये 
बिना बौद्ध-दर्शन के क्रमिक विकास का अच्छा शान नहीं होता । यह वैमाषिक-नय के अनुसार 
सर्वास्तिवाद का प्रधान अंथ है | इस कार्य को समाप्त कर मैंने विशानवाद के अध्ययन के लिए. 
महायानयूत्रालक्कार, विंशिका, भज्िंशिका तथा त्रिंशिका पर लिखी गई चीनी पर्यटक शुझान- 
च्वांग को विशप्तिमान्नतासिद्धि का संक्षेप तैयार किया। आचार्य बसुब्न्धु की श्रिंशका पर 
अनेक टीकाएँ थीं, बिनमें से केवल स्थिस्मति की टीका उपलब्ध है। शुश्रान-च्वांग की विशप्ति- 
मात्रतासिद्ध चीनी भाषा में है। यह ग्रंथ किसी संस्कृत ग्रंथ का चीनी श्रमुवाद नहीं है, किन्तु 
एक ख्ततंत्र अंथ है। तिशिका पर जो अनेक टीकाएँ. लिखी गयी थीं, उनके झ्राधार पर यह 
ग्रंथ तैयार हुआ था | इसलिए, यह अंथ बड़े महत्व का है। इसका फ्रेंच श्रनुवाद पूरे नामक 
विद्वान्‌ ने किया है। इस ग्रंथ का किसी अ्न्य-भाषा में अनुवाद नहीं हुआ है। मैंने अमि- 
धम्मत्यर्संगहो, विसुद्धिमग्गो, उसकी घर्मपाल लिखित टीका ( परमत्थमंजूसा ) का भी अध्ययन 
किया | यह सब सामग्री अहमदनगर में ही एकत्र की गई। किन्तु बौद्ध-धर्म तथा दर्शन पर 
किसी विस्तृत ग्रंथ के लिखने की योजना मैंने नहीं तैयार की थी। अपने एक मित्र के कहने 
पर उनकी पुस्तक के लिए मैंने एक विस्तृत भूमिका लिखी थी, जिसमें बौद्ध-धर्म का सिंहावलो- 
कन किया था | छूटने के कई वर्ष पश्चात्‌ मेरे कुछ मिश्रों ने इस सामग्री को देखकर भुके एक 
विस्तृत ग्रंथ लिखने का परामर्श दिया । समय-समय पर हिन्दी को विभिन्न पत्रिकाओं में मैंने 
बौद्ध-धर्म के विविध विषयों पर लेख लिखे ये | बौद्ध साहित्य का इतिहास, सौत्रान्तिकबाद, 
मध्यमक-दर्शन तथा बौद्ध-न्याय के अध्याय पीछे से लिखे गये। 


इस ग्रैथ के तैयार करने में मुके बनारस संस्कृत कालेज के अध्यापक पं० जगन्नाथ 
उपाध्याय वेदान्ताचार्य तथा सारस्वती सुषमा के संपादक पँ० अजवल्लभ दिवेदी दर्शनाचार्य से 
विशेष सहायता मिली है । उपाध्याय जी ने नि॑धों को अंथ का रूप देने में बड़ी सहायता की 
है। प्रफ देखने का सारा काम इन्हीं दो मित्रों ने किया है । मैं गत वर्ष योरप चला गया था 
और लौटने के बाद से निरन्तर बीमार चला जाता हूँ। सच तो यह है कि यदि इन मित्रों की 


( १० ) 

सहायता प्राप्त न होती तो पुस्तक के प्रकाशित होने में ध्रभी बहुत विलंब होता। मैं इन मिन्नों 
के प्रति श्रपनी हादिक कृतज्ञता प्रकाशित करता हूँ । मैं श्रपने सहपाटी तथा मासतीय दर्शनों के 
प्रकांड विद्वान्‌ ५० गोपीनाथ जी कविराज का विशेष रूप से आमारी हूँ कि उन्होंने ग्रंथ की 
भूमिका लिखने की मेरी प्रार्थना को स्वीकार क्रिया.। अपनी विस्तृत भूमिका में उन्होंने बौद्ध-तंत्र 
का प्रामाणिक विवरण दिया है। इस प्रकार पाठक देखेंगे कि भूमिका प्रंथ की एक कमी को 
भी पूरा करती है। 

प्रस्तुत ग्रंथ में. भगवान्‌ बुद्ध का जीवनचरित, उनकी शिक्षा, उसका विस्तार, विभिन्न 
निकायों की उत्पत्ति तथा विकास, मद्दायान की उत्पत्ति तथा उसकी साधना, स्थविर्वाद का 
समाधिमार्ग तथा प्रज्ञामार्ग, कर्मवाद, निर्वाण, श्रनात्मवाद, श्रनीश्वर्वाद, क्षणमंगवाद, बौद्ध 
साहित्य ( पालि तथा संस्कृत ) के विविध दर्शन--सर्वास्तिवाद, सौन्नान्तिकवाद, विज्ञानवाद 
तथा माध्यमिक--तथा बौद्ध-न्याय का सविस्तर वर्णन है। मैंने इस अंथ की रचना में यथासंभव 
मौलिक प्रैथों का ग्राभय लिया है। प्रत्येक दर्शन के लिए कुछ मुख्य ग्रंथ चुन लिए गए हैं। 
और उनका संक्षेप देकर उसके मूल सिद्धान्त बताने की चेष्टा की गई है। यह प्रकार मुझको 
पसन्द है। श्राशा है पाठक भी इस प्रकार को पसन्द करेंगे। सुद्दद्वर कविराज जी का सुझाव 
था कि ग्रैथ के अन्त में पारिमाषिक शब्दों का एक कोश दिया जाय । इससे ग्रंथ की उपादेयता 
बहुत बढ़ गई है। 

मैं बिहार राष्ट्रमाषा परिषद्‌ का भी कृतज्ञ हूँ कि उन्होंने इस ग्रंथ को प्रकाशित करना 
स्वीकार किया | मैं समभता हूँ कि यह ग्रंथ युनिवर्सियी के विद्याथियों के लिए विशेष रूप से 
उपयोगो सिद्ध होगा। 


३६-१६ २-४४ नरेन्द्र देव 
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मित्रवर आचार्य नरेन्द्रदेव जी बहुत दिनों से बौद्ध-दर्शन की आलोचना कर रहे हैं । 
काशी विद्यापीठ आदि पत्रिकाशों में समय-समय पर बहुत ही तथ्यपूर्ण एवं मूल्यवान्‌ निबन्ध 
लिखे हैं। वसुबन्धुकृत अ्भिघर्मकोश का पूसे ने जो फ्रेंच अनुवाद किया था उसका आचार्यत्री 
कृत हिन्दी अनुवाद सहित प्रकाशन कार्य प्रारम्भ हो गया है। बौद्ध-धर्म और दर्शन के 
विषय में राष्ट्रभाषाभाषी जनता के ज्ञान के लिए यह एक उत्कृष्ट देन है। राजनीति-द्तेत्र में सदा 
व्यस्त रहने पर तथा शारीरिक श्रस्वस्थता से खिन्न रहते हुए भी उन्होंने बौद्ध-घर्म और दर्शन 
संबन्धी विभिन्न अज्ञों के परिशीलन में अपने समय का बहुत सा अंश विनियुक्त किया है | 
इसके फलस्वरूप बहुत दिनों के परिश्रम से उनके श्रनेक सारगर्भ निबन्ध और लेख संचित 
हुए हैं। यह श्रत्यन्त आनन्द का विषय है कि ये समस्त लेख व निनन्ध यथाप्रयोजन संशो- 
घित श्रीर परिव्धित होकर एक सर्वोज्ज-सुन्दर प्रन्थ के रूप में विद्वतूसमाजु के समक्ष उपस्थित 
है। आचार्य जी के बहुत दिनों के सनिरंन्ध श्रनुरोध की उपेक्षा करने में श्रसमर्थ होने के 
कारण श्राज मैं इस ग्रन्य के उपोद्घात के रूप में दो चार बातें कहने के लिए. उद्यत हुआ हूँ। 
इस कार्य से मैं अपने को संमानित समझता हूँ। समय के श्रभाव और स्थान के संकोच 
के कारण यथासंभव संक्षेप में ही श्रालोचना करनी पड़ेगी । 


यह कह्दना ही चाहिये कि ऐसा ग्रन्थ हिन्दी भाषा में तो नहीं है, किसी भारतीय भाषा 
में मी नहीं है। में समझता हूँ कि किसी विदेशी भाषा में मी ऐसा अन्य नहीं दे । बौद्ध दर्शन 
के मूल दार्शनिक ग्रन्थ श्रत्यन्त कठिन एवं दुरूह हैं। आचाय॑ जी ने घोर परिभ्रम कर के उसकी 
विभिन्न शाखाओं के ग्रन्थों का श्राद्योपान्त अ्रध्ययन कर इस ग्रन्थ भें मुख्य मुख्य विषयों का 
आत्षेप-समाधानपूर्वक विस्तृत विवेचन किया है। किसी टीकाकार की प्रसिद्ध उक्ति के अनुसार 
अआचाये जी ने कुछ भी अ्नपेक्षित एवं श्रमूल नहीं लिखा दँ। उन्होंने प्रन्थ की प्रामायिकता 
के रक्षार्थ मूल ग्रन्थों से प्रत्यक्ष संबन्ध रखा है। पाठक को बौद्ध-धर्म और दर्शन की मूल 
भावनाश्रों ए' वातावरण से परिचित करने के लिए उन्होंने बौद्धों के शब्द तथा शैली को 
मी इस प्रन्थ में पूर्ण घुरक्षित रखा है। विभिन्न प्रस्थानों के कुछ विशिष्ट मूल ग्रन्थों का 
संक्षेप दे देने से इस अन्य की उपादेयता और बढ़ गयी है। दर्शन के प्रामाणिक अध्ययन 
के लिए इस प्रणाली को मैं सर्वभेष्ठ समझता हूँ । इस प्रकार यह ग्रम्थ इस विषय की उच्च 
कच्चा के विद्यार्थियों के लिए. ही डपादेय नहीं है, प्रत्युत इससे इतर भारतीय दर्शन के बिद्वामों 
को भी प्रचुर सहायता मिलेगी। बौद्ध दर्शन के उपलब्ध सैश्कृत भ्रन्थों में भी कोई एक ऐसा 
प्रन्थ नहीं है, जिसके द्वारा बौद्धों की समस्त शाखाओं के सिद्धान्त का शान हो। ऐसे गन्य 
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की अत्यन्त अपेक्षा थी। श्राचाय जी ने यह ग्रन्थ लिखकर इस श्रमाव की डचित पूर्ति 
की है। 

यह सत्र प्रसिद्ध है कि प्राचीन भारतीय पणिडतगण अपना मत स्थापित करने के 
लिए परमत की पूर्वपक्ष के रूप में आलोचना करते थे | विदद्ध मतों में प्राचीन काल में, 
श्र्थात्‌ खीष्ट द्वितीय शतक से द्वादश शतक तक, बौद्धमत का ही मुख्य स्थान रहा, 
इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। न्याय, वैशेषिक, पातञ्जललयोग, पूर्वमीमांता तथा वेदान्त- 
प्रस्थान की सम्रकालीन दार्शनिक विचारधाराश्रों की आ्रालोचना करने से यह बात स्पष्ट 
हो जाती है। वसुबन्धु, दिडनाग, धर्मकी्ति ्रादि सुप्रसिद्ध आचार्यों का नाम कौन नहीं 
जानता | सौगत दर्शन के चार मुख्य प्रस्थानों का परिचय किसे नहीं है?! यह 
बात सत्य है, किन्तु साथ ही यह मी सत्य है कि बौद्धदर्शन एवं धर्म का परिचय 
प्रायः लोगों को नहीं है। पूर्व काल में भी इसका ज्ञान सब लोगों को नहीं या । साधारण 
जनता की बात दूर रही, बड़े-बड़े पंडित भी इससे वंचित थे | इसलिए प्रार्चीन समय में भी 
कोई कोई श्राचार्य बौद्धमत के पूर्उपक्ष के स्थापन के प्रसद्ध में निरसनीय मत से सम्पक्‌ 
अभिज्ञ न थे। अ्रवश्य उदयनाचार्य या वाचस्पतिमिश्रादि इसके अपवाद हैं। इस दृष्टि से 
वर्तमान समय को स्थिति और भी शोचनीय है । इसका प्रधान कारण बौद्धों के प्रामाणिक 
ग्रन्थों का श्रभाव हैं दूसरा कारण है प्रन्थों के उपलब्ध होने पर भी व्यक्तिगत कुमंस्कारों के 
कारण सद्ददय आालोचन का अभाव | 


वर्तमान समय में बहुत से दुल्लभ ग्न्थों का अभाव कुछ कम हुआ है| यह सत्य है कि 
श्राज भी बहुत से अमूल्य अन्य अप्राप्त हैं, और प्राप्त अरन्थों में भी सबका प्रकाशन नहीं हुआ 
है। परन्तु अब आशा हो चली है कि अनुसन्धान की क्रमिक वृद्धि के फलस्वरूप बहुत से 
अज्ञात ग्रन्थों का परिचय प्राप्त होगा और अ्रप्राप्त ग्रन्थ प्राप्त दोंगे। यह भी आशा है कि 
दाशंनिकों का चित्तगत संकोच दूर होगा ओर रुचि परिवर्तित होगी | इससे प्राचीन एवं श्रमि- 
नव अन्यों के तथ्य-निर्णय की ओर दृष्टि आकर्षित होगी | इससे बौद्ध-धर्म और दर्शन संबन्धी 
मिथ्याज्ञान अनेक अंशों में दूर द्वोगा। आचार्य जो का प्रस्तुत प्रन्थ इस कार्य में विशेष रूप 
से सहायक होगा, इसमें सन्देद नहीं है | 

( २) 

आचार्य जी ने अन्य का नाम वोद्ध-घर्म और दर्शन! रखा है | बस्तुतः धर्म और दर्शन 
संबन्धी प्रचुर सामग्री इसमे संचित है। वर्तमान युग की विभिन्न भाषाओं में इस संबन्ध में 
जो विचार प्रकाशित हुए हैं, उनका सार-संकलन देने के लिए ग्रन्थकार ने प्रयत्न किया है । 
बौद्ध-धर्म का उद्भव, उसका भारतवर्ष के विभिन्न थ्रदेशों में तथा भारत से बाइर के देशों में 
प्रसार एक ऐतिद्ासिक व्यापार हैं। एक ही मूल उपदेश भ्रोताश्रों श्लौर बिचारकों के श्राशय- 
भेद से नाना रूप में विभिन्न निकायों में विकसित हुआ है । यद्द ऐतिहासिक घटना है, इसलिए 
धर्म तथा दर्शन की क्रमश: विकसित धाराएँ इसमें प्रदर्शित हैं। जो लोग भारतीय साधना- 





किक उवद: मानक कल 
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धारा से सुपरिचित हैं, वे इस ग्रन्थ के उपासना संँबन्धी अ्रध्यायों को पढ़कर देखेंगे कि बौद्ध 
उपासना पद्धति भी श्रस्थ भारतीय साधना-घारा के अ्रनुरूप मारतीय ही है। प्रस्थान-मेद के 
कारण श्रवान्तर भेद के होते हुए भी सर्वत्र निगूढ़ साम्य लक्तित होता है। वर्तमान समय में 
यह साम्यबोध श्रत्यन्त श्रावश्यक है । वैषम्य जगत्‌ का स्वभाव है, किन्तु इसके द्वद्य में साम्य 
प्रतिष्ठित रहता है । बहु में एक, विभक्त में अविभक्त तथा भेद में अ्रभेद का साक्षात्कार होना 
चाहिये, इसी के लिए ज्ञानी का संपूर्ण प्रयत्न है। साथ ही साथ इस प्रयत्न के 
फलस्वरूप एक में बहु, श्रविभक्त में विभक्त तथा अ्रभेद में भी भेद दृष्टिगोचर द्योता है । ऐसी 
अवस्था में अवश्य ह्वी भेदामेद से अतीत, वाकू और मनस्‌ से अगोचर, निर्विकल्पक परमसत्य 
का दर्शन होता है | प्रति व्यक्ति के जीवन में जो सत्य है, जातीय जीवन में भी वही सत्य है। 
यही बात समग्र मानव के लिए भी सत्य है। विरोध से अविरोध की श्रोर गति ही सर्वत्र 
उद्देश्य रदना चाहिये । 


( है ) 

आ्राचार्य जी का यह ग्रन्थ ५ खण्डों और २० श्रध्यायों में विमक है। पहले खण्ड के 
पाँच ध्रध्यायों में बौद्ध-घर्म का उद्भव और स्थविरों की साधना वशणित है। प्रथम श्रध्याय में 
भारतीय संस्कृति की दो धाराएँ बुद्ध का प्रादुर्भाव, उनके समसामयिक श्राचाय, धर्मप्रसार 
मगवान्‌ का परिनिर्वाण आदि विषय वर्णित हैं। द्वितीय अ्रध्याय में बुर्द्ध की शिक्षा की साब॑- 
मौमिकता, उनका मध्यम-मार्ग, शिक्षात्रय, पंचशील आदि प्रदर्शित है। तुर्ताय श्रध्याय में 
बुद्धदेशना की भाषा और उसका विस्तार बताया गया है। चतुर्थ में निकायों का विकास 
वर्णित है । पाँच में समाधि का विस्तार पूर्वक वर्णन है । 

द्वितीय खए्ड के भू अध्यायों का विषय महायान-धर्म ओर उसके दर्शन की उत्पत्ति 
और विकास, उसका साहित्य और साधना है । इस प्रकार छुठे अध्याय में महायान-घर्म की 
उत्पत्ति और उसका त्रिकायवाद है। सातवें मे बौद्ध उंस्कृत-साहित्य का ओर संकर-संस्कृत का 
परिचिय देकर पुरे महायान सूत्रों का विषय-परिचय कराया गया है । आठव में महययान दर्शन की 
उत्पत्ति, उसके प्रधान आचार्यों की कृतियों का परिचय है। नव में माहत्म्य, स्तोत्र, घारणी 
और तंत्रों का संक्तित परिचय है | दसवें में विस्तार से महायान की बोधिचर्या और पारमिताओं 
की साधना वर्णित है । 


तृतीय खण्ड में बौद्ध दर्शन के सामान्य सिद्धान्तों का विस्तार से वर्णन है। इसमें 
एकादश से चतुर्दश तक चार अध्याय हैं। एकादश में बौद्ध दर्शन के सामान्य ज्ञान के लिए 
एक भूमिका है। द्वादश में प्रतीत्यसमुत्ाद, कषणभंगवाद, श्रनीश्वर्वाद तथा श्रनात्मवाद का 
तकपूर्ण सुन्दर परिचय है। भयोदश और चतुर्दश में क्रमशः बौद्धों के कर्मंगाद और निर्वाण 
का महत्वपूर्ण आलोचन किया गया है | 


चतुर्थ खए्ड पंचदश से ऊनविंश तक ४ श्रध्यायों में विभक्त है। इस खणड में बौद्ध 
दर्शन के चार प्रस्थानों का विशिष्ट ग्रन्थों के आधार पर विषय परिचय और अन्य दर्शनों से 
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उनकी तुलना दी गई है। पंचदश अध्याय में वैमाषिक-नय, षोडश में सौभान्तिक-मय, ससदर्श 
में असंग का विज्ञानवाद, अ्रष्टादश में पसुबन्धु का विशानवाद, ऊनविंश में शृत्यवाद का 
विस्तार पूर्वक प्रामाणिक परिचय दिया गया है। 
पंचम खण्ड बौद्ध-न्याय का है| इस खण्ड के एक मात्र बीसवे अ्रध्याय में आभाशवाद 


झौर कालवाद पर महत्वपूर्ण विचार करके न्याय के प्रत्यक्ष, स्वार्थानुमान और पराथ्थानुमाम का 
विवेचन किया गया है। 


इस प्रकार पाँच खण्डों में पालि और संस्कृत में वर्णित बौद्ध-घर्म और दर्शन का 

साड्भोपाज्ल वर्णन है । 
( ४ ) 

बौद्ध-धर्म में जीवन के श्रादर्श के संबन्ध में प्राचीन काल से ही दो मत हैं | ये दोमों 
मत उत्तरोत्तर अ्रधिक पुष्य होते गये । प्रथम--मलिन वासना के क्षय का सिद्धांत है। इसका 
स्वाभाविक फल मुक्ति या निवोण है | दूसरा--वासना का शोधन है। इससे शुद्ध बासना का 
आविर्भाव होता है श्र देह-शुद्धि होती है। देह-शुद्धि के द्वारा विश्व-कल्याण या लोक- 
कल्याण का संपादन किया जा सकता है। श्रन्त में शुद्ध वासना भी नहीं रहती | उसका क्षय 
हो जाता है और उससे पूर्णल-लाभ होता है । इसे ये लोग बुद्धत्व कहते हैं | इसे श्रापेच्षिक 
दृष्टि से परा-मुक्ति कह सकते हैं| उपयुक्त दोनों स्थितियों में काफी मतभेद है । संक्षेप में 
कट सकते हैं कि पहला आदर्श हीनयान का और दूसरा महायान का है। किन्तु यह भी सत्य 
है कि हीनयान में भी मद्दायान का यूक्म बीज निहित था। श्रावकगण श्रपने व्यक्तिगत दुग्ख 
का नाश था निर्वाण चाहते थे | प्रत्येक-बुद्ध का लक्ष्य दुःखनाश तथा व्यक्तिगत बुद्धत्त था | 
इसका श्रर्थ है स्वयं बुद्धलव-लाम कर विश्व की दुःखनिवृत्ति में सहायता करना । प्राचीम 
समय में दस संयोजनों का नाश करके अर्ईल्य की प्राप्ति करना लक्ष्य था। प्रचलित भाषा में 
इसे जीवन्मुक्ति का आदर्श कह सकते हैं। बौद्धमत में यह भी एक श्रकार का निर्वाण है। 
इसे सोपधिशेष निर्वाण कहते हैं। इसके बाद स्कंध-निदृत्ति अ्र्थात्‌ देहपात होने पर अनुपि- 
शेष निर्वाण या विदेह-कैवल्य प्राप्त होता है । इस मार्ग में क्लेश ही अ्रज्ञान का स्वरूप है । 
पातंजल योग-दर्शन में जैसे भ्रविद्या को मूलक्लेश माना गया है, उसी प्रकार प्राचीन बौद्धों में 
क्लेश-निर्दात्त को ही मनुष्य जीवन का परम पुरुषार्थ समझता जाता था | बस्तुत: क्लेश-निवृत्ति हो 
जाने पर मी किसी-किसी क्षेत्र में वासना की सर्वथा निबृत्ति नहीं होती, क्‍योंकि मलिन वासना 
का नाश होने पर भी शुद्ध वासना की संभावना रहती ही है। इसमें संदेह नहीं कि जिसमें शुद्ध 
वासना नहीं है,उसके लिए वलेश-निदृत्ति ही चरम लक्ष्य है। परन्तु पूर्णत्व या बुद्धल का श्रादर्श 
इससे बहुत उच्च है| दोधिसत्व से मिन्‍न दूसरा कोई बुद्धत्व-लाम नहीं कर सकता । शुद्ध धासना 
वस्तुतः परार्थ-वासना है। बोघिसत्त इस वासना से अ्रनुप्राणित होकर ऋमशः बुद्ल प्राप्त करने 
का अधिकारी होता है | बोधितश्त्व की अ्रवस्था भी एक प्रकार की अ्ज्ञान की अवस्था है | परन्तु 
यह क्लिष्ट नहीं, श्रक्लिष्ट है। बोघितत्व की मिन्न भिन्न भूमियों को क्रमशः सेद करके आगे 
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चलना पड़ता है। इस प्रकार क्रमशः छुद्ध वासना निदृत हो जाती है। बोधितल्न की झन्तिम 
अब्नस्था में बुद्धस्‍्व का विकास होता है, जैसे शुद्ध श्रध्वा में संचरण करते हुए चीव को क्रमश: 
शिवत्व की अभिव्यक्ति होती है। परन्तु जब तक चिद्रुपा शक्ति की अभिव्यक्ति नहीं होती तब 
तक शिवत्व का आ्राभास होने पर भी शिवत्व की सम्यक्‌ श्रमिव्यक्ति.नहीं होती । यहाँ तक कि 
विशुद्ध-विशान-कैवल्य रूप स्थिति में अवस्थित होने पर भी पूर्ण शिवत्व का लाभ नहीं होता। 
ठोक इसी प्रकार बोचिसस्‍्तत की श्रवस्था दस या ततोधिक भृमियों में विमकत है। “भूमिप्रविष् 
प्रशाः का विकास होते होते श्रक्लिष्ट अश्न की निदृत्ति हो जाती है और अन्तिम श्रवस्था में 
पूर्णाभिषेक की प्राप्ति होती है। उस समय बोधिसस्व बुद्ध पद पर अधिरूड़ होते हैं। बुद्धत्व 
झ्रद्यय स्थिति का वाचक है। पुद्गल-नैरात्म्य सिद्ध होने पर समझना चाहिये कि क्लेश-निबृत्ति 
हो गयी है, किन्तु द्वेत का भान नहीं छूटता । इसके लिए धर्म-नैरात्म्य का द्वोना आवश्यक मी 
है | शुद्ध वासना के निबृत्त होने पर धर्म-नैरात्म्म की मी सिद्धि हो जाती है। उस समय 
भैरात्म्य-टष्टि से शाता और शेय समरस द्वो जाते हैं। यही पूर्ण नैरात्म्य है। बैदिक तथा आग- 
मिक श्रादर्श में बाह्य दृष्टि से किंचित्‌ भेद प्रतीत होता है| यद्द वैसा ही भेद दै जैसा कि 
श्रोज्ड टेस्टामेन्ट और न्यू टेस्टामेन्ट में लॉ ( विधि ) तथा लव ( प्रेम ) इन लक्ष्यों के आधार 
पर किंचित्‌ मेद प्रतीत होता है। 


बुद्धत्व का आदर्श प्राचीन समय में भी था। जनता के लिए बुद्ध दोना श्रापाततः शक्य 
नहीं था, परन्तु अर्त्‌-पद में उत्यित होकर निर्वाश-लाम करना--श्रर्थात्‌ दुःख का उपशम 
करना, सभी को इष्ट था। किन्तु जिस स्थिति में अपना और दूसरे का दुःख समान 
प्रतीत होता है और अपनी सत्ता का बोध विश्वव्यापी हो जाता है, अर्थात्‌ जब समत्त 
विश्व में अपनत्व भरा जाता है, उस समय सबको दुःख-निवृत्ति ही अपने दुःख की निबृत्ति 
में परिणित हो जाती है। किलिष्ट वासना के उपशम्त से जो निर्वाण प्राप्त होता है वह ययार्य 
नहीं है। मद्दानिर्वाण की प्राप्ति के पहले साधक को बोधिसच्त्य श्रवस्था में श्रारूढ़ होकर क्रमशः 
उच्चतर भूमियों का अतिक्रम करना पड़ता है। क्रम-विकास के इस मार्ग में किसी किसी का 
शत-शत जन्‍म बीत्र जाता है। 


सांझ्य्योग के मार्ग में बेसे विवेकछ्याति से विवेकज-शान का भेद दृष्टिगत होता है, 
ठीक उसी प्रकार भ्ुत-चिन्ता-भावनामयी प्रज्ञा से भूमिप्रविष्ट प्रशा का भी भेद है। विवेजस्याति 
केवल्य का देतु है, परन्तु विवेकज-शान कैवल्य के अ्विरोधी ईश्वरत्व का साधक है। ईरशवरत्व 
की भूमि तक साधारण लोग उठ नहीं सकते, किन्तु विवेक-श्ञान प्राप्त करने पर कैवल्य-प्रासि का 
अधिकार सबको मिल सकता दहै। विवेकज-जश्ञान तारक, अक्रम, सर्वविषयक, सर्वथा विषयक तथा 
अनौपदेशिक है। अर्थात्‌ यह प्रातिम शान है या ख्वयंसिद्ध महाज्ञान है। यह सर्वजञत्त है, 
किन्तु केवक्षय स्थिति नहीं है । योगभाष्य में लिखा है कि सत्तत और पुरुष के समरूप से छुद्ध 
हो जाने पर केवल्प-लाम होता है, परन्तु विवेक-शान दी प्राति या ईश्वस्वनलाम दो या न हो 
इससे उसका कोई संबन्ध नहीं है । बेनमत में मी फेवल-झ्ञान समी को प्रास. हो सकता है, किन्तु 
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तीथंकरत्व सब के लिए नहीं है| तीथंकर गुरु तथा देशिक है। इस पद पर व्यक्ति-विशेष ही 
जा सकते हैं, सब नहीं | तीथकरत्व त्रयो दश गुणस्थान में प्रकट होता है, परन्तु सिद्धावस्था की 
प्राप्ति चतु्दश भूमि में होती है । दोत शैवागम में योगी के छुद्ध श्रध्वा में प्रविष्ट होने पर 
उसकी क्रमशः शुद्ध श्रधिकार-बवासना और शुद्ध भोग-वासना निवृत्त हो जाती हैं। ये दोनों ही 
शुद्ध अवस्था के द्योतक हैं। इसके बाद लयावस्या में शुद्ध भावों के भी भ्रमाव से शिवत्व का 
उदय हौता है | श्रधिकार-वासना तथा भोग-बासना श्रशुद्ध नहीं है, परन्तु इसकी भी निदृत्ति 
आवश्यक है| अ्रधिकारावस्था ही शास्ता का पद है। शुद्ध विद्या का श्रध्िष्ठाता होकर दुःखर्पक- 
मग्न जगत्‌ में जान-दान करना तथा जीव और जगत्‌ को छुद्ध अ्रध्वा में आकर्यित करना; यही 
विद्येश्वरगण का कार्य है। यद्द विशुद्ध परोपकार है। इस वासना का क्षय होने पर शुद्ध भोग 
हो सकता है, किन्तु इसके लिए. वासना का रहना आवश्यक है। इस प्रकार ईश्वरतत्त्व से 
सदाशिव तत्त्व तक का आरोहर होता है | जन्र शुद्ध श्रानन्द से भी वैराग्य होगा तब अन्तर्लीन 
अवस्थाभूत शिवत्व का स्फुरण होगा | किन्तु इसमें उपाधि रहती है। इसके बाद निरुपाधिक 
शिवत्व का लाम होता है। उसमें व्यक्तित्व नहीं होता, क्योंकि शुद्धवासना का 
क्षय होने पर व्यक्तित्व नहीं रह सकता। उस समय मद्रामाया से पूर्ण मुक्ति मिल 
जाती है। श्रद्वेत शैवागम में मी भगवदनुग्रह के प्रभाव से शुद्ध मार्ग में प्रवेश 
होता है, पश्चात्‌ परमशिवत्व की स्थिति का क्रमशः विकास होता है। दीक्षा का भी यथार्थ 
रहस्य यही है कि इससे पाश-द्य और शिवत्व-योजन दोनों का लाभ होता है। 


प्राचीन काल में बुद्धल्व का आदर्श प्रत्येक जीव का नहीं था | यह किसी किसी उच्चा- 
घिकारी का था। उसके लिए. उसे विभिन्‍न जन्मों से विभिन्न प्रकार के संघर्षण के प्रभाव से 
जीवन का उत्कर्ष साधन करना पड़ता था। इस साधना को पारमिता की साधना कहते हैं | 
पुण्य-संभार तया शान-संभार दोनों से बुद्धत्व निष्पन्न होता हैं। पुण्य-संभार कर्मात्मक, श्ञान- 
संभार प्रशञात्मक है। इन दोनों की उपयोगिता थीं। अद्वंतमाव के विस्तार के साथ साथ बुद्धत्व 
का आदर्श व्याप्त हो गया था। पहले गोत्र-+द का |सद्घांत स्वीकार किया जाता था, किन्दु लक्ष्य 
बड़ा होने के कारण यह क्रमशः उपेक्षित दोने लगा। श्राभनव दृष्टि के श्रतुसार बुद्ध-बीज सभी 
के भीतर है। परन्तु एकमात्र मनुष्य-देह का हो यह पेशिष्ट्व है. कि यहाँ यह अंकुरित होकर 
विकसित हो सकता है । तभी बुद्धलल-लाम हो सकता है। जिस समय से रुद्धल के श्रादर्श का 
प्रसार हुआ, उस समय से बोधिसत्व की चर्या श्रावश्यक प्रतीत होने लगी | इस अ्रवस्था में 
निर्वाण का प्राचीन आदर्श मलिन हो गया और इसका आदर्श मदहानिर्वाण या महापरिनिर्वाण 
के:रूप में परिणत हो गया। 


(४५ ) 
साधक तथा योगी के जीवन में अन्य घर्मों के विकास के सहश कझुणा का विकास भी 


आवश्यक है। जगत्‌ के विभिन्न आध्यात्मिक प्रस्थानों में इस घ॒र्म का विशेष महत्त्व स्वीकार 
किया गया है| करुणा ही सेवा का मूल है। यह प्रसिद्धि ठीक है--सेवाघर्म: परमगइनों 
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योगिनामप्यगम्बः | जिनके चित्त में सेवाशृत्ति का उन्मेष नहीं होता और जिनका द्वुदय करुणा 
से प्रभावित नहीं होता, ऐसे पुरुषों का द्वुदय श्रवश्य ही संकुचित है। सब प्रकार से अपने 
व्यक्तिगत स्वार्थ की सिद्धि ही इनका लक्ष्य होता है । जब इनका अधिकार खल्‍्प होता है, तब 
ये अपने लिए ऐहिक या पारत्रिक अभ्युद्य चाहते हैँ---वह या तो जागतिक ऐश्वर्य चाहेंगे या 
पारलौकिक स्वर्गादि का श्रानन्दन्‍्लाभ | जब अधिकार का उत्कर्ष होता है, तब इनका लक्ष्य होता 
है -- व्यक्तिगत जीवन के दुःखों की निवृत्ति श्रर्थात्‌ मुक्ति। यदि किसी क्षेत्र में इनका लक्ष्य 
आनन्द का श्रभिव्यैजन भी हो, तो भी ये व्यक्ति-जीवन की सीमाओं से श्राबद्ध ही रहते हैं । 
विश्व-कल्याण या परार्थ-संपादन इनके जीवन का ध्येय नहीं होता। कभी किसी ज्षेत्र में 
फिंचित्‌ परार्थपरता का भी श्राभास मिलता है, किन्तु वह वच्तुतः स्वार्थसिद्धि का डपायरूप ही 
होता है। इसके उदाहरण में दया-वृत्ति का नाम लिया जा सकता है। इस बृत्ति को कार्य 
रूप में परिणत करने पर या मावना के रूप में ग्रहण करने पर उससे कार्यकर्ता या मावक का 
चित्त शुद्ध होता है | उससे ज्ञान-प्राप्ति तथा मुक्ति में सहायता मिलती है। इस स्थल में दया 
दूसरे के लिए मालूम होती है, किन्तु वस्तुत: अपने कल्याण की ही साधक है। 


भक्ति तथा प्रेम-साधन के ज्षेत्र में जैसे साधनरूप भक्ति और साथ्यरूप प्रेमा भक्ति में 
श्रन्तर है, ठीक उसी प्रकार कबंणा संबन्धी अनुशीलन के क्षेत्र में साधन तथा साध्य करुणा में 
अन्तर स्पष्ट प्रतीत होता है । 


योग-दर्शन में चित्त के परिकर्म के रूप में मेत्री, करुणा, मुदिता तथा उपेक्षा के 
नियमित परिशीलन की उपयोगिता दिखाई गयी है । प्राचीन पालि साहित्य में भी ब्रक्षविह्ाार 
नाम से इन्हीं दृत्तियों का निर्देश है। योग-दर्शन में करुणा का जो परिचय दिया गया है, उससे 
सर्वाशतः भिन्न एक अन्य रूप भी है। इसी के श्रवत्म्ब से अर्थात्‌ उसे ही जीवन का 
साध्य बनाने से, महायानी अ्रध्यात्म-साधना का मार्ग प्रवर्तित हुआ है | इस प्रकार की करुणा 
का अन्तराय व्यक्तिगत मुक्ति है । इसी लिए ऐसी मुक्ति उपादेय नहीं मानी जाती | उपनिषत्‌- 
कालीन प्राचीन साधना में जीवन्मुक्ति की दशा को ही करुणा के प्रकाश का ज्षेत्र स्वीकार 
किया गया है। शानी तथा योगी का परार्थ-संपादन इस महान ज्षेत्र के श्रन्तभृत है। 
जीवन्मुक्त शानी के जीवन का उद्देश्य भव-दुःख की निबवृत्ति के लिए. उपायरूप में शञान-दान 
करना है| करुणा के प्रकाशन की यही मुख्य प्रणाली थी। करुणा के प्रकाश करने की दूसरी 
प्रशालियाँ गौण समझी जाती थीं। जीवन्मुक्त महापुरुष ही संसार-ताप से पीड़ित जीबों के 
उद्धार के लिए अधिकारी ये | वर्तमान जगत्‌ में करुणा के जितने भी श्राकार दिखाई पड़ते 
हैं, ये आवश्यक होने पर भी मुख्य करुणा के निदर्शन नहीं हैं। हाँ, दोनों ही सेवाधर्म हैं, 
इसमें सन्देद्द नहीं । जब तक मोग से प्रारब्ध कर्म समाप्त नहीं होता, तब तक देह रहता है । 
इसलिए जीवन्मुक्ति ही सेवा के लिए, योग्य समय है । किन्तु यद्द परिमित है, क्योंकि देहान्त 
होने पर सेवा का अवसर नहीं रहता | यही कारण है कि जीवमन्मुक्तिविवेक में विद्यारए्य स्वामी 
ने ज्ञान-तन्तु के संरक्षण को दी जीवन्मुक्ति का मुख्य प्रयोजन बताया है । 


( श८ ) 


खीवन्मुक्ति में शान की आवरण शक्ति नहीं रहती, इसलिए, स्वरूप-शान अनाइृत 
रहता है। परन्तु विज्ञेपशक्ति के कारण उपाधि रहती है। इसीलिए इस समय में जीव तथा 
जगत्‌ की सेवा हो सकती है। जीवन्मुक्त ही यथार्थ गुरु है। एक मात्र यह गुरु ही तारक-शान 
का संचारक एवँ ययार्थरूप में दुःखमोचक तथा सेवाबती है । 


परन्तु इस सेवा का ज्चेत्र देशगत दृष्टि से परिमित है श्रोर कालगत दृष्टि से भी 
पंकुचित है | परिमित इसलिए कि एक व्यक्ति का कर्म-छ्ेत्र विशाल होने पर भी सीमाबद्ध है। 
सेवक के लिए सेवा का अवसर तभी तक रहता है जब तक वह देह से संबद्ध रहता है। देह 
छूटने पर या कैवल्य-लाम करने पर सेवा करने की संभावना ही नहीं रहती । उसका प्रयोजन 
मी नहीं रहता, क्योंकि व्यश्टि-चित्त की शुद्धि ही तो उसका प्रयोजन है । उसके लिए सेवात्त 
सर्वेथा श्रनावश्यक हो जाता है | उस समय अपने आप कैवल्य प्राप्त हो जाता है। उस समय 
जीवन्मुक्त गुरु परम्परा-क्रम से सेवा-जत का भार अपने योग्य शिष्य को देकर परमधघाम में प्रयाण 
करते हैं | यह स्वाभाविक ही है। 


जिसके चित्त भें परदु:ख की प्रहाणेच्छा श्रत्यन्त प्रबल है, वह ऐसा प्रयत्न करता है 
जिससे शीत्र स्कन्ध-निर्त्ति न हो । उसका यह प्रयत्त मोग या विलास के लिए नहीं, बल्कि 
जीव-सेवा का अ्रवसर बढ़ाने के लिए है। जिसके चित्त में स्वल्पमाब या संकोच नहीं है, उसमें 
इस प्रकार की इच्छा का उदय होना स्वाभाविक है| सभी चिक्तों में इस प्रकार की इच्छा नहीं 
होती, यह सत्य है; परन्तु किसी-किसी में श्रवश्य होती है, यह भी सत्य है। यही उसके महत्त्व 
का निदर्शन है | गोत्र-मेद माननेवालों की यही मूल युक्ति है। भक्ति-साघना के मार्ग में भी 
ठीक इसी प्रकार के बिचार देखने में आते हैं। इसी लिए किसी-किसी फे मत से श्रावश्यक 
होने पर भी भक्ति चिरतथायी नहीं है, क्योंकि अभेद-श्ञान या मोक्ष-लाम करने पर उसका 
अवकाश नहीं रहता । यह भक्ति उपाय या साथनरूप है, यहाँ उपेय ( साध्य ) श्ञान या मुक्ति 
है। बिनके चित्त में संकोच कम है, उन्हें नित्यभक्ति की आकांद्ा होती है | वह फलरूपा मक्ति 
है।वह या तो मुक्ति से अमिन्‍न है, या ऊर्ध्व | इस प्रकार की मक्ति ही पंचम पुरुषार्थ है। 
कितने मुक्त पुरुष भी इसके लिए लालायित रहते हूँ । यह अ्रत्यग्त दुर्लभ है । 


किन्तु नश्वर, परिणामी एवं मलिन देह में इस प्रकार के महान्‌ श्रादर्श की प्रासि 
असंभव है | इसलिए मरत्यदेह को स्थिर तथा निर्मल करने के लिए. प्रवत्न आवश्यक है। 
वैष्णवों का माव-देह, प्रेम-देह तथा रस-देह इसी प्रकार के सिद्ध-देद हैं। ये बरा-मृत्यु से 
झतीत हैं। इसी का नामान्तर पार्षद-तनु है। इसके द्वारा नित्यधाम में नित्यमक्ति का 
याजन होता है। ज्ञानी के विषय में भी इसी प्रकार की बात है। साधारण दृष्टि से शान 
अशान का निवरतक है, किन्तु वह श्रज्ञान के श्रावरणांश का ही निवर्तक है, विज्लेपांश का 
नहीं | इसीलिए कहा जाता है कि ज्ञान के उदय होने पर भी प्रारूव का नाश नहीं होता | 
परन्तु ऐसा भी विशिष्ट श्ञान है जिससे विक्षेप की भी निदृत्ति हो जाती है | इस प्रकार के शान 
के उदय के साथ ही साथ देह-पात हो जाता है। एक ऐसा भी ज्ञान है जिसके प्रमाव से 
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इस कर्मजन्य मलिन देह का नाश नहीं होता, बल्कि रूपान्तर की प्राप्ति होती है। इससे देह 
चिन्मय हो जाता है। पहले वह विशुद्ध सत्वमय होता है। उस समय उसकी जरा-म्रृत्यु से 
निबृत्ति हों जाती है | उसके बाद साक्षात्‌ चिन्मयत्व का लाभ हो जाता है। श्रागम की परिमाषा 
में पहले देह का नाम '“बैन्दवः और द्वितीय का 'शाक्त” है। शाक्त-देह्द बस्तुतः चित्‌ शक्तिमय 
देह है । उसमें बिन्दु या मद्दामाया का लेश भी नहीं रहता । इस बैन्दव देद का नाम ही सिद्ध- 
देह है । बौद्ध, शैव तथा शाक्त सिद्धाचार्य इस बैन्दव या सिद्ध देह को प्राप्त कर श्रपनी इच्छा 
के अनुसार विचरण करते हैं। यह प्राकृतिक नियमों की शृछुला से बद्ध नहीं है। वे इस देह 
में भ्रवस्थान करते हुए, जीव-सेवा करते हैं। इस देह में मृत्यु का भय नहीं है। इसी लिए 
सुदीर्ध काल तक इस देह में रह कर जगत्‌ के कल्याण की चेश की जा सकती है। किन्तु अ्रत्यन्त 
दीर्घ काल के बाद इसकी भी एक सीमा आती है । यह तो ठीक है कि इस समय भी देह का 
पात नहीं होता, परन्तु प्रयोजन के सिद्ध हो जाने पर योगी उसे संकुचित करके परमघाम में 
प्रवेश करता है। कोई कोई इस देह का दिव्य-तनु नाम से भी वर्णन करते हैं। नाथ संप्रदाय, 
रसेश्वर योगी संप्रदाय तथा महेंश्वर संप्रदाय में इस विषय में विस्तृत झ्ालोचना है। सेन्ट 
जॉन के एपोकलिप्स में भी इस विषय में बहुत कुछ इंगित है। खीघ्रीय मत के रिसरेक्शन 
बॉडी तथा एसेसन बॉडी का भेद इस प्ररुग में श्रालोच्य दै | 


( ६ ) 
बौद्ध योगियों के श्राध्यात्मिक जीवन में कदणा का क्‍या स्थान है, इस विषय की आलो- 
चना के लिए पूर्वोक्त विवरण का उपयोग प्रतात होता है। श्रावक तथा प्रत्येक-बुद्धयान में 
सर्व सत्वों का दुःख-दर्शन ही करुणा का मूल उत्स है। इसका नाम सत्वावलंबन करुणा है। 
मृदु तथा मध्य कोटि के मद्दायान मत में श्र्थात्‌ सौत्ान्तिक तथा योगाचार संप्रदाय में ऋगत्‌ 
का नश्वस्त्व या क्षणिकत्व दी करुणा का मूल उत्स है। इसका नाम घर्मावलंबन कर्णा है | 
उत्तम मद्दायान श्र्थात्‌ माध्यमिक मत में करुणा का मूल कुछ नहीं हं, अर्थात्‌ उसकी ध्रथकू सत्ता 
नहीं है | इस मत में शूत्यता से अभिन्न करुणा दी बोधि का अ्रंग है। एक दृष्टि से देखने पर 
प्रतीत होगा कि शूत्यता जैसे लोकोत्तर है, वैसे दी करुणा भी लोकोत्तर है | यह श्रद्देतुक करुणा 
है। श्रनंगवज़ कहते हैं कि करणावान्‌ कभी किसी सत्व फो निराश ( विमुख ) नहीं करते-- 
सत्तानामस्ति नास्तीति न चैवं॑ सविकल्पकम | 
स्वरूप निष्प्रपंच है, इसलिए प्रज्ञा-सस चिन्तामणिय के सहश अशेष सत्वों का अर्थात्‌ 
निखिल जीवों का श्र्ंकरण या अ्र्थक्रियाकारित्व है । इसी का नामान्तर कृपा दै-... 
निरालम्बपदे प्रश्ञा _निरालम्बा महाकृपा। 
एकीमूता धिया साध गगने गगन यथा ॥ 
मनोरथनंदि ने प्रमाणवार्तिक की. वृत्ति में कह है-.- 
दुःखादू दुःखहदेतोश्च समुद्धर्णकामता कझणा। 


ा 


ह_ २७.०) 


वातिककार धर्मकीति ने करुणा को भगवान्‌ बुद्ध के प्रामाए्य के लिए साधन मानो 
है, और कहा है कि यह अ्रभ्यास से संपन्न होती है। 
साधन करुणभ्यासात्‌ सा बुद्धेदेहर्सभयात्‌ । 
असिद्धोडम्यास इति चेन्नाश्रयप्रतिषेघतः ॥ 
“अ्रम्यासात्‌ सा? इसकी व्याख्या में मनोरथनंदि ने कहा है-- 
गोन्नविशेषात्‌ु कल्याणमित्रसंसर्गादनुशयदर्शनाञ्व कश्निन्महासत्व: कृपाया- 
मुपजातस्ट॒द: सादरनिसतरानेकजन्मपरम्पराप्रभवाभ्यासेन सात्मीभृतक्ृपया प्रेयमाण: 
सर्वसत्त्यानां समुदयहान्या दुःखहानाथ मार्गमभावनया निरोधप्रापणाय च देशनां क्तु- 
कामः स्वयमसाज्षात्कृतस्थ देशनायां विप्रलम्भसंभावनाअतुरार्यसत्यानि साक्षात्करोतीति 
मगवति साधन कृपा प्रामाण्यस्थ | [ १॥ ३१६ ] 
श्रावक तथा प्रत्येक-बुद्ध से बुद्धों का यही वैशिष्स्य है | धमंकीतिं ने लिखा है-- 
पराथबृते: खड्डादेविशेषोडय॑ महामुने; | 
उपायाभ्यास एवाय॑ तादर्थ्याच्छासनं मतम्‌॥ [ १ । १७६ ] 
प्रत्येक-बुद्ध, भावक प्रम्गति का लक्षण वासना-हानि है। परन्तु सम्यक्‌-संबुद्ध पराय॑वृत्ति 
होने के कारण सर्वोत्तम है । 
यह दया सत्वदश्मिलक नहीं है, किन्तु वस्तुधर्म है । इसीलिए यह दोषावह नहीं है । 
बातिककार ने कहा है--- 


दु:खशाने5विरुद्धस्य पूर्वसंस्कारवाहिनी । 
वल्तुधर्मा दयोतत्तिन सा सत्वानुरोधिनी ॥ [ १। १७६ ] 
दुःख का ज्ञान होने पर पूर्व संस्कार के प्रभाव से दया स्वमावतः द्वी उत्पन्न होती है। 
यह सर्वत्र अप्रतिहत है | पूर्व संस्कार का श्रर्थ प्राक्तन अ्रभ्यास की प्रवृत्ति है। वस्तुघर्म का 
तात्पय बस्ठु का अर्थात्‌ कृपाविषयो [त दुःख का धर्म है। यहाँ टीकाकार ने स्पष्ट शब्दों में कहा 
है कि जिनकी आत्मदृश्टि सर्वथा उन्मूलित है, ऐसे महापुरुषों को दुःख के संमुखीन होते ही 
दया उत्पन्न हो जाती है। क्योंकि उन्होंने दुःख को कृपा के विषयरूप में ग्रहण करने का 
अभ्यास कर लिया है | सब दुःखों का मूल कारण मोह है। बौद्धमत में सत्वग्राह या आत्मग्राह 
ही मोह का मूल है। जब्र इसका उन्मूलन दो जाता है तो किसी के ग्रति द्वेंप नहीं होता | 
क्योंकि जिसे आत्मदर्शन नहीं है, उसे किसी के द्वारा अपकार प्राप्ति की श्रान्ति नहीं होगी | 
अतः वह किसी से द्वेप क्‍यों करेगा ! इस प्रकार यह कृपा दोषों के मूलभूत आत्मग्राह के 
अभाव से ही उत्पन्न होती है, इसलिए वह दूषणीय नहीं है। धर्मकीति ने कहा है-- 
दुःखसन्तानसंस्पर्शमानेणीव दयोदयः | [ १। १७८ ] 
पून कर्मों के श्रावेश के ज्ञीण हो जाने से और दुःखजनक अन्य कारणों के श्रत्यन्त 
नष्ट हो जाने से अप्रतिसंधि के कारण मुक्ति श्रवश्य होती है। किन्तु जो महद्दाकृपा से संपन्न 


( २१ ) 


हैं, उनका जन्माक्षेपक कर्म प्रणिधान परिपुष्ट है, श्रतः उनके संस्कार की शक्ति क्षीण नहीं 
होती, इसीलिए वह सम्यकू-संबुद्ध हैं। ये यावत्‌ आकाश चिरस्थायी हैं | परन्तु श्रावकों का 
कर्म ऐसे देह का श्राज्षेषक है जिसकी स्थिति का काल नियत है। उनमें करुणा अत्यन्त मृदु 
है, श्रतः देहस्थापन के लिए. उनमें अ्रपेक्षित महान्‌ यत्न भी नहीं है । इसीलिए उनकी सदा 
स्थिति नहीं है । परन्तु इसके विपरीत वे महाभुनि जो दूसरों के उपकार साधन के लिए ही 
हैं, और अकारण-वत्सल हैं, थे बस्तुतः कृपामय हैं। इस श्रर्थ में ये पराधीन हैं | इस विशिष्ट 
पराधीनता के कारण ये लोग चिरस्थितिक हैं। धर्मकीति ने कह्दा है--- 
तिहन्स्येव पराधीना येपां तु महती कृपा | [ १। २०१ ) 

अ्रद्ययवज्र ने तत्वस्नावली में कहा है कि आरावक और पत्येक-बुद्ध की करुणा सत्ता- 
वलंबन है। सत्तों के दुःखदुःखत्व तथा परिणामदुःखत्व का अपलंबन करके इनकी करुणा 
उत्पन्न होती है। भ्रावक की देशना वाचिकी है, किन्तु प्रत्येक-बुद्ध की देशना कायिक्री है। 
संबुद्धों के अ्नुत्पाद से और आवकों के परिक्षय से प्रत्येक-बुद्धों का ज्ञान असंसर्ग से ह्दी 
उत्पन्न होता है । यहाँ अ्रसंसर्ग से अ्रमिप्राय अपने में ऐसी विशिष्ट पात्रता के संपादन से है, 
जिसमें सूर्यज्योति के समान स्वमावकाय या घर्मकाय के स्वमावतः प्रसरणशील रश्मियों का 
स्वतः ही आधान होता है । और सम्यकू-संबुद्धों से प्रत्येक-बुद्ध की यही मित्रता है। बौद्ध 
साधना का प्रत्येक अंश द्वी प्रशा तथा करुणा की दृष्टि से ही विचास्णीय है | देशना भी इसी 
के अनुरूप है । 

(७) 

श्रावक, प्रत्येक-बुद्ध और सम्यक्‌-संबुद्ध इन तीन प्रकार के साधकों के बीच महायान 
ही योग-पथ है। यद्यपि उसमें श्रवान्तर भेद हैं, फिर भी मुख्यतः दो ही धाराएँ हैं-- 
१. पारमिता-नय, और २, मन्त्र-नय। सभी सौधभान्तिक मृतुपारमिता-नय स्वीकार करते हैं। 
योगाचार और माध्यमिकों में कोई पारमिता-नय और कोई मन्त्र-नथ ग्रहण करते हैं। ज्ञान के 
साकार या निराकार मानने के कारण योगाचार दो प्रकार के हैं | साकारवाद में परमाणु को 
पडंश नहीं माना जाता । इस मत में सभी चित्त-मात्र है। इसमें ग्राह्म और प्राहकमाव नहीं 
हैं। कामधाठ, रूपधातु ओर अरूपधातु तानों चित्तमात्र हैं। थे चित्त निरपेक्ष विविन्न 
प्रकाशात्मक है | चित्त जब विकल्पशूत्य होता है, तब उसे ही अद्वंत-साज्षात्कार कहते हैं। निरा- 
कारवाद में चित्त अनाकार संवेदनरूप हे। वासनायुक्त चित्त अ्र्थामास के रूप में प्रबत्त होता 
है। भ्रभासमात्र ही माया है। जो तत्व है वह निरामास है। वह शुद्ध अ्रनन्त आकाशवत्‌ 
है। बुद्धकाय या धर्मकाय निष्प्रपश्न॒ तथा निराभास है। उससे दो रूपकायों ( संभोगकाय तथा 
निर्माणकाय ) का उद्भव होता है। दोनों ही माविक हैं । 

अन्य मत में किसी-किसी का लक्ष्य मायोपम अ्रद्ययवाद है। कोई आचार्य इस प्रकार 
का अद्दयवाद नहीं मानते। उनके मत में सर्वधर्माप्रतिष्ठानवाद हाँ युक्तिसिद्ध है। मायोपम- 
समाधि, महाकरुणा, तथा अनामोग चर्या के द्वारा बोधिसस्व सब का दर्शन और ज्ञान करते हैं । 





( २२ ) 


किन्तु इस ज्ञान तथा दर्शन को मायावत्‌ या छावावत्‌ माना जाता है। जित्त के बाइर जगत 
नहीं है । उनका जीवन बिना किसी निमित्त के क्रशशः उच्च उच्च भूमियों का लाभमात्र है। 
अन्त में त्रिधातु की चित्तमात्रता प्रतीत होने लगती है। यही मायोपम समाधि है। परन्तु जो 
लोग सब धर्मों का अ्रप्रतिष्ठान मानते हैं, उनके सिद्धान्त में विश्व नसत्‌ है, न श्रसत्‌ है, 
न उमयात्मक है, न अ्नुभयात्मक है । इसीलिए इस मत में संसार को सत्‌ , असत्‌ , सदसत्‌ , 
तथा सदसदू-मिन्न चार कोटियों से विनिमु क्त माना जाता है। श्राध्यात्मिक दृष्टि से साधन- 
जीवन की दो शअ्रवस्थाएं, हैं--१, हेतु-रूप या साधन-रूप तथा २, फल-रूप या साध्य-रूप | 
ज्ञान तथा भक्ति मार्ग में जेसे साधनरूप शानभक्ति या साध्य रूप ज्ञानभक्ति दोनों का 
पस्चिव मिलता है, उसी प्रकार बोद्धों के साधन को चरमदृष्टि से भी साधन-रूप करुणा 
आर साध्य-रूप करूंणा में भेद हैँ। साधनावस्था म॑ भगवान्‌ के चित्तोत्पाद से क्लेकर 
बोधिमंड-उपह्रमण, मार-विष्वंसन तथा वद्भोपम-समाधि पर्यन्त मार्गस्वरूप है। यह मार्ग 
पारमता-नय हैं । फल्मावस्था मे एकादश-भूमि का आंवर्भाव माना जाता हैं। आशय तथा 
प्रयोग के भेद से देतु भा दो प्रकार के हैं। सर्व सत्ता का भ्राण ्राशय हूँ तथा क्षयानुत्पाद 
शानरूप बोधि का अ्रवर्लंबन प्रयोग है। प्रयोग के भी दो प्रकार हैं। एक का विमुक्तिचर्या 
से संबन्ध हूं, वुसरे का भूमि से । पहला दानांद-विमुक्ति मे प्रायोगिक है, दूसरा पारमिता- 
विमुक्ति में वेपाकिक है । द्वताय के मो दो अवान्तर भूद है । एक में अभिसंत्कार हे, द्वितीय में 
अमिसंस्कार नहं। हूँ । प्रथम में खात भूमयां हैं, क्योंकि आभोग तथा निमित्त के प्रभाव से 
समाधिकी प्रद्ंंत होती है। उत्तम भूमि म॑ निमित्त नहों रहता, किन्तु श्राभोग रहता है। 
अष्टम मे क्रामोग भा नहीं रहता। धुद्धभूमि को प्रति होने पर निमेत और शआ्राभोग दोनों का 
अभाव दता ६ ।॥ इसलिए इसमे स्वमावोसेद्ध समाधि का उदय द्वोता है। इसी के प्रभाव से 
निखिल जगतू के यावत्‌ श्र्थों का संपादन द्वो जाता हैँ | उस समय परार्थ संपादन होता दै 
आर सर्वृसाबत्‌ के लाभाथ सवोनुशासन हो उकता हैं | 


एक दृश्ि से देखा जाब तो यद भी साधकावस्था ही हूँ। इसमें चार संपत्‌ का उदय 
द्वोता है। चार। अभ्यात रूप ह| ६-१, अशेष पुण्य तथा श्ञान-संभार का अभ्यास, २, नैस्त्य॑ 
का अभ्यास, ३, दोधंकाल का अस्वात आर ४, सक्कार का श्रम्यास । पतश्जलि के योगवूतु--- 
“ तु दाघकालनस्तयंसत्कारासावता इृदभू[म:” मे श्रन्तिम तीनों का उल्लेख है। 


सिद्धावस्था दशम भूत के बाद होता ह। उस भी चार संपदों का उल्लेख मिलता 
ह-- १. अद्वाण, २. गान, ३. रूपकाब, ४, प्रभाव | प्रत्येक के अ्रवान्तर भेद हैं, जिनका वर्णन 
यहाँ अनावश्यक है। प्रकृत मे वह अपेक्षित है, जो रूपकाय में संपत्‌-चतुष्क के नाम से 
निदिष्ट है । उसके अन्तर्गत महापुरुष के बत्ती लक्षण, अ्रशीति अ्रनुव्यज्जन, बल तथा वज्राड़ 
झथवा स्थिरदेद दे। पातञ्जल-योगयूत्र में कायसंपत्‌ के नाम से पद्मरूप-विशिष्ट पद्नमूत-जय 
का जो फल उक्त है, वही वहाँ सिद्धपुरुष के रूपकाय को स्वाभाविक संपत्‌ कहकर माना गया 
है। इसमें जो प्रभाव शब्द उल्लिखित द्वै उसका तात्पर्य है, विशिष्ट ऐश्वर्य अथवा ईश्वरत्व । 
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किसी किसी आचाये के अनुसार इसमें बाह्य विषयों का निर्माण, परिणाम-संपादन तथा 
वशित्वरूपी संपत्‌ तथा मित्र मिन्न विमृतियों का श्रन्त्मौव है । 


कोई कोई परवर्ती आचाय पूर्ववर्णित देतु और फल की अ्रवस्याश्रों के अतिस्कि सज्वार्थ- 
क्रिया नाम की प्रथक्‌ श्रवस्‍्था मी मानते हैं। इससे एक मदत्वपूर्य बात स्पष्ट होती है कि आध्या- 
त्मिक जीवन में मनुष्य का मुख्य लक्ष्य केवल फल-प्रासि या सिद्धावस्था का लाम ही नहीं है। 
इस प्राप्ति को सर्व साधारण के लिए सुलम करने का प्रयत्न ही सर्वोत्तम लक्ष्य है | इसी का नाम 
जीव-सेवा है। बौद्ध दार्शनिक इसी को ख््वार्थक्रिया नाम से वर्णित करते हैं | इस मत के 
अनुसार बोधिचित्तोत्पाद से बोधिमंड-निवेदन पर्यन्त जितनी अवस्थाएँ हैं, वे सब साधन या 
हेतु के अन्तर्गत हैं। सम्यक्‌-संवोधि की उत्पत्ति से स्व क्लेशों के प्रद्यण पर्यनत फलावस्था 
है। इसके बाद प्रथम पर्मचक्रप्रवर्तन से शासन के अन्तर्घान पर्यन्त तृतीय अ्रवस्था है। 
इससे यह प्रतीत होता है जि जीव या जगत्‌ की सच्वार्थक्रियारूप सेवा यावत्‌ जीवन का लक्ष्य 
है, अर्थात्‌ यह सृष्टि पर्यन्त रहेगा । यदि सर्व को मुक्ति हो जाय तब शासन, शास्ता और 
शिष्य कोई नहीं रहेगा । उस समय प्रयोजन का भी श्रभाव दो जायगा | किन्तु जब तक सबकी 
मुक्ति नहीं द्ोती तवतक जीवसेवा अवश्य रहेगी | इस मत के श्रनुसार देतु-अवस्था श्राशय, प्रयोग 
आर वरशिता के भेद से तीन प्रकार की हैं| सच्चानिर्मो्ष प्रणिघान आशय है | प्रयोग दो प्रकार 
के हं--१. सप्त पारमितामय, और २, दश पारमितामय | सप्तपारमिता में-दान, शील, क्वान्ति, 
वीय॑, ध्यान, प्रज्ञा तथा उपाय हैं | ये लोग भूमिप्राप्त चतुर्विघ संपत्‌ से संपन्न हैं । इन संपर्दों का 
नाम--आशब, प्रयोग, प्रतिग्राहक तथा देह संपत्‌ है। साधनावस्था में सभी प्रकार के 'आादि- 
कर्म! करने पड़ते हैं। किन्तु सत्वार्थक्रियारूप फलावस्था में श्रनामोग से ही प्रवृत्ति होती 
है, अर्थात्‌ इस अवस्था में अपने आप ही कर्म निष्पन्न होते हैं, श्रमिमानमूलक कर्म की 
आवश्यकता नहीं रहती | दस पारमितावादी सात के बाद प्रणिधान, बल और शान श्रन्य 
तीन पारमिताओं को भी स्वीकार करते हैं । | 


(८ ) 


बौद्धों के घार्मिक जीवन के उद्देश्य का पर्यालोचन पहले किया गया है, उसका 
संक्षेप में पुनः स्पष्टीकरण किया जाता है। प्राचीन बौद्ध-घर्म के मुमुक्तुओं में तीन 
आदर्श प्रधानरूप से प्रचलित थे--श्रावक, प्रत्येक-बुद्ध और सम्पकू-संबुद्ध । पू्नपिक्षया 
पर पद श्रेष्ठ हैं। भ्रावक का श्रादर्श अपेक्षाकृत न्यून होने पर भी प्रथणजन से उत्कृष्ट 
था। यद्यपि श्रावक और प्रथगूजन दोनों का समान लक्ष्य व्यक्तिगत दुःख-निवृति था, 
तथापि प्रथणूजन को उपायज्ञान नहीं था, आवक उपायज्ञ थे| आवक दुःख-निबृत्ति 
के मार्ग से परिचित थे। यह मार्ग दोधि अ्रथवा ज्ञान है। चार आर्य-सत्यों में यह 
मार्ग-सत्य है। बोधि या ज्ञान उन्हें स्वतः प्राप्त नहीं होता था, उसके उदय के लिए 
बुद्धादि शास्ताओं की देशना श्रपेज्षित थी । इसीलिए इसे औपदेशिक ज्ञान कहते हैं । प्रथग- 
जन घर्म, भ्रथ॑, फाम इस त्रिव्ग की सिद्धि में व्याइृत रहते ये, किन्तु भरावक इससे अतीत ये | 








( र४ ) 


क्षावकों में किसी का दुःखनिरोध पुदूगल-नैरात्य के शान से और किसी-किसी का प्रतीत्य- 
समुत्याद के ज्ञान से होता था। घर्म-नैरात्म्य का ज्ञान किसी श्रावक को नहीं होता था। इसी 
लिए उन्हें भ्रेष्ठ निवौण का लाभ नहीं होता था। फिर भी इतना तो सत्य है कि ये लोग 
अधःपात की श्राशंका से मुक्त हो जाते थे। क्योंकि ज्ञानाग्नि के द्वारा इनके क्लैश या 
श्रशुद्ध वासनात्मक-श्रावरणण दग्ध हो जाते थे। इसलिए त्रिधातु में इनके जन्म लेने की 
संभावना नहीं रहती थी | ये जन्म-मृत्यु के प्रवाहरूप प्रेत्यमाव से मुक्त हो जाते थे । 


प्रत्येक-बुद्ध का आदर्श श्रावक से श्रेष्ठ है। यद्यपि इनका साधन-जीवन वैयक्तिक स्वार्थ 
से ही प्रेरित है, फिर मी श्राधार अधिक शुद्ध है । आधार-शुद्धि के कारण इन्हें स्वदु:खनि्गत्ति 
के उपाय या शान के लिए दूसरे से उपदेश प्राप्त करने की श्रावश्यकता नहीं होती। ये 
लोग पूश्तादि अमिसंस्कारों फे द्वारा स्वयं ही बोधि-लाम करते थे। बोधि-लाभ का फल 
बुद्धत्व की प्रासि है। योगशास्त्र जिसे अ्रनौपदेशिक या प्रातिभ ज्ञान कहता है, उससे प्रत्येक- 
बुद्धों का ज्ञान प्रायः समान है। किसी अंश में यह विवेकोत्थ प्रातिम ज्ञान का ही एक रूप 
है । यह लौकिक शाब्द ज्ञान नहीं है। प्रत्येक-बुद्ध अपने बुद्धत्व के लिए प्रार्थी होते हैं, उसे 
प्राप्त भी करते हैं, किन्तु सर्व के बुद्ध के लिए उनकी प्रार्थना नहीं है । 


श्रावक तथा प्रत्येक-बुद्ध के शान में भी मिन्‍नता है। श्रावकों का ज्ञान पुदूगल-नैरात्म्य 
का श्रवबोध-रूप है, श्रतः पुदूगलवादियों के श्रगोचर है । प्रत्वेक-बुद्धों का शान मदु इन्द्रिय 
है, इसीलिए वह भावकों के भी अगोचर है। श्रावकों को क्लेशावरण नहीं होता, इसीलिए 
इनका शान सूक्ष्म है। प्रत्येक-बुद्ध में जेयावरण का एकदेश श्रर्थात्‌ आ्ह्मावर्ण भी नहीं रहता, 
इसलिए वह और भी श्रघिक सूछम है। श्रावक का शान परोपदेशहेतुक है, श्रतः पोडशाकार 
से प्रभावित है। इसीलिए वह गंभीर है। परन्तु प्रत्येक-बुद्ध का ज्ञान स्वयंबोघरूप है और 
तन्मयतामात्र से उद्भृत है, श्रतः पूर्व से अधिक गंभीर है। एक बात और भी है। परत्येक-बुद्ध 
का श्रान्-विकल्प परिह्ृत है, श्रतः वह शब्द उच्चारण किये बिना ही धर्म का उपदेश देते हैं 
प्रत्येक-बुद्ध अपने श्रधिगत ज्ञानादि के सामथ्य से दूसरों को कुशलादि में प्रबूत्त करते है । 
उनके साधन को इसीलिए अति गंभीर कट्ठा जाता है कि वह उच्चाररद्दित है, अतः दूसरे से 
उसका प्रतिघात संभव नहीं है | 


तीसरा सम्यकू-सँबुद्ध का आदर्श है। यही श्रेष्ठ आदर्श है । इसका भी प्रकार-सेद है । 
सम्यकू-संबुद्ध को ही बुद्ध भगवान्‌ कहते हैं। यह अनुत्तर सम्यकू-संत्रोधि प्राप्त हैं। इनका 
लक्ष्य अत्यन्त उदार है। कौटि-कोटि जन्मों की तपस्या ओर अशेष विश्व की कल्याण-भावना 
ही इसका मूलाधार है। क्लेशावस्ण तथा ज्षेयावरण के निबृत्त होने से ही बुद्धत्व का लाभ 
नहीं हो जाता | यह टीक है कि श्रावक का इत-बोध नहीं छूट्ता और प्रत्येक-बुद्ध का भी पूरा 
देत-बोध नहीं छूटता; केवल सम्यक-संबुद्ध ही श्रद्दय-मूमि में प्रतिष्ठित होते हैं और द्वेत-माव 
से निबत्त होते हैं | यह भी ठीक है. कि शेयावरण के निबृत्त न होने पर अद्वंतभाव का उदय 
नहीं होता । पतब्जलि ने भी कहा हैं-- “शानस्थानन्ताज्‌ शेयमल्पम्‌”,शान अनन्त होने से ज्षेय 








( शत ) 


अल्प है | बुद्धावस्था श्रनन्‍त ज्ञान की अ्रवस्था है, इसीलिए आचारयों ने हस ज्ञान को बोधि 
न कहकर महाबोधि कहा है। इस अनन्त ज्ञान के साथ अनन्त करुणा भी रहती है| स्वार्थ- 
क्रिया या परार्थापादन का भाव, यही बुद्धों का बीज है | यही बुद्धत्व-लाम का प्रधान कारण है। 
निर्वाण या स्व॒दुःखनिवृत्ति में लीन न होकर निरन्तर जीव-सेवा में निरत रहना बोधिसस्त के 
जीवन का आदर्श हैं। इसी आदर्श को लेकर बोधिसच्त् बुद्ध का लाभ कर सकते हैं । 


महाभ्रावक सोपधि तथा निरुषधि बोधि का लाम कर सकते हैं, किन्त प्रशा में तीज 
करुणा का समावेश नहीं है | इसी से वह संतार से त्रस्त होते हैं। जो यथार्थ कारणिक है 
वह दु:ख-भोग करते धबराते नहीं, क्योंकि उनके दुःख-मोग से दूसरों के दुःखों का उपशम होता 
है। ये महाआवक अपने अपने भ्रायुष्य-संस्कार के क्षीण होने के कारण निर्वाण न पाने पर 
भी प्रदीप-निर्वाणवत्‌ श्रेघाठक जन्मों से मुक्त हो चाते हैं, और मरणोत्तर परिशुद्ध बुद-च्षेत्र में 
झ्र्थात्‌ अनाखव-धातु में समाहित होकर कमल के पुर में ऋन्‍्म लेते हैं | मातृ-रर्भ में उनका 
पुनः प्रवेश नहीं होता। अमिताभ प्रभृति संबुद्ध-सूय॑ इस कमलयोनि में समाघिस्य सर्वों को 
अपनी किरण से अ्रक्लिष्ट तम के नाश के लिए, प्रबोधित करते हैं। इस समय यह गतिशील 
होते हैं और क्रमशः बोधि-संभार ( पुएय तथा शान ) का संचय करते हुए. जगदूगुर का पद 
प्राप्त करते हैं | यह धब श्रागम की बात है। 


भआवक-यान में मुख्य मोक्ष नहीं होता। इसका सद्धम॑पुए्डरीक, लंकावतार, घ्ममेघसून, 
नामर्जुन के उपदेश आदि में सर्वत्र प्रतिपादन है। इसके लिए ये लोग क्रमशः महायान में 
आइष्ट होते हें श्रौर उसमें आकर मुक्त हो बाते हैं। भावकों का यह विश्वास अवश्य है फि 
उनके संप्रदाय में ही बोधि-लाभ करने से निर्वाण-प्राप्त हो जाता है, किन्तु वस्तुतः वह निर्वाण 
नहीं है, भिलोक से निममात्र होता है। किसी का यह भी कहना है कि एक-यान का 
उपदेश नियत-गोत्र के लिए है । किसी का आकर्षण किया जाता है और किसी का धारण | 
जो यथार्थ में महायानी हैं, वद पहले ही प्रमुदिता-भूमि को प्राप्त कर क्रम से अ्रनुत्तर-बोधि का 
लाभ करता है। 


केवल शुद्ध बोधि से महाबोधि का लाभ नहीं होता, उसके लिए. भगवा से योग 
होना आवश्यक है। पारमिता-संभार के पूर्ण न होने तक भगवत्ता का उदय नहीं होता । 
बोषिसत्त चरमजन्म में पारमिता पूर्ण करके मगवान्‌ हो जाते हैं, किन्तु बुद्ध नहीं होते | कोई 
भगवत्ता के साथ बुद्ध भी होते हैं। यही भगवान्‌ ढुद्ध हैं। बोधि और भगवत्ता की दो भिन्‍न- 
मिन्‍न घाराएँ हैं। वोधि की घारा में बुद्धत्व है, किन्तु संबुद्धल नहीं है; क्योंकि दुसरे के प्रति 
करश्ा नहीं दे, इसलिए महाबोधि भी नहीं है। महाबोधि का लाभ तब तक नहीं 
होगा, चब तक निखिल विश्व को अपना समझकर करुणा-विगलित-भाव से उनकी सेवा न क्षी 
जाय | सेवा-कर्म चर्या है, बोधिभाव प्रशा है। एक आश्रय में दोनों के युगपत्‌ श्रवस्थान से 
इंद्धल्व और मगवत्ता का अमेद से प्रकाश-दौंता “है. यही मानव जीवन का चरम आदर्श है, 
यही बुद्ध की मगक्‍ता है।.. / 
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भारतीय संस्कृति का रहस्य यही है। भीमद्मागवत में इसी को ब्रह्चत्व एवं भगवत्ता 
कहा गया है :--- 
वदन्ति यक्तत्वविदस्तर्त्व॑ तज्शानमद्वयम्‌ । 
ब्रह्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्बते ॥ 
अर्थात्‌ एक अ्रद्यय शानात्मक तत्व को ब्रह्म, परमात्मा तथा भगवान्‌ कद्दा जाता है। 
एक तत्व को ही शान-दृष्टि से ब्रह्म, योग-दृष्टि से परमात्मा, भक्ति-दृष्टि से भगवान्‌ कहते हैं। 
योग कर्मौत्मक है--योगः कर्मसु कौशलम्‌ | श्रतः शान, कर्म तथा मक्ति या भाव इन तीनों का 
एक में महासमन्वय है। ब्रह्म निगुण, निःशक्ति तथा निराकार है। परमात्मा सगुण, सशक्ति 
एवे शानाकार है। भगवान्‌ सगुण, सशक्ति और साकार है। तीनों का यह लक्षण-मेद है, किन्तु 
ठीनों एक ही तत्व हैं। भागवत में जो अद्वय-शान उल्लिखित है, उसका विवरण वद्भयान 
सम्प्रदाय के श्रद्दयवज्भसिद्धि नामक प्रन्थ में भी है :- 
यस्य स्वमावों नोत्पत्तिविनाशों नैव दृश्यते । 
तज्ञानमद्यं. नाम सर्वसंकल्पवर्बितम्‌ ॥ 
[ चर्याचर्यविनिश्चय की संस्कृत टीका में उद्घृत ] 
मागवत में भक्ति का जो स्थान है, बौद्धागम में कर्णा का वही स्थान है। प्रशापारमिता 
तथा करूणा के सामरस्य का तात्पय॑ यद्ट है--प्रश्ञा के प्रभाव से सास्तव धातुओं का श्रतिक्रम है, 
तथा कझणा के प्रमाव से इनका निर्वाण में प्रवेश नहीं होता, प्रत्युत नगतू-कल्याण के निमिश्न 
अझनासव धातु में स्थिति होती है। 
प्रशया न भवे स्थान कृपया न शमें स्थिति:। 
अ्रथांत्‌ प्रज्ञा से संसार का दर्शन नहीं होता और कृपा से निर्वाण नहीं होता, सच्चार्थ- 
करणरूप पारतंत्य के प्रभाव से बोधिसत्त्व-गण भव या शम किसी में अ्रवस्थान नहीं करते | 
( ६) 
पहले पारमिता-नय तथा मंत्र-नय का उल्लेख किया गया है। बुद्ध से ही दोनों 
नय प्रवर्तित हुए ये । दोनों का प्रयोजन मी श्रमिन्न है । फिर भी विभिन्न दृश्कोयों से मंत्रशास्तर 
का प्राधान्य माना जाता है। अ्द्वयवज्न ने लिखा है-- 
एका्यत्वेषप्यसमोद्दाद्‌ बहूपायाददुष्करात्‌ | 
तीक्ष्णेन्द्रियाधिकाराध मन्त्रशास्त्र विशिष्यते ॥ 
मंत्र-नय अत्यन्त गंभीर एवं विशिष्ट है। उच्चकोटि के अश्रघ्िकार प्राप्त न हो जाने 
तक इसमें प्रवेश नहीं होता। मंत्र-विज्ञान श्रतिप्राचीन काल से भारत में प्रचलित था। 
उसकी तीतर शक्तिमत्ता के कारण दुरुपयोग की आशंका से आचायंगण मंत्रमूलक साधना 
को जनसाधारण के समक्ष प्रकाशित नहीं करते थे। ग़ुप्तमाव से ही इसका अनुष्ठान होता 
था| प्रथम धर्मचक्रप्रवतेन की बात सब प्रसिद्ध है । द्वितीय तथा तृतीय घर्मचकरप्रवतन के 








( २७.०) 


झधिक प्रसिद्ध न होने पर भी वह श्रप्रामाणिक नहीं प्रतीत होता । जैसे आंगम के गँभीर 
तस्मों का उपदेश कैलास झ्ादि के शिखर पर या मेदुघृद्ञादि के उन्च प्रदेश पर शैकरादि 
गुष्मूतिं ने शिष्यरूपा पार्वती आदि को किया था, ठीक उसी प्रकार राजपह के निक्स्‍्य 
एप्कूट पवेत पर बुद्धदेव ने अपने जिज्ञासु मक्तों के समक्ष पारमिता-मार्ग का प्रकाशन किया । 
एप्रकूट में जिस समय बुद्ध ने समाधि ली उस समय उनके देह से दशों दिशाओं में तेज 
निःखत हुआ और सर्व प्रदेश श्रालोकित हो उठा। मुँह खोलते ही देखा गया कि 
उसमें अगशित सुवर्शमय सहख्धदल कमल प्रकाशित हुए हैं। उनके देह के प्रभाव से लोक 
के विभिन्न ठुःखों का उपशम हो गया । इस उपदेश का विवरण महाप्रशापारमिताशास्त्र 
में निबद्ध दै। कहा जाता है कि नागाजुन ने इसकी एक टीका भी लिखी थी। इस अन्य 
के विभिन्न संस्करण विभिन्न समय में संकलित हुए थे । कुछ संस्करणों के कुछ अंशों का 
भाषान्तर भी हुश्रा था। अ्रतिप्राचीन काल से ही सर्व देश में इसका प्रचार हुआ। महायान 
में शज्वता, करुणा, परार्थ-सेवा प्रभ्नति विषयों का तथा योगादि का सविशेष वर्णुन उपलब्ध 
होता है। यह प्श्ापारमिता वस्तुतः जगन्माता महाशक्तिरूपा महामाया है। महायान-पघर्म 
के विकास में शाक्तागम का पूर्ण प्रभाव स्पष्ट लक्षित दोता दै। यह महाशक्तिरूपा प्रज्ञा 
बोधिसस्वों की जननी तो है ही, बुद्धों की भी जननी हैं। शिव तथा शक्ति में चन्द्र और 
चन्द्रिका के समान श्रभेद संबन्ध है, टोक उसी प्रकार बुद्ध और प्रश्मपारमिता का संबन्ध 
है। विश्व के दुःख के निर्मोचन-कर्म भें बोधिसत्वगण इसी जननी की प्रेरणा से और 
सामथ्य से अग्रसर दोते हैं। पारमिता तथा मंत्र का यह नय सर्वत्र द्वी स्वीकृत है। इस महा- 
शक्ति के अनुग्रह के बिना लोकार्थ-संपादन का कार्य नहीं किया जा सकता। 


पारमिता-नय का लक्ष्य बुद्धलल-लाभ है, ओर वही म॑ंत्र-नय का भी । पारमिता-नय 
में अ्रवान्तर भेद भी है। इसका यहाँ विशेष वर्णन नहीं हो सकता । फिर भी इतना कट्दा जा 
सकता है कि ध्यान, ध्यान-फल, दृष्टि, करुणा का स्वरूप, तथा त्रिकायविषयक विचारों में दोनों 
में कहीं-कहीं मतभेद हैं। मायोपम अ्रद्यवाद का लक्ष्य एक विशेष प्रकार का है, किन्तु सर्व्मा- 
प्रतिक्नवाद का लक्ष्य उससे कुछ मिन्‍न है । डमयत्र पारमिताओों की पूर्ति आवश्यक है । 
दोनों ही नयों में साधना के ज्षेत्र में योगाचार श्र्थात्‌ योगचर्या का प्राघान्य है | किन्तु दोनों 
के योग में परस्पर भेद है। दोनों यान बोधघितत्व-्यान है। पारमिता-नय में करुणा, मैत्री 
श्रादि की चर्या प्रधान है । माध्यमिक तथा योगाचार दोनों संप्रदायों में पारमिता-नय का समा- 
दर था। नागाजुन का ग्रवर्तित माध्यमिक-मत कालिक दृष्टि से कुछ प्राचीन हैं | इसका उद्भव- 
क्षेत्र वही है, जहाँ मंत्र-नय का उद्भव माना जाता है। आंधान्यकटक नामक यह स्थान दक्तिण 
में श्रमरावती के निकट हैँ | तांजिक साधना के इतिहास में श्रीशैल या भीपबंत का नाम अत्यन्त 
प्रसिद्ध दै । यह ज्योति्लि]ज्ञ मह्लिकार्जुन का क्षेत्र है। बौद्ध तांजिक ठंप्रदाय के विश्वास के 
अनुसार भगवान्‌ बुद्ध ने घान्यकटक में मंत्र-नय का तृतीय घर्मचक्रप्वर्तन किया था | नागार्जुन 
के कुछ समय बाद अंग का काल है। योगाचार संप्रदाय के इतिहास-प्रसिद्ध प्रवल्लंक असंग 
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ही हैं। यह आचाय॑ वसुबन्धु के ज्येष्ठ भ्राता थे । उस समय के भद्दायोगियों में यह प्रसिद्ध ये | 
इनके महायानवूत्नालंकार में तांतजिक प्रभाव स्पष्ट प्रतीत द्ोता है। प्रसिद्धि है कि मैत्रेय के 
उपदेश से असंग का धार्मिक जीवन आमूल परिवर्तित हुआ था | वर्तमान झनुसंघान से प्रतीत 
होता है कि मेभ्रेय एक ऐतिहासिक व्यक्ति थे। इनका नाम मेत्रेयनाथ था। वस्वुत: महायान- 
सुत्रालंकार को मूलकारिका इन्हीं की रचित है। वस्तुतः बौद्ध-धर्म पर तंत्र का प्रमाव असंग से 
पहले ही पड़ चुका था। मंजुभीमूलकल्प नामक प्रन्थ का परिचय प्रायः सभी को है। इसके 
अऋतिर्क्ति उस समय अष्टादश पटलात्मक गुद्यतमाज की भी बहुत प्रसिद्धि थी। परवर्ती बौद्ध 
तांत्रिक साधना के विकास में गुह्यसमाज का प्रभाव अतुलनीय था । इस पर नागार्जुन, कृष्णा- 
चार्य, लीलावज्, शान्तिदेव प्रश्ति विशिष्ट आचार्यों का भाष्य था । इतना ही नहीं, परवर्ती 
काल के दीपंकर श्रोज्ञान, कुमारकलश, ज्ञानकोत्ति, आनन्दग», चन्द्रकीतिं, मंत्रकलश, शान- 
गर्भ तथा दीपंकरमद्र प्रस्मति बहुसंस्यक सिद्ध और विद्वान्‌ बौद्ध परिडतों ने इस ग्रन्थ में उक्त 
तत्वों के विषय में महत्तपूर्ण नाना ग्रन्थों की रचना की थी। असंग के छोटे भाई पहले वैभाधिक 
थे | बाद में असंग के प्रभाव से परिपक्व योगाचारी बन गये थे | अ्रसंग गुह्मतमाज के रचयिता ये 
या नहीं, कद्दना कठिन दे | किन्तु दोनों में घनिष्ट संबन्ध अवश्य था। प्राचीन शैब तथा शष्क 
झागमों के सुदटम तथा व्यापक आलोचन से ज्ञात होता है कि अ्रसंग, नागाजुन श्रादि आचार्य 

नके प्रमाव से मुक्त नहीं ये । कामाख्या, जालंधर, पूर्यंगिरि, उद्डीयान, श्रीपव॑त, व्याप्रपुर 
प्रभृति स्थान तांतबिक विद्या के साधन-केन्र ये । मातुका-साधन के उपयोगी ज्षेत्र भारतवर्ष के 
विभिन्‍न प्रदेशों में फैले हुए थे। मंत्र-साधन प्राचीन वाग्रूयोग का ही एक विशिष्ट प्रकार 
मात्र है । 


पहले कह्दा जा चुका है कि बोद्ध-मत में पारमिता-नय के सहश मंत्र-नय के भी प्रवर्तक 
बुद्ध ही हैं। क्रमशः मंत्रमार्ग में श्रवान्तर भेद--वज्जयान, कालचक्रयान, तथा सहजयान 
आविभू त हुए। इनम॑ किंचित्‌ भेद है, किन्तु बहुत अंशों में साहश्य है। वस्तुतः सभी मंत्र- 
मार्ग के ही प्रकार-मेद हैं। इस दृष्टि में भेद नहीं है। मालूम होता है, एक ही साधन-घारा 
विभक्त होकर भाव के ग़ुण-प्रधानभाव से विभिन्न रूप में व्याप्त हो गई। पारमिता-नय का 
प्रायः समस्त साहित्य विशुद्ध संस्कृत में है, किन्तु मंत्र-नय का मूल कुछ संस्कृत, कुछ प्राकृत और 
कुछ अ्रपश्र श में है। शाबर आदि स्लेब्छ माषाश्रों में मी मंत्ररहस्य का व्याख्यान होता है | 
यद्द लघुतंत्रराजठीका विमल-प्रमा में है। मंत्र-नय को तीनों घाराएँ परस्पर मिलती हैं | बस्तुत 
यददी बौद्ध तान्त्रिक-धर्म है। यदि मदाशक्ति की आ्राराधना ही तान्त्रिक साधना का वैशिश्य माना 
जाय तो इसमें संदेह नहीं कि पारमिता-नय भी तान्त्रिक कोटि में गिना जायग। | 


वजजयान की साधना में मंत्र का प्राधान्य रहता है । इसी कारण कमी कभी वज़यान को 
मंत्रयान मी कद्ते हैं । सहज्षयान में मंत्र के ऊपर जोर नहीं दिया गया है । परन्तु वजम्ज्यान 
तथा कालचक्रयान की योग-साधना में मंत्र का ही प्राघान्य माना जाता है। प्रसिद्धि है कि 
गौतम बुद्ध के पू्व॑वर्ती बुद्ध दीपंकर इस मार्ग के आदि उपदेश थे । किन्तु वज़मार्ग काल-करम 
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से छुत हो गया, जैसे सुना जाता है कि सांख्य काला! भक्तित हुआ था, और गरीतोक्त योग 
दौर्घकाल् से छुप्त हो गया था ( योगो नष्ट: परन्तप )। बाद में कृष्ण ने भौतोक्त योग का पुनः 
प्रवर्तन किया । इसी प्रकार वज़यान का भी प्रवाह विच्छिण्त हो गया था। यह ठीक है कि फिसी 
किसी स्थान में यह विद्यमान था, इसका आ्राभाउ मिलता है | किन्तु जन-चित्त पर उसका प्रभाव 
नहीं था। उत्तर काल में वज्ज-य।न वद्जयोग के रूप में प्रकट हुआ | उसके प्रवतंक राजा सुचन्द्र 
ये | यह एक विशाल राज्य के स्वामी थे । इनकी राजघानी संमल-नगरी थी। यह सीता नदी 
के तट पर थी। कालतंत्र में इसका विवरण मिलता है। यह राजा सुचन्ध बज्पाणि बुद्ध के 
निर्माण-काय थे । इन्होंने ऊर्ध्व-लोक में जाकर संबुद्ध गौतम से अभिषेक-तत्व के संबन्ध में कुछ 
प्रश्न किये थे। उनके प्रश्न से प्रसन्न होकर गौतम ने भरीधान्यकटक में एक समा का 
आाह्ान किया । जगत्‌ में किसी नवीन मत के प्रचार के लिए प्रायः ऐसा ही हुआ करता है। 
इसके पहले ग्रप्नकूट पव॑त पर सभा हुई थो और उस समय मंत्रमार्ग का उपदेश हुआ था | 

अधिकार संपत्ति अच्छी न रहने से वज्ञ्यान में प्रवेश नहीं दोता। पारमिता-नय का 
साधन नीति तथा चर्या की शुद्धि पर प्रतिष्ठित हुआ था, किन्तु मंत्र-नय की साधना अ्राध्यात्मिक 
योग्यता पर निर्भर थी। 

पारमिता-नय का विश्लेषण सौन्नान्तिक दृष्टि से दवोता है, किन्तु मंत्र-नय का व्याख्यान 
योगाचार तथा माध्यमिक दृष्टि से ही हो सकता है | सौत्रान्तिक बाह्मार्थ को अनुमेय मानते हैं, 
उनके मत में उसका कभी प्रत्यक्ष नहीं हो सकता | माध्यमिक विज्ञान को मी नहीं मानते । इसी 
से समभ में झाता है कि मंत्र-साघना का अधिकार प्राप्त करने के लिए दृष्टि का कितना प्रसार 
तथा उत्कर्ष होना चाहिये। 
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मंत्र-यान का लक्ष्य वज्योग-सिद्धि है । जब तक साधक का आधार या ज्षेत्र योग्य नहीं 
होता तब तक इसका साधन नहीं किया जा सकता । पूर्णता के मार्ग में झागे बढ़ने के लिए 
यही योग श्रेष्ठ है। इस महामार्ग के चार स्तर हैं। एक एक स्तर में पूर्ण योग का एक एक 
रूप आवरण से उन्पुक्त होता हैं। चारों स्तरों के साधन में पूर्णता-लाभ करने पर योग पूर्ण हो 
जाता है। प्रत्येक स्तर में योग-लाभ से पहले विमोक्ष-लाभ करना पड़ता है। विमोह्न-लाम का 
उद्दे श्य कल्पनादिक से तथा आवर्जनाओं से मुक्त दोना है । ध्यान से विमोक्त की प्रात्ति होती 
है, और विमोद्ध से योग सिद्ध होता है। चार स्तरों के कारण विमोक्ध भी चार प्रकार के हैं... 
शत्यता, अनिमित्त, श्रप्णिहित, और श्रनमिसंस्कार । प्रत्येक योग में विमोक्ष के प्रमाव से एक 
एक शक्ति का विकास होता है, अर्थात्‌ एक एक वजयोग से एक एक प्रकार की शक्ति पूर्ण 
होती है। शक्ति के पूर्ण विकास हो जाने पर वन्नमाव का उदय होता है । स्थूल दृष्टि से 
अपनी सत्ता का चार भागों में विभाग किया जाता है--काय, वाकू, चित्त और शान । प्रथम 
वज्भयोग में 'कायवज़मावः का उदय द्वोता है। इसी प्रकोर द्वितीय, तृतीय तथा चतुर्थ 
अवस्थाओं का भी उदय होता है। जिसे कायबज्ज कहा गया है, वह एक दृष्टि से स्थूल जगंत्‌ 
की पूर्णंता है। शेष तीन भी इसी प्रकार के हैं। ये चारों समष्टि रूप हैं। 


(. है० 


- पहले वज़्योग का नाम विशुद्धन्योग है | इसके लिए पहले शन्यता नाम का विभौक्त 
प्राप्त करना पड़ता है। शुन्यता शब्द से स्वभाषहीनता समझनी चाहिये । शुन्यता अतीत और 
अनागत श्षेयों से शन्य है। इसका दर्शन शुन्यता है। यह गंभीर और उदार है। गंभीर इस 
लिए कि श्रतीत और अनागत नहीं है। उदार इसलिए कि अश्रतीत और श्रनागत का दर्शन 
है। जिस शान में इस शन्यता का प्रहण होता है, वही शल्यता-विमोक्ष है । इसे प्राप्त करने पर 
तुरीय अवस्था का क्षय हो जाता है, और अक्षर मद्दासुख का उदय होता है। करुणा का लक्षण 
शानवज्र है। इसी का नामान्तर सहजकाय है, जो प्रश्ा और उपाय की साम्यावस्था है । 
इसी का नामान्तर विशुद्ध-योग है। 

द्वितीय योग का नाम धमं-योग है। इसके लिए जिस विमोक्ष की अपेक्षा है, उसे 
अनिमित्त कह्य जाता है। बुद्ध, बोधि प्रश्रति विकल्पमय चित्त ही निमित्त है। जिस शान में 
इस प्रकार का विकल्प-चित्त नहीं होता, उसे ही अ्निमित्त-विमोक्त कहते हैं | इसे प्राप्त कर लेने 
पर सुधुप्ति दशा का क्षय द्वो जाता है। निल-अनित्यादि दय से रहित मैन्नीरूप चित्त उदित 
होता है | यह चित्त-वद्न धर्मकाय नाम से प्रसिद्ध है। यह दो कारों का स्फुरण है | वस्तुत: यह 
जगत्‌ के कल्याणु-साधक निर्विकल्पक चित्त से भिन्न और कुछ नहीं है। यह योग भी प्रशा 
तथा उपाय का सामरस्य है। चित्त-बन्र ही ज्ञानकाय नाम से प्रसिद्ध है। 

तृतीय योग का नाम मंत्र-योग है । इसके लिए श्रप्रणिद्दित नाम का विमोक्ष श्रावश्यक 
है। निमित्त के अभाव से तर्क का श्रभाव होता है । वितर्क-चित्त के अ्रभाव से प्राणिघान 
का उदय।नहीं होता | इसीलिए यह अ्रप्रणिहित है | अ्रप्रणिघान शब्द से मैं संबुद्ध हूँ” आदि 
श्राकार का भाव समभा जाता है | इस प्रकार के विमोक्ष से स्वप्न-क्षय होता है, और मीतर 
से श्रनाहत ध्वनि सुन पड़ती है । यही मंत्र या सर्व-मूतदत नाम से प्रसिद्ध है। मुद्ता इसी 
का नामान्तर है| सर्वसच्चद्त से ताल मंत्र द्वारा सर्वसों में मोदन ( भ्रानन्द ) का सँचार 
करना है | यही मुदिता का तात्पर्य है । मन का त्राण हो जाता है, यही मंत्र का उपयोग है। 
यही वागूवज्र या रुभोग-काय दे | प्रज्ञा और उपाय का सामसस्य ही मंत्र-योग है । यह सूर्य 
स्वरूप है | 

चतुर्थ योग का नाम संस्थान-योग हैं। इसके लिए श्रनभिसंस्कार नाम का विमोक्ष 
अपेक्तित दै। प्रणिधान न रहने से अमिसंस्कार नहीं रहता। श्वेत-रक्त-प्राणायाम, 
विज्ञान ये अभिसंस्कार हैं। इस विमोक्त के प्रमाव से विशुद्धि होती दे । उससे जाग्रत्‌ अवस्था 
का क्षय दोता है, और अनन्त अनन्त निर्माण-कार्यों का स्फुरण होता है । इससे उपेक्तारूप 
काय-वच्च का लाभ होता है। रीद्र शान्तादि रूपों से इसका सांकर्य नहीं है। निर्माण-काय या 
प्रशोपाय का सामरस्य ही संस्थान-योग का रूप है। यह 'कमल-नयन? नाम से प्रसिद्ध है। 

पूर्वोक्त विवरण से स्पष्ट है कि चार योगों से चार अ्रवस्थाओ्रों का अ्रतिक्रम होता है । 
वजयोग का मुख्य फल पूर्ण निर्मलत्त या स्वच्छुल आयत्त करना है। वुरीय प्रभ्ति चार 
अ्रवस्थाओं में किसी न किसी प्रकार का मल है । जब तक इन मलों का संशोधन न दो तब तक 
पूर्णल-लाभ नहीं हो तकता | तुरीय के मन्न से अभिप्राय रागविशिष्ट इन्द्रिय-द्वव से है। मुधुसि 
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का मल्ल तम और स्वप्न का मल श्वात-प्रश्वास है। श्वास-प्रश्वास का अ्मिप्राय प्रायोत्पादादि 
तथा सत्‌ असत्‌ आदि विकल्प से है | जाग्रत्‌ का मल है संज्ञा श्रर्थात्‌ देह-बोध | 


तांत्रिक यौगियों का कहना है कि वैदिक योग से मलों की पूर्शतया निवृत्ति नहीं द्वोती | 
किन्तु तांभिक क्रिया के प्रभाव से मल रद्द दी नहीं सकता | इस मत में वस्तुमाश्न ही शुन्य श्रर्थात्‌ 
निःस्वमाव है। अतीत नहीं है और श्रनागत भी नहीं है, यह जान कर ध्यान करने से 
मनोमाव शत्यात्मक होता है। यह अत्यन्त गंभीर है, और देश कालादि से अपरिन्छिन है| 
इसके झाघार पर जिस झ्ञान की प्रतिष्ठा है, उठी का नाम शन्यता-विमोक्ष है। इसके प्रमाव से 
मोहनाशक निर्विकार भ्रानन्‍्द की अ्रभिव्यक्ति होती है । विश्व-कशुणा से युक्त ज्ञान शुद्ध होता 
है। इसी का नाम सहज-काय है और इसी का नामान्तर विश्वुद्ध-काय भी है। 


ऊपर चार बच्जयोगों का जो संक्षिप्त विवरण दिया गया है, वह गुह्मसमाज और विमल- 
प्रभादि ग्रन्थों के झ्राघार पर है। चैतन्य को आवरण से मुऊ करना दी योग का उद्देश्य है। 
एक एक वज्जयोगरूप चैतन्य से एक एक आवरण का उन्मीलन होता है। इससे समग्र विश्व 
दर्शन का एक एक अंग खुल जाता है। इसका पारिमाषिक नाम अ्रभिसंदोधि है । चार योगों 
से चार प्रकार की श्रभिर्सबोधि उदित होती है, और पूर्णंता की प्राप्ति के अ्नन्तराय दूर हो 
जाते हैं| 


इस संबोधि का आलोचन दो तरह से किया जा सकता है--!. उत्पत्ति-क्रम तथा २, 
उत्पन्न-कम | बैदिक घारा की साधना में भी इन दोनों का परिचय मिलता है, किन्तु दोनों के 
प्रकार भिन्‍न हैं | सृष्टिक्रम और संहार-क्रम अथवा अवरोह-क्रम और आरोह-क्रम का भ्रवलंबन 
किये बिना सम्यक रूपेण विश्वदशन नहीं किया जा सकता । भ्रीचक्र लेखन की प्रणाली 
में केन्द्र से परिधि की तरफ या परिधि से केन्द्र की तरफ जैसे गति हो सकती है, श्रथ च दोनों 
में तत्व-दृष्टि तथा कार्य-दष्टि से भेद है; ठीक उसी प्रकार उत्पत्ति-क्रम से उत्पन्न-क्रम का 
भी भेद दै। 


उत्पत्ति-क्रम में चार संबोधियों को इस क्रम से समझना चाहिये | सबसे पहले है, एक- 
चण-अभिसंबोधि | यह स्वाभाविक या सहजकाय से संश्लिष्ट है | जन्मोन्मुख आ्रालयविशान जिस 
समय मातृगर्भ में माता और पिता के समरसीभूत बिन्दु-द्वय के साथ एकल्व-लाम करता है, वह 
एक महाच्ण है। इस क्षण में जो सुख-संवित्ति होती है, उसका नाम एकक्षण-संबोधि है। 
उस समय गर्भत्थ काया रोहि तमत्स्य के सहश एकाकार रहती है। उसमें अ्ंग-प्रत्यंग का विभाग 
नहीं रइता । 


इसके बाद पंचाकार-संबोधि होती है। पहले की काया सहज-काय से संश्लिष्ट थी 
किन्तु यह काया घ॒र्म-काय से संश्लिष्ट है। मातृ-र्भ में जब रूपादि वासनात्मक पाँच संवित्तियाँ 
होती हैं तब वह श्राकारकूर्मवत्‌ पंचस्फोटक से विशिष्ट होती हैं। यह पंचाकार-महासंबोधि की 
अ्रक्‍स्‍्था है । 
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तदनन्तर उक्त पंचशान में से प्रत्येक शान पंचघातु, पंच इन्द्रिय तथा पंच आयतनों के 
वासना-मेद से बीस प्रकार का है। काय भी बीस अ्रंगुलियों से परिपूर्ण होता है। यह विंश- 
त्याकार-संबोधि है। इसका संबन्ध संभोग-काय के साथ है। यहाँ तक का विकास मातु-गर्भ 
में होता है । 


इसके बाद गर्भ से निष्रमण अर्थात्‌ प्रसव द्ोता है। उसी समय मायाजाल के सदश 
अनन्त भावों की संवित्तियाँ होती हैं। ज्ञान में विंशति भेदों के स्थान पर अनन्त प्रकार के भेदों 
का स्फुरण होता है | इसका नाम मायाजाल-अभिसंबोधि है । यह निर्माण-काय से संश्लिष्ट है। 


मायाजाल के श्ञान के उदय होने पर ही समझ क्षेना चाहिये कि उत्पत्तिकम स्मात्त 
हो गया | परमशुद्ध सत्ता से मायाराज्य में श्रवतरण का यही इतिहास है | वस्तुतः माया-गर्भ में 
ही स्वना होती है। काम-कलातस्व का भी यही रहस्य है। शुक्ल-बिन्दु तथा रक्त-बिन्दु 
नाम के दो कारण-बिन्दु कार्य-बिन्दु के रूप में परिणत होते हैं। झ्ागे की सृष्टि इस कार्य- 
बिन्दु का ही क्रम-विकास है। इससे स्पष्ट है कि सृष्टि के प्रार॑भ में आनन्द ही आनन्द है। 
इसका नाम केवल सुखसंविसि है | उपनिषद्‌ में भी “'श्रानन्दाद्ध्येब खल्विमानि भूतानि जायन्ते” 
के द्वारा यही कहा गया है। यह वस्तुतः महाक्षण की स्थिति है । खष्टि में मायाजाल के अनन्त 
नाग-पाश का विस्तार है। आनन्द द्वव्ता है, और नाना प्रकार के दुःखों का आविभाव होता 
है । इस प्रत्यावत॑नकाल में माया को छिलन्न कर पुनः उस एक महाक्षण में लौटना पड़ता है। 
निर्माण-काय से सहब-काय तक का श्रारोहण द्वोता है । प्रत्यावतंन की घारा में एकक्षण-संबोधि 
को अन्तिम विकास माना जाता है। वस्तुतः इसी छण में विश्वातीत मदहाशक्ति अ्रवरतीर्श 
होती है, और लौव्ती भी है। योगी गर्भाघान-हुण को ही उत्पत्ति-ज्षण मानते हैं, 
परन्तु अ्रयोगी की दृष्टि में गर्भ से निषक्मण-छुण या नाडीच्छेद-कुण ही उत्त्ति-क्षण है। 
उसी क्षण में माया श्रर्थात्‌ वैष्णवी-माया का स्पश होता है । 


इसके बाद ही श्वास-प्रश्वास की क्रिया प्रारंभ होती है। देहस्वना के मूल में है ऋर- 
छिन्दु भ्रथवा ग्रालय-विजश्ञान | यह अशुद्ध-विज्ञान है। यही जन्म लेता है। दो कार्य-बिन्दु 
एक साथ रह कर देहरचना करते हैं । 


उत्पन्नक्रम वस्तुत: आरोह-क्रम है। एक दृष्टि से इसे संहार-क्रम कहा जा सकता है | 
दूसरी दृष्टि से इसे ही सृष्टिक्रम भी कह सकते हैं। जैसे माया से ब्रह्म में स्थिति-लाभ करना 
एक धारा है, ठीक इसी प्रकार ब्रह्मावस्था का भी एक विकास-व्यापार है। इससे परमात्मा 
तथा भगवान्‌ पयंत भावों की 5यंजना होती है । प्रकृत में भी प्रायः ऐसा ही समझना चाहिये । 
माया के प्रभाव से प्रति दिन २१ हजार ६ सौ श्वास-प्रश्वासों की क्रिया होती है। प्रत्यावर्तन 
की अवस्था में भी ठीक उसी प्रकार एकक्षण-अ्रमिसंबोधि की श्रवस्था होती है। इस अ्रवस्था 
में प्राण वायु शान्त होती है। इसी लिए चित्त मद्दाप्राण में स्थिर होता है, और स्थूल 
इन्द्रियों की क्रिया नहीं रहती । इस श्रवस्था में दिव्य इन्द्रियों का उदय होता है। स्थूल- 
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देहामिमान नहीं रहता। दिव्य-देह का श्राविर्माव होता है। इस समय एक ही छंण में ॒ 
विश्व-द्शन हो बाता है:--ददर्श निखिल लोकमादर्श इव निर्मले। यद ज्ञान वज़-योग 
है, और स्वमाव-काय की अ्रवस्था है । 


क्षरबिलु की देहस्वनात्मक सृष्टि बताई गई है। अ्रद्वर या अच्युतबिन्दु की सृष्टि 
विशुद्ध शान-विशानात्मक है। यदद एकच्षणामिस॑बुद्ध स्थिति ही सर्वार्यदर्शी वज्जसत्व की स्थिति 
समभनी चाहिये। इस स्थिति में श्वास-चक्र की क्रिया नहीं रहती । इस महाक्षण को ही बुद्ध 
का जन्‍्म-क्षण कह्दा जाता है। मनुष्यमान्र ही बुद्धत्व या पूरुंत्व का लाभ इसी महाक्षण में 
करते हैं | इसी का नाम द्वितीय-जन्म है। मूल-तन्त्र में कहा गया है:--जन्मस्थान जिनेन्द्राणा- 
मेकस्मिन्‌ समयेडक्षरे | यह स्वभाव-काय की अ्रवस्था है | 


इसके बाद चित्तवज्नयोग होता है। पहले जो वज़सत््व थे वही महासत्त्व के रूप में 
प्रकट होते हैं। उस समय परम अक्तर-सुख का अनुभव होता है। इसका नाम पंचाकार-श्रमि- 
संबोधि है। झ्ादर्श-शन, समता-शान, प्रत्यवेक्षण-शान, कइृत्यानुष्ठान-शान और पूर्ण विशुद्ध 
घर्मंधातु का शान ये ही मुख्य ज्ञान हैं | द्रव्यादि पचधातु श्रौर रूपादि पंचस्कन्ध ये दोनों प्रज्ञा 
और उपायात्मक हैं। ये पंचमंडल निरोध-स्वमाव हैं | यह धर्म श्रौर काल की अवस्था है | इस 
समय श्वास-चक्र पुनः कर्म में प्रवर्तित होता है | 


चब संभोग-काय की अ्रमिव्यक्ति होती है, तो वागवज्नरूप से उसका निरूपण किया 
जा सकता है। यह महासस्व है, इसी का परिणाम है बोधितत्त। यह द्वादशाकार स्वार्थ 
बोधिसध्यों का अ्नुआइक है| यह सर्वंसत्तवझ्त के द्वारा धर्म-देशना करते हैं । यह विंशत्याकार 
अमिसंस्कार की दशा है। इसमें ५ हन्द्रिय, ५ विषय, ५ कर्मेन्द्रिय श्रौर निरावरण लक्षण द्वादश 
संक्रान्तियाँ हैं । 


सबके अन्त में कायवज-योग का निरूपण होता है | यह निर्माण-काय है | समय-सच्त 
पोडशाकार तलवबेदनों के कारण अनुग्राइक है। श्रनन्‍्त मायाजालों से काय का स्फुरण होता 
है । यहाँ की सम्राधि भी मायाजाल अ्रभिसंबोधि है | इस अवस्था में एक ही समय में अ्रनन्त 
तथा श्रपर्यन्त नाना प्रकार की माया के निर्मोणलक्षण पोडश आनन्दमय बिन्दु का 
निरोध है । 


इस समय प्रसंगतः आनन्द के रहस्य के संबन्ध में दो चार बाते कहना श्रावश्यक है। 
स्थूल दृष्टि से आनन्द के चार भेद हैं--१, आनन्द, २, परमानन्द, ३. विरमानन्द, 
४. सहजानन्द । बिस समय काम के द्वारा मन में क्षोम होता है, वही समय आनन्द के 
उद्गम का है । वस्तुत: यह भाव का ही विकास है। शक्ति की अ्रभिव्यक्ति से इसका आविर्भाव 
होता है। इसके बाद जब अभिव्यक्त शक्ति के साथ मिलन का पूर्णत्व सिद्ध होता है,तब बोधि- 
चित्त भी पूर्ण हो जाता है । इस पूर्ण॑त्त का स्थान ललाट है| इस आनन्द का नाम परमानन्द 
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है। यहाँ स्मरण रखना चाहिये कि बोदध तान्त्रिक-परिभाषा में शरीर का सारांश बिन्दु ही 
बोचि-चित्त नाम से अमिदित होता है। उत्तमांग से बोधि-बिन्दु का छरण होता है। यही 
अमृत-क्रण है। उस श्रवस्था को ज्वाला अ्रवस्था कहते हैं। यदद विरमानन्द है| इसके बाद 
वाक्‌ तथा चित्त-बिन्दु के अ्रवसान में जब चतुर्तिन्दु का निर्मम होता है, उस काल में सहजानन्द 
का आविभाव हीता है । 


योगी कहते हैं कि प्रत्येक पक्ष में प्रतिपत्‌ से पंचमी पर्यन्त तिथियाँ जो चन्द्रमा की 
कलाएँ हैं, वे श्राकाशादि पंचभूत के स्वरूप हैं । इन्हीं का नाम नन्‍्दा, भद्ठा, जया, रिक्ता तथा 
पूर्णा है। इनके प्रतीक स्वरादि वर्ण हैं। इन पांचों में आनन्द पूर्ण होता दे। षष्टी से दशमी 
तक की तिथियाँ मी पूर्ववत्‌ श्राकाशादि पैचभूत के स्वरूप हैं । इनमें परमानन्द पूर्ण रहता है। 
एकादशी से पूर्णिमा तक मी आकाशादि पँचमूत रूप ही हैं। ये विरमानन्द से पूर्ण रहती हैं। 
इस प्रकार आनन्द, परमानन्द तथा विरमानन्द की साम्यावस्था षोडशी कला है | इसी का नाम 
सहजानन्द है। इसमें सब घातुश्नों का समाहार होता है। प्रत्येक आनन्द में जाग्रतू , स्वप्न, 
सुषुप्ति और तुरीय के भेद से काय, वाक्‌, चित्त तथा ज्ञान के योग से चार प्रकार के योग 
उदित होते हैं। कायानन्द, वागानन्दादि प्रत्येक श्रानन्द से संश्लिष्ट योग मी चार 
प्रकार के हैं। इस प्रकार चार वन्रयोग हो षोडश योग में परिणत होते हैं। इन सोलहों के 
नाम एयक्‌ प्रथक्‌ हैं | पहले का नाम काम है | अन्तिम का नाम नाद है। 


( ११ ) 

तान्त्रिक उपासना शक्ति की उपासना है| बीद्धों की दृष्टि से प्रशा दी शक्ति का स्वरूप 
है। इसी का प्रतीक त्रिकोण है | इसमें विशुद्ध छः धातु विद्यमान हैं | इसीलिए इनके छः गुण 
प्रसिद्ध हैं--ऐश्वर्य, समग्रस्व, रूप, यश, श्री, ज्ञान, तथा श्रर्थवत्ता। यथा वैष्णव चततुन्यू 
के प्रसज्ञ में मगवत्‌-स्वरूप श्रर्थात्‌ वासुदेव का पाड्गुण्य विम्रह् मानते हैं, ओर संकर्षणादि 
तीन ब्यूह में प्रत्येक का द्विगुण विग्रह मानते हैं वही प्रकार बौद्धागम एवं बौद्धेतर शैव, शाक्ता- 
गम में भी है। शक्ति के प्रतीक जिकोण के तीन कोणों में तीन बिन्दु हैं। केन्द्र में मध्यबिन्दु 
है, जिसमें तीनों का समाहार होता है | कोण के प्रतिजिन्दु में दो गुण माने जाते हैं । इसीलिए 
समष्टि पडगुण द्वोता है । शाक्तों के चतुष्पीठ का मूल भी यही है। श्रस्तु, यह जिकोण क्लेश, 
मार प्रम्मति का मंजन करने वाला है,अतः 'भग! नाम से प्रसिद्ध है। देवज़तन्त्र में प्रज्ञा को मग 
क॒द्दा गया है। इसका नाम वद्भघर-घातु-महामंडल है | यह महासुख का आवास है । यह 'एकार? 
या घर्म-घातु पदवाच्य है | यह श्रजड, स्वच्छु आकाश के सहश है और अनवकाश एवं प्रकाश- 
मय दै। वज़्ालय या वज्ासन इसी का नामान्तर है। यह अखश्ड, अपरिमित, अनन्त प्रकाशमय 


है। इसको सिंहासन बनाकर जो आसीन होते हैं, उन्हें भगवान्‌ कहा जाता है | उन्हें ही 
महाशक्ति का श्रधिष्ठाता कहते हैं । 


बौद्वेतर आगम-शा्रों में 'ए! कार शक्ति का प्रतीक है। यह भ्रिकोण है। अनुस्तर पर 
स्पन्द “अ! है, उच्छुलित झानन्द 'आ? छनुत्तर है, चित्‌ तथा ऋआनन्‍्द-चित्‌ इच्छा-रूप ६? में 
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नियौलित दोकर:भिकोण की रचना करते हैं। इसी का नाम “ए? कार है | यह विसर्गानन्‍्दमय 
सुन्दर रूप में वर्णित द्ोता है ( स्मरण रहे कि भ्रशोक की ब्राह्यी लिपि में भी “ए? कार भिकोणा- 
कार ही दे ) | 

जिकोणमेकादशर्क वहिंगेईं व योनिकम्‌ | 

शृज्ञाटं चेव 'ए'कारनामभिः परिकीर्तितम्‌ ॥ 


इच्छा, शान, तथा क्रिया ये तीनों त्रिकोण के रूप में परिणत होते हैं। विसर्गरूप 
पराशक्ति के आनन्दो दय क्रम से लेकर क्रिया-शक्ति पर्यन्त रूप ये त्रिकोण ही उल्लस्त होते 
हैं। यदाँ की शक्ति नित्योदिता है । इसीलिए यद्द परमानन्दमय है। इस योगिनी चनन्‍्माधार 
त्रिकोण से कुट्लिरूपा कुंडलिनी शक्ति प्रकट होती है :--- 


श्रिकोर्य भगमित्युक्त॑वियत्स्ं गुतमण्डलम | 

इच्छा-शान-क्रिया-कोणुं तन्मध्ये चिहब्रिनीक्रमम ॥ 
बौद्धों का सिद्धान्त भी ऐसा ही है :-- 

'ए!काराकृति यहिव्यं मध्ये “4कारभूषितम्‌ | 

अआलय: संसौख्यानां बोधरूनकरणडकम ॥ 


बाहर दिव्य 'ए!कार है। त्रिकोण के मध्य में “वंश्कार है | इसके मध्य बिन्दु में सर्वशुख 
का श्रालय घुद्धसन निद्ित रहता है। यह श्रज्ञा ही रलन्नय के अन्तर्गत धर्म है। इसीलिए 
52कार को धर्म-धातु कहते हैं। बुद्धरज्ञ इस त्रिकोण के भीतर या षड़कोण के मी मध्य- 
बिन्दु में प्रच्छु्न दे । 


तान्त्रिक-बौद्ध जिसे भुद्रा कहते हैं, वह शक्ति की द्वी अभिव्यक्ति या बाह्य रूप है। 
मुद्रा के चार प्रकार ईं:--कमंमरुद्रा, धर्ममुद्रा, मह्ामुद्रा और समथमुद्रा । गुरुकरण के बाद 
साधना के लिए शिष्य को प्रशा अदण करनी पड़ती है। प्रज्ञा दी मुद्रा या नायिका है। यह 
एक प्रकार से विवाह का ही व्यापार हैं । इसके बाद अभिषेक कीं क्रिया होती है। तदनन्तर 
साधक तथा मुद्रा दोनों का मण्डल में प्रवेश होता है तथा योग-क्रियाका श्रनुष्ठान होता है | इस 
समय आ्रांतर तथा बाह्य विक्षेप दूर करने के लिए समन्‍्त्रक क्रिया की जाती है। इसके बाद बोधि- 
चित्त का उत्पाद श्रावश्यक होता है | प्रशा तथा उपाय के योग से, श्रर्थात्‌ साधक तथा मुद्रा के 
संबन्ध से बोधिचित्त का उद्भव द्दोता है। इस उत्पन्न बोधिचित्त को निर्माणचक्र में, ग्र्थाद 
नामिप्रदेश में धारण करना पड़ता है। यह क्रिया अत्यन्त कठिन है, क्योंकि सजलन होने पर 
योग भ्रष्ट होने की रुमावना हू और नरक-गति निश्चित है। नामि में इस बिन्दु को स्थिर न कर 
सकते स सदसदत्मफ इन्द का बन्धन श्रनिवार्थ हैं| मन की चंचलता तथा प्राण की चंचलता 
बिन्दु के चंचलता के श्रधीन है। चंचल बिन्दु ही संबृति बोषिचित्त है। बिन्दु स्थिर हो 
बाने पर उसको ऊरध्यर्गात हो सकती है, श्रन्त मे उष्णयीष-कमल में अर्थात्‌ सइर्ूरल कमल में 
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महाबिन्दुस्थान में जाने पर मुक्ति या नित्य आनहूद का आविर्माव होता है। बिन्दु की स्थिरता! 
ही ब्रह्मचर्यानुश्नन का फल है। बिन्दु के स्थिर हो जाने पर योग क्रिया के द्वारा क्ञोभण से 
उसमें स्पन्दन कराया जाता है। वैदिक घिद्धि के बाद विवाद्दोत्तर ग्ृहस्थाभ्रम के संबन्ध में 
सख््रीको घर्ममाचरेत्‌? का भी यही अ्रभिप्राय है । उसके बाद उसमें क्रमशः ऊध्वंगति होती है। 
इस गति की निद्धत्ति ही महासुख का अभिव्यंजक है। 


कर्ममुद्रा प्ररम्मिक है। कर्मपद का वाच्य है काय, वाक तथा चित्त की चिन्तादिरूप क्रिया। 
इस मुद्रा के अ्रधिकार में क्षण के भेद से चार प्रकार के आानन्दों की श्रमिव्यक्ति होती है। 
इनके क्रम के विषय में अद्वयवज् के अनुसार तृतीय का नाम सहजानन्द और चतुर्थ का विरमा- 
नन्द है। यह क्रम इसलिए है कि परम श्रीर विराम के मध्य में लक्ष्य दर्शन होता है। चार कणों 
के नाम हं---विचित्र, विपाक, विलक्षण और विमर्द । धर्ममुद्रा धर्मघातु स्वरूप है | यह निष्पर्पच 
निर्विकल्प, अकृत्रिम, श्रनादि भ्रथ च करुणास्वमाव है | यह प्रवाहेश नित्य है, इसलिए सहज 
स्वभाव है। धमंमुद्रा को स्थितिं में अज्ञान या श्रान्ति पुर्णंतया निवृत्त हो जाती हैं | साधारण 
योग-साहित्य में देहस्थित वाम नाड़ी तथा दक्षिण नाड़ी को आवर्तंमय मानकर सरल मध्य नाड़ी 
को शअ्रर्थात्‌ सुधुम्ना या बअक्षनाड़ी को योग या ज्ञान का मार्ग माना जाता है। आगमिक बौद्ध 
साहित्य में भी ठीक इसी प्रकार ललना तथा रसना नाम से पाश्व॑वर्त्ती नाड़ीद्वय को प्रज्ञा और 
उपायरूप माना है, और मध्य नाड़ी को अवधूती कहा है । श्रवधूती का नामान्तर धम्ममुद्रा है । 
तथता के अवतरण के लिए यही संनिकृष्ट कारण है, अतः यही मार्ग है। मध्यमा-प्रतिपत्‌ यही 
है। श्रादर के सहित निरन्तर इसके अभ्यास से निरोघ का साहात्कार होता है। दान और 
डपादान वजित जो स्वरूपदर्शन है, वही सत्यदर्शन है। इस मध्य-मार्ग में शानान्तव॑र्तो श्राह्म तथा 
ग्राहक-विकल्प छूट जाते हैं | तृतीय मुद्रा का नाम महामुद्रा है। यह निःस्वमाव है, और सब 
प्रकार के आवरणों से वर्जित है, मध्याह् गगन के सहश निर्मल श्रौर अ्रत्यन्त सचच्छु है। यही 
सर्वस्ंपत्‌ का झ्राघार है । एक प्रकार से यह निर्वाण स्वरूप ही है | यहाँ अ्रकल्पित संकल्प का 
डदय द्वोता है । यह श्रप्रतिष्ठित मानस की स्थिति है | यह पूर्ण निरालम्ब श्रवस्था है । योगी 
इसे श्रस्पृत्ममनसिकार नाम से वण न करते हैं| इसका फल समय-मुद्रा या चतुर्थ-मुद्रा है। यह 
समय अचिन्त्य स्वरूप हैं। इस अवस्था में जगतू कल्याण के लिए स्वच्छु एवं विशिष्ट संभोग- 
काय तथा निर्माणकाय-स्वमाव होकर वन्नघर के रूप में इसका स्फुरण होता है | इस विश्वकल्याण- 
कारी रूप को तिब्बती बौद्ध हेरक नाम देते हैं। आचार्यगण इस मुद्रा को ग्रहण कर चक्राकार 
में पांच प्रकार के ज्ञान की पांच प्रकार से परिकल्पना करके आदर्श-शान, समता-श्ञान श्रादि 
का प्रकाश करते हैं | 
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अभिषेक के विषय में कुछ न कहने से योग-साधन का विवरण श्ररुपूर्ण ही रहेगा। 
ख्रतः इस विषय में भी संक्षेप से कुछ कहा था रहा है | वज्यान के अनुसार श्रभिषेक सात प्रकार 
के हैं। यथा--उदकामिपेक, मुकुटामिपेंक, पद्माक्रिपेक, बन्रघण्टामिपेक, वन्नज्रतामिषेक, नामा- 
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मिषेक और अनुज्ञामिषेक । इसमें पढले दो देइ-शुद्धि के लिए हैं। तृतीय और चतुर्थ से 
वाक-धुद्धि होती है । पंचम और पष्ठ से चित्त-शुद्धि होती है। सप्तम से ज्ञानन्शुद्धि होती है । 
अभिषेक के संबन्ध में बाह्य विवरण वज़यान के बहुत से ग्रन्थों में है। उसकी यहाँ चर्चा अना- 
वश्यक है। देह पंचधातुमय है। उष्णीष से क्षेकर कटिसन्धि तक पंच जन्‍्यम-स्थानों में 
यथाविधि समन्‍्त्रक अभिषेक के द्वारा पंचघातुओं की शुद्धि की जाती है। इससे काय शुद्ध हो 
जाता है। हसी का नाम उदकामिषेक है। मुकुटामिषेक से पंचस्कन्ध या पंचतथागत की 
शुद्धि होती है। इस प्रकार प्रथम तथा द्वितीय से घातु तथा स्कन्धों के निर्मल हो जाने के 
कारण काय की सम्पक्‌ शुद्धि हो जाती है। पद्टामिषेक और वज्जघर्टामिषेक के द्वारा दस 
पारमिताश्रों की पूर्ति दोती है। इससे चन्ध और सू” का शोधन होता है। पंचम से रूपादि 
विषय तथा चक्तुरादि इच्द्रियों का शोधन होता है। इससे प्राकृत विषयों के नियन्त्रण तथा 
मद्ठामुद्रा की सिद्धि में सहायता मिलती है। पह्ठ से राग-द्वेंप का शोधन दोता है, और मैत्री 
श्रादि बक्वविद्दारों को पूर्ति होती है। पष्ठामिषेक के बाद की अवस्था का वज्रः शब्द 
से अ्रमिधान होता है। सप्तम अभिषेक पर्मचक्रप्रवर्तन के लिए या बुद्धत्वलाभ के लिए है। 
अपरिमित रुत्तों के आशय के अनुसार परमगुह्य वज्यान के रहस्य का उपदेश करने के लिए 
संबृतिसत्य तथा परमार्थसत्य का विभाग किया जाता है। इस प्रकार से बुद्धत्व के निष्पादन 
के लिए सप्तम अ्रभिषेक का उपयोग हैं। इन सात अमभिषेकों से शिष्य के कायादि चार वच्र 
शुद्ध हो जाते हैं। उस समय उनके हाथ में धारण करने के लिए वज्र या वज्परट होता 
है। श्रभिषेक के संबति तथा परमार्थ दो रूप है। संबृति भी दो प्रकार की है-..लोक- 
संबृति तथा योगी-संबृति | लोक-संबृति को अधरूसेबति तथा योगी-संबृति को उत्तर-संबृति 
कहा जाता हैं। पहले उदकादि सस्त सेकों का नाम कहा गया है। ये लौकिक सिद्धि के 
सोपान हैं। ये सब पूर्वसेक हैं, उत्तरसेक नहीं। योगी-संनृतिरूप सेक कुंभादि तीन 
प्रकार के हं--कुभामिषेक या कलशामिषेक, गुह्यामिषेक और प्रशामिषेक। ये उत्तरसेक 
लोकोत्तर सिद्धियों के मूल है । यद्रपि ये सांदृत है, फिर भी परमार्थ के अनुकूल हैं। परमार्थ 
सेक ही श्रनुत्तर सेक है। पूर्वसेक के लिए मुद्रा आवश्यक नहीं है। उत्तरसतेक के लिए 
मुद्रा आवश्यक है। अनुत्तर के लिए कुछ कहना ही नहीं है। 


( ९१३ ) 


श्रव तान्जरिक बौद्धों के पडज्ञ योग के संबन्ध में दो चार बातें कही जायेगी | हठयोग क 
राजयोग में पढज्ञ या अश्टाज्ञ दोनों ही प्रसिद्ध हैं। बौद्धों का पडज्ञ योग इससे विलक्षण है। 
इसका प्राचीन विवरण गुद्मसमाज में तथा मज्जुश्रीकृत कालचक्रोत्तर में पाया चाता है। परबर्ती 
लाइित्य में, विशेषतः नडपाद की सेकरोहेशटीका में तथा मर्मकलिकातन्त्र में इसका वर्णन है | बहुत 
से लोग इसे बौद्ध-योग के नाम से भी वर्णन करते हैं । यह सत्य भी है | परन्तु अहासूज के माष्य- 
कार भाछ्तराचार्य भी भ्रपनी गीतायीका में ठीक इसी क्रम से पढज्ज योग का उल्लेल करते हैं । 
मइ टीका अ्रभी तक प्रकाशित नहीं है। प्रत्या्वार, ध्यान, प्राणायाम, घारणा, झनुस्दृति, समाधि 
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( रैण ) 


ये षहज्ञ योग हैं | सिद्धि दो प्रकार की है:--१. सामान्य और २, उत्तम । यौमिक विभूतियाँ 
सामान्य सिद्धि के अन्तर्गत हैं। सम्यक-संबोधि या बुद्धत्व उत्तमा सिद्धि है। समाजोत्तर- 
तन्त्र के अनुसार षडड़योग से ही बुद्धचच्व या सम्यक्‌संबोधि प्रात्त हो सकती है। इसके चार 
उपाय हैं:--१. सेवाविधान, २. उपसाधन, ३. साधन, ४. महासाधन। मद्दोष्णीषबिंत्र 
की भावना सेवाविधान के श्रन्तर्गत है। यह अशेष श्रेघातुक बंद्ध-त्रिंब है। अमृत कुंडलिनी 
रूप से बिबर की भावना उपसाधन है। देवतात्रिंत्र की भावना साधन है। बुद्धाधिप तथा 
विभुरूप से ब्िंब की भावना मदहासाधना है। दस इन्द्रियों की श्रपने अपने विश्यय के प्रति 
वृत्ति श्राहरण है | इन इन्द्रियों का श्रन्तमुख होकर अपने स्वरूपमात्र में अनुवर्तन प्रत्याहार 
है । प्रत्याह्र के समय इन्द्रियों की विषय-मावापत्ति या विषय-अहण नहीं रहता | प्रत्याह्मार का 
फल वैराग्य, जिकाल दर्शन, धूमादि दस निमित्तों के दर्शन की सिद्धि है। शुद्ध श्राकाश में 
धूम, मरीचि, खद्योत, दीपकलिका, चन्द्र-सू, या बिन्दु का दर्शन निमित्त-दर्शन है। इस दर्शन 
के स्थिर होने पर मन्त्र साधक के श्रधीन हो जाता है। उसे वाक-सिद्धि होती है | 


प्रत्याह्र से बिब-दर्शन द्वोने पर ध्यान का प्रारम्भ होता है। यह योग का द्वितीय 
श्रद्ध है। स्थिर तथा चर, अर्थात्‌ यावत्‌ चराचर भाव को पंचकाम क्या जाता है। पंचबुद्ध के 
प्रयोग से सब भावों में यह कल्वना करना क्रि सभी बुद्ध हैं, ध्यान है । 


ध्यान के बाद तृतीय अज्ज प्राणायाम है। मनुष्य का श्वास पंचशानमय है, और पंचभूत- 
स्वमाव है | इसको पिण्डरूप भें निश्चल करके नासिका के अ्रग्रदेश में कल्पना $रनी चाहिये। 
यह अवस्था महारत्न नाम से प्रसिद्ध है। अद्चोभ्य प्रभूति पंचबुद्ध पंचज्ञानखभाव हं। 
विज्ञानादि पंचस्कन्ध ही इनका स्वरूप है | वाम तथा दक्षिण नासापुट में श्वास का प्रवाह होता 
है। इन दोनों प्रवाहों के एकीभूत होने पर वद्द पिण्डाकार हो जाते हैं । इसी पिणड को नासाग्र 
पर स्थिर करना पड़ता हँ। पहले श्राणवायु को मध्य मार्ग मे निश्चल करना चाहिये, उसके 
बाद नातिकाग्म मे | इसे नामि, दृदय, कएठ, ललाट तथा उप्णीक्नकमल की कर्िका में स्थिर 
करना चाहिये; क्योंकि नासाप्र और कमल का बिन्दु समयूत्र है। महारत्न पंचवर्ण कह्दा जाता 
है। वाम तथा दक्षिण प्रवाइ का निरोध करके केवल मध्यमा में उसे प्रवाहित करना चाहिये। 
इस प्रकार निरुद्ध ॥रणवायु पंचवर्ण महारत्न कहा जाता है। वज्ञयानी इस प्राणायाम 
को 'वज्जजाप? कहते हैं । दो विरुद्ध धाराश्नों को संमिलित करके मध्यनाड़ी का अवलम्ध 
लेते हुए उत्थापन करना चाहिये और नासाम्र में स्थिर करना चाहिये। साधारण मनुष्यों 
का प्राणवायु श्रद्युद्ध प्रदृत्तियों का वाहन द्वे। यह संसार का कारण है| यही पंचक्रम का 
रहत्य भी है। 


चतुर्थ भ्रज्ञ धारणा है। अपने इष्ट मात्र प्राण का द्वदय में ध्यान करते हुए उसे ललांट 
में निरुद्ध करना चाहिये | ( मन का त्राणभूत होने के कारण प्राण ही मन्त्रपद का वाच्य है।) 
दवृदय से अर्थात्‌ कणिका से हयकर करणिका के मध्य में स्थापित करना चाहिये। इसके बाद 
बिन्दु-स्थान ब्लाट में उठका निरोध किया जाता दे। इसी का माम धारणा है | उस समय प्राण 








( शेह ) 


का स॑चरण, श्र्थात्‌ श्वास-प्रश्वास नहीं रहता। प्राण एकलोल हो ललाव्त्थ बिन्दु में प्रवेश 
करते हैं । निरुद्ध हन्द्रिय रन! पद का वाच्य है | चित्त के श्रवधूती-मार्ग में प्रविष्ट होने पर पूर्व- 
वर्णित धूमादि निमित्तों का प्रतिमास होता है। घारणा का फल वज्सत्त में समावेश है। 
इसके प्रभाव से स्थिरीमूत मद्दारत्न या प्राणवायु नामिचक्र से चाण्डाली को, श्रर्थात्‌ कुण्डलिनी 
शक्ति को उठाता है। वज्जमार्ग से मध्यधारा का श्रवलंब करते हुये क्रमशः यह उष्णीषचक्र 
तक पहुँचता है। यह उष्णीष-कमल की कर्शिका तक पहुँच कर कायादि-स्वभाव चार बिन्दुओं 
को उस निर्दिष्ट स्थान विशेष में ले जाता है, जिसका निर्देश गुर ने पहले ही किया है। 
धारणा सिद्ध होने पर चाण्डाली शक्ति स्वभावतः उज्ज्वल हो जाती है | 


पंचम अंग शअ्नुस्मृति है। प्रत्याहार तथा ध्यान से त्रिधातु को प्रतिमासित करने वाले 
संबृति-सत्य की मावना निश्चल की जाती है। अनुस्मृति का उद्दे श्य है, संबृति-सत्य की 
मावना का स्फुसए करना। इसके प्रभाव से एकदेशबृत्तिक आकार, जो संदृति-सत्याकार 
है, समग्र आ्लाकाशब्यापीरूप से परिदृष्ट होने लगता दै। उससे त्रिकालस्थ समग्र भुवन का 
दर्शन होता है। यही श्रनुस्मृति है। श्रनुस्द्ृति का फल प्रमामएडल का आविर्माव है। चित्त 
के विकल्पद्टीन होने से इस विमल प्रभामएडल का श्राविर्भाव होता है | इस समय रोम-कूप से 
पंचरशिमियों का निर्गम होता है। 


इस योग का पषष्ठ भ्रंग समाधि है। प्रश्ञोपाय-समापत्ति के द्वारा सर्व भावों का समाहार 
करके पिण्डयोग से बिंव के भीतर भावना करनी पड़ती है | टीक-ठीक भावना करने पर अकस्मात्‌ 
एक महाक्षेण में महाशान की निष्पत्ति हो जाती है | यही समाधि है। निष्यन्नादि क्रम से व्योम- 
कमल का उद्गम होने पर अक्षर-सुख का उदय द्ोता है। ज्लेय श्र ज्ञान के एकलोलीमूत 
होने से विमल श्रव्स्था का श्राविर्भाव होता है। उस समय प्रतिमासस्वरूप स्थावर-जंगम यावत्‌ 
भावों को उपरसद्वत,श्रर्थात्‌ संकुचित करके पिंडयोग से श्र्थात्‌ परम अ्नाखव मदासुखात्मक प्रभास्वर 
रूप से बिंब के भीतर मावना करनी पड़ती है। जैसे लौद्ादि सब रखों को भक्तण करने पर 
रक़मात्र सिद्ध रस रहता है, इसे भी ठीक इसी प्रकार का समझना चाहिये | इस परम अनास्तव 
मद्दासुखमय प्रभास्वर के भीतर संदृति-सत्यरूप बिंबर की भावना करनी चाहिये। इस 
प्रकार की भावना या साक्षात्कार का फल परम महाज्ञान का आविभात है | इसमें संदृति-सत्य तथा 
परमार्थ-सत्य का द्वंघीमभाव छूट जाता है, और दोनों अ्रद्ययरूप में प्रकाशमान होते हैं | युगनद्ध 
विज्ञान का यहीं रहस्य है । यही बुद्ध का परम स्वरूप है, श्रर्थात्‌ प्रत्येक आत्मा का परम स्वरूप 
है | समाधिवशिता से निरावरण-भाव उदित होता है। 


मंजुभी ने कह्दा हैः--प्रत्याहारादि छः अंगों से वस्तुत: शन्यता-मावना ही उक्त है। 
धूमादि निमित्तों के क्रम से आकाश में बऔैधातुक जिंबदर्शन को प्रत्याहार के अंगरूप में स्थिर 
करके जब बिंबदर्शन की स्थिति सिद्ध की जाती है, तब योगी सब मन्त्रों का अधिष्ठाता होता 
है। ध्यान के प्रभाव से बाहममाव छूट जाते है, चित्त दृढ़ होता है, और बिंब-लब्न चित्त होने 
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पर अनिमेष या दिव्य-चक्तु का उदय होता है। इसी प्रकार दिव्य भौच्ादि तथा पंच 
श्रमिशाओं का लाभ होता है। जब योगी चन्द्र-सू के मार्ग से मध्यमा में प्रवेश करते हैं 
और प्राणायाम से शुद्ध होते हैं, तब बोघिसत्वगण उनका निरीक्षण करते हैं | धारणा के 
प्रभाव से ग्राहक-चित्त या वज़सत््व शूत्यता-बिंबरूप ग्राह्म का समावेश करते हैं। बिन्दु में 
धारणा का फल प्राण गतिशृत्य हो एकाग्र होता है। तब विमल प्रभामंडल प्रकाशित होता 
है। रोम-कूप से पंच-रश्मियों का निःसरण होता है। यह मद्दारश्मि-रूप है | प्राह्म तथा प्राहक 
चित्त एक होने पर अक्षर-सुख होता है, यही समाधि है। समाधि के आायत्त होने पर श्रचल 
या निरावरणभाव आता है। इस परमाक्तर ज्ञान को प्रभास्वर शान कट्दा जाता है। इसके 
हारा भ्रावरण के सर्वथा निःशेष द्वोने से सत्य-दवय के एकीमाव द्वोने पर अ्रद्दय-भाव की 
प्रतिष्ठा होती है । 


साधक पूर्व वर्शित षडंगयोग के प्रथम अंग प्रत्याहार से धूमादि निमित्त आदि दस शानों 
का लाम करता है | यह अकल्पित विज्ञान-स्कन्ध है। इस अवस्था में विज्ञान-शत्यताबिंत में 
प्रदत्ति होती है। ध्यान में ये दस विज्ञान-विश्वविंत्र दस प्रकार के विषय-विषयी के साथ 
एकौमूत होते हैं । इसे अक्तोभ्य-माव कद्द। जाता है। इस समय शुन्यता-बिंब का अ्रवलोकन 
होता है। यही प्रज्ञा है । भाव-प्रहण तर्क है | उसका निश्चय विचार है | बिंब में श्रासक्ति प्रीति 
है। बिंब के साथ चित्त का एकीकरण सुख है । ये पाँच अंग हैं। पाँच प्रकार के प्राणायाम 
संस्कार-स्कन्ध हैं। इस समय वाम तथा दक्षिण मंडल समसस हो बाते हैं। यह 
खण्डभाव है | इस स्थिति में उभय मार्ग का परिहार होता है, और मध्य मार्ग में प्रवेश होता 
है | यहीं से निरोध का सूत्रपात होता है। दस प्रकार की धारणाएँ वेदना-स्कून्घ हैं| नामि 
से उष्णीष-कमल पर्यन्त प्राण की गतियाँ श्रोर उष्णीष से नामि तक पाँच आगतियाँ हैं | इस 
प्रकार धारणा दस हैं। इन्हें र्नपाणि कद्दा जाता है। मध्य नाड़ी में काम की चिन्तादि दूस 
झवस्थाएँ अ्रनुस्मृति कही जाती हैं। चिन्ता से लेकर तीज मूर्च्छा पर्यन्त दस दशाएँ श्रालंकारिक 
तया वेष्णुव साहित्दों में सु्रसिद्ध हैं। वहाँ दसम दशा को मृत्यु नाम दिया गया है। यह 
भावों के विकास की दस अ्रवस्थाएँ हैं। बोद्ध-मत में ये अवस्थाएँ. वज्रसल्वावस्था प्राप्त योगी के 
सत्व-विकास की द्योतक हैं। श्रनुस्मृति के प्रभाव से आकाश में चांडाली का दर्शन होता है। 
दस प्रकार की वायुओ्रों के नियोध से समाधि भी दस प्रकार की हैं। समाधि से शेय तथा शान 
के अमभेद होने पर अ्र्वर-सुख का उदय द्वोता है, और उसी से शान-बिंब में पूर्ण समाधान 
हो जाता है। यह घडंग योग ही विश्वमर्ता कालचक्र का साधन है। मन्त्र-मार्ग के श्रनुार 
बुद्धत्व-प्राप्ति के लिए यही मुख्य द्वार है । 


( १४ ) 


कालचक्र क्या है ! कालचक्र अ्रद्वय, अक्षर परमतंत्व का नामान्तर है। काल कंब्णा 
से ऋमिन्न शुन्‍्यता की मति है। २वबृद्र्िप शुन्यता रक्रपद का अर्थ है। प्रकारान्तर से 
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कहा गया है-- 
कांफारात्‌ कारणे शान्ते क्फाराल्‍लयोञ्ञ वै। 
क्षकाराज्चवलचित्तस्य क्रकारात्‌ू. क्रमबन्धनैः ॥ 


अयौत्‌ जाग्रत्‌ अवस्था के क्षीण होने के कारण बोचि-नित्त-काय शान्त या विकल्प- 
हीन होता है, यही 'का? से अ्रमिप्राय है। काय-बिस्दु के निरोध से ललाट में निर्माण- 
काय नाम का बुद्ध-काय प्रकट होता है। स्वप्नावस्‍्था का जो क्षय होता है यही प्राश्ष का 
लय है । इस अवस्था में वाग-बिन्दु का निरोध होता है। इससे कण्ठ में संभोग-काय का डदय 
होता है, जो 'ल' से श्रमिप्रेत है । सुषुस्ति के क्षय होने पर चित्त-बिन्दु का निरोध होता है। 
उस समय दुदय में धर्मकाय का उदय होता है! जाग्रत्‌ तथा स्वप्लावस्था में चित्त शब्दादि 
विषयों में विचरण करता है। इसीलिए चंचल रहता है और तम से अमिभूत रहता है। 
अद्ठारह प्रकार के घातु-विकारों से वह विक्ृत होता है। इनके श्रपसारण से हृदय में चित्त 
निरद्ध हो जाता है। यही “व” का अभिप्राय है | इसके बाद तुरीयावस्था का भी क्षय हो घाता 
है | तब कायादि सब बिन्दु सहज सुख के द्वारा अच्युत हो जाते हैं। उसी समय तुरीयावस्था 
का नाश होता है। स्वस्गत श्ञानबिन्दु के निरोध में नाभि में सहज-काय का आविर्भाव होता 
है। यही कर का श्रमिप्राय है। श्रतण्व कालचक्र चार बुद्ध कायों का समाहार है। यह प्रशा 
तथा उपाय का सामरस्य है। एकाधार में यही शान है, श्रौर यही शेय मां है | ज्ञान का तात्पय॑ 
है, भ्रद्वर-सुख का बोध | इससे सब आवरणों का क्षय होता है। शेय से श्रमिप्राय है, अनन्त 
भावमय भ्रैघातुक जगत्‌-चक्र, श्र्थात्‌ समग्र विश्व । प्रज्ञा शन्यात्मक है, श्रौर उपाय करणात्मक 
तथा घडमिशात्मक है । प्रश्ञा शुन्याकार है, परन्तु करुणा सर्वाकार है | दोनों का एकत्व ही काल- 
चक्र दै॥ यही यथार्थ युगनद्ध दै। कालचक्रतन्‍्त्र में लिखा है कि छुद्ध तथा अशुद्ध भेद से 
अनन्त विश्व दी चन्रस्व,.. है। किन्तु अनन्त होकर भी यह एक ही है। बुद्ध या शंभु जैसे 
एक हैं, उनका चक्र भी वैसे ही एक है। वस्तुतः बुद्ध ओर चक्र अभिन्न हैं। अनन्त बुद्ध-छषेभ, 
अनन्त गुण, आकाशादि सर्वधाठ, उत्पत्ति-स्थिति-विनाशात्मक तीन प्रकार के भव, छः गतियों 
में विद्यमान सकल सस्व, बुदगण, क्रोषगण, सुरादिवर्ग, करुणा, बोधिसस्वगण ये सभी इस 
अखंड महाचक्र के श्रन्तमूत हैं। यह कालचक्र दी श्रादि-बुद्ध है। नामसंगीतितंत्र में 
कहा है :-- 
अनादिनिधनो बुद्ध आदिवुड्धों निरन्‍्वयः। 
ऐतिहासिक बुद्धशण इन्हीं के वहिः प्रकाश हैं। 
साधक के दृष्टिकोण से देखने पर इस काल-चक्र में तीन मात्राएँ तथा तीन मुद्राएँ लक्षित 
होती हैं। बौधिचित्त की ऋराति मदुमात्रा है। स्पन्दगति है मध्यमात्रा, निष्यन्दगति है 
अधिमात्ा । जिससे अक्षर-सुख का उदय होता है वह कर्म-मुद्रा है। जिससे स्पन्द-सुख 
का उदय होता है वह शान-मुद्रा है। छिससे निष्यन्द-सुल का उदय होता है वह महामुद्रा 
है। पढंग योग के द्वारा इन तीन मुह्तओं की मावना बौद्ध-तंत्रों में उपदिष्ट हुईं है। 
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शत््यता-बिंच साघन की अनुकूल दृष्टि के साधन के रहस्य से प्राचीन लोग परिचित ये । 
सेवा ही इसका मुख्य उपाय है। धूमादि दस निमित्तों की मावना ही सेवा है। इस अवस्या 
में चित्त श्राकाश में निमित्त दर्शन करता है। यह उष्णीष की क्रोध-दृष्दि या ऊर्ध्व-दृष्टि से 
होता है। यह अनिमेष-दृष्टि है। रात्रि में चार प्रकार की और दिन में छः प्रकार की सेवा का 
विधान है। जब तक त्िंब का साक्षात्कार नहीं होता, तब तक सेवा करनी चाहिये। यह ज्ञान 
साधन का प्रयम अंग है। क्रोध-दृष्टि के बाद ही अ्रमृत-धृष्टि का अवसर आता है। यह ललाट 
की दृष्टि है। इसी का नाम अ्रम्ृतपद है। यह अ्रमृतकुंडली नामक विष्नेश्वर की दृष्टि है। इस 
के प्रभाव से प्राण-बिंव का दर्शन होता है । 


प्राण-बिंब दर्शन के श्रनन्तर प्राणायाम तथा घारणा की आवश्यकता पड़ती है। भद्धा- 
राग से सष्ट बोधि-चित्तरूप बिन्दु इस समय अक्षरूयोग का लाभ करता है। गुझ्न, नामि, तथा 
दुंदय में क्रमशः यह योग प्रतिष्ठित होता है। शान-साधन का यह तृतीय अ्रंग है। अ्रनष्ट 
सौख्य के साथ बोधिचित्त का एकक्षणत्व--यही शान्त या सइच स्मिति है । इस समय चित्त 
अक्षर सुख के साथ एक हो जाता है। यह ज्ञान-साघन का चतुर्थ अंग है। 


तांजिक बौद्ध-साधना में दो प्रकार का योगाम्यास होता है। मंत्न-यान में आकाश में तथा 
पारमिता-यान में श्रम्यवकाश में । प्रथम मार्ग में श्रावश्यक है कि साधक रात्रि में छिद्रह्दीन तथा 
अंधकारपूर्ण गृह में श्राकाश की तरफ दृष्टि लगाकर और सर्व चिन्ताओ्रं से मुक्त होकर एक द्नि 
परीक्षा के लिए बैठे। यहाँ देखना चाहिये कि धूमादि निमित्तों का दर्शन हो रहा है या नहीं [ 
नयन को अनिमिष रखना चाहिये, और वज़माग में या मध्यमा-मार्ग में प्रविष्ट होना चाहिये। तब 
शुज्ष्य से पूर्वोक्त धूम, मरीचि, खद्योत तथा प्रदीप दृष्टिगोचर होंगे । अबतक यह न हो तबतक 
रात्रि में इस अ्रभ्यास को चलाना चाहिये | उसके बाद मेघहीन नि पाँ*अरकाश में गगनोदुभूत 
महाप्रज्ञा का दर्शन होगा। यह दीस श्रम की शिखा के समान होगा। इस शान-ज्योति 
का नाम बैरोचन है। चन्द्र और सूर्य का दर्शन भी होगा | प्रमासख्वर विद्युत्‌ तथा परम-कमल 
का दर्शन भी दोगा। अन्त में बिन्दु का साह्ात्कार होगा। ये सब निमित्त किसी संप्रदाय के 
अनुसार रात्रि में और किसी के श्रनुतार दिन में दर्शनीय हैं । अन्त में सर्वोकार धट्पगादि ब्रिंब 
का दर्शन होता है| इस जिंब के मीतर बुद्ध-बिंब का दर्शन द्ोता है। इस अ्रवत्था में विषय 
नहीं रहता, दृश्य नहीं रहता, और कहपना भी श्ृत्व हो जाती है। यहाँ अनेक तंभोग-काय 
है | इस बिंब के साथ योग होने पर ययार्थ श्रनाइत ध्वनि का श्रवण होता है। 


इससे प्रतीत द्ोता है. कि रूपामास से निर्माण-काय तथा शब्दाबमास से संभोग-काय 
होता है। 


दिन के समय योगी को स्लन्ध दृष्टि से पूर्वाह्न तथा अपराह में मेघन्दीन झाकाश को 
देखना चाहिये | दूर्य की तरफ प्रष्ठ रखना चाहिये, अन्यथा सूर्य-रश्मि से तिमिर होने की 
आशंका रहेगी | तबतक प्रतिदिन इसका अभ्यास होना चाहिये, जक्तक किल्‍्दु के मीतर काल- 
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नाड़ो में अवधूती के अन्दर कृष्ण-रेखा दृष्टियोचर न हो। इससे अमल-किस्णों का स्फुरण 
होता है । यह रेखा केशप्रमाण है, परन्तु इसमें अ्रशेष शरैधातुक सर्वश्-बिंब दील पड़ता है। 
यह जल्ल में दूर्-प्रतिबिंबर के समान है। यह्द बिंब वस्तुतः स्वचित्त है, श्रर्थात्‌ अनाविल, 
अनन्तवर्ण-विशिष्ट, सर्वाकार, विषयद्दीन स्वचित्त | यह परचित्त नदीं है। यह स्वचित्तामास 
पहले स्थूजदृष्टि से, अर्थात्‌ मांतचक्तु से दृष्ट होता है, बाद में दिव्य-चक्ु, बुद्ध-चक्तु, प्रशा-चक्तु, 
ज्ञान-चक्तु प्रभति का विकास होता है । भावना के प्रमाव से बूद्म चक्तुओं के द्वारा ही परचित्त 
का साक्घात्कार होता है । 


प्रसिद्धि है कि वज्पाणि ने भी अपने दृष्टिकोण से पढंग योग का उपदेश दिया था । 
उसमें किसी किसी श्रंश में वैलक्षए्य भी हे । 


जिस समय प्रत्याहारादि अंगों से बिंब-दर्शन का प्रमावदेतुक अक्षुर-छुण का उदय होता 
है, तब नाद के श्रभ्यास से बलपूर्वक प्राण को मध्य नाड़ी में गतिशील करके प्रज्ञाकमल 
स्थित वज्रमणण में बोधिचित्त-बिन्दु को निरुछ करके निष्यन्द माव से साधन करना 
पड़ता है। इसी का नाम तांत्रिक इृठबोग है। यह योग मार्बण्डेय प्रवर्तित हठयोग से 
मिन्न है, तथा मत्येन्द्रनाथ झोर गोरक्षनाथ प्रभ्ति सिद्धों द्वास प्रचारित नवीन हृठयोग से मी 
मिन्न है । 


जो शक्ति नामि के भीतर द्वादशान्त नामक परमपद पर्यन्त चलती है, उसे निरद्ध 
करने पर बह वैद्युतिक अग्नि के सदृश दंडवत्‌ उपस्यित होती है, और मध्य नाड़ी में मृदुगति से 
चालित होकर चक्र से चक्रान्तर में गमन करती दै। इस प्रकार जब उष्णीष-रत का सप्श दोता 
है, तब अ्रपान-बायु को ऊध्व-मार्ग में प्रेरित करना पड़ता है। इसके प्रमाव से उष्णीष-कमल 
का सेद हो जाता है, और पर-पुर में गति होती है। दोनों वायुओं का निरोध आाव- 
श्यक है | इसी का नाम वज्ज-प्रबोध है | इससे विषय सहित मन खेचस्व-लाम करता है । 
इतना होने पर योगियों की विश्वमाता पंच-अभिशज्ञा स्वमाव घारण करती है। चित्त-प्रज्ञा 


शानरूप होती है, उसका आभास दस प्रकार से होता है। यही सेक का रहस्य है । इसे विमल- 
चन्द्र के सदश या आदर्श-बिंब के सहश समझना चाहिये। इसमें मज्जन होता है। इसका 
फल द्ोोता है. निर्वाण-सुख में श्रच्युत सहज चतुर्थ श्रद्धर। प्रशा प्राहकरनचत्त है, और शान 
प्राह्म-चित्त है। ग्राहक-चित्त के दस प्राह्म आदर्श आ्रमास-शान या प्राह्मनचित्त है | दर्पण में 
जैसे अपने चक्ु का प्रतित्रिंब दौख पड़ता है,यह भी उसी प्रकार है। ग्राह्मनचित्त में प्राहक-चित्त 
का प्रवेश ही सेक है | उसमें मज्जन करना चाहिये । इससे प्राह्म विषय में अग्रवृत्ति होती है। 
घडंग योग में इसे दी प्रत्याहार कहते हैं। ध्यान, प्राणायाम, और धारणा इन तीनों का नाम 
मज्जन है । इस मज्जन से निर्वाण-सुख का उदय होता है । यह्द श्रच्युत होने पर भी सहज हे, 
और श्रक्ञर या चतुर्थ सुख दै । यह शज््यताकार सर्वाकार प्रतिमास लक्षण है। इसमें कर्म-मुद्रा 
या शान-दुद्रारूप हेतु नहीं है। इसमें किसी प्रकार का इन्‍्द्व नहीं है। यह बाल-प्रौढ़ादि 
सपन्‍द के अतीत है। यह बुद्ध-वक्त्र या शान-वक्‍त्र है। यह जिस श्राचाये को दृदयात होता 
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है, वही यथार्थ वज़घर गुरु नाम से अ्मिह्ित होने के योग्य है। मध्य नाड़ी में प्राण के 
प्रवेश से निमित्त-दर्शनादि बुद्ध-बक्त्र का प्रथम रूप है। इसका नाम कायवज्ज-वकन्र है | 
नाड़ीह्यय की गति के झुद्ध होने पर प्राण बद्ध होता है। उस समय के बुद्ध-वक्त्र का नाम 
वार-वज़-वक्‍न्र है | वज़-संबोधन और बोधि-चित्त के ८तिकाल में बुद्ध-वक्त्र का नाम चित्त- 
वज़-वक्त्र हे | श्रन्त मे शान-वज्-वक्‍्त्र का श्राविर्भाव होता है। 


१५ ) 


बौद्धबोग वागयोग का ही प्रकारभेद है, यह कद्दा गया है। प्राकृतिक शक्तियों को 
बगाने का भे४्ठ उपाय शब्द-बीज है । वर्णमातृका या कुंडलिनी शक्ति प्रति शआधार में सुस्त है । 
इसे प्रबुद्ध करने से जाअतू-शक्ति साधक की श्रम्तःप्रकृति के गुण के साथ वैचित्य-लाभ करती है। 
इसलिए साधक के भेद से मन्त्र का भी भेद होता है। जैसे बीज अंकुरित और विकसित होकर 
बृक्, पुष्प, फलादि रूप धारण करते हैं, उसीं प्रकार शब्दबीज भी मूर्त होने से ही देव- 
देवियों के आकार का परिमह करता है। मीमांसा के मत में मन्त्रात्मिका देवता है। वेदान्त के 
मत में देवता विग्रहवती है । दोनों मत सत्य हैं । वाचक तथा वाच्य के अमिन्न होने से तथा 
नाम या रूप के श्रमिन्न होने के कारण मन्त्र और दिव्यविग्रह ताक्त्िक दृष्टि से अभिन्न दी हैं । 
निरुक्त के देवत-कांड में देवता की साकारता और निराकारता का कुछ संकेत है। सर्वत्र ही 
ऐसा देखा जाता है । साधक की प्रकृति के विचार के आधार पर ही मन्त्र-विचार प्रतिष्टित हैँ। 
रोग का निशंय किये बिना भेषज का निर्णय नहीं होता । पंचस्कन्ध पंचभूतमूलक हैं | इसीलिए 
मूल में पाँच प्रकारमेद लक्षित द्वोते हैं। पारिभाषिक नाम 'कुल? है। हेवग्तन्त्र में कुल-विवरण 
है । देवता के प्रकट होने पर उसका आवाइन करना होता है | श्रव्यक्त भ्रम्नि से जैसे प्रदौष 
जलाया नहीं जाता, वेसे दी श्रप्रकट देवता का झ्रावाहन नहीं होता । आवाइन का करण और 
साधन व युद्रा हैं । एक एक़ प्रकार के श्राकर्षण के लिए एक एक प्रकार की मुद्रा की श्रावश्य- 
कता होती दूँ । देवता प्रकट होकर, श्राकृष्ट द्वीकर, श्रपने अ्रपने गुणानुसार निर्दिष्ट स्थान ले 
लेती हैं। इसी का नाम मंडल है । मंडल के केन्द्र में अधि8भी देवता रहती ह। चारों ओर 
बृत्ताकार असंख्य देवी-देव निवास करते ईं। 


( १६ ) 


बौद्ध-घम का ज्ञान, योग श्रोर चर्या आदि में आ्रागम का प्रभाव कब और किस रूप 
में पड़ने लगा, इसे कद्दना कठिन है । विश्वास है कि बीजरूप से यह प्राचीन काल में भी था 
और कुछ विशिष्ट अधिकारी श्रतिप्राचीन काल में भी इसका श्रनुशीलन करते थे | किसी-किसी 
का इतना निश्चय है कि यह गुप्त साधना हैं, और इसकी घास प्राकू-ऐतिद्वासिक काल से ही 
प्रचलित थी। भारतवर्ष और इसके बाहर मित्च, एशियामाइनर, क्रीद, मध्यएशिया प्रभ्ति देशों 
में इसका प्रादुर्भाव पहले हो चुका था। बैदिक-साहित्य तथा उपनिषदादि में भी इसका इंगित 
मिलता है। वज्जयान के विषय में बौद्ध समाज में जो किंचदन्ती प्रचलित है, उसका उल्लेख पहले 
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किया गया है। ऐतिहासिक विद्वान्‌ तारानाथ की विश्वास था कि तन्त्रों के प्रथम प्रकाशन के 
बाद दीर्घघाल तक गुरु-परंपरा के क्रम से यह साधन गुप्त रूप में प्रचलित था | इंसके बाद 
सिद्ध और वज़ाचार्यों ने इसे प्रकाशित किया | चौरासी सिद्धों के नाम, उनके सत तथा उनका 
ड्रन्‍्यान्य परिचय मी कुछ कुछ प्राप्त हें। नाम-चूची में मतभेद है। स्ससिद्ध, महेश्वरसिद्ध, 
नायसिद्ध प्रशति विमिन्न श्रेणियों के सिद्धों का परिचय मिलता है। सिद्धों की संख्या केवल 
<४ दी नहीं है, प्रत्युत इससे बहुत अधिक है। किन्हीं सिद्धों की पदावलियाँ प्राचीन 
भाषा में प्रथित मिलती हैं। इनमें से बहुत से लोग वज़यान या कालचऋ्रयान मानते 
ये। तहजयान मानने वाले मी कुछ थे। प्रायः समी श्रद्वेतवादी ये । तिन्बर) तथा चीन में 
प्रसिद्धि है कि श्राचाय॑_अ्रसंग ने तुषित-स्वर्ग से तन्त्र की अ्रवतार्णा की। उन्होंने मेंत्रेय से 
तन्त्रविद्या का श्रघिकार प्राप्त किया था । यह मैंत्रेय भावी बुद्ध हैं या मेत्रेयनाथ नाम के कोई सिद्ध 
पुरुष हैं, यह गवेषणीय है। बहुत लोग मैत्रेय को ऐतिहासिक व्यक्ति मानते हैं। इसमें 
सन्देह नहीं कि वे सिद्ध थे । इस प्रसंग में नागार्जुन की भी चर्चा होती है। यद्द स्मरणीय 
है कि उनका वासस्थान श्रीपठत और पघान्यकटक तान्निक साधना के प्रधान केन्द्र थे। 
झ्रागमीय गुरुमंडली के मीतर ओघबश्रय में मानवौघ से उपर दिव्य तथा ठछिद्ध श्रोघ का परिचय 
मिलता है। यह माना जा सकता है कि मेत्रेयनाथ उस प्रकार के सिद्धों में थे, या उसी कोटि के 
कोई श्रन्य मद्गापुरुष ये | ऐतिहासिक पंडितों के अनुसार बौद्ध-साहित्य में गुह्नसमाजर में ही सर्व- 
प्रथम शक्ति उपासना का मूल लक्षित होता है। अतणव श्रर्संग से भो पहले शक्ति उपासना 
की घारा सुदृढ़ हो चुकी थी। मातृरूप में कुमारी शक्ति की उपासना उस समय चारों ओर 
प्रचलित थी । 

इन बहिरंग श्रालोचनाओ्ं का कोई विशेष फल नहीं है | वस्तुतः तंत्र का अवतरणय एक 
गंभीर रहस्य है । 


शैवाग्मों के अवतरण के विषय में तास्विक दृष्टि से आरचायंगण ने जो कह्दा है, उससे यह 
समझ में आता है कि यह रहस्य सर्वत्र उद्घाटित करने योग्य नहीं है। तस्त्रालोक की टीका में 
जयरथ ने कद्दा है कि परावाक्‌ परम परामर्शमय बोधरूप है । इसमें सभी भावों का पूर्णत्व है | 
इसमें भ्रनन्त शास्त्र या शान-विशान पर-बोघ रूप में विद्यमान हैं। पश्यन्ती अवस्था परा वाकू 
की बहिमुंखी श्रवस्था है। इस दशा में पूर्वोक्त पर-बोघात्मक शास्त्र अहंपरामर्श” रूप से अन्तर 
में उदित होता है। इसमें विमर्श के स्वभाव से वाच्यवाचकमाव नहीं रहता। यह आन्तर 
प्रत्यवमर्श है| यह असाधारण रूप में होता है। इसलिए इस अ्रवस्था में प्रत्यवमरशक प्रमाता के 
द्वारा परामृश्यमान बाच्यार्थ श्रहता से आब्छादित होकर स्फुरित द्वोता हे । बस्तु-निरपेच् 
व्यक्तिगत बोध के उद्भव की प्रणाली यही है। इसीलिए भत्‌ दर ने वाक्यपदीय में कहद। है-- 


श्रषीशामपि यउचज्चान॑ तदष्यागमद्देतुकम । 


आर्प-शान या प्रातिभन्‍क्षान के मूल में भी आगम विद्यमान है। जिसको द्वदय का 
स्वतः स्फूत प्रकाश समझा जाता है, वह भी वस्तुत: स्वतः स्फूर्त नहीं है। उसके मृख्ष में 


३, 3: तो हे 
पर पऔग: रू प्र“ शरण! 
हा जी फल अली 
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मी झागम है | मध्यमा-भूमि में आन्तर परामर्श अन्तर में ही विभक्त हो जाता है। उस समय॑ 
बह वेद्य-वेदक प्रप॑चोदय से भिन्न वाच्य-वाचक स्वभाव में डल्लसित हो जाता है | इस मध्यमा- 
भूमि में ही परमेश्वर चित्‌ , आनन्द, इच्छा, शान और क्रिया से अपने पंचमुखत्व का अ्मि- 
अ्यंजन करते हैं, सदाशिव और ईश्वरदशा का श्राभ्रय लेते हैं, और गुरु-शिष्य-भाव का परि्रद 
करते हैं | इस पंचमुख के मेलन से ही वह पंचस्धोतोमय निखिल शास्त्रों की अवतरणा करते हैं । 
यही शास्त्र का भरवतरण है। अस्फुट होने के कारण यह इन्द्रिय का श्रगोचर है । किन्धु बैखरी 
भूमि में यह इन्द्रिय-गोचर होता है और परिस्फुट होता है। 


नागाजुन, अंग या झन्‍्य किसी भी आचाय से किसी भी शास्त्र के अवतरण की 
एजमात्र प्रणाली यही है। ऋषियों के मंत्रसाक्षात्कार की प्रणाली भी यही थी। यहाँ ध्यान 
देने की बात यह है. ।क घारक पुरुष के व्यक्तिगत मानस संस्कार उस अ्रवतीर्ण शान-शक्ति के 
साथ संश्लिष्ट न दो जायें । यदि ऐसा हो जाय तो श्रृति स्मृति में परिणत हो धाती है, तथा 
प्रत्यक्ष परोक्त में परिणत हो जाता दे । ऐसी दशा में भ्रवतीर्ण शान का प्रामाण्य कम हो जाता 
है। मानव के दुभोग्य से कमा कमी अ्रनिच्छुया भी ऐसा हो जाता है। 


इस विषय में एक दो बातें और भी कहनी हैं। साधक वर्ग श्राध्यात्मिक उत्कर्ष की 
किसी-किसी भूमि में व्यक्तिगत भाव से दिव्यवाणी प्राप्त करते हैं। इन सभी वाणियों का मूल्य 
समान नहीं है। इनके उद्गम के स्थान भी एक नहीं होते । स्पेन देश की सुप्रसिद्ध ईसाई 
साधिका सन्त टेरेसा नामक महिला ने अपनी चीवनब्यापी श्रनुमूतियों के झ्लाघार पर जो 
सिद्धान्त प्रकट किये ईं, उनके अनुसार अलौकिक श्रवण के तीन विभाग किये जा 
सकते हैं । 

१-- स्थूल भवण । स्थूल होने पर भी साधारण भ्रवण से यह विलक्षण है, क्योंकि यह 
ध्यानावस्था में द्वांता है । लौकिक श्रवण से ध्यानव छुब्ध इन्द्रिवज वाह्म भवण भिन्‍न है, क्योंकि 
वह बाहरी शब्द का नहीं है । वह प्रातिमासिक मात्र है । प्रतीत तो यह होता है कि यह शब्द 
बंदोल्चारित दै और स्पष्ट है, फिर भी यह अ्रवास्तव एवं विकल्पलन्य है। 


२--द्वितीय भवण इन्द्रिय संबन्धहीन कह्पनामात्र प्रसचूत शब्द दै। इन्द्रिय की 
क्रिया से कल्पना-शक्ति में जैसी छाप लगती है यहाँ क्रिया न रहने पर भी वही 
प्रकार है। किन्तु यह अ्रम का विकार है। धातु-वैषम्य जनित देहिक विकार से यह 
विकार उत्पन्न होता है। पहले स्वृति-शक्ति में विकार दोता है, पश्चात्‌ पूर्व संस्कारों में 
विकार होता दै। 


३-- प्रामाणिक भ्रवय । इसका टेरिस ने 'इंव्लिक्न्युअल लाक्यूशन' नाम से वर्णन किया 
है। यह चिन्मय शब्द है। इसमें न बुद्धि का, न इन्द्रियों का और न कल्पना शक्ति का प्रभाव 
है। यह सत्य का साहात्‌ प्रकाशक है, श्रोर संशय का निवरततक है। यह मगवत्‌-शक्ति के 
प्रभाव से द्वदय में डदित होता है, संशय विकारादि से यद्द स्व॑या युक्त है | 
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भ्रम श्रम्त में बौद्धतत्त तथा योग विषयक साहित्य का किंचित्‌ परिचय देना उचित 
प्रतीत द्वोता है । इस विषय के बहुत से प्रन्थ तिब्बत तथा चीन में विद्यमान हैं। कुछ इस 
देश में मी हैं। तभी ग्रन्यों का प्रकाशन श्रमी तक नहीं हुआ झौर निकट मविष्य में भी होने 
की संभावना नहीं है। किन्दु विशिष्ट अन्यों में कुछ का प्रकाशन हुआ है, भौर किसी किसी 
का हो भी रहा है। भारतीय पुस्तक संग्रहों में श्रप्रकाशित इस्तलिखित ग्रन्थों की संख्या 
भी उल्केखयोग्य दै। गुहा-समाज, उसकी टीका और भाष्यों के कुछ नाम पहले दिये 
गये हैं। मंजशीमूलकल्त का नाम भी दिया गया है। उसके अ्रतिरिक्त म्रन्यों के नाम 
निम्नलिखित हैं :-- 


| क्ालसक्रतन्त्र और उसकी विमलप्रभा टीका ! 
श्रीसंपु--यह योगिनी तन्त्र है । 

» समाणोत्तर-तस्त्र | 

« मूलतन्त । 

४, नामसंगीति | 

६. पंनचक्रम । 

७. सेकौद श--तिलोपा ऊंत | 

८, सेकोद शटीका--नरोपा इझत | 

६, गुह्म सिद्धि--पदूमवज श्रथवा सरोरइवज्भध कृत | 


का 0 व आ 
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प्रसिद्धि है कि ये आचाय॑ देवज़ साधन के प्रवतंक थे । सरोरुदवज्र के शिष्य अनंग- 
बज़ ये | अनंगवज़ के प्रशोपायविनिश्वयसिद्धि प्रति ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। देवज-साघन विषय के 
मी इन्होंने प्रन्य लिखे हैं | ्रनंगवज्न के शिष्य इन्द्रभूति थे । इन्होंने श्रीसम्पुट की थीका लिखी 
थी । इनके अतिरिक्त शानसिद्धि, सहजसिद्धि प्रभ्ति अन्य ग्रन्थ भी इनके नाम से उपलब्ध होते 
हैं। यह उद्डियान-सिद्ध श्रवधूत थे । इनकी छोटी भगिनी तथा शिष्या लक्ष्मींकरा ने इनके 
साहित्य के प्रचार करने में प्रसिद्धि प्रात की थी। अरद्ययव्न ने तत्व॒स्त्नावली प्रश्धति अनेक 
ग्रन्थों की स्वना की | डाकार्यव एक विशिष्ट प्रन्थ है । इसका प्रकाशन हो जुका है | वर्तमान 
समय में विनयतोष भट्टाचायं, शशिभूषणदास गुप्त, प्रबोधचन्द्र बागची, अध्यापक तुश्ची, मेरियो 
करेली, ढा« गुन्धर प्रशति कई विद्वान्‌ इस कार्य में दत्तचित्त हें। सिलवां लेवी प्रभूति ने 
भी इस गा प्रशंसनीय कार्ये किया था, जिससे तस्त्र-शात्र के श्रध्ययन में बड़ी दुविधा 
मिल रही दे | 


( ९८) 


भूमिका संक्षेप करते करते भी विस्तृत हो गयी। अधिक लिखने का स्थान नहीं है । मैं 
सममत्ता हूँ कि इससे अ्रधिक लिखने का प्रयोजन भी नहीं है । मिश्रवर आ्राचाय॑ जी के अनुरोध 


( ४ंफछ ) 


से मैं इस भूमिका में बौद्ध-तन्ज की संक्षेप में आलोचना करने में लगा। फिन्तु आलोच्य विषय 
इतना बटिल एवं विशाल है कि छोटे कलेवर में आवश्यक सभी विषयों का संनिवेश करना 
संभव नहीं है | केवल कुछ मुख्य विषयों की चर्चा करने की चेष्टा की गयी है। योग-विशान 
का गंभोर रहस्य आआगम-साधना में ही निहित है। एक समय था, जब भारत की यह गुसविद्या 
चीन,तिब्बत, जापान आदि बहु प्रदेशों में समादर के साथ प्रहीत होती थी। इसी प्रकार इसका 
धीरे-धीरे नाना स्थानों में प्रसार हुआ था। एक तरफ जैसा बुद्धि के विकास का ज्षेत्र गंभीर 
दार्शनिक एवं न्यायशासत्र के झालोचन से मार्जित होता था, और उत्तरोत्तर दियाज्न विद्वानों 
के उद्‌मव से दर्शन-शा्त्र की पुष्टि होती थी, तो दूसरी तरफ उसी प्रकार योग-मार्ग में मी बोधि 
के ्तेत्र में बड़े-बड़े सिद्ध एवं महापुरुषों का उद्भव होता था। ये लोग प्राकृतिक तथा 
झति-प्राकृत शक्तिपु'जों को अपने वश में करके लोकोत्तर सिद्धि-संपत्तियों से अपने को मंडित 
करते थे | यदि किसी समय इनका प्रामाणिक इतिहास लिपिबद्ध होना संभव हुआ, तो श्रवश्य 
ही वर्तमान युग भी उन विद्वान्‌ सिद्धों के गौरवपूर्ण जीवन का श्राभास पा सकेगा। 


तांत्रिक योग के मार्ग में श्रयोग्य व्यक्तियों का प्रवेश जब श्रवारित हो गया, तो 
स्वभावतः नागाजुन या अंग का महान्‌ आदर्श सब लोग समान रूप से संरक्षित नहीं रख 
सके | इसीलिए श्रन्यान्य घामिक प्रस्थानों के सहश बौद्ध-प्रत्थान में मी नीति-लंघन और 
आचारगत शियिलता की क्रमशः वृद्धि हुई। बौद्ध-घर्म के अवसाद के कारणों में यह 
एक मुख्य है, इसमें तन्देह नहीं; क्योंकि नी।त-धर्म के ऊपर दी जगत्‌ के सामाजिक प्रतिष्ठान 
विधृत है। किन्तु व्यक्तितत और सामृद्दिक स्खलन देखकर मूल आदर्श का मह्चत्त की 
विस्मृति नहीं होनी चाहिये। 


सिर, बनारस गोपीनाथ कबिराज 
२४-१ २-४४ 








बोधिसत्त की साक्षात्‌ प्रतिमा 


आाचाय॑ नरेन्द्रदेवजी १६-२-५६ को शरीर के जी वस्त को त्यागकर उस शाक 
में खते गये, जहाँ सबको जाना है। उनके लिए मानवीय धरातल पर हमारा शोकाकुल होना 
स्वाभाविक है, किन्तु वे जिस धरातल पर जीवित थे, उसे पहचान लेने पर शोक करना व्यर्थ 
है । प्रत्येक मानव धन्म और मृत्यु के छन्द से छुन्दित है । जीवन और मृत्यु कभी समाप्त न होने 
वाली संकोच-प्रसार-परिपाटी के रूप हैं । हममें से प्रत्येक व्यक्ति इसी स्पन्दन के नियम से अ्रपने 
प्रपने कर्मचेत्र में बीवित हैं | आचार्यत्री ने प्राय के इस सनातन स्पन्दन को मानवीय भरातल 
पर मानव के सुख-दुःख को अपना बना कर जितना निकट कर लिया था, वैसा कम देखने में 
श्राता है। अपने चारों श्रोर दुःखों से टूटे हुए. अभावग्रस्त मानवों को इम समी देखते हैं। 
आचार्य ने मी उन्हें देखा था। उनका चित्त करुणा से पसोज कर स्वयं उस दुःख में सन 
गया | उनका वह चित्त जितना उदार था, उतना ही इढ़ था, इसीलिए वे दुःख के इतने बोझ 
को बहन कर सके । दुःखियों का दुःख दूर करने के लिए दिन-रात ददकने बाली अग्नि उनके 
मीतर प्रज्वलित रहती थी। निर्बल्न देह में बहुत तब॒ल मन वे घारण किये हुए. थे | ऐसे करूणा- 
विगलित चित्त को ही 'बोधिचित्त” यह परिभाषिक नाम दिया बाता है। महाकरुणा, महामैत्री 
बिनके चित्त में स्वत: अंकुरित होती हैं ओर जीवन पयंन्त पुष्पित और फलित दो कर बढ़ती 
रहती हैं, ये ही सचमुच बोधिचित्त के गुणों से धनी द्ोते हैं। श्राचायजी को अपने पास स्थूल 
रखते हुए जंसे किसी भारी ठोछ का अनुभव होता था। लखनऊ विश्वविद्यालय एवं 
काशी-विश्वविश्वालय में पाँच छः वर्ष तक कुलपति पद पर रद्दते हुए उन्हें जो वेतन मिल्ञता 
था, उसका लगभग झाघा भाग वे नि्घन छात्रों के लिए दे डालते थे। तब दूसरा आधा 
माग--वह भी दबे हुए श्रात्मसन्तोष से वे स्वीकार कर पाते थे । अ्रपने समय, शारीरिक शक्ति 
तथा बुद्धि का जल दान तो वे करते ही रहते थे । जब से उन्होंने सोचना शुरू किया था, 
तब से लेकर उनके जीवन के श्रन्तिम क्षण तक करुणा से प्रेरित उनके मद्दादान का यह सत्र 
चलता दी रहा । 
यह दान किस लिए था ! महा-यान बौद्ध धर्म के शब्दों में, बितके आदश का उनके 
जीवन में प्रत्यक्ष हुआ था, उनका यह दान 'न ख्वर्ग के लिए, न इन्द्रपद के लिए, न भोग) 
के लिए और न राज्य के लिए. था | उनके जीवन का सत्य इसलिए था कि जो अ्रमुक्त हैं, उन्हें 
मुझ करें, जो बिना ध्ाशा के हैं, उन्हें श्राशा दें, जो भिना अवलंब के हैं, उन्हें पैये और 
दिलासा दें और थो दुःखी हैं उनके दु।ज की ज्वाला कम करें (! आचार्यत्री कुछ इस प्रकार 
सोचते बे---'दूसरे प्राणियों का दुःख दूर करने में श्लो आनन्द के लहराते हुए समुद्र का 
अभुभन हे, भुके उठी का एक कण चाहिए। मैं प्रुथिद्री के भोग, राध्य अथवा नीरस मोछ्े को 
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भी छषेकर कया करूँगा १! झाज कल के युग में इस प्रकार का महान्‌ सैकश्प अति दुष्कर है 
और विरल भी, किन्तु वे स्वमाव से बिस पथ के पथिक थे उस 7र्ग पर इसी प्रकार के 'गहुचन- 
हिताय बहुननसुखाय” वाले सुरभित पृष्प बिखरे रहते हैं । वह मार्ग बोघिसत्वों के ऊँचे भ्रादर्शों 
से बना हुआ है | सब सत्वों के लिए, प्रादिमात्र के लिए किसके डद्धम में झनुकंपा है वही 
उस पथ पर चलने का झऋवाहन सुन सफता है | अपने राष्ट्र में बिस समय राष्ट्रपपिता ने परिवारों 
में लालित-पालित कुलपुत्रों को इस प्रकार के करुणामय जीवन के लिए. पुकारा, आचाये 
नरेद्धदेव झपने पूव॑संचित संस्कारों के वेग बल से उस पंक्ति में झाकर मिल गए। उन्होंने 
संखर के झनेक प्रज्लोभनों की ओर मुड़कर नहीं देखा। बिधर पॉब रखा, उधर ही पैर बढ़ाते 
हुए महायात्रा के द्वार तक चले गए। एक बार जो चले, फिर पश्चातपद नहीं हुए । शरीर 
साथ नहीं देता था, दूसरों के संचित दुःख को मानो वह उन्हीं पर बार-बार लेंड़ेल रहा था, 
किन्तु मन की शक्ति को शरीर की अशक्ति कहीं डॉना-डोल कर सकती है! उनके मिली 
मित्र और हितू खबर उन्हें श्वास की पीड़ा से दाय-द्वाय करते हुए और कतंव्ययश कागज पन्नों 
पर हस्ताक्षर करते हुए या समाब और राष्ट्र की समस्या पर परामर्श देते हुए. देखते थे तो वे 
अधीर होकर झ्राचाय जी की उस एकनिष्ठा पर खीक उठते ये श्रोर श्रावारयंत्री उस खीमभ को 
ही अपने लिए शीतल बना कर आगे बढ जाते ये | 


वे त्यागी और साइसी नेता ये। भारतीय झंस्कृति, इतिहास, संस्कृतभाधा, महायान, 
बेदघरमंदर्शन और पालि-साहित्य के उद्भट विद्वान थे । पर जो गुण उनका नित्री था, थो उनमें 
ही अनन्य-सामान्य था, वह उनकी ऐस मानवता थी, जो एक छूण के लिए भी उन्हें न भूलती 
थी | यद्यपि लखनऊ विश्वविद्यालय में जब ये कुलपति थे तभी मैं उनसे परिचित हो गया 
था, तथापि उनके बहुमुखी व्यक्तित्व के पहल्लुश्रों को निकट से देखने का और उनके प्रगाढ़ 
गुखण्यों को पहचानने का अवसर मुझे काशी विश्वविद्यालय में मिला । मैं नवम्बर सन्‌ १६४९ में 
और वे एक मास बाद दिसंबर सन्‌ १६५४१ में विश्वविद्यालय में श्राए। तब से उनका सान्निध्य 
मिरन्‍्तर बढ़ता गया । चरित्र और व्यक्तित के अनेक गुणों में बिस ऊँचे धरातल पर बे थे 
उसे मन द्वी मन पहचान कर मुके श्ान्तरिक प्रसन्नता हुई। अन्तःकरण स्वीकार करता था-- 
ध्यह एक व्यक्ति है जो इतना निरमिमान है, बिसके व्यक्तित्व को पद का गौरब कमी छू नहीं 
पाता, थो श्रपने शील से स्वयं इतना महान है कि उसे और किसी प्रकार के कृत्रिम गौरब 
की झावश्यता नहीं ।* वे विश्वविद्यालय के कुलपति थे तो क्या हुआ £ स्वच्छुन्द भाव से 
अध्यापकों के घर पर स्वयं चले आते | पू सूचना को मी श्रावश्यकता यहीं उममते थे | समय 
बैठकर बातें करते, अपनी कहते और दूसरे की सुनते थे। वे ओरों को भी मानव समभत्े 
थे और संभवतः विश्वविद्यालय में कोई ऐसा व्यक्ति न था बिसे उनके साथ इसो आत्मीब्रता का 
झनुमव न होता हो। कहाँ है ऐसा मानव | उसे दीपक लेकर दूँढना होगा। छा, 
विश्वविद्यालय के भ्क्य, शहर के मेहनती मजदूर और कहाँ-कहाँ के लोग उनके प्रास् नदी के 
प्रवाह की तरद बराबर आते रहते थे | आतःकाल से रात के १०बजे तक मद साँता छपात न होछा 














( ४१ ) 


था| उनके रोषणशील मित्र कहते कि आचायंजी आप स्वयं अपने ऊपर अत्याचार कर रहे हैं। 
झापके स्वास्थ्य फी औषघ स्वर्य श्रापके हाथ में है | पर सम्भवतः यही एक ऐसी चिढकित्साविधि, 
थी, जितका आचार्य जी ने कमी उपयोग नहीं किया। वे जिस प्रकृति के बने थे उसके रहते 
हुए ऐशा करना सम्भव भी नहीं था। गदि दर्शन की परिमाधा का उपयोग करने की अनुमति 
हो तो प्रशानघन के स्थान. पर उन्हें स्मैद्चयघन कदना उपयुक्त होमा । दूसरों के प्रति सज्जनता, 
और दूसरों का सम्मान यही उनका मारी गुण था। कह्द सकते हैं कि शासक के पद से यहाँ 
सम्मबतः उनकी त्रुटि थी, क्ष्योंकि वे उस लाक के लिए, बने थे, जहाँ सज्जनता का साम्राज्य हो, 
अ्ँ प्रत्येक व्यक्ति अपनी छुद्धि से स्वय॑ दिचार करता हो, और जिस सम्मान का उसे पात्र 
समा गया है, उसी के अनुरूप ऋजुता के धरातल पर वह भी व्यवहार करता हो। भ्राचार्य 
जी के लिए यह ख्रमकना कठिन था कि सौचन्य और विश्वास का व्यवहार पाकर कोई व्यक्ति 
उनके साथ दूसरी तर का बर्ताव क्‍यों करेगा । भ्रस्तु, चीवन की सफलताएं और असफलताएं, 
मश्वर हैं, संसार अपने पथ पर यपेड़े खाता हुआ चला जाता है एवं सब्बन और असज्जन दोनों 
ही अपनी श्रपनी सीमाओ्रों से परिवेश्त आ्रागे बढ़ने के लिए मजबूर होते हैं | किन्तु एक तत्व 
जिसका केवल सौजन्य द्वारा ही जीवन में साक्षात्‌ किया जा सकता है, वह प्राणिमात्र के प्रति 
अनुकंपा और करुणा का माव है । औरों के दुःख से दुःखी होने की क्षमता भी प्रकृति सबको 
नहीं देती | जिसमें इस प्रकार की क्षमता हे, जिसके केन्द्र में इस प्रकार का कोई एक गुण 
लब्लेश है उसे ही हम बोधिचित्त वाला व्यक्ति कहते हैं। इस प्रकार के व्यक्ति समाज के 
सौरम हैं, वे देवपूजा में समपित होने योग्य पुष्पों के समान हैं। यह क्या कम सौभाग्य है कि 
झ्राचार्य थी का जीवन मातृभूमि के लिए समपित हुआ ओर राष्ट्र के अधिदेवता ने उनकी 
उस पूजा क्रो स्वीकार किया । झाज महामन्त्री से लेकर साधारण किसान तक उनके शोक़ से 
झाकुल है । ईश्वर करे इस प्रकार के बोघिसत्व व्यक्ति समान में जन्म लेते रहें, जिससे मानकता 
का आदर्श राष्ट्र में ओमकल न होने पावे | 


हिन्दू विश्वविद्यालय काशी बासुदेवशरण अग्रवाल 








आचार्यजी और बोददर्शन 


श्राचार्य नरेन्द्रदेव को राजनीति, समाबनीति और भारतीय संस्कृति एवं इतिहास के 
क्षेत्र में जो नेतृत्व, प्रकारड विद्वता एवं श्रपूर्व कल्पनाशक्ति प्राप्त थी उससे देश पूर्ण परिचित 
है, किन्तु दर्शोन के क्षेत्र में विशेषतः पालि तथा बौद्ध-दर्शन के ज्ेत्र में उन्होंने जो कश् साध्य 
विद्वत्ता श्रजित की थी, उससे कम लोग परिचित हैं। इतिद्रास और संस्कृति के श्रध्ययन ने दी 
उन्हें बैद्ध घर्मं और दशन की ओर आराकृष्ट किया । उन्होंने पालि के विशाल वाडमय का उस 
समय श्रध्ययन किया जब श्रध्ययन की श्रपेक्षित सामग्री उपलब्ध नहीं थी और पूरे मारत में 
इने-गिने विद्वानू दी इस दिशा में प्रयास करते ये | श्रध्ययन की इस श्रपरिचित दिशा की 
और वह श्रकेले बढ़े थे, फिर मी उन्होंने पूरे त्रिपिटक्त और अनुपिटक साहित्य का तलप्पर्शी 
शान प्राप्त किया था। आचायेजी के गंभीर निबन्ध इसके प्रमाण हैं कि उन्होंने “अ्रभिधर्म 
पिटक? के उन अ्रंशों का भी गंभीर अध्ययन किया था लिसका अ्रध्ययन पूरी सामग्री प्राप्त 
होने पर भी आज देश में नहीं हो रहा है । स्थविर्वाद के शमथयान ( समाधि ) का अध्ययन 
श्रपनी दुरूबता के कारण विदेश के बौद्ध मठों में मी उपेक्षित-सा रहा है। श्राचार्य थी ने इस 
विषय के मूल भ्रन्यों के श्रतिरिक्त अ्रद्टकथाश्रों ( भाष्य-ब्याख्याश्रों ) तक का सांगोपांग अध्ययन 
किया और इन विषयों पर गंभोर निवन्ध भी लिखे। इसके लिए. उन्हें सिंघली और बर्मी अन्‍्थों 
की सहायता लेनी पड़ी | बौद्ध धर्म श्रौर दर्शन की दिशा में श्राचार्य जी की अ्रप्रतिम विशेषता 
यह थी कि उन्होंने स्थविरवाद और हीनयान के दर्शन और घर्म के दुरूह अध्ययन के साथ- 
साथ संस्कृत के महायानी दर्शनों का भी मूल ग्रन्थों से श्रध्ययन किया था। संभवत: इस 
उमयज्ञता के श्राप एकमात्र उदाहरण हैं। महायानी दर्शनों का श्रध्ययन उन्होंने मूल संस्कृत 
से किया था और फ्र च, अंग्रेजी कृतियों का मी श्राघार लिया | बौद्ध धर्म श्रौर दर्शन को इन 
समस्त शाखा -प्रशाजओं का अध्ययन उन्होंने सन्‌ १६३३-३४ तक पूरा कर लिया या | 


यह सत्य है कि आचाय॑ जी के जीवन के परवर्ती २०-२२ वर्ष समाववाद और मार्क्स 
के जीवन दर्शन से अत्यधिक प्रभावित हुए. किम्तु इतने से ही उनके जीवन की व्याख्या नहीं 
की जा सकती । उनके पूर्व जीवन से पर जीवन का जो सहज एबं सम्न्वित अंगांगी भाव था 
उसे मी देखना होगा श्रवश्य ही सन्‌ १६३३-३४ तक उनके जीबन में एक ऐसो सांस्कृतिक 
भूमि तैयार हो चुकी थी, बिसकी नैतिकता और उदारता बौद्ध-दर्शन के तर्ं-कर्कश तेज में 
परीक्षित हो चुकी थी और जिसकी दृदय-आदिता तथागत की करुणा के श्रलत्त प्रवाह से अ्रमि- 
पिक्त हो चुकी थी | 











( ४-०) 
उनके बाल्यकाल पर उनके पिता के सनातनंचर्मी मावनाओं एव कर्मकांडों का प्रमावे 
पंड़ा। टनके पिता के कारण उन दिनों फैजाबाद सनातनघर्म का गढ़ था । अपने पिता के साथ- 
हाथ उन्होंने बाल्यकाल में सनातनघर्म और आर्यसमाज के अनेकानेक विराट अ्रधिवेशनों को 
देखा था और उनमें धुश्राधार खंडन-मंडनात्मक शास््र्थ और भाषण भी सुने ये उन्हीं दिनों 
धद्धाशप्यायी! और “अध्याय? के माध्यम से उन्हें संस्कृत एव संश्कृति की शिक्षा मिली। 
जिकाल नहीं तो द्विकाल रंध्या उनके लिए अनिवार्य थी | इस प्रकार उनके प्रार॑मिक निर्माश में 
धार्मिक प्रभावों का प्राघान्य या। उन्हीं दिनों अ्रपने धर में स्वामी रामतीर्थ की प्रखर तेबस्विता 
का उन्हें श्रनेक बार सादात॒कार हुआ था। इसका भी उनपर स्थायी प्रभाव पढ़ा | कालेज में 
आ्ाते ही बंगाल की राष्ट्रीय चेतना की लहर ने उनके विद्यार्थी जीवन को नया सन्देश दिया। 
झब जीवन की चेतना और अध्ययन में परस्पर आदान-प्रदान प्रार॑म हुआ और उसमें 
घीरे-घीरे समरसतता भी आने लगी। जीवन की इसी चेतना ने मास्तीय संस्कृति और इतिहास 
के प्रति उनमें विशेष आकर्षण उत्पन्न किया | डाक्टर वेनिस ओर प्रोफेसर नार्मन ने उनके 
अध्ययन को विकसित किया और विशेष प्रकार से सबाया | डाक्टर वेनिस ने उन्हें दर्शन भी 
पढ़ाया और उसके प्रति उनमें श्रभिरचि उत्लन्न की | दर्शन के विभिन्न सूत्रप्रन्य एवं माध्यों 
का श्रष्ययन उन्होंने अनारस संस्कृत कालेज के अध्यापक परिढत जीवनाथ मिश्र श्रादि 
से किया था | 
अब्तक पाश्चात्य दर्शनों से वे परिचित हो चुके ये किन्तु जीवन-संबन्धी दर्शन की 
जिशासा उत्तरोत्तर प्रत्रल होती जा रही थी। पालि और बौद्ध-दर्शन के अध्ययन ने उन्हें 
जैतिक एवं श्राध्यात्मिक मान्यताओं की चमत्कारपूर्ण व्याख्या दी । इससे उन्हें मानवीय मूल्यों के 
तर्कसंगत एवं दृदयप्राही स्वरूप का प्रत्यक्ष हुआ। बौद्धों का गतिशील दशन, मानव-मन के 
भेद और उसकी क्रिया-प्रतिक्रियाओं का विस्तृत विश्लेषण, व््याक्त के द्वारा स्व ( समाज ) के 
उद्धार का संकल्प और बुडिवादिता, इसके अतिरिक्त जातिवाद, शासत्रवाद और देवाधिदेववाद 
श्रादि का विरोध, ये तत्व ऐसे मानदीय एवं सामाबिक हैं, जो पुरानी मान्यताश्रों को नवीन हि 
से देखने की शक्ति प्रदान फरते हैं। आचार्य जी ने इसी प्रस्थान-बिन्दु से समस्त भारतीय 
संस्कृति का पर्यवेज्ञण किया था। मारतीय संस्कृति के पर्यवेह्वण की यह नवीन शक्ति इन्हीं दिनों 
उनमें प्रादुभू त हुई | समाबवाद के अध्ययन से तो उसपर एक नयी चमक श्र। गयी। 
आचाये जी का जीवन बोद्धों की नैतिक दृष्टि से बड़ा ही प्रमावित था। शअआार्य शांतिदेव 
के 'बोधिचर्याबतार' के दृदयप्राही पद्य उन्हें बड़े ही प्रिय थे । प्रायः अपने मित्रों को इसके पद्म 
मनाया करते थे और पढ़ने के लिए प्रेरित करते थे । काल का ब्यंग्य कि जो अन्य उनके पूरे 
जीवन में प्रिय था उसे जत्र पेरु दुराई के विभाम-काल में पदुने के लिए अपने मित्र भी भीपकाश 
जी के हारा मद्रास विश्वविद्यालय पुस्तकालय से उन्होने मैंगाया तब उसकी एक पंक्ति भी 
पदूने के पहले ही इस लोक से चल्ले गये। : . का 
जो पद्म उनको बहुत प्रिय थे उनमें शांतिदेव के वे पद्म ये जिनका सारांश है कि बंद 
समत्त लोक दुःख से आत॑ और दीन है तो मैं ही इस रतहीम मो को प्रात कर क्या 


का 
री की डा. जा 
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कक गा ।? प्राणियों के सकड़ों दुःखों को स्वयं भोग करके उनके तुःखों को हरण करने की कामनी 
करने के कों और उसे ही अपना सुख लोख्य समझाने वाले को बोघिचित्त का परित्माग कमी 
नहीं करना चाहिये?। “बोधिचित्तः चित्त का वह संकल्प है, जिससे संसार के समस्त झा 
प्राणियों का उद्धार होगा | “कंटकादि से रक्ञा करने के लिए पृथ्वी को चम से आ्छादित करना 
डच्ित है, परन्तु यह संभव नहीं है, क्ष्योंकि इतना चर्म कहां मिलेगा, बदि मिले भी सो 
अआच्छादन असंभव हैं, किन्तु उपाय के द्वारा कंटकादि से रक्षा हो सकती है, क्योंकि जूते के 
चमड़े से सब भूमि ध्र्छादित हो जाती हे।? इसी प्रकार व्यक्ति अनन्त बाह्य मा्ों का निमास्ण 
एक चित्त के निवारण से कर सकता है| शीलका 'करुणा? में विकास, कुशल बुद्धि का प्रश' 
में विकास ओर इन दोनों के अभेद से व्यक्तित्व का निर्माण, बोद़ों को इस जीवन-हृष्टि से 
आ्ाचाये जी बहुत द्वी प्रभावित थे । ब्यक्तित्व की शूत्यता और समाज की सत्ता का बौद्ध सिद्धांत 
भी उनके चिंतन का विषय सदा बना रहा । 


आचाय॑ जी कहा करते थे कि नेतिकता और आध्यात्मिकता की मो तर्कसंमत और 
दृ्यग्राही व्याख्या बौद्ध ने की है उससे व्यक्ति में अन्ध-परंपरा से विमुक्त निरीक्षण की शक्ति 
श्राती है। आचायंजी की नैतिकता इसी सुदृद दार्शनिक व्याख्या के आधार पर सुपृष्ट हुईं । 
इसी के श्रालोक में उन्होंने प्राच्य अ्रतीच्य विभिन्‍न नैतिक ब्याख्याश्रों का पर्यालोचन किया था 
झोर उनके मस्तिष्क में भारतीय संस्कृत का एक अ्रपू७ चित्र बा था | इस सांस्कृतिक आधार 
पर समाजवाद के अ्रध्ययन ने अआचाय॑ नरेन्द्रदेव को सभाजवाद की नैतिक ब्याख्या करने के लिए 
बाध्य किया। आचायबी की वह ठांस्कृततक प्रतिमा भारतीय समाबबाद में भी प्रतिफलित हुई | 
यही कारण है कि वह समाचवाद श्रीर भारतीय संस्कृति दोनों के समान रूप से मूद्ध॑न्य व्याख्या- 
कार हुए । उन्होंने माक्संवाद से भारतीय संस्कृति या नैतिकता का अ्रविरोध नहीं, श्रनिवाय 
समन्वय स्थापित किया। इसोलिए, नहें सर्वोद्य या भूदान की नैतिकता मा्सवाद से डिगा 
नहीं सक़ी और न सर्वोदय को बीवन-दशन के रूप में स्वीकृति दिला सकी । इन समत्त 
दाशंनिक एबं सांत्कृतक अध्ययनों का पयंवसान एक नयी संस्कृति के निर्माण में है, आचायंबी 
के 'नवरस॑स्कृति-संघ” की कहपना उसका फलितार्थ था | 


घोर राबनीतिक अस्तब्यस्तता के बीच और रोगों के मा्मिंक प्रहारों के बीस भी उन्हें 
भ्रव जब समय मिला बोद्धदर्शन का अपना प्रिय अ्रध्ययन प्रारंभ कर दिया | थे चाहते थे हि 
हिन्दी में बोद्धदर्शन के अध्ययन की अरपेक्तित सामग्री शीम्रसे शी प्रस्तुत बर दें। इसके 
लिए, ग्रवेषय्ञात्मक निबन्‍्धों के श्रतिरिक्त कुछ प्रामाणिक प्रंथों का संस्ेप अनुवाद मीं 
आवश्यक समझते ये। इसी दृष्टि से उन्होंने हिन्दी में 'औद्धपम और वशना 
नाम से यह महल्पूर्ण प्रंथ खिखा। पांच झ्स्हों और २० अध्यायों के इस अंब मेँ 
स्थविरवाद की साधना, धर्म और दर्शन, महायान-भर्म और दर्शन, महाबान की 
उत्पत्ति शोर विकास, टलका साहित्य और साभना, बेद्धदर्शन की सामान्‍य मान्यताएँ, 
उत्वलमुत्पादवाद, जुछ-मंगवाद, अमीश्यरकाद, करमंग्रद, निर्याण, नौद्धद्षन के वैभानिदध 
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सैभाशिक, विक्रमवाद, राष्यकाद का विषम -शश्थिय और ककया आदि विकय का विशास्यूसंक 
विदेचन है । े 

... इसके अडिरिक आचाय॑ बहुक्यु के अमिद्म कोश का रंक्षेप, आय अंग के 
सहामान बजालंकार' का माधानुवाद, ह्ेनलांग को “विज्ञत्ति मात्रता सिद्धि! के आधार मर किल्दुद् 
मिकम, आाचाये बागाजुंन की माध्यमिक कारिका? और भ्ाचार्य चन्द्रढार्ति क्रो प्रहन्यपदा इसि' 
डा ंद्धित अनुवाद इस पथ में समाविष्ट हैं । इस पथ का पाँचवाँ खण्ड बैद्ध न्याय पर लिखा 
गया दै जिसमें झ्राकाश-दिक्‌ और काश पर एक महत्वपूर्ण भ्रध्याय है। दूतरे अध्याय में दोद्ध 
प्रमाझों का और ठसके अ्रवान्तर भेदों का जैसा विषेचनापुर्ण और स्पष्ट निरंजन किया गया 
है, बह झन्यत्र दुर्लभ है। आचायंबी के परममित्र महामहोपाध्याय डाब्टर गोप्रीनाथ फविराण 
मे अपनी भूमिका में बौद्धतन्त पर लिखकर इस अन्य को बोद्धत्त्र से मी पूर्ण कर दिया। 
इस प्रकार यह एकमात्र मन्‍्य बोद्ध-दर्शन के अध्ययन के लिए समक्ष द्वार खोल देता दे । 
क्रंग्रबी या फ्रेंच में इस विषय की कोई ऐसी पुस्तक नहीं है, जिसमें इतनी सामग्री शक 
उपलब्ध द्वो | संस्कृत के अ्रबतक के प्राप्त अन्यों में भी इस प्रकार का कोई प्रन्थ नहीं, बिठसे 
समस्त बौद्ध-घाराओं का परिचय प्रात हो । 


श्राचार्यजी ने कुछ विशिष्ट बौद्ध-अस्यों का अविकल भधनुवाद मी किया है। ट्समें 
सर्वास्तिबाद का प्रसिद्ध प्रस्थ बसुबन्धु रचित 'अमिषर्मकोश? है। यह अन्य ६०० कारिकाश्नों 
का है। वसुकन्धु ने दी इन कारिकाओं पर अपना भाष्य लिखा था। यह गनन्‍्य बढ़े महत्व का 
इसलिए हुआ कि भाध्य में बसुब््धु ने जगह छगद पर अपने पूववर्ती विभिष्त आायों का 
मत दे दिया है। बौोद्ध-संसार पर इस ग्रन्थ का बड़ा प्रभाव है। इसके चीनी और तिब्बती 
अनुवाद उपलब्ध हैं, किन्तु मूल संस्कृत लुप्त हो गया था । लुई द ला वली पूरे ने चीनी से 
फ्रेंच अनुवाद किया । अपने अनुवाद में पूस ने घोर परिध्रम करके अपनी <िप्यणियों में सम्रत्त 
त्रिपिटक, स्थविर्वाद तथा श्रन्य बौद्ध-दार्शनिकों का तुलनार्थ उद्धरण दे दिया है। इन 
ट्प्पणियों ने “अमिघर्मकोश” को बौद्ध-दर्शन का और भी बृद्दत्तर कोश बना दिया है। 
अ्राचार्यजी ने १० जिल्दों के इस प्रन्थ का अ्रविकल अनुवाद किया है। इस ग्रन्थ के अनुवाद 
की सबसे बड़ी विशेषता बौद्धदर्शन के माषा-सम्बन्धी वातावरण की सुरक्षा है। इस हिन्दी प्रस्थ 
का श्रपने मूल संस्कृत की ही भाँति श्रशियिल वाकक्‍्यावलियों में घाराप्रवाद पाठ किया था 
सक््ता है | भाषा के कारण यह बौद्ध-बातावरण से कहीं मी च्युत नहीं हुआ है | इस ग्रन्थ का 
अमुवाद आचार्य नरेन्द्रदेव के बौद्धदर्शन के पाणिइत्य का ज्वलन्त प्रमाण है। इस ग्रन्थ के 
अध्ययन के बिना बौद्धदर्शन का अ्रध्ययन श्रत्यन्त अपूर्ण रहता है। आचायंजी ने इसका अनुवाद 
कर बोद्धदर्शन के प्रौढ़ अध्ययन का द्वार खोल दिया है । महायंडित भी राहुल सांकृत्यायन के 
प्रयास से इस ग्रन्थ का मूल संस्कृत माग भी उपलब्ध हो गया दै। झ्राचायंबी उस मूल से 
इस प्रन्थ को मिलाकर चीनों अनुवाद और फ्रेंच अनुवाद की सम्भावित तुटियों का निराकरसख 
कर क्ैना चाहते थे भर वे अपनी विस्तृत मूमिका में पूसे के बाद हस क्षेत्र में हुए कारों 
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का सारांश भी दे देना चाहते थे, किन्तु अस्वस्थता और काल ने इसे सँभव नहीं होने 
दिया | इस ग्रन्थ का अंग्रेजी अनुवाद भी श्राचार्यजी ने किया है | ह 


श्राचार्यत्ी मे विशानवाद के महत्वपूर्ण ग्रन्थ का हिन्दी अनुवाद किया है | बसुचन्‍्चु ने 
(ब्रिशिका? नामक ग्रंथ लिखा | ह नसांगने “त्रिंशिका? पर “विशप्तिमान्नता सिद्धि नामक टीका 
चीनी भाषा में लिखी है। पूर्स ने इस ग्रंथ का फ्रेंच में श्रनुवाद प्रकाशित किया था| इस बड़े 
प्रथ का महत्व इसमें है कि त्िंशिका के पृर्ववर्ती दश टीकाकारों का मत दिया गया है| इस एक 
ग्रंथ के भ्रध्ययन से ही विज्ञानवाद के समस्त श्राचार्यों के मतों का कथिताथथ शात हो जाता है। 
अआ्राचाय थी ने इसका हिन्दी अ्नुबाद करके विज्ञानवाद के अ्रध्ययन का मार्ग प्रशस्त कर दिया 
है। इसके अ्रतिरिक्त पालिग्रंथ 'अ्रमिधम्मत्थसंगह्ो? का भी श्रनुवाद किया था । उन्होंने ज्षेमेन्द्र 
के प्राकृत व्याकरण का भी हिन्दी अनुवाद किया और उस पर अ्रपनी खोंजपूर्ण टिप्पणी मी 
लिखी। पालि व्याकरण के ज्ञान के लिए भी एक सुन्दर नोट तैयार किया था, किंतु इनके ये 
दोनों कायय कुछ दिन पहले ही लापता दो गये ये। 


श्राचाय जी की यह प्रशल अमिलापा थी कि बौद्ध दर्शन को फ्रेंच कृतियों का अनुवाद 
करके बौद्ध दर्शन के श्रध्ययन का मार्ग प्रशस्त कर दिया जाय | उनके निधन से राबनीति के 
चेत्र में चादे जितनी बड़ी क्षति हुईं हो किन्तु बौद्धदर्शन के विष्रय को निश्रय ही श्रपूरणीय 
छति हुई है। देश-विदेश में पालि और बौद्ध दर्शन के संबन्ध में शिक्षा संस्याश्रों या विद्वानों के 
द्वारा जो-जो काये होते थे, उन सबसे वे सदा परिचित रहते थे ; बौद्ध न्याय का अ्रध्ययन 
उन्होंने नहीं किया था । बैद्धघर्म और दर्शन! नामरू अपने ग्रन्थ में न्याय का अध्याय न देने 
से श्रपू्ंता शा रही थी । इधर वर्षो से लगातार रोगाक्रान्त थे, फिर भी उन्होंने बौद्ध न्याय के 
मूल ग्रन्थों को और श्वेख्वात्स्क्ी के 'बुद्धिट्ट लॉजिकः तथा अनेक फ्रॉच ग्रन्थों का घोर अध्ययन 
कर उस अध्याय को लिख कर ग्न्थ पूर्ण किया। बौद्ध न्याय के इस अध्याय ने आचार्यत्री पर 
अवश्य ही निम॑म प्रहार किया। जब जब इस कार्य में उन्होंने अपने को लगाया तड तब रोगों 
के बड़े-बड़े श्राक्रमण हुए । मृन्युशय्या पर लेटे-लेटे ही उन्होंने 'बैद्धदर्शन' के एक हजार पारि- 
भाषिक शब्दों के कोश के निर्माण का कार्य भी प्रार्म किया था । पे दुराई के विभामकाल 
में उन्होंने चार सौ शब्दों का व्याख्यात्मक कोश लिखा। सत्यु ने इस महत्व पूर्ण संकल्प को पूरा 
नहीं होने दिया। 


जो कुछ दो, आचार्यत्री ने अपने प्न्यों एवं निबन्‍्धों से बौद्धदर्शन के अध्ययन का मार्ग 
बहुत कुछ प्रशस्त कर दिया है । इस ज्षेत्र के विद्वान उनके सदा ऋणी रहेंगे। 


जगतगंज काशी जगन्नाथ उपाध्याय 


मेरे संस्मरण 
[ श्राचार्य जी के जीवन का संक्तिप्त विवरण, उन्हीं के शब्दों में लिखा हुआ ] 


मेरा जन्म संवत्‌ १६४६ में कार्तिक शुक्ल अब्रष्टमी को सीतापुर में हुआ था । हम लोगों 
का पैतृक घर फैचाबाद में है, किंतु उस समय मेरे पिता भी बलदेव प्रसाद जी सीतापुर में 
वकालत करते थे । हमारे खानदान में सबसे पहले श्रंग्रेजी शिक्षा प्राप्त करने वाले व्यक्ति मेरे 
दादा के छोटे भाई थे। श्रवध में अंग्रेजी हुकूमत सन्‌ १८४६ में कायम हुईं। इस कारण 
अवध में अ्रंग्रेजी शिक्षा का आरंभ देर से हुआ। मेरे बाबा का नाम बाबू सोहनलाल या। वे 
पुराने कैनिंग कालेज में श्रध्यापक का कार्य करते थे । उन्होंने मेरे पिता और मेरे ताऊ को 
अंग्रेजी की शिक्षा दी। पिता जी ने कैनिंग कालेज से एफ० ए० कर वकालत की परीक्षा पास 
की थी। आंखों की बीमारी के कारण वे बी० ए० नहीं कर सके | मेरे बाबा उनको कानून 
की पुस्तक सुनाया करते थे और सुन सुन कर ही उन्होंने परीक्षा की तैयारी की थी। वकालत 
पास करने पर वे सीतापुर में बाबा के शिष्य मुंशी मुरलीधर जी के साथ वकालत करने लगे। 
दोनों सगे भाई की तरह रहते थे । दोनों की झ्रामदनी और खर्च एक ही जगह से होते थे | 
मुंशी जी के कोई सनन्‍्तान न थी। वे अपने भतीजे और बड़े माई को पुत्र के समान मानते थे। 
मेरे बन्म के लगभग दो वर्ष बाद मेरे दादा की मृत्यु दो जाने के कारण पिता जी को सीतापुर 
छोड़ना पड़ा और वे फैजाबाद में वकालत करने लगे। 


बब्र वे सीतापुर में ये, तभी उनकी घार्मिक प्रवृत्ति शुरू हो गयी थी। किसी संन्याती 
के प्रभाव में आने से ऐसा हुश्रा था। वे बड़े दानशील और सात्विक बृत्ति के थे | वेदान्त 
में उनकी बड़ी श्रमिरचि थी श्र इस शास्त्र का उनको अच्छा शान था। वे संन्यासियों का 
सत्संग सदा किया करते ये। जिस समय उन्होंने शिक्षा प्राप्त की थी, उस समय फारसी का 
प्रचलन था। किन्तु अपनी संस्कृति और धर्म का ज्ञान प्राप्त करने के लिए उन्होंने संस्कृत का 
अभ्यास किया था। वे एक नामी वकील थे, किंतु वकालत के अतिरिक्त भी उनकी अ्रनेक 
दिलचत्पियां थीं। बालकों के लिए उन्होंने अंग्रेजी, हिंदी ओर फारसी में पाव्यपुस्तक॑ लिखी 
थीं। इनके श्रतिरिक्त उन्होंने कई संग्रह-प्रंथ मी प्रकाशित किये ये | श्रंग्रेजी की प्राइमर तो 
उन्होंने मेरे बड़े माई को पढ़ाने के लिए लिखी थी। मेरा विद्यारंम इन्हीं पुस्तकों से हुआ था। 
उनको मकान बनाने और बाग लगाने का बड़ा शौक था | हमारे घरपर एक छोटा-सा पुस्तकालय 
भी था। जब मैं बड़ा हुआ तो गर्मी की छुट्टियों में इनकी देख भाल मी किया करता था। मैं 
ऊपर कह चुका हूं कि मेरे पिता जी धार्मिक ये । और इस नाते सनातन घ॒र्म के उपदेशक, 
सैन्यासी और पश्िडत मेरे घरपर प्रायः झाया करते ये, किंतु पिता जी कांग्रेस औौर सोशल 
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( भु८ ) 


काम्फरैन्स के कार्मों में भी थोड़ी बहुत दिलचस्पी केते ये | मेरे प्रथम गुद थे परिडत कालीदीन 
अवस्थी | वे हम भाई-बहनों को हिंदी, गणित और भूगोल पढ़ाया करते ये । पिता जी मुझसे 
विशेष रूप से स्नेह करते थे । वे भी मुमे नित्य आघ धण्टा पढ़ाया करते थे | मैं उनके साथ 
प्रायः कचहरी जाया करता था। मुमे याद है कि वे मुझे अ्रपने साथ एक वीर दिल्‍ली ले गये 
ये। वहाँ भारत घर्ममहामए्डल का अधिवेशन हुआ था । उस अवसर पर पण्डित दीनदयालु 
शर्मा का भाषण सुनने को मिला था । उस समय उसके मूल्य को श्रांकने की मुझमें बुद्धि न 
थी। केवल इतना याद है कि शमी जी की उस समय बड़ी प्रसिद्धि थी। 


मैंने घर पर तुलसीकृत रामायण श्र समग्र हिन्दी महाभारत पढ़ा | इनके अतिरित्त 
जैताल पश्चीसी, सिंहासन अत्तीमो, सृश्सागर आदि. पुस्तक भी पढ़ीं। उस समय चत्द्रकान्ता की 
बड़ी शोहरत थी। मैंने इस उपन्यास को १६ आर पड़ा होगा। चन्द्रकान्ता सनन्‍्तति को, जो 
२४ भाग में है, एक बार पढ़ा था। न मालूम कितने लोगों ने चन्द्रकान्ता पढ़ने के लिए, 
हिन्दी सीखी होगी | उस समय कदाचित्‌ इन्हं पुस्तकों का पठनन्याठन हुआ कसा था | 
१० बर्ष की उम्र में मेरा यशोपबीत संस्कार हुआ | पिता के साथ नित्य मैं संध्या-वन्दन और 
मगबद्गीता का पाठ करता था। एक महाराष्ट्र ब्राह्मण मुझको सस्वर घेदपाठ सिखाते थे और 
मुझको एक समय रुद्दी और सम्पूर्थ गीता कए्टस्थ थी। मैंने श्रमसोश और लघुकीमुदी भी 
पढ़ी थी | जब मैं १० ब४ का था अ्र्थीत्‌ सन्‌ १८६६ में लखनऊ में कांग्रेस का श्रधिवेशन 
हुआ था। पिताबी डेलीगेय ये | में मी उनके साथ गया था । उस समन डेलीगेस का 'बिज! 
हीता था कपड़े का फूल | मैंने भी दरजी से बैसा दी एक फूछ इनवा लिया औ्रौर उसको लगा 
कर अपने चचाजाद भाई के साथ पब्रजिय्स गैलरी! में जा बैठा । उस जमाने में प्रायः भाषण 
औँग्रेबी में दी होते ये और यदि ढिंदी म होते तब मी में कुछ ज्यादा ने सनक सकता | ऐसी 
अवस्था में सिवा शोरगुल मचाने के में कर ही क्या सकता था। दर्शतों ने तंग आकर पक्के डांध 
और पशडाल से भाग कर मैं बाइर चला आया। उसे मा मेँ कांग्रेस के महत्व को क्या समझे 
सकता था। किन्तु इतना मैं जान सका कि लोकमान्य तिलक, श्री स्मेशचन्द्र दत्त आर जश्टिस 
रानाडे देश के बड़े नेताश्रों में से है। इनका दर्शन मैंने प्रथम बार वहीं किया। रानाडे 
महाशय की तो सन्‌ १६०१ में मृत्यु हो गई । दत्त महाशय का दर्शन दोवाश सन्‌ १६.०६ मर 
कलकता काँग्रेस के अवसर पर हुश्रा । 


मैं सन्‌ १६०२ में स्कूल में भरती हुआ | संत १६०४ या १८०४ में मैंने योड़ी बंगला 
सीखी और मेरे अध्यापक मुभकों कृत्तिवास की रामायण सुनाया करते थे। पिताजी का मेरे 
जीवन पर बड़ा गहरा असर पड़ा । उनकी सदा शिक्का थीं कि नौकरों के साथ अच्छा व्यवह्यार 
किया करों, उनको गाली-गलौज न दो | मैंने इस शिक्षा का सदा पालन किया | विद्यार्थियों 
में सिगरेट पीने की बुरी प्रथा उल समय भी थी। एक वाः हुके याद हैं कि अयोध्या में कोई 
भेला था। मैंने शौकिया सिगरेट की एक डिबिया खरीदी | लिंगरेट जलाकर जो पहला कश 
खींचा तो सिर घूमने लगा। इलायची पान खाने पर तबीयत सेमली | मुझे आश्चर्य हुआ किं 





( रह ) 
लौंग क्यों लिगरेट पीते हैं| मैंने उस दिन से आज तक सिगरेट नहीं छुआ । ई, श्वाँस के 


कष्ट को कम करने के लिए. कमी-कभी र्ट्रे मोनियम के “सिगरेट पीने पढ़े हैं। मेरे पिता सदा 
आ्रादेश दिया करते थे कि कमी मूठ न बोलना चाहिये। मुझे इस संबन्ध में ए.क घदनां याद 
थ्राती दै। में बहुत छोटा था। कोई सजन मेरे मामू को पूछते हुए आये | मैं घर के अन्दर 
गया। मामू से कह्दा कि आपको कोई बाहर बुला रहा है। उन्होंने कहा कि जाकर कद्द दो 
कि घर में नहीं हं। मैंने उनसे यह सन्देश ज्यों का त्यों कह दिया। भेरे मामू बहुत नाराज 
हुए.। मैं अपनी सिधाई में यह मी न समझे सका कि मैंने कोई अनुचित काम किया है। इससे 
कोई यह नतीजा न निकाले कि में बड़ा सत्यवादी हूँ । किन्तु इतना सच है कि में मूंठ कम 
बोलता हूँ। ऐसा जब कमी होता है तो लबित होता हूं और बहुत देर तक सन्ताप बना रहता 
है। पिताजी की शिक्षा चेतावनी का काम करती है। में ऊपर कह्द चुका हूँ कि मेरे यहाँ अक्सर 
साधु-संन्‍्यासी और उपदेश# आया करते थे । मेरे पिता के एक स्नेहीं थे । उनका नाम था 
प्रिडत माधवधसाद मिश्र । वे महीनों हमारे धर १२ रहा करते थे। वे बंगला भाषा अच्छी 
तरह जानते थे । उन्होंने ददेशेर कथा! का हिन्दी में अनुवाद किया था। यद पुस्तक जब्त कर 
ली गई थी। वें हिन्दी के बड़े अच्छे लेखक थे । बे राष्ट्रीय विचार के थे | में इनके निकट 
सेपवी में श्राया | मेरा घर का नाम अखिनाशीलालः था। पुराने परिचित श्राज भी इसी नाम 
से पुकारते हैं। मिश्रजी पर बंगला भाषा का अच्छा प्रभाव पड़ा था । उम्दोंने हम सब भाइयों 
के नाम बदल दिये। उन्होंने हो मेरा नाम ध्न्रेन्रदेव” रखा | सनातन धम पर प्रायः व्याख्यान 
मेरे घर पर हुआ करते ये । सन्‌ १६०६ में जब्र मैं एस्ट्रेस में पढ़ता था, स्वामी समतीर्थ का 
फैनाबाद आना हुशथा और इमारे श्रतिथिं हुए | उत् समय थे केवल दूध पर रहते थे | शहर 
में उनका एक व्याख्यान बह्मचय पर हुआ था ओर दूसरा व्याख्यान बेंदान्त पर मेरे घर पर 
हुआ था । उनके चेहरे पर बड़ा तेज था। उनके व्यक्तित्व का बुक पर बड़ी प्रभाव पड़ा और 
बाद को मेंने उनके ग्रन्थों का अध्ययन किया। वें द्विमालय के यात्रा करने जा रहे थे | 
मिश्रजी ने उनसे कहा कि संन्यासी को किसी सामग्री की क्या आवेश्यकता, इतना कहना 
था कि वें अपने सारा सामान छोड़कर चले गये और पहाड़ से उनकी चिट्ठी आई कि 
(राम खुश है! । 

हमारे स्कूल में एक बढ़े योग्य शिक्षुक थे। उनका नाम था--भरो दच्चात्रेय मीढाजी 
रनाडे। उनका मुझूपर बड़ा अभाव पड़ा । उनके पढ़ाने का दंग निग्नला था। उस समय 
भैंदवी कक्षा में था। किव्यु श्रंग्रेजा व्याकरण में हमारे दर्जे के विद्यार्थी १० वीं कहा के 
विद्यार्थियों के कान काटते थे । में अपनी के) में सर्वप्रथम हुआ करता था। मेरे ग्ुरुजन 
मी मुझसे प्रतन्न रद्दा करते थे | किन्तु संस्दृत के पशण्डित मदाशय अकारण मुझसे झोर 
मेरे सहपादियों से नाराब हो गये ओर उन्होंने वार्षिक परीक्षा में इम लोगों को फेल करने के 
इरादा कर लिया। हम लोग बड़े परेशान हुए | उस समय मेरे का के अध्यापक मास्दर 
रावेस्मणुलाल स्कूल-लाइब रियन ये । इसका भी इम लोगों पर बहुत अच्छा अमाव पड़ा 
था। अपने जीवन में एक बार यद विस्क हो गये थे | इनके घर पर इम लोग प्रायः जाया 
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करते थे | यह अपने विद्यार्थियों को बहुत मानते ये । लाझओरी की ऊुँजी मेरे श॒पुदे थी 
झोर में ही पुस्तक निकाल कर दिया करता था। मुझे याद आया कि पणिदत जी दो व 
के कैलेणडर अपने नाम ले गये हैं । खयाल श्राया कह इन्हीं वर्षों के एणट्रेंस के प्रश्नपत्र 
से प्रश्न न पूछ बैंट । मैंने अपने सहपाठियों के साथ बैठकर उन प्रश्नपत्रों को इल किया । 
देखा गया कि उन्हीं प्रश्नपत्रों से सब प्रश्न पूछे गये हैं। परीक्षा भवन में पंडित जी ने मुझसे 
पूछा कि कद्दो कैसा कर रहे हो ! मैंने उत्तेजित होकर कहा कि जीवन में ऐसा अ्रच्छा परचा 
कमी नहीं किया । उन्होंने कोर्स के बाहर के मी प्रश्न पूछे थे। मुझे विवश होकर ५० मेँ से 
४६ अंक देने पड़े श्रौर कोई भी विद्यार्थी फेल नहीं हुआ । यदि मैं लाइब्रे रियन महाशय का 
सहायक न द्वोता तो श्रवश्य फेल हो गया होता । 


सन्‌ १६०५ में पिताजी के साथ मैं बनारस कांग्रेस में गया। पिताजी के सम्पर्क में 
ब्राने से मुके भारतीय संस्कृति से प्रेम हो गया था। यह मौखिक प्रेम था। उसका शान तो 
कुछ था नहीं, किन्तु इसी कारण श्रागे चलकर मैंने एम० ए. में संस्कृत ली। सन्‌ १६०४ में 
पूज्य मालवीय जी फैजाबाद थ्राये ये । मारतघर्म महामंडल से संबन्ध होने के नाते वह मेरे 
पिताओी से मिलने घर पर आये। गीता के एकाघ श्रध्याय मुने। वे मेरे शुद्ध उद्यारण से 
बहुत प्रसन्न हुए और कह्दा कि एल्ट्रें 6 पास कर प्रयाग झाना और मेरे हिन्दू बोडिंग द्वाउस में 
रहना । पूज्य मालवीय बी के दर्शन प्रथम बार हुए ये। उनका सौम्य चेहरा और मधुर भाषण 
अपना प्रभाव डाक्षे बिना रहता नहीं था। यद्यपि मैंने सेन्द्रल हिन्दू कालेज में नाम लिखाने 
का विचार किया या, किन्ठ् साथियों के कारण उत्त विचार को छोड़ना पड़ा। ए्ट्रेंस पासकर 
में इलाइाबाद पढ़ने गया और हिन्दू बोर्डिंग द्वाउस में रहने लगा। मेरे ३-४ सहपाठी थे | 
इमको एक बड़े कमरे में रखा गया । द्ात्रावा5 में रहने का यह पहला श्रवसर था। 


बंग भंग के कारण कांग्रेस में एक नये दल का अन्‍्म हुआा था, जिसके नेता लोकमान्य 
विलक, भी विपिनचम्द्र पाल श्रादि थे। उस समय तक मेरे कोई खास राजनीतिक विचार न 
थे, किन्तु कंग्रेस के प्रति श्रादर ओऔर अभद्धा का भाव था| मैं सन्‌ १६०४ में दर्शक के रूप 
में क्रिस में शरीक हुआ था| द्रिंस आव वेल्स भारत शआराने वाले ये झौर उनका स्वागत करने 
के लिये एक प्रस्ताव गोखले ने कांग्रेंठ के सम्धुख रला था। तिलक ने उसका धोर विरोध 
किया। अम्त में दबाव में उसे वापि8 ले लिया, किग्तु उस समय पण्ढाल से बाइर न्यशि 
झाये। विरोध की यह पहली ध्वनि सुनायी पड़ी। सन १६०६ में कलकत्ते में कांग्रेस का 
अधिवेशन दुआ। प्रयाग आने पर मेरे विचार तेजी से बदलने लगे। इिन्दू-बोडिंग 
हाउस उप्र विचारों का केन्द्र था। पण्डित सुन्दरलालबी उस समय विद्यार्थियों के श्रगुवा ये। 
अपने राजनीतिक विचारों के कारण बे विश्वविद्यालय से निकाले गये। उठ समय बोडिंग- 
हाउस में रातनदन राजनीतिक चर्चा हुआ करती थी। मैं बहुत चलदी गरम दल के विचार 
का हो गया । इममें से कुछ लोग कलकत्ते के अधिवेशन में शरीक हुए। रिपन काक्षेज में 
इम लोग ठहृरायै गये । नसम गरम दल का संघर्ष चल रहा था और यदि भी दादामाई 
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नौरोजी समापति न होते तो वहीं दो दुफड़े हो गये होते। उनके कारण यह सैकट दला। 
इस नवीन दल के कार्यक्रम के प्रघान अंग ये स्वदेशी-विदेशी माल का बहिष्कार और राष्ट्रीय 
शिक्षा। कांग्रेठ का लद्धव बदलने की भी बातचीत थी। दादामाई नौरोबी ने अपने भाषण 
में 'स्वराध्य' शब्द का प्रयोग किया और इस शब्द को ल्लेकर दोनों दल में विवाद खड़ा 
हो गया। यद्यपि पुराने नेता बद्धिष्कार के विरुद्ध बे। उनका कहना था कि इससे विद्वेप 
और घर्मों का भाव फैलता है, तथापि बंगाल के लिए उनको भी इसे स्वीकार 
करना पड़ा | 

जापान की विजय से एशिया में जन जाति का श्रास्म्म हुआ । एशिया वासियों ने 
अपने खोये हुए, आरत्म-विश्वास को फिर से पाया और अंग्रेजों की ईमानदारी पर थो बालोचित 
विश्वास था वद्द उठने लगा | इस पौढ़ी का अंग्रेजी शिक्षितवर्ग छममता या कि अंग्रेज हमारे 
कल्याण के लिए. भारत भ्राया है और जब हमको शासन के कार्य में दक्ष बना देगा, 
तब वह स्वेच्छा से राज्य सौंपकर चला जायगा | बिना इस विश्वास को दूर किये राजनीति 
में प्रगति झा नहीं सकती थी। लोकमान्य ने यही काम किया। इस नये दल की स्थापना 
की घोषणा कलकत्ते में की गयी। इसकी ओर से कलकत्ते में दो समभाएँ हुईं । एक सभा 
बड़ा बाजार में हुईं थी । उसमें भी मैं मौजूद था। इस सभा की विशेषता यह यी कि इसमें 
सब भाषण हिन्दी में हुए थे । श्री विपिन-चन्द्रपाल श्रौर लोकमान्य तिलक मी हिन्दी में बोले 
थे । भी पाल को हिन्दी बोलने में कोई विशेष कठिनाई नहीं प्रतीत हुई, किन्तु लोकमान्य की 
हिंदी टूटी फूटी थी। बड़ा बाबार में उत्तर भारत के लोग अ्रधिकतर रहते हैं। उन्हीं की 
सुविधा के लिए हिन्दी में ही भाषण कराये गए थे। बंगाल में इस नये दल का अच्छा प्रभाव 
था। कलकत्तं की कांग्रेत के बाद संयुक्त प्रांत को सर करने के लिए दोनों दलों में होड़ 
लग गयी । प्रयाग में दोनों दलों के बढ़े नेता श्राये और उनके व्याख्यानों को सुनने का मुझे 
अवसर मिला | रुबसे पहले लोकमान्य श्राये। उनके स्वागत के लिए हम लोग स्टेशन पर 
गये । उतकी सभा का आयोजन शोड़े से विद्यार्थियों ने किया था। शहर के नेताओं में से 
कोई उनके स्वागत के लिए नहीं गया । उनकी सवारी के लिए एक सज्जन घोड़ा गाड़ी लाये 
ये । दम लोगों ने घोड़ा खोल कर स्वयं गाड़ी खींचने का आग्रह किया किन्तु उन्होंने स्वीकार 
नहीं किया । लोकमान्य के शब्द थे --'इस उत्साह को किसी और अच्छे काम के लिए सुरक्षित 
रखिये ।' एक वकील साइब के अह्याते में उनका व्याख्यान हुआ था | वकील साहब इलाहाबाद 
से बाहर गये हुए थे। उनकी पत्नी ने इबाजत दे दी थी। हम लोगों ने दरी बिछायी। एक 
विद्यार्थी ने 'बन्दे मातरम? गाना गाया और अ्रंग्रेजी में मापण शुरू हुआ। लोकमान्य तक 
और युक्ति से काम लेते ये। उनके माषण में हास्य-रस का भी पुट रहता था। किन्तु वह 
भावुकता से बहुत दूर थे। उन्होंने कहा कि अंग्रेजी मतल है कि ईश्वर उसी की सहायता 
करता दै जो अपनी सद्दायता करता है | तो क्या तुम समभते हो कि अंग्रेज ईश्वर से भी बड़ा 
है ! इसके कुछ दिनों बाद श्री गोखल्ले भ्राण और उनके कई व्याख्यान कायश्य पाठशाला में 
हुए । एक ब्याख्यान में उन्होंने कहा कि आवश्यकता पड़ने पर हम और टैक्स देना भी बन्द 
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कर सकते हैं | इसके बाद श्री विपिनचन्द्र पाल श्राए और उनके ४ श्रोज॑सी ध्याख्यान हुएं.। 
: इस तरह समय समय पर किसी न किसी दल के नेता प्रयाग आते रहते थे | लाला लाजपतराय 
और दैदररजा भी आए | नरम दल के नेताश्रों में केवल श्री गोखले का कुछ प्रमाव हम विद्या- 
थिंयों पर पड़ा। हम लोगों ने खदेशी का त्रत लिया और गरम दल के अखबार मगाने 
लगें | कलकत्ते से दंनिक “न्दे मातरम? गाता था, जिसे हम बड़े चाव से पढ़ा करते थे । 
इसके लेख बड़े प्रभावशाली होते थे | श्री श्ररविन्द घोष इसमें प्रायः लिखा करते थे | उनके 
लेखों ने मुझे विशेष रूप से प्रभावित किया | शायद ही उनका कोई लेख होगा जो मैंने न 
पढ़ा हो और जिसे दूसरों को न पढ़ाया दो | पाणिड्चेरी जाने के बाद भी उनका प्रभाव कायम 
रद्दा और मैं आर्य का वर्षों ग्राहक रहा | बहुत दिनों तक यह आशा थी कि वह साधना पूर्ण 
करके बंगाल लौटेंगे और राजनीति में पुनः प्रवेश करेंगे | सन्‌ १६२१ में उनसे ऐसी प्रार्थना 
भी की गयी थी, किन्तु उन्होंने अपने भाई बीरेन्द्र को लिखा कि सन्‌ १६०८ के अरबिंद को 
बंगाल चाहता है, किन्तु में सन्‌ १६०८ का श्ररविंद नहीं रद्दा | यदि मेरे दंग के ६९ भी कभी 
तैयार हो जाये तो में श्रा सकता हूँ । बहुत दिनों तक मुझे यह आशा बनी रही, किन्तु अन्त 
में जब में निराश हो गया तो उधर से मुँह मोड़ लिया | उनके विचारों में श्रोज के साथ-साथ 
सचाई थी। प्राचीन संस्कृति के भक्त होने के कारण भी उनके लेख मुझे विशेष रूप से पसन्द 
आते थे । उनका जीवन बड़ा सादा था। जिन्होंने अपनी पत्नी को लिखे उनके पत्र पढ़े हैं, 
वे इसको जानते हैं। उनके सादे जीवन ने मुक्कों अहुत प्रभावित किया | उस समय लाला 
हरदयाल अ्रपनी छात्रवृत्ति को छोड़कर बिलायत से लौट आये थे | उन्होंने सरकारो विद्यालयों 
में दी जानेवाली शिक्षा प्रणाली का विरोध किया था और “हमारी शिक्षा-समस्या” पर १४ लेख 
पंजाबी में लिखे | उनके प्रभाव में आकर पंजाब के कुछ विद्यार्थियों ने पढ़ना छोड़ दिया था। 
उनके पढ़ाने का भार उन्होंने स्तरये लिया था। ऐसे विद्यार्थियों की रंख्या बहुत थोड़ो थी। 
इरदयालजी बड़े प्रतिभाशाली थे और उनका विचार था कि कोई बड़ा काम बिना कठोर 
साधना के नहीं होता | एडब्रिन्‌ आरनोह्ड की लाइट श्राफ एशिया? को पढ़कर वह ब्रिब्रकुल 
बदल गए थे | विलायत में श्री श्यामनी कृष्ण वर्मा का उन पर प्रभाव पड़ा था| उन्होंने 
विद्यार्थियों के लिए दो प्राओ्यक्रम तेवार किए थे | इन सूचियों की पुस्तकों को पढ़ना मेंने 
झ्रारम्म किया | उम्र विचार के विद्यार्थी उस समय रूस-जापान युद्ध, गेरीबाल्डी और मैजनी 
पर पुस्तकें और रूस के आतंकवादियों के उपन्यास पढ़ा करते थे | सन्‌ १६०७ में प्रयाग से 
रामानन्द बाबू का 'माडन रिव्यू? भी निकलने लगा। इसका बड़ा आदर था। उस समय हम 
लोग प्रत्येक बंगाली नवयुव॒क को क्रान्तिकारी समझते थे । बंगला-साहित्य में इस कारण और 
भी रुचि उत्न हो गयी । मेंने रमेशचन्द्रदत्त और बंकिम के उपन्यास पढ़े और बंगला-साहित्य 
थोड़ा बहुत समभने लगा । खवदेशी के ब्रत में हम पूरे उतरे | उस समय हम कोई भी विदेशी 
बस्तु नहीं खरीदते थे । मात्र-मेला के अवसर पर इम स्वदेशी पर व्याख्यान भी दिया करते 
थे | उस समय म्योर कालेज के प्रिसिपल केनिंग्स साइब ये | वह कट्टर एंग्लो-इण्डियन थे | 
इमारे छात्रावास भें एक विद्यार्थों के कमरे में खुदीराम बसु को तसवीर थी। किसी ने प्रिंसिपल 
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की इसकी सूंचना दे दी | एक दिम शाम को वह आये और सीधे मेरे'मित्र के कमरे में गए । 
मेरे मित्र काक्षेज से निकाल दिये गये, किन्तु श्रीमती एनी बेसेरट ने उनको हिन्दू कांखेज में 
भरती कर लिया । 23 


घीरे-धीरे हम में से कुछ का क्रान्तिकारियों से सम्बन्ध होने लगा। उस समय कुछ 
क्रान्तिकारियों का विचार था कि आई० सी० एस० में शामिल होना चाहिये, ताकि क्रान्ति के 
समय इम निले का शासन सम्माल सकें। इस विचार से मेरे ४ साथी इृज्जलैश्ड गये। में भी 
सन्‌ १६११ में जाना चाहता था, किन्तु माताजी की श्राश्ञा न मिलने के कारण न जा सका | 
इधर सन्‌ १६०७ में सूरत में फूट पड़ चुकी थी श्र कांग्रेत के गरम दल के लोग निकल श्राये 
थे। कन्वेन्शन बुलाकर कांग्रेस का विधान बदला गया | इसे गरम दल के लोग कम्वर्शन 
कंग्रेस कहते थे। गवनमेर्ट ने इस फूट से लाभ उठाकर गरम दल को छिलन्र-मिन्न कर दिया। 
कई नेता जेल में डाल दिए गए। कुछ समय को प्रतिकूल देख भारत से बाहर चल्लें गये और 
लन्दन, पेरिस, जिनेवा श्रीर अलिंन में क्रांति के केन्द्र बनाने लगे और वहां से ही साहित्य 
प्रकाशित होता था । मेरे जो साथी विलायत पड़ने गये थे, वद्द इस साहित्य को मेरे पास भेजा 
करते थे। भ्री सावरकर की वार आफ इस्डियन इनडिपेय्डेन्स” की एक प्रति मी मेरे पास 
आयी यी। और मुमे बराबर हरदयाल का 'बन्दे मातरम?, बलिनका 'तलवार और पेरिस का 
“इस्डियन सोशलाजिस्ट! मिला करता था। मेरे दोस्तों में से एक रुन्‌ १६८८ की लड़ाई में 
जेल में बन्द कर दिये गये थे तथा अन्य दोस्त केवल वैरिस्टर होकर लौट आये। मैंने सन्‌ 
१६०८ के बाद से कांग्रेस के श्िवेशनों में जाना छोड़ दिया, क्योंकि हम लोग गरम दल के 
साथ थे । यहाँ तक कि जब कांग्रेस का अधिवेशन प्रयाग में हुआ, तब भी हम उससे नहीं 
गये। सन्‌ १६१६ में जब कांग्रेस में दोनों दलों का मेल हुआ तब हम फिर कांग्रेस 
में आ गए | 


ढी० ए० पास करने के बाद मेर सामने यह प्रश्न आया कि में क्या करू । मैं काबून 
पढ़ना नहीं चाइता था, में प्राचीन इतिहास में गवेबशा करना चाहता था। म्योर कालेज में 
भी अच्छे-अच्छे अध्यापकों के सम्पर्क में आया। डाक्टर गंगानाथ का की मुझपर बड़ी कृपा थी | 
बी० ए.० में प्रोफेसर ब्राउन से इतिहास पढ़ा | भारत के मध्ययुग का इतिहास वह बहुत अच्छा 
जानते थे। पढ़ाते भी श्रच्छा थे । उन्हीं के कारण मैंने इतिहास का विषय लिथा | बी० ए० 
पास कर मैं पुरातत्व पढ़ने काशी चला गया | वहाँ डाक्टर वेनिस और नार्मन ऐसे लुयोग्य 
अध्यापक मिले। क्वींस कालैन में जो अंग्रेज श्रध्यापक आते थे, वह संस्कृत सीखने का प्रयत्न 
करते थ। डाक्टर वेनिस ऐसा पढ़ाने वाला कम होगा । नास्मन साहब के प्रति मां मेरी बड़ीं 
श्रद्धा थी। जत्र में क्वींत कालेज में था, तब वहां भी शचीन्धनाथ सान्याल से परिचय हुआ | 
विदेश से आ्ाने बाला साहित्य वह भुकमे ले जाया करते थे । उनके द्वारा मुझे क्रान्तिकारियों के 
समाचार मिलते रहते थे। मेरी इन लोगों के साथ बड़ी सहानुभूति थी। किन्तु मैं डकैती श्रादि 
के सदा विरुद्ध था | में किसी भी क्रान्तिकारी दल का सदस्य न था। ऊक्रिंठु डनके कई नेताओं 
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से परिचय था। वे मुभपर विश्वास करते थे और समय समय सर मेरी सहायता भी जेते रहते 
थे। सन्‌ १६१३ में जब मैंने एम० ए० पास किया तब मेरे घरवालों ने वकालत पदनेःका 
आ्राग्रह किया | मैं इस पेशे को पसन्द नहीं करता था, किन्तु जब पुरातत्व-विमाग में स्थान न 
मिला, तब इस विचार से कि वकालत करते हुए. मैं राजनीति में भाग छे सकूंगा, मैंने 
कानून पढ़ा । 


सन्‌ १६ १५ में मैं एल०-एल० बी० पास कर वकालत करने फैबाबाद आया। मेरे 
विचार प्रयाग में परिपक्व हुए. और वहीं मुझको एक नया जीवन मिला । इस नाते मेरा प्रयाग 
से एक प्रकार का आध्यात्मिक संबन्ध है। मेरे जीवन में सदा दो प्रदृत्तियाँ रही हैं--एक 
पढ़ने लिखने की ओर, दूसरी राजनीति की श्रोर। इन दोनों में संघर्ष रहता है। यदि दोनों 
की सुविधा एक साथ मिल जाती है तो मुझे बड़ा परितोष रहता है और यह्द सुविधा मुझे 
विद्यापीठ में मिली । इसी कारण वह मेरे जीवन का सबसे अच्छा हिस्सा है जो विधापीठ की 
सेवा में ध्यतीत हुश्ला और आज भी उसे मैं अपना कुद्ध ब समभता हूँ। 


सन्‌ १६१४ में लोकमान्य मंडले जैल से रिह्ठा होकर आए और अपने सहयोगियों 
को फिर से एकत्र करने लगे। भीमती बेसैएट का उनको सहयोग प्राप्त हुआ और होमरूल 
लीग की स्थापना हुई। सन्‌ १६१६ में इमारे प्रांत में भीमती बेसेश्ट की लीग की स्थापना 
हुई । मैंने इस संबन्ध में लोकमान्य से बातें कीं और उनकी लौग की एक शाखा फैजाबाद में 
खोलना चाहा, किन्तु उन्होंने यह कहकर मना किया कि दोनों के उददं श्य एक हैं, दो होने 
का कारण केवल इतना है कि कुछ लोग मेरे द्वारा कायम की गयी किसी संस्था में शरीक 
नहीं होना चाइते और कुछ लोग श्रीमती बेसेण्ट द्वारा स्थापित किसी स्थान में नहीं रहना 
चाहते | मैंने लीग की शाखा फैजाबाद में खोली और उसका मन्त्री चुना गया । इसकी आर 
से प्रचार का कार्य होता था और समय समय पर समाश्रों का श्रायोजन होता था। मेरा सबसे 
पहला माषण अली अन्‍्घुश्नों की नजरूबन्दी का विरोध करने के लिए आमन्त्रित समा में हुआ 
था। मैं बोलते हुए बहुत डरता था, किन्तु किसी प्रकार बोल गया श्रौर कुछ सज्जनों ने मेरे 
भाषण की प्रशंसा की | इससे मेरा उत्साद बढ़ा और फिर धीरे-घीरे संकोच दूर हो गया। 
मैं सोचता हूँ कि यदि मेरा पहला भाषण बिगड़ गया द्वोता तो शायद मैं भाषण देने का 
फिर साइस न करता | 


मैं लीग के साथ साथ कांग्रेस में भी था और बहुत जल्दी उसकी सब कमेटियों में 
बिना प्रयत्न के पहुँच गया । महात्मा जी के राजनीतिक ज्षेत्र में श्राने से धीरे धीरे कांग्रेस का 
रूप बदलने लगा । आ्रारंभ में वह कोई ऐसा द्विस्ता नहीं लेते थे, किन्तु सन्‌ १६१६ से वह 
प्रमुख माग़ लेने लगे। खिलाफत के प्रश्न को लेकर जब मद्दास्माजी ने श्रतहयोग झ्रान्दोलन 
चलाना चाहा तो असहयोग के कार्यक्रम के संबन्ध में लोकमान्य से उनका मत भेद था। जून 
१६२० में काशी में ए० झाई० सी० सी० की बैठक के समय मैं इस संबन्ध में लोकमान्य से 
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बातें की । उन्होंने कहा कि मैंने अपने जीवन में कमी सरकार के साथ सहयोग नहीं किया; प्रश्न 
झसहयोग के कार्यक्रम का है। जेल से लौटने के बाद जनता पर उनका वह पुराना विश्वास 
नहीं रह गया था और उनका ख्याल था कि प्रोग्राम ऐसा हो जिस पर जनता चल सके | बह 
ढॉसिलों के बहिष्कार के खिलाफ थे | उनका कहना था कि यदि आधी भी जगहें खाली रहेँ 
तो यह टीक है, किन्तु यदि वहाँ जगहें मर जायँगी तो अपने को प्रतिनिधि कहकर सरकार- 
परस्त लोग देश का अद्दित कोगे | 

उनका एक सिद्धान्त यह भी था कि कांग्रेस में अपनी बात रखो और अन्त में जो 
उसका निर्णय हो उसे स्वीकार करों। मैं तिलक का अनुयायी था, इसलिए. मैंने कांग्रेस में 
कॉस्लि-बहिष्कार के विरुद्ध वोट दिया, किन्तु जत्र एक बार निर्णय हो गया तो उसे शिरोधार्य 
किया। वकालत के पेशे में मेश मन न था। नागपुर के अधिवेशन में जब असहयोग का 
प्रस्ताव पास हो गया तो उसके श्रनुसार मैंने ठुर्त वकालत छोड़ दी | इस निश्चय में मुझे 
एक क्षण की भी देर न लगी। मैंने किसी से परामर्श भी नहीं किया क्योंकि मैं कांग्रेस के 
निर्णय से अपने को बंधा हुआ मानता था । मैंने श्रपने भविष्य का भी खयाल नहीं ढ़िया | 
पिता थी से एक बार पूछना चाहा, किंतु यह सोचकर कि यदि उन्होंने विरोध किया तो मैं 
उनकी झ्राशा का उल्लंघन न कर सकूंगा, मैंने उनसे भी श्रनुमति नहीं मांगी । किंतु पिताबी 
को जब पता चला तो उन्होंने कुछ आपत्ति न की। केवल इतना कहा कि तुमको श्रपनी लतंत्र 
जीविका की कुछ फिक्र करनी चाहिये श्रौर जत्र तक जीवित रहें, मुझे किसी प्रकार की चिन्ता 
नहीं होने दो। अ्रसहयोग श्रांदोलन के शुरू होने के बाद एक बार परणिद्त जवाहरलाल 
फैजाबाद श्राये श्रौर उन्होंने मुझसे कहा कि बनारस में विद्यापीठ खुलने जा रहा है | वहां लोग 
तुम्हें चाहते हैं। मैंने अपने प्रिय मित्र श्री शिवप्रसाद जी को पत्र लिखा । उन्होंने मुझे तुरंत 
बुला लिया। शिवप्रसाद जी मेरे सहपाटी थे और विचार-साम्य होने के कारण मेरी उनकी 
मित्रता हो गयी। वह बड़े उदार दृदय के व्यक्ति थे। दानियों में मैंने उन्हीं को एक पाया यो 
नाम नहीं चाहते थे | क्रांतिकारियों की भी वह घन से सहायता करते ये । विद्यापीठ के काम 
में मेश मन लग गया | भ्रद्धेय डाक्टर भगवानदास जी ने मुकपर विश्वास कर मुझे उपाध्यक्ष 
बना दिया। उन्हीं को देख रेख में में काम करने लगा | मैं दो वर्ष तक छात्रावास में ही 
विद्यायियों के साथ रहता था। एक कुटुम्ब-सा था | साथ-साथ हम लोग राजनीतिक कार्य भी 
करते ये । कराची में जत्॒ अलीबम्धुओ्रों को सजा हुई थी, तब्र हम सब बनारस के गाँवों में 
प्रचार के लिए गये थे। श्रपना-अपना “बिस्तर बगल में दब।, नित्य पैदल घूमते थे | सन्‌ १६२६ 
में डाक्टर साइब ने अध्यक्ष के पद से त्यागपत्र दे दिया और मुझे अध्यक्ष बना दिया। बनास्त 
में मुके कई नये मित्र मिल्ले | विद्यापीठ के अध्यापकों से मेरा बड़ा मीठा सम्बन्ध रहा। भी 
भीप्रकाशजी से मेरा विशेष स्नेह हो गया । यह अत्युक्ति न होगी कि वह स्नेहवश मेरे प्रचारक 
दो गये। उन्होंने मुके श्राचार्य कहना शुरू किया, यहाँ तक कि वह मेरे नाम का एक अंग बन 
गया है । सबसे वह मेरी प्रशंसा करते रहते थे | यद्यवि मेरा परिचय जवाहरलाल थी से दोमरूल 
आंदोलन के समय से या,तयापि भी भरीप्रकाश जी द्वारा उनसे तथा गणेश जी से मेरो घनिष्ठता 
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हुईं। में उनके घर में महीनों रहा हूँ। वह मेरी सदा फिक्र उसी तरह किया करते हैं जैसे माता 
अपने बालक की। मेरे बारे में उनकी राय है कि मैं झपनी फिक्र नहीं कस्ता हूं, शरीर के प्रति 
बड़ा लापरबाइ हूँ । मेरे विचार चाहे उनसे मिले या न मिलें उनका स्नेह घट्ता नहीं | रियासती 
दोस्ती पायदार नहीं होती, किन्तु विचारों में झन्तर होते हुए भी हम लोगों के स्नेह में फड 
नहीं पड़ा दै। पुराने मित्रों से वियोग दुःखदायी दै। किन्तु शिष्य्ता बनी रहे तो संकन्ध में 
बहुत अन्तर नहीं पड़ता। ऐसी मिसाले हैं, किंतु बहुत कम। 


नेता का मुझमें कोई भी गुण नहीं हैं। महत्वाफांच्षा भी नहीं है। यह बड़ी कमी 
है। मेरी बनावट कुछ ऐसी हुई है कि मैं न नेता हो सकता हूँ और न अ्रन्धमक्त अनुयायी | 
इसका प्र नहीं है कि मैं अनुशासन में नहीं रहना चाहता | मैं ब्यक्तिवादी नहीं हूं। नेताओं 
को दूर से झाराघना करता रहा हूं | उनके पास बहुत फम जाता रहा हूं। यह मेरा स्वाभाविक 
संकोच है। आत्मप्रशंशा सुनकर कौन खुश नहीं होता, श्रच्छा पद पाकर किसको प्रसन्नता 
नहीं होती, कितु मैंने कमी इसके लिए. प्रयत्न नहीं किया। प्रान्तीय काँग्रेस कमेटी के सभापति 
दोने के लिए मैंने श्रनिन्छा प्रकट की, किंतु अपने मान्य नेताशों के अनुरोध पर खड़ा होना 
पड़ा। इसी प्रकार जब॒परिडत जवाहरलाल नेहरू ने मुझसे कार्यसमिति में आने दो कहा, 

इनकार बर दिया किंतु उनके झाग्रह करने पर मुझे निमंत्रण स्वीकार करना पड़ा | 


मैं ऊपर कष्ट चुका हूँ कि मैं नेता नहीं हूं। इसलिए. किसी नये आंदो- 
लन या पार्य का आरम्भ नहीं कर सकता। सन्‌ १६३४ में जब जयप्रकाशबी ने 
समाजवादी पार्य बनाने का प्रस्ताव रखा और मुझे सम्मेलन का सभापति बनाना चाहा तो 
मैंने इनकार कर दिया । इसलिए नहीं कि समाजवाद को नहीं मानता था, किन्तु इसलिए 
कि मैं किसी बढ़ी जिम्मेदारी को उठाना नहीं चाहता या। उनसे मेरा काफी स्नेह था और 
इसी कारण मुझे श्रन्त में उनकी बात माननी पड़ी । सम्मेलन मई सन्‌ १६३४ में हुआ था। 
बिहार में भूकम्प हो गया था। उसी सिलसिल्ले में विद्यार्थियों को लेकर काम करने गया 
था। वहाँ पहली बार डाक्टर लोहिया से परिचय हुआ। मुझे यह कहने में प्रत्षता है 
कि चत्र पार्टी का विधान बना तो केवल डाक्टर लोहिया और हम इस पक्ष में थे कि उदेश्य 
के भ्रन्तगंत पूर्ण स्वाधीनता भी होनी चाहिए | अन्त में हम लोगों की विजय हुई। 
भी मेहर श्रत्नी से एक बार सन्‌ १६२८ में मुलाकात हुईं थी। बम्बई के और मित्रों को मैं 
उस समय तक नहीं जानता था | अ्रपरिनित व्यक्तियों के साथ काम करते मुझको घबराहट 
होती है, किन्तु प्रसन्नता की बात है कि सोशलिस्ट पार्टी के सभी प्रमुख कार्यकर्ता शीम ही एड 
कुट्ठम्ब के सदस्य की तरह हो गये। 


यों तो मैं अपने दूबे में बराबर माषण किया करता था, किन्तु अखिल भारतीय कम्रेस 
कमेये में में पहली बार पटने में बोला । मौलाना मुहम्मद अली ने एक बार कहा था कि 
वज्ञाली श्रोर मद्रासी कांग्रेस में बहुत बोला करते हैं, बिहार के लोग जब ओऔगें को 
बोलते देखते हैं दो खिसक कर राजेन्द्रबाबू के पास जाते हैं. और कहते हैं कि 'रौवाँ बोली न्त, 
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और यूं> पी० के लोग खुद नहीं बोलते ओर जत्र कोई बोलता है तो कहते हैं, 'क्या बेवकूफ 
बोलता है |? इमारे प्रान्त के बड़े-बड़े नेताओ्रों के आ्रागे हम लोगों को कमी बोलने की जरूरत 
नहीं पड़ती थी। एक समय परिडत जवाहरलाल मो बहुत कम बोलते थे | किन्तु सन्‌ १६३४ 
में मके पार्टी की ओर से बोलना पड़ा। यदि पार्ट बनौन होती तो शायद मैं कांग्रेस में 
बोलने का साइस भी नहीं करता | 


परिष्ठत जवाहरलाल जी से मेरी विचारधारा बहुत मिलती-जुलती थी। इस कारण 
तथा उनके ब्यक्तित्व के कारण मेरा उनके प्रति सदा आ्राकर्षण रहा। उनके संब्न्ध में कई 
कोमल स्मृतियाँ हैं | यहाँ केवल एक बात का उल्लेख करता हूँ । इम लोग अद्ममदनगर के 
किल्ले में एक साथ थे । एक बार दहलते हुए. कुछ पुरानी बातों की चर्चा चल पड़ी | उन्होंने 
फह्ा--नरेन््रदेव | यदि मैं कांग्रेस के आरांदोलन में न श्राता और उसके लिए, कई बार जेल 
की यात्रा न करता तो मैं इन्सान न बनता ।! उनकी बहन कृष्णा ने अपनी पुस्तक में जवाहर 
लाल थी का एक पत्र उद्धृत किया है, जिससे उनके व्यक्तित्व पर प्रकाश पड़ता है | पश्िडित 
मोतीलाल जी की मृत्यु के पश्चात्‌ उन्दोंने अपनी बहिनों को लिखा दि पिता की संपत्ति मेरी 
नहीं है, मैं तो सबके लिए उसका ्रष्टीमात्र हूँ । उस पत्र को पढ़कर मेरी श्रांखों में आंच आरा 
गये और मैंने जवाहरलाल जी की महत्ता को समझा | उनको अपने साथियों का बड़ा खयाल 
रहता है ओर बीमार साथियों को बड़ी शुअषा करते हैं । 


भट्टात्मा जी के आभ्म में चार महौोने रहने का मौका मुके सन्‌ १६४२ में मिला। मैंने 
देखा कि बे कैसे अपने प्रत्येक क्षण का उपयोग करते हैं । वह रोज आश्रम के प्रत्येक रोगी की 
पूछ-वाछ करते थे | प्रत्येक छोटे-बड़े कार्यकर्ता का खयाल रखते थे | आश्रमवासी श्रपनी छोयी- 
छोटी समस्याओं को लेकर उनके पास जाते ये और वह सबका समाधान करते थे । आश्रम में 
रोग-शब्या पर पड़े-पड़े में विचार करता था कि वह पुरुष जो आज के हिन्दू धर्म के किसी नियम 
को नहीं मानता, वह क्‍यों श्रसंख्य सनातनी हिन्दुओं का श्राराध्य देवता बना हुआ है | परिदित 
समाज चादे उनका भले ही विरोध करे, किंतु श्रपढ़ जनता डनकी पृजा करती है | इस रहस्य 
को हम तमी उम्रक सकते हैं, जब्र हम जानें कि भारतीय जनता पर अमण-संस्कृति का कद्दी 
अधिक प्रमाव पड़ा है। जो व्यक्ति घर-बार छोड़कर नि:स्वार्थ सेवा करता है, उतके श्राचार 
की श्रोर हिन्दू जनता ध्यान नहीं देती | परिडितजन भले ही उसकी निन्‍्दा करें, किन्तु सामान्य 
जनता उसका सद सम्मान करती है। अक्तूबर सन्‌ १६४१ में जन्न में जेल से छूया तब 
महत्माबी ने मेरे स्वात्थ्य के संबन्ध में मुझसे पूछा और प्राकृतिक चिकित्सा के लिए श्राभम 
में बुलाया । में महात्मा जी पर बोझ नहीं डालना चाहता था । इसलिए कुछ बहाना कर 
दिया | पर जब में ए० झाई» सी० सी० की बैठक में शरीक होने वर्धा गया और बहाँ बीमार 
पड़ गया, तब उन्होंने रइने के लिए अ्राप्रह किया। मेरी चिकित्सा होने लगी। महात्माबी 
मेरी बड़ी फिक्र रखते थे | एक रात मेरी तबियत बहुत खराब हो गई। जो चिकित्सक नियुक् 
थे, घबरा सये, ब््पि इसके लिए कोई कार्य नथा। रात को १ बजे बिना मुझे बताये 
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मंहात्माजी जगाये गये और वह मुझे देखने आये | वह उनका मौन का दिन था। उन्होंने भेरे 
लिए मौन तोड़ा । उसी समय मोटर भेजकर वर्धा से डाक्टर बुलाये गये | सुबह तक तबीयत 
सैंभल गई थी। दिल्ली में स्टेफड क्रिप्स वार्तालाप के लिए आये थे | महात्माजी दिल्‍ली जाना 
नहीं चाहते थे, किन्तु श्राग्रह होने पर गये | जाने के पहले मुझसे कहा कि वह हिन्दुश्तान के 
बंटवारे का सवाल किठी न किसी रूप में लायेंगे। इसलिए उनकी दिल्ली जाने की इच्छा न 
थी । दिल्‍ली से बराबर फोन से मेरो तबीयत का ह्वाल पूदा करते थे | बा भी उस समय बीमार 
थीं | इस कारण वे जल्दी लौट श्राये । जिनके विचार उनसे नहीं मिलते थे, यदि वे ईमान- 
दार होते थे तो वह उनको अपने निकट लाने का चेश करते थे | उस समय मद्दात्माजी सोच 
रहे ये कि जेत में वह इस बार भोजन नहीं करेंगे। उनके इस विचार को जानकर मद्दादेव 
भाई बड़े चिन्तित हुए । उन्होने ठ्ुकसे कद्दा कि तुम मी इस संबन्ध में मद्गात्माजी से बाते करो। 
डाक्टर लोहिया मो सेवाप्राम उसी दिन ञ्रा गये थे । उनसे भी यही प्रार्थना की गई। हम 
दोनों ने बहुत देर तक बात कों। महात्माजी ने हमारी बात शान्तिपूर्वक सुनी, किन्तु उस 
दिन अश्रन्तिम निर्णय न कर रुके | बम्वई में जब हम लोग ६ अगस्त को गिरफ्तार हो गये 
तो स्पेशल ट्रेन में अद्मदनगर ले जाये गये। उनमे मद्दात्माजी, उनकी पार्टी और बम्बई के 
कई प्रटूख लोग थे | नेताश्रों ने इस समय भी मद्दात्माजी से अन्तिम बार प्रार्थना की कि वह 
ऐसा काम न करें | किले में भी दम लोगों को सदा इसका भय लगा रहता था। 


सन्‌ ४५ में हम लोग छूटे । मैं जवाहरलालबी के साथ अलमोड़ा जेज से १४ जुन को 
रिहा हुआ । कुछ दिनो के बाद मैं पूना में महात्माजी से मिला। उन्होंने पूछा कि सत्य और 
अहिसा के बारे में भ्रब उठम्द।रे क्‍या विचार हैं ! मेंने उत्तर दिया कि मैं सप्थ की तो सदा 
से झआराघना किया करता हूँ, किन्तु इसमें मुकशे रदेह है >> बिना कुछ हिंसा के राज्य की 
शक्ति इम श्रंग्रेजों से छान सुबेगे । महात्माजी के रुवन्ध में श्रनेक स्स्मस्ण हैं, किसु समया- 
भाव से हम इससे अधिक बुछ नहों कहते । 


इघर १ई वध से कांग्रेस में यह चर्चा चल रही थी कि कंप्रिस में कोई पार्श नहीं रहनी 
चाहिए । मद्दात्माजी इसके विरुद्ध थे। देश के स्वतन्त्र होने के बाद भी मेरी राय थी कि 
अ्रभी कांग्रेस से श्रलग होने का समय नहीं है, क्योंकि देश संकट से गुजर रद्दा है। सोशलिश्ड 
पार्य में इस संबन्ध में मतभेद था, किन्तु मेरे मित्रों ने मेरी सलाह मानकर निर्णय को दाल 
दिया। मैंने यह भो साफ कर दिया था कि यदि कांग्रेस ने कोई ऐसा नियम बना दिया जिससे 
इम लोगों का कांग्रेस में रहना अ्र्॑भव दो गया तो मैं सबसे पहले कांग्रेस छोड़ दूँगा। कोई 
भी ब्यक्ति, ब्सिको अ्त्मर्सममान का ख्याल है, ऐसा नियम बनाने पर नहीं रह सकता । यदि 
ऐसा नियम न बनता और पार्टो कांग्रेस छोड़ने का निर्णय करती तो यह्द तो ठीक है कि मैं 
आदेश का पालन करता, किन्तु मैं यद नहीं कह सकता कि मैं कहाँ तक उसके पक में होता | 
कांग्रेस के निणय के बाद मेरे सब॒सन्देद मिट गए और श्रपना निर्णय करने में मुके एक क्षण 
भी नलगा। मेरे जीवन के कठिन अवसर, लिनका मेरे भविध्य पर ग्रदरा श्रसर पड़ा है, ऐसे 
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ही हुए हैं। इन मौंक्ों पर घबनाएँ ऐसी हुई कि मुझे अ्गना फैसला करने में कुछ देर न 
लगी । इसे मैं श्रपना सौभाग्य समझता हूँ। 


मेरे जीवन के कुछ ही वर्ष रह गए हैं । शरीर संपत्ति अच्छी नहीं है, किन्दु मन में 
अब भी उत्साह है | सदा अन्याय से लड़ते ही बीता | यह कोई छोटा काम नहीं है। खतंत्र 
भारत में इसशो और भी आ्रावश्यकता है। श्रपनी छिन्दगी पर एक निगाह डालने से मालूम 
होता है कि खब मेरी आंखे मुर्देगी, मुके एक परितोष होगा कि छो काम मैंने विद्यापी में . 


किया है, वह स्थायी द । मैं कहा करता हूँ कि यही मेरी पूँजी है और इसी के आधार पर 
मेरा राजनीतिक कारोबार चलता है | यह सर्वथा सत्य है |# 





# जनवाणी' मई, सन्‌ १६४७ ईसवी । 


प्रस्तावनां 


भरी गंगाशरण सिंहजी का आग्रह है कि मैं प्रस्तावना के रूप में आचार्य नरैन्द्रदेवथी 
की इस झपूर्व पुस्तक पर दो चार शब्द लिख दूं । इस स्थिति में तो मुझे “कहाँ राजा मोज 
और कहाँ गाँगू तेली?” वाली कहाबत याद आती है। एक तरफ आचार्य नरेन्द्रदेवजी ऐसे 
प्रकांड विद्वान , विविध विषयों के साधिकार श्ञाता, सजनता के प्रतीक, अ्रद्वितीय लेखक और 
वक्ता, राष्ट्रनेता, शिक्षक, कहाँ मेरे ऐसा साधारण व्यावहारिक छोटी छोटी बात की उलभनों 
में सदा पड़ा रहने वाला साधारण पुरुष | हाँ मुके इस बात का अवश्य अ्रमिमान हो 
सकता है और है कि मुझे नरेन्‍्द्रदेवजी ने अ्रपनी मित्रता, अपनी सहयोगिता, अपना स्नेह 
देकर सम्मानित किया और मेरे सामने अ्रपने व्यक्तित्व के विभिन्न रूपों को सरलता और 
स्वच्छता से ब्यक्त कर मुझे यह अ्रवसर प्रदान किया कि मैं प्रत्यक्ष देख सकूँ कि ऐसे विलक्षण 
जीव के लिए भी मनुष्य का शरीर घारण करना संभव है। भगवदूगीता में भगवान्‌ भीकृष्ण 
में ठीक ही कहा है--. 

यवूयदूविभूतिमत्सत्व॑ भीमदूजिंतमेव वा। 
तत्तदेवावगच्छ॒ त्व॑ मम तेजोंडशसम्मवम्‌ ॥ 

इसमें कोई संदेह नहीं कि नरेन्द्रदेवजी में इस देवी तेबस्‌ का अंश प्रचुरता से 
विद्यमान था। श्नके उठ जाने से वास्तव में संसार से एक नर-रतन खो गया | 

नरेन्द्रदेवजी ने मुझसे यह कई बार कह्दा कि उनकी प्रदृत्ति दो ही तरफ रहती है--- 
एक तो दर्शन की तरफ और दूसरी राजनीति की तरफ। इन दोनों को वे छोड़ नहीं सकते | 
इन्हीं की सेवा, ध्यान, साधना, अ्रध्ययन, व्यवहार में उनका जीवन व्यतीत हुआ | सदा इतने 
अस्वस्थ रहते हुए, राजनीतिक कार्य में सदा लगे रहते हुए, सदा लोगों से मिलते रहते हुए, 
उन्होंने कहाँ से समय ओर शक्ति पायी कि अपने में विद्या की इतनी बृहत्‌ राशि एकन्र कर 
ली, यद्द सबके ही लिए सदा श्राश्चर्य की बात बनी रहेगी। मेरा यह उनको समकाना ब्यर्थ 
होता था कि आपको अपने स्वास्थ्य की चिन्ता करनी चाहिये। आपका छ्लीवन हम सबके 
लिए, है, केवल आपके ही लिए नहीं है। यदि श्राप चक्के जाएंगे तो दर्शन और राजनीति 
तो चलती ही रहेगी, पर आपके ऐसा पुरुष हम लोगों को नहीं मिलेगा । वे कहाँ माननेवाले 
थे, और दर्शन का अध्ययन और राजनीति के कार्य में उन्होंने भ्रपना समय लगाया और 
अपना प्राय भी दे ढाला | 


वे समी प्रकार के दर्शन के विशेषश ये । किसी भी युग के विचारों के संबन्ध में उनसे 
नाते की जा सकती थीं ओर जो कोई उनसे मिलता था वह कुछ अधिक शान हीं हेकर लौय्ता 
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था| दर्शनों में उनको बोद्ध दर्शन से विशेष प्रेम वा । झाज यदि बुद्धदेव का व्यक्तिस्त, दौद- 
धर्म के आराध्य पुरुष झोर बौद्ध बिचार हमारे देश की राजनीति में विशेष स्थान था रहे हैं 
और यदि इस कारण इसका अन्तर्राष्ट्रीय प्रभाव मी पड़ रहा है, तो इसका श्रेय नरेन्द्रदेक्ली को 
ही है, यद्यपि उन्होंने स्वयं इसका अनुमद न भी किया हो | 

इन्होंने ही प्रथम बार राजनीतिक ज्षेत्रों में वौद धर्म और बौद्ध विचारों की चर्चों की 
जितका प्रभाव सब पर ही पड़ा क्योंकि उनका श्रादर और सम्मान महात्मा गान्वीजी से 
लेकर सभी राष्ट्र नेता और राजनीतिश करते ये । काशी विद्यापीठ जो कि उनका सबते बड़ा 
का च्ेत्र रद्दा है, उतके तो संपूर्ण वातावरण में नरेन्द्रदेवजी का व्यक्तिख, इनकी बिचार 
शैली, इनकी काये प्रणाली, फेली रहती थी। ये जहाँ ही जाते थे सबको अपनी तरफ चु“बक 
की तरह आकर्षित कर लेते थे, सभी इनका संमान करते थे, सभी इनकी बातों को सुनने लगते 
थे | यदि उनका प्रभाव सर्वदेशिक हुआ तो कोई श्राश्वयं की बात नहीं । 


मेरी समझ में इनके ऐसा वक्ता अपने देश में कोई दूसरा नहीं या। कैसी सुन्दर इमकी 
भाषा थी, कैसे धारा प्रवाह से ये बोलते थे, किस प्रकार से इनके एक वाक्य दूसरे वाक्य से 
पृ खलाबद रहते थे, यह तो सभी लोग जानते हैं छो उन्हें किसी भी विषय पर कमी भी श्रुन 
सके हैं | ब्यावहारिक राजनीति लिखने की वस्तु नहीं है, बोलने की ही वस्तु है। इस कारण मेरे 
दवृदय में बड़ा दुःख रह गया कि उनके भाषणों का कोई संग्रह नहीं किया जा सका | यदि 
वह होता तो राबनीति में वह उत्तमोत्तम साहित्य का स्थान ग्रहण करता और बहुतों को अपने 
विचारों को शुद्ध करने में सहायक होता और उन्हें समुचित व्यवहार के मार्य पर चलने को प्रेरित 
करता । यह बात तो रह गयी। जो उनके माषणों को सुनते थे वे ऐसे मुग्ध हो जाते थे कि 
किसौ के लिए उनके शब्दों को लिपि-बद्ध करना कठिन होता था। राजनीतिक संमेलनों 
में भ्रध्यक्ष श्रादि के पद से जो भाषण देने के लिए वे लिख भी रखते ये, उसे मी वे बोलते 
समय फेंक देते थे शोर बोलते ही जाते थें। इन भाषणों को एकन्न न कर संसार ने एक बहुत 
बड़ी निधि खो दी। 


पर दर्शन लिखने की भी चीज है, और मुझे हर्ष है और सन्तोष है कि कम से कम 
उस पर तो वे म्ंथ लिख ही गये। मैं अपने को और अनेक़ों को आज बधाई देता हूँ कि 
बोद्ध दर्शन पर उनका यह श्रपूर्व अन्य प्रकाशित हो रहा है। और बुद्ध भगवान्‌ की २४ वीं 
शताब्दी की जयन्ती के शुभ अवसर पर इसमें उसे देखने का सौभाग्य भी प्राप्त हो रहा है। 
दुख इसका अवश्य है कि वे इसका प्रकाशन स्वयं न देख सके | उनके जीवन के अंतिम दिन 
मैं प्रात:काल से सायंकाल तक उनके शान्त होने तक उनके साथ था। कई बार उन्होंने इस 
प्रंथ चर्चा की और संतोष प्रकट किया कि इसका प्रकाशन ऐसे शुभ अवसर पर होने ला 
रह है । 

ऐसी भ्रकत्था में मुके भी ठंतोष हैं कि इस सुन्दर और अपूर्व रचना की प्रश्तावना 
लिखने का म्रुके निमंत्रण दिया गया है, और मेरी यही ध्रुम कामना है और हो सकती है कि 
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हमारै देश के बहुत से लोग इससे झाकर्षित हों, इसका मनन करें, इसका पठन-पाठन करें, 
और देश के पुरातन समय की एक मद्दान विभूति ने जो कुछ विचार प्रकट किये हैं श्र बिन्हें 
बत॑मान काल की दूसरी बिमूति ने लिपि-बद्ध किया है, उन्हें समरके और अपने देश की परम्परा 
का गये कर! और उसके योग्य अपने को बनावें | मेरी यह भी द्वार्दिक अमिलाषा है कि इसके 
द्वारा पणिडत प्रवर क्ेखक की भी स्मृति सदा जाग्रत रहे और बुद्ध भगवान और आचार्य नरेन्ध- 
देव जी के श्रन्तर के लंबे अवसर की इमारी राजनितिक और सांस्कृतिक कहानी हमारे द्वुदयों को 
सदा बल और उत्साइ देती रहे । 


राजमवन, मद्रास श्रीप्रकाश 
१४ मार्च १६५६ राज्यपाल, मद्रास 








प्रथम अध्याय 
भारतीय संस्कृति की दो धाराएँ 


जिस समय भगवान्‌ बुद्ध का लोक में जन्म हुआ, उस समय देश में अ्रनेक बाद प्रचलित 
थे | विचार-जगत्‌ में उथल-पुथल हो रहा था। लोगों की जिज्ञासा जा उठी थी । परलोक है 
या नहीं, मरण के श्रनन्तर जीव का अ्रस्तित्व होता है या नहीं, कर्म है या नहीं, कर्मे-विपाक 
है या नहीं; इस प्रकार के अनेक प्रश्नों में लोगों का कुतूडल था। इन प्रश्नों का उत्तर पाने के 
लिए लोग उत्सुक थे | आह्मण और भ्रमण दोनों में ही विचार-चर्चा होती थी। श्रमण श्रवै- 
दिक थे। ये वेद का प्रामास्य स्वीकार नहीं करते थे | ये यज्ञ-यागादि क्रिया-कलाप को महत्त्व 
नहीं देते थे । इनकी दृष्टि में या तो इनका क्ुद्र फल है या ये निरर्थक और निष्पयोजनीय हैं। 
अमण आस्तिक और नास्तिक दोनों प्रकार के थे | इनके कई सम्प्रदाय तपस्या को विशेष महत्त् 
देते थे | जो आस्तिक थे, वे भी जगत्‌ का कोई लशा, कर्ता नहीं मानते थे | 'पालि निकाय! में 
जिन भमणों का उल्लेख है, उनमें प्रायः नास्तिक ही हैं | ब्राह्ण और श्रमण--ये दो संस्कृति- 
परम्पराएँ प्राचीन काल से चली श्राती हैं। ये एक दूसरे से प्रभावित हुए हैं। इनमें 
नैसगिंक वैर था | ब्राह्मण मुस्ढदर्शन को अशुभ मानते थे | ब्राह्मण सांसारिक थे। भ्रमण 
अनागारिक होते ये और जह्मचर्य का पालन करते थे । ये सत्यान्वेषण के लिए किसी शास्ता के 
अधीन होते थे, उसके गण या संघ में प्रवेश करते थे | ब्राह्मण वैदिकधर्म के अनुसार मन्त्र, जप, 
दान, होम, मंगल, प्रायश्रित्तादि अनुष्ठान का विधान करते ये | धर्म का यह रूप बाह्य था| 
स्वर्ग की कामना से या अन्य लौकिक भोग की कामना से ये विविध अनुष्ठान होते थे | यज्ञों 
में पशुवध भी होता था। कर्मकाएड का प्रावान्य था | बाह्मण-पर्म आस्तिक था। आह्ण सुकृत, 
दुष्कृत के फलविपाक में विश्वास करते थे । इनमें सत्य, अ्दिंसा, अस्तेय आदि के लिए पक्षपात 
था | किन्तु वैदिकी हिंसा हिंसा नहीं समभ्ती जाती थी। यह निरप्ह् और सरल द्वदय के होते 
ये और इनको विद्या का व्यसन था । इसलिए समाज में इनका आदर था। धीरे-धीरे इनका 
प्राधान्य हो गया, क्योंकि बेद-विहित अनुष्ठानों की विधि इन्हीं को मालूम थी । पुरोहित संकीर्स 
दृदय ओर स्वार्यी होने लगे और वे अपनेको सबसे ऊँचा समभने लगे | आाह्मण-काल में 
पुरोहित मानुषी देवता हो गये । इस काल में वेद को शब्द-प्रमाण मानते ये। वर्शाश्रमधर्म 
की व्यवस्था इसी काल में प्रौढ़ हुई। तपस्या का भी माहात्य सममा जाता था, क्योंकि उनका 
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विचार था कि देवों ने अ्रपने उच्च पद को तपस्या से प्रास्त किया था | धीरे-धीरे कोरे कर्मकाणड 
के विरुद्ध आायों' में विद्रोह होने लगा; पशु-वध के विरुद्ध आवाज उठने लगी। यह कहा 
जाने लगा कि यज्ञ-यागादि हीन हैं, ब्रह्म-शान सर्वश्रेष्ठ है। यह उपनिषत्‌-काल था। इस 
काल में ब्ह्मविद्या की चर्चा बढ़ने लगी | ऋषि श्राश्नमों में निवास करते थे, और ब्रह्म-चिन्तन 
में रत रहते थे । जिज्ञासु शिक्षा के लिए. उनके पास जाते थे और जिनको यह पात्र सममते 
थे, उनको शिक्षा देते थे | ब्राह्मण धर्म के अन्तर्गत तापस भी होते थे, जिनको वैखानस कहते 
थे | इनके लिए. जो श्रानारविहित था, उसका वर्णन 'ैल्ानससूतर' में मिलता है। बौद्ध 
भिक्ुओं में भी ऐसे भिक्तु होते थे, जो वैल्वानसों के नियमों का पालन करते थे | इन नियमों 
को धुतंग? कहते हैं । बृत्तमूल-निकेतन, अर्ण्यनिवास, श्मशानवास, अ्रभ्यवक्रासवास, पांशुकूल- 
धारण आदि (धुतंगः हैं। ( क्लशों के अपगम से भिन्नु विशुद्ध होता हे। वह 'धुएः कहलाता 
हैं | उसके अंग ुतंगः हैं। ) 

बैखानसों से प्रभावित होकर बौद्धों में भी इस प्रकार के यति होने लगे । कुछ विद्वानों 
का कहना है कि जत्र बौद्धपर्म पूर्व से पश्चिम की ओर गया, तब यद्द परिवर्तन हुआ | पश्चिम 
देश में पूर्व देश की अपेक्षा ब्राह्मणों का कहीं अधिक प्रमाव था । इन विद्वानों के अनुसार 
बौद्धधर्म का पूर्व रूप अत्यन्त सरल था । पश्चिम देश के बाझ्मणों में बौद्धवर्म का प्रचार हो जाने 
के उपरान्त उनके प्रभाव से यह परिवर्तन घटित हुआ और “धुतंग? का समादान लेनेवाला मिक्तु 
अधिक आदर की दृष्टि से देखा जाने लगा | 

यह बात ध्यान में रखने की है कि बुद्ध के समय में आस्तिक का अर्थ ईश्वर में प्रति- 
पत्न नहीं था ओर न वेद-निन्दक को ही नास्तिक कद्दते थे | पाणिनि के निवर्चन के अनुसार 
नास्तिक वह है, जो परलोक में विश्वास नहीं करता ( नास्ति परलोको यस्य सः) | इस निर्वचन 
के अनुसार बौद्ध और जैन नास्तिक नहीं हैं। बुद्ध ने अपने सूत्रान्तों में ( संबादों में ) नास्तिक- 
बाद को मिथ्यादश्किहकर गर्हित किया है | बुद्ध के समकालीन “अजित-केश-कम्बल?, जो स्वय॑ 
एक गण के आचाय थे, नास्तिकवादी थे | प्राचीनकाल के लिये यद् गौरव का विषय है कि 
भारतीय कर्म-फल के महच्त॒ पर जोर देते थे, ईश्वर के अस्तित्व पर नहीं | मानव-समाज की 
स्थिति और उन्नति के लिए समाज में व्यवस्था का होना आवश्यक है और यह तभी हो सकती 
है, जब्र सब॒लोग इसमें प्रतिपन्ष हों. कि अशुभ कर्म का अशुभ, शुभ कर्म का शुभ और व्यामिश्र 
का व्यामित्र फल होता है | यह सदाचार तथा नैतिकता की भित्ति है। 


बुद्ध का पादुर्भाव 


ऐसे काल में--जब्न इन दार्शनिक प्रश्नों पर विचार-विमर्श होता था और सद-पृहस्थ भी 
सत्यान्वेकण में घर-बार छोड़कर भिछु या वनस्थ होते थे--जुद्ध का शाक्‍्य-वबंश में जन्म हुआ | 
इनका कुल क्षत्रिय और गोत्र गौतम था । इनका नाम सिद्धार्थ था। ये राजा शुद्धोदन के पुत्र 
थे। उस समय पूत के देशों में क्षत्रियों का प्राधान्य था | अक्ज्ञानी राजा जनक, जो ब्राह्मणों 
को भी ब्रह्म-विद्या का उपदेश करते थे, मिथिला के ये । वौद्धधर्म और जैनधर्म के प्रतिह्रापषक 
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भी ज्षजिय थे। ये धर्म वैदिकधर्म के विरोधी थे, यद्यपि बुद्ध ने सद्‌-बक्षणों के लिए. अ्पशब्द 
कहना तो दूर रहा, उनकी प्रशंसा ही की है। क्षत्रिय ब्राह्मण-पुरोहितों के प्रतिफक्षी थे | वे 
उनको अपनेसे ऊँचा मानने को तैयार नहीं थे। आह्यण अन्यों में प्रतिवादी के वचन को 
ब्राह्मण क्षत्रिय के शब्दः कहते थे । इससे ज्ञापित होता है कि वे क्षत्रियों को अपना प्रतिददन्द्दी 
मानते थे | 'पालि निकाय! में क्षत्रियों को वर्णों की गणना में प्रथम स्थान दिया है | 

शाक््य-बंश की राजधानी कपिलवस्तु थी। इनका राज्य छोटा-सा राज्य था | उस समय 
भारत में एक सुदृद विशाल राज्य न था, जैसा कि आगे चलकर नन्‍दों ने संगठित किया, जिसमें 
चन्द्रगु्त मौ्य॑ ने ब्ृद्धि की | जातकों से मालूम होता है कि बुद्ध के पूर्व १६ महाराष्ट्र थे | बुद्ध 
के काल में चार प्रधान राज्य संगठित हो रहे थे | इन १६ में से कुछ राष्ट्र श्रन्य राष्ट्रों में संमि- 
लित कर लिये गये । इस कारण महाराष्ट्रों की संख्या घटने लगी । चार प्रधान राष्ट्र ये थे... 
(१) मगध, जिसमें अंग शामित्ष था और जिसका राजा बिम्बिसार था; (२) कोशल, जिसकी 
राजधानी श्रावस्ती थी, जिसमें काशी सम्मिलित थी और जिसका राजा प्रसेनजित्‌ था; (३) 
कीशाम्बी, जिसका राजा वत्सराज उदयन था और (४) अवन्ती, जिसका राजा चश्डप्रद्योत था | 
इन चार राज्यों की राजवानियाँ आगे चलकर बौद्धधर्म की केनद्ध हो गई' 

सिद्धार्थ ने राजकुमारों की माँति शिक्षा प्रात की । इनके पिता वैदिक धर्म के अनुयायी 
थे। सिद्धार्थ बिचारशील थे और इसलिए. इनकी उत्सुकता जीवन के रहस्यों को जानते के लिए 
बड़ने लगी। सांसारिक सुखों से ये विस्क्त हो गये | संसार से इनकों उद्दोग उत्पन्न हुआ और 
परमार्थ-सत्य की खोज में एक दिन इन्होंने घर से अमिनिष्कमण किया और कायाय वस्त्र धारण 
कर भिक्ु-माव ग्रहण किया | उस समय तापसों की विशेष प्रसिद्धि थी। सिद्धार्थ के पिता के 
यहाँ काल-देवल आदि तापस आया करते थे | एक तपोवन में उनको मालूम हुआ कि बिम्ब- 
प्रको8 में अराड-कालाम? नामक तापस रहते हैं, जो निःश्रेयस का ज्ञान रखते हैं। यह सुनकर 
सिद्धार्थ अराड के तपोवन में गये | वहाँ उनका स्वागत हुआ । सिद्धार्थ ने पूछा कि जरा-मरण- 
रोग से सत्त ( जीव ) कैसे विमुक्त होता है ! “अराडः ने संक्षेप में अपने शास्त्र के निश्चय को 
बताया। उन्होंने संसार की उत्पत्ति और विवत्तन को समझाया | तक्तों की शिक्षा देकर उन्होंने 
नैष्टिक-पद की प्राप्ति का उपाय भी बताया | किन्तु सिद्धार्थ को अराड? की शिक्षा से सनन्‍्तोष 
नहीं हुआ | विशेत जानने के लिए वे “उद्रक-रामपुत्र” के आश्रम को गये,किन्तु इनके भी दर्शन 
को सिद्धार्थ ने स्व्रीकार नहीं किया । इनकी शिक्षा सांख्य-योग की थी । जब इनसे परितोष न 
हुआ, तब ये अनुत्तर ( सर्वश्रेष्ठ ) शांतिबर-पद की गवेयणा में “उरुवेला! आये और "नेरज्ञनाः 
( या नैरझरा ) नदी के तट पर आवास किया । इन्होंने विचार किया कि मुझमें भी श्रद्धा है, 
वीर्य है, स्वृति, समाधि और प्रज्ञा है, में स्वयं धर्म का साह्ात्कार करूँगा | 


बुद्ध के समसामयक 
हमने ऊपर कहा है कि बुद्ध के समय में अनेक वाद प्रचलित ये। 'दीघनिकायः के 
ब्रह्मजाल-सुत्त में इन वादों का उल्लेख है । इनका वर्णन यहाँ देना आवश्यक हैं; किन्तु बुद्ध 
के समसामयिक जो ६ शास्ता-संधी, गणी, गणाचार्य और ती्थडर थे; उनका संक्षेप में हम 
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वर्णुन देंगे । उनके नाम ये हैँ--..अजित-केश-कम्बल, पूरण-कस्सप, पकुध-कश्चायन, मक्खलि- 
गोसाल, संजय-वेलट्विपुत्त, निगंठ-नातपुत्त | इनमें निगंठ-नातपुत्त” जैनघर्म के अन्तिम तीक्वुर 
महावीर हैं। इनमें केवल यही आस्तिक थे | अ्रजित-केश-कम्बल के मत से न दान है, न इष्टि, 
न हुत, न सुकृत और न दुष्कृत कर्म का फल-विपाक है, न इद लोक है, न परलोक, न भ्रमण- 
ब्राह्मण हैं, जिन्होंने अभिज्ञाबल से इहलोक परलोक का सात्षात्कार किया है। मनुष्य चातु- 
महाभूतिक है | जब वह काल ( मृत्यु ) करता है, तब प्रथिवी प्रथिबी-काय को अनुपगमन करती 
है, "इत्यादि । इन्द्रियाँ आकाश में संक्रमण करती हैं । बाल और परिडत काय-भेद से बिन 
होते हैं, मरणानन्तर वे नहीं होते | 'संजयः का कहना था कि प्राणातिपात ( बंध ), श्रदत्ता- 
दान ( स्तेय ), झघावाद और परदारणमन से पाप नहीं होता और दान-यज्ञ आदि से पुण्य 
का आगम नहीं होता | मक्खलि-गोसाज नियतित्रादी थे। वें मानते थे कि सब सत्त ( जीव ) 
अवश हैं, अ्रबीय हैं | उनमें न बल है, न वीर्य है, न पुरुष-पराक्रम | उनके अनुसार द्ेतु नहीं 
है, स्तों के संक्लेश का प्रत्यय ( हेतु ) नहीं हैं; सत्व अद्देतुक क्लेश भोगते हैं और बिना हेतु- 
प्रत्यय के विशुद्ध होते हैं | गोसात आजीवक सम्प्रदाय के संस्थापक थे | वे कहते थे कि बाल 
ओर परिडत सब सत्तव-संसरण कर दुःख का अन्त करते हैं। इसे संसार-शुद्धि कहते हैं। ये 
शअचेलक थे और अनेक प्रकार के कष्ट-तप करते थे। जेतवन के पीछे उनका एक स्थान था | 
ये पंचामि तापते थे,उत्कुटिक थे और चमगादड़ की भाँति हवा में कूलते थे | 'पालि निकाय! में 
इनको मुक्ताचार कहा है । एक सूत्रान्त में इनको 'पुत्तमताय पुत्ता! कहा है, अथीत्‌ यह उस 
माता के पुत्र हैं जिसके पुत्र मर जाते हैं। बुद्धबोत्र के अ्रनुसार पूरण! आत्मा को निष्किय और 
कर्म को नहीं मानते थे । अजित! नास्तिक थे और कर्म-विपाक को नहीं मानते थे । गोसाल? 
नियतिवादी थे, ये कर्म और कर्म-फल दोनों का प्रतिषेध करते थे | 

बुद्ध आजीवकों को सबसे बुरा समझते थे। तापस होने के कारण इनका 
समाज में आदर था। लोग निमित्त, शकुन, स्वप्त आदि का फल इनसे पूछते थे। 
अशोक और उनके पौत्र दशरथ? के लेखों म॑ आजीवकों का उल्लेख है | इनके अ्रतिस्क्त 
और भी तापस थे जो शरीर को नाना प्रकार के कष्ट देते थे। कोई सन का कपड़ा पहनता 
था; कोई कुश-चीर, कोई केश-कम्बल धारण करता था, कोई उलूक-पक्ष धारण करता था, 
कोई केश-लुश्बन करता था; कोई कण्टक पर शयन करता था ( कर्टकापाश्रय ), कोई 
गोजतिक, कोई मुगबतिक होता था, किसी की उच्छष्त्ति थी। ये ह्विम-बात-सूर्यादि 
दुःख को सहन कर अनेक प्रकार से शरीर का श्रातापन-परितापन करते थे | इनका विश्वास 
था कि दुःख से सुल की प्राप्ति होती है। इसी कारण उस युग में तापसों का 
बड़ा आदर था। उनका कश्मय जीवन को स्वीकार करना एक बड़ी बात समभी जाती थी | 
आश्चर्य होता है कि अजित-केश-कम्बल ऐसे लोगों के लिए. समाज में आदर था | इसका 
कारण यही प्रतीत होता है कि ये तापस थे। ये तपस्या किस उद्देश्य से करते थे, यदद भी 
शात नहीं है | ये लोग अद्भुत कर्म दिखाते थे; यह दावा करते थे कि इन्होंने ऋद्धियाँ प्राप्त 
की हैं | अतः इसमें कोई आश्चर्य नहीं है कि बुद्ध ने भी 'नेर्ना? के तर पर रद कर ६ वर्ष 


अधेस ऋझध्याय भर 


कठोर तपस्या की: क्‍योंकि उस समय नेशिक-प्रद की प्राप्ति के लिए तप आ्रावश्यक समझा 
जाता भरा | 


बुद्धत्व-प्राप्ति 


बुद्ध के साथ पाँच अन्य भिक्तु भो थे। उन्होंने अनशन-त्रत यह समझ कर किया कि इससे 
वह जन्म-मरण पर विजय करेंगे | वे एक तिल-तराइुल पर रहने लगे। इसका परिमाण यह हुआ 
कि बुद्ध अत्यन्त कृश हो गये । वह त्वगस्थिशेष र रह गये | बुद्धचरितः के शब्दों में तब उनको 
मालूम हुआ कि यह धर्म विराग, बोध, मुक्ति के लिए नहीं है; दुर्बल इस पद को नहीं पा 
सकता । ऐसा विचार करके बुद्ध पुन भोजन करने लगे। जब्र उनका शरीर और मन स्वस्थ 
हुआ, तब उन्होंने समाधि लगाई। उन पाँच मिक्तुओं ने श्रसन्तुष्ट होकर उनका साथ छोड़ 
दिया । सिद्धार्थ बोध के लिए. कृतसंकल्प हो अश्वत्थमूल में पर्यकबद्ध हुए और यह प्रतिशा की 
कि जब्रतक मैं कृतकृत्य नहीं होता, तब तक इसी आसन में बैठा रूँगा। रात्रि के प्रथम याम 
में उनको पूर्व जन्मों का शान हुआ, दूसरे याम में दिव्य-चक्ु विशुद्ध हुआ, अन्तिम याम में 
द्वादश प्रतीत्य-समुत्पाद का साज्षाकार हुआ और अश्ररुणोदय में उनको सर्वश्ञता का प्रत्यक्ष 
हुआ । यह उनका बुद्धत्व है | उस दिन से वे बुद्ध कहलाने लगे । सर्वशता का साक्षात्कार कर 
भगवान्‌ ने जो प्रीतिवचन ( उदान ) कहे, उनको हम यहाँ उद्धृत करते हैं-..-“कष्टमय जन्म 
बार-बार लेना पड़ा | मैं शहकारक की खोज में संसार में व्यर्थ मग्कता रहा । किन्तु णहकारक ! 
अब मैंने ठुके देख लिया | अ्रब तू फिर णहनिर्माण न कर सकेगा | तेरी सब कड़ियाँ टूट गई 
गह-शिखर दह गया | जित्त-निर्वाण का लाभ हुआ; तृष्णा का क्षय देख लिया [१ 


सात सप्ताह तक वे विविध बृक्षों के तले बैठकर विमुक्ति-सुख का आनन्द लेते रहे | 
भगवान्‌ को बुद्ध, तथागत, सुगत आदि कहते हैं। भगवान्‌ के भ्रावक सौगत, शाक्यपुत्रीय 
बोद्ध कहलाते हैं | ऐसी कथा है कि बुद्ध्व प्रात कर भगवान्‌ को धर्मोपदेश में श्रनिच्छा हुई; 
किन्तु ब्रह्मा सहंपति की प्रार्थना पर धर्मोपदेश के लिए राजी हुए. | पहले डनका विचार “अराड- 
कालामः और “उद्धक-रामपुन्रः को धर्म का उपदेश ( देशना ) देने का हुआ, किन्तु यह जानकर 
कि वें अब जीवित नहीं हैं, उन्होंने उन पाँच भिक्ुओं को धर्म का उपदेश करने का निश्चय किया 
जो उनका साथ छोड़कर “'ऋषिपत्तनः मृगदाब (सारनाथ,काशी के पास) को चले गये थे | आवाद 
पूर्णिमा के दिन उनका पहला उपदेश 'सारनाथ! में हुआ । यह उपदेश धर्मचक्-प्वर्त्तन-सूत्र 
है। यहीं धमंचक्र का प्रथम बार प्रवर्तन हुआ । इसलिए सारनाथ भिक्चुओं का एक तीर्थ हो 
गया । पाँचों भिक्तु प्रथम शिव्य हुए। वाराणसी का एक वशिक्‌-पुत्र यश? भी संसार से विसक्त हो 
ऋषिपत्तन आया | वह भी भगवान्‌ से उपदेश पाकर भिक्तु हो गया। यह संवाद पाकर उसके 
४४ मित्र भी मिकछु हो गये । इस प्रकार इन ६० मिक्ुओं को लेकर बुद्ध-शासन का आरम्म 
हुआ । भगवान्‌ ने एक संघ की अति की । आगे चलकर जन्म संत्र के नियम बने, तब संघ 
की सदस्यता के लिए एक विधि रखी गई। इसे “उपसंपदा? कहते हैं । मध्यदेश में १० 
मिछुओं के और प्रत्यन्तिक जनपदों में पाँच मिहछुओं के सं्र के संगुख 'उपसेपदा! होती थी | 


धै बौद-धर्म दशन 


आरम्भ में जम संघ नहीं था, तब पहले शिष्यों की उपसंपदा “हि मिक्षो' इस वाक्य से 
हुईं। पंचवर्गीय भिक्कुओं की उपसंपदा इसी प्रकार हुई | इसी प्रकार जत्र भगवान्‌ ने श्रानन्द के 
आग्रह पर स्त्रियों को सै में प्रवेश करने की आज्ञा दी तो मह्मप्रजापती गोतमी की ( जो पहली 
भिक्ुणी थी ) उपसंपदा भिकछुओं के गुरुषर्मों को स्वीकार करने से हुई । 
धघमम प्रसार 
भगवान्‌ ने धर्म-प्रचार के लिए इन ६० मिक्तुओ्रों को भिन्न-मिन्न दिशाश्रों में भेजा 
और स्वयं 'उस्वेला! की ओर गये । वहाँ 'उरवेल-काश्यपः और उनके दो भाई एक बूहत्‌ 
संघ के साथ निवास करते थे । ये जटिल थे | इनको भी उपदेश देकर भगवान्‌ ने शासन 
में दीक्षित किया | इन जटिलों की आस-पास बहुत ख्याति थी। मगध के महाराज बिम्बिसार 
भी इनका बहुत आदर करते थे। यह जानकर कि वे बुद्ध के शासन में प्रवेश कर गये, 
उनको बड़ा आश्चय हुआ । इससे बुद्ध की ख्याति फैली और स्त्रय॑ बिम्बिसार उपासक 
हो गये। शहस्थ शिव्य उपासक उपासिका कहलाते थे | भगवान्‌ चारिका ( भ्रमण ) करते 
हुए कपिलवस्तु पहुँचे और वहाँ कई दिन ठहरकर उन्होंने धर्म का उपदेश किया | शाक्य- 
कुल के अनेक युवक भिक्ु हो गये | बुद्ध के पुत्र राहुल भी मिकतु हुए। यहाँ से भगवान्‌ 
राजगृह आये। उस समय वहाँ श्रमण संजयः अपने संप्र के साथ रहते थे | इस संघ में 
'शारिपुत्रः और 'मौद्गल्यायन? थे | ये भी बौद्ध-मिक्ु हो गये । इन्होंने भिक्तु 'श्रश्वजित्‌ः से 
श्रमण गौतम की शिक्षा का सार सुना था। यह शिक्षा इस गाथा में उपनिबद्ध है। यह 
अनेक स्थानों पर उत्कीर्ण पाई गई हे-- 
ये धम्मा हेतुप्पमवा तेस हेतु तथागतो आह । 
तेसं॑ च यो निरोधो एवं बादी महासमणों ॥ 
ये दो अग्रश्नावक कहलाते हैं। इस प्रकार धीरे-धीरे बौद्ध धर्म फैलने लगा। हम इस 
धर्म के मुख्य-मुख्य सिद्धान्तों का उल्लेख आगे करेंगे और बुद्ध की बताई निर्वाण की साधना 
का भी दिग्र्शन करायेगे | तथा विकास- कम से बौद्ध दर्शन के विभिन्न बादों का भी आलोचन 
करेंगे | यहाँ आयदेव के शब्दों में इतना कहना पर्याप्त होगा--.- 
धर्म समासतोहिंसां वर्णयन्ति तथागता: | 
शून्यतामेव निर्वाणं केबल॑ तदिहोभयम्‌ || 
अहिंसा और निर्वाण ये दो धर्म जो स्वर्ग-विमुक्ति-प्रापक हैं, तथागत द्वारा वर्शित हैं| 
यह शान और योग का मार्ग है। भगवान्‌ ने स्वयं कहा हैं. कि जिस प्रकार समुद्र का एक रस 
लवण-रस हे,उसी प्रकार मेरी शिक्षा का एक रस विमुक्ति-रत है । आयुर्वेदशास्त्र के अनुसार भग- 
बान्‌ की भी चतु:सूत्री है--ढुःख है, दुःख का हेठ है, दुःख का निरोध है, दुःखनिरो धगामिनी 
प्रतिपत्ति ( मार्ग ) है। भगवान्‌ यद्यपि अक्ष या ईशवर और आत्मा की सत्ता को नहीं मानते थे, 
तथापि पुन्ज॑न्म, परलोक में प्रतिपत्न थे । वे ब्राह्मणों के लोकबाद और देववाद को मानते ये । 
वे देव, यक्ष, किन्नर, असुर, प्रेत की सत्ता और खर्ग-नरक की कल्पना को मानते थे | हम ऊपर 
कह चुके हैं कि वे नास्तिक नहीं थे | वे कर्म और कर्म का फल मानते थे | 


प्रथम अभ्याय | 


बौद्धधर्म के प्रसार का यह फल हुआ कि तापसों और नास्तिकों का प्रभाव बहुत कम 
हो गया। इसी कारण निर्म्ननधथ और आजीवक बौद्ध-मिछुओं की हँसी उड़ाया करते ये कि ये 
जब तपस्या नहीं करते, तब निर्वाण का लाभ क्या करेंगे ! बौद्ध-मिह्तुओं ने एक प्रबल संघ 
स्थापित किया, जो राजाओं का, विशेव कर अशोक का प्रश्नय पाकर उन्नत अ्रवस्था को पहुँचा | 


चारिका, वर्षावास और प्रवारणा 


बुद्ध मिक्ुओं के साथ चारिका करते थे; भिक्ुओं के सन्देहों का निराकरण करते थे; 
उनको धर्म-बिनय ( भिक्तुओं के नियम ) की शिक्षा देते थे; जो तीथिंक उनसे प्रश्न करने 
आते थे, उनसे संलाप करते थे और णहस्थों को धर्म का उपदेश देते थे | वर्षा ऋतु में चारिका 
बन्द हो जाती थी; भिक्तु एकस्थ होते थे। उपासक उनको वर्मावास का निमंत्रण देते थे। 
उपासक उनकी भिक्षा की व्यवस्था करते थे और मिकछु उनको धर्मोपदेश देते थे। इस प्रकार 
उनमें दान और प्रतिदान होता था और संघ की एकता सिद्ध होती थी । वर्षा के अन्त में एक 
उत्सब होता था जिसे प्रवारणा ( पवारणा ) कहते थे | इस उत्सव में मिछु और उपासक सब 
संमिलित होते थे और एक भिकु सभी भिक्तुओ्रों और उपासकों को धर्मोपदेश देता था। बे 
दिन में उपोसथ (अत) रुखते थे और सायंकाल को संमेलन होता था। एक मिक्तु दूसरे के पाप 
को श्राविष्कृत करता था और बह पाप स्वीकार करता था अन्त में उपासकों द्वारा लाई हुईं दान 
की वस्तुएँ भिछुओं में बाँट दी जाती थीं। हर पांचवें वर्ष प्रवारणा का उत्सव विशेष समारोह से 
होता था । यह पंचवार्षिक परिपद्‌ कहलाती थी | यद्यपि पालि निकाय? में इसका उल्लेख नहीं 
है, तथापि अशोकावदान, दीपवंश, महाबंश और चीनी यात्रियों के विवरण से इसके श्रस्तितव 
का पता चलता है। फाहियान की यात्रा के विवरण से मालूम होता है कि 'खाश!? के राजा ने 
पंचवार्षिक परिषद्‌ को बुलवाया था, जिसमें उन्होंने अपना सर्वस्व दान में दे दिया। हेनत्सांग ने 
भी कूचा और वामियान में इस उत्सब को देखा था । वैदिक विश्वजित्‌ यज्ञ में भी सर्वसम्पत्ति 
का दान होता था। ५२६ ई० में चीन के महाराज ने भी पंचवार्षिक परिषद्‌ को 
आमंत्रित किया था। इससे मालूम होता है कि बौद्धों के जीवन में इस उत्सव का विशेष 
स्थान था। 

आश्चर्य है कि 'विनयपिट्कः में इसका उल्लेख नहों है | इसका कारण यह प्रतीत होता 
है कि विनय में केवल भिक्कुओरों के संबन्ध में बातें कही गई हैं श्रौर उपासकों की उपेक्षा की 
गई है । वर्षों के उत्सव के वर्णुन में भी उपासकों का उल्लेख अप्रत्यक्ष रूप से आता है। जब 
हम चुक्नवमा? के ११ वें खन्‍्धक का पाठ करते हैं, तब हम देखते हैं कि केवल मिछु और उनमें 
भी विशेषकर श्रहत्‌ ( श्रहंत्‌ वह है जिसने निर्वाण का लाभ किया है ) का ही उल्लेख होता 
है । इन्हीं का प्राघान्य है। प्रथम धर्म-संगीति में, जो वर्षावास के समय हुई, केवल अर्हत्‌ ही 
रहे, उपासक नहीं । हेनत्सांग मगध देश के वर्णन में लिखते हैं कि उस स्थान के पश्चिम जहाँ 
आनन्द ने अरहत्‌ पद प्राप्त किया, अशोक द्वारा निर्मित एक स्तूप था | इसी स्थान में महासंघ 
निकाय ने धर्म का संग्रह किया था। जो शैक्ष की अवस्था में थे, या उस अवस्था को पार कर 


ष्द योड -घर्म दृ्शन 


चुके थे; किन्तु महाकाश्यप की धर्म-संगीति में शरीक नहीं किये गये थे, वे वहाँ एकत्र हुए। 
उन्होंने कहा कि जब्तक शास्ता ( बुद्ध ) थे, वे हम सबको उपदेश देते थे; किन्तु धर्मरान के 
परिनिरृत्त € निदौण में प्रविष्ट ) होने के बाद से अ्रत्र॒ चुनाव होता है। उन्होंने आपस में 
निश्चय किया कि हमको भी धर्म का संग्रह करना चाहिये | इस संगीति में मिकछु और उपासक 
दोनों बड़े समूह में सँमिलित हुए थे। उन्होंने भी सूत्र, विनय, अ्रभिषर्म, संयुक्तपिवक और 
धारणीपिटक का संग्रह किया । इस निकाय को "महासांघिकः इसलिए कहते हैं; क्योंकि इसमें 
उपासक और भिक्लु दोनों का एक बड़ा समुदाय शरीक हुआ था । इसमें संदेह नहीं कि इस 
बृत्तान्त से और द्वितीय संगीति के अवसर के संघभेद के बृत्तान्त से विरोध है; किन्तु जैसा कि 
“्रोल्डेनवर्ग' ने कहा है, इस द्वितीय संगीति के विवरण राजण॒ह की संगीति से पहले के हैं । 
महासोधिकों का एथक्‌ होना भी दोनों धर्मसंगीतियों के कुछ विवरणों से पुराना हो सकता है। 
चीनी यात्री के इस कथन का समर्थन प्रथम संगीति के उन विवरणों से होता है जो दो परि- 
निवाशसूत्र के परिशिष्ट हैं। इनके अनुसार परिषद्‌ में कम से कम सब प्रकार के मिक्ु थे, 
केवल श्रहँत्‌ ही न थे | एक विवरण के अनुसार इनके अतिरिक्त देव, यक्ष, नाग, प्रेत, उपासक 
और उपासिका भी थे | इन सूत्रों का संबन्ध महासांधिक विनय से है। यह संभव है कि यह 
दो परिनिवीशसूत्र 'महासांधिकः निकाय के हैं। यह परम्परा युक्त प्रतीत होती है और प्रथम 
महासंगीति के जो विवरण उपलब्ध हैं, वे प्रायः संघ के इतिहास में एक विशेष परिवतेन की 
सूचना देते हैं । अतः हमको मानना होगा कि आरम्भ में वर्षो में जिस परिषद्‌ का संमेलन 
होता था, वह महासंघ था । उसमें सत्र प्रकार के बौद्ध संमिलित होते थे। उपासकों का उसमें 
संभिलित होना आ्रावश्यक था । 


निर्वाण 


बुद्ध के जीवन-काल में भिक्तुओं का एहस्थों से धनिष्ट संबन्ध था। उस समय बुद्ध 
की शिक्षा भी बहुत सरल थी। सर्वमूत-मैत्री इसका विशेष गुण था। उद्देश्य स्वर्ग या बह्म- 
लोक प्राम करना था। प्रातिमोकृसंवर-समादान, शुभकर्म और मावना से उद्देश्य की सिद्धि 
होती थी । कुछ विद्वानों का मत है कि उस समय निर्वाण की कल्पना श्रमाव, अ्रकिंचन की न 
होकर अ्रम्ृत-पद की थी। निर्वाण अच्युत स्थान है। यह अचल, अजर, अमर, क्षेमपद 
अमृतपद है । यद अनुत्तर योगत्षेम हैं | स्वयं बुद्ध कहते हैं कि इस अवस्था को व्यक्त करने के 
लिए. कोई शब्द नहीं है। यह अ्रनिर्वचनीय, अवाच्य, अ्वक्तव्य हैं । “जो निर्वाण को प्राप्त 
होता है, उसका प्रमाण नहीं है, जिससे कह सके कि यह क्या है |” यह्द एकान्त सुल है, यह्द 
अप्रतिभाग है । निर्वाण को सुख, शान्त, प्रणीत कहा है | मगवान्‌ अशातसूत्र में कहते हैं; -- 
#हे मिन्नुओ ! यह श्रजात, अमृत, अकृत, श्रसंस्कृत है | दे भिक्तुओं ! यदि यह अ्रजात, श्रभूत, 
अद्भत, असंस्कृत न होता तो जात, भूत, झत, संस्कृत का निःससणु न होता |? भगवान्‌ 
पुनः कहते हैं---उसका भुव निःसरण अतर्कर्य है, वह अजात, अ्रसम॒त्पन्न, अशोक विस्जपद है। 
वह दुःख धर्मों का निरोध है । वह संस्कारों का उपराम हैं । 
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प्रथम अध्याय है 


ऊपर दिये हुए उद्धरणों में निवाण के लिए 'अमृतपद' शब्द का प्रयोग होने से कुछ 
विद्वानों का कहना है कि बुद्ध ने जिस निर्वाण की शिक्षा दी थी, वह आत्मा के अ्रमरत्व का 
और मोक्ष में नित्य-सुख का द्योतक था | इन विद्वानों का कथन है कि आगे चलकर बौद्धप्म 
का रूप विकृत हो गया और वह निर्वाण को सर्वदुःख का अ्माव-मात्र मानने लगे | शरवात्स्की 
ने इस मत का खण्डन किया है और उन्होंने इस बात को सिद्ध करने की चेश की है कि बुद्ध 
की शिक्षा के अनुसार निर्वाण नित्य-सुख की अभिव्यक्ति नहीं है। यह अमिताम का सुखावती- 
लोक नहीं है, जहाँ नित्य-सुख की कल्पना की गई है। उनका कहना है कि निर्वाण लोकोत्तर 
है और अ्रमृत-शब्द का श्र्थ केवल इतना है कि वह अमृत्यु-पद है। निर्वाण में न जन्म है, 
न रत्यु। आगे चलकर हम बौद्धों के विभिन्‍न प्रस्थानों के आधार पर निवाण का विस्तृत 
विवेचन करेंगे | 


अनेक प्रकार के भिक्त 


बुद्धोपदिष्ट निर्वाण के स्वरूप की जो भी व्याख्या की जाय, बौद्धशासन में मित्र रुचि 
और प्रकृति के अनुसार कई प्रकार के मिक्तु थे। मज्मिमनिकाय के महागोसिंग-सुत्त में इन 
विविध प्रकार के भिक्ुओं का परिचय मिलता है | एक समय भगवान्‌ गोसिंग-शालवन में विहार 
करते थे | उनके साथ आनन्द, शारिपुत्र, मौद्‌गल्यायन, महाकाश्यप, रैवत, अ्रनिरुद्ध श्रादि 
भिक्तु थे। धर्म-श्वण के लिए ये लोग शारिपुत्र के पास गये (शारिपुत्र को धर्म-सेनापति भी कहते 
हैं )। भगवान्‌ के परिचारक आनन्द को आते देख शारिपुत्र ने उनका स्वागत किया और कहा 
कि गोसिंग-शालवन रमणीय है; शालवन फूले हुए हैं; दिव्य गन्ध बह रही हैं, रात्रि निर्मल है। 
है आ्रानन्द ! किस प्रकार के भिक्कु से इस बन की शोभा होगी ? आनन्द ने उत्तर दिया कि हे 
शारिपुत्र | जो बहुश्रुत है, जो चारों परिषदों ( भिक्ु, भिक्तुणी, उपासक और उपासिका )को 
कल्याण-बर्म की देशना ( उपदेश ) देता है, ऐसे मिकछु से यह वन शोभित होगा | शारिपुत्र 
ने यही प्रश्न औरों से किया । महाकश्यप ने प्रश्न के उत्तर में कहा कि जो भिक्तु अरख्य में 
निवास करता है, और जो १३ घुतंगों की प्रशंसा करता है और उसका ग्रहण करता है, वह इस 
वन की शोभा बढ़ायेगा । पुनः किसी ने शारिपुत्र के उत्तर में विनय की प्रशंसा की और किसी 
ने अ्रभिधर्म के महत्त्व का वर्णन किया | 


इस संवाद में जिन विविध प्रकार के मिकछुओं का वर्णन किया गया है, उनमें आनन्द 
ही उस प्रकार के भिक्तु हैं, जिनके द्वारा बौद्धधर्म का प्रचार हुआ। आनन्द वन में एकान्त-बास 
कर समाधि में निमम्म नहीं रहते थे । यही कारण है कि आनन्द लोकप्रिय थे । भगवान्‌ के वे 
उपस्थापक थे । पचीस वर्ष तक उन्होंने भगवान्‌ की परिचयों की । वे उनकी गन्षकुर में नित्य 
भाड़ देते थे, उनका बिछौना बिछाते थे, स्नान के लिए पानी रखते थे और उनका शरीर दबाते 
थे । इतना ही नहीं, श्रानन्द बहुभ्रुत थे । वे बड़े श्रच्छे वक्ता थे। भगवान्‌ के सब सूत्रान्त 
उनकौ कंटस्थ थे | उनकी रुट्ति-शक्ति प्रचल थी। बहुत-से संवाद उनके समक्ष दिये गये थे | 
जिन संबादों में वे उपस्थित नहीं होते थे, उन्हें वे बुद्ध से पीछे सुन लेते थे। उपस्थापक होने 


र्‌ 


१० बोढ-घमे-दर्शन 


के पदले जो शर्तें उन्होंने कीं, उनमें से एक यह भी शर्त थी। यही कारण है कि प्रथम महा- 
संगीति में आनन्द ने धर्म ( सूत्रान्त ) का पाठ किया । यही कारण है कि सूत्रान्त इस वाक्य से 
आरम्भ होते हैं-./एवं मे सुतं” ( मैंने ऐसा सुना है ) "मैंने! से आनन्द इष्ट हैं । बुद्ध कहते 
हैं कि आनन्द बहुश्रुत, भुतधर हैं। वह आदि-कल्याण, मध्य-्नल्याण, पर्यवसान-कल्याण धर्म 
का चार परिषदों को ( भिक्ु, मिछुणी, उपासक और उपासिका) उपदेश देते हैं । इन्होंने सम्यग्‌ 
दृष्टि से धर्मों का सुप्रतिवेध किया हे । 
आनन्द बुद्ध को बहुत प्रिय थे। आनन्द के श्राग्रह पर ही बुद्ध ने र्तियों को संध में 
प्रवेश की अमुमति दी थी | भगवान्‌ की माता की बहिन महा प्रजापती गौतमी ने, जिन्होंने 
महामाया की मृत्यु के पश्चात्‌ मगवान्‌ का पालन-पोषण किया था, भिक्ुणी होने की इच्छा प्रकट 
की । भगवान्‌ ने निषेध किया | आनन्द ने गौतमी का पत्न लेकर भगवान से तर्क किया और कहा 
कि क्या ख््रियों को निर्वाण का अधिकार नहीं है ! भगवान्‌ को स्वीकार करना पड़ा कि है | तब 
आनन्द ने कहा कि क्‍या भगवान्‌ की विमाता ही, जिन्होंने भगवान्‌ का लालन-पालन किया, इस 
उच्चधपद से वंचित रद जायेंगी | इस तर्क के आगे भगवान्‌ अवाकू हो गये और उन्हें श्रनिच्छा 
से इसकी अनुमति देनी पड़ी । इस कारण आनन्द मिन्तुस्यों में बड़े प्रिय थे। भिक्तुणियाँ 
उनका सदा पक्त लिया करती थीं और यदि कोई उनको कुछ कहता था, तो वें उनकी ओर 
से लड़ती थीं। आनन्द सुवक्ता थे, घर्मोपदेश के लिए, उनकी ख्याति थी; दर जगद् उनकी माँग 
थी । वे बड़े ही दयालु थे और लोगों को दुःखी देखकर उनका द्ृदय द्ववित हो जाता था । वे 
सरल हृदय और निःस्वार्थ थे। शारिपुत्र से इनकी विशे मित्रता थी । अच्छी से अच्छी वस्तु 
जो इनको दान में मिलती थी, उसे ये शारिपुत्र को दे दिया करते थे। शारिपुत्र की मुत्यु पर 
इनको बहुत दुःख हुआ था | ॥॒ 
हम देख चुके हैं कि आनन्द त्वियों के अधिकार के लिए लड़े थे | एक बार उन्होंने बुद्ध 
से पूछा था कि स्त्रियाँ परिपदों की सदस्या क्यों नहीं होता, व्यापार क्यों नहीं करतीं ? चाएडाल 
के लिए भी उनके मन में घृणा नहीं थी । वे रोगियों को भी सानतना देने जाया करते थे। 
दोपहर को जब भगवान्‌ विश्राम करते थे, तब वे रोगियों की शुश्रूता में लग जाते थे । वे धर्म- 
भारडागारिक कहलाते थे | उनकी मृत्यु पर बह इलोक उनकी प्रशंसा में कह्दे गये थे-- 
बहुस्मतोी धम्मवरो. कोसारकवों महेसिनों । 
चकक्‍्खु सब्बस्स लोकस्स आनन्दों परिनिव्दुतो ॥ 
बहुसुतो.. पधम्म॑ंधरो-वअन्धकारे. तमोनुदो । 
गतिमन्तोी सतीमन्तो घितिमन्तो वे यो इसि॥ 
सद्धम्माघाक्ी थेसे आननन्‍दो रतनाकरों | 
( थेरगाथा १०४७-४६ ) 
भगवान्‌ का परिनिर्वाण 
जब भगवान्‌ का कुसिनारा (कसिया) के शालवन में परिनिर्वाण हुआ, तब आनन्द उपके 
साथ थे। भगवान्‌ ने आनन्द से कहा कि मैं बहुत थका हूँ, और लेटना चाहता हूँ; दो शाल- 
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वृक्षों के बीच मेरा बिछौना कर दो । भगवान्‌ लेट गये और एक परिचारक उनको पंखा करने 
लगा। भगवान्‌ ने कहा कि मेरे परिनिर्वाण का समय आ गया है। यह सुनकर आनन्द को 
बहुत शोक हुआ और वे विद्वार में जाकर द्वार के सहारे बैठ गये और विलाप करने लगे । मगवान्‌ 
ने मिक्ुओं से पूछा कि आनन्द कहाँ हैं ? मिकुओं ने उत्तर दिया कि वे विहार में रो रहे हैं। 
भगवान्‌ ने उनको बुलाने के लिए एक मिक्तु को भेजा । जब आनन्द आये, तब भगवान्‌ ने 
कहा--हे आनम्द | शोक मत्र करो। क्या मैंने तुमसे नहीं कहा है कि प्रिय वस्तु से वियोग 
स्वाभाविक और श्रनिवार्य है! यह कैसे सम्भव है कि जिसकी उत्पत्ति हुई है, जो संस्कृत और 
विनश्वर है, उसकी च्युति न हो ! ऐसा स्थान नहीं । तुमने मनसा, वाचा, कर्मणा श्रद्धा के साथ 
मेरी सेवा की हे | ठुम अनन्त पुण्य के भागी हो । यह कह कर भगवान्‌ ने भिक्ुओं से आनन्द 
की प्रशंसा की । भगवान्‌ ने आनन्द से कहा कि मेरे पश्चात्‌ यदि संघ चाहे, तो विनय के क्षुद्र 
नियमों को रद्द कर दे । भगवान्‌ मिक्ुओं से बिदा हुए । भगवान्‌ के अन्तिम शब्द ये थे-. 

सब संस्कार अनित्य हैं। अपने निर्वाण के लिए. बिना प्रमाद के य्लशील हो | तुम 
अपने लिये स्त्य॑ दीपक हो, “अत्तदीपा विहरथः दूसरे का सहारा न हृढो ।४ 

बीद्धशासन में ऐसे भी भिक्नु थे, जिनको अरण्य में खज्न-विपाण ( गैंडा ) के ठुल्य 
एकान्तवास अधिक प्रिय था। ऐसे भी भिक्तु थे, जो विनय के नियमों के प्रालन को अधिक 
महत्त्व देते थे । यह विनयघर कहाते थे। इनमें 'उपालि? सबसे श्रेष्ठ था | प्रथम धर्मसंगीति में 
उपालि ने ही विनय का संग्रह किया था। ऐसे भी मिक्तु थे जो अमिषर्म-कथा में रस लेते थें; 
दो भिक्ु एक साथ बैठ कर एक दूसरे से प्रश्न पूछते थे और उत्तर देते थे । थे धर्म-कथिक 
होते थे। इस प्रकार के भिक्तु अग्रश्नावक मौदू्‌गल्थायन थे | किन्तु जिस प्रकार के भिकुओं के 
कारण बौद्धधर्म दूरवूर तक फैला और लोकप्रिय हुआ, वे आनन्द की भाँति के थे | 

जैसा हम ऊपर कद्द चुके हैं, बुद्ध की दिनचर्या इसी प्रकार की थी। किन्तु धीरे-धीरे 
ज्यों-ज्यों बौद्ध पश्चिम की ओर बड़ा, त्यों-त्यों उसकी मूल भावना में परिवर्तन होने लगा। 
बुद्ध ८० वर्ष तक जीवित रहे; २६ वर्य की अवस्था में उन्होंने निक्रमण किया था। उनके 
जीवन-काल में बौद्धघर्म कोशल, मगध, कौशाम्बी, पांचाल-कुरु देश में फैला था; पश्चिम में 
उजेन तक गया था । मध्यदेश में ब्रह्मणघर्म का अधिक प्रभाव था | चुल्लवम्ग के बारहवें खन्‍्धक 
से मालूम होता हे कि द्वितीय धर्ममहासंगीति के समय पश्चिम के संघ में आरण्यकों की संख्या 
प्रचुर थी; किन्तु पूर्व में वैशाली के प्रदेश में नहीं थी | 

वैदिक घम्म का प्रभाव 


कई ब्राझण बौद्धशासन में प्रविष्ट हुए । उनके प्रभाव से आहयणधर्म का प्रभाव बौद्ध- 
धर्म पर पड़ा। जैसे वैदिकपर्म में चार आश्रम हैं, उसी प्रकार बौद्धों में रह॒पति, श्रामणेर 
( जिसका उद्देश्य श्रमण होना हैं), भिकछु और आरण्यक यह चार परिषद हुई | इसी प्रभाव के 
कारण बौद्धों में भी वैलानस-बत के माननेवाले धुतवादी हो गये। यह्द घुतंगों का समादान 
करते थे । हम ऊपर कह चुके हैं कि ये 'धुतंग? वैश्ानस के मत हैं। इनका प्राधान्य हो गया। 
भिकछु और उपासक का अ्रन्तर बढ़ने लगा। थे आरण्यक ऋषि और योगी के स्थान में थे। 


१२ बौदध-धर्म-दर्शन 


बुद्ध मध्यम मार्ग का उपदेश करते'थे । उनका आदर्श दूसरा था | ये आरण्यक संसार 
से विरक्त हो एकान्तवास करते थे और अपनी उन्नति के लिए. ही सचेष्ट रहते थे । इनकी तुलना 
खज्न-विषाण से देते हैं, जो वर्गचारी ( झुएड में ) नहीं होता, वन में एकाकी रहता है । 


यह विचारणीय है कि विनय में घुतगुणों का उल्लेख नहीं है । “परिबारः में इन ब्तों 
की निन्‍दा की गई है। पीछे के अभिधर्म-प्रन्थ जैसे विसुद्धिमग्गो में इनका उल्लेख है | मिलिन्द- 
प्रश्न में भी १३ धुतंगों की प्रशंसा की गई है । धुतवादियों के प्रभाव के बढ़ने से उन उत्सवों 
का महत्त्व घटने लगा, जिनमें उपासकों का विशेष भाग था | यह परिवर्तन प्रथम संगीति के 
विवरणों से उपलक्तित होता है। कथा है कि बुद्ध परिनिर्वाण पर धर्म-विनय के संग्रह के लिए 
संगीति हुई | यह वर्षाकाल में हुई | ५०० अ्रहंत्‌ संमिलित हुए. | इनके प्रमुख श्राचार्य महा- 
काश्यप ये । दौपवंश में इस संगीति का वर्णन देते हुए. महाक्राश्यप के लिए लिखा है कि वे 
घुतवादियों के अ्रगुश्रा थे--“धुतवादानं अ्रगो सो कस्सपो जिनसासने |” थे संगीति के 
प्रधान हुए । 


प्रथम घममंसंगीति 


वर्षकाल में जो उत्सव होता था, उसमें सब प्रकार के भिक्नु और उपासक संमिलित 
होते थे; किन्तु पालिकथा के अनुसार इस संगीति में उपासकों का संमिलित होना तो दूर रहा, 
केवल वही भिछु संमिलित किये गये, जो अरहंत्‌ हो चुके थे। यह भी विचित्र बात हैं कि 
यद्यपि आनन्द ने ही सूत्रों का संग्रह किया, तथापि इस हेतु को देकर कि वे अभी अर्हत्‌ नहीं 
हुए, हैं, वे संगीति से परथक्‌ किये गये और जब उन्होंने अर्हत्‌ फल की प्राप्त की, तभी संमिलित 
किये गए. | भगवान्‌ ने जब्र धर्मचक्र-प्रवरतेन किया तब ६० भिक्कु एक उपदेश से ही अर्दंत हो 
गये । परिनिर्वाण के पहले जो आ्राखिरी भिक्तु हुआ, वह सुमद्र! भी श्रहृत्‌ हो गया। किन्तु आनन्द, 
जो भगवान्‌ को इतने प्रिय थे, जिन्होंने २५ वर्ष भगवान्‌ की परििर्या की, जिनकी बहुश्रुत, धर्म- 
घर कहकर भगवान्‌ ने भूरि-भूरि प्रशंसा की, वह अर्हत्‌ पद को न पा सके | यह बात विश्वास 
के योग्य नहीं है । उनपर संगीति में यह आरोप भी लगाया गया कि उन्होंने स्त्रियों को संत्र में 
प्रवेश करने के लिए. भगवान्‌ से अभ्यर्थना की थी और भगवान्‌ से परिनिर्वाण के समय यह 
नहीं पूछा कि कौन-कौन क्षुद्र नियम हटाये जा सकते हैं। उस समय भिक्षुओं में जो 
ज्येष्ठ स्थविर होता था, वह प्रमुख होता था | उस समय सबसे ज्येन्‍्ठ , आशात-कौ रिडन्य 
थे। यह पंचवर्गीय भिन्तुओं में से थे। दीपवंश के अनुसार उस समय आठ प्रमुख थे। 
महाकाश्यप का स्थान अन्तिम था | उस पर भी प्रथम संगीति के बहीं प्रधान बनाये गये । फिर 
हम देखते हैं कि प्रमुख के अधिकार बढ़ गये थे | जहां पहले संघ का पूर्ण अ्रधिकार था, वहाँ 
अब प्रमुख का अधिकार हो गया | संघ त्रिरत्ञों में से एक था | भिकछु और उपाम्नक संघ में शरण 
लेते थे, न कि किसी श्राचार्य या प्रमुख में। प्रमुख को संघ के निर्ण्यों को कार्यौन्बित करना पड़ता 
था; वह अपने मन्तव्यों को संत्र पर लाद नहीं सकता था। अतः दीपवंश में संघ स्वयं संगीति 
के सदस्यों को चुनता है | किन्तु दीपवंश और चुल्नवग्ग के अनुसार महाकाश्यप ने ४०० अईतों 
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को प्रवचन का संग्रह करने के लिए चुना। अशोकावदान में भी प्रमुख आचार्यों का चुनाव संघ 
नहीं करता है; किन्तु एक आचार्य से दूसरे आचाये को अधिकार हस्तान्तरित होते हैं। पुराने 
समय में संघ का जो आधिपत्य था, वह जाता रहा और प्रमुखों का अधिकार कायम हो गया | 

प्राचीन काल में संघ का अ्रध्यक्ष स्थविर होता था और उसकी व्यवस्था शिथिल थी | पीछे 
तीन, चार या आठ स्थविरों की परिषद्‌ होती थी, जिसके हाथ में समस्त अधिकार होते थे । 
तत्पश्नात्‌ यह परिषद्‌ मी नहीं रही और एक प्रमुख हो गया | इन परिवत॑नों का शिक्षा पर भी 
अनिवार्य रूप से प्रभाव पढ़ा । संघ के स्थान में एक व्यक्ति के प्रतिष्ठित होने से और उपासकों 
का प्रभाव घट जाने से अहंत्‌ का आदर्श सर्वोच्च हो गया । 

हम देख चुके हैं कि दीपवंश के अनुसार मदाक्राश्यप घुतवादी थे। इसका समर्थन 
मड्किमनिकाय? के महागोसिंग-सुत्त से भी होता है । 

जिस समय प्रथम संगीति का प्रचलित विवरण लिपिबद्ध हुआ, उस समय ऐसा मालूम 
होता है, आरण्यक का बड़ा प्रभाव था | इस लिए आनन्द या अन्य स्थविर को संगीति का 
प्रमुख न बनाकर महाकाश्यपर को प्रमुख बनाया और उन्होंने केवल अरहतों को संग्रह के काम 
के लिए चुना | क्‍योंकि धर्म का संग्रह आनन्द के बिना न हो सकता था, इसलिए वे उद्योग 
करके शीघ्र अ्रहत्‌ हो गये और उसके पश्चात्‌ संगीति में संमिलित किये गये | 

आगे चलकर जब भिक्तु विहार, संघराराम में रहने लगे, तत्र घुतवाद का हास होते 
लगा; किन्तु नियमों का पालन कठोरता के साथ होने लगा ओर एकाधिकार बड़ने लगा | 


द्वितीय अध्याय 
बुद्ध की शिक्षा में साव॑भौमिकता 


अब हम बुद्ध की शिक्षा पर विचार करेंगे । बुद्ध का उपदेश लोकभात्रा में होता था; 
क्‍योंकि उनकी शिक्षा सवसाधारण के लिए. थी। बुद्ध के उपदेश उपनिषर्‌ के वाक्यों 
का स्मस्ण दिलाते हैं | उनकी शिक्षा की एक बढ़ी विशेत्ता सार्वमौमिकता थी। इसी कारण 
एक समय बौद्धर्म का प्रचार एक बहुत बड़े भूभाग में हो सका । उन्होंने मोक्ष के मार्ग का 
श्राविष्कार किया; किन्तु वह मार्ग प्राणिमात्र के लिए खुला था | जन्म से कोई बड़ा होता है 
या छोटा--इसे वे नहीं मानते थे | बृयल-सूत्र ( सुत्तनियात ) में थे कहते हैं:--. 

“जन्म से कोई बल नहीं होता; जन्म से कोई ब्राह्मण नहीं होता । कर्म से बृबल होता है; 
कर्म से ब्राह्मण होता है | हे ब्राह्मण | इस इतिहास को जानो कि यह विश्वुत है कि चाण्डाल- 
पुत्र ( श्वपाक ) मातंग ने परम यश को ग्राप्त किया | यहाँ तक कि अनेक क्षत्रिय और ब्राह्मण 

: उसके स्थान पर जाते थे | अन्त में वह ब्रह्मलोक को प्राप्त हुआ | बहलोक की उपपत्ति में 
जाति बाधक नहीं हुई |? 

“आश्वलायन-सूत? में भगवान्‌ से आश्वलायन ब्राह्मण माणवक ने कहा कि हे गोतम ! 
ब्राह्मण ऐसा कहते हैं-अहमण ही श्रेष्ठ वर्ण है, अन्य वर्ण हीन हैं; ब्राह्मण ही शुद्ध होते है; 
अब्राह्मण नहीं; ब्राह्मण ही ब्रह्मा के औरस पुत्र हैं, उनके मुख से उत्पन्न हुए. हैं-अ्राप इस 

: विषय में क्या कहते हैं !”? 

भगवान्‌ ने उत्तर दिया--“हे आश्यलायन ! क्‍या तुमने सुना है. कि यवन कम्बोज 
में और अन्य ॒प्रत्यन्तिक जनपदों में दो वर्ण हैं-.आर्य और दास । आर्य से दास होता है, 
दास से आय होता है |? 

“हाँ, मैंने ऐसा सुना है |” 

“हे आराश्वलायन ! ब्राह्मणों को क्‍या बल है, जो वे ऐसा कहते हैं कि ब्राह्मण ही 
श्र वर्ण हैं, अन्य हीन वर्ण हैं। क्या मानते हो कि केवल ब्राह्मण ही सावद् (पाप ) से 
प्रतिविरत होकर खर्ग में उत्पन्न होते हैं; क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र नहीं १९ 

“नहीं गौतम |? 

क्या तुम मानते हो कि ब्राह्मण ही मैत्र-चित्त की भावना में समर होते हैं, आहझय 
ही नदी में स्नान कर झरीरमल को क्ञालित कर सकते हैं ; इस विषय में क्या कहते हो ! यदि 
क्षत्रिय-कुमार ब्राह्मण-कन्या के साथ संवास करे और उसके पुत्र उत्पन्न हो तो वह पुत्र पिता 
के भी सदश है, माता के भी सहश है | उसे क्षत्रिय भी कहना चाहिये, उसे ब्राप्ण भी कहना 
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चाहिये | दे आ्राश्वलायन ! यदि ब्राह्मण-कुमार क्षत्रिय की केन्या के साथ संबास करे और उसके: 
पुत्र पैदा हो तो क्या उसे क्षत्रिय और बाह्ण दोनों न कहेंगे १९ न 
“हाँ, कहेंगे, गौतम [” । ट 
“है आश्वलावन ! मैं चारों वर्णों को शुद्ध मानता हूँ। जातिवाद ठीक नहीं है[# / 
सुन्दरिक-भारद्वाज-सृत में भगवान्‌ कहते हैं कि जाति मत पूछो, आवस्यण पूछो--( मा 
जातिं पुच्छ चरण च पुच्छ )। हवन के लिए लाये हुए काइ्ठ से अग्नि उत्नन्न होती है । नीच 
और अकुलीन भी धृतिमान्‌ और अं ४ होता है । वासेइडपुत्त-युत्त में वास और मारद्वाब दो 
माणवक भगवान्‌ के समीप आते हैं और कहते हैं कि हममें जातिवाद के संबन्‍्ध में विवाद है । 
भारद्वाज कद्दता है कि जन्म से ब्राह्मण होता है और वासिष्ट कहता है कि कर्म से होता है | 
बताइये, हममें से कौन टीक है ! चुद्ध कहते हैं कि जिस प्रकार ढीइ-पतंग, चतुष्पद, मस्य, पत्ती 
झ्रादि जातियों में जातिमय एथक्‌-प्रथक्‌ लिंग होता है, उस प्रकार मनुष्यों में नहीं होता | 
मनुष्यों में जिस किसी की जीविका गो-रक्ता है, वह कृषक है; वह ब्राह्मण नहीं है जिसकी 
जीविका व्यवहार है, वह वणिक्‌ है। जिसकी जौविका पौरोहित्य है, वह याजक है और जो राष्ट्र 
का भोग करता है, वह राजा है | किन्तु तप, अह्मचर्य, संयम और दम से ब्राह्मण होता है, जया 
से, गोत्र से, जन्म से ब्राह्मण नहीं होता। जिसमें सत्य और धर्म है, वह शुत्रि है, वह आाह्मण 
है। ( धम्मपद-तह्मण, वर्ग ) हे दुर्मेघ ! त॒म्हारी जय और अ्रजिन शारी से क्या होता है ! 
तुम्हारा श्राभ्यन्तर तो गद्दन है और तुम वाह्य का परिमाज॑न करते हो। भगवान्‌ कहते हैं कि लोक 
में जो नाना संज्ञाएँ प्रचलित हैं, वे मिक्ुभाव ग्रहण करने पर लुप्त हो जातीं हैं, जैसे विभिन्‍न 
नदियाँ समुद्र में मिलकर अपने नाम-रूप को खो देतीं हैं । बौद्ध संप्र में सबके लिए स्थान था | 
उस समय शद्दों को तप करने का अधिकार न था; वे वेदाध्ययन भी नहीं कर सकते थे | श्रमणों 
ने सबके लिए निःश्रेयल का मार्ग खोल दिया। बौद्धधर्म के प्रभाव से आगे चलकर अनेक 
अन्य सम्प्रदाय हुए, जिन्होंने सबको समान रूप से यह अधिकार दिया | 


धर 


भगवान्‌ की शिक्षा व्यावहारिक थी। वे दुश्ख के अत्यन्त निरोध का उपाय बताते थे | 
लोक शाश्वत है अथवा श्रशाश्वत; लोक अन्तवान्‌ है या अनन्त; जीव और शरीर एक हैं 
या मिन्न; तथागत मरण के पश्चात्‌ होता है या नहीं--इत्यादि दृ्शियों का व्याकरण (व्याख्या) 
बुद्ध ने नहों किया है; क्‍योंकि उन्हीं के शब्दों में यह श्र्थसंहित नहीं है और ये अद्मचर्य- 
प्रब् नहीं हैं | ये विराग, विरोध, उपशम, संत्रोध, निर्वाण, संवर्तनीय नहीं हैं | अक्मचर्य-वास 
इन इृश्टियों में से किसी पर आ्राभित नहीं है। इन दृष्टियों के होते हुए भी, जन्म, जरा, मरण, 
शोक, दुःख दोते ही हैं जिनका विध्रात इसी जन्म में हो सकता है। बुद्ध ने आबकों से पूछे 
जाने पर इन प्रश्नों का उत्तर देने से इन्कार किया। भगवान्‌ अग्निवच्छगोत्त-सुत्तः में पुनः 
कहते हैं कि ये दृश्ियाँ फान्तार, गहन, संयोजन ( बन्धन) आदि हैं. । ये दुःख-परिदाढ में हेतु हैं; 
ये निर्बाश-संवर्तनीय नहीं हैं । इसलिए मैं इन दृष्टियों में दोष देखता हूँ और इनका उपगम 
नहीं करता | तथागत सब दृष्टियों से अ्रपनीत हैं। इसलिए बुद्ध ऐसे प्रश्नों की गृत्यियों को 
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सुलभाने में नहीं लगे थे। यह तो दर्शनशासत्र का विषय था। बुद्ध ने मोक्ष का उपाय 
बताया | इससे इन प्रश्नों का क्या संबन्ध है ! आगे चलकर जब बौद्ध-दर्शनशास्त्र संगठित हुए, 
तब उन्होंने इन प्रश्नों का उत्तर दिया। अन्य सम्प्रदायों से जब वाद-विवाद होता था, तब 
बौद्ध इन प्रश्नों का उत्तर देने के लोभ का संवरण न कर सके और बुद्ध की इस शिक्षा को वे 
भूल गये कि ये दृष्टियाँ अर्थ-सहित नहीं । 


मध्यम-मार्ग 


भगवान्‌ बुद्ध का बताया मार्ग मध्यम-मार्ग कहलाता है; क्योंकि यह दोनों अन्तों का परिहार 
करता है। जो कहता है कि आत्मा है. वह शाश्वत दृष्टि के पूर्वान्त में अनुपतित होता है; जो 
कहता है कि आत्मा नहीं है, वह उच्छेद-दृष्टि के दूसरे अनन्त में अनुपतित होता है। उच्छेद और 
शाश्वत दोनों श्रन्तों का परिहार कर भगवान्‌ मध्यमा-प्रतिपत्ति ( मार्ग ) का उपदेश करते हैं। 
एक अन्त काम-सुखानुयोग है, दूसरा अन्त आत्मक्षमथानुयोग है | भगवान्‌ दोनों का परिहार 
करते हैं। भगवान्‌ कद्दते हें कि देव और मनुष्य दो दृष्टिगतों से परिपुष्ट होते हैं। केबल 
चह्ुष्मान्‌ यथाभूत देखता है। एक भव में रत होते हैं। जब्र मवनिरोध के लिए. धर्म की 
देशना होती है तब उनका चित्त प्रसन्न नहीं होता | इस प्रकार वह इसी ओर रह जाते हैं । एक 
भव से जुगुप्सा कर विभव का अभिनन्दन करते हैं। वे मानते हैं कि उच्छेद ही शाश्वत और 
प्रणीत है। वे अतिधावन करते हैं | च्तुष्मान्‌ भूत को भूततः देखता है; भूत को भूततः देखकर 
वह भूत के विराग, निरोध के लिए, प्रतिपन्न होता है। यह मध्यम-मार्ग अश्टंगिक-मार्ग है। 
भगवान्‌ यह नहीं कहते कि मुभापर श्रद्धा रखकर बिना समझे ही मेरे धर्म को मानो । भगवान्‌ 
कहते हैं कि यह एहि पस्सिक', थद्मतं वेदितव्ब! धर्म है। भगवान्‌ सबको निमंत्रण देते हैं 
कि झ्ाश्रो और देखो, इस धर्म की परीक्षा करो | प्रत्येक को इसका अपने चित्त में अनुभव 
करना होगा। यह ऐसा धर्म नहीं हैं कि एक मार्ग की भावना करे और दूसरा फल का अधिगम 
करे । दूसरे के साक्तात्कार करने से इसका साक्षात्कार अपनेको नहीं होता । इसलिए भगवान्‌ 
कहते हैं कि दे मिछुओ ! तुम अपने लिए स्वयं दीपक हो; दूसरे की शरण न जाओ । धम्मपद्‌ 
में भगवान्‌ कहते हैं-..“अत्ता हि अत्तनो नाथो अ्रत्ता हि अत्तनों गति |” भगवान्‌ एक सूत्र 
में कहते हैं कि धर्म प्रतिसरण है, पुदूगल ( जीव ) नहीं | प्रतिसरण का अर्थ है अमाणः | 
शास्ता भी प्रतिसरण नहीं हैं। एक आह्मण आनन्द से पूछता है कि भगवान्‌ ने या संघ ने 
किसी भिक्ु को नियत किया है, जो उनके पीछे प्रतिसरण होगा? आनन्द ने उत्तर दिया, 
नहीं । आह्मण ने कहा कि बिना प्रतिसरण के संघ्र की सामग्री ( साकल्य ) कैसे रहेगी ! आनन्द 
ने कहा कि हम बिना प्रतिसरण के नहीं हैं | धर्म हमारा प्रतिसरण है 
लोग आ्रात्मकल्याण के लिए अनेक मंगल ढृत्य करते हैं; तिथि, मुहूर्त नक्षत्रादि का 
फल विचरबाते है; नाना प्रकार के ब्रतादि करते हैं और उनकी यह दृष्टि होती है कि यह 
पर्यात्त है । उन्हें 'शीलजत-परामर्श? कहते हैं । इनमें श्रभिनिवेश होने से आत्मोन्‍नति का मार्ग 
कद हो जाता है | गद्दी के लिए दृष्टि का शोध कठिन होता है; क्योंकि उसकी विविध दृष्टि 
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होती है | इसलिए एक श्लोक में कद्दा है-- 
दुःशोधा दृश्टिण हिणा नित्य॑ विविधदृश्ना | 
भिक्कुया त्वाजीव एव. परेस्वायत्तवृत्तिना ॥ 

इसी प्रकार भिक्ु के लिए. श्राजीव-परिशुद्धि कठिन है, क्योंकि उसको अपनी वृत्ति के 
लिए दसरों पर आश्रित होना होता है। भगवान महामंगल-सुत्त में कहते हैं कि माता-पिता की 
सेवा, पुत्र-दार का संग्रह, दान, धर्मचयी, अनवद्य कमे---ये उत्तम मंगल हैं। तप, ब्ह्मचर्य 
श्रार्य-सत्यों का दर्शन, निर्वाण का साक्षात्कार, ये उत्तम मंगल हैं । 

भगवान्‌ कहते हैं कि वही सखी है, जो जय-पराजय का ल्याग करता है। जय वैर 
को उत्पन्न करता है. पराजय दुःख का प्रसव करता है। अतः दोनों का परित्याग कर, उपशान्त 
हो, सुख का आसेवन करना चाहिये। राग, द्वेष और मोह-यदह तीन अ्रकुशल मूल हैं 
इनका प्रहाण होना चाहिये | “राग के समान कोई अग्नि नहीं है, ढंत्र के समान कोई कलि 
नहीं है, शान्ति के समान कोई सुख नहीं”, “अक्रोध से क्रोध को जीते, साधुता से असाधु को 
जीते. कदर्य को दान से और मृपावादी को सत्य से जीते [४ 

इसलिए, भगवान्‌ मैत्री-भावना की महिमा का वर्णन करते हैं। यह चार बअक्मविहारों 
में से एक है । 

भेत्तमाव-सुत्त में भगवान्‌ कहते हैं--जितनी पुण्य क्रियावस्तु हैं, वें सब मैत्री-माव की 
१६ वीं कला के भी बराबर नहीं हैं। एक भी प्राणी में दुष्ट-चित्त न होना चाहिये। 
सत्र के लिए मैत्री का भाव होना चाहिये । इस प्रकार आर्य प्रभूत पुण्य करता है। जिसका 
किसी से वैर नहीं है, जो सब भूतों से मैत्री करता है, वह सुखी होता है। रतन-सुत्त में सब 
भर्तों के कल्याण की प्रार्थना है। भगवान्‌ इद्रिय-संयम का महत्त्व बताते हैं। वे कहते हैं कि 
जिसके इन्द्रिय-द्वार अगुप्त हैं, जो मोजन में मात्रा का विचार नहीं करता, उसका चित्त और उसका 
काय दोनों दःसखी होते हैं। स्मृति श्र संप्रजन्य से आत्म-सक्षा होती है । ये द्वारपाल हैं, जो 
चित्तपथ की पाप, अ्रकुशल से रक्षा करते हैं।तीन अ्रकुशल वितर्क हैँ--काम, व्यापाद और 
विहिंसा | इनका परित्याग करना चाहिये । तीन कुशल वितर्कों का--नैप्कम्य, श्रव्यापाद और 
अविदिंसा का संग्रह करना चाहिये । 

इसलिए भिक्तु की श्राजीव-शुद्धि होनी चाहिये । उसे मैत्री-विहारी और मन-काय-वाक्‌- 
से संयत होना चाहिये। जो यथार्थ मिक्तु नहीं है,जो याचनक मात्र है, जो दुःशील 
है, उसके लिए. भगवान्‌ कहते हैं कि यह अच्छा है कि वह तस लोहे के गोले को खाये, इसकी 
* अपेक्षा कि वह असंयत राष्ट्रपिंड का भोग करे | पुनः कहते हैं कि इस कारणडक ( यव की 
श्राकृति का तृण-विशेष जो यवदूषी कहलाता है ) को विनष्ट करो, इस कशम्बक ( पूतिका8) 
को श्रपकृष्ठ करो, इस तण्डुल-विहीन त्रीहि को निष्क्रान्त करो ( सृत्तनिपात, ४० २८१ )। यह 
अश्रमण है, किन्तु अमण होने का मान करता है। 

जो मिकछु पतनीय का आपन्न होता है, उसको भगवान्‌ ने भिक्ुओओं के साथ सब प्रकार का 
संयोग करने से बहिष्कृत किया है| आहार के एक ग्रास का भी परिभोग उसके लिए मना 
डे 
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है; विद्ार के पार्श्णिप्रदेश का परिभोग भी उसके लिए वर्नित है। भगवत्‌-श्रापन्न भिन्नु की 
डपमा मस्तकच्छिन्न तालबृक्त से देते हैं जो विरूढ़ि, बृद्धि, उपचय, विस्तार के लिए श्रभव्य हो 
जाता है | यथार्थ मिक्तु वह है, जिसने क्लेशों का भेद किया । 


शिक्षात्रय 


निर्वाण के लिए, उद्योग करने वाले भिक्कु को सत्र प्रकार के अ्रभिनिवेश का परित्याग 
करना चाहिये। रति-अरति, जय-पराजय, पाप-पुएय सबसे उसे परे होना चाहिये। जिस 
मार्ग से दुःख का निरोध होता है, उसमें अभिष्वंग नहीं होना चाहिए। भगवान्‌ कहते हैं कि 
धर्म कोलोपम) है । यह निस्तार के लिए है, प्रहण के लिए नहीं | इसलिए जो ज्ञानी हैं,उनको 
धर्म का भी परित्याग करना चाहिये, अधर्म का भी | 

हम ऊपर कह चुके हैं कि भगवत्‌ की चत॒ुःसूत्री है। यद चार आार्य-सल कहलाते हैं | 
दुःख क्यों होता है और दुःख के निरोध का उपाय क्‍या है, यह बुद्ध ने बताया है। बोड़ों की 
साधना तिशिक्ञा कहलाती है--शील-शिक्षा ( श्रधिशील ), समाधि-शिक्षा ( अधिजित्त ), 
प्रशा ( अधिप््ा )। यही विशुद्धि का मार्ग है। सभी जीव तृप्णारूपी जय से विजसित हैं | 
जिस प्रकार वेणुबृत्त गुल्मादिलता से भीतर-बाहर सब ओर आच्छादित और विनद्ध होता है, 
उसी प्रकार सब जीव तृष्णा से श्राच्छादित होते हैं| तृष्णा रूपादि आालम्बनवश बार-बार उत्पन्न 
होती है | तृष्णा का विनाश किये बिना इुःख का अ्रत्यन्त निरोध नहीं होता । विगत-तृष्णु ही 
निर्वाण पद का लाभ करता है । इस तृष्णा-बद्य का विनाश करने से ही विशुद्धि होती है | इस 
विशुद्धि के अधिगम का क्या उपाय है ! संयुत्त-निकाय में मगवान्‌ कहते हैं कि जो मनुष्य शील 
में प्रतिष्ठित है, समाधि और विपश्यना ( प्रज्ञा ) की भावना करता है, वह प्रशावान और 
वीर्यवान्‌ भिछु इस तृष्णा-जग का नाश करता है। शील शासन की मूल मित्ति; आधार है | 
इसलिए शील शासन का आदि है, वहीं शासन की आदि-कल्याणुता है | सर्वपाप से विरति 
ही शील है ( सब्ब पापसरस अकरणां )। कुशल ( शुभ ) में चित्त की एकाग्रता समाधि है । यह 
शासन का मध्य है। प्रज्ञा, विपश्यना शासन का पर्यवसान है | जब योगी प्रज्ञा से देखता है 
कि संस्कार अनित्य हैं, सब्र संस्कार दुःख हैं, सब धर्म अनात्म हैं, तब दुःख का निरोध होता है । 
यह प्रज्ञा इष्ट अनिश्ट में तादि-भाव ( समभाव ) का आवाहन करती है । 

जैसे शैल वात से ईरित नहीं होता, वैते ही परिइ्त निन्‍दा और प्रशंसा से विचलित 
नहीं होता | 

शील से अपाय ( पाप ) का अतिक्रम होता है, समाधि से कामधातु का और प्रज्ञा से 
सर्वभव का समतिक्रम होता है। समाधि क्लेशों का निष्कम्मन करती है ग्र्थात्‌ उनको अभिमृत 
करती है और मजा उनका समुच्छेद करती है । एक दूसरी दृष्टि से शील से दुश्चरित्र का, समाधि 
से तृष्णा/संक्लेश का और श्रज्ञा से दृष्टि-संक्रेश का विशोधन होता है | 
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3. पाछि-कुक्छा, संस्क्ृत-कौछ | तण, काष्ट, शाखा, पका को छाकर को बराँबते हैं भौर 
इसके सहारे नदी पार करते हैं । 





द्वितीय अध्याय ६ 

प्राणातिपातादि बधादिविरमन और भिकछुओं के लिए उपदिष्ट वर्तअतिपत्ति ( कर्तव्य 
श्राचार ) की, संवर आदि की पूर्ति शील है। दो शुक्ल धर्मों के होने से शील की उत्पत्ति 
स्थिति होती है। यह ही और अतन्रपा हैं। ये दो शुक्ल धर्म लोक का पालन करते हैं | शील 
संपन्न पुद्दल की तीन शुचियां होती हैं --काय, वाक , चेतस | उपासक के लिए पांच बिरति 
हैं और मिक्ुओं के लिए. दस । ये पंच-शील और दश-शील कहलाती हैं । 

( १ ) प्राणातिपात-विरति; ( २ ) अदत्तादान "; ( ३ ) अब्ह्म चय *; ( ४ ) मृषावाद * 
(५) सुरामगमैरेय "; (६) अकालमोजन "; (७) दृत्यगीत-वादित्र *; (८) माल्य-गन्ध-विलेपन " 
(६) उच्चासनशयन*"; तथा (१०) जातरूप-रबत प्रतिग्रह* । 

जो भिक्तु शिक्षापदों की रक्षा करता है, जो श्राचार-गोचर संपन्न है, अर्थात्‌ जो मनसा 
बाचा, कर्मणा अनाचार नहीं करता और योगक्षेम चाहनेबाले कुलों का श्रासेवन करता है, जो 
अगुमात्र भी पाप से डस्ता है, जिसकी इद्धियाँ संबृत हैं, जो आजीब के लिए पाप धर्मों का 
आश्रय नहीं लेता अर्थात्‌ जिसका आजीव परिशुद्ध है, जो भिक्तु परिष्कारों का उपयोग प्रयोजना- 
नुसार करता है, जो शीतोष्ण से शरीर-रक्ता के लिए और लजा के लिए चौीवर धारण करता है 
शरीर को विभूषित करने के लिए. नहीं; जो शरीर की स्थिति के लिए श्राहार करता है -- 
इत्यादि, उस भिक्तु का शील परिपूर्ण होता है । 

इस प्रकार शीलसंपन्न होकर समाधि की भावना करनी चाहिये। कुशल चित्त की 
एकाग्रता समाधि है। जब तक चित्त सुभावित नहीं होता, तब तक राग से उसकी रक्षा नहीं 
होती । जैसे अच्छी तरह छाये हुए घर की बृष्टि से हानि नहीं होती, उसी प्रकार सुभावित 
जित्त में राग को अवकाश नहीं मिलता ( धम्मपद )। 

अनेक प्रयोगों से चित्त को समाहित करते हैं। यहाँ सबका वर्णन करना संभव नहीं है। 
आगे समाधिप्रकरण में इसका विस्तार से वर्णन करेंगे। यहाँ केवल दिव््यात्र का निदर्शन 
करते हैं। कल्व्राणमित्र से चर्यानुकूल कोई कर्मस्थान ( योगानुयोग की निष्पत्ति में हेतु )का 
ग्रहण करना चाहिये | उदाहरण के लिए मृत्विएड, नीलपीतादि पुष्प या वस्त्र का ध्यान करते 
हैं। चार या पांच ध्यान हैं| जत्र अ्रभ्यासवश ध्यान विशद होते हैं, तत्र समापत्ति ( समाधि ) 
कौशल प्रात्त होता है। अन्य भी कमस्थान हैं, किन्तु अशुभ, आ्रानापान-स्मृति श्रौर मैत्री-भावना 
का विशेत महर् है । रासाप्रि के उपराम के लिए अश्ुम संज्ञा है। 'काय को अशुभ, अशुत्ति 
समकना! यह अशुभ-संज्ञा है । इससे रागानुशय प्रहीण होता है। आनापानन्प्मृति प्राणायाम 
को प्रयोग है। इससे काम ओर चित्त की प्रश्नत्चि होती है। इस कमंस्थान की भावना से 
भगवान्‌ कहते हैं कि पाप, अकुशल-प्रम ज्यों ही उतपन्न द्वोते हैं, थों ही श्रन्तहित हो जाते हैं । 
इसकी भगवान्‌ ने बहुत्त प्रशंसा की है। यह स््रभात से ही शान्त और प्रणीत है। द्वेषामि के 
उपशम के लिए मैत्री-भातना है; इससे शान्ति का अधिगम होता है | बुद्ध कहते हैं कि क्षान्ति 
परम-तप है,ज्ञान्ति का बल बड़ा है। मैत्री-भावना करने वाला प्रार्थना करता है कि सब्र सत्त सुखी 
हों; सब्र का क्षेम-ऋल्याण हो । वह सब दिशाओं को मैत्री-सहगत-चित्त से व्यास करता है। 
मैत्री-भावना चार ब्रह्म-विहारों में से एक है | श्रन्य ब्रह्य-विहार मुदिता, करुणा, उपेक्षा हैं | इनका 
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उल्लेख योगदत्र में है। इस प्रकार समाधि द्वारा चित्त को कुझल, शुभ धर्मों में समाहित कर 


क्लेशों को अभिभूत करते हैं। किन्तु इससे क्लेश निर्मूल नहीं होते। इसके लिए, प्रशञा की 


भावना करनी होती है। 'इतिवुत्तकः में कहा है कि मोहाम्रि के उपशम के लिए, निर्वेषगामिनी 
प्रशा की आवश्यकता है। 'प्रज्ञा! कुशल ( शुभ )-चित्त, संप्रयुक्त-विपश्यना, शान है । धर्मों के 
स्वभाव का प्रतिवेध करना प्रज्ञा का लक्षण है | समाधि इसका आसन्न कारण है, क्योंकि समाहित 
चित्त ही यथाभूतदशों होता है। सब संस्कार अनित्य और दुःख हैं, सब संस्कार अनात्त हैं। 
लोक शाश्वत है, इत्यादि मिथ्यादृष्टि का प्रद्माण प्रज्ञा से होता है | 


प्रतोत्य-समुत्पाद 

दु:ख का समुदय, हेतु,---दुःख की उत्पत्ति कैसे होती है, इसका यथाभूत ज्ञान दुःख- 
निरोध के लिए आवश्यक है | इस क्रम को प्रतीत्य-समुत्पाद ( हेतु-फलपरम्थरा ) कहते हैं । बुद्ध 
की देशना में इसका ऊँचा स्थान है | इसलिए हम संक्षेप में इसका निर्देश करेंगे । इसके बारह 
अंग हैं--अबविय्या, संस्कार, विज्ञान, नामरूप, पडायतन, स्श, वेदना, तृष्णा, उपादान, भव, 
जाति तथा जरामरण । इस प्रक्रिया से केवल दुःख-स्कन्ध ( राशि ) का समुदय होता है | 

हेतु-प्रतययवश धर्मो' की उत्त्ति होती है। अ्रविद्या-प्रत्ययवश संस्कार होते हैं, संस्कार- 
प्रत्ययवश विज्ञान होता है, एबमादि | अतः अरतीत्य-समुल्याद प्रत्यथ-धर्म है और प्रतीत्य-समुत्पक्न 
उन उन प्रत्ययों से अमिनिदृत्त, उत्पन्न धर्म है। द्वादश प्रतीत्य-समुत्पाद को तीन कारों में 
विभक्त करते हँ--.अंविद्या और संस्कार अतीत में, पूर्व-भव में; जाति और जरामरण अपर-भत्र 
में; शेत्र आठ अंग वर्तमान-भव में | हमारा यह आशय नहीं है कि मध्य के आठ अंग सब 
जीवों के प्रत्युयपन्न ( वर्तमान )भव में नित्य पाये जाते हैं | यहाँ हम उस संतति का विचार 
करते हैं, जो सर्वाज्ञ है। प्रतीय-समुय्राद कौ इस कल्पना में जो विविध अंग हैं, हम 
उनका यहाँ संक्षेप में वर्णन करते हैं | आगे चलकर प्रतीत्य-समुत्पाद-बाद के प्रसज्ग भें विस्तृत 
विवेचन करेंगे । 
..... (९) अ्रविद्या--पूर्व जन्म की क्लंश दशा है | यहाँ पूर्वजन्म की संतति, जो ल्लेशावस्था 
मं होती है, अ्रमिप्रेत हैं। 

(२) संस्कार--पूर्व जन्म की कर्मावस्था है | पूर्व भत्र की संतति पुर्य अ्रपुण्यादि कर्म 
करती है। यह पुण्यादि कर्मावस्था संस्कार! है । 

(३) विज्ञान--प्रतिसन्धि-स्कन्ध है । प्रतिसन्धि-ज्ञण ( उपपत्ति-क्षण ) मं कुक्षि के जो 
पंच-स्कन्ध होते हैं, वह विज्ञान है 

(४) इस क्षण से लेकर पडायतन की उसपत्ति तक 'नामरूपः है | 


(५) पडायतन--इद्धियों के प्रादुर्भाव काल से इद्धिय, विषय और विज्ञान के सन्निपात 
काल तक 'पडायतन! है | 


. (६) सर्श--सुख दुःखाढ़ि के कारण ज्ञान की शक्ति के उत्पन्न होने से पूर्व स्पश है । 
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यावत्‌ बालक सुख-दुःखादि के कारण को सममभने में समर्थ नहीं होता, तब तक की 
अवस्था स्पर्श” है | 

(७) वेदना--मैथुन से पूर्व, यावत्‌ मैथुन-राग का समुदाचार नहीं होता, तब तक की 
अवस्था विदनाः है | 

(६) ठृष्णा--भोग और मैथुन की कामना करने वाले जीव की अवस्था तृष्णा है । 
रूपादि कामगुण और मैथुन के प्रति राग का समुदाचार 'तृष्णा की अवस्था है | इसका अन्त 
तब होता है जज इस राग के प्रभाव से जीव भोगों की पर्यष्टि आरम्म करता है । 

(६) उपादान--“डपादानः का तृष्णा से विवेचन करते हैं। यह उस जीव की अवस्था 
है, जो भोगों की पर्ये्टि में दौड़ धूप करता है। वह भोगों की प्राप्ति के लिए सब ओर 
प्रधावित होता है । ह 

(१०) भव--उपादानवश रक्त कर्म करता है, जिसका फल अनागत-भव है। 'भवः 
कर्म है जिसके कारण जन्म होता है। यह 'कर्ममवः है। जिस अ्रवस्था में जीव कर्म करता 
है, वह 'भवः है । 

(११) जाति--प्रह पुनः ग्रतिसंधि है। मस्णानन्तर प्रतिसंधि-काल के पंच स्कन्ध 
'जातिः हैं । प्रत्युपपत्र-भत्र की समीक्षा में जिस अंग को विज्ञान! का नाम देतें हैं; उसे श्रनागत 
भव की समीक्षा में 'जातिः की संज्ञा मिलती है | 

(१२) जरामरण--वेदनांग तक जरामरण है | प्रत्युयन्न-भव के चार अंग--नामरूप, 
पडायतन, स्पर्श, वेशना--अ्नागत-मव के संबन्ध में 'जरामरण? कहलाते हैं । 

अंगों का नाम-संकीततन उस धर्म के नाम से होता है, जिसका वहाँ प्राधान्य है | प्रतीत्य- 
समुन्पाद की देशना पूर्वान्त, अपरान्त और मध्य के संमोह की विनिबृत्ति के लिए है । इसी हेतु 
से प्रतीत्य-समुय्राद की देशना त्रिकारड में है | यह संमोह कि मैं अतीत अध्य में था या नहीं, 
यह संमोह कि मैं भ्रनागत अध्व में हूँगा या नहीं, यह संमोह कि हम कौन हैं, यह क्‍या है, 
इत्यादि अविद्या'" 'जरामरण के यथाक्रम उपदेश से विनष्ट होता है। प्रतीत्य-समुत्पाद के तीन अंग 
क्लेश हैं, दो अंग कर्म हैं; सात वस्तु और फल हैं । 

यह प्रश्न हो सकता है कि जब प्रतीत्य-समुत्पाद के बारह अ्रंग हैं, तो संसरण की आदि 
कोटि होगी; क्योंकि अविद्या का हेतु निर्दिष्ट है। संसरण की अन्त कोटि भी होगी, क्योंकि 
जरामरण का फल निर्दिष्ट नहीं है ! ऐसा नहीं है । क्लेश से क्लेश और कर्म की उत्पत्ति होती 
है । इनसे वस्तु की, वस्तु से पुनः बस्तु और क्लेश की उत्पत्ति होती है। भवांगों का यह नय 
है। अविद्या जो शीर्ष स्थान में है ्रहैतुकी नहीं है। वह भी प्रत्ययवश उत्पन्न होती है । वह 
प्रकृतिवादियों की प्रकृति के तुल्य श्रकारण नहीं है | यह लोक का मूल कारण नहीं है | उसका 
भी कारण है | इस प्रकार भवचक्र अ्रनादि है। कर्मक्लेश-प्र्ययवश उत्पत्ति, उत्पत्तिबश कर्म- 
क्लेश, कर्मक्लेश-प्रत्ययवश पुनरुत्पत्ति होती है। किन्तु यदि हेतु-प्रत्यय का विनाश हो तो, 


हेठु-प्त्यय से अमिनिबृत्त की उत्पत्ति नहीं होगी---यथा दग्ध-बीज से अंकुर की उत्पत्ति 
नहीं होती 


श्१ बोद-घ्म -दुंशत 
अष्टांगिक सार्ग 


वह कौन सा उपाय है. जिससे कम-क्लेश का अत्यन्त निरोध होता है! यह आर्य 
अष्टांगिक मार्ग है। इसे उत्तम मार्ग कहा है। इसके आ्राठ अंग इस प्रकार हैं-- 

सम्यग्‌-दृष्टि, सम्यकू-संकल्प, सम्यगू व्यायाम, सम्पकस्मृति, सम्बंगूाक्‌ , सम्यककर्मान्त, 
सम्यगाजीव तथा सम्यकू-समाधि । 

इसमें शील, समाधि और प्रज्ञा का समावेश है । सम्यग्‌इृष्टि का शीर्ष स्थान है, क्योंकि 
सम्यग-दृष्टि से विशोधित शील ओर समाधि इृष्ट हैं। 

हम ऊपर कह चुके हैं कि क्लेश-कर्मवश दुःख की उत्पत्ति होती है। अतः दुःख के 
निरोध के लिए क्लेश-ब्रीज को दग्ध करना चाहिये। क्लेश-बीज “अनुशर्य' हैं, जो अगु होते 
हैं| इनका सूछ्म प्रचार होता है, ये दुर्विजेय हैं, ये पुष्टि-लाम करते हैं। बिमा प्रयोग के ही 
और निवारण करने पर भी इनका पुनः पुनः संमुखीभाव होता हैं। श्रनुशय सात हैं--कामराग, 
भवराग, प्रतिष, मान, अ्रविद्या, दृष्टि तथा विचिकित्सा | इनमें से कोई दर्शन-हेय है और कोई 
भावना हैय हैं | भावना पुनः पुनः सत्यदर्शन है। यह समाहित-कुशल चित्त है। चित्त-सन्तति 
को समाहित-कुशल अत्यन्त वासित करता है, गुणों से तन्मय करता है; जैसे फूल से तिल को 
बासित किया जाताहे | है 

शील और चित्त को विशुद्ध कर चार स्पृत्युपस्थान की भावना करते हैं। इन्हें भगवान्‌ 
ने कुशल-एशि कहा है। इस अभ्यास में काम, बेइना, चित्त और धर्मों के स्वलक्षण श्रौर 
सामान्यलक्णों की परीक्षा करते हैं। योगी विचार करता है कि सब संस्कृत अनित्य हैं, सत्र 
साख्ब-धर्म दुःख हैं, सब धर्म शत्पय और अनात्मक हैं; काम का स्वभाव चार महामृत और 
जैतिक रूप है। इस अभ्यास से चार निर्वेधभागियों का लाभ होता है। ये चार कुशल-मूल 
हैं--उप्मगत, मूर्धन्‌ , ज्ञान्ति और अग्रधर्म | ये लौकिक सम्यग्‌ दृष्टि की चार उत्कृष्ट अवस्थाएं 
हैं| जब धर्म-स्मृत्युपस्थान में स्थित हो, योगी समस्त आलम्बन को ग्रनित्यतः, दुःखत-, शूत्यतः 
आर निरात्मतः देखता हो, तब्र उष्मगत! (्‌ एक प्रकार का कुशल-मूल | की उत्पत्ति होती 
है। यह श्रार्य मार्ग का पूर्व निमित्त है। यह वह उप्म ( अ्मि ) है, जो क्लेशरूपी इन्धन को 
दग्ध करता है। चतुःसत्य इसका गोचर है और इसके १६ आकार हैं। उष्मगत से क्रमेण! की 
उत्पत्ति होती है । ये तत्सम होते हैं, किन्तु प्रीत होने के कारण इनको दूसरा नाम देते हैं। 
प्रूर्ध! शब्द प्रकर्ष पर्यन्‍्तवाची है। चार कुशल मूलों का यह शीर्ष है, क्योंकि इससे परिहाशि 
हो सकती है। मूर्धन्‌ से 'ज्ञान्तिः उत्पन्न द्योती है। “ज्ञान्तिः संज्ञा इसलिए है, क्योंकि इस 
श्रवस्‍्था में आय॑-सत्यों में अन्त रुचि होती है। 'क्ान्तिः के तीन प्रकार हैं--मदु, मध्य और 
अधिमात्र | मृदु और मध्य तद्घत्‌ हैं। अ्रधिमात्र 'ज्ञान्तिः का विषय कामास दुःख है। इनसे 
लौकिक अग्रध्म उ्न्न होते हैं| ये सालब होने से लौकिक हैं | ये मी अधिमात्र छान्ति के तुल्य 
कामात दुःख को आलम्बन वनाते हैं और एक-हणिक हैं। इस प्रकार स्मृत्युपरथान प्रखीततम _ 
होते हैं और सत्यों के अनाखव-दर्शन ( अभिसमय ) का आवाहन करते हैं। 
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इन्हें निर्वेधमागीय कहते हैं, क्योंकि ये निश्चित-वेष हैं। इनसे विजिकित्सा का प्रहाण 


और सत्यों का वेध ( विभजन ) होता है; “यह दुःख है, यह दुःख-समुदय है, यह निरोध है, 
यह मार्ग है |” यह प्रयोग-मार्ग है। श्र प्रहाण-मार्ग आता है, जिससे क्लेशों का प्रहयण होता 
है । अब सत्यों के अनाखव-दर्शन ( सत्यामिसमय 2का श्रारम्भ होता है। यह अ्रनास्तव प्रश्ञा 
है; यह सव॑ ब्िपर्यास से विनिमु'क्त, रागादि सर्व क्लेश-रहित है | यह सत्यों के सामान्य लक्षणों 
का ग्रहण करती है | योगी पहले कामब्रातु के दुःख-सत्य का दर्शन करता है | पहले क्षण में 
वह सकल विचिकित्सा का अन्त बरता है। यह प्रमाण-मार्ग है, यह आनन्तर्य-मार्ग है| यह 
प्रथम क्षण सम्यक्वनियामावक्रान्ति? कहलाता है; इस समय से योगी आर्य कहलाता है। वह 
भ्रामस्य के प्रथम फल् में प्रतिपन्न हो जाता है | । 
जत्र विचिकित्सा का नाश होता है, तत्र दूसरे ज्ण में वह एक क्लेश प्रकार से विमुक्त 
होता है। यद्द विमुक्ति-मार्ग है | इसी प्रकार अन्य क्षणों में वह रूप और आरूपय-धातु के 
दुःख-सत्य का दश्शन करता है। इसी प्रकार वह अन्य सत्यों का दर्शन करता है और अ्मुक-अमुक 
क्र प्रकार से विमुक्त होता है | इस प्रक्रिया के समाप्त होते पर भावना-मार्ग का आरम्म होता 
है । उस समय योगी स्ोत-आपन्न-फल का अधिगम करता है। उसकी विमुक्ति निश्चित हो 
जाती है और अ्राशु होती है। वह अ्रभिक से अधिक सात या चौदह जन्मों"में निर्वाण॒ का 
लाभ करेगा। 
दर्शन-मार्ग केवल दृष्टियों का समुच्छेद करता है| यह राग-द्वेष का उपच्छेद नहीं करता, 
जो केवल भावना-हेय हैं। यह अभ्यास का, पुनः पुनः आमुखीकरण का मार्ग है। योगी 
दर्शन-मार्ग से व्युत्थान कर अनाखव भावना-मार्ग में प्रवेश करता है । इसमें सत्य का पुनः पुनः 
दर्शन करना होता है | इस भावना से योगी नौ प्रकार के क्लेशों का क्रम से प्रहयण करता है। 
जो छठे प्रकार के कामाबचर-क्लेशों का अहाणु करता है, वह सक्ृदागामी होता है | वह फेवल 
एक बार और काम-धात॒ में उत्पन्न होगा । जो नौ प्रकार के इन क्लेशों का प्रहाण करता है, वह 
अनागामी होता है । वह कामधातु में पुन॒त्यज्ष न होगा | जिस प्रहमण-मार्ग से योगी भवाग्र 
के क्केशों के नें प्रकार का प्रहाण करता है, उसे वन्नोपम-समाधि कहते हैं इसके अ्रनम्तर 
विमुक्ति-मार्ग है । तब योगी श्रह॑त्‌ , भ्रशैक्ञ हो जाता है। वह क्षय-शान और अनुत्पाद-शञान से 
समन्वागत होता है | 
संक्षेप में यह मोक्ष की साधना है | आगे इसका विस्तार से वर्णन होगा | 
पंच-शील 
मोक्ष की प्रात अत्यन्त दुष्कर है। ग्रहस्थ के लिए अनेक विध्न हैं। उसके 
लिए यह साधना सुलभ नहीं है। साधारणतः वे स्वरगोपपत्ति चाहते हैं। उनके लिए शील की 
शिक्षा है । उपासक होने के लिए त्रिशरण-गमन की विधि है | जो उपासक होना चाहता है, 
वह बुद्ध, धर्म और संघ्र की शरण में जाता है। “बुद्ध शरणां गच्छामि, धर्म शरण गच्छामि, संघ 
शरण गच्छामि” ये त्रिस्न हैं। बुद्ध की शरण में जाने का श्रर्थ है बुद्धकारक धर्मों की शरण 
में जाना | 


५ बोरू-चर्म-दशंन 


उपासकों के पंच-शील ये हैं-- ह 

१-प्राथातिपक्त-विरति, २-अदत्तादान-विरति, ३-कास-मिथ्याचार-विरति, ४-सषावाद- 
विरति तथा $-सुरा-मैंरेय-प्रमाद-स्थान-विरति । 

उपससक धर्म-श्रवण करते हैं, उपवास-ब्रत रखते हैं, भिक्तुश्रों को दान देते हैं, चार 
तीयों की यात्रा करते हैं। चार तीर्थ ये हैं--कपिलवस्त, बोधिगया, सारनाथ, कुसिनारा। उपालक 
को भद्रक-शील और मद्गरक-दृष्टि से समन्‍्वागत होना चाहिये। उसको मानसिक, कायिक तथा 
वाचिक दुअरित से बचना चाहिये | उसको सुचरित करना चाहिए। इस प्रकार वह अ्रपाय-गति 
से बचता है और स्वर्य में उत्पन्न होता है | 

बुद्ध स्वर्ग-नरकादि मानते थे। उनका लोकवाद वही था, जो कि उस समय के बैदिकों 
का था | केवल श्रत्‌ को वे सबसे ऊँचा और उत्तम पद समभते ये । वास्तव में दीघौयु देव की 
अ्रवस्था अ्क्षणावस्था है, क्योंकि इसमें धर्म-प्रविचय श्रशक्य है । 

उस काल में ऋद्धि-प्रातिहाय का बढ़ा प्रभाव था । सब धर्मों में अद्भुत कर्मों का प्रभाव 
रहा है । बौद्ध-धर्म मी इससे न क्‍च सका | किन्तु बुद्ध ने भिक्तुओं को 'उत्तरि मनुस्सघम्म! 
दिखाने से मना किया और अनुशासनी-आरतिहाय ( उपदेश ) का सबसे भ्रधिक महत्त्व बताया, 
अथौत्‌ धर्मोपदेश दी सबसे बड़ा अद्भुत कर्म है | ॥ं 


- परस्पर हक नक 2... 


तृतीय अध्याय 
बुद्ध-देशना की भाषा तथा उसका विस्तार . 


भगवान्‌ बुद्ध ने क्रिस भाषा में धर्म का उपदेश दिया था यह जानने के लिए, हमारे पास 
पर्यात्त साधन नहीं हैं | बुद्धघोष का कहना है कि यह भाषा मागधी थी और उनके श्रनुसार 
पालि-भाषा की प्रकृति मायणधी भाषा है । रीस्‌ डेविड्स का कहना हैं कि बुद्ध की मातृभाषा कोशल 
की भाषा थी और इसी भाषा में बुद्ध ने धर्म का प्रचार किया क्योंकि कोशल के' राजनीतिक 
प्रभाव के कारण यह भाषा उस समय दिल्ली से पटने तक और श्रावस्ती से अवन्ती तक बोली 
जाती थी । उसका यह भी मत है कि पालि-भाषा कोशल की बोलचाल की भाषा से निकली 
थी। पालि-भाषा की वनावट पर थदि दृष्टि डाली जाय और उसकी तुलना अशोक के शिला- 
लेखों की भाषा से की जाय तो मालूम पड़ेगा कि पालि गिरनार-लेख की भाषा से मिलती-जुलती 
है | इस कारण वेस्टरगार्ड और ई० कुहनने पालि को उज्जैन की भाषा से संबद्ध बताया | उनका 
कहना है कि अशोक के पुत्र ( या भाई ) महेन्द्र का जन्म उज्जैन में हुआ था और उन्होंने ही 
लंका-द्वीप में बौद्ध-धर्म का प्रचार किया । उनका कहना है कि यह स्वाभाविक है कि महेन्द्र ने 
अ्रपनी मातृभाषा का प्रयोग धर्मप्रचार के कार्य में अवश्य किया होगा । इस कारण उनके मत 
में पालि उज्जैन की भाषा से संत्रन्ध रखती है । जो कुछ हो, भाषा की बनावट को देखते हुए. हम 
यह निर्विबाद रूप से कह सकते हैं कि पालि भारत के पश्चिम प्रदेश की कोई भाषा मालूम पड़ती 
है और इसके विकास में संस्कृत का अच्छा खासा हाथ है | 

यह हम निश्चित रूप से नहीं कह सकते कि भगवान्‌ बुद्ध ने किस भाषा में धर्म का 
प्रचार किया पर चुल्लवमगग से हमको यह मालूम है कि भगवान्‌ बुद्ध किसी भाषा विशेष पर 
जोर नहीं देते थे । चुल्लबमा ( ५।३३।१ ) में लिखा है कि किसी समय दो मभिक्तुओं ने 
भगवान्‌ से शिकायत की कि मिक्तु बुद्ध-नचन को अपनी अपनी बोली में ( सकाय-निरुत्तिया ) 
परिवर्तित कर रददे हैं | इसलिए उन्होंने भगवान्‌ से निवेदन किया कि संस्कृत ( झडऊेन्दस ) के 
प्रयोग की आशा प्रदान की जाय जिसमें एक ही भाषा में सारे बुद्ध-बचन सुरक्षित रहें और 
भिन्न-मिन्न प्रदेश के मिकछु अपनी इच्छा के अनुसार बुद्धबवचन को भिन्न-भिन्न रूप न दे सकें । 
बुद्ध ने उत्तर दिया कि मैं भिक्ुओं को अपनी-अपनी भाषा के प्रयोग करने की आशा देता हूँ 
( अनुजानामि मिक्‍्खये सकाय-निरुच्तिया बुद्ध-बचन परियापुणित्‌ ) और उनकी प्रार्थना 
स्वीकार नहीं की | बुद्ध शब्द-विशेष के प्रयोग का महत्व नहीं मानते थे । उनकी केकल यही 
इच्छा थी कि लोग ध्मः को जानें और उसका अनुसरण करें | इस आशा के अनुसार मिछु 
बुद्ध शिक्वा को पैशाची, श्रपश्र॑श, संस्कृत, मागधी या अन्य किसी भाषा में उपनिवद्ध कर सकते 

हा 


२६ बोद-चर्म इशेन 


थे | हमारे पास इसका पर्यात प्रमाण है कि मिछुओं ने इस श्रादेश के अनुसार कार्य भी 
किया | विनीतदेव ( ८वीं शताब्दी $० ) का कहना है कि सर्वोस्तिवादी संस्कृत, महासांधिक 
प्राकृत, सम्मितीय अ्पश्रैश, और स्थविर्वादी पेशाची भाषा का प्रयोग करते थे* । बासिलीफ* 
का कहना है. कि पूर्व-गैल और अ्रपर-रैल के प्रज्ञा-मन्थ प्राकृत में थे । बौद्धों के धार्मिक ग्रन्थ, 
पालि, गाथा, संस्कृत, चीनी और तिब्बती भाषाओं में पाये जाते हैं। मध्य-एशिया की खोज 

+ में बौद्ध निकाय के कुछ ग्रन्थों के अनुवाद मंगोल, निगूर, सोगडियन, कुचनी और नाईर 
भाषा में पाए गये हें । 


सबसे प्राचीन ग्रन्थ जो उपलब्ध हैं पालि-माषा में हैं। पालि-निकाय को त्रिपिव्क 
कहते हैं। सूत्र, विनय और अ्रमिधर्म यह निकाय के तीन विभाग ( पिटक ) हैं । जिपिटक के 
सब ग्रन्थ एक समय में नहीं लिखे गये । इनमें सूत्र और विनय अपेक्षया प्राचीन हैं। दीपवँश 
के अनुसार पहली धर्मसंगीति में धर्म ( सूत्र ) और विनय का पाठ हुआ। अमिधर्म का इस 
संत्रन्ध में उल्हेख नहीं मिलता । वैशाली की धर्मसंगीति में चुल्लवग्ग के अनुसार केवल विनय 
के ग्रन्थों का पाठ हुआ था | वैशाली की संगीति के समय संघ में भेद हुआ । इस भेद का फल 
यह हुआ कि भिक्तु-संत्र दो भागों में विभक्त हो गया--स्थविर्वाद, और महासांधिक वाद | 
दीपवंश और महावंश के अनुसार विनय के दस नियमों को लेकर ही संघ्र में भेद हुआ था। 
मद्दासांघिकों को परिवार पाठ ( विनय का एक अन्य ) नहीं मान्य था। अ्रमिषर्म के प्रसिद्ध 
ग्रन्थ कथावत्थुकी रचना अ्रश्नोक के समय में हुई । सूत्रपिटक के कुछ ग्रन्थ बाद के मालूम पड़ते 
हैं। पेतवत्यु, विमानवत्थु, बुद्धबंश, अपदान, चरियापिव्क और जातक में दस पारमिता, 
बुद्धपूजा, चैत्यपूजा, स्तृपपूजा, भिक्षादान, विद्ारदान, आराम-आरोपण की महिमा वर्शित है | 
बुद्धवंश में प्रणिधान'! और विमानवत्थु में पुण्यानुमोदन का उल्लेख पाया जाता है। इनकी 
चर्चा महायान के ग्रन्थों में प्रायः मिलती है । इस कारण यह अन्थ पीछे के मालूम होते हैं । 
पालि-निकाय के समय के संबन्ध में मतभेद पाया जाता है | सामान्यतः विद्वानों का मत है कि 
इसका अधिकांश दूसरी धर्मसंगीति के पूर्व प्रस्तुत हो चुका था। जब बौद्ध-धर्म का सिंहलद्वीप में 
प्रवेश और प्रसार हुआ तब दक्षिण के प्रदेशों के लिए. यह द्वीप एक श्रच्छा केन्द्र बन गया | 
यहाँ पालिनिकाय का विशेष आदर हुआ। निकाय ग्रन्थों पर सिंहल की भाषा में टीकायें भी 
लिखी गई' जिनको आगे चलकर प्रसिद्ध टीकाकार बुद्धघ्रोष ने पालि रूप दिया। बुद्धघोष का 
चअन्म ३६० ई० के लगभग गया में हुआ था । यह रेवत का शिष्य था | अनुराधपुर ( लंका ) के 
महाविहार में रहकर इन्होंने संघपाल से शिक्षा पायी और सिंहली भाषा में लिखी हुई टीकाओं 
का पालि में अनुवाद किया। इन्होंने 'विसुद्धिमग्गो” नामक स्वतन्त्र ग्रन्थ भी लिखा। पाँचवीं 
शताब्दी में सिंहलद्वीप में पालि में दीपवंश और महावंश लिखें गये। पॉचबी शताब्दी के 


१. भी आशुतोष भुखर्जी सिछवर जुबकी, भाग ३. ओ्रोरियन्ट्रेक्षिया, भाग ३ ४. ८७ में 
.. 'हिस्ट्री आफ अर्छी बुद्धिस्ट स्कूलस,” मासक रैयूकन कीसुरा विरथित निवस्ध देखिए । 
२, वासिक्षीफ, बुद्धिजूसस, इृष्ट २३१. 
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दूसरे भाग में कांचीपुर में धर्ममल नाम के एक स्थबिर हुए. । इन्होंने ने भी पालि में टीकाएँ 
लिखीं | लंका, ब्मो और श्याम में जो पाल्लि-अन्य लिखे गए हैं वह चौथी शताबरी से पूर्व के 
नहीं हैं। यह पालि-निकाय स्थविर्वाद का निकाय है और लंका, वर्मा, श्याम और कंबोज में 
इसकी मान्यता है | इस प्रकार पालि-साहित्य का प्रसार होने लगा । 


पालि-साहित्य का रचभा-प्रकार व विकास 


हम कह चुके हैं कि बुद्ध के समय में इसके प्रचार का क्या क्षेत्र था। यह 
धर्म अवन्ति तक पहुँचा था । 'उदानः से ज्ञात होता है कि अवन्ति दक्तिणापथ 
में मिछुओं की संख्या अल्प थी। महाकात्यायन अवन्ति राष्ट्र में विहार करते थे। 
तीन वर्ष में ये कठिनता से १० भिक्तु बना सके। बुद्ध के निर्वाण पर प्रथम धमं-संगीति, 
धर्म-सभा राजग्रह में हुई | जिसमें धर्म और विनय का संग्रह हुआ । धर्म सत्रान्त हैं, जिसमें 
बुद्ध के उपदेश हैं| “धर्म! श्रभिषर्म नहीं है। विनय में भिकछु आदि के नियम हैं। त्रिपिटिक 
पीछे के हैं । चुज्ञवमा [ ११ खन्‍्धक ] आ्रागम को दो भागों में विभक्त कस्ता है; धर्म और विनय । 
इसमें “पिटकः शब्द का उल्लेख नहीं है। “पिटकः का अर्थ है 'पिटाराः । तीन पिटक हैं--. 
सूत्र, विनय, तथा अमिधर्म । 'ज्रिपिट्कः शब्द प्राचीन है | प्रथम शताब्दी के शिलालेखों में 
तिपिटक! शब्द का प्रयोग है | श्रभिधर्म-पिटक के पहले श्रागम के दो ही विभाग थे | चुल्तवमा, 
१२ खन्धक में रेवत के संब्नन्ध में कहा है कि उसको “धर्म! विनय और मातृका (पालि-मातिका ) 
कएटस्थ हैँ । यहां आगम त्रिविध हैं, किन्तु श्रमी अमिधर्म नहीं है। प्रथम धर्मसंगीति के विवरणों 
में भी मातृका का उल्लेख मिलता है। *ए, यू मेंग किंग? में कहा है कि महाकाश्यप ने स्वयं 
मातृका का व्याख्यान किया । एक दूसरे विवरण में मातृका-पिटक का उल्लेख है। दिव्यावदान 
में ये शब्द हैं-.'धूतस्य विनयस्य मातृकाया;” । मातृका शब्द का कया अ्रथ है ! धर्मंगु््तों के 
विनय में विनय-मातृका है । इसमें बिनय के विषयों की विस्तृत तालिका है । मालूम होता है 
कि इसी को परिवर्धित कर विनय की रचना हुई है। अतः यह तालिका एक प्रकार से उसकी 
माता है। इसीलिए इसे मातृका कहते हैं| 


विनय-मातृका में पिंडपात, चीवर, शयनासन आदि के नियमों की तालिका थी। 
पालि-विनय में प्राचीन मातृका का स्थान 'लन्धकः ने लिया। इसको दो भागों में विभक्त 
किया--महावसा और चुल्लवग्ग | किन्तु हैमवर्तों के विनय में मातृका सुरक्षित है। इसी प्रकार 
एक धर्म-मात॒का रही होगी। सूत्रान्तों की बहुत संख्या थी। उनके विषय विविध ये | इसलिए 
उनके संज्षिस विवस्ण क्री आवश्यकता थी, जिसमें देशना का सार संक्षेप में मालूम हो जाय | 
पह एक प्रकार की अनुक्रमणिका थी। इसका नमूना संगीति-सुत्तन्त है। यह “दीपनिकायः में 
है। सर्वास्तिवाद के अमिघमो' में संगीति-पर्याय के नाम से यह मातृका पाई जाती है। 
इसी धर्म-माठृका की बृद्धि होने से अभिधर्म-पिटक की रचना हुईं। सूत्र-पिटक के पांच निकाय 
या श्रागम हैं | प्रायः पाँच निकाय हैं, किन्तु सवीस्तिवाद में चार आगम ही सुरक्षित हैं। 


श्द जोद-धम-दशंन 


सांची के लेखों में एक भिक्तु को “पंचनेकायिकः ( पश्चननेकायिक ) कहा है। यह 
शब्द भरहूृत के लेख में ( द्वितीय शतान्दी ईसा पूर्व ) भी पाया जाता है। ये पाँच निकाय या 
श्रागम इस प्रकार हें--दीर्ष, मध्यम, संयुक्त, एकोत्तर तथा क्ुद्रक । 


सूत्रों की लम्बाई के अनुसार यदि उनकी व्यवस्था की जाय, तो सब्र य॒त्रों का समावेश 
केवल तीन श्रागमों में ही--दीर्घ, मध्यम और क्ुद्रक में--हों सकता था। शेष दो निरर्थक 
प्रतीत होते हैं | संयुक्त और एकोत्तर में क्षुद्र-सत्न ही हैं । संयुक्त में विषय के अनुसार सूत्रों का 
क्रम है, एकोत्तर में धर्मों की संख्या के अनुसार क्रम है । ऐसा मालूम होता है कि ये दो पीछे 
से जोड़े गये हैं । यह भी मालूम होता है कि दीघ॑ सूत्रों से पहले छोटे-छोटे सूत्र थे । 


हमने ऊपर कहा है कि सूत्रपिटक के लिए पहले “घर्म' शब्द का प्रयोग होता था | 
धर्म के नौ श्रंग भी चित हैं। पालि के अनुसार ये इस प्रकार हैं--सुत्त, गेय्य, वेय्याकरण 
गाथा, उदान, इतिबुत्तक, जातक, अब्भुत-ध्रम्म तथा वेद्न | जिस प्रकार केद के अंग हैं, 
जैन आगम के अंग हैं, इसी प्रकार आरम्म में बौद्धों में भी प्रवचन के अंग थे। हम देखते 
हैं कि पहला अंग सूत्र हैं। सूत्र के अतिरिक्त श्रन्य कई अंग हैं। उस समय 'सूत्रः एक प्रकार 
की देशना को कहते थे, जिसका आरम्म इन शब्दों से होता था-पाँच स्कन्ध हैं; ये पाँच 
स्कन्ध कौन हैं ! पुनः १८ आयतन हैं, ये १८ क्या हैं ! इत्यादि । आकार में ये छोटे होते थे । 
इनमें धर्मों के नाम और उनके लक्षण होते थे । जिस प्रकार माला में दाने पिरोये जाते हैं, 
उसी प्रकार ये विविध धर्म एक सूत्र में ग्रथित होते थे । इस अवस्था में दीर्घ सूत्र नहीं हो सकते 
थे | आगे चलकर जत्र सुत्रों की संख्या में वृद्धि हुई, और उनके कलेवर की बृद्धि हुई, तब सब 
प्रकार के उपदेशों को सूत्रः कहने लगें । इससे शत होता है कि त्रिपिटक विभाग की अपेक्षा 
अंगों का विभाग प्रात्रीन है | 

अब हम अन्य अंगों का विचार करेंगे । दूसरा 'गेय्यः ( संस्कृत गेयः ) है। इसका 
अर्थ है 'छुन्दोबद्ध प्नयः । 'गेय और गीतिः एक ही हैं। 'गीतिः एक प्रकार का छुन्द भी है; 
यह अआरार्या जाति का हैं। हो सकता है. कि “'गेयः एक प्रकार का गान हो, जो आर्या जाति 
के छुन्द में लिखा गया हो । गाथा? भी एक प्रकार का श्लोक है, जो गाया जाता है । ऐसा 
ज्ञात होता है कि 'गेयः और गाथा? आरसम्म में भिन्न-मित्र छुल्दों के श्लोक थे । हलायुध के 
छुन्दशास््र के अनुसार संस्कृत में जो आर्यागीतिः है, वह प्राहृत में “्कन्धक है। संस्कृत में 
जो आयी? है, बह प्राकृत में गाथा! है। ऐसा प्रतीत होता हे कि धर्म के दो अंग--गेय 
और गाथा--किंसी छुन्द विशेष के श्लोक नहीं, किन्तु ऐसे श्लोकों के संग्रह हैं । 'गेय्यः आर्य 
गीति है, गाथा श्रार्या है । पालि का 'वेदल्ल? संस्कृत का 'बेतालीयः मालूम होता है। इलायुध 
के अनुसार संस्कृत का वेंतालीय प्राकृत की 'मागधिका? है । जैन श्रागम का एक भाग 'वितालीय? 
कहलाता है । मज्किम-निकाय के ४३ और ४४ का शीर्षक 'वेदक्ष! है, किन्तु इनमें श्लोक 
नहीं, सुत्तन्त हैं। हो सकता है कि यह भाग निकाल दिया गया हो, जैसा कि आ्राय/ देखा 
जाता है | 'मागधिका? शब्द द्रश्व्य है, क्योंकि सबसे पहले सूत्र पालि में लिखे गये । बौद्ध 
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बुद्ध की भाषा को मागधी मानते हैं, यद्यपि पालि में बेंयाकरणों की मागधी के विशेष चिछु 
नहीं मिलते । भीरीस डेबिड्स पालि के मूल को कोशल की भाषा मानते हैं | 

संक्षेप में यह सिद्ध होता है कि ग्रेय्य, गाया और वेदल्ल--ये संग्रह उस उस छुन्द के 
नाम पर हैं, जिसमें ये लिखे गये हैं। उदान और इतिवुत्तक भी छुन्दोबद्ध हैं। जातक 
( जन्मकथा ) भी श्लोकों का संग्रह है। जातक का बर्गाकरण श्लोकों की संख्या के अनुसार 
है। इसमें बुद्ध के पूर्वजन्मों से संबन्ध रखनेवाले श्लोक मात्र हैं | जातकट्ठकथा ( जातक की अर्थ 
कथा टीका ) में कथा भाग हैं। इस प्रकार आरम्म में, आगम में पद्म का प्राधान्य था। उसका 
यह श्रर्थ नहीं कि गद्य का श्रमाव था। साथ-साथ सरल अर्थ-कथा (व्याख्या ) रही होगी, 
जिसके विना श्लोकों को समझना संभव नहीं था, किन्तु श्लोकों के समान उनका प्रामाण्य न 
था | जब तक बुद्ध-बचन लिपिबद्ध न हुआ था, तब तक धर्म, बुद्धवचन का रूप ऐसा रहा होगा 
जिसके पाठ में सुविधा हो और जो सुगमता से करठस्थ- हो सके। उस समय आर्या और 
वेतालीय छुन्द सामान्य व्यवहार में आते रहे होंगे । धम्मपद से मालूम होता है. कि श्लोक का 
भी व्यवहार होता था। बुद्धवचन का श्रर्थ बताने के लिए धमंधरों को एक मौखिक टीका की 
आवश्यकता पड़ी । यह “अ्र्थ' था। जब बौद्धधर्म का प्रचार मगध के बाहर हुआ, तब इन 
टीकाओों की और भी आवश्यकता श्रनुभूत हुई होगी, क्योंकि मूल को ठीक से समभनेे में श्रन्य 
जनपदों के लोगों को कठिनाई होती होगी | 


आरम्भ में ये टीकाये विभिन्न रही होंगी । पीछे से इनका रूप स्थिर हो गया होगा और 

यह भी शिक्षा का अंग हो गया होगा। इस प्रकार प्रवचन की समृद्धि हुएई। नये आचाय्यों 
का मत कुछ वस्तुओ्रों पर प्राचीनों से भिन्न था। जो इन परिबर्तनों के विरुद्ध थे, वे बुद्धवचन 
के आधार पर इनका विरोध करना चाहते थे | इस प्रकार अर्थ को धर्म की प्रामाणिकता प्रदान 
करने की आ्रावश्यकता हुईं। आम्नाय के अनुसार प्रथम महासंगीति ने श्रागम का संग्रह किया | 
इस प्रकार आगम में गद्य की प्रधानता हो गई ओर धीरे-धीरे गेय्य, गाथा, वेदक्ल जो प्रथक 
अंग थे विल्ुत हो गये । संस्कृत आगम में 'वेदल्ल! का वैपुल्य दो गया । लोग वेदल्ल? के मूल 
अर्थ को भूल गये ओर बड़े आकार के सूत्रों को वैपुल्य कहने लगे । धीरे-बीरे अंगों का 
विभाजन भी छुप्त हो गया और इसका स्थान सूत्रों के आकार के अनुसार वर्गीकरण ने लिया | 
सूत्रः एक अंग मात्र न रहा । इसका एक पिटक ही हो गया और अंगों के स्थान में निकाय या 
आगम हो गये | खुदक निकाय में ही कुछ पुराने अंग रह गये; यथा जातक, उदान 
इतिवुत्तक | यह पालि-आगम की कथा है। यह संग्रह प्राचीन है। पीछे जत्र बौदध-पम 
मध्यदेश में फैला, जहाँ संस्कृत का प्राधान्य था, प्रवचन का संग्रह संस्कृत में हुआ । सर्वास्ति 
दियों का श्रपना खूजरपिव्क था। यह पालि-पिटक से बहुत कुछ मिलता जुलता था| इसके 

अंश ही पाये गये हैं | सर्वास्तिवादी चार आगम मानते थे-दीर्घ, मध्यम, संयुक्त, तथा एकोत्तर | 
सर्वास्तिवादियों के अभिधर्म-पिट्क में सात ग्रन्थ हैं । ये ज्ञानप्रस्थान और उसके छ; पाद हैं । 
कात्यायनीपुत्र का ज्ञानप्रस्थान, धर्मस्कन्धपाद, संगीतिपर्यायपाद, प्रशसिपाद, विश्ञानकायपांद, 
प्रकरणपाद, तथा धातुकायपाद। आगे चलकर ज्ञानप्रस्थान की एक टीका लिखी गई, जिसे 


३० कैड-घर-दुशांग 


महाविभाषा कहते हैं | एक आमिधामिक हैं, जो--'पटपादामिधममात्र पाठी?, हैं; येःविभाषा को 
नहीं मानते । एक हैं जो “ैमाषिकः हैं | सर्वास्तिवादी और वैभाषिक अमिषर्म को बुद्धवचन - 
मानते हैं। सौत्रान्तिक अ्रमिधर्म-पेटक को बुद्धवचन नहीं मानते | उनका कहना है कि सूत्र 
में ही बुद्ध ने अ्भिधर्म की शिक्षा दी है। इसलिए उन्हें सौत्रान्तिक कहते हैं। महाविमाषा 
की रचना के १४० वर्ष बाद आजतार्य बसुबन्धु और संघमद्र का समय है ( ५ वीं शताब्दी )। 
वसुब्धु के रखे ग्रन्य ये हें--अमिघर्मकोश, पंचस्कन्ध, त्रिंशिका और विंशिका । संघमद्र का 
न्यायानुसार श्रमिधर्मकोश की टीका है। इनका दूसरा ग्रन्थ श्रमिधर्म-प्रकरण (१) है । 


भिपिटक तथा अलुपिठकों का संक्षिप्त परिचय 


घिनय-पिटक--भिन्ुओं के आचरण का नियमन करने के लिए भगवान्‌ बुद्ध ने जो 
नियम बनाये वे 'प्रातिमोक्ष? ( प्रातिमोक्ख ) कहे जाते हैं | इन्हीं नियमों की चर्चा विनय-पिटक 
में है | पिटकों में विनय-पिटक का स्थान सर्वप्रथम है किन्तु इसका श्रर्थ यह नहीं है कि इसकी 
स्वना सर्वप्रथम हुई थी। प्रातिमोक्ष की महत्ता इसी से सिद्ध है, कि भगवान्‌ ने स्वयं कहा 
था कि उनके न रहने पर भी प्रातिमोक्ष और शिक्षापदों के कारण भिक्ुओं को अ्रपने 
कत्तंव्य का ज्ञान होता रहेगा और इस प्रकार संघ्र स्थायी होगा। 

प्रारम्भ में केबल १५२ नियम बने होंगे किन्तु विनय-पिटक की रचना के समय उनकी 
संख्या २२७ हो गई थी | सुत्तविमंग जो विनय-पिटक का प्रथम भाग है, वस्तुतः इन्हीं २२७ 
नियमों का विधान करने वाले सुत्तों की व्याख्या है । 

विनय-पिव्क का दूसरा भाग खन्‍्धक! कहा जाता है। महावग्ग और चुल्लवमा ये दोनों 
खन्‍्धक में समाविष्ट हैं। महाव्ण में प्रत॒ज्या, उपोसथ, वर्षावास, प्रवारणा आदि से संबन्ध रखने 
वाले नियमों का संग्रह है| और चुल्लवश् में मिकछु के पारस्परिक व्यवहार और संघाराम संबन्धी 
तथा भिक्तुणियों के विशेष श्राचार का संग्रह है । 

भयवान्‌ बुद्ध की साधना का रोचक वर्णन महावग्ग भें आता है श्रौर उनकी जीवन 
कथा का यह भाग ही प्राचीनतम ग्रतीत होता है। महावस्तु श्रोर ललितविस्तर में इसी प्रकार 
का वर्शान पाया जाता है। 

विनय-पिटक का अन्तिम अंश परिवार है | संभव है यह भाग बहुत बाद में बना हो 
ओर उसे सिंहल के किसी भिक्तु ने बनाया हो ।- इसमें वैदिक अनुक्रमशिकाश्रों की तरह कई 
प्रकार की सूचियों का समावेश है | 

सुत्त-पिटक -- भगवान्‌ के लोकोपकारी उपदेश और संवादों का संग्रह सुत्त-पिटक में 
है । इस पिटक में १-दीघनिकाय, २-मज्किमनिकाय, ३-संयुत्तनिकाय, ४-अंगुत्तरनिकाय और 
प--खुद कमिकाय--इन पाँच निकायों का समावेश है। 

दीघनिकायादि ग्रन्थों में किस प्रसंग में कहाँ भगवान्‌ बुद्ध ने उपदेश दिया यह बताकर 
उपदेश या किसी के साथ होनेवाले वार्तालाप--संबाद का रोचक दंग से संग्रह किया गया है । 
सामान्य रूप से इन भ्रन्थों में जो सुत्त हैं वे गद्य में हैं । 


-हूंतीय जभ्कांय द झ१ 


दीघनिकाय में ३४ सुत्त हैं। ये सुत्त लम्बे हैं, श्रतणव दीघ या दौर्ध कहे गये हैं। 
इनमें शील, समाधि और प्रशा का विस्तृत रोचक वर्शान है । दीघनिकाय के प्रथम अद्चजाल- 
मुत्त में तक्तालीन धार्मिक और दार्शनिक मन्तब्यों का जो संग्रह है वह मारतीय दर्शनों के 
प्राचीन इतिहास की सामग्री की दृष्टि से अत्यन्त महत्वपूर्ण है । दूसरे सामत्जफल-सुत्त में भगवान्‌ 
बुद्ध के समकालीन धर्मोपदेशकों के मन्तव्यों का वर्शन है। वर्श-धर्म-व्यवस्था के विषय में बुद्ध 
का मन्तव्य तीसरे अम्बद्-सुत्त में संगहीत है जो प्राचीन भारतीय समाज-व्यक्स्था का अच्छा 
निन्र खड़ा करता है। पाचवें तेविंज-सुत्त में वैदिकधर्म के विषय में बुद्ध ने जो कटाक्ष किया 
है और यशों का जो विरोध किया है उसका संग्रह करके बुद्ध की दृष्टि में यज्ञ कैसे करना चाहिए, 
उसका वर्णन किया गया है। इसी प्रकार के कई सुत्त दीघनिकाय में हैं जो तत्कालीन धार्मिक, 
सामाजिक और दाशंनिक परिस्थिति के हमारे शान में इृद्धि करने के साथ ही तत्तद्विषय में बौद्ध 
मन्तव्य को भी स्पष्ट करते हैं । 

मज्मिमनिकाय में मध्यम आकार के १५२ सुत्तों का संग्रह है। दीघनिकाय की तरह 
इन मुत्तों में भी बुद्ध के उपदेश के ऊपर संवादों का संग्रह है । इसमें चार श्राय॑-सत्य, निर्वाण, 
कर्म, सत्कायदृष्टि, आत्मवाद, ध्यान श्रादि अनेक महत्त्वपूर्ण विषयों की चर्चा है और बौद्धधर्म 
के मन्तव्य का स्पष्टीकरण है । इसमें भी अस्सलायन-सुत्त में दर्शव्यवस्था के दोष क्‍्ताये गए. हैं 
और तत्कालीन भारत की सामाजिक परिस्थिति का सुन्दर चित्रण किया गया है | हृशन्त, कथा 
और उपमा के द्वारा वक्तव्य को हृदयंगम करने की शैज्ञी इस निकाय-प्रन्‍्थ की अपनी विशेषता 
है । श्राख्यान की शैली में श्रंगुलिमाल की कथा ८६ वें सुत्त में रोचक ढंग से कही गई है । 
बह एक भयंकर डाकू था किन्तु वह भिक्तु बन गया और निर्वाण को भी प्राप्त हुआ । जातक 
की शैली की भी कई कथाएँ इस सुत्त में संग्रहीत हैं जैसे सुतत ८२ और ८३ में । इसके अ्रति- 
रिक्ति बुद्ध के कई प्रधान शिष्यों के बारे में भी शातव्य सामग्री संरहीत है। प्रसिद्ध महापरिनिब्धन 
सुत्त, जिसमें बुद्ध के निर्वाश-काल का चित्र खड़ा किया गया है, वह भी इसी निकाय में है । 
इस निकाय के श्रध्ययन से हमारे समक्ष बुद्धकालीन भारत का स्पष्ट चित्र खड़ा होता है। 


तीसरे संयुत्तनिकाय में ५६ संयुत्तों का संग्रह है। जैसे देकता-संयुत्त में देवताओं के 
वचनों का संग्रह किया गया है। मार-संयुत्त में बुद्ध को चलित करने के लिए किये गए मार के 
प्रयत्नों का संग्रह है । मिक्‍्खुणी-संयुक्त में भी भिक्तुणियों को चलित करने के लिए किये गए मार 
के प्रक्‍तनों का वर्णन है। अनतमण्ण संयुत्त में संसार की अनादिता और उसके भयंकर दुःखों का 
वर्णन है | ध्यान-संयुत्त में ध्यान का वर्णन है। माठुगाम संयुत्त में नारी के गुण और दोष तथा 
उसके फल का वर्णन है ! सक्क-संयुत्त में बुद्ध के प्रति इन्द्र की भक्ति का निदर्शन है । अ्रन्तिम 
सच्च-संयुत्त में चतुराय॑सत्य की विकेवना की गई है । 


इस ग्रन्थ में काव्य की दृष्टि से भी पर्याप्त सामग्री है । महाभारत के यक्त-युधिष्ठिर-संवाद 
की तरह इसमें भी यह्-बुद्ध का रोचक संवाद है ( १०-१२ )। लोक-कविता का अच्छा संग 
मार और भिक्खुणी-संयुत्त में मिलता है | ह 
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३२ बौद्ध-अर्स-दुर्शन 


चौथे अंगुत्तरनिकाय में २३०८ सुत्त हें और उनमें एक वस्तु से लेकर ग्यारह वस्तुओं 
का समावेश क्रमशः किया गया है । प्रथम निपात में एक क्या क्‍या है वह सब गिनाया गया है 
ओर इसी प्रकार ग्यारहवें निपात में ग्यारदद ग्यारद वस्तुओं का संग्रह किया गया है । इसमें विषय 
वैविष्य होना स्वामाविक है । 

खुदकनिकाय में छुद्र अर्थात्‌ छोटे-छोटे उपदेशों का संग्रह है। इस निकाय में-- 
निम्न ग्रन्थों का समावेश है । 

(१) खुदकपाठ--इसमें औद्धपर्म में प्रवेश पाने वाले के लिए, जो सर्वप्रथम जानना आव- 
श्यक होता है उसका संग्रह है । जैसे--त्रिशरण, दश शिक्षापद, उर शरीर के अवयबों का संग्रह, 
एक से दश तक की शेय वस्तुओं का संग्रह आदि | 

(२) धम्मपद--बौद्ध-मन्थों में सर्वीधिक प्रसिद्ध यह गन्य है । इसमें नेतिक उपदेशों का 
सग्रह है। 

(३) उदान--धम्मपद में एक विषय की निरूपक अनेक गाथाओं का संग्रह वर्गों में किया 
गया है जब कि उदान में एक ही विषय का निरूपण करनेवाली अल्पसंख्यक गाथाओं का संग्रह 
है | प्रासंगिक दो चार गाथाओं में अपने मन्तव्य को बुद्ध ने यहाँ व्यक्त किया है । 

(४) इतिवुत्तक--भगवान्‌ ने ऐसा कद्दा इस मन्तब्य से जिन गाथाश्रों और गद्यांशों 
का संग्रह किया गया वह इतिवुत्तक-अ्न्थ है | इस ग्रन्थ में उपमा का सौन्दर्य और कथन की 
सरलता द्रृष्व्य है | 

(४) सुत्तनिषात--भगवान्‌ बुद्ध के प्र।चीनतम उपदेशों का संग्रह है । 

(६-७) विमानवत्थु और पेतकत्थु--ये दो प्रन्थ क्रमशः देवयोनि और प्रेतपोनि का 
वर्णन करते हैं | 

(८-६) थेरगाथा और थेरीगाथा--इन दो अन्‍्थों में बौद-मिक्ु और मिक्तुणियों ने श्रपने 
अपने अनुभवों को काष्य में व्यक्त किया है | लोक-कविता के ये दोनों ग्रन्थ सुन्दर नमूने हैं । 

(१०) जातक--भगवान्‌ बुद्ध के पूर्व जन्म के सदाचारों को व्यक्त करनेवाली ५४७ कथओ्रों 
का संग्रह जातक अन्य में है। भारतवर्ष का प्राचीन इतिहास इन कथाओं में सुरक्षित है। 
अतएव इस दृष्टि से इसका मद्तत्व हमारे लिए अत्यधिक है । नीतिशिक्षण की दृष्टि से इन 
कथाओं की बराबरी करनेवाला अन्य अन्यत्र दुलंभ है। 


(११) निदेश--यह ग्रन्थ सुत्तनिपात के अट्टकवग श्र खमाविसाण-सुत्त की व्याख्या है | 

(१२) परिसंमिदामस्ग--में प्राणायाम, ध्यान, कर्म, आर्यसत्य, मैत्री आदि विषयों का 
निरूपण है । 

(१३) अवदान--जातक में भगवान्‌ बुद्ध के पूर्व भवों के सुचरितों का वर्णन है तो अ्रव- 
दान में अहंतों के पूर्वभवों के सुचरितों का वर्णन है । 

(१४) बुद्धवंश--इसमें गौतम-बुद्ध से पहले होनेवाले अ्रन्य २४ बुद्धों के जीवन-चरित 
वर्णित हैं | 


डृतीय अध्याय ३३ 


(१५ ) चरियापिव्क---यह खुदकनिकाय का अ्रन्तिम अन्य है। हस्में ३६ जातकों का 
संग्रह है; और बुद्ध ने अपने पूर्वभव में कौन सी पारमिता किस भव में किस प्रकार पूर्ण की इसका 
वर्णन है । हि 

अभिशक्षम्म-पिदक--भगवान बुद्ध के उपदेशों के आधार पर बौद्ध दाशनिक विचारों की 
व्यवस्था इस पिठक में की गई है । इसमें १. धम्मसंगणि २. विंग ३. धातु-कथा ४, पुमाल 
पञ्ञत्ति ५. कथावत्यु ६. यमक और ७. पद्ठान--शन सात ग्रन्थों का समावेश होता है। 

धम्मसंगणि में धर्मों' का वर्गीकरण और व्याख्या की गई है | 

विभंग में उन्हीं धर्मो' के वर्गीकरण को आगे बढ़ाया है और भंगजाल खड़ा 
किया गया है। 

धातुओ्रों का प्रश्नोत्तर रूप में व्याख्यान धातु-कथा में है | 


पु्गलपञ्ञत्ति में मनुष्यों का विविध अंगों में वर्गीकरण किया गया है। इसका 
श्रंगुत्ततनिकाय के ३-४ निपात के साथ अधिक साम्प है । मनुष्यों का वर्गीकरण गुणों के 
आधार पर विविध रीति से इसमें किया गया है | 

कथावत्यु का महत्त्व बौद्धघर्म के विकास के इतिहास के लिए सर्वाधिक है | पिटकान्तर्गत 
होने पर भी इसके लेखक तिस्स-मोग्गलिपुत्त हैं, जो तीसरी संगीति के अध्यक्ष ये | यद्यपि यह 
ग्रन्थ ई० पू० तीसरी शताब्दी में उक्त आचार्य ने बनाया था फिर भी उसमें क्रमशः बौद्धधर्म 
में जो मतभेद हुए उनका भी संग्रह बाद में होता रहा है। प्रश्नोत्तर-रैली में इस ग्रन्थ की स्वना 
हुई है। मतान्तरों का पूर्वपक्षरूप में समर्थन करके फिर उनका खश्डन किया गया है | खास करके 
आत्मा है या नहीं ऐसे प्रश्न उठाकर बौद्ध-मन्तव्य की स्थापना की गई है । 

यमक में प्रश्नों का उत्तर दो प्रकार से दिया गया है और कथादत्यु तक के ग्रन्थों से 
जिन शंकाओं का समाधान नहीं हुआ उनका विवरण इसमें किया गया है | 

पट्टान को महापकरण भी कहते हैं । इसमें नाम और रूप के २४ प्रकार के कार्यकारण- 
भाव संबन्ध की चर्चा है ओर बताया गया है कि केवल निर्वाण ही श्रसंस्कृत है बाकी सत्र 
धर्म संस्कृत हैं | 


पिटकेत्र पालि-मनन्‍्थ 


पिटकबाह्य पालिग्रन्थों के निर्माण का श्रेय सिलोन के बौद्ध मिक्तुओं को है किन्तु इसमें 
मिलिन्दप्रश्न अपवाद है। इतना ही नहीं किन्तु समस्त पालि-वाझाय में शैली की दृष्टि से भी 
यह बेजोड़ है। इसके लेखक का पता नहीं किन्तु यह उत्तर-पश्चिम भारत में बना होगा ऐसा 
अनुमान किया जाता है। ग्रीक सम्राट मिनेरडर ( ई० पू० प्रथम श० ) को ही मिलिन्द कहा 
गया है और आचाय नागसेन के साथ उनके संवाद की योजना इस ग्रन्थ में होने से इसका 
सार्थक नाम मिलिन्दप्रश्न है। इस अन्ध की प्राचीनता और प्रामारिएकता इसी से सिद्ध होती 
है कि आचार्य बुद्धघोष ने पिटक के इस ग्रन्थ को समान प्रामाणिकता दी है। मूल मिलिन्दप्रशन 
के कल्ेबर में बाद में आचार्थों ने समय-समय पर बृद्धि भी की है। 

करू ह 


३९ जौद-घर्स इशेत 


इस ग्रन्थ में बौद्ध-द्शन के जटिल प्रश्नों को जैसे श्रनात्मवाद, क्षुणभंगवाद के साथ साथ 
कर्म, पुन्जन्म और निर्वाण अदिं को सरल उपमायें देकर तार्किक दृष्टि से सुलभाने का प्रयक् 
किया गया है | 

मिलिन्दप्रश्न के समान ही नेत्तिपकरण भी प्राचीन ग्रन्थ है जो कि मद्गाकब्ान की 
कृति मानी जाती है। बुद्ध के उपदेशों का व्यवस्थित सार इसमें दिया गया है । इसी कोटि का 
एक अन्य प्रकरण 'पेट्कोपदेश” महाकब्चान ने बनाया, ऐसा माना जाता है। पिठ्कों में प्रवेशक 
ग्रन्थ के रूप में यह एक अच्छा प्रकरण है । 

प्राचीन सिलोनी श्रट्रकथाओं के श्राधार पर बुद्धघोष ने ( चौथी-पांचवीं शताब्दी ) 
विनयपिट्क, दीघ्र, मज्किम, अंगुत्तर, संयुत्त, निकायों की टीका की। इन्हों ने ही सम्पूर्ण 
अमिधम्मपिटक की भी व्याख्यायें लिखीं | ये व्याख्यायें श्रट्रकथा कही जाती हैं। धम्मपद और 
जातक की अ्रट्टकथाएँ. भी बुद्धघोष-झृत हैं, ऐसी परम्परागत मान्यता है । 

इन्होंने ही श्रनुराधपुर के महाविहार के स्थविरों की ग्राशानुसार विसुद्धिमग्गी! नामक 
ग्रन्थ की रचना की | यह ग्रन्थ एक तरह से समस्त पिटक-प्रन्थों की कुज्शी के समान है भरत एव 
उसे तिपिटक-अट्टकथा भी कहा जाता है। इसमें शील, समाधि थ्रोर प्रज्ञा का २३ अ्रध्यायों 
में विस्तार से वणन है। इस ग्रन्थ की धम्मपाल-स्थविर ने पाँचवीं शी में 'परमत्थमंजूबा! टीका 
की है | इसी धर्मपाल ने थेरगाथा, थेरीगाथा, विमानवत्थु आदि खुदकनिकाय के अ्रन्थों की 
यीका की है | धम्मपाल के अनन्तर दशवीं और बारहवीं शती के बीच में श्रनिरुद् आचार्य 
ने अभिषम्मत्थ-संगहो! नामक एक ग्रन्थ लिखा। अमिषम्म-प्रिट्क में प्रवेशक ग्रन्थ के रूप 
में यह ग्रन्थ बेजोड़ है | इसकी अनेक टीकायें बनी हैं । 
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चतुर्थ अध्याय 
निकायों का विकास 


बुद्ध के निवीण के पश्चात्‌ शासन निकार्यों ( सम्प्रदाय ) में विभक्त होने लगा । 
चुह्वमा के अनुसार निर्वाण के १०० वर्ष के पश्चात्‌ संघ में भेद हुआ | वैशाली के भिक्ु 
नियमों के पालन में शिथिल थे । कुछ वस्तुओं पर उनका मतभेद था | इन मतमेदों को लेकर 
पश्चिम और पूर्व के भिक्तुओं के दो पक्ष हो गये। भशगड़े को शान्त करने के लिए. ७०० 
भिक्ुओं की सभा हुई और इन्होंने ८ स्थविरों की एक परित्रद्‌ चुनी, जिसमें चार पूर्व के संघ के 
और चार पश्चिम के संघ के प्रतिनिधि रखे गये | उस समय पूर्व॑संघ का प्रधान स्थान वैशाली 
था। यहीं ७०० मिक्तुओं की सभा हुई थी। इस समा के पूर्व और पश्चिम के मिक्तुश्रों ने 
अपनी एक सभा मथुरा के पास अहोगंग में की थी। यश पहले कौशाम्बी गये और वहां से 
उन्होंने भिक्षुओं को आमन्त्रित करने के लिए संदेश भेजे थे । ६६ के लगभग पश्चिम के मिह्च 
जो सब आरण्यक घुतंगवादी थे, यश के निमन्त्रण पर आये और अबन्ती के दल भिछु भी आये, 
जिनमें थोड़े ही धुतंगवादी थे । इस बृत्तान्त से मालूम होता है कि उस समय बुद्ध-शासन के 
तीन केंद्र थे-तैशाली, जहां ७०० भिक्तुओं की एक सभा हुई; कोशाम्बी, घहां से यश ने 
संदेश भेजा था और मथुरा, जहां पश्चिम के मिक्तुओं की अपनी सभा हुई थी । इस बृहत्‌ 
क्षेत्र में तीन प्रवृत्तिवाँ मालूम होती हैं--वैशाली ( पूर्व ) में विनय के पालन में शिमिलता 
थी;मधुरा के प्रदेश (प्श्निम) में विनय की कठोरता थी तथा अबन्ति और दक्तिणापय में मध्यम- 
दृत्ति थी | अवन्ति और दक्षिणापथ का भौगोलिक संबन्ध कौशम्बी से था। गंगा से भरुकच्छ 
जाने वाले राजपथ इनको जोड़ते थे | दक्षिणापथ के भिकछुओं की सभा करने की श्रावश्यकता 
यश ने न समझी | कौशाम्बी के प्रमुख भिक्ुओं का मत ही जानना उन्होंने पर्यात्त समझा । 
ऐसा प्रतीत होता है कि वैशाली, कौशाम्ब्री और मथुरा तीन निकायों के केन्र बन गये । पूर्व- 
भारत बौद्ध-धर्म के प्राचीन रूप का प्रदेश था। मध्यदेश में बआहयणों के प्रभाव से रूप में 
परिवर्तन होने लगा । यहां दो निकाय हो गये । पक कौशाम्बी का, जो दक्षिणापथ की ओर 
भुकता था और जिससे स्थविर-निकाय निकला हुआ प्रतीत होता है; दूसरा मथुरा का निकाय, 
जो उत्तर-पश्चिम की ओर बड़ा और जिससे सर्वास्तिवादी निकायों की उत्पत्ति हुई | श्रब हमको 
यद देखना है कि पूरब में किन निकायों की उत्पत्ति है|... हे 


है जद -धम -दृ्शम 


श्राम्नाय के अनुसार अशदश निकाय ( सम्प्रदाय ) हो गये, जो दो प्रधान निकायों 
में विभक्त होते हं--महासांघिक और स्थविर। महासांघिक निकाय के श्रन्तर्गत आठ और 
स्थिर से संभूत सवौस्तिवादादि दश निकाय थे | हम देख चुके हैं कि किस प्रकार भिक्लु-संघ 
मद्ासंघ से पृथक होता गया | श्रतः स्थविरों का निकाय महासंघ के विरुद्ध था। प्रथम का 
संचालन स्थविरों की परिषद्‌ करती थी; दूसरे में पुरानी प्रवृत्ति अभी विद्यमान थी। यह संभव 
है कि दूसरी संगीति के समय स्थविर-सबोस्तिवादी पश्चिम के प्रतिनिधि थे और महासांघिक 
पूर्व के । 

इस दृष्टि से यदि हम आम्लनाय का अध्ययन करें, तो उनपर काफी प्रकाश पड़ता है । 
बसुमित्र के अनुसार स्थविर और महासांघिक का भेद अशोक के राज्यकाल में पाटलिपुत्र में 
हुआ था। उनके अनुसार महादेव की पाँच वस्तुएँ विवाद की विषय थीं | संगीति के सदस्य चार 
समूह में बंटे थे । वसुमित्र के अन्य के चीनी और तिब्बती भाषान्तरों में इन समूहों के नाम के 
बारे में ऐकमत्य नहीं हैं। भेद दो रुमूहों में हुआ था | इसलिए. अनुमान किया जाता है कि 
इनमें से प्रत्येक समूह के दो नाम रहे होंगे । इन चार समूहों के ये नाम हैं--स्थविर या भदन्त, 
नाग या महाजनपद, प्राच्य या अत्यन्तक और बहुश्रुत । टीकाकार कहते हैं कि नाग विनयघर 
उपालि के शिष्यों को कहते हैं | भ्रतः नाग बहुश्रुत ( श्रानन्द ) के विपक्षी हैं | इसी प्रकार 
स्थविर प्राच्य के विपक्षी हो सकते हैं, यदि यह टीक है. कि स्थविर पश्चिम के प्रतिनिधि थे | 
परमार्थ के अनुसार महाजनपद और प्रत्यन्तक एक दूसरे के विपक्षी हैं। मध्यदेश के आ्राह्मण 
अपने राष्ट्र के प्रत्यन्त में रहनेवालों को अनाय॑ मानते थे। स्मृतियों में मगध में जाना 
मना किया है | मध्यदेश उनके लिए. महाजनपद होगा | महासांधिक पूर्व के थे, इसकी पुष्टि 
फाहियान के विवरण से भी होती है । फाहियान ने पाटलिपुत्र में महासांधिकों के विनय की 
पोथी देखी थी । 


चीनी यात्री इत्सिंग (६६२ ई०) के विवरण" के अनुसार श्रठारह निकाय चार प्रधान 
निकायों में विभक्त हें-आर्य-महासांधिक, श्रार्य-स्थविर, आर्य-मूलसवौस्तिवादिन्‌ और श्रार्य 
संम्मितीय । इत्सिंग के अनुसार महासांधिक के सात,स्थविर के तीन,मूल सर्वास्तिवाद के चार और 
सम्मितीय के चार विभाग हैं। मूल सर्वोस्तिवाद के चार विभाग ये ईं-मूल-*;धर्मगुपतमहीशासक, 
और काश्यपीय । इस्सिंग ने अन्य निकायों के विभागों के नाम नहीं दिये हैं | यद्यपि इसिंग के 
श्रनुसार चारों निकाय मगध में पाये जाते थे; तथापि हर एक का एक नियत स्थान था | 
महासांघिक मगध में और अन्य पूर्व जनपदों में, स्थविर दक्षिणापथ में, सर्वात्तिवाद उत्तर 
भारत में और संम्मितीय लाठ और सिन्धु में ्रधानतः थे | मूज-* के अन्य तीन विभाग मारत 
में नहीं ये । ये चीन, मध्य-एशिया और श्रोड्डियान में पाये जाते थे | 


इमकी यह निश्चित रूप से मालूम है कि सर्वास्तिवाद का उत्तर में और स्थविर्वाद 


हि 


का दक्तिणु में प्राधान्य था। हनत्सांग के संस्मरणों से मालूम होता है कि संम्मितीय बिखर 
१, प्‌ रिकार्ड आफ दी बुद्धिस्द रिक्रीजन । 





चहुसे जध्याथ.' ३० 


गये थे | इत्सिंग स्वयं मूल-सर्वास्तिवादी थे । इससे संभव दै कि उसने अपने मिकाय के महत्त्व 
को अतिरंजित कर वर्शित किया है। वह धर्मगुस, महीशासक और काश्यपीय को आयंमूल 
सर्वास्तिबाद का विभाग बताता है, किन्तु दीपवंश और महावंश के अनुसार धम्मगुत्त, सन्बत्थिवाद 
और कस्सपिक महिंसासक-निकाय से अलग हुए. थे और महिंसासक येर की शाखा थे । दोनों 
विवरणों में इन चारों को एक समूह में रखा है। अन्तर इतना ही है कि इत्सिंग इनको मूल 
सर्वास्तिबाद के अ्रन्तगस बताता है, जब कि दीपवंश और महाव॑ंश में इनकी उत्पत्ति स्थविरवाद 
से बताई गई है ! 

प्रथम महासंगीति के विवरणों की तुलना करने से श्ञात होता है कि स्थविर, महीशासक, 
घर्मगुतक और हेमवत का एक समूह है । दूसरी ओर सिंहलद्वीप के ग्रन्थ और अंशत: इत्सिंग 
से स्थविर, महीशासक, सर्वास्तिवादी धर्ंगुसक्त और काश्यपीय का एक समूह में होना मालूम 
होता है | दीपवंश (८,१० ) से मालूम होता है कि हिमवत्‌-प्रदेश के निवासियों को 
मौग्गलिपुत्त के भेजे हुए कस्सपगोत्त, दुन्दुमि-स्वर आदि ने शासन में प्रवेश कराया । महावंश 
(१२,४१ ) के अनुसार मज्किम ने चार स्थविरों के साथ हिमवत्‌-प्रदेश में जाकर धर्मचक्र 
का प्रवर्तन किया । समन्तपासादिका? के अनुसार यह काम मज्मिम ने किया सोनरी और 
सांची के स्तूपों के लेखों में कस्सपगोत्त को हिमवत्‌-प्रदेश का आचार्य बताया है। श्रन्य 
लेखों में मज्किम और दुदुभिर के नाम हैं | इन सब प्रमाणों को मिलाकर हम इस परिणाम पर 
पहुँचते हैं कि कश्यपगोत्र स्थविर के नेतृत्व में हिमवतू-प्रदेश को विनीत करने का काम हुआ 
था | इसीलिए. लेखों में कश्यपगोत्र को सर्वत्र हेमवताचार्य कहा है | श्रतः यह ज्ञात होता है 
कि हमवत और काश्यपीय एक ही निकाय के विभाग हैं । वसुमित्र इन दोनों को प्रथक्‌-प्रथक्‌ 
गिनाते हैँ | अ्रतः यह एक नहीं हैं, किन्तु एक ही निकाय के विभाग हैं। । 


स्थविर-निकाय दक्षिण की ओर बढ़ रहा था। पीछे वह सिंहलद्वीप गया | महीशासक 
भी सिंहल में थे और फाहियान ने वहाँ उनका विनय पाया था | सिंहल के आ्नाय के अनुसार 
सबसे पहले यद्दी स्थविरवाद से श्रलग हुए। कुछ विद्वानों का विचार है कि महीशासकों का 
पूर्व स्थान माहिप्मती था। इसका नाम महिष-मण्डल ( पालि-महिंसक-सण्डल ) है| द्वितीय 
संगीति के वर्णनों से मालूम होता है कि यहाँ एक प्रसिद्ध बौद्ध-संघ था। इन विद्वानों का 
कहना है कि इसी नाम पर निकाय का नाम 'महीशासकः पड़ा । धर्मगुप्तक नाम 
कदाचित्‌ काश्यपीय की तरह निकाय के आचारय॑ के नाम पर पड़ा | दीपवंश और महावंश 
के अनुसार धम्मरक्खित अपरान्तक भेजे गये थे और मध्यन्दिन कश्मीर | सर्वास्तिवाद के आगम 
में इन्हें मध्यन्तिक कद्दा है| क्‍या धम्मरक्खित और धर्मगुस्त एक तो नहीं हैं ! 

कश्मीर के निकाय को मूल सर्वास्तिवादी-निकाय कहते थे | यह बहुत प्रसिद्ध निकाय 
था । इसमें कई प्रसिद्ध आचार्य हुए, जिन्होंने श्रनेक ग्रन्थों की संस्कृत में रचना की | 

इस निकाय का ज्षेत्र अत्यन्त विस्तृत था । यह गंगा-यमुना को घाटी से पश्चिम की ओर 
फैलकर मध्यणशिया में भी गया । स्थविर निकाय का भी विस्तृत क्षेत्र था। यह कौशाम्बी, 


डैद बोद-जर्म-इर्शन 


विदिशा तथा उज्जयिनी के मार्ग से दक्षिणापथ को गया । महीशासक महिष-मण्डल के ये । 
कत्सपुत्र या वात्सीपुत्नीय कौशाम्बी के थे | कोशाम्बी वत्सों की राजधानी थी। स्थबिर और 
महीशासक लंका में प्रतिष्ठित हुए श्रौर श्रन्त में धर्मगुतक चीन में फैल गये | 

विनय के नियमों को लेकर संघ-भेद हुआ था। इससे ज्ञात होता है कि इसी तरह 
विवाद आरंभ हुआ और निकाय बने। अ्रभिधर्म के प्रश्नों को लेकर विवाद पहले पहल 
तृतीय संगीति (अशोक के समय) में ही हुआ । श्रशोक के समय में, कहा जाता है, 'कथावत्युः 
की रचना हुईं | इस ग्रन्थ में रुब निकायों के भेद दिये हैं । 








पंचम अध्याय 


शमथ-वान 


“विसुद्धिमग्गो! नामक ग्रन्थ में विशुद्धि के मार्ग का निरूपण किया गया है अथीत्‌ 
निर्वाण की प्रासि का उपाय बतलाया गया है। भगवान्‌ बुद्ध ने अपने उपदेश में कही 
विपश्यना' द्वारा, कहीं ध्यान और प्रज्ञा द्वारा, कहीं शुभ तकों' द्वारा, कही कर्म, विद्या, धर्म 
शील और उत्तम आजीविका द्वारा और कहीं शील, प्रशा और समाधि द्वारा निर्वाण की प्राप्ति 
बतलाई है, जैसा नीचे लिखे उद्धरणों से स्पष्ट है-- 

सब्बे संखारा अनिम्वाति यदा पत्ञाय पस्मति। 
अथ निब्बिन्दति दुक्खे एस मग्गो विसुद्धिया॥ 
[ धम्मपद, २॥+ ] 
श्रर्थात्‌ जब मनुष्य प्रज्ञा द्वारा देखता है तो सब संस्कार अनित्य प्रतीत होते हैं । तब 
वह ल से विरक्त होता दे और संसार में उसकी आसक्ति नहों रहती। यह विशुद्धि का 
मार्ग है| 
यम्हि काने च पञज्ञा चर स वे निब्वानसन्तिके | 
[ धम्मपद, ३१७२ ] 
अर्थात्‌ जिसने ध्यानों का लाभ किया हे और जो प्रशावान्‌ है वह निर्वाण के 
समीप हैं । 
सब्वदा सीलसंपन्नो पत्ञावा सुसमाहितों । 
आरद्वविरियो पहित्ततो ओघं तरति दुत्तरन्ति ॥ 
[ संयुत्त-निकाय, १४३ ] 
अर्थात्‌ जो सदा शील-सम्पन्न है, जो प्रशावान्‌ है, जो सुष्ठु प्रकार से समाहित अर्थात्‌ 
समाधिस्थ है, जो अशुभ के नाश के लिए. और शुभ की प्राप्ति के लिए उद्योग करता है और 
. जो हृढ संकल्प वाला है, वह संसाररूपी दुस्तर श्रोघ को पार करता है । 

३. विपश्यणा उस विशिष्ट ज्ञान और दुशंन को कहते हैं जिनके द्वारा घर्मो' की झनगित्यका, 
दुःखता और झनास्मता प्रगठ होती है। “अभिष्चादिवसेन विविधाकारेन पस्खतीति 
विपस्सना'! [झमिश्स्मत्यसंराद टोका] “विपस्सनाति सद्भारपरिग्गाहकभार्ण | [झंगुत्तर- 
निकायटुकथा, बारूवसा, सुत्त ३) | “सहारे अभिर्चतों दुक्खवो झनततो विपस्सति'' 
विश्युद्धि-मग्गो, पू० ७०३ ] | 


है. 8.। बोद-घस-दशंत 


कर्म्म विज्ञा च धम्मो च सीले जीवितमुत्तम॑ 
एतेन मच्चा सुज्कन्ति न गोत्तेन धनेन वा ति॥ 
न्‍ [ मज्किसनिकाय, ३॥२६२ ] 
अर्थात्‌ कर्म, सम्यग-दृष्टि, धर्म, शील और उत्तम श्जीबिका द्वारा, न कि गोत्र और 
धन द्वारा, जीवों की शुद्धि होती है 
सीले पतिद्वाय नरो सपञ्ञो चित्त पञ्ञञ्न भावय॑ | 
आतापी निपको मिक्‍्खु सो इम॑ विजटये जट ॥ 
[ संयुत्तनिकाय, ११३ ] 
अर्थात्‌ जो मनुष्य शील में प्रतिष्ठित है और जो समाधि और विपश्यना की भावना 
करता है वह तृष्णा रूपी जटासमूह का संछेद करता है | 
इस अन्तिम उपदेश के अनुसार आचाय बुद्धपोष ने विश्ुुद्धि के मार्ग का निरूपण 
किया है | शील, समाधि और प्रज्ञा द्वारा सर्व मल का निरसन तथा निर्वाण की प्रासि होती 


होती है, समाधि शासन के मध्य में है और प्रज्ञा पर्यवसान में | शौल से अ्रपाव* ( दुर्गति, 
विनिपात ) का अतिक्रमण, समाधि से कामधातुर* का और अश्रज्ञा से सर्वभव का अतिक्रमण 
होता है । जो व्यक्ति निर्वाण के लिए यत्नशील होता है, उसे पहिले शील में प्रतिष्ठित होना 
चाहिए | जब शील अल्वेच्छुता, सन्तुष्टि, प्रविवेक ( एकान्त-सेवन ) आदि गुणों द्वारा सुविद्ुद्ध 
हो जाता है, तब्र समाधि की भावना का आरम्भ होता हैं । समाधि किसे कहते हैं, समाधि की 
भावना किस प्रकार होती है और समाधि-भावना का क्‍या फल हैं ! इन बातों पर यह विस्तार से 
विचार किया जायगा । समाधि शब्द का अर्थ है--समाधान; अर्थात्‌ एक आलम्बन में समान 
तथा सम्यगू रूप से चित्त और चेतसिक धम्मो' की प्रतिक्ष । इसलिए, 'समाधिः उस पर्म को 
कहते हैं जिसके प्रभाव से चित्त तथा चैतसिक धर्मों” की एक आलम्बन में बिना किसी विज्ञेप 
के तम्यक्‌ स्थिति हो । समाधि में विक्ञेप का विष्व॑स होता है और चित्त-चैतसिक विप्रकौर्ण न 


३. अपाय--दुर्गति, विभिपात को कहते हैं। शीकअंश से पुद्गक दुगति को प्राप्त होता 
है। दुर्गठि चार हैं....निरय ( नरक ), तिश्श्ान-योनि ( तियंगू-योनि ), प्रेतविषय, 
असुरनिकाय । 


_गठय: षट्‌ । तद्यथा - नरकस्तियंक प्रेतो असुरो मलुष्यों देवश्येति। (घमंसंप्रह... १७) 

पहले चार अफय हैं | ह 
है. काम भातु- कामप्रसिसंयुक्त मिथ्या संककप को कहते हैं । 

अथवा अवीजि मिरय से आरम्स कर परनिर्मित वहवर्ती देवताओं तक ओ अब न्‍चर 

हैं, उनमें संमिकित रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार, विशान को 'कामधातु' कहते है | 





फंकस जच्याय | 


होकर एक आलम्बन में पिएड-रूप से अ्रवस्थित होते हैं। समाधि बहुविध है | पर यदि संब 
प्रकार की समाधियों का वर्णन किया जाय तो अभिप्रेत श्र्थ की सिद्धि नहीं होती और यह भी 
सम्मब है कि इस प्रकार विक्षेप उपस्थित हो। इसलिए यहाँ केवल अमिप्रेत ब्रर्थ का ही 
उल्लेख किया जायगा | हमको यदाँ लौकिक-समाधि ही अ्रमिप्रेत है। काम, रूप और श्रूप 
भूमियों की कुशल-चित्तेकाप्रता को लौकिक-समाधि कहते हैं। जो एकग्ता आर्यमार्ग से 
संग्रयुक्त होती है, उसे लोकेत्तर-समाधि कहते हैं; क्योंकि वह लोक को उत्तीर्ण कर स्थित है । 
लोकोत्तर-समाधि का भावना-प्रकार प्रज्ञा के भावना-प्रकार में संग्रहीत है। प्रज्ञा के 
सुभावित होने से लोकोत्तर समाधि की भावना होती है। इसलिए, लोकोत्तर समाधि की भावना 
के विश्य में यहाँ कुछ नहीं कद्दा जायगा । यह प्रशा-स्कन्च का विषय है। यहाँ हम केवल 
लौकिक समाधि का दी सविस्तर वर्णन करेंगे । हमारे अ्रमिप्रेत श्र्थ में 'समाधिः 'कुशलचित्त 
की एकाग्रता? को कहते हैं। श्रर्थात्‌ चित्त की वह एकाग्रता जो दोष-रहित है और जिसका 
विपाक सुलमय है | इस लौकिक समाधि के मार्ग को शमथ-यान कहते हैं | लोकोत्तर समाधि का 
मार्य विपश्यना-यान कहलाता है | 


पूर्व इसके कि हम लौकिक समाधि के भावना-प्रकार का विस्तार से वर्णन करें, हम इस 
स्थान पर शमथ-यान ( - मार्ग ) का संक्षेप में निरूपण करना श्रावश्यक समभतते हैं । 


शमय का श्रर्य है--पाँच नीवरणों ( सं० निवारण ) श्र्थात्‌ विश्तों का उपशम | 
पश्च नीवरणानं समनट्रेन समर्थ” विज्नों के शमन से चित्त की एकाग्रता होती है। इसलिए, 
शमथ का श्रर्थ चित्त की एकाग्रता? भी है | ( समयो हि चित्तेकमाता--अंगुत्तर निकायद्वकथा, 
बालवग्ग, सुत्त ३ ) शमथ का मार्ग लौकिक समाधि का मार्ग है। दूसरा मार्ग विपश्यना का 
मार्ग है। इसे लोकोत्तर-समाधि भी कहते हैं। विष्नों के अर्थात्‌ अ्न्तरायों के नाश से ही 
लौकिक समाधि में प्रथम ध्यान का लाभ होता है। प्रथम ध्यान में पाँच श्रद्धों का प्रादुर्भाव 
होता है । दूसरे तीसरे ध्यान में पाँच अज्ञों का श्रतिक्मण होता है । नीवरण* इस प्रकार हैं... 
कामछनद, व्यापाद, ख्यान-मिद्ध, औद्धत्य-कौकृत्य, विचिकित्सा | कामछुन्द “विषयों में अनुराग? को 
कहते हैं । जब्र चित्त नाना विषयों से प्रलोभित होता है तो एक श्रालम्बन में समाहित नहीं होता | 

व्यापाद? हिंसा को कहते हैं। यह प्रीति का प्रतिपक्ष है। 'स्यानः चित्त की अकर्मण्यता 
और “मिद्ध! आलस्य को कहते हैं। वितर्क स्यान-मिद्ध का प्रतिपक्ष है। ओ्रौद्धत्य का अर्थ है 


 ॥--पाहम्जकू योगइशंन में योग के धन्दरायों का वर्णन निम्भकिखित सूत्र सें पाया 
जाता है ;--- 
विक्षेपास्ते>स्तराया: [ सम्ाधिपाद सूच्र ३० ] 
:.. इनमें से श्विरति ( »कामबन्द ), श्रातस्य ( सिद्ध ), ध्रनवस्थितत्् (औद्धत्य) 
.. संझाय (» विचिकिस्सा ) और स्थान पॉच नीषरणों में भी पाये जाते हैं।. 
द्‌ 


घिरे बौदध-चर्म-दुशेन 


अव्यवस्यित-चित्तता और कौकृत्य खेद पश्चात्ताप को कहते हैं | सुख औद्धत्य-कौकृत्य का प्रति- 
पक्द है। विचिकित्स। संशय को कह्दते हैं | बिचार विचिकित्सा का प्रतिपक्ष है। विषयों में लीन 
, दने के कारण समाधि में चित्त की प्रतिष्ठा नहीं होती | हिंसाभाव से अ्रसिभूत चित्त की निरन्तर 
प्रवृत्ति नहीं होती । स्यान-मिद्ध से श्रभिभूत चित्त अकर्मश्य होता है। चित्त के अ्रनवस्थित 
होने से और खेद से शान्ति नहीं मिलती और चित्त श्रान्त रहता है। विचिकित्सा से उपहत 
चित्त ध्यान का लाभ करानेवांले मार्ग में आरोहण नहीं करता | इसलिए इन विष्नों का नाश 
करना चाहिये । नीवरणों के नाश से ध्यान का लाभ और ध्यान के पाँच अज्ञ* वितर्क, विचार, 
प्रीति, सुख और एकाग्रता का प्रादुर्भाव होता है | 
वितर्क आलम्बन में चित्त का आरोप करता है | झ्आालम्बन के पास चित्त का आनयन 
“वितर्कः कहलाता है । आ्रालम्बन का यह. स्थूल श्राभोग है। वितरक की प्रथमोत्पत्ति के समय 
चित्त का परिस्पन्दन होता है। वित्क विचार का पूर्वगामी है | विचार सूक्म है* । विचार की 
बृत्ति शान्त होती है और इसमें चित्त का अधिक परिस्पन्दन नहीं होता | जब प्रीति उत्पन्न 
होती है तब सबसे पद्िले शरीर में रोमाश्व होता है। धीरे-धीरे यह प्रीति बारंबार शरीर को 
अवक़रान्त करती है | जब प्रीति का बलवान उद्बेग होता है तो प्रीति शरीर को ऊर््व॑ उत्त्िप्त 
कर श्राकाश-जद्भन के लिए. समर्थ करती है, धीरे-धीरे सकल शरीर प्रीति से सर्वरूपेश व्यास 
हो जाता है, मानों पवेत गुहा से एक महान्‌ जलग्रपात परिस्फुट हो तीज वेग से प्रवाहित हो 
रहा है| प्रीति के परिषाक से काय-प्रश्रव्धि और चित्त-प्रश्नव्धि र होती है| प्रश्नब्धि के परिपाक 
से काय और चित्त-सुख होता है। सुख के परिपाक से क्षणिक, उपचार और अ्र्पणा* इस 


१--मोग दुशेन के निम्गकिखित सूत्र से तुझछना कीजिये :-.- 
वितरकंघिचारानन्दा स्मितारूपानुरामात्संप्रशात; । [ समाधिषाद । १७ ] धानन्द 
द्वाद है | यही प्रीति है। भस्मिता सुख के स्थान में है । 
२--वितकंश्चित्तस्यारम्बने स्थूछ आभोग: । सूध्ष्मो विचार: । [ योगदर्शन, समाधिपाद | 
4७ पर व्यास भाष्य ] । वितकंविचाराबौदायसूक्ष्मते [ अभिधर्मकोश, २।३३ ]। 
झोछारिकट्रेंन | सुखुमट्वेत | [ विसुद्धिमग्गो, ए० १४२ ] 
३--प्रभ्रव्चि सम्बोधि के ख्ात झड्डों में से एक है। प्रामोथ और प्रीति के साथ हसका 
प्रयोग प्रायः देखा जाता दै। प्रश्नन्चि झान्ति को कहते हैं 
४--5पचार अपणासमाधि के प्रकार हैं | जिस प्रकार ग्राम झादि का समीपवर्ती प्रदेश 
.. आमोपचार कहकछाता है उसी प्रकार अपणा के समीप का स्थान डपचार-समाधि 
कहलाता है। उपचार-समाधि में ध्यान अक्प प्रमाण का होता है और चित्त आझम्यन 
में घोड़े काछ तक आवद्ध रहता है। फिर भवाक्ष में फ्रवतरण करता है । उपचार-भूमि 
में नीवरणों का नाहा होता है पर अज्नों का प्रादुर्मांच नहीं होता | अब अपंणा-( पुकाप्र- 
सिरे आरस्वर्म अपयति ) समाधि का उत्पाद होता है तथ ध्यान के पाँच अंग सु 
हो जाते हैं। क्रपणा ध्यान की प्रतिकाम-भूमि है । 


पंचम अध्याय छ्ई 


तिविध समाधि का परिपूरण होता है । इष्ट आलम्बन के प्रति लाम से जो तुश्टि होती है उसे 
प्रीति कहते हैं | प्रतिलब्ध रस के अनुभव को सुख कहते हैं | जहाँ प्रीति है वंहाँ सुख है पर 
जहा सुख है वहाँ नियम से प्रीति नहीं है। प्रथम ध्यान में उक्त पाँच अज्जों का प्रादुर्माव होता 
है। धीरे-धीरे श्रज्धों का अतिक्रमण होता है और अन्तिम ध्यान में समाधि उपेक्षा सहित होती 
है | लौकिक समाधि के द्वारा ऋद्धि-बल की प्राप्ति होती है पर निर्वाण की प्राप्ति के लिए 
विपश्यना के मार्ग का अ्रनुसरण करना आवश्यक है। निर्वाण के प्रा्थीं को शमथ की भावना 
के उपरान्त विपश्यना की वृद्धि करनी पड़ती है और तभी अहंत्पद में प्रतिष्ठा होती है 
अन्यथा नहीं | 

जिसको लौकिक समाधि अभीष्ट हो उसको सुपरिशुद्ध शील में प्रतिष्ठित हो सबसे पहिले 
विष्नों का (--पालि, 'पलिबोध! ) नाश करना चाहिये | 

आवास, कुल, लाभ, गण, कर्म, मार्ग, ज्ञाति, आवाध, ग्रन्थ और आऋद्धि--यह दश 
'पलिबोधः कहलाते हैं | जो भिक्तु श्रमी नया नया किसी काम में उत्सुकता रखता है या बहुबिध 
सामग्री का संग्रह करता है या जिसका चित्त किसी दूसरे कारणवश अपने आवास में प्रतिबद्ध 
है आवास उसके लिए अन्तराय ( > विन्न ) है। कुल से ताल शाति-कुल या सेवक के 
कुल से है | साधारणयता दोनों विप्नकारी हैं। अपने तथा सेवक के कुल से विशेत्र संसर्ग 
होने से भावना में विन्न उपस्थित होता है। कुछ ऐसे भिक्तु होते हैं जो कुल के मनुष्यों के 
बिना धर्म-श्रवण के लिए भी पास के विहार में नहीं जाते | वह उन भ्रद्धाह्लु उपासकों के सुख 
में सुखी और दुःख में दुल्ी होते हैं जिनसे उनके लाम-सत्कार मिलता है। ऐसे भिछुओं के 
लिए कुल श्रन्तराय है; दूसरों के लिए नहीं । 

लाभ! चार प्रत्ययों को कहते हें। प्रत्यय ( पालिरूप-पत्य ) यह हैं--चीवर, 
पिण्डपात, शयनासन और ग्लानप्रत्ययभेषन | भिक्तु को इन चार वस्तुओं की झ्रावश्यकता 
रहती है | कभी कभी यह भी अन्तराय हो जाते हैं। पुश्यवान्‌ भिक्ु का लाम-सत्कार प्रचुर 
परिमाण में होता है | उसको सदा लोग घेरे रहते हैं | जगह जगह से उसको निमन्त्रण आता 
है। उसको निरन्तर दान का अनुमोदन करना पड़ता है और दाताझ्ं को धर्म का उपदेश देना 
पड़ता है । अ्रमण-धर्म के लिए उसको अ्रवकाश नहीं मिलता । ऐसे भिक्ु को ऐसे स्थान में 
जाकर रहना चाहिये जहाँ उसे कोई नहीं जानता हो और जहाँ बह एकान्तसेवी हो सके । 

गण? में रहने से लोग उससे अनेक प्रकार के प्रश्न पूछते हैं या उसके पास पाठ के 
लिए आते हैं | इस प्रकार श्रमण-धर्म के लिए. अवकाश नहीं मिलता। इस अन्तराय का 
उपच्छेद्‌ इस प्रकार होना चाहिये। यदि थोड़ा ही पाठ रह गया हो तो उसे समास कर अरण्य 
में प्रवेश करना चाहिये यदि पाठ बहुत बाकी हो तो अपने शिष्यों को शक किसी दूसरे 
गणबाचक के सपुर्द करना चाहिये। यदि दूसरा गणवाचक पास में न मिले तो शिष्यों से 
छुट्टी ते श्रमण-घर्म में प्रदत्त हो जाना चाहिये | 

कर्म! का श्रर्थ है 'नवकर्म! अर्थात्‌ विहार का अभिसंस्कार | जो नवकर्म कराता है 
उसे मजदूरों के कार्य का निरीक्षण करना पड़ता है। उसके लिए सबंदा अन्तराय है| इस 


३४ बौद्ध-भमे-दर्शन 


अन्तराय का नाश करना चाहिये। यदि थोड़ा ही काम श्रवशिष्ट रह गया दो तो काम को 
समाप्त कर अ्रमण-घर्म में प्रदृत हो जाना चाहिये। यदि अधिक काम बाकी हो तो संघभार- 
हारक मिद्धुओं के सपुर्द करना चाहिये। यदि ऐसा कोई प्रबन्ध न हो सके तो संघ का परित्याग 
कर अन्यत्र चला जाना चाहिये | 
मार्म-गमन भी फभी कमी अन्तराय होता है। जिसे कहीं किसी की प्रत्नज्या के लिए, 
जाना है या जिसे कहीं से लाभ-सत्कार मिलना है | यदि वह अपनी इच्छा को पूरा किये बिना 
अ्रपने वित्त को स्थिर नहीं रख सकता तो उससे अमशण-घर्म सम्यक्‌ रीति से सम्पादित नहीं हो 
सकता | इसलिए, उसे गन्तव्य स्थान पर जाकर अपना मनोरथ पूर्ण करना चाहिये। तदनन्तर 
अमण-धर्म में उत्साह के साथ प्रवृत्त होना चाहिये | 
शाति भी कभी कभी अन्तराय हो जाते हैं। विहार में आचार्य, उपाध्याय, श्रन्तेवासिक, 
समानोपाध्यायक और समानाचार्यक तथा ग्रह में माता, पिता, श्राता आदि श्ाति होते हें । 
जब यह बीमार पड़ते हैं तब यह अ्न्तराय होते हैं क्योंकि मिक्तु को इनकी सेवा शुश्रषा करनी 
पड़ती है | उपाध्याय, प्रतप्याचार्य, उपसम्पदाचार्य, ऐसे अन्तेवासिक जिनकी उसने प्रत्नज्या था 
उपसम्पदा की है, तथा एक ही उपाध्याय के अन्तेवासी के बीमार पड़ने पर उनकी सेवा उस 
समय तक करना उसका कर्तव्य है जब तक वह निरोग न हो । निश्चयाचार्य, उद्दशाचार्य श्रादि 
की सेवा अध्ययन काल में ही कर्तेव्य है। माता-पिता उपाध्याय के समान हैं। यदि उनके 
पास श्रैषध न हो तो अपने पास से देना चाहिये; यदि अपने पास भी न हो तो मि्षा मागिकर 
देना चाहिये । 
आ्राघ भी अ्रन्तराय दे | यदि भिक्तु को कोई रोग हुआ तो श्रमशघर्म के पालन में 
अन्तराय होता है| चिकित्सा द्वारा रोग का उपशम करने से यह श्रन्तराय नष्ट होता है। यदि 
कुछ दिनों तक चिकित्सा करने से भी रोग शान्त न हो तो उसे यह कहकर श्रत्मगर्हा करनी 
चाहिये कि मैं तेरा न दास हैँ, न भृत्य, तेरा पोषण कर मैंने इस अनादि अनन्त संसार-मार् 
में दुःख ही प्राप्त किया है और श्रमणधर्म में प्रवृत हो जाना चाहिये। 
ग्रन्थ भी अन्तराय होता है। जो सदा ख्वाध्याय में व्याप्त रहता है उसी के लिए 
ग्रन्थ अन्तराय है; दूसरों के लिए नहीं । 
ऋद्धि से प्रथम्जन की ऋद्धि से श्रभिप्राय है। यह ऋद्धि विपश्यना ( प्रशा ) में 
अ्रन्तराय है, समाधि में नहीं; क्योंकि जब समाधि की प्रासि होती है तब ऋद्धि-बल की प्रासि 
होती है । इसलिए, जो विपश्यना का श्री है उसे ऋद्धि अ्रन्तराय का उपच्छेद करना चाहिये 
किन्तु जो समाधि का लामी होना चाहता है उसे नौ श्रन्तरायों का नाश करना चाहिये । 
इन विष्नों का उपच्छेद कर मिछु को 'कर्मेस्थान' अहण के लिए कल्याण-मित्र के पास 
जाना चाहिये। 'कर्मस्थान!ं योग के साधन को कहते हैं। योगानुयोग ही कर्म है। इसका 
स्थान अर्थीत्‌ 'निष्पत्ति हेतुः कर्मस्थान है। इसी लिए. कमेस्थान उसे कहते हैं. जिसके द्वारा 
योग भावना की निष्पत्ति होती है। क्मेध्यान अर्थात्‌ समाधि के साधन चालीस हैं। इन 


प्रथम भध्याय॑ दे 


चालीस साधनीं में से किसी एक का, जो अ्रपनी चर्या के अनुकूल हो, प्रहण करना पड़ता है | 
फर्मेस्थान का दायक कल्याणमित्र कहलाता है। क्योंकि वह उसका एकान्त हितैरी है | कल्याण 
मित्र गम्भीर कथा का कहने वाला होता है तथा अनेक गुणों से समन्वागत होता है। बुद्ध से 
बढ़कर कोई दूसरा कल्याण-मित्र नहीं है। बुद्ध ने स्वयं कद्दा है कि जीव मुझ कल्याण-मित्र की 
शरण में आकर जन्म के काथन से मुक्त होते हैं । 

मम हि आनन्द कल्याणमित्तमागम्म जातिधम्मा सत्ता जातिया परिमुचध्ति | [ संयुत्त ० 
शेष्क ] ु 

इसलिए बुद्ध के रहते उनके समीप अहरण करने से कर्मस्थान सुश्दीत होता है | 
महापरिनिवाण के अनन्तर ८० महाश्रावकों में से जो वर्तमान हो उससे कमस्थान का ग्रहण 
उचित है | यदि महाभ्रावक न हों तो ऐसे पुरुष के समीप कर्मस्थान का ग्रहण करना चाहिए 
जिसने उस विशेष कमंस्थान द्वारा ध्यानों का उत्पाद कर विपश्यना की वृद्धि की हो और 
श्रश्रवों * ( पालि “अ्रासव? ) का क्षय किया हो; जिस कर्मस्थान के ग्रहण की वह इच्छा रखता 
है । यदि कोई ऐसा व्यक्ति न मिले तो क्रम से श्रनागामी, सकृदागामी, सतोतापत्ष,* ध्यानलाभी 
प्ृथग्जन त्रिपिट्कधर, ट्विपिटकधर, एक पिटकघर से कर्मस्थान ग्रहण करना चाहिये। यदि 
१ जआासव ( संस्कृत झाश्रव' ) 

छोक में बहुत का की रखी हुई मदिरा को 'झासव! कहते हैं| इस धर्थ में 
जो ज्ञान का विपयंत्र करे वढ़ आसव है। दूसरे अर्थ में जो संसार-दुःख का प्रसव करते हैं 
उन्हें आसव कइते हैं। “झासप” क्लेश हैं | कर्म कलेश तथा नाना भ्रकार के उपत्रव भी. 
झासव कहछाते हैं । पढडायतन में आसव तीन बताये गये हैं--काम, भव, झौर झवद्या । 
पर अन्य सूत्रों में तथा अभिच्र्म में आसद चार बताये गये हैं--काम, भव, अविद्या और 
इृष्टि । जो झाश्रयों का क्षय करता है वह अह्पद को पाता है । 

"जिरपरिवासियट्रेन' मद्रादयो आसवा वियातिपि आसवा *'' ' बुत्त' हेते। “पुरिमा 
भिक्‍खते कोटि न पन्‍्लजायति अविज्जञाय इतो पुठ्ेथे अविजज्ञा नाभोसीति । आदि आय वा 


संसारदुक्ज़ं सवन्ति पसवन्तीति पि आसवा | *'''* * 'सकायतने “तयो ये आवुसो झआसका 
कामासवो भवासवो झ्रविज्ञासवो'” ति तिधा आगठा | अम्भसु च सुसन्तेसु अभिधम्मे च॑ 
ते एव दिद्डसवेन सह चतुधा आगता? | [ मण्किमनिकायट्रकथा-सब्यासव घुस ] 


२- ख्लोसापश्ष, सकृदागामी, अनागासी,--- 
खोतापल्न ---खोतः आय अष्टाज्षिक मार्ग को कहते हैं । जो इस मार्ग में प्रवेश करे बह 
खोलापन्न है | खोतापञ्न का विनिपात नहीं छोता । पट नियत रूप से संबोधि की प्राप्ति 
करता है। ( नियतो संबोधिषारायनों ) ह 
सकुदागामी--जो एक बार से अधिक पृथ्वी पर जन्म भहों सेता। यह दुसरी 
अवस्था है । ह 
अनामामी---ओ दोबारा पृथ्वी पर नहीं झाता, जिसका यद अग्तिम मानंव असम 
है । यह तीसरी अवस्था है। चौथी झवर्था जहत्‌ की है । 


भेई . बोद-घसे-दर्शन 


इनमें से भी कोई उपलब्ध न हो तो ऐसे चक्ति के समीप ग्रहण करना चाहिये जिसने पूछ 
निकाय का अर्थकथा ( टीका ) सहित अध्ययन किया हो और जो श्राचार्य-मत का वक्ता हो | 
क्षीणाश्रव, अनागामी आदि अपने श्रधिगत मार्ग का श्राख्यान करते हैं । पर जो बहुभृत हैं वह 
विविध आचायों से पाठ तथा परिप्रश्न द्वारा अपने ज्ञान का परिष्कार कर पाँच निकायों से अमुक 
अमुक कमेस्थान के अनुरूप सूजपद और सूत्रानुगत युक्ति द्वौँढ़ निकालते हैं और भ्रमण-घर्म के 
करने वाले को उससे उपयुक्त कर्मस्थान का ग्रहण कराते हैं। सं 

इन चालीस कमस्थानों को पालि में--परिहारिय-कम्मट्रान कहते हैं । क्योंकि इनसें 
से जो चर्या के अनुकूल होता है उसका नित्य परिहरण श्रर्थात्‌ अनुयोग करना पड़ता है। 
पारिहारिक कर्मस्थान के अ्रतिरिक्त सब्बस्थक-कम्मद्रान ( अर्थात्‌ सरवार्थक कर्मस्थान ) भी है । 
इसे सर्वार्थक्ष इसलिए कहते हैं क्योंकि यह सबको लाभ पहुँचाता है। भिक्तुसत्न आदि के प्रति 
मैत्रीभावना, मरण-स्मृति और कुछ आचार्यों' के मतानुसार अशुभ-संज्ञा भी स्वोर्थक कर्मस्थान 
कहलाते हैं। जो मिक कर्मस्थान में नियुक्त होते हैं उसे पहिले सीमा में रहनेवाले भिक्तुसद् 
के प्रति मैत्री प्रदर्शित करनी चाहिये। उसे मैत्री-भावना इस प्रकार करनी चाहिये--सीमा में 
रहनेवाले भिक्ु सुखी हों, उनका कोई व्यापाद न करे । धीरे-धीरे उसे इस भावना का इस प्रकार 
विस्तार करना चाहिये। सीमा के भीतर वर्तमान देवताश्रों के प्रति, तदनन्तर उस ग्राम के 
निवासियों के प्रति जहाँ वह मिक्षाचर्या करता है, तदनन्तर राजा तथा अधिकारी बर्म के प्रति, 
तदनन्तर सब सच्तों के प्रति मैत्रीमावना का अनुयोग करना चाहिये। ऐसा करने से उसके 
सहवासी उसके साथ सुखपूर्वक निवास करते हैं। देवता तथा अधिकारी उसकी रक्ता करते हैं 
तथा उनकी आवश्यकताओं को पूरा करते हैं, लोगों का वह प्रियपात्र होता है और सर्वत्र निर्भय 
होकर विचरता है । मरण-स्पृति द्वारा वह निरन्तर इस बात की चिन्तना करता रहता है कि मुमे 
मरना श्रवश्यमेव है । इसलिए, वह कुपथ का गामी नहीं होता तथा वह संसार में लीन और 
आसक्त नहीं होता । जत्र चित्त अशुभ-संज्ञा से परिचित होता है श्रथौत्‌ जब चित्त यह देखता 
है कि चादे मृत हो या जीवमान, शरीर शुभ भाव से वर्लित है और इसका स्वभाव अशुचि है | 
तब दिव्य आलम्बन का लोभ भी चित्त को ग्रस्त नहीं करता ! बहु उपकार करने से सबको यह्‌ 
श्रभिप्रेत है । इसलिए, इन्हें सर्वार्थक कर्मस्थान कहते हें । 

इन दो प्रकार के कमंस्थानों के ग्रहण के लिए कल्याण-मित्र के समीप जाना चाहिये । 
यदि एक ही विहार में कल्याणमित्र का वास हो तो अति उत्तम है । नहीं तो जहाँ कल्याण- 
मित्र का भराबास हो वहाँ जाना चाहिये। अपना पात्र श्रौर चीवर स्वयं लेकर प्रस्थान करना 
चाहिये | मार्ग में जो विहार पड़े वहाँ बरत्तअतिवर्त ( कर्तंव्य-सेवा-श्राचार ) सम्पादित करना 
चाहिये। आचार्य का वासस्थान पूछुकर सीधे झ्राचार्य के पास जाना चाहिये। यदि आचार्य 
अ्रवस्था में छोय हो तो उसे अपना पात्र चीवर ग्रहण न करने देना चाहिये । यदि अवस्था में 
श्रधिक हो तो श्राचार्य को वन्दना कर खड़े रहना चाहिये। जब्र श्राचार्य कह्दे कि पात्र चीवर 
भूमि पर रख दो तब उन्हें भूमि पर रख देना चाहिये और यदि वह पानी पीने के लिए पूछे 
तो इच्छा रहते जल पीना चाहिये। यदि पैर धोने को कहें तो पैर न धोना चाहिये । क्योंकि 


:- प्रंचनत अध्याय ३७ 


यदि जल आचाय॑ द्वारा श्राइत हो तो वह पादक्ञालन के लिए अनुपयुक्त होगा | यदि आचार्य 
कहें कि जल दूसरे द्वारा लाया गया है तो उसको ऐसे स्थान में बैठकर वैर घोना चाहिये चहाँ 
श्राचाये उसे न देख सकें। यदि आचार्य॑ तेल दें तो उठकर दोनों हाथों से आदरपूर्वक उसे 
प्रदृ् करना चाहिये। पर पहिले पैरों में न मलना चाहिये, क्योंकि यदि आचार्य के गाता 
भ्यज्ञन के लिए. वह तेल हो तो पैर में मलने के लिए अनुपयुक्त होगा। इसलिए पहिले सिर 
श्र कम्धों में तेल लगाना चाहिये | जब्र आचार्य कहें कि सब श्रद्धों में लगाने का यह तेल है 
तो थोड़ा सिर में लगाकर पैर में लगाना चाहिये। पहिले ही दिन कर्मस्थान की याचना न 
करनी चाहिये | दूसरे दिन से आचार्य की सेवा करनी चाहिये । जिस प्रकार अन्तेवासी श्राचार्य 
की सेवा करता है उसी प्रकार मिछु को कर्मस्थानदायक की सेवा करनी चाहिये | समय से उठकर 
आचार्य को दन्तकाष्ठ देना चाहिये, मुँह धोने के लिए. तथा स्नान के लिए जल देना चाहिये । 
और क्तन साफ करके प्रातराश के लिए, यवागू देना चाहिये। इसी प्रकार अन्य जो कतव्य 
निर्दिष्ट हैं उनको पूरा करना चाहिये | इस प्रकार अ्रपनी सेवा से आचार्य को प्रसन्न कर जब 
वह आने का कारण पूछे तब बताना चाहिये; यदि आचार्य आने का कारण न पूछे' और 
सेवा लें तो एक दिन अ्रवसर पाकर शआआने का कारण खयं बताना चाहिये। यदि बह प्रातःकाज 
बुलाबे तो प्रात;काल जाना चाहिये । यदि उस समय किसी रोग की बाधा हो“तो निवेदन कर 
दूसरा उपयुक्त समय नियत कराना चाहिये। याचना के पूर्व आचाय॑ के समीप आत्ममाव का 
विसर्जन करना चाहिये । आचार्य की श्राज्ञा में सदा रहना चाहिये; स्वेच्छाचारी न होना 
चाहिये; यदि आचार्य बुरा-मला कहें तो कोप नहीं करना चाहिये। यदि भिक्तु श्राचार्य के 
समीप आत्मभाव का परित्याग नहीं करता और बिना पूछे जहाँ कहीं इच्छा होती है चला जाता 
है तो आचार्य रुष्ट होकर धर्म का उपदेश नहीं करता और गम्भीर कर्मस्थान-प्न्थ की शिक्षा 
नहीं देता | इस प्रकार भिकु शासन में प्रतिष्ठा नहीं पाता। इसके विपरीत यदि बढ आचार्य 
के वशवरत्ती और अधीन रहता है तो शासन में उसकी बृद्धि होती है। भिकछु को अलोभादि 
छै सम्पन्न अ्रध्याशयों से भी संयुक्त होना चाहिये। सम्यक्‌ सम्बुद्ध, प्रत्येक बुद्ध श्रादि जिस 
किसी ने विशेषता प्राप्त की है उसने इन्हीं छुः सम्पन्न अध्याशयों द्वारा प्रात की है । अध्याशय' 
अभिनिवेश को कहते हैं। 'अध्याशयः दो प्रकार के हैं--विपन्न, सम्पन्न । रुष्यता आदि जो 
मिथ्यामिनिवेश-निश्चित हैं विपन्न श्रध्याशय कहलाते हैं । सम्पन्न अध्याशय दो प्रकार के हैं... 
व्त श्र्यात्‌ संसारनिश्रित और विवर्त्तनिश्चित । यहाँ विवत्तनिश्चित अ्रध्याशय से अभिप्राय है | 
सम्पन्न अध्याशय छः श्राकार के हं--अलोभ, अ्रद्वेष, अ्रमोह, नैष्कम्य, प्रविबेक और 
निस्सरण | इन छु; अध्याशयों से बोधि का परिपाक होता है। इसलिए इनका आसेबन 
आवश्यकीय है | इसके अतिरिक्त योगी का संकल्प समाधि तथा निर्वाण के लाम के लिए दृढ़ 
होना चाहिये | जब विशेष गुणों से सम्पन्न योगी कर्मस्थान की याचना करता है तो आचार्य 
चर्या की परीक्षा करता है। जो आ्राचार्य परचित्त-शानलामी हैं वह चित्ताचार का चूक 
निरीक्षण कर आप ही आप योगी के चरित का परिचय प्रास कर लेता है पर जो इस ऋडि-क्ल 
से समन्वागत नहीं है वह विविध प्रश्नों द्वारा योगी की चर्यो जानने की चेष्टा करता है। 


-श्द  बोस-धमं-दुशन 


आचार्य योगी से पूछता है कि वह कोने से धर्म हैं जिनका तुम प्रायः आचरण करते ही | 
क्या करने से तुमे सुली होते हो ! किस कर्मस्थान में ठम्हारा चित्त लगता है ! इस प्रंकार 
जी का विनिश्चय कर आचांय चर्या के अनुकूल कर्मस्थान का वर्णुन करता है। योगी कर्म- 
. स्थान का अर्थ और अ्रभिप्राय भली प्रकार जानने की चेष्टा करता है । वह श्राचार्य के व्याख्यान 
को मनोयोग देकर आदरपूर्वक सुनता है ऐसे ही योगी का कमस्थान सुश्हीत होता है । 
चर्या के कितने प्रभेद हैं, किस चर्या का क्या निदान है, कैसे जाना जाय कि अ्रमुक 
मनुष्य अ्रमुक चरितवाला है और किस चरित के लिए, कौन से शयनासन श्रादि उपयुक्त हैं, 
इन विषयों पर यहां विस्तार से विचार किया जायगा। चर्या का श्रर्थ है प्रकृति, श्रन्य धर्मों 
की अ्रपेक्षा किसी विशेष घर्मं की उत्सन्नता अर्थात्‌ अधिकता । चर्या छ. हैं---रागचर्या, देषचर्यो, 
मोहचर्या, भ्रद्धाचर्या, बुद्धिचर्या और वितकंचर्या | सन्‍्तान में जब अधिक भाव से राग की प्रदृत्ति 
होती है तब रागचर्या कही जाती है। कुछ लोग सम्प्रयोग और सन्निपात वश रागादि की चार 
श्र चर्यायें मानते हैं जैसे राग-मोहचर्या, राग-द्वेबचर्यो, द्वेष-मोहचर्या और राग-द्वेष-मोहचर्या । 
इसी प्रकार श्रद्धादि चर्या्रों के परस्पर सम्प्रयोग और सन्निपातवश श्रद्धाजजुद्धिचर्या, श्रद्धा-वितर्क- 
चर्या, बुद्धि-वितकंचर्या, श्रद्धा-बुद्धि-वितकचर्या इन चार अपर चर्याओ्रों को भी मानते हैं। 
इस प्रकार इनके मत में कुल चौदह चर्यायें हैं। यदि दम रागादि का श्रद्धादि चर्याओं से 
सम्प्रयोग करं तो अनेक चर्यायें होती हैं | इस प्रकार चर्याश्रों की तिससठ और इससे भी अधिक 
संख्या हो सकती है । इसलिए, संक्षेप से छः ही मूलचर्या जानना चहिये। मूलचर्याओं के 
प्रभेद से छुः प्रकार के पुदूगल होते हैं--रागचरित, द्वेष्चरित, मोहचरित, श्रद्धाचरित, 
बुद्धिचरित, वितर्कतरित | जिस समय रागचरित पुरुष की कुशल में अर्थात्‌ शुभकर्मों में प्रदृत्ति 
होती है उस समय श्रद्धा क्लवती होती है । क्योंकि श्रद्धा-गुण राग-गुण का समीपवत्ती है | जिस 
. अकार अ्रकुशल पक्त में राग की स्निग्घता और अरुक्षता पायी जाती है उसी प्रकार कुशलपक्ष में 
श्रद्धा की स्निग्घता और श्ररुत्तता पायी जाती है । श्रद्धा प्रसाद गुणबश स्निग्ध है और राग 
रक्षन गुणवश स्निग्ध है। यथा राग काम्य वस्तुओं का पर्येषण करता है उसी प्रकार भ्रद्धा शीलादि 
गुणों का परयेपश करती है | यथा राग अहित का परित्याग नहीं करता उसी प्रकार श्रद्धा हित 
का परित्याग नहीं करती | इस प्रकार हम देखते हैं कि मिन्न-मेन्न खभाव के होते हुए भी 
रागचरित और श्रद्धा चरित की सभागता है | 
इसी तरद् द्वेपचरित और बुद्धिचरित की तथा मोहचरित और वितकंचरित की सभागता 
है | जिस समय इं पचरित पुरुष की कुशल में प्रवृत्ति होती है उस समय प्रशा बलवती होती 
है क्योंकि प्रज्ञा-गुण द्वेप का समीपवतरत्ती है। जिस प्रकार अकुशल पत्ष में द्वेष व्यापादवश 
स्तेदरद्वित द्वोता है, आलम्बन में उसकी आसक्ति नहीं होती, उसी प्रकार यथामूत ख्माव के 
अवबोध के कारण कुशलपक्त में प्रज्ञा की झासक्ति नहीं होती। यथा द्वेष श्रभूत दोष की भी 
पर्येषणा करता है उसी प्रकार प्रश्ञा यथाभृत दोष का प्रविचय करती है। यथा द्ेष्चरित पुरुष 
सत्चों का परित्याग करता है उसी प्रकार बुद्धिचरित पुरुष संस्कारों का परित्याग करता है | इसलिए 
ख्माव की विमिन्नता होते हुए मी द्वेष्चरित और बुद्धिचरित की सभागता है। जब मोहचरित 
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पुरुष कुशल कर्मों के उत्पाद के लिए यलनवान्‌ होता है तो नाना प्रकार के बितई और मिथ्या 
संकल्प उत्पन्न होते हैं, क्योंकि वितर्क-गुण मोह-गुण का समीपवर्ती है। जिस प्रकार व्याकुलता 
के कारण मोह अनवस्थित है उसी प्रकार नाना प्रकार के विकल्प-परिकल्प के कारण वितक 
अनवस्थित है। जिस प्रकार मोह चंचल है. उसी प्रकार वितंक में चफ्लता है। इस प्रकार 
स्वभाव की विभिन्नता होते हुए भी मोहचरित और बितर्कचरित की समागता है। 

कुछ लोग इन छः चर्याश्रों के श्रतिरिक्त तृष्णा, मान और दृष्टि को भी चर्या में परि- 
गणित कहते हैं | पर तृष्णा और मान राग के अन्तर्गत हैं और दृष्टि मोह के अन्तर्गत है। 

इन छे; चर्याश्रों का क्या निदान है ! कुछ का कहना है कि पूर्व जन्मों का आचरण 
और धातु-दोष की उत्सन्नता पहली तीन चर्याओं का नियामक है | इनका कहना है कि जिसने 
पूर्वन्मों में अनेक झुभ कर्म किये हैं और जो इष्ट-प्रयोग-कहुल रहा है या जो खर्ग से च्युत हो 
इस लोक में जन्म लेता है वह रागचरित होता है। जिसने पूर्वज्मों में छेदन, वध, बन्धन आदि 
अनेक वैरकर्म किये हैं या जो निरय या नाग-थोनि से च्युत हो इस लोक में उत्पन्न होता है वह 
देषचरित होता है और जिसने पूर्व जन्मों में अधिक परिमाण में निरन्‍तर मथपान किया है 
और जो भ्रुतविहीन है या जो निक्ृष्ट पशुयोनि से च्युत हो इस लोक में उत्पन्न होता है, 
वह मोहचरित होता है। पथिबी तथा जलधातु की उत्सन्नता से पुदूगल मोहचरित होता है | 
तेज और वायुधातु की उत्सन्नता से पुदूगल दंषचरित होता है। चारों धातुश्रों के समान भाग 
में रहने से पुदूगल रागचरित होता है। दोधों में श्लेष्म की अधिकता से पुदूगल रागचरित 
या मोहचरित होता है; बात की अधिकता से मोहचरित या रागचरित होता है । इन वचनों में 
श्रद्धार्या श्रादि में से एक का भी निदान नहीं कहा गया है । दोष-नियम में केवल राग और 
मोह का ही निदर्शन किया गया है; इनमें भी पूर्वापरविरोध देखा जाता है। इसी प्रकार 
धातुओ्रों में उक्त पद्धति से उत्सन्नता का नियम नहीं पाया जाता | पूर्वाचरण के आधार पर 
जो चर्या का नियमन बताया गया है उसमें भी ऐसा नहीं है कि सत्र केवल रागचरित हों या 
देष-मोह-चरित हों | इसलिए यह वचन अपरिच्छिन्न हैं। अ्र्थक्थाचार्यों के मतानुसार चर्या- 
विनिश्चय उस्सद कित्तन! में इस प्रकार वर्णित है। पूब॑-बन्मों में प्रबृत् लोभ-श्रलोभ, द्वष- 
अद्देष, मोह-अमोह, देतुवश प्रतिनियत रूप में सच्चों में लोभ श्रादि की अ्रघिकता पायी जाती 
है। कर्म करने के समय जिस मनुष्य में लोभ बलवान्‌ होता है और श्रलोभ मन्द होता है, श्रद्व 
और अमोह बलवान होते हैं श्रौर द प-मोह मन्द होते हैं, उसका मन्द अलोभ लोम को श्रभिभूत 
नहीं कर सकता पर शअ्रद्व प-श्रमोहद, बलवान्‌ होने के कारण, हंप मोह को अभिमूत करते हैं | 
इसलिए, जत्र वह मनुष्य इन कर्मो' के वश प्रतिसन्धि का लाभ करता है तो वह लुब्ध, सुखशील, 
क्रोधरहित और प्रशावान्‌ होता है। कर्म करने के समय जिसके लोभ-द्वोष बलवान होते हैं, 
अलोभ-अद्व ष मन्द होते हैं, श्रमोह बलवान्‌ होता है और मोह मन्द होता है वह छुन्घ 
और दुष्ट पर प्रशावान्‌ होता है | कर्म करने के समय जिसके लोभ-मोह-अ्रद्वे प बलवान होते हैं 
और इतर मन्द होते हैं वह लुब्ध, मन्द बुद्धिबाला, सुलशील और क्रोधरहित होता है। कर्म 
करने के समय जिसके लोभ द्वंप मोह बलवान होते हैं, श्रलोभादि मन्द होते हैं, वह लुब्घ, 
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दुष्ट और मूढ़ होता है। कर्म करने के समय जिसके अलोम द्वेष मोह बलवान होते हैं, इतर 
मन्द होते हैं, वह अलुब्ध, दुष्ट और मन्द बुद्धिवाला होता है। कर्म करने के समय जिस स्व 
के अलोभ अ्रद्वेष मोह बलवान्‌ होते हैं इतर मन्द होते हैं, वह अलुब्ध, श्रदुष्ट और मन्द 
बुद्धिवाला होता है। कर्म करने समय जिसके अलोभ, द्वेष और श्रमोह बलवान होते हैं, 
इतर मन्द होते हैं वह अलुब्ध, प्रशावान्‌ और दुष्ट होता है। कर्म करने के समय चिंसके 
अलोम, अद्देष और अमोह तीनों बलवान्‌ होते हैं श्रोर लोभ आदि मन्द होते हैं वह अलुब्ध, 
अदुष्ट और प्रज्ञावान्‌ होता है। 

यहाँ जिसे लुब्ध कहा है. वह रागचरित है; जिसे दुष या मन्द बुद्धिवाला कहा है वह 
यथाक्रम द्वं पचरित या मोहचरित है; प्रशावान्‌ बुद्धिचरित है; अलुब्ध, अदुष्ट, प्रसन्न प्रकृतिवाला 
होने के कारण श्रद्धाचरित है | इस प्रकार लोभादि में से जिस किसी द्वारा अमिसंस्कृत कमंबश 
प्रतिसन्धि होती है उसे चर्या का निदान समझना चाहिये | 

श्र प्रश्न यह है कि किस प्रकार जाना जाय कि यह पुदूगल रागचरित है, इत्यादि । 
इसका निश्चय ईर्यापथ* (> वृत्ति ), इृत्य, भोजन, दर्शन आदि तथा धर्म-प्वृत्ति ( चित्त 
की विविध श्रवस्थाओं की प्रवृत्ति ) द्वारा होता है | 

ईर्यॉपथ--जो रागचरित होता है उसकी गति अ्रकृत्रिम, स्वाभाविक होती है; वह 
चतुरभाव से धीरे-धीरे पद-निक्षेप करता है। वह समभाव से पैर रखता है और उठाता है; उसके 
पादतल का मध्यभाग भूमि का स्पर्श नहीं करता | जो दं धचरित है वह जब चलता है तब 
मालूम होता है मानो भूमि को खोद रहा है; वह सहसा पैर रखता है और उठाता है। पाद- 
निक्षेप के समय ऐसा मालूम होता है मानो पेर पीछे की श्र खींचता है। मोहचरित की गति 
व्याकुल होती है | वह भीत पुरुष की तरह पैर रखता है ओर उठाता है। वह अग्रपाद तथा 
पाष्णि से गति को सहसा सन्निरुद्ध करता है | रागचरित पुरुष जत्र खड़ा होता है या बैठता है तो 
उसका आकार प्र्ादावद और मधुर होता है | दर पचरित पुरुष का आकार स्तब्ध होता है 
और मोहचचरित का आकुल होता है । रागचरित पुरुष बिना त्वरा के अपना बिछौना टीक 
तरह से बिछाता है श्रोर धीरे से शयन करता है। शयन करते समय वह अपने अंग प्रत्यंग का 
विक्षेप नहीं करता और उसका आकार प्रासादिक होता है। उठाये जाने पर वह चौंक कर नहीं 
उठता किन्तु शद्डित पुरुष की तरह मृदु उत्तर देता है। दंपचरित पुरुष जल्दी से किसी न 
किसी प्रकार अपने बिछौने को बिछाता है और श्रवश की तरह अंग-प्रत्यंग का सहसा विक्तेप 
कर भकुटि चढ़ाकर सोता है। उठाये जाने पर सहसा उठता है और क्रूद्ध होकर उत्तर देता 
है। मोहचरित पुरुष का बिछौना बेतरतीब होता है। वह हाथ-पेर फैलाकर प्रायः मुँह नीचा 


१. ईयांपथ (पाक्ति इरियापथ) > चर्ण, कृत्ति, विंदार। ईयाँप्थ चार हैं--गमन, स्थान, 
निषधद्या, हयन | 
जि० रह 
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कर सोता है। उठाये जाने पर हुड्लार करते हुए :मन्दभाव से उठता है । भ्रद्धाचरिवादि 
पुरुष की बृत्ति रागचरितादि पुरुष के समान होती है, क्योंकि इनकी सभागता है | 

झृत्य--कृत्य से भी चर्या का निश्चय होता है। जैसे भाड़, देते समय रागचरित पुरुष 
बिना जल्दबाजी के भाड़, को भ्रच्छी तरह पकड़ कर समान रूप से भाड़, देता है और स्थान 
को श्रच्छी तरह साफ करता है। द्वंषचरित पुरुष भाड़, को कसकर पकड़ता है और जल्‍दी 
जल्दी दोनों ओर बालू उड़ाता हुआ साफ करता है और स्थान भी साफ़ नहीं होता । मोह- 
चरित पुरुष झाड़ू, को शिथिलता के साथ पकड़ कर इधर-उधर चलाता है; स्थान भी साफ नहीं 
होता | इसी प्रकार अन्य क्रियाश्रों के संबन्ध में भी समझना चाहिये। रागचरित पुरुष कार्य में 
कुशल होता है; सुन्दर तथा समरूप से सावधानता के साथ कार्य करता है। द्वोषचरित पुरुष 
का कार्य स्थिर, स्तब्थ्र और विषम होता है और मोहचरित पुरुष कार्य में अनिषुण, व्याकुल, 
विषम और अयथार्थ होता है। समागता होने के कारण श्रद्धाचरितादि पुरुषों की बत्ति भी 
इसी प्रकार की होती है। 

भोजन--रागचरित पुरुष को स्निश्व और मधुर भोजन प्रिय होता है; वह धीरे-धीरे 
विविध रसों का श्रास्याद लेते हुए भोजन करता है; श्रच्छा भोजन करके उसको प्रसन्नता होती 
है। द्वेपचरित पुरुष को रूखा और आम्ल भोजन प्रिय होता है; वह बिना रसों का स्वाद 
लिए जल्दी-जल्दी भोजन करता है; यदि वह कोई बुरे स्वाद का पदार्थ खाता है तो उसे 
अग्रसन्नता होती है। मोदचरित पुरुष की रुचि श्रनियत होती है; वह विक्षित्तचित्त पुरुष की 
तरह नाना प्रकार के वितर्क करते हुए भोजन करता है | इसी प्रकार श्रद्धाचरितादि पुरुष 
की वृत्ति होती है। 

दुशंन - रागचरित पुरुष थोड़ा भी मनोरम रूप देखकर विस्मितमाव से चिरकाल तक 
उसका भ्रवलोकन करता रहता है; थोड़ा भी गुण हो तो वह उसमें अनुरक्त हो जाता है; वह 
यथार्थ दोष का भी अहण नहीं करता। उस मनोस्म रूप के पास से हटने की उसकी इच्छा 
नहीं होती । द्वेषचरित पुरुष थोड़ा भी अमनोरम रूप देखकर खेद को प्रास होता है| वह 
उसकी ओर देर तक देख नहीं सकता । थोड़ा भी दोष उसकी निगाह से बचकर नहीं जा 
सकता | यथार्थ गुण का भी वह ग्रहण नहीं करता । मोहचरित पुरुष जत्र कोई रूप देखता है 
तो बह उसके विषय में उपेज्ञाभाव रखता है; दूसरों को निन्‍्दा करते देखकर निन्दा और 
प्रशंसा करते देखकर प्रशंसा करता है। श्रद्धाचरितादि पुरुषों की बृत्ति भी इसी प्रकार की 
होती है । 

धर्म-प्रदृत्ति--रागचरित पुरुष में माया, शात्य, मान, पापेच्छा, असन्तोष, चपलता, 
लोभ, श्रुज्ञार्भाव श्रादि धर्मो' की बहुलता होती है। द्वेषचरित पुरुष में क्रोध, द्वेष ईध्यो, 
माल, दम्म आदि धर्मों की बहुलता होती है। मोहचरित पुरुष में विचिकित्सा, आलस्य, 
चित्तविज्ञेप, चित्त की श्रकर्मश्यता, पश्चात्ताप, प्रतिनिषिष्ठता, दृढग्राह आदि धर्मों की बहुलता 
होती है। अ्रद्धाचरित पुरुष का परित्याग निःसद्ढ होता है; बह श्रार्यों के दर्शन की तथा 
सद्धम-श्रवण की इच्छा रखता है; उसमें प्रीति की बहुलता है, वह शठता और माया से रहित . 
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है, उचित स्थान में वह भ्रद्धाभाव रखता है। बुद्धिचरित पुरुष स्निग्धमाषी, मितभोजी और 
कल्याणमित्र होता है । वह स्मृति-संप्रजन्य की रक्षा करता है; सदा जाग्मत रहता है। संसार 
का दुःख देखकर उसमें संवेग उत्पन्न होता है और वह उद्योग कग्ता है। वितर्कंचरित पुरुष 
की कुशलधर्मों में भ्रति होती है; उसका चित्त अनवस्थित होता है; वह बहुमाषी और 
समाजप्रिय होता है | वह इधर से उधर आलंबनों के पीछे दौड़ता है। 


सयी की विभावना का उक्त प्रंकार पालि और अर्थकथाश्रों में वर्णित नहीं है । यह केवल 
आचार्य बुद्धघोष के मतानुसार कहा गयां है । इसलिए, इस पर पूर्णुरूप से विश्वास नहीं करना 
चाहिये | द्वेषचरित पुरुष भी यदि प्रमाद से रहित हो उद्योग करे तो रागचरित पुरुष की गति 
आदि का अनुकरण कर सकता है। जो पुरुष संसृष्ट चरित का है. उसमें मिन्न-मिन्न प्रकार 
की गति आदि नहीं घटती; किन्तु जो प्रकार श्र्थकथाश्रों में वर्शित है उसका साररूप से 
ग्रहण करना चाहिये | 
इस प्रकार आचार्य योगी की चर्या को जान कर निश्चय करता है कि यह पुरुष 
रागचरित है या द्वेष-मोह-चरित है। किस चरित के पुरुष के लिए क्‍या उपयुक्त है ! श्रत् 
इस प्रश्न पर हम विचार करेंगे | रागचरित पुरुष को तृणकुटी में, परंशाला में, एक ओर 
अवनत पर्वतपाद के अधोभाग में या वेदिका से घिरे हुए अपरिशुद्ध भूमितल पर निवास करना 
चाहिये। उसका अआ्राबास रज से आकीर्ण, छिल्न-मिन्न, श्रति उच्च या अति नीच, अपरिशुद्ध, 
जमगादड़ों से परिपूर्ण छायोदकरहित, सिंह व्याधादि के भय से युक्त, देखने में विरूप और 
: दुर्वर्ण होना चाहिए,| ऐसा आवास रागचरित पुरुष के उपयुक्त है। रागचरित पुरुष के लिए, 
ऐसा चीवर उपयुक्त होगा जो किनारों पर फट हो, जिसके धागे चारों औ्रोर से लटकते हों, 
जो देखने में जालाकार पृष्ठ के समान हो, जो छूने में खुरखुरा और देखने में भद्दा, मैला 
ओर भारी हो । उसका पात्र मृत्तिका का या लोहे का होना चाहिये | देखने में बदसूरत ओर 
भारी हो: कपाल की तरह, जिसको देखकर घृणा उत्पन्न हो | उसका भिक्षाचर्या का मार्ग विषम 
अमनोरम, और आम से दूर होना चाहिये | मिन्षाचार के लिए उसे ऐसे ग्राम में जाना चाहिये 
जहाँ के लोग उसकी उपेक्षा करें, जहाँ एक कुल से भी जब्र उसे भिन्ना न मिले तब लोग 
आसन-शाला में बुलाकर उसे यवागू मोजन के लिए दें और बिना पूर्छे चलते बनें | परोसनेवाले 
भी दास या ऋत्य हों, जिनके बस्र मेले ओर बदबूदार हों, जो देखने मे दुबंणं हों और 
जो बेमन से परोसता हो। उसका भोजन रूक्ष, दुबर्ण और नीरस होना चाहिये। 
भोजन के लिए, सावाँ, कोदो, चावल के कण, सड़ा हुआ तक्र और जी शाक का सूप 
होना चाहिये। उसका ईर्यापथ स्थान या चंक्रमण होना चाहिये श्र्थात्‌ उसे या तो खड़े 
रहना चाहिये या टहलना चाहिये । नीलादि वर्ण-कसिणों' में जिस आलम्बन का वर्ण 
अ्परिशुद्ध हो वह उसके उपयुक्त है । 





4. कसिण ( संस्कृत--कृत्स्स 5 समस्त ); कसिय दस हैं। ये ध्यान के छाम में सहायक 
होते हैं । 
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हद धचरित पुरुष के शयनासन को न बहुत ऊँचा और न बहुत नीचा होना चाहिये 

उसे छाया और जल से सम्पन्न तथा सुवासित होमा चाहिए.। उसका भूमि-तल समुज्जल, 
मदु, सम और स्निग्ध हो: अह्मविमान के तुल्य सुन्दर तथा कुसममाला और नानावर्ण के 
चैल-वितानों से समलंकृत हो और जिसके दर्शनमात्र से चित्त को आढ्वाद प्रात हो। 
उसको श्रमण के अनुरूप हलका सुरक्त और शुद्ध वर्ण का रेशमी या यूछम कज्ञौमवस््र धारण 
करना चाहिये। उसका पात्र मणि की तरह चमकता हुआ ओर लोहे का होना चाहिये। 
भिक्लाचार का मार्ग भयरहित, सम, सुन्दर तथा ग्राम से न बहुत दूर और न बहुत निकर ही 
होना चाहिये। जिस ग्राम में वह मिक्षाचर्या के लिए जाय वहाँ के लोग आदरपूर्वक उसको 
भोजन के लिए. अपने घर पर निमन्त्रित करें और आसन पर बेठाकर अपने हाथ से भोजन 
करायें। परोसनेवाले पवित्र और मनोश वस्त्र धारण कर, आभरणों से प्रतिमरिड्त हो आदर 
के साथ भोजन परोसें। भोजन वर्ण, गन्ध और रस से सम्पन्न हो और हर प्रकार से उत्कृष्ट 
हो | ईर्यापथ में उसके लिए. शय्या या निषद्या उपयुक्त है श्र्थात्‌ उसे लेटना या बैठना 
चाहिए, नीलादि वर्ण कसिणों में जो श्रालम्ब्न सुपरिशुद्ध वर्ण का हो वह उसके लिए, 
उपयुक्त है | 


मोहचरित पुरुष का आवास खुले हुए, स्थान में होना चाहिये. जहाँ -बैठकर वह सब 
दिशाओं को विदृत रूप से देख सके। चार ईर्यापथों में से इसके लिए चंक्रमण ( टहलना ) 
उपयुक्त है, आलम्बनों में शरावमात्र या शूर्पमात्र क्षुद्र श्राज्म्बन इसके लिए उपयुक्त नहीं है. 
क्योंकि घिरी जगह में चित्त और भी मोह को प्रत्त होता है। इसलिए मोहचरित पुरुष का 
कसिण-मण्डल विपुल होना चाहिये। शेष बातों में मोहचरित पुरुष, दं प्चरित पुरुष के 
समान हैं; जो कुछ द्वंपचरित पुरुष के उपयुक्त बताया गया है वह सब श्रद्धाचरित पुरुष के 
लिए भी उपयुक्त है। आलम्बनों में श्रद्धाचरित पुरुष के लिए अ्रनुस्मृति-स्थान* भी उपयुक्त 
हैं | बुद्धिचरित पुरुष के लिए श्राबासादि के विषय में कुछ भी अनुपयुक्त नहीं है | वितर्क, 
चरित पुरुष के लिए दिशाभिमुख, खुला हुआ आवास उपयुक्त नहीं है| क्योंकि ऐसे स्थान 
से उसको आराम, वन, पृष्करेणी आदि दिखलाई देंगी; जिससे चित्त का विक्षेप होगा और 
वितक की बृद्धि होगी । इसलिए, उसे गम्भीर पबंत-विवर में रहना चाहिये | इसके लिए विपुल 
आलम्बन भी उपयुक्त न होगा; क्‍योंकि यह भी वितक की बृद्धि में हेतु होगा। उसका 
आ्रालम्बन छुद्ध होना चाहिये। शेष बातों में वितकचरित पुरुष रागचरित पुरुष के समान है | 


आचाये को चर्या के अनुकूल कर्मस्थान का अहरण कराना चाहिये | इस संकरू में 
ऊपर संक्षेप में ही कहा गया है। श्रब विस्तार से कहा जायगा | 


न ननननननन-  नभत+- >ल ली लि ल ल लनननिनननन न ननन+ननननन न लननन लिन भा- +० 


अलुस्खृति-स्थान--- अनुस्स्ति' का अर्थ है 'बार बार स्मरण अथवा “अनुरूप स्सृति' 
जो स्घूृति उचित स्थान में प्रवर्तित होती है वह योगी के अनुरूप होती है। अनुस्युति 
के दस विषय हैं। इन्हें अनुस्सखति-रथान कहते हैं। 





४ मोड-भमे-देशंत 


करमस्थान चालीस हैं | वह इस प्रकार हें--देस 'कसिण”, दस अशुभ, दस अनुस्तृति, 
चार ब्ह्मविहार, चार श्रारूप्य, एक संज्ञा, एक व्यवस्थान | - 

कसिया! योग-कर्म के सहायक अआलम्बनों में से हैं | भ्ावक 'कसिण? आलम्बनों की 
भावना करते हैं। 'कसियों! ( --हूस्न ) पर चित्त को एकाग्र करने से ध्यान की समाप्ति होती 
है | इस अ्रभ्यास को 'कसिण कम्मः कहते हैं | 'कसिण? दस हैं। विशुद्धिमार्ग के अनुसार 'कसिणः 
इस प्रकार हैं--प्रथ्वीकसिण, अ्रपक*, तेजक", वायुक*, नीलक*, पीतक*, लोहितक*, 
अवदातक*, आलोककफ*", परिच्छिन्नाकाशक", | मज्मिम तथा दौघनिकाय की चूची में 
आलोक ओर परिच्छिन्नाकाश के स्थान में आकाश ओर विज्ञान परिगणित हैं । 


अशुभ दस हें--उद्घुमातक ( भाथी को तरह फूला हुआ मृत शरीर ), विनीलक 
( मृत शरीर सामान्यतः नीला हो जाता है ), विपुव्चक (जिसके भिन्न स्थानों से पीप विस्यन्दमान 
होती है ), विच्छिदक (द्विधा छिन्न शवशरीर), विक्खायितक ( वह शव जिसे कुत्ते और थृगालों 
ने स्थान स्थान पर विविध रूपसे खाया हो), विक्खित्तक (वह शव जिसके श्रद्धा इधर-उधर छितरे 
पड़े हों ), हृतविक्खित्तक (वह शव जिसके अज्ञ-प्रत्यक्ञ शस्त्र से काट कर इधर-उधर छितरा दिये 
गए. हों ), लोहितक ( रक्त से सनी लाश ), पुलुबक ( कृमियों से परिपूर्ण शव ), अ्रद्ठिक 
( अस्थि-पत्ञर मात्र )। 


अनुस्य्ति दस हैं--बुद्धान*, धर्मान*, सद्धान*, शीलानु", त्यागानु", देवतानु*, 
कायगतास्मृति, मरणानुस्टति, आनापानस्यति*, उपशमानुस्मृति। मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा 
यह चार ब्ह्मविहार हैं" | आकाशानन्यायतन, विज्ञानानन्यायतन, झ्राकिश्धन्यायतन, नैदसंशाना- 
संशायतन यह चार आरूष्य हैं। आहार में प्रतिकूल संज्ञा एक संज्ञा है। चार धातुओं का 
व्यवस्थान एक व्यवस्थान है । 


समाधि के दो प्रकार हैँ--उपचार और अर्पण।३ | जब तक ध्यान क्षीण रहता है और 
अप॑णा की उत्पत्ति नहीं होती; तब तक उपचास-समाधि का व्यवहार होता है। उपचार-पूमि में 
नीवरणों का प्रहाण होकर चित्त समाहित होता है। पर वितर्क, विचार श्रादि पाँच अज्ों का 
प्रादुर्भाव नहीं होता । जिस प्रकार ग्राम का समीपवत्ती प्रदेश ग्रामोपचार कहलाता है उसी प्रकार 
अपणा-समाधि के समीपवर्त्ती होने के कारण उपचार संज्ञा पड़ी | उपचार-मूमि में शरज्ञ मजबूत 


१. तुझना कीलिये-“प्रच्छदंनविधारणाभ्या था प्राणस्थ”” [ योग दशशन, समाधिपाद, 
सू५ ३४ ] | 

१, तुछना कीजिए--मैन्नीकरुणामुद्तिपेक्षार्णां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणा भावनातश्चित्त- 
प्रसादनमः” [ योग दशन, समाधिपाद, सू० ३३ ] । 

३, श्रपणा (पालि-- 'अप्पना? ) “सम्प्युत्तधम्मे झारस्मणे अप्पेन्तों घिय पथशतीति वितक्की 
झप्पना'' [ परमत्थमम्जूंसाटीका ]। 


पंचम अध्याय डर 


नहीं होते; पर श्ररपणा में अज्ञों का प्रादुर्भाव होता है और बह सुदृढ़ हो जाते हैं ।. इसलिए यह 
समाधि की प्रतिलाम-भूमि है । जिस प्रकार बालक जब खड़े होकर चलने की कोशिश करता 
है तो आरम्भ में अभ्यास न होने के. कारण खड़ा होता है और फिर बार बार गिर पड़ता है 
उसी प्रकार उपचार-समाधि के उत्पन्न होने पर चित्त कभी निमित्त को आलम्बन बनाता है तो 
कमी भवाज्ञ में अवतीर्ण हो जाता है। पर श्रर्पणा में अ्रज्ञ सुदढ़ हो जाते हैं; सारा दिन, 
सारी रात, चित्त स्थिर रहता है। चालीस कर्मस्थानों में से दस कर्मस्थान--बुद्ध-घर्-सहू-शील- 
द्याग-देवता यह छः अनुस्मृतियाँ मरणानुस्मृति, उपशमानुस्मति, आहार के विषय में प्रतिकूल 
संज्ञा और नतुर्धातु-व्यवस्थान--उपचार-समाधि का और बाकी तीस श्र्पणा-समाधि का आनयन 
करते हैं । जो कर्मस्थान अ्र्पणा-समाधि का आनयन करते हैं; उनमें से दस 'कसिण” और आना- 
पानस्मृति चार ध्यानों के आलम्बन होते हैं; दस अशुभ और कायगतास्मृति प्रथम ध्यान के 
आलम्बन हैं; पहले तीन बह्म-विहार तीन ध्यानों के और चौथा अक्च-विहार और चार आरूप्य 
चार ध्यानों के श्रालग्बन हैं । पहले ध्यान के पाँच अ्रज्ञ होते हैं--वितक, विचार, प्रीति, सुख, 
एकाग्रता ( समाधि )। इसे सवितर्क-सविचार कहते हैं | ध्यानों की परिगणना दो प्रकार से है | 
चार ध्यान या पाँच ध्यान माने जाते हैं। पाँच की परिंगणना के दूसरे ध्यान में बितर्क का 
अतिक्रम होता है पर विचार रह जाता है। इसे अवितर्ब-विचार मात्र कहते हुँ। पर चार की 
परिगणना के द्वितीय ध्यान में और पाँच की परिगणना के तृतीय ध्यान में वितक और विचार 
दोनों का अ्रतिक्रम होता है; केवल प्रीति, सुख ओर समाधि अवशिष्ट रद्द जाते हैं | पाँच की 
परिंगणना के चतुर्थ ध्यान में और चार की परिगणना के तृतीय ध्यान में प्रीति का अतिकम 
होता है; फेबल सुख और समाधि अश्रवशिश रह जाते हैं। दोनों प्रकार के भ्रन्तिम ध्यान में 
सुख्र का श्रतिक्रम होता है । अन्तिम ध्यान की समाधि उपेक्षा-सहगत होती है । 

इस प्रकार तीन और चार ध्यानों के श्रालम्बन-स्वरूप कर्मस्थानों में ही अज्ञ का समति- 
क्रम होता है क्योंकि वितर्क-विचारादि ध्यान के अ्रज्ों का अतिक्रम कर उन्हीं आलग्बनों में 
द्वितीयादि ध्यानों की प्राप्ति होती है। यही कथा चतुर्थ ब्रह्म-विहार की है। मैत्री आदि आल- 
म्बनों में सौमनस्य का अतिक्रमण कर चतुर्थ ब्रह्म-विहार में उपेक्षा की प्राप्ति होती है। चार 
आरूषों में श्रालम्बन का समतिक्रम होता है | पहले नौ कसिणों में से किसी-किसी का श्रति- 
क्रमण करने से ही आकाशानन्यायतन की प्राप्ति होती है। आकाश आदि का अ्रतिक्रमण कर 
विज्ञानानन्यायतन श्रादि की प्रासि होती है | शेष श्र्थात्‌ इक्कीस कर्मस्थानों में समतिक्रम नहीं 
होता । इस प्रकार कुछ में श्रद्ञ का अतिक्रमण और कुछ में अलम्बन का अतिक्रमण होता है । 

इन चालीस क्मस्थानों में से केवल दस कसिणों की बृद्धि करनी चाहिये। क्‍योंकि 
जितना स्थान कसिण द्वारा व्याप्त होता है उतने ही अवकाश में दिव्य ओोत्र से शब्द सुना जाता 
है, दिव्य चकछ्ु से रूप देखे जा सकते हैं श्रौर परचित्त का ज्ञान हो सकता है । पर कायगता 
स्वृति और दस श्रशुभों की बइृद्धि नहीं करनी चाहिये । क्योंकि इससे कोई लाभ नहीं है । यह 
परिच्छिन्नाकार में ही उपस्थित होते हैं। इसलिए इनकी बृद्धि से कोई श्रर्थ नहीं निकलता | 
इनकी दृद्धि किये बिना भी काम-राग का ध्वंस होता है। शेष कर्मस्थानों की भी इंद्धि नहीं 





श३ बौद्ध-धर्र-दशंन 


करनी चाहिये | उदाइरख के लिए जो आनापान निमित्त की वृद्धि करता है, वह वातराशि की 
ही बृद्धि करता है और अवकाश भी परिच्छिन्न होता है | चार ब्र्ष-विहारों के आलम्बन सच्तय 
हैं। इनमें निर्मित की वृद्धि करने से रुच्व-राशि की ही दृद्धि होती है. और उससे कोई उपकार 
नहीं होता । कोई प्रतिभाग-निमित्त नहीं है जिसकी बृद्धि की जाय । भ्रारूप्य आलम्बनों में भी 
आकाश की बृद्धि नहीं करनी चाहिये; क्योंकि कसिण के श्रपगम से ही आ्रारूप्य की आसि होती 
है। विशञान और नैवर्सशानासंशायतन स्वमाव-धर्म हैं; इस लिए इनकी बृद्धि संभव नहीं है। 
शेब की वृद्धि इसलिए, नहीं हो सकती; क्योंकि यह अनिमित्त है। बुद्धानुस्मृति आदि का 
आलम्बन प्रतिमाग-निमित्त नहीं हैं | इसलिए इनकी बृद्धि नहीं करनी चाहिये । 

दस कसिण, दस अशुभ, आनापान-स्मृति, कायगतास्प्ृति; केवल इन बाइस कर्मस्थानों 
के आलम्बन प्रतिभाग-निमित्त होते हैं | शेष आठ स्वृतियाँ, आहार के विषय में प्रतिकूल-संशा 
और चतुर्धातु-व्यवस्थान, विज्ञानानन्यायतन, नैवसंज्ञानासंशायतन इन बारह कर्मस्थानों के श्राल- 
म्बन स्वभाव-धर्म हैं । उक्त दस कसिण आदि बाइस कर्मस्थानों के आ्रालम्बन निमित्त हैं। शे+ 
छुः--चार बह्म-विचार, आकाशानान्यायतन श्ौर आकिश्वन्यायतन के झ्ालम्धनों के संबन्ध में 
म यही कहा जा सकता है कि वह निमित्त हैं और न यही कहा जा सकता है कि वह 
स्वभाव-धर्म हैं । 

विपुल्बक, लोहितक, पुलुबक, आनापान-रुट्रति, श्रपूकसिण, तेजकसिण, बायुकसिण 
ओर आलोककसियों में सूर्यादि से जो अवभास-मण्डल झ्राता है--इन श्राठ कर्मस्थानों के 
आलम्बन चलित हैं; पर प्रतिभाग-निमित्त स्थिर हैं। शेष कर्मस्थानों के अआलम्बन स्थिर हैं । 

मनुष्यों में सत आलम्बनों की प्रवृत्ति होती है। देवताओं में दस अशुभ, कायगता- 
स्मृति और आहार के विषय में प्रतिकूल-पंज्ञा इन बारह आलम्बनों की प्रवृत्ति नहीं होती | 
ब्रह्मलोक में बारह उक्त श्रालम्बन तथा आनापान-स्मृति की प्रवृत्ति नहीं होती । श्ररूप-भव में 
चार आरूप्यों को छोड़कर किसी श्रन्य आलम्बन की प्रवृत्ति नहीं होती | 


वायु-कसिण को छोड़कर बाकी नौ कसिण और दस अशुभ का ग्रहण दृष्टि द्वारा होता 
है | इस का श्रर्थ यह है कि पहले चक्तु से बार बार देखने से निमित्त का ग्रहण होता है। 
कायगता-स्मृति के श्रालम्बन का ग्रहण दृष्टि-अवण से होता है; क्‍योंकि लक पश्च का अहण 
दृष्टि से और शेष का श्रवण से होता है। श्रानापान-स्मृति स्पर्श से, वायु-कसिण दर्शन-र्पर्श 
से, शेष अठारद अवण से ग्हीत होते हैं । भावना के आरम्भ में योगी उपेक्षा, ब्रह्म-बिहार और 
चार आरूप्यों का ग्रहण नहीं कर सकता; पर शेष चौंतीस आलम्बनों का ग्रहण कर सकता है। 

आाकाश-कसिण को छोड़कर शेष नौ कसिण अआरूप्यों में देतु हैँ; दश कसिण अभिश्ञा" 
में हेतु हैं, पहले तीन अक्म-विह्ार चतुर्थ अ््म-विहार में हेतु हैं; नीचे का आरूष्य ऊपर के 





$. [ घमसंग्रह ]-प॑श्चभिजञा: दिव्यचक्लुद्दिब्यश्रोत्न परचित्तज्ञानं पूर्वनिवासानुस्टतिक्त ढि- 
श्रेति' '.झझ. अभिशा! अधिक शान को कहते हैं । 








पंचम अध्याय हैक 


आरूप में हेतु हूं; नैक्संशानासंशायतन निरोध-समापत्ति में हेतु है, और सब क्मस्थान सुख- 
विहार, विपशंयना और भव-सम्पत्ति में हेतु हैं । ह ह 
' रागचरित पुरुष के ग्यारह कर्मस्थान--दस अशुभ और कायगता-स्पृति--अनुकूल हैं; 
देषचरित पुरुष के आठ कर्मस्थान--चार ब्रह्म-विहार और चार वर्ण-कसिण--अ्रनुकूल हैं; 
मोह और वितर्क-चरित पुरुष के लिए एक आनापान-स्मृति ही अनुकूल हैं; श्रद्धाचरित पुरुष 
के लिए पहली छ: अनुस्मृतियाँ, बुद्धिचरित पुरुष के लिए मरण-स्मृति, उपशमानुस्मृति, चतु- 
धातु-व्यवस्थान और श्राहार के विषय में प्रतिकूल-संज्ञा यह कर्मस्थान श्रनुकूल हैं । शेष कसिण 
और चार आरूप्य सब चरित के पुरुषों के लिए. अनुकूल हैं। कसियों में जो क्षुद्र है वह वितक- 
चरित पुरुष के लिए और जो श्रप्रमाण हैं वह मोहचरित पुरुष के श्रनुकूल है | जिसके लिए 
जो करमस्थान अत्यन्त उपयुक्त है उसका उल्लेख ऊपर किया गया है। ऐसी कोई कुशलभावना 
नहीं है जिसमें रागादि का परित्याग न हो और जो श्रद्धादि की उपकरत्री न हो | 

भगवान्‌ मेपरिय-सुत्त में कहते हैं कि इन चार धर्मो' की भावना करनी चाहिये-राग के 
नाश के लिए अ्रशुभ-मावना, व्यापाद के नाश के लिए. मैत्री-भावना, वितर्क के उपच्छेद के लिए 
आनापन-स्द्ृति की भावना और अहड्डार-ममकार के समुद्घात के लिए, अ्रनित्य-संशा की 
भावना । भगवान्‌ ने राहुल-सुत्त में एक के लिए सात कर्मस्थानों का उपदेश किया है। इसलिए 
वचन मात्र में अभिनिवेश न रखकर सब जगह अमिप्राय की खोज होनी चाहिये। ' 

दस कसियों का ग्रहण कर भावना किस प्रकार की जाती है और ध्यानों का उत्पाद कैसे 
होता है इस पर अब हम विस्तार से विचार करेंगे। 


कसिण-निर्देश 

पथ्वीकसिण--पयोगी को कल्याण-मित्र के समीप अपनी चर्या के श्रनुकूल किसी 
कर्मस्थान का अहरण कर समाधि-भावना के अनुपयुक्त विहार का परित्याग कर अनुरूप बिहार में 
वास करना चाहिये और भावना-विधान का किसी अ्रंश में मी परित्याग न कर कर्मस्थान 
का आसेवन करना चाहिये। 

जिस विहार में श्राचा्य निवास करते हों यदि वहाँ समाधि-भावना की सुविधा हो तो 
वहीं रहकर कर्मस्थान का संशोधन करना चाहिये | यदि अ्रसुविधा हो तो आचार्य के विहार 
से श्रधिक से अधिक एक योजन की दूरी पर निवास करना चाहिये। यदि किसी विषय में 
सन्देह उपस्थित हो या स्वृति-संमोष हो तो विहार का दैनिक-कृत्य संपादन कर आचार्य के 
समीप जाकर णहीत कर्मस्थान का संशोधन करना चाहिए | यदि एक योजन के भीतर भी कोई 
उपयुक्त विहार न मिले तो सब प्रकार के सन्देहों का निराकरण कर कमंस्थान के श्रर्थ श्रौर 
अ्रमिप्राय को भली प्रकार चित्त में प्रतिष्ठित कर कर्मस्थान को सुविशुद्ध करना चाहिये । तदनन्तर 
दूर भी जाकर समाधि-भावना के अनुरूप स्थान में निवास करना चाहिये। अ्रठारह दोषों में से 
किसी एक से भी समन्वागत विहार समाधि-भाबना के अनुरूप नहीं होता | 

सामान्यतः योगी को महाविहार, नवविहार, जीणविहार, राजपथ-समीपवरत्ती विहार 
आदि में निवास नहीं करना चाहिये | ह 


पद 


रण बोद-घम-दशंण 


महाविद्यार में नानाप्रकार के भिकतु निवास करते हैं। आपस के विरोध के कारण 
विहार का दैनिक कृत्य भमलीभाँति संपादित नहीं होता | जन्न योगी मित्षा के लिए, बाहर जाता 
है और यदि वह देखता है कि कोई काम करने से रह गया है, तो उसे उस काम को स्खर्य॑ 
करना पड़ता है। न करने से वह दोध का भागी होता है और यदि करे तो समय नष्ट होता 
है, विलम्ब हो जाने से उसको भिक्षा भी नहीं मिलती | यदि वह किसी एकान्त स्थान में बैठकर 
समाधि की भावना करना चाहता है तो श्रामशेर और तरुण भिन्लुओं के शोर के कारण विक्षेप 
उपस्थित होता है। 

जीर्ण विहार में अमिसंस्कार का काम बराबर लगा रहता है| राजपथ के समीपवत्ती विह्यर 

में दिनरात अगन्तुक आया करते हैं। यदि विकाल में कोई आया तो अपना शयनासन भी 
देना पड़ता है । इसलिए वहां कर्मस्थान का अवकाश नहीं मिलता । यदि विहार के समीप 
पुष्करियी हुई तो वहाँ निरन्तर लोगों का जमघट रद्दा करता है। कोई पानी भरने आ्राता है 
तो कोई चीवर धोने और रंगने श्राता है। इस प्रकार निरन्तर विज्षेप हुआ करता है। ऐसा 
विहार भी अनुपयुक्त है, जहाँ नाना प्रकार के शाक, पर्ण, फल या फूल के वृक्ष हों, वहाँ भी 
निवास नहीं करना चाहिये, क्योंकि ऐसे स्थानों पर फल-फूलों के अ्र्थी निरन्तर आया जाया 
करते हैं, न देने पर कुषित होते हैं, कमी कभी जबरदस्ती भी करते हैं, और समझाने बुकाने पर 
नाराज होते हैं श्रौर उस मिक्तु को विहार से निकालने की चेश करते हैं । 

किसी लोक-संमत स्थान में भी निवास न करना चाहिये । क्‍योंकि ऐसे प्रसिद्ध स्थान 
में यद्द समभकर कि यहाँ अहहत्‌ निवास करते हैं, लोग दूर दूर से दर्शनाथ आया करते हैं । 
इससे विक्षेप होता है । जो विहार नगर के समीप हो वह भी अनुरूप नहीं है, क्‍योंकि वहाँ 
निवास करने से कामगुणोपसंहित हीन शब्द कर्णंगोचर होते रहते हैं भर अंसदश आलम्बन 
दृष्टिपथ में आपतित होते हैं | जिस विद्ार में बृक्ष होते हैं, वहां का्हाारक लकड़ी काटने आते 
हैं; जिससे ध्यान में विज्ञेप होता है | जिस विहार के चारों श्रोर खेत हों वहाँ भी निवास न 
करना चाहिये | क्योंकि विद्वर के मध्य में किसान खलिहान बनाते हैं, धान पीटते हैं और 
तरह तरह के विध्न उपस्थित करते हैं | जिस विहार में बढ़ी जायदाद लगी हो वहाँ भी विक्षेप 
हुआ करता है | लोग तरह तरह की शिकायतें लाते हैं और समय समय पर राजद्वार पर जाना 
पड़ता है । जिस विहार में ऐसे मिकछु निवास करते हों जिनके विचार परस्पर न मिलते हों 
और जो एक दूसरे के प्रति वैरभाव रखते हों वहाँ सदा विन्न उपस्थित रहता है, वहाँ भी नहीं 
रहना चाहिये। 

योगी को दोषों से युक्त विहारों का परित्याग कर ऐसे विहार में निवास करना चाहिये 
जो भिक्षाप्राम से न बहुत दूर हो, न बहुत समीप; जहाँ आने-जाने की सुविधा हो, जहां दिन 
में लोगों का संघट्टन हो, बहां रात्रि में बहुत शब्द नहो और जहां हवा, धूप, मच्छड़, 
खय्मल और साँप आदि रेंगनेवाले जानवरों की बाघा न हो; ऐसे विहार में सूत्र और 
विनय के जानने वाले मिकछु निवास करते हैं। योगी उनसे प्रश्न करता है और वह उसके 
सन्‍्देहों को दूर करते हैं | 





पंचम अध्याय । हे 


अनुरूप विहार में निवास करते हुए योगी को पहले छुद्र अ्रन्तरायों का उपच्छेद करना 
चाहिये | अर्थात्‌ यदि चीवर मैला हो तो उसे फिर से रंगवाना चाहिये, यदि पात्र मैला 
हो वो उसे शुद्ध करना चाहिये, यदि केश और नख बढ़ गए, हों तो उनको कटवाना चाहिये 
ओर यदि चौवर जीणए हो गया हो तो उसको सिलवाना चाहिये | इस प्रकार छुद्र श्रन्तरायों 
का उपच्छेद करना चाहिये। 


भोजन के उपरान्त थोड़ा विश्राम कर एकान्त स्थान में पर्यड्डबढ़ हो सुखपूर्वक बैठकर 
प्राकृतिक श्रथवा कृत्रिम प्रथ्वी-मण्डल में भावना-ज्ञान द्वारा पृथ्वी-निमित्त का ग्रहण करना 
चाहिये, श्रर्थात्‌ पृथ्वी-मएडल की ओर बार बार देखकर चक्ुनिमीलन के द्वारा पथ्वी-निमित्त 
को मन में श्रच्छी तरह धारण करना चाहिये, जिसमें पुनरवलोकन के क्षण में ही वह 
निमित्त उपस्थित हो जाय । 


जो पुण्यवान्‌ है और जिसने पूर्वजन्म में श्रमण-धर्म का पालन करते हुए पथ्वी- 
कसिण नामक कर्मस्थान की भावना कर ध्यानों का उत्पाद किया है, उसके लिए. कृत्रिम 
प्रथ्वी-मएडल के उत्पादन की आवश्यकता नहीं है। वह खलमणडलादिक प्राकृतिक प्रथ्बी- 
मण्डल में ही निमित्त का ग्रहण कर लेता है। पर जिसको ऐसा अ्रधिकार ,प्ात्त नहीं है, 
उसे चार कसिण दोषों का परिहार करते हुए, कृत्रिम प्रथ्वी-मएडल बनाना चाहिये | नील, 
पीत, लोहित, और अ्रवदात ( श्वेत ) के संधर्यवश एथ्वी-कसिण में दोष प्राप्त हो जाते ह। 
नीलादि वर्ण दस कसिणों में परिगणित हैं। इनके संसर्ग से शुद्ध प्थ्वीकसिण का उत्पाद नहीं 
होता । इसीलिए इन बर्णों की मृत्तिका का परित्याग बताया गया है | श्रत: प्रथ्वी-मण्डल 
बनाते समय नीलादि वर्ण की मृत्तिका का प्रहण न कर गज्ञा नदी की अरुश वर्ण की मृत्तिका 
काम में लानी चाहिये । 


विहार में जहाँ श्रामणेर श्रादि आते-बाते हों वहाँ मएडल न बनाना चाहिये | विहार 
के प्रतयन्त में, प्रच्छुन्न स्थान में, गुहा या पर्णशाला में, पथ्बी-मएडल बनाना चाहिये । यह 
मण्डल दो प्रकार का होता है--१. चल ( पालि : संहारिम - चलनयोग्यम्‌ ) और २, 
अचल ( पालि : तत्रट्ुुक॑ )। चार दण्डों में कपड़ा, चमड़ा या चटाई बांधकर उसमें साफ की 
हुई मिट्टी का नियत प्रमाण का बृत्त ( बुल ) लीप देने से चल-मण्डल बनता है | भावना 
के समय यह भूमि पर फैला दिया जाता है। पद्मकर्शिका के आकार में स्थाशु गाड़कर 
लताओं से उसे वेड्टित कर देने से भ्रचल-मण्डल बनता है। यदि अरुण वर्ण की मृत्तिका 
पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध न हो सके तो अधोमाग में दूसरे तरह की मिट्टी डालकर ऊपर के 
हिस्से में सुपरिशुद्ध अरुण वर्ण की मृत्तिका का एक बालिश्त चार श्रज्जुल के विस्तार 
का बृत्त बनाना चाहिये | 


प्रमाण के संबन्ध में कहा गया है कि ध्त्त शूर्मात्र हो श्रथवा शरावमात्र | कुछ 
लोगों के मत में इन दोनों का सम-प्रमाण है, पर कुछ का कहना है कि शराब (> प्याला ) 
एक बालिश्त चार अज्जुल का होता है और शूर्प का प्रमाण इससे अधिक है। इनके मत में 


६० बोड-घमम-दुर्शन 


बृत्त को शराव से कम और शूर्प से श्रधिक प्रमाण का न होना चाहिये । इस बृत्त को पत्थर 
से घिसकर भेरि-तल के सदश सम करना चाहिये | स्थान साफ कर और स्नान कर मण्डल से 
ढाई हाथ के फासले पर एक बालिश्त चार अज्भुल ऊँचे पैरोंवाले पीढ़े पर बैठना चाहिये। 
इससे अधिक फासले पर बैठने से मएइल नहीं दिखलाई देगा और यदि इससे नजदीक बैठा 
जाय तो मण्डल के दोष देखने में आवेंगे। यदि उक्त प्रमाण से अ्रधिक ऊँचे श्रासन पर 
बैठा जाय तो गरदन भ्कुकाकर देखना पड़ेगा और यदि इससे भी नीचे आसन पर बैठा 


जाय तो घुटने दर्द करने लगेंगे | इसलिए, उक्त प्रकार के आसन पर ही बैठना चाहिये । 


काम का दोष देखकर और ध्यान के लाभ को ही सब दुःखों के अतिक्रमण का उपाय 
निश्चित कर नैष्कम्य के लिए. प्रीति उत्पन्न करनी चाहिये। बुद्ध, प्रत्येकबुद्ध और श्रार्यश्राबकों 
ने इसी मार्ग का अनुसरण किया है । मैं भी इसी मार्ग का अ्नुगामी हो एकान्त-सेबन के सुख 
का आखाद करूँगा, ऐसा विचार कर उसे योग-साधन के लिए उत्साह वैदा करना चाहिये । 
और सम आकार से चक्कु का उन्मीलन कर निमित्त-प्रहण ( पालि ८ उग्ाहनिमित्त ) की 
भावना करनी चाहिये। जिस प्रकार अ्तिसूह्रम और अतिमास्वर रूप के ध्यान से आँखें थक 
जाती हैं उसी प्रकार श्रति उन्‍्मीलन से आँखें थक जाती हैं और मण्डल का रूप भी अत्यन्त 
प्रकट हो जाता है श्र्थात्‌ उसके स्वभाव का अत्यन्त झ्राविभोव होता है; तथा उसके वर्ण और 
लक्षण अधिक स्पष्ट हो जाते हैं और इस प्रकार निमित्त का ग्रहण नहीं होता । मन्द उन्मीलन 
से मण्डल का रूप दिखाई नहीं देता और दर्शन के कार्य में चित्त का व्यापार मन्द्‌ हो जाता 
है; इसलिए निमित्त का अहण नहीं होता। अतः सम अ्राकार से ही चक्तु का उन्मीलन 
करना चाहिये। 

धथ्वी-कसिण के अरुण वर्ण का चिन्तन और प्रथ्वी-धातु के लक्षण का ग्रहण न करना 
घाहिये | यद्रपि वर्ण का चिन्तन मना है तथापि प्थ्वी-धातु की उत्सननतावश बर्ण सहित प्रृथ्वी 
की भावना एक ग्रज्ञत्ति के रूप में करनी चाहिये | इस प्रकार प्रशप्तिमात्र में चित्त की प्रतिष् 
करनी चाहिये | लोक में संभार सहित प्रथ्वी को '्रथ्वी? कहते हैं। पृथ्वी, मही, मेदिनी, भूमि, 
वसुधा, वसुन्धरा आदि धृथ्वी के नामों में से जो नाम योगी को पसन्द हो, उस नाम का उच्चारण 


3. सुप्पसरावानि समप्पमाणानि इच्छितानि, केलि पन वदन्ति---सरावसत' विदृस्थि- 
चतुरझलं होति, सुप्पमर्स ततो अधिकप्पसाणन्ति । किसिम॑ कसियमण्डल हेट्टिम- 
परिच्छेदेन सरावसत्त' उपसिमिपरिस्छेदेन सुप्पमतत, न ततो अ्रश्वो उद्ध वाति परितप्प- 
साणाभेद्संगहणत्थं “सुप्पमत था सरावमत्त धा!” ति बुत्तन्ति | यथोपद्विते झ्ारम्मणे 
एकंगुरसत्तरिप बड़्डित अप्पमाणमेवाति । वुत्तो वायमत्थो क्ेखि पन छुत्तमसरिप 
कसियमण्डलं कांतब्बन्ति बदन्ति | [ परसत्थमब्जूसा टीका ] 


२. यढ़ा पन त॑ निमिस' चितोन समुग्गादितं होति, चक्खुना पस्सन्तस्सेब मनोद्वारस्स 
जापाधमागर्त, तदा तमेव आरस्मणं उमाहनिमित्त' नाम | साथ भाषना समाधियति । 


[ भमिधस्मत्यसंगहो, ६।३७ ] 
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करना चाहिये । पर प्रृथ्बी नाम ही प्रसिद्ध है, इसलिए, पृथ्वी नाम का ही उद्चारंश कर भावना 
करनी अच्छी है। कभी श्रांख खोलकर, कभी श्राँख मूँदकर, निमित्त का ध्यान करना चाहिये। 
जब तक निमित्त का उत्पाद नहीं होता तब तक इसी प्रकार भावना करनी चाहिये | जब भावना- 
वश आँखें मूँदने पर उसी तरह जैसा आँखें खोलने पर निमित्त का दर्शन हो, तब समझना 
चाहिये कि निमित्त का उत्पाद हुआ है। निमित्तोत्याद के बाद उस स्थान पर न बैठना 
चाहिये । अपने निवास-स्थान में बैठकर मावना करनी चाहिये। यदि किसी खनुपयुक्त कारण- 
वश इस तरुण समाधि का नाश हो जाय तो शीघ्र उस स्थान पर जाकर निमित्त का अहण कर 
अपने वास-स्थान पर लौट आना चाहिये और बहुलता के साथ इस भावना का आसेवन और 
बार बार चित्त में निमित्त की प्रतिष्ठा करमी चाहिये । ऐसा करने से क्रमपूवंक नीवरण श्र्थात्‌ 
अन्तरायों का नाश और क्लेशों का उपशम होता है। 


भावना-क्रम से जब श्रद्धा आदि इन्द्रियाँ' सुविशद और तीरुण हो जाती हैं तब 
कामादि दोष का लोप होता है और उपचार-समाधि में चित्त समाहित हो प्रतिभाग-निमित्त २ 
का प्रादुर्भाव होता है। प्रतिभाग-निमित्त, उद्प्रह-निमित्त (पालि - उम्हनिमित्त) में से कई 
गुना अधिक सुपरिशुद्ध होता है। उद्ग्रह-निमित्त में कसिण-दोप ( जैसे उंगली की छाप ) 
दिखलाई पड़ते हैं; पर प्रतिमाग-निमित्त भाखर और स्वच्छ होकर निकलता है | प्रतिभाग- 
निमित्त वर्ण और आकार ( संस्थान ) से रहित होता है। यह चक्तु द्वारा शेय नहीं है, यह 
स्थूल पदार्थ नहीं है और अनित्यता आदि लक्षणों से अ्रद्धित नहीं है । केवल समाधि-लाभी 
को यह उपस्थित होता है और मावना-संज्ञा से इसका उत्पाद होता है। इसकी उत्पत्ति के 


३. इन्क्रिय पाँच हैं-समाधि, बीय॑, श्रद्धा, प्रशा, स्टृति | कक्‍्लेश के उपशम में हनका आधि- 
पर्य होने के कारण इनकी इन्द्रिय संज्ञा है। 
पास्तव में २२ इन्त्रियाँहैं। इनमें से पॉच का यह संग्रह प्रसिद्ध है -“अ्रद्धावीदे- 
स्टतिसमाधिप्रशापूर्कमितरेषाम्‌'” [ योगसूत्र $॥२० ] । विशुद्धिमार्ग में इन पंच 
इन्द्रियों का कृत्य इस प्रकार दिखाया गया है- “सद्धादीनं पटिपक्खासिभवर्म समर्प्युत्त- 
धस्मानआ पसन्नाकारादिभावसस्पापनं'? [ घृ७ ४६३ ]। 


“श्रद्धा! (चित्त के सम्प्रसाद' को कहते हैं; “वीय? का अर्थ “उत्साह! है, अनुभूत-विषय 
के असम्प्रमोष को 'स्वृतिः कहते हैं; 'समाधि! चित की एकाग्रता को कहते हैं और 
'प्रशा' उसे कहते हैं जिसके द्वारा यथाभुत वस्तु का ज्ञान दोता है | 
२. तथा समाहितस्स पनेतस्स तती पद तस्मि उम्राइनिसितते परिकम्ससमाधिना भावनभनु- 
पुजन्तस्स यदा तप्पट्टिभार्ग वत्थुधम्सविमुष्चित॑ पसिसंखातं भावनाभयमारस्मणं चिस 
संनिसिश्च' समधित दोति, तदा त॑ पटिभागनिमित्त' समुप्पन्न ति पदुच्चति । ततो पट्टाय 
कासाबचर-समाधि-संखात-उपचारभावनानिष्फक्ना नाम होति । 


[ अभिधम्मत्थसंगहो ६।१८ ] । 


६१ बौदध-घमं-दर्शन 


समय से ही अन्तरायों का नाश और क्लेशों का उपशम होता है तथा चित्त उपचार-समाधि * 
द्वारा समाहित होता है । ह 

प्रतिभाग-निमित्त का उत्पाद अ्रति दुष्कर है । इस निमित्त की रक्षा बढ़े प्रय्ष के साथ 
करनी चाहिये | क्योंकि ध्यान का यही आलम्बन है। निमित्त के विनष्ट होने से लब्ध-ध्यान 
भी नष्ट हो जाता है। उपचार-समाधि के बलवान होने से ध्यान के अधिगम की अवस्था 
श्र्थात्‌ अ्रपणा-समाधि उत्पन्न होती है। उस अ्रवस्था में ध्यान के अड्डों का प्रादुभौव 
होता है । उपयुक्त के आसेवन और अनुपयुक्त के परित्याग से निमित्त की रक्षा और अपणा 
समाधि का लाभ होता है। जिस आवास में निमित्त उत्पन्न और स्थिर होता है, जहाँ स्मृति 
का सम्प्रमोष नहीं होता और चित्त एकाग्र होता है; उसी आवास में योगी को निवास करना 
चाहिये। जो गोचर, ग्राम, आवास के समीप हो और जहाँ मिक्ञा सुलभ हो वही उपयुक्त है। 
योगी के लिए लौकिंक-कथा अनुपयुक्त है | इससे निमित्त का लोप होता है | योगी को ऐसे 
पुरुष का संग न करना चाहिये जो लौकिक-कथा कहे; क्योंकि इससे समाधि में बाधा उपस्थित 
होती है और जो प्राप्त किया है वह भी खो जाता है । उपयुक्त भोजन, ऋठ और ईयौपथ 
(< इत्ति ) का श्रासेबन करना चाहिये, ऐसा करने से तथा वहुलता के साथ निमित्त का आसे- 
वन करने से शीघ्र ही अर्पशा-समात्रि का लाभ होता है | पर यदि इस विधि से भी श्रप॑णा 
का उत्पाद न हो तो निम्नलिखित दश प्रकार से अर्पणा में कुशलता प्राप्त होती है; -- 


१ शरीर तथा चीयर आदि की शुद्धता से । 

यदि केश-नख बढ़े हों, शरीर से दुर्गन्‍्व आती हो, चीवर जीण तथा क्लिष्ट और 
आसन मैला हो तो चित्त तथा चैतसिक-घर्म भी अपरिशुद्ध होते हैं; ज्ञान भी अ्रपरिशुद्ध होता 
है, समाधि-भातना दुर्बल और ज्ञीण हो जाती है; कर्मस्थान भी अगुण भाव को नहीं प्रास 
होता और इस प्रकार अज्ञों का प्रादुर्भाव नहीं होता | इसलिए शरीर तथा चीवर आदि को 
विशद तथा परिशुद्ध रखना चाहिये जिसमें चित्त सुखी हो और एकाग्र हो | 

२, भ्द्धादि इन्द्रियों के सममाव प्रतिपादन से । 

श्रद्धादि इन्द्रियों में से ( श्रद्धा, वीर्य, र्टति, समाधि, प्रश्ञा ) यदि कोई एक इब्द्रिय 
बलवान्‌ हो तो इतर इद्धियां अपने कृत्य में श्रसमर्थ हो जाती हैं। जिसमें श्रद्धा का आधिक्य 
होता है श्रौर जिसकी प्रज्ञा मन्द होती है, वह अवख में श्रद्धा करता है; जिसकी प्रज्ञा बलवती 
होती है और श्रद्धा मन्द होती है वह शठता का पक्ष अहण करता है और उसका चित्त 
शुष्क तक से बिलुत होता है। श्रद्धा और प्रज्ञा का अन्योन्यविरह अनर्थावह है | इसलिये इन 
दोनों इन्द्रियों का समभाव इष्ट है | दोनों की समता से ही अप॑णा होती है । इसी प्रकार बीर्य 


"3०३ नलनन+ हमे 


१. अभिधमकोश [८।२२ | में इसे 'सामन्तक' कहा है | यह ध्यान का पूर्वांग है। अर्पशा- 
समाधि को सौक-ध्यान कहते हैं । प्रत्येक मौर-ध्यान का एक एक सामस्तऊ होता है, 
मौरू-ध्यान आठ हैं--चार रूप, चार आरूृप्य । “एवं मौछ-पमाप सित व्यमहविध 
ब्रिधा? [ खमि० ८३ ] | 








पंचम अध्याय दे 


और समाधि का भी समभाव इष्ट है । समाधि यदि प्रबल हो और वीर्य मन्द हो तो श्रालस्य 
श्रमिभूत करता है; क्योंकि समाधि आलस्य-पाक्षिक है । यदि वीर्य ग्बल हो और समाधि मन्द 
हो तो चित्त की श्रान्तता या विक्षेप श्रमिभूत करता है, क्योंकि वीय॑ विक्षेप-पाक्तिक है | किसी 
एक इन्द्रिय की सातिशय प्रदृत्ति होने से अन्य इन्द्रियों का व्यापार मन्द हो जाता है। इसलिए, 
अ्रपंणा की सिद्धि के लिए इन्द्रियों की एकरसता श्रभीष्ट है। किन्तु शमथ-यानिक को बलबती 
श्रद्धा भी चाहिये। बिना श्रद्धा के अर्पणा का लाभ नहीं हो सकता । यदि वह यह सोचे कि 
फेवल प्रथ्वी-पथ्वी इस प्रकार चिन्तन करने से कैसे ध्यान की उत्पत्ति होगी तो अ्र्पणा-समाधि 
का लाम नहीं हो सकता | उसको भगवान्‌ बुद्ध की बताई हुई विधि की सफलता पर विश्वास 
होना चाहिये | बलवती स्मृति तो सर्वत्र अमीष्ट है क्योंकि चित्त स्मृति-परायण है और इसलिए 
बिना स्मृति के चित्त का निम्नह नहीं होता | 

३. निमित्तकौशल से श्रर्थात्‌ लब्ध-निमित्त की रक्षा में कुशल और दत्त 
होने से | 

४. जिस समर चित्त का प्रग्रह (उत्थान) करना हो उस समय चित्त का 
प्रगरह करने से । 

जिस समय वीर्य, प्रामोद्र भ्रादि की श्रति शिथिलता से भावना-चित्त सझ्ुुचित होता 
है, उस समय प्रश्नव्धि (हाय और चित्त की शान्ति ), समाधि और उपेक्षा इन बोध्यज्ञों १ 
की भावना उपयुक्त नहीं है; क्योंकि इनसे सड्भू चित चित्त का उत्थान नहीं होता | जिस 
समय चित्त संकुचित हो उस समय धर्म-विचय (-प्रज्ञा), वीर्य (- उत्साह ) और प्रीति इन 
बोध्यज्ञों की भावना करनी चाहिये । इनसे मन्द-चित्त का उत्थान होता है। कुशल 
( + पुण्य ) और अ्रकुशल (> अपुएय ) के स्वभाव तथा सामान्य लक्षणों के यथार्थ अ्रवबोध 
से धर्मविचय की भावना होती है। श्रालस्थ के परित्याग से श्रभ्यासवश कुशल-क्रिया का 
आरम्भ, वीये-सञ्यय और प्रतिपक्ष धर्मों के विध्वंसन की पढ्ता प्राप्त होती है। प्रीतिसम्प्रयुक्त 
धर्मों का निर्तर जिन्‍्तन करने से प्रीति का उत्पाद और बृद्धि होती है । 

परिप्रश्न, शरीरादि की शुद्धता, श्च्दिय-समभाव-करण, मन्दबुद्धिवालों के परिजन, 
प्रशावान्‌ के आसेवन, सकश्थ्र, आयतन, धातु, चार श्रार्यसत्य, प्रतीत्यसमुत्पाद श्रादि गम्भीर 
शानकथा की प्रलवेज्ञा तथा प्रज्ञापरायणता से धर्मविचय का उत्पाद होता है । 

दुर्गंति आदि दु.खावस्था की मीपणता का विचार करने से, इस विचार से कि लौकिक 
अथवा लोकोत्तर जो कुछ विशेषता है उसकी प्रीति वीर्य के श्रधीन है, इस विचार से कि 
आलसी पुरुष बुद्ध, अत्येकबुद्ध, महाश्रावकों के मार्ग का श्रनुगामी नहीं हो सकता, शास्ता 
के महत््व का चिन्तन करने से ( शास्ता ने हमारे साथ बहुत उपकार किया है, शास्ता के 
शासन का अतिक्रमण नहीं हो सकता, वीर्यारम्म (> कुशलोत्साह ) की शास्ता ने प्रशंसा 
१. बोधि के सात झक्ष हैं--॥ स्खति, २ धर्मविचय, ३ बीय, ४ प्रीति, £ प्रश्रव्धि, 

३ समाधि और ७ उपेक्षा । 
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की है ), धमंदाय के महत््त का चिन्तन करने से ( मुंके धर्म का दायाद होना चाहिये, आलसी 
पुरुष धर्म का दायाद नहीं हो सकता ), आलोक-संशा के चिन्तन से, ईर्यापथ के परिबतन 
और खुली जगह में रहने से, आलस्य और अकमण्यता का परित्याग करने से, आलसियों के 
परिवर्जन और वीर्यवान्‌ के आसेवन से, व्यायाम ( उद्योग ) के चिन्तन से तथा वीर्गपरायण 
होने से वीय का उत्पाद होता है। 

बुढड, धर्म, सद्ध, शील, त्याग, (लदान) देवता और उपशम के निरन्तर स्मरण से, 
बुद्धादि में जो स्नेह और प्रसाद नहीं रखता उसके परिवर्जन तथा बुद्ध में जो स्निग्ध है उसके 
श्रासेवन से, सम्पसादनीय-सुत्तन्त* के चिन्तन तथा प्रीति-परायण होने से प्रीति का उत्पाद 
होता है । 

४. जिस समय चित्त का निम्नह करना हो, उस समय चित्त का निग्रह करने से | 

जिस समय वीर्य, संवेग (« वैराग्य ), प्रामोद्य के अतिरेक से चित्त उद्धत और श्रन- 
वस्थित होता है उस समय घर्मविचय, वीय॑ औ्रौर प्रीति की भावना अनुपयुक्त है; क्योंकि इनसे 
उद्धत-चित्त का समाधान नहीं हो सकता | ऐसे समय ग्रश्नब्धि, समाधि और उपेक्षा इन बोध्यज्ञों 
की भावना करनी चाहिये | 

काय और चित्त की शान्ति का निस्‍्तर चिन्तन करने से प्रश्नव्धि की भावना, शमथ 
और श्रव्यग्रता का निरन्तर चिन्तन करने से समाधि की भावना और उपेक्षा-सम्प्रयुक्त धर्मों का 
निरन्तर चिन्तन करने से उपेक्ञा की भावना होती है। 

प्रणति-भोजन, अच्छी ऋतु, उपयुक्त ईयापथ के आसेवन से, उदासीन बृस्ि से, क्रोधी 
पुरुष के परित्याग और शान्त-चित्त पुरुष के आसेवन से तथा प्रश्नव्धि-परायण होने से प्रभब्धि 
का उत्पाद होता है । 

शरीरादि की शुद्धता से, निमित्त कुशलता से, इच्द्रिय-सममाव-करण से, समय समय पर 
चित्त का प्ग्रह ( लीन चित्त का उत्थान ) और निम्रद् (उद्धत चित्त का समाधान ) करने 
से, श्रद्धा और संवेग (-वैरास्य ) द्वार उपशम-सुख-रहित चित्त का संतर्पण करने से प्रग्नह- 
निग्रह-सन्तर्पण के विषय में सम्यकू प्रदत्त भावना-चित्त की विरक्तता से, असमाहित पुरुष के 
परित्याग और समाहित पुरुष के आसेवन से, ध्यानों की भावना, उत्पाद, अ्रधिष्ठान 
( + अवस्थिति ) ब्युत्थान, संक्ऩोश और व्यवदान (- विद्युद्धता ) के चिन्तन से तथा 
समाधि-परायण होने से समाधि का उत्पाद होता है। 

जीवों और संस्कारों के प्रति उपेक्षा-भाव, ऐसे लोगों का परित्याग जिनको जीव और 
संस्कार ग्रिय हैं, ऐसे लोगों का आसेवन जो जीव और संस्कारों के प्रति उपेक्षा-भाब रखते हैं, 
तथा उपेक्षा-परायणता से उपेक्षा का उत्पाद करते हैं| 

६. जिस समय चित्त का सम्प्रहर्षण (्सन्तर्पण ) करना चाहिये उस समय चित्त 
के सम्प्रहर्षण से । 





3. दीक्रमिकाय, ३।६६।११६; इस सूत्र में बुद्धादिकों का गुण-परदीपन है. | . 





पंचम अध्यक्व है 


जब प्रशा-व्यापार के अल्पभाव के कारण या उपशम-सुख के अ्रलाम के कारण चित्त 
का तर्पण नहीं होता तब श्राठ संबेगों द्वारा संवेग उत्पन्न करना चाहिये । जन्म, जरा, व्याधि, 
मरण, अ्रपाय दुःख, अतीत में जिस हु;ख का मूल हो, अनागत में जिस दुःख का मूल हो और 
बरतमान में आहारप्येषण का दुःख--यह आठ संवेग-वस्तु हैं | बुद्ध, धर्म और संघ के गुणों 
के श्रनुस्मरण से चित्त का ध्षम्प्रसाद होता है । 

७. जिस समय चित्त का उपेक्षा भाव होना चाहिये उस समय चित्त की उदासीन- 
बृत्ति से | । 

जब भावना करते हुए, योगी के चित्त का व्यापार मन्द नहीं होता, चित्त का विज्लेप 
नहीं होता, चित्त को उपशम सुख का लाभ होता है, आलम्बन में चित्त की सम-प्रवृत्ति होती 
है और शमथ के मार्ग में चित्त का आरोहण होता है; तब प्रग्रह, निग्रह और सम्परहर्षण के 
विधय में चित्त की उदासीन बृत्ति होती है । 

८. ऐसे लोंगों के परित्याग से जो अनेक कार्यों में व्याप्रत रहते हैं, जिनका हृदय 
विज्विस है और जो ध्यान के मार्ग में कमी प्रबृत्त नहीं हुए, हैं | 

६. समाधि-लाभी पुरुषों के श्रासेवन से | 

१०, समाधि-परायण होने से | ४ 

उक्त दश प्रकार से अर्पणा में कुशलता प्राप्त की जाती है । 


अलस्य और चित्त-विक्षेग का निवारण कर जो योगी सम-प्रयोग से भावना-चित्त को 
प्रतिभाग-निमित्त में स्थित करता है वह अपंणा-समाधि का लाभ करता है। चित्त के लीन 
और उद्धत भावों का परित्याग कर निमित्त की ओर चित्त को भ्रवृत्त करना चाहिये। 

जब्र योगी चित्त को निमित्त की श्रोर प्रेरित करता है तब चित्त-द्वार भावना के बल से 
उपस्थित उसी प्रथ्वी-मएढल-रूपी आतलम्बन को अ्रपनी ओर आकृष्ट करता है । उस समय उस 
आलम्बन में चार या पाँच चेतनायें ( पालि : जबनं* ) उसन्न होती हैं। इनमें से अ्रन्तिम 
रूपावचर-भूमि* की है; शेष तीन या चार चेतनायें काम-घाठु की हैं। प्रातिक चित्त की 
अपेक्षा इन तीन या चार चेतनाओ्ं के वितर्क, विचार, प्रीति, सुख और एकाग्रता आदि भावना 
के बल से पढ़तर होते हैं। इन्हें 'परिकर्म' ( पालिरूप : परिकम्म ) कहते हैं। क्‍योंकि ये 
चेतनायें श्रपंणा की प्रति-संस्कारक हैं | अ्रपणा के समीपवर्ती होने से इन्हें 'उपचारः भी कहते 
हैं। श्रपंणा के श्रनुलोम होने से इनकी 'अनुलोम? संज्ञ भी है। तीसरी या चौथी चेतना 
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3. जवतीति जबनस्‌ । वीधि-चित्त के १४ कृत्यों के संग्रह में इसका यारहवों स्थाम है । 
किव्चसंरादे करिच्यानि नास पटिसन्धि-भवंगावज्जन-द्स्सन-सवन-घायन-सायन-फुसन- 
संपटिच्छुन्‌-संतोरण-बोह पन-जवन-तक्षारस्सण-सुतिबसेन सुदसविधानि भ्रवन्ति | 

[ अभिधम्मत्यसंगहो, ३॥8 ] 

3. भ्रूमियों चार हैं....अपाय-भूमि, काम-सुरति-भूसि, रूपावचर-भूसि, और अरूपावचर- 

भूसि । 
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गोत्रमू कहलाती है। यह चेतना («5 जवन ) काम-तृप्णा के विद्यों के विशेष रूप और अनु- 
त्तरधर्मों के साम्परायिक रूप की सीमा पर स्थित है। इस प्रकार में ये सब संज्ञायें सामान्य 
रूप से सब जबनों की हैं । यदि विशेषता के साथ कहा जाय तो पहला जबन 'परिकर्मी, दूसरा 
उपचार), तीसरा अनुलोमः, चौथा 'गोत्रमू', या पहला “उपचार, दूसरा 'अनुलोम?, तीसरा 
'गोजभू', और चौथा या पाँचवाँ अर्पणा? है। जिसकी बुद्धि प्रखर है उसकी चौथे जबन में 
श्रप॑णा की सिद्धि होती है, पर जिसकी बुद्धि मन्द है, उसको पाँचवें जबन में श्रप॑शा-चित्त का 
लाभ होता है। चौथे या पाँचवें जबन में ही अप॑णा की सिद्धि होती है। तत्पश्रात्‌ चेतना 
भवाज्ञ में श्रवतीर्ण होती है । अ्रपंणा का कालपरिच्छेद एक चित्त-ज्ण है, तदनन्तर भवाड्भ 
में पात होता है । पीछे भवाज्ञ का उपच्छेद कर ध्यान की प्रतववेज्ञा के लिए चित्तावर्जन होता 
है; तसश्ात्‌ ध्यान की परीक्षा होती है। 


काम और अ्रकुशल के परित्याग से ही प्रथम ध्यान का लाभ होता है, यह प्रथम ध्यान 
के प्रतिपक्ष हैं । प्रथम ध्यान में विशेष कर काम-धातु का श्रतिक्रण होता है । काम से 'बस्तु- 
काम! का आशय है | जो वस्तु ( जैसे, प्रिय-मनोरम-रूप ) काम का उद्दीपन करे वह वस्तुकाम 
है, किसी वस्तु के लिए अभिलाय, राग तथा लोभ के प्रप्नेद क्लशकामः कहलाते हूँ । 
श्रकुशल से क्वेराकाम तथा अन्य अकुशल का आशय है। काम के परित्याग से कार्य-विवेक 
श्रौर श्रकुशल के विवर्जन से चित्त-विवेक सूचित होता है। पहले से तृष्णा आ्रादि क्लेश के 
विषय का परित्याग और दूसरे से क्लेश का परित्याग सूचित होता है । पहले से काम-सुख 
का परित्याग और दूसरे से ध्यान-सुख का परिग्रह् प्रकाशित होता है । पहले से चपल भाव के 





अपाय (>धुर्गति भूमि चतुर्षिध है--निरय (> नरक ), ठियंक्‌-योनि, प्रेतविषय, 
असुरकाय । 

कास-सुगति-भूमि सप्तविध है --मनुष्प, छुः देवकोक (चातुर्मादाराजिक, त्रयश्तिंश, थाम, 
सुषित, निर्माण-रति, परनिर्मित-बशवर्ती ) | अ्पायभूमि औ! काम-सुगत-भूमि मिकफ्कर 
कासावचर-भूमसि (>कामघातु ) कहलाते हैं। इस प्रकार ग्यारह छोक काम-घातु के 
झन्तर्ंत हैं । 

काम-धातु के ऊपर रूपधातु है। रूप-घलु में सोकह स्थान हैं । पहले ध्यान सें अहाय- 
परिषद, अह्य-पुरोद्दित और महाअक्वा, दूधरे ध्यान में परीक्ताम, अप्रमाणाय, और 
आमस्वस्य; तीसरे ध्यान में परीक्-झुभ, अरप्रमाण-शुभ और शुभकृररत, चौथे ध्यान 
में बृहत्फ, भसंक्षि-सत्व, शुद्धावास ( शुद्धावास्॒ पाँच हैं--भविद, अतप्प, सदर्श, 
सुदर्शी, भकनिष्ठ ) हैं | 
अरूप-भूसि चार हैं--..आकाशानन्त्यायतन-भूमि, विज्ञानानन्त्यायतन-सूसि, आकिश्वस्था- 
यतन-भूमि और नेवसंज्ञ.नासंशायतन-भूमि । 

हपावचर कुशछ केवछ मानसिक कर्त है। यह सावना-मय , अप॑णा-प्राप्त, और धयाग 
के भक्कों के भेद से पाँच प्रकार का है । 





पंचंम अंभ्याय ] 


हेतु का परित्याग और दूसरे से श्रविद्या का परित्याग; 'पहले से प्रयोग-शुद्धि ( प्राणातिपातादि 
अशुद्ध प्रयोग का परित्याग ) और दूसरे से अ्रध्याशय की शुद्धि सूचित होती है । 

यद्यपि अ्कुशल धर्मों में दृष्टि, मान आदि पाप भी संग्रहीत हैं; तथापि यहाँ केवल 
उन्हीं श्रकुशल धर्मों से तातर्य है जो ध्यान के अद्धों के विरोधी हैं। यहाँ अकुशल पर्मों से 
पाँच नीवरणों से ही आशय है। ध्यान के अद्भ इनके प्रतिपक्ष हैं और इनका विधात करते 
हैं। समाधि कामच्छुन्द (- अमिलाब, लोभ, दृष्णा) का प्रतिपक्ष है, प्रीति व्यापाद (< हिंसा ) 
का प्रतिपक्ष है, वितर्क का स्थान श्रालस्थ-अकर्मस्यता ) प्रतिपक्ष है, सुख का औद्धलय- 
कौकृत्य ( +>अ्रनवस्थितता, खेद ) और विचार का विचिकित्सा प्रतिपक्त है, इस प्रकार काम, 
विवेक से कामच्छुन्द का विष्कम्भन और अकुशल धर्मों के विवेक से शेर चार नीवरणों का 
विष्कम्मन होता है। पहले से लोम ( अकुशल-मूल ) और दूसरे से दृष-मोह, पहले से 
दा तथा तत्सम्प्रयुक्त अवस्था, दूसरे से अ्रविद्या तथा तत्सम्प्रयुक्त अवस्था का परित्याग 
सूचित होता है । 


यह पाँच नीवरण प्रथम-ध्यान के प्रहाण-अज्भ हैं। जब तक इनका विष्कम्मम नहीं 
होता तत्र तक ध्यान का उत्पाद नहीं होता। ध्यान के कण में अन्य अकुशल्ञ धर्मों का भी 
प्रहाण होता है; तथापि पूर्वोक्त नीवरण ध्यान में विशेष रूप से अ्रन्तराय उपस्थित करते हैं | 
इन पाँच नौवरणों का परित्याग कर प्रथम ध्यान वितर्क, विचार, प्रीति, सुख, और समाधि इन 
पाँच अज्ञों से समनन्‍्वागत होता है | 


आलम्बन के विष्रय में यह कल्पना कि यह ऐसा है “वितर्क/' कहलाता है, अथवा 
आलम्बन के समीप चित्त का आनयन आालम्बन में चित्त का प्रथम प्रवेश वितर्क कहलाता है | 
आलम्बन में चित्त की अविच्छिन्न-प्रवृत्ति (विचार! है, वितर्क विचार का पूर्वगामी है। बितर्क 
चित्तका प्रथम अमिनिपात है। घण्टे के श्रभमिषात से जो शब्द उत्पन्न होता है, वह वितर्क 
के समान है। इसका जो अ्रनुरव होता है, वह विचार के समान है | जिस प्रकार आकाश में 
उड़ने की इच्छा करनेवाला पक्षी पक्ष-वक्तेप करता है, इसी प्रकार वितर्क को प्रथमोलत्ति के 
काल में विचार की दृत्ति शान्त होती है; उसमें चित्त का आंधक परिस्पनदन नहों होता । 
विचार आकाश में उड़ते हुए पक्षी के पक्ष-प्रसारण या कमल के ऊपरी भाग पर भ्रमर के 
परिश्रमण के समान है । 


प्रीति, काय और चित्त के तपंण, परितोषण को कहते हैं | प्रीति प्रणीत रूप से काम 
में व्यात होती है और इसका उत्कृष्ट-भाव होता है। '्रीतिः पाँच प्रकार की है--१, 
छुट्ठिका-त्रीति, २, चणिका-प्रीति, ३, अवक्रान्तिकाओऔति, ४. उद्देगातीति, ४. स्फरणा- 
प्रीति । हुद्विका-प्रीति शरीर को केवल रोमाश्वित कर सकती है। ज्णिका-प्रोति कण क्षण पर 
होनेवाले विद्युपरात के समान होती है | जिस प्रकार समुद्र॒तट पर लहरें कराती हैं उसी प्रकार 
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ब्द बोौद-जरस-दर्शन 


अवक्रान्तिका-प्रीति शरीर को अवक्रान्त कर मिन् हो जाती है | उद्वेगा-प्रीति बलवती होती है। 
स्करणा प्रीति निश्वला और चिरस्थायिनी होती है । यह सकल शरीर को व्यात करती है | 
यह पाँच प्रकार की प्रीति परिपक्क हो, काय और चित्त-प्रश्रव्षि (गान्ति) को सम्पन्न करती है । 
प्रभर्धि परिपाक को प्रास हो कायिक और चैतसिक सुख को सम्पन्न करती है। सुख परिपक्क 
हो समाधि का परिपूरण करता है। स्फरणा-प्रीति ही अप॑णा-समाधि का मूल है। यह प्रीति 
अनुक्रम से ब्ृद्धि को पाकर अप॑णा-समाधि से सम्प्रयुक्त होती है। यहाँ यही प्रीति श्रमिप्रेत 
है | सुख काय और चित्त की बाधा को नष्ट करता है। सुख से सम्प्रयुक्त धर्मों की अ्रभिवृद्धि 
होती है | 

वितक चित्त को आलम्बन के समीप ले जाता है। विचार से आलम्बन में चित्त की 
अ्रविच्छिन्न प्रवृत्ति होती है। वितर्क-बेचार से चित्त-समाधान के लिए भावना-प्रयोग सम्पादित 
होता है। प्रीति से चित्त का तर्पण और सुख से चित्त की वृद्धि होती है | तदनन्तर एकाग्रता, 
अवशिष्ट स्पर्शादि धर्मों सहित चित्त को एक आलम्बन में सम्यक और समरूष से प्रतिश्ठित 
करती है । प्रतिपक्ष धर्मों के परित्याग से चित्त का लीन और उद्धत भाव दूर हो जाता है । 
इस प्रकार चित्त का सम्यक्‌ ओर सम आधान होता हैं| ध्यान के क्षण में एकाग्रता-श 
चित्त सातिशय समाहित होता है | 

इन पाँच श्रज्ञों का जब तक प्रादुर्भाव नहीं होता तब तक प्रथम ध्यान का लाभ नहीं 
दीता । यह पाँच अज्ञ उपचार-क्षण में भी रहते हैं पर अ्प॑णा-समाधि में पटुतर हो जाते हैं । 
क्योंकि उस ज्षुण में यह रूप-पातु के लक्षण प्रात करते हैं। प्रथम ध्यान की तजिविध-कल्याणता 
है । इसके आदि, मध्य, और अन्त तीनों कल्याण के करने वाले हैं । प्रथम ध्यान दस लक्षरों 
से सम्पन्न है | ध्यान के उत्ाद-क्षण में भावना-क्रम के पूर्व-भाग की ( श्र्थात्‌ गोत्रभू तक ) 
विशुद्धि होती है। यह ध्यान की आदि-कल्याणता है। इसके तीन लक्षण हैं-.नीवरणों के 
विष्कम्मन से चित्त की विशुद्धि, चित्त की विशुद्धि से मध्यम शमथ-निमित्त का अ्रभ्यास और 
इस अभ्यासवश उक्त निमित्त में चित्र का अनुप्रवेश | स्थिति-क्षण में उपेक्षा की श्रमित्ृद्धि 
विशेष रूप से होती है । यह ध्यान की मन्य-कल्याणता है, यह तीनों लक्षणों से समन्वागत 
हैे--विशुद्ध चित्त की उपेक्षा, शमथ की भावना में रत चित्त की उपेक्षा और एक आलम्बन में 
सम्यक्‌ समाहित चित्त की उपेक्षा | ध्यान के अवसान में प्रीति का लाभ होता है, अ्रवसान-क्षण 
में कार्य निष्पन्न होने से धर्मों के अनतिव्तनादि-साधक-ज्ञान की परिशुद्धि प्रकट होती है | इसके 
चार लक्षण हैं--१. जातधर्म एक दूसरे को अतिक्रान्त नहीं करते; २, इस्धियों की ( पाँच 
मानसिक शक्तियों की ) एक एक सत्ता होती है; २. योगी इनके उपकारक वीर्य धारण करता 
है; ४. और योगी इनका आसेवन करता है। 
._. जिस छण में अरपणा का उत्पाद होता है, उसी क्षण में श्रन्तराय उपस्थित करने वाले 
ऊशों से चित्त विशुद्ध होता है। 'परिकर्मः की विशुद्धि से श्रप॑णा की सातिशय विशुद्धि होती 
है, जत्र तक चित्त का आरवण दर नहीं होता तब तक मध्यम शमथ-निमित्त का अभ्यास नहीं हो 
सकता । लीन और उद्धतभाव इन दो झ्तों का परित्याग करने से इसे मध्यम कहते हैं 








पंचस अध्याय है 


विरोधी धर्मों का विशेष रूप से उपशम करने से शमंथ और योगी के सुलविशेष को कारण 
होने से यह निमित्त कहलाता है। यह मध्यम शमथ-निमित्त लीन और उद्धत-्भाव से रहित 
अर्पशासमाधि ही है । तदनन्तर गोत्रभू-न्वत्त एकत्व-नय से श्रपणा-समाधि-वश समाहित-भाव 
को प्राप्त होता है, और इस निमित्त का अभ्यास करता है | श्रभ्यास-बश समाहित-भाव की 
प्राप्ति से निमित्त में चित्त अ्रनुप्रविष्ट होता है। इस प्रकार प्रतिपद्विशुद्धि गोत्रभू-चित्त में इन 
तीन लक्षणों को निष्पन्न करती है। एक बार विश्ुद्ध हो जाने से योगी फिर विशोधन की 
चेष्टा नहीं करता और इस प्रकार यह विशुद्ध चित्त को उपेक्षा-माव से देखता है | 

शमथ के श्रभ्यास-वश शमथ-भाव को प्राप्त होने के कारण योगी समाधान की चेश 
नहीं करता और शमथ की भावना में रत चित्त की उपेक्षा करता है। शमथ के अभ्यास और 
कलश के प्रहांण से चित्त सम्यकू रू से एक आलम्बन में समाहित होता है। योगी समाहित 
चित्त की उपेक्षा करता है। इस प्रकार उपेज्ञा की बृद्धि होती है | उपेक्षा की वृद्धि से ध्यान- 
चित्त में उत्पन्न एकाग्रता और प्रश॒ बिना एक दूसरे को अतिक्रान्त किये प्रवत्त होती हैं; श्रद्धा 
आदि इच्द्रियाँ (+ मानसिक शक्ति ) नाना क्लेशों से विनिमुक्त हो विमुक्ति-सस से एकरसता 
को प्राप्त द्वोती हैं, योगी इन अवस्थाओ्रों के अनुकूल वीर्य प्रवृत्त करता है । स्थिति क्षण से 
आरम्भ कर ध्यान-चित्त की आसेवना प्रवृत्त होती है। यह सब अवस्थाएँ इस कारण निष्पन्न 
होत॑ हैं, क्योंकि ज्ञान द्वारा इस बात की प्रतीति होती है कि समाधि और प्रज्ञा की समससता 
न होने से भावना संक्षिष्ट होती है और इनकी समरसता से विशुद्ध होती है । 


इस विशोधक-शान के कार्य के निष्पनन होने से चित्त का परितोष होता है। उपेक्षा- 
वश ज्ञान की अ्रमिव्यक्ति होती है, प्रज्ञा द्वारा अरपणा-प्रश्ञा की व्यापार-बहुलता होती है। 
उपेक्षा-बश नीवरण अदि नाना क्लेशों से चित्त विम॒क्त होता है । इस विद्वुद्धि से और पूर्व-पबुत् 
प्रश्ञा-वश प्रशा की बहुलता होती है ओर श्रद्धा आदि धर्मों का व्यापार समान हो जाता है। 
इस एकरसता से भावना" निष्पन्न होती है। यह ज्ञान का व्यापार है | इसलिए. ज्ञान के 
व्यापार से चित्त-परितोषण की सिद्धि होती है। 


प्रथम ध्यान के अधिगत होने पर यह देखना चाहिये कि किस प्रकार के आवास में 
रह कर किस प्रकार का भोजन कर और किस ई्यापथ में विहार कर चित्त समाहित हुआ था। 
समाधि के नष्ट होने पर उपयुक्त अ्रवस्थाओं को सम्पन्न करने से योगी बार बार अ्रपणा का 
लाभी हो सकता है । इससे श्रप॑णा का लाभमात्र होता है पर वह चिरस्थायिनी नहीं होती । 

समाधि के श्रन्तरायों और विरोधी धर्मों के सम्यक्‌-प्रद्यण से ही अर्पणा की चिर स्थिति 
होती है । उपचार-क्षण में इनका प्रहाण होता है, पर श्र्पणा की चिर-स्थिति के लिए अत्यन्त 
प्रहण की आवश्यकता है। कामादि का दोष और नैष्कम्य का गुण देखकर लोभ-राग का 





१. “एकरसंट्टरेन भावनाति'' [ बिसुद्धिमग्गो, पृ७ १४६ )। ' भावना चित्तवासनातू”' 
[ अ्भिघ्रसंकोझ्, ७।३२३ ]। “तद्धि समाद्वित कुझलं चित्तमत्यर्थ' वासयति, 
गुणेस्तस्मपीकरणात्‌ सन्ततेः ! पुष्पैस्तिकबासनवत्‌”” [ सपझोमित्रम्यास्या ]। 








७० दोद-घस-दुशेन 


भली प्रकार प्रह्यण किये बिना, काय-प्रश्नन्घि द्वारा कायक़्म को अच्छी तरह शान्त किये बिना 
वीय॑ द्वारा ग्रालस्य और अ्रकर्मश्यता का अच्छी तरह परित्याग किये ब्ना, शमथ, निमित्त 
की भाषना द्वारा खेद और चित्त की श्रनवस्थितता का उन्मूलन किये बिना, तथा समाधि के श्रन्य 
अन्तरायों का अच्छी तरह उपशम किये बिना जो योगी ध्यान सम्पादित करता है, उसका 
ध्यान शीघ्र ही भिन्न हो जाता है । पर जो योगी समाधि के अन्तरायों का अत्यन्त प्रहाण कर 
ध्यान सम्पादित करता है वह दिन भर समाधि में रत रह सकता है | इसलिए जो योगौ 
अरपंणा की चिरस्थिति चाहता है, उसे अन्तरायों का अ्रत्यन्त प्रह्मण करके ही ध्यान सम्पन्न 
करना चाहिये। समाधि-भावना के विपुलभाव के लिए, लब्ध-प्रतिभाग-निमित्त की वृद्धि करनी 
चाहिये। जिस प्रकार भावना द्वारा ही निमित्त की उत्पत्ति होती है; उसी प्रकार भावना द्वार 
उसकी वद्धि भी होती है। इस प्रकार ध्यान-भावना भी वद्धि को ग्राप्त होती है । प्रतिभाग- 
निमित्त की वृद्धि के लिए दो भूमियाँ हैं--१. उपचार और २. अर्पणा, इन दो स्थानों में से 
एक में तो अवश्य ही इसकी व॒द्धि करनी चाहिये | 

प्रतिभाग-निमित्त की वृद्धि परिच्छिन्न रूप से ही करनी चाहिये । क्योंकि बिना परिच्छेद 
के भावना की प्रवृत्ति नहीं होती । इसकी वृद्धि क्रम से चक्रवाल-पर्यनत की जा सकती है । 
जिस योगी ने पहले ध्यान का लाभ किया है उसे प्रतिभाग-निमित्त का निरन्तर अ्रम्यास करना 
चाहिये; पर अधिक प्रत्यवेज्ञा न करनी चाहिये। क्योंकि प्रत्यवेज्ञा के आधिक्य से ध्यान के 
अज्ञ अतिविभूत मालूम होते हैं और प्रगुण-भाव को नहीं प्राप्त होते । इस प्रकार वे स्थूल 
और दुर्बल ध्यान के अ्रज्ञ उत्तर-ध्यान के लिए. उत्सुकता उत्पन्न नहीं करते | उद्योग करने 
पर भी योगी प्रथम ध्यान से च्युत होता है और दूसरे ध्यान का लाम नहीं करता | योगी को 
इसलिए, पाँच प्रकार से प्रथम ध्यान पर आधिपत्य प्रात करना चाहिये | तभी द्वितीय ध्यान की 
प्राप्ति हो सकती है ।" पाँच प्रकार यह हैं--- १, आव्जन, २. सम, ३. श्रधिष्ठान, ४, व्युत्थान 
और ५. प्रत्यवेक्ण | 

इष्ट देश और काल में ध्यान के प्रत्येक अज्भ को इृष्ट समय के लिए शीघ्र यथारुचि 
प्रबृत्त करने की सामथ्य आवर्जन-बशिता कहलाती है । जिसकी आवजन-वशिता सि& हो चुकी 
है वह जहाँ चाहे जब चाहे और जितनी देर तक चाहे प्रथम ध्यान के किसी अ्ज्भ को तुरन्त 
प्रवृत्त कर सकता है | आवरजनवशिता प्राप्त करने के लिए योगी को क्रम से ध्यान के श्रज्ञों का 
आवर्जन करना चाहिये | जो योगी प्रथम ध्यान से उठ कर पहले वितर्क का श्रावर्जन करता है 
और भवाज्ञ का उपच्छेद करता है; उसमें उत्पन्न आवजन के बाद ही वितर्क को श्रालम्बन बना 
चार या पाँच जबन (चेतनायें) उत्पन्न होते हैं। तदनन्तर दो क्षण के लिए भवाज्ञ में पात होता 
है। तब विचार को आलम्बन बना उक्त प्रकार से फिर जबन उत्न्न होते हैं | इस प्रकार ध्यान 
के पाँचो अड्डों में चित्त को निरन्तर प्रेषित करने की शक्ति योगी को प्रास होती है | 


“अधिरमेन धर्म ससस्पयुस्तस्स झानस्स सम्माशापश्जन पटिप्जनं समापज्जनं कामस 
मन्लनिता? [ परमत्यमन्यूसाटीका ] । 








पंचम अध्याय ७१ 


: अन्ञावर्जन के साथ ही शीम्र ध्यान-समझी होने की योग्यता एक या दस श्रद्भुलि-स्फोट 
के काल तक वेग को रोक कर ध्यान की प्रतिष्ठा करने की शक्ति अ्रधिष्टान-वशिता है। ध्यान- 
समझी होकर ध्यान से उठने की सामरथ्य व्युत्यान-बशिता है। यह व्युत्यान भवाज्ञ-चित्त की 
उत्पत्ति ही है। पूर्व परिकर्म-नश इस प्रकार की शक्ति सम्पन्न करना कि, मैं इतने क्षण ध्यान-समन्नी 
होकर ध्यान से व्युत्थान करूँगा, व्युत्थान-अशिता है। वितक आदि ध्यान के अड्डों के यथाक्रम 
आवर्जन के श्रनन्तर जो जबन प्रव॒त्त होते हैं वह प्रत्यवेज्वण के जबन हैं। इनके प्रत्मवेत्षण की 
शक्ति प्रत्यवेज्षण-वशिता है । 

जो इन पाँच प्रकारों से प्रथम ध्यान में अ्रभ्यस्त हो जाता है वह परिचित प्रथम-ध्यान 
से उठकर यह विचारता है कि प्रथम-ध्यान सदोष है। क्योंकि इसके वित्क-विचार स्थूल हैं और 
इसलिए इसके अ्रज्ञ दु्बल और परिक्तीण (८- ओडारिक ) हैं | यह देख कर कि द्वितीय-ध्यान 
की वत्ति शान्त है और उसके प्रीति, सुख श्रादि शान्ततर और प्रणीततर हैं, उसे द्वितीय-ध्यान 
के अधिगम के लिए यत्नशील होना चाहिये और प्रथम-ध्यान की श्रपेज्ञा नहीं करनी चाहिये । 
जब स्पृति-सम्प्रजन्य* पूर्वक वह ध्यान के अ्ज्ों की प्रत्यवेज्ञा करता है तो उसे मालूम होता है 
कि वितक-विचार स्थूल हैं और प्रीति, सुख और एकाग्रता शान्त हैं । बह स्थूल अरज्ञों के प्रदयण 
तथा शान्त श्रज्ों के प्रतिलाम के लिए उसी प्रथ्वी-निर्मित्त का बारम्व्रार ध्यान “करता है| तत्न 
भबांग का उपच्छेद हो चित्त का आवर्जन होता है। इससे यह सूचित होता है कि अरब द्वितीय- 
ध्यान सम्पादित होगा । उसी प्रथ्वीकसिण में चार या पाँच जबन उत्पन्न होते हैं। केवल 
अन्तिम जवन रूपाबचर दूसरे ध्यान का है । 


द्वितीय ध्यान के पक्ष में वितक और दिचार का श्रनुत्पाद होता है | इसलिए द्वितीय 
ध्यान वितक और विचार से रहित है। वितर्क-सम्प्रयुक्त स्पर्श आदि धम द्वितीय ध्यान में रहते 
हैं; पर प्रथम ध्यान के स्पर्श श्रादि से मिन्न प्रकार के होते हैं । द्वितीय ध्यान के केउल तीन 
अंग हैं--१. प्रीति, २, सुख, और ३. एकाग्रता। द्वितीय-ध्यान सम्प्रसादन!* है। श्रर्थात्‌ 
श्रद्धायुक्त होने के कारण तथा वितके-विचार के ज्ञोम के व्युपशम के कारण यह चित्त को 
सुप्रसन्न करता है | सम्प्रसाद इस ध्यान का परिष्कार है। यह ध्यान वितर्क-विचार से अ्रध्यारूड़ 
न होने के कारण श्रग्न और श्रेष्ठ हो ऊपर उठता है श्रर्थात्‌ समाधि की वृद्धि करता है । 
इसलिए इसे 'एकोदिभाव?३ कहते हैं । 


4. काय और चित्त की ऋवस्थाझों की परत्यवेज्ञा 'सम्प्रजन्य' कददकाती है । 
२. “प्रीत्यादय: प्रसादश्न द्वितीयेड्क्नचतुष्टयम्‌ । हृतीये पम्न तूपेक्षा स्टतिश्ञॉन सुखं स्थिति; ।|! 
[ अभिधरमंकोद्द ८|७,८ा८] | 
६. “पूको शदेतीत प्कोदि। वितक्षविचारे हि अनूउस्ारूकतता अग्गो सेट्टो हुत्वा उदेतीति 
अत्थो । सेट्रोपि द्वि छोके एड्रोति छुचवति । वितक्कविचारजिरद्दितो वा एको असहायो 
बुत्वा इति पि बसु वटुति । अथवा सम्पयुत्तजम्मे उद्ायतीति उदि उद्धयेतीति झत्थों 
सेट्रट्ेंन एफो व सो उद चाति पुकोदिः समाधिस्सेत अधिवच्म, दृति इम॑ प्कोदि 


७३ बोद-धर्स दर्शन 


पहला ध्यान वितक-विचार के कारण क्ुब्ध और समाकुल होता है। इसलिए, उसमें 
यथार्थ श्रद्धा होती है तथापि वह 'सम्प्रसादनः नहीं कहलाता । सुप्रसन्न न होने से प्रथम ध्यान 
की समाधि भी अच्छी तरह आविर्भूत नहीं होती । इसलिए उसका एकोदिभाव नहीं होता । 
किन्तु दूसरे ध्यान में वितक और विचार के अभाव से श्रद्धा भ्रवकाश पाकर बलवती होती 
है और बलवती-श्रद्धा की सहायता से समाधि भी श्रच्छी तरह आ्विर्भूत होती है । 
ह द्वितीय-ध्यान का भी उक्त पाँच प्रकार से श्रभ्यास करना चाहिये। द्वितीय-प्यान से 
उठ कर योगी विचार करता है कि द्वितीय-ध्यान मी सदोष है | क्योंकि इसकी प्रीति स्थूल है 
ओर इसलिए इसके अज्ञ दुर्घल हैं | इस प्रीति के बारे में कहा है कि इसने परिग्रह में प्रेम का 
परित्याग नहीं किया और यह तृष्णा सहगत होती है | क्योंकि इस प्रीति की प्रवृत्ति का आकार 
उद्देगपूर्ण होता है | यह देख कर कि तृतीय ध्यान की वृत्ति शान्त है, तृतीय-ध्यान के लिए. 
यत्नशील होना चाहिये। जब वह ध्यान के अज्ञों की प्रत्यवेज्ञा करता है, तो उसे प्रीति स्थूल 
और सुख-एकाग्रता शान्त मालूम होते हैं। वह स्थूल अज्ञ के प्रहाण के लिए पृथ्वी-निमित्त 
का वासम्बार चिन्तन करता है। तब भवाज्ञ का उपच्छेद हो चित्त का आवर्जन होता है। 
तदनन्तर उसी एथ्वी-कसिण आलम्बन में चार या पाँच जबन उत्पन्न होते हैं। इनमें केवल 
अन्तिम जबन रूपावचर तृतीय-ध्यान का है। तृतीय-ध्यान के क्षण में प्रीति का अ्रनुत्पाद होता 
है | इस ध्यान के दो अंग हैं--१. सुख और २, एकाग्रता | उपेक्षा, स्वृति और सम्प्रजन्य 
इसके परिष्कार हैं | 

प्रीति का अतिक्रमण करने से और वितक-बिचार के उपशम से तृतीय-ध्यान का लाभी 
उपेत्ञाभाव रखता है, वह समदर्शी होता है अर्थात्‌ पत्तपात रहित हों देखता है । इसकी सम- 
दर्शिता विशद, बिपुल और स्थिर होती है। इस कारण तृतीय-ध्यान का लाभी उपेक्षक 
कहलाता है | 


उपेक्षा दस प्रकार की होती है:--- १, प्रईंगोपेज्ञा, २, ब्रह्मविद्यारोपेक्षा, ३ बोध्यंगो- 
पेक्षा, ४. वीयोपेक्षा, ५, संस्कारोपेक्षा, ६ वेदनोपेच्षा, ७, विपश्यनोपेन्ना, ८, तत्रमध्यत्वोपेत्ता, 
६ ध्यानोपेक्षा और १० पारिशुद्ध युपेच्षा | 

छे: इद्धियों के छः इष्ट श्रनिश विषयों से क्लि्ट न होना और अपनी शुद्ध-प्रकृति को 
निश्चवल रखना “पढ़ड्ढो पेन्ञा? है। सब प्राणियों के प्रति सममाव रखना ब्रह्मविद्दागेपेज्ञा कहलाती 
है । आालम्बन में चिच की समग्रवत्ति से और अग्रह-निम्रह-सम्प्रह५॑ण के विषय में व्यापार का 
अभाव होने से सम्प्रयुक्त धर्मों” में उदासीन वृत्ति को बोध्यज्ञोपेक्ा कहते हैं | जो वीय॑ लीन 
और उद्धत भाव से रहित है उसे बीयपेक्ा कहते हैं। भावना की समग्रवत्ति के समय जो 
उपेक्षाभाव होता है, उसे वीयपेज्ञा कहते हैं। प्रथम-ध्यान आदि से नीवरण्‌ आदि का 
प्रहाण होता है यह निश्चय कर और नीवरणादि धर्मों के स्वमाव की परीक्षा कर घंस्कारों के 
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भावेत्ति बड़ठेतीति ह॒दं दुतियम्सानं एकोद्भावं । [ विसद्धिमग्गो छए० ११६ ] । 
यहाँ ज्ञान 'सरप्रशान! « 'सस्प्रजन्य! है | “स्थिति? समाधि! है | 


पंचम अध्याय ७३ 


ग्रहण में जो उपेक्षा उत्पन्न होती है वह संध्कारोपैज्ञा है।, यह उपेक्षा समाधिवश श्राठ ' और 
विपश्यनावश दशः प्रकार की है | जो उपेक्षा दुःख और सुख से रहित है वह वेदनोपेक्षा 
कहलाती है । श्रनित्यादि लक्षणों पर विचार करने से पंचस्कन्ध के विषय में जो उपेक्षा उत्पन्न - 
होती है वह “विपश्यनोपेज्ष? है | जो उपेक्षा सम्प्रयुक्त धर्मो' की समग्रबृत्ति में ढेतु होती है वह 
तत्रमध्यत्वोपेक्षा? है । जो उपेक्षा तृतीय-ध्यान के श्रसुल के विषय में भी पक्तपात रहित है वह 
ध्यानोपेक्ला कहलाती है । जो उपेक्षा नीवरण, वितर्क, विचारादि अ्न्तरायों से विमुक है और 
जो उनके उपशम के व्यापार में प्रवृत्त नहीं है वह 'पारिशुद्धयुपेज्ञाः कहलाती है । 

इन दश प्रकार की उपेक्षाश्रों में पडज्ञोपेज्ञा, अक्षविचारोपेज्ञा, वोध्यंगोपेज्षा, तत्रमध्यत्वो- 
पेक्षा, ध्यानोपेज्ञा, भर पारिशुदशयुपेज्षा श्र्थ में एक हैं; केवल अ्वस्था-भेद से संशा में भेद 
किया गया है। इसी प्रकार संस्कारोपेज्ञा और विपश्यनोपेज्ञा का अर्थतः एक्रीमाव है। यथार्थ 
में दोनों प्रशा के का हैं। केवल कार्य के भेद से संज्ञा-मेद किया गया है | विपश्यना-शान 
द्वारा लक्षण-त्रय का ज्ञान होने से संस्कारों के अनित्यमावादि के विचार में जो उपेक्षा उत्पन्न 
होती है वह विपश्यनोपेज्ञा है। लक्षण-त्रथ के ज्ञान से तीन भवों१ को श्रादीप्त देखने वाले 
योगी को संस्कारों के ग्रहण में जो उपेक्षा होती है, वह संस्कारोपेक्षा है | किन्तु बीयोपेज्ञा और - 
वेदनोपेक्षा, एक दूसरे से, तथा अ्रन्य उपेक्षाओं से, अर्थ में मिन्न हैं । इन दश डपेक्षाश्ं में से 
यहाँ ध्यानोपेक्षा श्रमिप्रेत है। उपेक्षा-माव इसका लक्षण है; प्रणीत सुख का भी यह आख्वाद 
नहीं करती, प्रीति से यह विरक्त है और व्यापार रहित है । 

यह उपेक्षा-माव प्रथम तथा द्वितीय-ध्यान में भी पाया जाता है । पर वहाँ वितर्क श्रादि 
से अमिभूत होने के कारण इसका कार्य श्रव्यक्त रहता है, तृतीय-ध्यान में बितकं, विचार और 
प्रीति से अ्नभिभूत होने के कारण इसका कार्य परिव्यक्त होता है, इसलिए, इसी ध्यान के संबन्ध 
में कहा गया है कि योगी ठृतीय-ध्यान का लाभ कर उपेक्षा-भाव से विद्दार करता है | तृतीय- 
ध्यान का लाभी सदा जागरूक रहता है और इस बात का ध्यान रखता है कि प्रीति से अपनीत 
ठृतीय-ध्यान का सुख प्रीति से फिर सम्प्रयुक्त न हो जाय | तृतीय-ध्यान का खुख अति मधुर है । 
इससे बढ़कर कोई दूसरा सुख नहीं है और जीव स्वभाव से ही सुख में अनुरक्त होते हैं | इसी 
लिए योगी इस ध्यान में स्वृति और सम्प्रजन्य द्वारा सुख में आसक्त नहीं होता और प्रीति को 
उत्पक्ष नहीं होने देता । जिस प्रकार छूरे की धार पर बहुत सँभाल कर चलना होता है उसी 
प्रकार इस ध्यान में चित्त की गति का मली प्रकार निरूपण करना पड़ता है और सदा सतक 
और जागरूक रहना पड़ता है । 

योगी इस ध्यान में चैतसिक सुख का लाभ करता है और ध्यान से उठकर कायिक सुख 
का भी अनुभव करता है, क्योंकि उसका शरीर अ्रति प्रणीत रूप से व्यात हो जाता है | 





१. चार ध्यात और चार आरूप्य । ह 

२, चार मार, चार फछ, शूस्थता-विदार और जनिमित्त का विहार । 

३, कामभण, रूपभव और अरूपसद | | 
$१० 








2000 02% 2422 +6 £ पु दम ,चक [र्मपउरदः *4 ०7 2८2 ५ ० ० कक हक: की अत है "पक आ ५ ३० आल इक ला प 
छ 23 ३23 अलफ्राओ आर अल सउसेकिलरिाक/ नर परत ने पर कटनी नकीतक, 2220 5 52377 20५0४ ४४७७७ 





७छ बोढ-जम-दशंभ 


जब तीसरे ध्यान का पाँच प्रकार से अच्छी तरह अभ्यास दो जाता है, तब तृतीय-ध्यान 
से उठकर योगी विचारता है कि दृतीय-ध्यान सदोष है, क्योंकि इसका सुख स्थूल है और 
इसलिए, इसके अंग दुर्बल हैं। यह देखकर कि चतुर्थ-ध्यान शान्त है उसे चतुर्थ-ध्यान के अधि- 
गम्त के लिए. यत्नशील होना चाहिये। 

जब स्मृति-सम्प्रजन्यपूर्वंक वह ध्यान के अ्रंगों की प्रत्यवेज्ञा करता है तो उसे मालूम होता 
है कि चैतसिक सुख स्थूल हैं और उपेक्षा, वेदना तथा चित्तेकाग्रता शान्त हैं। तब स्थूल अंग 
के प्रहाण तथा शान्त श्रंगों के प्रतितलाभ के लिए, वह उसी (रथ्वीनिमित्त का बार-बार ध्यान 
करता है भवांग का उपच्छेद कर चित्त का आवर्जन होता है, जिससे यह सूचित होता है कि 
अब चतुर्थ-ध्यान सम्पादित होगा, उसी प्रथ्बी-कसिण में चार या पाँच जवन उल्लन्न होते हैं, 
केवल अन्तिम जबन रूपावचर चौथे ध्यान का है । 

चतुर्थ ध्यान के दो श्रंग हैं---१. उपेक्षा-वेदना और २. एकाग्रता । चतुर्अ-ध्यान के 
उपचार-दण में चैतसिक सुख का प्रह्मण होता है। कायिक दुःख का प्रथम ध्यान के उपचार 
ह्ण में, चैतसिंक दुश्ख का द्वितीय आर कायिक सुख का तृतीय-ध्यान के उपचार-चण में, 
निरोध होता है पर अ्तिशय निरोध उस ध्यान की अर्पणा में ही होता है। प्रथम-ध्यान के 
उपचार-क्षण में जो निरोध होता है वह अत्यन्त निरोध नहीं है, पर अपंणा में प्रीति के स्फुरण 
से सारा शरीर सुख से अ्वक्रान्त होता है। इस प्रकार प्रतिपक्षी-सुख द्वारा दुःखेन्द्रिय का 
अत्यन्त निरोध होता है | इसी प्रकार यद्यपि द्वितीय-ध्यान के उपचार-छ्षय में चैतसिक दुःख का 
प्रहण होता है. तथापि वितरक और विचार के कारण चित्त का उपधात हो सकता है, पर 
श्रपणा में वितर्क और विचार के श्रभाव से इसकी कोई संभावना नहं[ है। इसी प्रकार यद्यपि 
तृतीय-ध्यान के उपचार-चषण में कायिक-सुख का निरोध होता है तथापि सुख के प्रत्यय (हेतु) 
प्रीति के रहने से कायिक-सुख की उत्त्ति सम्मव है | पर श्रप॑णा में प्रीति के श्रत्यन्त निरोध 
से इसकी सम्भावना नहीं रह जाती । इसी तरह चतुर्थ-ध्यान के उपचार-छ्षण में अ्र्पणा-प्रासत 
उपेक्षा के अभाव तथा भली प्रकार से चैतसिक सुख का श्रतिक्रम न होने से चैतसिक सुख 
की उत्पत्ति सम्भव है, पर अपंणा में इसकी सम्भावना नहीं है । * 

यह दुःख और सुख-रहित वेदना अतिसूच्रम और दुर्विशेय हैं; सुगमता से इसका ग्रहण 
नहीं हो सकता | यह न कायिक सुख है, न कायिक दुःख, न चैतसिक सुख है न चेतसिक 
दुःख | यह सुख, दुःख, सौमनस्य (# चेतसिक सुख ) और दौर्मनस्थ (-- चैतसिक दुःख ) का 
अभाव मात्र नहीं है। यह तीसरी वेदना है । इसे उपेक्षा भी कहते हैं। यही उपेक्षा चित्त की 
विमुक्ति ( पालि : चेतो विमुत्ति ) है । सुख दुःखादि के प्रहाण से इसका अधिगम होता है । 

सुख आदि के घात से राग-द्वेष् प्रत्यय---देत) सहित नष्ट हो जाते हैं, अर्थात्‌ उनका 
दूरीमाव हो जाता है। चब्॒थश्यान में स्मृति पग्णिद्ध होती दे। यह परिशुद्धि उपेक्षा 
के द्वारा होती है, अन्यथा नहीं। केवल स्ट्वति ही परिशुद्ध नहीं होती किन्तु सब सम्प्युक्त 
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पैचस अध्याय छू 


धर्म भी परिशुद्ध हो जाते हैं। यद्यपि पहले तीन घ्यानों में मी उपेक्षा विद्यमान है तथापि 
उनमें वितक श्रादि विरोधी धर्मों द्वारा अभिभूत होने से तथा सहायक प्रत्ययों की विकलता से 
उनकी श्रपेज्षा ्रपरिशुद्ध होती है श्रौर उसके अपरिशुद्ध होने से सहजात धम, स्मृति श्रादि 
भी अ्रपरिशुद्ध होते हैं | पर चतुर्थ-ध्यान में वितरक आदि विरोधी धर्मों के उपशम से तथा 
उपेक्षा वेदना के प्रतिल्ाभ से उपेक्षा अत्यन्त परिशुद्ध होती है श्रौर साथ ही साथ स्मृति आदि 
भी परिशुद्ध होती हैं । 

ध्यान-पञ्चक के द्वितीय-ध्यान* में केवल वितर्क नहीं होता और विचार, प्रीति, सुख, 
श्रौर एकाग्रता यह चार अन्ज होते हैं; तृतीय-ध्यान में विचार का परित्याग होता है और 
प्रीति,सुख, और एकाग्रता यह तीन अड्ग होते हैं; अन्तिम दो ध्यान ध्यान-चतुष्क के तृतीय 
और चतुर्थ हैं। ध्यान-चतुष्क के द्वितीय-ध्यान को ध्यान-पश्चक में दो ध्यानों में विभक्त 
करते हैं। 


आपो-कसिणश---सुख पूर्वक बैठकर जल में निमित्त का ग्रहण करना चाहिये | नील, 
पीत, लोहित और अवदात वर्णों में से किसी वर्ण का जल ग्रहण न करना चाहिये । पूर्व इसके 
कि श्राकाश का जल भूमि पर प्राप्त हो, उसे शुद्ध वस्त्र में ग्रहण कर किसी पात्र में रखना 
चाहिये। इस जल का या किसी दूसरे शुद्ध जल का व्यवहार करना चाहिये | जल से भरे पात्र 
को ( विद॒त्थि चतुरझञ्जुल-वर्दुश ) विहार के प्रत्यन्त में किसी दैँके स्थान में रखना चाहिये | 
भावना करते हुए वर्ण और लक्षण की प्रत्यवेज्ञा न करनी चाहिये। भावना करते करते क्रम से 
पूर्वोक्त प्रकार से निमित्तद्यय की उत्पत्ति होती है, पर इसका उद्ग्रह-निमित्त चलित प्रतीत 
होता है। यदि जल में फेन और बुद्बुदू उठता हो तो कसिण दोष प्रकट हो जाता है। 
प्रतिभाग-निमित्त स्थिर है | उक्त रीत्या योगी आपो-कसिण का आलम्बन कर ध्यानों का उत्पाद 
कर्ता है । 


तेजओो-कसिण---तेजो-कसिण की भावना करने की इच्छा रखने वाले योगी को अग्नि में 
निम्मित्त का ग्रहण करना चाहिये | जो अ्रधिकारी है वह अकृत अग्नि में भी-जैसे दावाग्नि-निमित्त 
का उत्पाद कर सकता है, पर जो अधिकारी नहीं है उसे सूखी लकड़ी लेकर आग जलाना पड़ता 
है। चटाई, चमड़े या कपड़े के ठुकड़े में एक बालिश्त चार अज्जुल का छेद कर उसे अपने 
सामने रख लेना चाहिये, जिसमें नीचे का तृण-काष्ठ और ऊपर की धूपशिखा न दिखाई 
देकर केवल मध्यवर्ती अग्नि की घनी ज्वाला ही दिखलाई दे। इसी घनी ज्वाला में निमित्त 
का अहण करना चाहिये। नील, पीत श्रादि वर्ण तथा उष्णता आदि लक्षण की प्रत्यवेज्ञा न 
करनी चाहिये। केवल प्रश्ञस्िमात्र में चित्त को प्रतिष्ठित कर भावना करनी चाहिये। उक्त 
प्रकार से भावना करने पर क्रम पूर्वक दोनों निमित्त उत्पन्न होते हैं। उद्ग्रह-निमित्त में 
अम्निज्वाला खण्ड-खण्ड होकर गिरती हुई मालूम होती है। प्रतिमाग-निमित्त निश्रल 


३, ध्यान पश्चक के द्वितीय ध्यान को अभिधर्म कोदा में ध्यानान्तर' कहा है; अतके- 
ध्याममस्तरम । ८।२२ 
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होता है। उक्त रीत्या योगी उपचास्ध्यान का लाभी हो, क्रमपूर्वक ध्यानों का उत्पाद 
करता है । 


वायो-कसिश--योगी को वायु में निमित्त का ग्रहण करना होता है। दृष्टि या स्पर्श 
द्वारा इस निमित्त का ग्रहण होता है। 


घने पत्तों सहित गन्ना, बाँस या किसी दूसरे बृक्ष के अ्रग्रभाग को वायु से सश्बालित 
होते देखकर चलनाकार से निर्मितत का अहण कर प्रहारक-बायु-सद्भात में स्मृति की पतिष्ठा 
करनी चाहिये या शरीर के किसी प्रदेश में वायु का स्पर्श अनुभव कर सड्डट्टनाकार में निमित्त 
का अहण कर वायु-सद्भात में स्मृति की प्रतिष्ठा करमी चाहिये। इसका उद्ग्रहनिमित्त चल 
और प्रतिमाग-निभित्त निश्वल और स्थिर होता है। ध्यानोत्पाद की प्रणाली वही है जो 
पृथ्वी-कसिण के संबन्ध में बनायी गई है । 


नीछ-कसिश--जो अ्रधिकारी हैं उसे नील-पुष्प-संस्तर, नीले-ब््न या नीलमणि 
देखकर निमित्त का उत्पाद होता है | पर जो अधिकारी नहीं है उसे नीले रहइ्ज के फूल लेकर 
उन्हें टोकरी में फैला देना चाहिये और ऊपर तक फूल की पत्तियों को इस तरह भर देनी 
चाहिये जिसमें केसर या वृन्‍्त न दिखलाई पड़ें या टोकरी को नीले कपड़े से इस तरह बांधना 
चाहिये जिसमें वह मील-मण्डल की तरह मालूम पड़े. या नील वर्ण के किसी धातु को लेकर 
चल-मण्डल बनावें या दीवाल पर उसी धातु से कसिण-मए्डल बनाये और उसे किसी 
असहश वर्ण से परिच्छिन्न कर दे | फिर उस पर भावना करें। शेष-क्रिया प्रथ्वी-कसिण 
समान है | 

पीत-कसिश--पीतवर्ण के पुष्प, वस्त्र या धातु में निमित्त का ग्रहण करना 
पड़ता है | ह 

कोहित-कसिण---रक्तवर्ण के पुष्प, वस्त्र था थातु में नीलकसिण की तरह भावना 
करनी होती है | 

अवदात-कसिश «“अवदात-पुष्प, वस्त्र या धातु में नील कसिण की तरह भावना करनी 
होती है । 


आकोक-कसिण--जो अ्रधिकारी है वह प्राकृतिक आलोक-मण्डल में निमित्त का अहण 
करता है । सूर्य या चन्द्र का जो आलोक खिड़की या छेद के रास्ते प्रवेश कर दीवाल या जमीन 
पर श्रालोक-मएइल बनाता है या धने बृक्त की शाखाओं से निकलकर जो आलोक जमीन पर 
श्रलोक-मण्डल बनाता है, उसमें भावना द्वारा योगी निमित्त का उत्पाद करता है| पर यह 
अवभास-मणडल चिरकाल तक नहीं रहता | इसलिए साधारण-जन इसके द्वारा निमित्त का 
उत्पाद करने में असमर्थ भी होते हैं। ऐसे लोगों को घट में दीपक जलाकर घट के मुख को 
ढक देना चाहिये, और घट में छेदकर घट को दीवार के सामने रख देना चाहिये | छेद से 
दीप का जो आलोक निकलता है वह दीवाल पर मण्डल बनाता है। उसी आंलोके-मण्डल 
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में भाववा करनी चाहिये । उद्प्रह-निमित दीवाल या जमीन पर बने आलौोक-मण्डल की 
तरह होता है । प्रतिभाग-निमित्त बहल और शुश्र श्रालोक-पुञ्ञ की तरह होता है | 


परिचिछुन्नाकाश-कतिश--जो श्रधिकारी है वह किसी छिद्र में निर्मित्त का उत्पाद करं 
लेता है | सामान्य योगी सुच्छुन्न-मण्डल में या चमड़े की चटाई में एक बालिश्त चार अंजुल 
का छेद बनाकर उसी छेद्र में भावना द्वारा निमित्त का ग्रहण करता है । उद्प्रह-निमित्त दौवाल 
के कोनों के साथ छेद की तरह होता है । उसकी बृद्धि नहीं होती | प्रतिमाग-निमित्त आकाश- 
मण्डल की तरह उपस्थित होता है | उसकी वृद्धि हो सकती है | 


दश अशुभ-कर्मस्थान 

कर्मस्थानों का संक्षिस विवरण ऊपर दिया गया है | उद्ुमातक आदि इन दश कर्मस्थानों 
का अ्हण आचाये के पास ही करना चाहिये | कर्मस्थान समाग है या विसमाग इसकी परीक्षा 
करनी चाहिये | पुरुष के लिए स्री-शरीर विसभाग है और स्त्री के लिऐ. पुरुष-शरीर | इसलिए, 
अशुभ-कर्मस्थान अमुक जगह पर है, ऐसा जानने पर भी उसको ठीक जाँच करके ही उस स्थान 
पर जाना चाहिये। जाने के पहले संघ-स्थविर या अन्य किसी स्थविर-मिक्तु को कहकर ही 
जाना चाहिये। ऐसे कर्मस्थान प्रायः श्मशान पर ही मिलते हैं, जहां वन्य प्रशु; भूत-प्रेत और 
चोरों का भय रहता है। संघ-स्थविर को कहकर जाने से योगावचर-मिक्तु की पूर्ण व्यवस्था की 
जा सकती है । योगी को ऐसे कर्मस्थान के पास अ्रकेला जाना चाहिपे। उपस्थितस्मृति से, 
संबत-इन्द्रियों से, एकाग्रचित्त से, जिस प्रकार क्षत्रिय अभिषेक स्थान पर, या यजमान यशशाला 
पर, या निर्धन निधि-स्थान की ओर सौमनस्यचित्त से जाता है उसी प्रकार योगी को अशुभ- 
कर्मस्थान के पास जाना चाहिये। वहीं जाकर अशुभ-निमित को सहजमभाव से देखना 
चाहिये । उसको वर्ण, लिंग, संस्थान, दिशा, अवकाश, परिच्छेद, सन्धि विवर आदि निमित्तों 
को सुग्रहीत करना चाहिये | अशुभ-ध्यान के गुणों का दर्शन करके अशुभ-कर्मस्थान को अमूल्य 
रन के समान देखकर उसे चित्त को उस आलम्बन पर एकाग्र करना चाहिये और सोचना 
चाहिये कि--“मैं इस प्रतिपदा के कारण जरा-मरण से मुक्त होऊँ”? | चित्त की एकाग्रता के 
साथ ही वह कामों से विविक्त होता है, अ्रकुशलघमों' से विविक्त होता है और विवेकज-प्रीति 
के साथ प्रथम-ध्यान को प्रात करता है | इस कर्मस्थान में प्रथम-ध्यान को आगे बढ़ा नहीं जाता 
क्योंकि यह आलम्बन दुर्बल होने से वितक के बिना चित्त उसमें स्थिर नहीं रहता | इसी कारण 
प्रथम-ध्यान के बाद इसी आलम्बन को लेकर द्वितीय-ध्यान असम्भव है । 

दश अलुस्यृतियां 

दश कसिण और दश अशुभ-कर्मस्थान के बाद दश अनुस्यृति-कर्मस्थान उद्िष्ट हैँ । 
पुनः पुनः उत्पन्न होनेवाली स्मृति ही श्रनुस्मृति है। प्रवतन के योग्य स्थान में ही प्रवृत्त होने 
के कारण अनुरूप स्मृति को भी अनुस्म॒ति कहते हैं | दस अनुस्यृतियाँ इस प्रकार हैं-- 

शुद्धाजुस्टति-बुद्ध की अनुस्मृति, जो योगी इस अनुस्म॒ति को आत करना चाहता 
है उसे प्रसादयुक्त चित्त से एकान्त में बैठकर “भगवान्‌ अ्रदत्‌ सम्यकू-सम्बुद्ध हैं, विधाचरण- 
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सम्पन्न हैं, सुगत हैं, लोकविद्‌ हैं, शात्ता हैं? इत्यादि प्रकार से भगवान्‌ बुद्ध के गुणों का 
अनुस्मरण करना चाहिये | इस प्रकार बुद्ध के गुणों का अनुस्मरण करते समय योगी का चित्त 
न राग-पयुत्यित होता है, न द्वेष-पयु त्यित होता है, न मोह-पयु त्यित होता है। तथागत 
को चित्त का आलम्बन करने से उसका चित्त ऋजु होता है, नीवरण विष्कम्मित होते हैं 
और बुद्ध के गुणों का ही चिन्तन करनेवाले वितक और विचार उत्पन्न होते हैं। बुद्धगुणों के 
वितर्क-विचार से प्रीति उत्पन्न होती है, प्रीति से प्रश्नव्धि पैदा होती है, जो काय और चित 
को प्रशांत करती है। प्रशांत भाव से सुख और सुख से समाधि की प्रासि होती है । इस 
प्रकार श्रनुक्रम से एक छण में ध्यान के श्रज्ञ उत्पन्न होते हैं। बुद्ध-गुणों की गम्भीरता के 
कारण और नाना प्रकार के गुणों की स्मृति होने के कारण यह चित्त श्रप॑णा को प्राप्त नहीं 
होता, केवल उपच्चार-समाधि ही प्रात होती है। यह समाधि बुद्धयुणों के अनुस्मरण से उत्पन्न 
है, इसलिए इसे बुद्धानुस्मृति कहते हैं। 

इस बुद्धानुस्मृति से श्रनुयुक्त भिक्तु शास्ता में सगौरव होता है, प्रसन्न होता है, श्रद्धा, 
स्मृति, प्रशा और पुण्य-वैपुल्य को प्रास करता है, भव-मैरव को सहन करता है । बुद्धानुरुद्ति 
के कारण उसका शरीर भी चैत्यण॒ह के समान पूजाह होता है, उसका चित्त बुद्धभूमि में प्रति- 
छित होता है । 

भर्मानुस्टरति--धर्मानुस्मृति को प्राप्त करने के इच्छुक योगी को विचार करना 
चाहिये कि भगवान्‌ से धर्म स्वाख्यात है । यद धर्म संदृष्टिक, अकालिक, एहिपस्सिक, औपनेय्यिक 
और विजों से मत्यक्ष जानने योग्य है। इस प्रकार घर्म की स्मृति करने से वह धर्म में समौरव 
होता है। अ्रनुत्तर धर्म के अधिगम में उसका चित्त प्रवृत्त होता है। इसमें भी अ्रप॑णा प्राप्त 
नहीं होती । केवल उपचार-समाधि प्राप्त होती है । 


सद्चानुस्खति--सच्चानुस्मति को प्राप्त करने के इच्छुक योगी को विचार करना 
चाहिये कि भगवान्‌ का भ्रावक-सद्ठ॒ सुप्रतिपन्न है, ऋजुप्रतिपन्न, आर्यधर्मप्रतिपन्न है, सम्यक्त्व- 
प्रतिपन्न है| भगवान्‌ का श्रावक-सद्भ श्रोतापन्न आदि अ्रष्ट पुरुषों का बना हुआ है। वह दक्ति- 
णुय है, अज्ञलिकरणीय है, और लोक के लिए अनुत्तर पुण्य-ज्षेत्र हे। इस प्रकार की सद्डानु- 
स्वृति से योगी संघ में सगौरव होता है, अनुत्तर-मार्ग की प्राप्ति में उसका चित्त दृढ़ होता है । 
यहाँ पर भी केवल उपचार-समाधि होती है । 
झीछाणुस्मृति--शीलानुस्मति में योगी एकान्त स्थान में श्रपने शीलों पर विचार 
करता है कि “अ्रहो ! मेरे शील अखणड, अच्छिद्र, अशबल, अकिल्मिष, स्वतन्त्र, विशों से 
प्रशस्त, अपरामृष्ट और समाधि-संवर्तनिक हैं?'। यदि योगी ग्रहस्थ हो तो ग्रहस्थ-शील का, प्रत्नजित 
हो तो प्रत्रजित-शील का, स्मरण करना चाहिये | इस अनुस्मृति से योगी शिक्षा में सगौरव होता 
| अगुमात्र दोष में भी भय का द्शन करता है, और अनुत्तर शील को प्राप्त करता है | 
इस अनुस्मृति में भी अपणा नहीं होती । उपचार-ध्यान मात्र होता है। 
स्यागाजुस्टक्षि--त्यागानुस्मृति को प्रात करने के इच्छुक योगी को चाहिये कि 
वह इस स्मृति को करने के पहले कुछ न कुछ दान दे । ऐसा निश्चय भी करे कि बिना कुछ 
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दान दिये मैं श्रज्षप्रहण न करूँगा । अपने दिए हुए दान को ही आलम्बन बनाकर वह सोचता 
है कि “अहो ! लाभ है मुझे, जो मत्सरमलों से युक्त प्रजा के बीच में भी विगत-मत्तर हो विद्ार 
करता हूँ । मैं मुक्तत्याग, प्रयतपाणि, व्युत्सगंरत, याचयोग और दान-संविभागरत हूँ? । इस विचार 
के कारण उसका चित्त प्रीति-बहुल होता है और उसे उपचार-समाधि प्रास्त होती है । 


देवतानुस्टति--देवतानुस्मृति में योगी श्रार्यमार्ग में स्थिर रहकर चातुर्महाराजिक 
आदि देवों को साक्षि बनाकर अपने श्रद्धादे गुणों का तथा देवताओं के पुश्य-सम्भार का ध्यान 
करता है | इस अनुस्मृति से योगी देवताओं का प्रिय होता है। इसमें भी वह उपचार-समाधि 
को प्राप्त करता है | 


मरणानुस्खति--एक भव-पर्यापन्ष जीवितेन्द्रिय के उपच्छेद को मस्ण कहते हैं। 
अ्रईंतों का वर्तदु:ख-समुच्छेद-मरण या संस्कारों का क्षणभज्ञ-मरण, यहाँ श्रमिप्रेत नहीं है। 
जीवितेद्धिय के उपच्छेद से जो मरण होता है वही यहाँ अभिप्रेत है। उसकी भावना करने के 
इच्छुक योगी एकान्त स्थान में जाकर 'मस्ण होगा, जीवितेन्द्रिय का उपच्छेद होगा?, ऐसा 
विचार करता है । 'मरण-मरण? इस प्रकार बार-बार चित्त में विचार करता है। मरणानुस्मृति 
में योग्य आलम्बन को चुनना चाहिये। इश्जनों के मरणानुस्मरण से शोक, होता है, अनिष्ट- 
जनों के मरणनुस्मरण से प्रामोद्य होता है, मध्यस्थजनों के मरणानुस्मरण से संवेग नहीं होता । 
अपने ही मरण के विचार से सन्त्रास उत्न्‍न होता है। इसलिए जिनकी पूर्व सम्पत्ति और 
वैभव को देखा हो, ऐसे सत्तों के मरण का विचार करना चाहिये, जिससे स्मृति, संवेग और 
ज्ञान उपस्थित होता है। इस चिन्तन से उपचार-समाधि की प्रासि होती है। मर्णानुस्मृति में 
उपयुक्त योगी सतत श्रप्रमत्त रहता है, सर्व॑भर्रों से अनमभिरति-संज्ञा को प्रास करता है, जीवित 
की तृष्णा को छोड़ता है और निर्वाण को प्राप्त करता है। 


कायगतानुस्ट्ति--यह अनुस्मति बहुत महत्व की है। बुद्धघोष के अनुसार 
यह केबल बुद्धों से द्वी प्रवत्तित और सवंतीर्थिकों का अविषयभूत है | मगवान्‌ ने भी कहा 
है---“भिक्कुओं | एक धर्म यदि भावित, बहुलीकृत है तो महान संवेग को प्रात कराता है, 
महान्‌ अर्थ को, योगक्षेम को, स्टृति-संग्रजन्य को, शान-दर्शन-प्रतिलाम को, दृष्ट-धर्म-सुख- 
विहार को, विद्या-विमुक्ति-फल-साक्षात्करण को प्राप्त कराता है। कौन है वह एक एकघर्म | 
कायगत-स्मृति ही वह घर्म है। जो कायगत-स्मृति को प्राप्त करता है वह अमृत को प्रात 
करता है |? ( अज्भु० १४३ ) ' 

कायगता स्मृति को प्रास करने का इच्छुक योगी इस शरीर को पादतल से केश-मस्तक 
तक और त्वचा से श्रस्थियों तक देखता है । इस शरीर में केश, लोम, नख, दन्त, त्वचा, 
मांस, नहा, अस्थि, अस्थिमज, वक्क, द्ृदय आदि बत्तीस कर्मस्थानों को देखकर श्रशुचि-भावना 
को प्राप्त करता है। ये क्मस्थान आचार्य के पास ग्रहण करके इन बत्तीस कर्मस्थानों का 
अनुलोम-म्तिलोम क्रम से बार-बार मन-वचन से स्वाध्याय करता है। फिर उन कर्मस्थानों के 
र्य-संस्थान, परिच्छेद आदि का चिन्तन करता है । इन कर्मस्थानों का अनुपूर्व से, नातिशीतर 


ष्ध्५ बोड-घमे-दुर्शन 


और नातिमन्द गति से, अविज्वित्तचिच्र से चिन्तन करता है । इस प्रकार इन बीस कं्मरथानों में 
से एक एक कर्म-स्थान में वंह अर्पशणासमाधि को प्राप्त करता है। कायगता स्मृति के पूर्व की 
सात अनुस्मृतियों में श्र्पणा प्राप्त नहीं होती, क्योंकि वहां आलम्बन गम्भीर है और अनेक है । 
यहां पर योगी सतत अम्यास से एक एक कोद्वास को लेकर प्रथम-ध्यान को प्रास करता है । 
इस कायगत-स्मृति में श्रनुयुक्त योगी अरति-रति-सह होता है। उत्पन्नरति और श्ररति को 
श्रभिभूत करता है; भवमैरद को सहन करता है, शीतोष्ण को सहन करता है, चार ध्यानों को 
प्राप्त करता है और षडमिज्ञ भी होता है । 

आनापान-सटृति--स्मृतिपूवंक आश्वास-प्रश्वास की क्रिया द्वारा जो समाधि प्राप्त 
होती है उसे ्रानापान-स्तृति कहते हैं। यह शान्त, प्रणीत, श्रव्यवकी्, श्रोजस्बी, और 
सुख-विहार है । ह 

इसका विशेष वर्णन श्रागे किया जा रहा है । 

डपशसाजुस्मृति- इस अनुस्मृति में योगी निर्वाण का चिन्तन करता है। वह 
एकान्त में समाद्वित चित्त से सोचता है कि जितने संस्कृत या असंकृत धर्म हैं, उन धर्मों में श्रग्न- 
धर्म निर्वाण है | वह मद का निर्मदन है, पिपिसा का विनयन है, आलय का समुद्घात है, 
वर्त का उपच्छेद हैं, तृष्णा का क्षय है, विराग है, निरोध है। इस प्रकार सर्बदुःलोपशम- 
स्वरूप निरवाण का चिन्तन ही उपशमानुस्मृति है। भगवान्‌ ने इसी के बारे में कहा है कि 
यह निर्वाण ही सत्य है, पार है, सुदुर्द्श है, अजर, भव, निष्पपश्न, श्रम्गरत, शिव, क्षेम, 
अन्यापाथ और विशुद्ध है। निर्वाण ही दीप है, निर्वाण ही त्राण है | 

इस उपशमानुस्म॒ति से अनुयुक्त योगी सुख से सोता है, सुख से प्रतिबद्ध होता है । इसके 

इन्द्रिय और मन शान्त होते हैं | वह प्रासादिक होता है और अनुक्रम से निर्वाण को प्राप्त 
करता है 

उपशम गुणों की गम्भीरता के कारण और अनेक गुणों का श्रनुस्मरण करने के हेतु 
से इस श्रनुस्मृति में अर्पणाध्यान की प्राप्ति नहीं होती । केवल उपनचार-ध्यान की ही प्रासि 
होती है । 


आनापान-स्मृति 
चित्त के एकाग्र करने के लिये पातज्ल-दर्शन में कई उपाय निर्दिष्ट किये 
गये हैं | योग के ये विविध साधन 'परिकर्म! कहलाते हैं । बौद्ध-साहित्य में इन्हें 
कम्म-स्थान * कहा है | ये विविध प्रकार के चित्त-संस्कार हैं, जिनसे चित्त एकांग्र होता है । 
योग शास्त्र का रेचन-पूर्वक कु'मक इसी प्रकार का एक साधन है | इसका उल्लेख समाधि- 
पाद के चौंतीसवें सूत्र में किया गया है--प्रच्छुर्दनविदारणाभ्यां वा प्राणस्यः। योग शाख्नोक्त 
प्रयत्न विशेष द्वारा भीतर की वायु को बाहर निकालना ही प्रच्छुदंन या रेचन कहलाता है । 





१, कस! का हर्थ है शयोगाजुयोगर स्थान का अर्थ है निष्पति-देतु | इसकिये 'कम-स्थान' 
उसे कहते हैं जिसके द्वारा योग-भावना की निष्पत्ति दोती है| कमे-स्थान चाछ्ीस हैं 
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रेचित बामु का बहि:स्थापन कर प्राशरोध करना ही विधारण या कु भक है । इस क्रिया में भीतर 
की वायु को बाहर निकालकर फिर श्वास का ग्रहण नहीं होता । इससे शरीर हल्का और चित्त 
एकांग्र होता है | यह एक प्रकार का प्राणायाम है। प्राणायाम के प्रसज्भ में इसे बाह्म-कचिक 
प्राणायाम कहा है। योग-दर्शन में चार प्रकार का प्राणायाम बर्शित है [ देखिए साधनपाद । 
सूत्र ५०-५१ ] बाह्य-कृत्तिक, आभ्यन्तर-वृत्तिक, स्तंभ-बृत्तिक और बाह्माभ्यंतर विषयाक्षेपी । 
प्राणायाम का अर्थ है. श्वास-प्रश्वालत का अभाव अ्थीत्‌ श्वासरोध। बाह्य वृत्तिक रेचक पूर्वक 
कु भक है । आभ्यन्तर-इत्तिक पूरक-पूर्वक कुभक है। इस प्राणायाम में बाह्य वायु को नासिका 
पुट से भीतर खींचकर फिर श्वास का परित्याग नहीं किया बाता है । स्तंभ-बृत्तिक प्राणायाम 
केवल कुभक है। इसमें रेचक का पूरक की क्रिया के बिना ही सहृत्ययल्ल द्वारा वायु की 
बहिगंति और आ्राभ्यन्तरगति का एक साथ श्रभाव होता है। चौथा प्राणायाम एक प्रकार का 
स्तंभ-इत्तिक प्राणायाम है । भेद इतना ही है कि स्त॑मबृत्तिक प्राशायाम सक्ृत्मयत्न-द्वारा साध्य 
है किन्तु चौथा प्राणायाम बहु-प्रयतन-द्वारा साध्य है | श्रभ्यास करते-करते अनुक्रम से चतुर्थ प्राणा- 
याम सिद्ध होता है, श्रन्यथा नहीं । तृतीय प्राणायाम में पूरक और रेचक के देशादि विषय की 
आलोचना नहीं की जाती । केवल देश, काल और संख्या-परिदर्शन-पूर्वक स्तंभवृत्तिक की 
श्रालोचना होती है । किन्तु चतुर्थ प्राणायाम में पहले देशादि परिदर्शन-पूर्वक बाह्य बृत्ति और 
श्राभ्यन्तर बृत्ति का अभ्यास किया जाता है। चिरकाल के श्रभ्यास से जब ये दो वृत्तियाँ अ्रत्यन्त 
बूद्ठम हो जाती हैं, तब साधक इनका अतिक्रम कर श्वास का रोध करता है। यही चतुर्थ 
प्राणायाम है । तृतीय और चतुर्थ प्राणायाम में बाह्य और आमभ्यन्तर बृत्तियों का अतिक्रम होता 
है, श्रंतर इतना ही है कि तृतीय प्राणायाम में यद अतिक्रम एक बार में ही हो जाता है । 
किन्तु चतुर्थ प्राणायाम में चिरकालीन अ्रभ्यास वश ही अनुक्रम से यह अ्रतिक्रम सिद्ध होता है । 
बाह्य और अ्राभ्यन्तर वृत्तियों का अभ्यास करते करते पूरण श्र रेचन का प्रयत्न इतना वृक्म हो 
जाता है कि वह विधारण में मिल जाता है। 


प्राणायाम योग का एक उत्कृष्ट साधन है | बौद्धागम में इसे झागापान-स्ुति-कर्म- स्थान 
कहा है | श्रानः का अर्थ है 'सांस लेना! और “अपानः का श्रर्थ है 'सांस छोड़ना? । इन्हें 
आरश्वास-प्रश्वास* भी कहते हैं। स्वृति-पूवंक श्राश्वास-प्रश्वास की क्रिया द्वारा जो समाधि में 





१, विनय की अधथंकथा ( टीका ) के अलुसार 'आश्वास' साँस छोड़ने को और प्रश्वास 
साँस लेने को कहते हैं। लेकिन सूत्र को अर्थंकथा में दिया हुआ अर्थ इसका ठीक 
उस्टा है। आचाय बुद्घोष विनय की अर्थ-कथा का अनुसरण करते हैं। उनका 

.... कहना है कि जब बारक साता की कोख से बाहर जाता है तब पदले भीतर की हवा 

: बाहर जाठी है और पीछे बाइर को हवा भीतर प्रवेश करती है। इस प्श्वत्ति क्रम से 

.. भाश्वास वह वायु है जिसका नि:सारण होता है। सूत्र की अथंकथा में दिया हुआ 

... अर पातफ्क योगसूत्र के व्यास-भाष्य के अनुसार है ( २।४६ पर ब्यास-भाध्य: 
बाहास्थवायोराणवर्भ श्यासः, कोप्डयस्थ बायो: निःशारणं प्रश्वासः ) |. 

११ 


छ्ड योड-जस-दु्शश 


निष्पन्न की जाती है, वह झआनापान स्टृति-समाधि कहलाती है। भगवान्‌ बुद्ध ने १६ प्रकार से 

इस समाधि की भात्रना करने की विधि निर्दिष्ट की है। बुद्ध-शासन में इस समाधि की विधि 

का अहराश सर्वप्रकार से किया गया है | परमार्थमंजूसा टीका ( विश्ुद्धि मार्ग की एक टीका ) के 
झनुसार अन्य शासनों के भ्रमण भावना के प्रथम चार प्रकार ही जानते हैं | 

यह एक प्रकृष्ट कर्मस्थान समझा जाता है। आचार्य बुद्धघोष का कहना है कि ४० 
फर्मस्थानों में इसका शीर्षस्थान है और इसी कर्मस्थान की भावना कर सब बुद्ध, प्रत्येक-बुद्ध 
और बुद्ध-क्षावकों ते विशेष फल प्रा किया है* । नाना प्रकार के वितर्कों के उपशम के लिए. 
भगवान्‌ ने इस कर्मस्थान को विशेष रूप से उपयुक्त बताया है?। दस-अ्रशुभ कर्मस्थानों के 
आलंबनों की तरह ( मृत शरीर के मिन्न-मिन्न प्रकार की भावना ) इसका आलंबन बीभत्स और 
जुगुप्ता भाव उत्पन्न करने वाला नहीं है। यह कर्मस्थान किसी दृष्टि से भी अशान्त और 
अप्रणीत नहीं है। अन्य कम्मस्थानों में शांतमाव उत्पादित करने के लिए, प्ृथ्वी-मण्डलादि 
बनाना पड़ता है और भावना द्वारा निरमित्त का उत्पादन करना पढ़ता है | पर इस कर्मस्थान 
में किसी विशेष क्रिया की आवश्यकता नहीं है। अन्य कमंस्थानों में उपचार-क्षण में विश्लों के 
विष्कंभन और श्रंगों के प्रादुर्भाव के कारण ही शान्ति होती है| पर यह समाधि तो स्वमाव- 
वश आरंभ से ही शान्त और प्रणीत है। इसलिए यह अ्रसाधारण है | जब जब इस समाधि 
की भावना होती है तब्र तब चैतसिक सुख प्राप्त होता है और ध्यान से उठने के समय प्रणीत 
रूप से शरीर व्याप्त हो जाता है और इस प्रकार कायिक सुख का भी लाभ होता है | इस 
श्रसाधारण समाधि की बार-बार भावना करने से उदय होने के साथ ही पाप क्षणमात्र में 
सम्यक्‌ रूप से विलीन होते हैं। जिनकी प्रज्ञा तीचण है और जो उत्तरशान की प्राप्ति 
चाहते हैं उनके लिए यह कर्मत्यान विशेष रूप से उपयोगी है। क्योंकि यह समाधि 

: आर्य-मागे की भी साधिका है । क्रमपूवंक इसकी वृद्धि करने से आय॑-मार्ग की प्राप्ति हीती 

है और क़ेशों का सातिशय विनाश होता हैं। किन्तु इस क्मस्थान की भावना सुगम नहों 

है । छुद्र जीव श्सकी भावना करने में समर्थ नहीं होते। यह कर्म-स्थान बुद्धादि महापुरुषों 
द्वारा ही आसेवित होता है*। यह खमाव से ही शान्त और सृत्म है। भावना-क्ल से 

3. बादिरका द्वि जानन्ता आदितो चतुप्पकारसेव जानस्ति | पृ७ २१७, परमत्थ- 
मंजूसा टोआ । 

९. शथवा यस्मा इृद कम्म्रानप्पभेदे मुदुभूत सब्बब्जु बुद्ध पल्चेकबुद्ू बुद्धसावकार्ना 
विसेसाधिगम विह्धधम्म सुख विहार पदृदठान झ्ानापानसति कस्सट्ठान '''**** । 
विसुद्धमर्गो | घू० २६३ 

३, भानापानसति भावेतब्बा वितककुपस्छे दायाति: अंगुत्तर निकाय ।४। ३३१३। तन्रा4वरन्त्य 
शुभवानापानस्मृतेन च | रागवितब-बहुरा; खड्डूछा सर्प रागियु । अभिषरमकोद ६।६। 

४. दँदं पन आनापान सति कम्सटठानं गरुक गरुकभावन बुद्धपण्चेक-बुद्ध-घुद्धपुसान सद्धा- 
पुरिसानमेव मनप्चिकारभूसिभूत, न चेव हत्तरं, न इत्तसतससमासेवित | घिसुद्धिमर्गों, 
पू८. २८४ । | 





पैचम अध्यीय घ्हे 


उत्तरोत्तर श्रषिकाधिक शान्त और सूक्रम होता जाता हैं। यहाँ तक कि यह दुल॑र्य हो जाता 
हैं | इसी लिए. इस कम्मस्थान में बलवती और सुविशदा स्मृति और प्रज्ञा की आवश्यकता है। - 
सूछ्म श्र्थ का साधन भी सूक्ष्म ही होता है | इसी लिए मगवान्‌ कहते हैं कि जिसकी स्मृति 
बिनश हो गयी है और जो सम्प्रबन्य से रहित है, उसके लिए आनापान-स्मृति की शिक्षा 
नहीं है" । अ्रन्य कर्मस्थान भावना से विभूत हो जाते हैं, पर यह कमंस्थान बिना स्मृति- 
सम्प्रजन्य* के सुण्द्ीत नहीं होता | 

जो योगी इस समाधि की भावना करना चाहता है उसे एकान्त-सेवन करना चाहिये | 
शब्द ध्यान में कंटक होता है | वहाँ दिन रात रूपादि इन्द्रिय-विक्यों की ओर भिक्कु का चित्त 
प्रधावित होता रहता है और इसीलिये इस समाधि में चित्त आरोहण करना नहीं चाहता | 
अ्रतः जन-समाकुल स्थान में भावना करना दुष्कर है। उसे अपने चित्त का दमन करने के लिये 
विषयों से दूर किसी निर्जन स्थान में रहना चाहिये। वहाँ पर्यकद्ध होकर सुख-पूवंक आसन 
पर बैठना चाहिये और शरीर के ऊपरी भाग को सीधा रखना चाहिये । इससे चित्त लीन और 
उद्धत भाव का परित्याग करता है । इस तरह भ्रासन स्थिर होता है और सुखपूर्वक आश्वास- 
प्रश्वास का प्रवतेन होता है। इस आसन में बैठने से चमड़ा, मांस और स्नायु नहीं नमते 
और जो वेदना इनके नमन से क्षण-क्॒ण पर उत्पन्न होती, वह नहीं होती है। इसलिये चित्त 
की एकाग्रता सुलभ हो जाती है। और कर्मस्थान वीथि का उल्लंघन न कर बृद्धि को प्रात 
होता है । 

योगसूत्र में भी आसन की स्थिरता प्राप्त करने के अनन्तर ही प्राणायाम की विधि हें 
(२।४६)। वहाँ भी श्रासन के संबन्ध में कहा गया है कि इसे स्थिर और सुखाबह होना 
चाहिये। ( स्थिरसुखमासनम्‌ २।४६) इस सूत्र के भाष्य में कई आसनों का उल्लेख है। इनमें 
पर्यंक-आसन भी है । पर इसका जो वर्णन वाचस्पति मिश्र की व्याख्या में मिलता है, वह 
पालि-साहित्य में वर्शित पर्यक-आसन में नहीं घटता | पालि के अनुसार पर्यक-आसन में बाई' 
जाँघर पर दाहिना पैर श्र दाहिनी जांघ पर बायाँ पैर रखना होता है? | यह पद्मासन का 
लक्षण है। प्रायः योगी इसी श्रासन का श्रनुष्ठान करते हैं। इसी पद्मासन को पालिसाहित्य 
में परयंक-असन कहा है | " 

योगी पर्यक-बद्ध हो आसन की स्थिरता को प्राप्त कर विरोधी आलम्बनों का चित्त-द्धार 
से निवारण करता है। और इसी कर्मस्थान को अपने सम्मुख रखता है | वह स्मृति का कभी: 


संमोष नहीं होने देता । बह स्मृति-परायण हो श्वास छोड़ता और श्वास लेता है। आश्वास 
या प्रश्बास की एक भी अबृत्ति स्मृति-रहित नहीं होती, श्र्थात्‌ यह समस्त क्रिया उसकी जान में 


१७000॥७॥४//शएएएशशए शा मन बज न्रतजवल कमीज लीन वक 


१. माई भिक्‍खवे मुटुस्सतिस्स असम्पजानस्स आनापान सतिभावन वदामीति । संयुत्त- 
निकाय, १।३।३७ | ह ह 

२. कांय और चित्त की अवस्थाओं की प्रत्यवेज्ञा 'सर्प्रजन्थ' है । 

६. पहछझन्ति समंन्‍्ततो उरवदूधसनस । कै 


च््ड जोद-अस-दुशांग 


होती है। जब बह दोष श्वास छोड़ता है या दीर्ष श्वास लेता है तब वह अच्छी तरह जानता 
है कि मैं दीर्घ श्वास छोड़ रहा हूँ या दीर्घ श्वास ले रहा हूँ। स्मृति-आलम्बन के समीप सदा 
उपस्थित रहती है और प्रत्येक क्रिया की प्रत्यवेज्ञा करती है | " 

निम्नलिखित १६ प्रकार से आश्वास-प्रश्वास की क्रिया के करने का विधान है:-- 

(१ ) यदि वह्द दीर्घ श्वास छोड़ता है तो जानता है कि मैं दी श्वास छोड़ता हूँ, 
यदि वह दीर्घ श्वास लेता है तो जानता है कि मैं दीर्घ श्वास लेता हूँ। 

(१ ) यदि वह हस्व श्वास छोड़ता या हसस्‍्व श्वास लेता है, तो णानता है कि मैं हस्व 
श्वास छोड़ता या हस्ब श्वास लेता हूँ । 

आश्वास-प्रश्वास की दीर्घ-हस्वता काल-निमित्त मानी जाती है। कुछ लोग धीरे- 
धीरे श्वास लेते और धीरे-धीरे श्वास छोड़ते हैं, इनका आश्वास-प्रश्वास दौर्ध-काल- 
व्यापी होता है। कुछ लोग जल्दी-जल्दी श्वास लेते और जल्दी-जल्दी श्रास छोड़ते 
हैं। इनका श्राश्वास-प्रश्वात ऋलप-कालव्यापी होता है। यह विभिन्नता शरीर- 
स्वभाव वश देखी जाती है। मिह्तु ६ प्रकार से आश्वारु-प्रश्वास की क्रिया को शान- 
पूवंक करता है। इस प्रकार भावना की निरन्तर प्रवृत्ति होती रहती है। जब वह 
धीरे-धीरे श्वास छोड़ता है, तो जानता है कि मैं दीर्घ श्वास छोड़ता हूँ । जन वह धीरे-धीरे श्वास 
लेता है, तो जानता है कि में दीर्घ श्वास लेता हूँ । और जब धीरे-धीरे आ्राश्वास-प्रश्वास दोनों 
क्रियाश्रों को करता है, तो जानता है कि मैं श्राश्वास-प्रश्वास दोनों क्रियाश्रों को दीर्घकाल में 
करता हूँ | यह तीन प्रकार केवल काल-निमित्त हैं | इनमें पूर्व की अपेक्षा विशेषता प्राप्त करने 
की कोई चेश नहीं पायी जाती । भावना करते-करते योगी को यह शुभ इच्छा (>छुंद ) उत्पनन 
होती है कि मैं इस भावना में विशेष निपुण॒ता प्राप्त करूँ। इस प्रवृत्ति से प्रेरित हो वह विशेष 
रूप से भावना करता है और कर्मस्थान की बृद्धि करता है| भावना के बल से भय और परिताप 
दूर हो जाते हैं और शरीर के आश्वास-प्रश्वास पहले की अ्रपेज्ञा अ्रधिक सूच्ठम हो जाते हैं । 
इस प्रकार इस शुभ इच्छा के कारण वह पहले से अधिक वृर्म आश्वास, अधिक दूछूम प्रश्वास 
ओर अधिक सूकु्म आश्वास-प्रश्वास की क्रियाश्रों को द्ीर्घकाल में करता है। आश्वास-प्रश्वास 
के सूचमतर भाव के कारण आआलम्बन के अधिक शान्त होने से तथा कर्मस्थान की बीथि में 
प्रतिपत्ति होने से भावना चित्त के साथ प्रामोद्य श्रर्थात्‌ तरुण प्रीति उत्पन्न होती है | प्रामोद्र- 
वश वह और भी सूद्रम श्वास दी्घकाल में होता है और भी सूद्म श्वास दो्काल में छोड़ता 
हैं तथा और भी यूछ्म आश्वास-प्रश्वास की क्रियाश्रों को दीर्घकाल में करता है | जब भावना 
के उत्कर्ष से क्रम-पूवंक श्राश्वास-प्रश्वास अत्यन्त सूद्रमभाव को प्राप्त हो जाते हैं; तब चित्त 
उत्पन्न प्रतिभाग-निमित्त* की ओर ध्यान देता है| और इसलिए वह प्राकृतिक दी श्राश्वास- 





१, उदाहरण के छिये--यदि प्रथ्दी मंदछ को निश्चित मान कर उसका ध्यान किया जाय 
तो भावना के बक् से झारंभ में उद्प्रद निभित्त का उत्पाद होता है भ्र्थात्‌ शॉँख मूँ दने 
या भाँख खोलने पर इच्छाजुसार निमित्त का दुशशन होता है। पीछे बहुरूता के साथ 





पंचस अध्यात... | कक 


अश्वास से विमुल हो जाता है। प्रतिभाग निमित्त के उत्पाद से समाधि की उत्पत्ति होती है 


और इस प्रकार ध्यान के निष्पन्न होने से व्यापार का अभाव होता है और उपेक्षा उत्पन्न 
होती है । * 


इन ६ प्रकारों से दी्घ श्वास लेता हुआ या दीर्घ श्वास छोड़ता हुआ या दोनों 
क्रियाश्रों को करता हुआ योगी जानता है कि मैं दी्घ श्वास लेता हूँ या दीर्घ श्वास छोड़ता हैँ 
या दोनों क्रियाओं को करता हूँ। ऐसा योगी इनमें से किसी एक प्रकार से कायानुपश्यना* 
नामक स्मृत्युपस्थान की भावना सम्पन्न करता है | ६ प्रकार से जो आश्वास-प्रश्वास होते हैं 
उनको कायः कहते है। यहाँ 'कायः समूह के श्रर्थ में प्रयुक्त हुआ है। आश्वास-प्रश्वास का 
आश्रयभूत शरीर भी 'कायः कहलाता है और यहां वह भी संग्रहीत है। 'अनुपश्यना! शान 
को कहते हैं । यह शान शमथ-वश निमित्त-शान है ओर विपश्यना-बश नाम रूप की व्यवस्था 
के अनन्तर काम विषयक यथाभूत ज्ञान है। इसलिए, 'कायानुपश्यना? वह शान है जिसके द्वारा 
काम के यथाभूत स्वभाव की प्रतीति होती हें । जिसके द्वारा श्वास-प्रश्मास आदि शरीर की समस्त 
श्राभ्यन्तरिक और बाह्य क्रियायें तथा चेशयें ज्ञान श्रौर स्म्ृतिपूंक होती हैं। जिसके द्वारा 
शरीर का अ्रनित्य-भाव , अनात्म-भाव, दुःख-भाव और अद्युवि-भाव जाना जाता है | इस ज्ञान 
के द्वारा यह विदित होता है कि समस्त कायः पैर के तल्लुवे से ऊपर और केशाग्र से नीचे 
केवल नाना प्रकार के मलों से परिपूर्ण है | इस काय के केश लोम श्रादि ३२ आकार अ्रपवित्र 
ओर जुगुप्सा उत्पन्न करनेवाले हैं। वह इस काय को रचना के अनुसार देखता हैं कि इस काय 
में एथ्वी-पातु है, तेज-धातु है, जत-पातु हे और वायु-पातु है, वह काय में भ्रहंभाव और मस- 
भाव नहीं देखता तथा काय को कायमात्र ही समभता है| 


इसी प्रकार जब वह जल्दी-जल्दी श्वास छोड़ता है या लेता है, तब जानता है कि--..मैं 
अल्पकाल में श्वास छोड़ता या लेता हूँ । इस इस्व आआश्वास-प्रश्वास की क्रिया भी दीर्घ 
श्राश्वास-प्रश्वास की क्रिया के समान ही ६ प्रकार से की जाती है, यहाँ तक कि पूर्बक्त्‌ योगी 
कायानुपश्यना नामक स्पृत्युपस्थान की भावना सम्पन्न करता है | 
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भावना करने से प्रतिभाग-निमित्त का प्रादुर्भांध द्ोता है। यह उद्मद-विसित्त की 
अपेक्षा कहीं अधिक सुपरिशुद्ध होता है | प्रतिभाग-निमित्त ब्ण और आकार से रहित 
होता है, यद स्थूछ पदार्थ नहीं है। प्रशसिमात्र हे। 

9. स्सृत्युपस्थान चार हैं :-.-फायालुपश्यना, वेदूनानुपश्यना, चित्तानुपश्यना और धर्मा 

... झुप्श्यवा | शरीर का यथाभूत अवदोध कायाशुपश्यना है। सुखवेदना, दुःखजेदुना 
भदुःखबेदुना का यथार्थ शान वेदनासुपश्यना है। चित्त-शान चिसामुपश्यना है। 
पाँच मीदरण, पाँच उपादान रकंध, ६ झायतन, ३० संयोजन, ७ बोध्यंग, सथा चार 
झाय सत्य का यथाथे शाम घर्माशुपश्यमा हे। 'सतिपट्टानसुस” में हम चार स्शृत्युप 
स्थानों का विस्तार से वर्णन है | 





थे बौद-घर्म-दशंन 


 ( ३ ) योगी सकल आश्वासन-काय के आदि, मध्य और अवसान इन सत्र भागों का 
अवरोध कर श्रर्थात्‌ उन्हें विशद और विभूत कर श्वास परित्याग करने का श्रम्यास करता है । 
इसी तरह सकल प्रश्वास-काय के आदि, मध्य और अरवसान इन सब भागों का अवबोधकर 
श्वास ग्रहण करने का प्रयल करता है । उसके आश्वास-प्रश्वास का प्रवर्तन शान-युक्त चित्त से 
होता है किसी को केवल आ्रादि स्थान, किसी को केवल मध्य, किसी को केवल अवसान स्थान 
और किसी को तीनों स्थान विभूत होते हैं । योगी को स्मृति और शान को प्रतिष्ठितकर तीनों 
स्थानों में जञान-युक्त चित्त को प्रेरित करना चाहिये | इस प्रकार श्रानापान-स्पृति की भावना 
करते हुए योगी स्मृतियूवंक भावना-चित्त के साथ उद्यकोडि के शील, समाधि और प्रशा 
का श्रासेवन करता है । 


पहले दो प्रकार में श्राश्वास-प्रश्वास के अतिरिक्त और कुछ नहीं करना होता है | 
किन्तु इनके आगे ज्ञानोत्पादनादि के लिए सातिशय उद्योग करना होता है | हर 

(४ ) योगी स्थूल काय-संस्कार' का उपशम करते हुए. श्वास छोड़ने और श्वास 
ग्रहण करने का श्रभ्यास करता है | 


कमस्थान का आरंभ करने के पूर्व शरीर और चित्त दोनों क्लेश-युक्त होते हैं। उनका 
गुर्भाव होता है । शरीर और चित्त की गुरुता के कारण आश्वास-प्रश्वास प्रबल और स्थूल 
होते हैं; नाक के नथुने भी उनके वेग को नहीं रोक सकते । और मिक्तु को मुँह से भी साँस 
लेना पड़ता है। किन्तु जब्र योगी प्ृष्ठवंश को सीधा कर पर्यक-आ्रासन से बैठता है और रुम्ृति 
को सम्मुख उपस्थापित करता है तब योगी के शरीर और चित्त का परिग्रह होता है। इससे. 
बाह्य विक्षेप का उपशम होता है, चित्त एकाग्र होता है और करम्मस्थान में चित्त की ग्रदृत्ति 
होती है। चित्त के शान्त होने से चित्त-समुत्थित रूपधर्म लघु और मृदुभाव को प्राप्त होते 
हैं। आश्वास-प्रश्वास का भी खभाव शान्त हो जाता है ओर वह धीरे धीरे इतने सूर्म 
हो जाते हैं कि यह जानना भी कठिन हो जाता है कि वास्तव में उनका शअ्रस्तित्व भी है “ 
या नहीं | | 

यह काय-संत्कार अमपूर्वक स्थूल से सूक्म, सूक्रम से सूच्मतर; सूक्मतर से सूच्मतम हो 
जाता है, यहाँ तक कि चतुर्थ ध्यान के क्षण में यह परम सूक्मता की कोटि को प्राप्त हो दु्लक्षय 
हो जाता है। जो काय संस्कार क्-स्थान के आरंभ करने के पूर्व प्रदत्त था, वह चित्त-परिगह 
के समय शान्त हो जाता है | जो काय-संस्कार चित्त-परिग्ह के पूर्व प्रवृत्त था, वह प्रथम ध्यान के 


). काय-संस्कार 'आश्यास प्रश्वास” को कहते हैं, यद्यपि झाश्वास-प्रश्वास चिंस-समुत्यित 
: भर है, तथापि शरीर से प्रतिबद्ध होने के कारण इन्हें “काय” कहते हैं। शरीर के होने 
प९ ही आश्यास-प्रश्वास की क्रिया संभव है अन्यथा नहीं | 
कतेसे कायसंखारा ! ह्ीव॑ अस्सास "९० * “परस्सासा का्यिका एते चम्मा कोयफटि 
बदूधा कायसंखारा पटिसंभिदा | पा ह - 





पंचम अध्याय दक 


उप्चार-दुण* में शान्त हो जाता है। इसी प्रकार पूर्व काय-संस्कार उत्तरोत्तर काय संस्कार द्वारा 
शान्त हो जाता है। काय-संस्कार के शान्त होने से शरीर का कंपन, चलन, सपंदन, और नमन 
भी शान्त हो जाता है | " । 


: आनापान-स्वृति-भावना के ये चार प्रकार प्रारंभिक अवस्था के साधक के लिये बताये 
गये हैं, इन चार प्रकारों से भावना कर जो योगी ध्यानों का उत्पाद करता है, वह यदि विपश्यना 
द्वारा श्रहत्‌ पद पाने की अभिलाबा रखता है तो उसे शील को विशुद्ध कर आचार्य के समीप 
कर्म-स्‍थान को पाँच आकार से अहरणण करना चाहिये। यह पाँच श्राकार कर्म-स्थान के सन्षि 
( # पर ८ भाग) कहलाते हैं | यह इस प्रकार है;- 


उद्प्रह, परिश्चच्छा, उपस्थान, अ्रप॑णा और लक्षुण। कर्म-स्थान अन्थ का स्वाध्याय 
“उद्प्रह? कहलाता है। कर्म-स्थान के अ्रर्थ का स्पष्टीकरण करने के लिए, प्रश्न पूछना 'परि- 
एच्छा? है । भावनानुयोगवश निमित्त के उपधारण को 'उपस्थान? कहते हैं। वित्त को एकाग्र 
कर मावना-बल से ध्यानों का प्रतिलाभ 'अ्र्पणा? है| कर्म-स्थान के स्वमाव का उपघारण 
लक्षण? कहलाता है | योगी दीर्घकाल तक स्वाध्याय करता है, उपयुक्त आवास में निवास 
करते हुए आरनापान-स्मृति कर्मस्थान की ओर चित्तावर्जन करता है और अरश्वास-प्रश्वास पर 
चित्त को स्थिर करता है । कर्मस्थान अ्रभ्यास की विधि इस प्रकार है :.... 


गणना-य्ोगी पहिले आश्वास-प्रश्वास की गणना द्वारा चित्त को स्थिर करता है | एक 
बार में एक से श्रारंभ कर कम से कम पाँच तक और अधिक से अधिक दस तक गिनती गिननी 
चाहिये । गणना-विधि को खण्डित भी न करनी चाहिये | अर्थात्‌ एक, तीन, पाँच इस प्रकार 
बीच-बीच में छोड़ते हुए. गिनती न गिननी चाहिये। पाँच से नीचे रुकने पर चित्त का स्पन्दत 
होता है श्रौर दस से श्रधिक गिनती गिनने पर चित्त कर्मस्थान का श्राश्रय छोड़ गंणना का 
श्राश्रय लेता है। गणना-विधि के खण्डन होने से चित्त में कंपन होता है और कर्मस्थान की 
सिद्धि के विषय में चित्त संशयान्तित हो जाता है। इसलिए इन दोषों का परित्याग करते हुए 
गणना करनी चाहिये। पहले धीरे-धीरे गिनती करनी चाहिये । जिस प्रकार धान का तौलनें 
वाला गिनती करता है, उसी प्रकार धीरे-धीरे पहले गिनती करनी चाहिये | धान का तौलने- 
वाला तराजू के एक पलड़े में धान भरता है और उसे तौलकर “एक? कहकर जमीन पर डँड़ेल 
देता है । फिर पलड़े में धान भरता है और जब तक दूसरी बार नहीं उँड़ेलता, तब तक बराबर 
एक-एक! कहता जाता है। आश्वास-प्रश्वासों में जो विशद और विभूत होता है उसी का 
मय कर गणना आरंभ होती है और जब तक दूसरा विशद और विभूत नहीं होता, तब तक्‌ 
निरन्‍तर आशवास-प्रश्वास की ओर “एकः-'एक? कहता रहता है, दृष्टि रखते हुए दस तक गणना 








3. ठपच।₹ और अपंणा स्रमात्रि के प्रकार हैं। अपंणा का झर्थ हे-आलंबन में पुकाग्र 
चित्त का ग्रपंण । अ्रपंणा ध्यान की प्रतिकास भूमि है। भ्रपंणा के उत्पाद से ही ध्यान 
के पाँच अंस सुदढ़ होते हैं। जपंखा का समीपवर्ती प्रदेश उपचार है। ठफचार-समादि 
का भ्याव अदप-प्रमाण का होता है | । 83. 2 


मम बोस-धसं-दु्शत 


की जाती है | तदनन्तर फिर से उसी प्रकार गणना शुरू होती है। इस प्रकार गयना करने से 
जब आश्वास-प्रश्वास विशद्‌ श्रौर विमूत हो जाय तब जल्दी-जल्दी गणना करनी चाहिये । पूर्व 
प्रकार की गणना से आश्वास-प्रश्वास विशद हो जल्दी-जल्दी बार-बार निष्कमण और प्रवेश 
करते हैं। ऐसा जानकर योगी आमभ्यन्तर ओर बाह्य प्रदेश में आश्वास्ब्यश्वास का ग्रहण नहीं 
कस्ता। वह द्वार पर ( नासिका-पुट ही निष्क्मण-द्वार और प्रवेर-द्वार है ) ही आते-जाते- 
उनका ग्रदण करता है। और “एक-दो-ती न-चार-पाँच” 'एक-दो-तीन-चार्पाँच-छु 77 * ०९४ 
इस प्रकार एक बार में दस तक जल्‍्दी-जल्दी गिनता है। इस प्रकार जल्दी-जल्दी गिनती करने 
से आश्वास-प्रश्वास का निरन्तर प्रवर्तन उपस्थित होता है | आश्वास-प्रश्नास की निरन्तर प्रकृत्ति 
जानकर अ्रभ्यन्तरगत और बहिर्गत वात का ग्रहण न कर जल्दी-जल्दी गिनती करनी चाहिये। 
क्योंकि श्रभ्यन्तरगत वात की गति की ओर ध्यान देने से चित्त उस स्थान पर बात से आइत 
मालूम पड़ता है, और वहिगंत बात की गति का अन्बेबण करते समय नाना प्रकार के बाह्म 
श्रालंबनों की श्रोर चित्त विधावित होता है और इस प्रकार विज्ञेप उपस्थित होता हैं। इसलिए, 
सृष्य-स्पृष्ट स्थान पर ही रुद्ृति उपस्थापित कर भावना करने से मावना की सिद्धि होती है। जबतक 
गयणना के बिना ही चित्त झ्राश्वास-प्रश्वास रूपी आलंबन में स्थिर न हो जाय, तबतक गणना 
की क्रिया करनी चाहिये | बाह्म-वितर्क का उपच्छेद कर आश्वास-प्रश्वास में चित्त की प्रतिष्ठा 
करने के लिए ही गणना की क्रिया की जाती है । 


अभुवंधना--जत्र गणना का कार्य निष्पन्न हों जाता हैं तब गणना का परित्याग कर 
अलुबंधमा की क्रिया का श्रारंभ होता है। इस क्रिया के द्वारा बिना गिनती के ही चित्त 
आश्वास-प्रश्वास-रूपी आलंबन में आबद हो जाता है। गणना का परित्यागकर स्मृति 
अआश्वास-प्रश्यास का निरन्तर श्रनुगमन करती हैं। इस क्रिया को जनमुबंधना कहते हैं । 
अमिधर्मकोश में इसे अनुगमः कहा है। आदि, मध्य, और अवसान का अ्रनुगमन करने से 
अनुबंधना नहीं होती | आरश्वासवायु की उत्पत्ति पहले नाभि में होती है, दृदय मध्य हे और 
नासिकाग्र पर्यवसान है | इनका अनुगमन करने से चित्त असमाहित होता है और 
काम तथा चित्त का कंपन और स्पन्दन होता है। इसलिए, अ्नुबंधना की क्रिया करते समय 
आदि, मध्य और अ्रवसान-क्रम से क्मस्थान का चिंतन न करना चाहिये | 


स्पर्श और स्थापना--जिस प्रकार गणना और अनुबंधना द्वारा अनुक्रम से अलग- 
अलग कर्मस्थान की भावना की जाती हे उस प्रकार केवल स्पर्श या स्थापना द्वारा रथक्‌ रूप 
से भावना नहीं होती । गणना कमं-स्थान-भावना का मूल है; अनुयंधना स्थापना का मूल है। 
क्योंकि अनुबंधना के बिना स्थापना (>्श्रपंणा) श्रसंभव है | 


इसलिए इन दोनों ( गणना और अनुबंधना ) का प्रधान रूप से ग्रहण किया गया 
है। स्पर्श और स्थापना की प्रधानता नहीं है। स्पर्श गणना का अंग है । स्पश का अर्थ है 
सृष्ट-स्थान? । अभिषमंकोश में इसे स्थान! कहा हे । स्पर्श-स्थान नासिकाग्र दे ।. स्पर्श-स्थान 
के समीप स्मृति को उपस्थापितकर गणना का कार्य करना चाहिये | इस प्रकार गणना और 





पंचम अध्याय . घट 


स्पशे द्वारा एके साथ श्रभ्यास किया जाता है। जब गणना का पंरितोग कर स्वृति स्पश-स्थान 
में ही झराश्वास-प्रश्यास का निर्तर अनुगमन करती है और अनुबंधना के निरन्तर अभ्यास से 
अपरणा-समाधि के लिए. चित्त एकाग्र होता है तत्र अनुत्॑धनां, स्पश और स्थापना तीनों द्वारा 
एक साथ कर्म-स्थान का चिन्तन होता है। इसके अर्थ को स्पं्ट करने के लिए हम यहाँ अर्थ- 
कथा वर्शित पंगुल और द्वारपाल की उपमा का उल्लेख करेंगे | 

जिस प्रकार पंगुल खंभे के पास बैठकर जिस समय बच्चों को भूला भुलाता है, उस 
समय॑ झूले के पटरे का अ्रगला भाग ( आते समय ), पिछला भाग ( जाते समय ) और 
मध्यमाग अ्रनायास ही उसको दृष्टिगोचर होता है और इसके लिए उसे कोई प्रयक् नहीं करना 
पढ़ता; उसी प्रकार स्पश-स्थान (> नासिकाग्र ) में स्मृति को उपस्थापित कर योगी का चित्त 
आते-जाते आश्वास-प्रश्वास के आदि, मध्य और अ्रवसान का अनायास ही 
अनुगमन करता है | 

जिस प्रकार नगर का द्वारपाल नगर के भीतर और बाहर लोगों की पूछताछ नहीं 
करता फिरता किन्तु जो मनुष्य नगर के द्वार पर आता है उसकी जाँच करता है, उसी प्रकार 
योगी का चित्त अंत-प्रविष्ट वायु और बहिनिष्क्रान्त वायु की उपेक्षा कर केवल द्वार-प्राप् 
आश्वास-प्रवास का अनुगमन करता हूँ | रथान-विशेष पर स्मृति को उपश्थापित करने से क्रिया 
सुलभ हो जाती है, कोई विशेध प्रयत्न नहीं करना पड़ता | ह 


'पद़ि सम्मिद में आरे की उपमा दी गई है। जिस प्रकार आरे से कायते समय वुक्त 
को समतल भूमि पर रखकर क्रिया की जाती है और आते-जाते आरे के दाँतो की ओर ध्यान न 
देकर जहाँ-जहाँ आरे का दांत बृक्त का स्पर्श करते हैं, वहाँ-वहाँ ही स्मृति उपस्थापित कर आते- 
जाते आरे के दाँत जाने जाते हैं और प्रयत्न-नश छेटन की क्रिया निष्पन्न होती हे और यदि कोई 
विशेष अयोजन हो तो वह भी संपादित होता है, उसी प्रकार योगी नासिकाग्र या उत्तरोष्ठ में 
सूवृति को उपस्थापित कर सुखासीन होता है । आते-जाते आश्वास-प्रश्यास की ओर ध्यान 
नहीं देता | किन्तु यह बात नहीं है कि वे उसको अविदित हों, भावना को निष्पन्न करने के 
लिये वह॒प्रयत्नशील होता है, विध्नों (-नीवरण) का नाश कर भावनानुयोग साधित करता 
दे और उत्तरोत्तर लौकिक तथा लोकोत्तर-समाधि का प्रतिलाम करता है। 

काय और चित्त वीयरिंस से भावना-कर्म में समर्थ होता है; विष्नों का नाश और 
वितरक का उपशम होता है; दश संयोजनों का परियाग होता है, इसलिए, अनुशयों का 
लेश-मात्र भी नहीं रह जाता | 

इस क्मस्थान की भावना करने से थोड़े ही समय में प्रतिमाग-निमित्त का उत्पाद होता 
है श्रौर ध्यान के अन्य श्रद्ों के साथ अ्रपशा-समाधि का लाभ होता है। जब गणना-क्रिया-वश 
न अरवास प्रवास का क्रमशः निरोध होता है और शरीर का क्लेश दूर हो जाता है, तब 
शरीर और चित्त दोनों बहुत हल्के हो जाते हैं। 

अन्य कर्म॑स्थान भावना के बल से उत्तरोत्तर बिभूत होते जाते हैं । किन्तु यह कर्मस्थान 
अधिकाधिक सूक्ष्म होता जाता है। यहां तक कि यह उपस्थित भी. नहीं होता | जब कर्मस्थान 
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की उपलब्धि नहीं होती तो योगी को आ्रासन से उठ जाना चाहिये। पर यह विचार कर न 
उठना चाहिये कि श्राचार्य से पूछना है कि--क्या मेरा कर्मस्थान नष्ट हो गया है। ऐसा 
विचार करने से कर्मस्थान नवीन हो जाता है। इसलिए, अनुपलब्ध आश्वा/ मरवात का पर्येपण 
प्रकृत स्पर्श-स्थान वश करना चाहिये । जिसकी नांक वड़ी होती है, उसके आश्वास-प्रश्वात 
प्रवर्तन के समय नासिकाग्र का स्पश करते हैं और जिसकी नाक छोटी होती है उसके श्राश्वास- 
प्रश्वास उत्तरोष्ठ का स्पर्श कर प्रवर्तित होते हैं। स्मृति-सम्प्रजन्य पूर्वक थोगी को प्रकृत स्पर्श- 
स्थान में स्मृति प्रतिष्ठित करनी चाहिये। प्रहत स्पर्श-स्थान को छोड्कर अन्यत्र पर्यंपण न 
करना चाहिये | इस उपाय से अनुपस्थित आश्वास-प्रश्वास की सम्बक्‌ डपलब्धि में योगी 
समर्थ होता है । 

भावना करते करते प्रतिभाग-निमिच्त उसनन्न होता है। यह किसी को मणि के सदृश, 
किसी को म॒क्ता, कुसुममाला, धूमशिखा, 'पुष्प, चन्दरमाडल ता सूर्य-मणदल के सहश 
उपस्यित होता है। प्रतिमाग-निमित्त की उत्पत्ति संज्ञा से ही होती है। इसलिए, संज्ञा की 
विविधता के कारण कर्मस्थान के एक होते हुए. भी प्रतिमाग-निमित्त नानारूप से प्रकट होता 
है । जो यह जानता है कि आश्वास-प्रश्वास और निमित्त एक चित्त के आर्ललन नहीं हैं, उसी 
का कर्मस्थान उपचार और अरपणा-समाधि का लाम करता हू | प्रतिभाग-निर्मित के इस प्रकार 
उपस्थित होने पर योगी को इसकी सूचना आलार्य को देनी चाहिये। आता, मिक्तु कें 
उत्साह को बढ़ाते हुए बार-बार भावना करने का उपदेश करता दे । डक्त प्रकार के प्रतिमाग- 
निमित्त में ही अनुवंधना और स्पर्श का परित्याग कर मावना-चित्त का स्थापना की जाती है| 
इस भावना से क्रम पूर्वक अ्रपणा होती है। प्रतिभागर्ननमित की उत्पत्ति के समय से विश्न 
और क्लेश दूर हो जाते हैं, स्ट्रति उपस्थित होती है और चित्त उपचार-समाधि द्वारा 
समाहित होता है । 

योगी को उक्त प्रतिभाग-निर्मित्त के दर्ण और लक्षण का ग्रहण न करना चाहिये । 
निमित्त की अच्छी तरद्द रक्ता करनी चाहिये। इसलिए अनुप्युक्त ग्रावास आदि का परित्याग 
करना चाहिये | इस प्रकार निममित्त की रखा कर मिरंतर भावना द्वारा कर्मस्थान की वृद्धि 
करनी चाहिये | अर्पणा में कुशलता प्राप्त कर, बीर्स का सम-भाव प्रतिपादित करना चाहिये | 
तदनन्तर ध्यानों का उत्पाद करना चाहिये | 

इस प्रकार ध्यानों का उत्पाद कर जो योगी संलक्षणा ( विपश्यना, इसे अ्रभिधर्मकोश 
में 'उपलक्तण? कहा है ) और विवर्तना (>मार्ग ) छारा कर्मस्थान की वुद्धि करना चाहता 
है और परिशुद्धि (- मार्गफल) प्रात करना चाहता है, उसे पाँच प्रकार से ( आवर्जन, समज्ञी 
होना, अ्रधिष्ठान, व्युत्थान और प्रत्यवेज्षण) ध्यानों का श्रभ्यास करना चाहिये। ओर नाम-रूप 
की व्यवस्था कर विपश्यना का श्रारभ करना चाहिये | योगी सोचता हैं कि शरीर और चित्त 
के कारण आश्वास-प्रश्वास होता है; चिंच इनका समुत्यापक है और शरीर के बिना इनका 
प्रवर्वेन संभव नहीं है। वह स्थिर करता है कि आरवास-अश्वास और शरीर रूप हैं श्रौर 
चित्त तथा चेतसिक-घम अरूप( ऋनाम) हैं। इस प्रकार नाम-रूप की व्यवस्था कर वह 
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इनके देतु का पर्येषण करता है, वह अनित्यादि लक्षणों का विचार करता है, निमितल का 
निवर्तन कर शआ्रार्य-मार्ग में प्रवेश करता है, और सकल क्लेश का ध्वंस कर अहत्फल में प्रतिष्ठित 
हो विवर्सना और परिशुद्धि की प्रत्यवेज्ञा ज्ञान की कोटि को प्राप्त होता है। इस प्रत्यवेज्ञा को 
पालि में 'परिपस्सना! कहा है | 


आनापान-स्मृति समाधि की प्रथम चार प्रकार की भावना का विवेचन स्वरूप से किया 
ला चुका है | श्रव हम शेय बारह प्रकार की भावना का विचार करेंगे | 


यह बारह प्रकार भी तीन दर्गो' में विमक्त किए, जाते हैं । एक-एक वर्ग में चार प्रकार 
सम्मिलित हैं। इनमें से पहिला वर्ग वेदनानुप्श्यना-बश चार प्रकार का है । 


५. इस वर्ग के पहले प्रकार में योगी प्रीति क। अनुभव करते हुए. श्वास का परित्याग 
और अहण करना सीखता है | दो तरह से प्रीति का अनुभव किया जाता है--शमथ-मार्ग 
(> लौकिंक-समातरि ) में आजर्बन-वश ओर विउश्यना-मागं में असंमोह-तश | प्रीति-सहगत 
प्रथम और द्वितीय-ध्यान सम्पादित कर ध्यान-दाण में योगी प्रीति का अनुभव करता है। प्रीति 
के आ्राश्रयमूत श्रालंबन का संवेदन होने से प्रीति का अनुभव होता है। इसलिए यह संवेदन 
आलंबन-बश द्वोता है । योगी प्रीति-सदृगत प्रथम और द्वितीय ध्यानों को सम्पादित कर ध्यान 
से व्युत्थान करता है और ध्यान-संभ्रयुक्त प्रीति के क्षय-कर्म का ग्रहण करता है। विपश्यना प्रज्ञा 
द्वारा प्रीति के विशेव और सामान्य लक्षणों के यथावत्‌ ज्ञान से दर्शन-क्षण में प्रीति का अनुभव 
होता है | यह संवेदन अ्रसंमोह-बश होता है । 


धटिसंमिदा? में कहा है--जब योगी दीर्ष॑श्वास लेता है और स्मृति को ध्यान के 
संमुख उपस्थापित करता है तब इस स्मृति के कारण तथा इस ज्ञान के कारण कि चित्त एकाग्र 
है, योगी प्रीति का अ्रनुभव करता हैं | इसी प्रकार जब योगी दीर्मब्ास छोड़ता है, हस्वश्वास 
लेता है, दृस्पश्वास छोड़ता है, सकल श्वास-काय सकल प्रश्वास-काय के आदि, मध्य ओर 
अवसान सब भागों का अवबोध कर तथा उन्हें विशद और विभूत कर श्वास छोड़ता ओर श्वास 
लेता है, काय-पंस्कार ( श्वास-प्रश्वास ) का उपशम करते हुए. श्वास छोड़ता है और श्वास 
लेता है, तब उसका चित्त एकाग्र होता है और इस ज्ञान द्वारा वह प्रीति का अनुभव करता 
है | यह प्रीति-संवेदन आलंबन उश होता है। जो ध्यान की ओर चित्त का आवजेन करता 
है, जो ध्यान-समापत्ति के क्षण में आालंबन को जानता है, जो ध्यान से उठकर ज्ञान-चक्तु से 
देखता है, जो ध्यान की प्रत्यवेश्ञा करता है, जो यह विचार कर ध्यानचित्त का अवस्थान 
करता है कि 'में इतने काल तक ध्यान-समर्जनव रूँगा! वह आलंबन-प्श प्रीति का अनुभव 
करता है । जिन धर्मो' द्वारा शमथ और विपश्यना की सिद्धि होती है, उनके द्वारा भी योगी 
प्रीति का अनुभव करता है । यह धर्म धद्धा आदि पांच इन्द्रिय हैं ( श्रद्धा, वीये, स्मृति, समाधि 
और प्रश्ञा। क्लेश के उपशम में इनका आधिपत् होने से इन्द्रियः संज्ञा पड़ी। ) जो झमथ 
आर विपश्यना में दृढ़ भ्रद्धा रखता है, जो कुशलोत्साइ करता है, जो स्थृति उपस्थापित करता 
है, जो नित्त समाहित करता है और जो प्रज्ञा द्वारा यथाभूत दर्शन करता है, बह प्रीति का 
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अनुभव करता है | यह संवेदन आलंबन-वश और अ्रसंमोह-वश होता है। जिसने ६ अमिज्ञा 
का अधिगम किया है, जिसने हेय दुःख को जान लिया है ओर जिसकी तद्विबयक जिज्ञासा 
निवृत्त हो गयी है, जिसने दुःख के कारण क्लशों का परित्याग (हेय-हेतु या दुःख-समुदय ) 
किया है, जिसके लिए और कुछ देय नहीं है, जिसने मार्ग की भावना की है ( हानोपायथ ) 
तथा जिसके लिए और कुछ कर्तव्य नहीं है तथा जिसने निरोध का साक्षात्कार किया है और 
जिसके लिए अब ओर कुछ प्राप्य नहीं है, उसको प्रीति का अनुमब होता है। यह प्रीति 
असंमोहवश होती है। 

६. इस वर्ग के दूसरे प्रकार में योगी सुख का अनुभव करते हुए श्वास छोड़ना श्र 
श्वास लेना सीखता है। सुख का अनुभव भी आलंबन-इश ओर असंमोह-वश होता हैँ | सुख- 
सहणगत प्रथम तीन ध्यान सम्पादित कर ध्यान-क्षण में योगी सुख का अनुभव करता है, और 
ध्यान से व्युत्थान कर ध्यान-संयुक्त सुख के ज्षयघर्म का ग्रहण करता है | विपश्यना द्वारा सुख 
के सामान्य और विशेष लक्षणों को यथावत्‌ जानने से दर्शन-क्षण में असंमोह-व्रश सुख का अनुभव 
होता है | विपश्यना-भूमि में योगी काय्रिक और चेतसिक दोनों प्रकार के सुख का अनुभव 
करता है | 

७. इस वर्ग के तीसरे प्रकार में योगी चारों ध्यान द्वारा चित्त-संस्कार (> संझ्ायुक्त 
बेदना । संज्ञा और वेदना चैतसिक धर्म हैं। चित्त ही इनका समुत्थापक है । ) का अनुभव करते 
हुए, श्वास छोड़ता और श्वास लेता है। 

८. इस वर्ग के चौथे प्रकार में स्थूल वित्त-संस्कार का निरोध करते हुए, श्वास छोड़ता 
और श्वास लेता है | इसका क्रम वहाँ है जो काय-संस्कार के उपशम का है। दूसरा बर्ग 
चित्तानुपश्यना-वश चार प्रकार का है | 

६. पहले प्रकार में योगी चारों ध्यान द्वारा खित्त का अनुभव करते हुए, श्वास छी इना 
और लेना सीखता है । 

१०. दूसर प्रकार में योगी चित्र को प्रमुदित करत हुए श्वास छोड़ना या लेना 
सीखता है | समाधि और विपश्यना द्वारा चित्त प्रमुदित होता है | योगी प्रीति-सहगत प्रथम 
और द्वितीय-व्यान को संपादित कर ध्यान-क्षण में संथ्रयुक्त प्रीति से चित्त को प्रमुदित करता 
है। यह समाधि-वश चित्त-प्रमोद हे। प्रथम और द्वितीय-ध्यान से उठकर योगी ध्यान- 
सम्प्युक्त प्रीति के क्षय-धर्म का ग्रहण करता है। इस प्रकार बोगी विपश्यना क्षण में ध्यान- 
सम्प्रयुक्त प्रीति को आलंबन बना, चित्त को प्रमुदित करता है | यह विपश्यना-बश 
चित्त-प्रमोद है । 

११, तीसरे प्रकार में योगी प्रथम-ध्यानादि द्वारा चित्त को आलंबन में समरूप से 
अवस्थित करते हुए श्वास छोड़ना और श्वास लेना सीखता है। अर्पणा-क्॒ण में समाधि के 
चरम, उत्कष के कारण चित्त किंचिन्मात्र भी लीन और उद्धत-भाव को नहीं प्राप्त होता तथा 
स्थिर और समाहित होता है । ध्यान से उठकर योगी ध्यान-सम्प्रयुक्त चित्त के क्षय-धर्म को 
देखता है और उसे बिपश्यना-क्षण में चित्त के अनित्यता आदि लक्षणों का क्षण-क्षण 


पंचम अध्याय ध्े 


पर अवबीध होता है | इससे च्ञाणमात्र स्थायी समाधि उत्पन्न होती है। यह समाधि श्रालंबन 
में एकाकार से निरंतर प्रवत्त होती मालूम पड़ती है और चित्त को निश्चल रखती है । 


१२, चौथे प्रकार में प्रथम-ध्यान द्वारा विश्नों (नीवरण) से चित्त को मुक्त कर, द्वितीय 
द्वारा वितक-बिचार से मुक्तकर, तृतीय द्वारा प्रीति से मुक्तकर चत॒र्थ-ध्यान द्वार सुख-दुःख से 
चित्त को विमुक्तकर, योगी श्वास छोड़ने और श्वास लेने का अ्रभ्यास करता है अथवा ध्यान 
से व्युत्थानकर ध्यान-सम्प्रयुक्त चिच् के छय-धर्म का ग्रहण करता है और विपश्यना-शण में 
अनित्य-भावदर्शी हो चिच्च को नित्य-संजश्ञा से विमुक्त करता है अर्थात्‌ योगी अनित्यता की 
परमकोटि 'भंग? का दर्शन कर संस्कार की अनित्यता का साक्षात्कार करता है। इसलिए, संस्कृत 
धर्मों के संबंध में उसकी जो मिथ्या-संशा है, वह दूर हो जाती है। जिसका अनित्य-भाव है 
वह दुःख है, सुख कदापि नहीं है; जो दुःख है, वह अनात्मा है, आत्मा कमी नहीं है । 
इस ज्ञान द्वारा वह चित्त को सुख-संशा और आत्म-संज्ञा से विमुक्त कर्ता है, वह देखता है 
कि जो अनित्य, दु.ख ओर अनात्मा है उसमें अ्भिरति और राग न होना चाहिये | उसके 
प्रति योगी को निवंद और वैराग्य उत्पन्न होता है। वह चित्त को प्रीति और राग से विमुक्त 
करता हैं। जत्र योगी का चित्त संस्क्ृत-धर्मों से विरक्त होता है, तब वह संस्कारों का निरोध 
करता है, उन्हें उत्पन्न होने नहीं देता। इस प्रकार निरोध-ज्ञान द्वारा वह “चित्त को उ्त्ति 
धर्म-समुदय से विमुक्त करता हैँ । संस्कारों का निरोध कर वह नित्य आदि आकार से उनका 
प्रहण नहीं करता, वह उनका परित्याग करता हैँ, वह क्लेशों का परित्याग करता है और 
संस्कृत-धर्मों' का दो देखकर तद्विपरीत असंस्कृत-धर्म निर्वाशु में चित्त का प्रवेश करता है | 

तीसरा वर्ग भी चार प्रकार का है | 


१३. पहले प्रकार मे योगी अनित्य-ज्ञान के साथ श्वास छोड़ना और श्वास लेना 
सीखता हैं | पहले यह जानना चाहिये कि अनित्य क्‍या है ! अनित्यता क्या है ? अनित्य-दर्शन 
किसे कहते हैं ? ओर अनित्य-दर्शो कौन है ? पंचस्कंध अनित्य हैं, क्योंकि इनके--उत्पत्ति 
विनाश, और अन्यथामाव हैं। पंचस्कंधों का उत्पत्ति-विनाश ही अनित्यता है। यह उत्पन्न 
होकर श्रभाव को प्राप्त होते हैँ | उस आकार में उनकी अ्रवस्थिति नहीं होती | उनका छखु-मंग 
होता है | रूप आदि को अ्नित्य देखना अनित्यानुपश्यना है। इस ज्ञान से जो समन्बाणत है 

अनित्यदशों है 


१४, दूसरे प्रकार में योगी विराग-ज्ञान के साथ श्वास छोड़ना और श्वास लेना सींखता 
है । विराग दो हैं-- १. क्षय-विराग और २. अत्यन्त-विराग । संस्कारों का क्षणु-भड्ठ क्षय-विराग 
है । यह क्षणिक निरोध है | अत्यन्त-विराग, निर्वाण के अधिगम से संस्कारों का अ्रत्यन्त, न कि 
क्ष॑णिक, निरोध होता है। छ्षय-विराग के ज्ञान से विपश्यना और अत्यन्त-विराग के ज्ञान से 
मार्ग की प्रवृत्ति होती है | 


१५, तीसरे प्रकार में योगी निरोधानुपश्यना से समन्वागत हो श्वास छोड़ना और श्वास 
लेना सीखता है | निरोध भी दो प्रकार का है---१, क्षय-निरोध और २. अत्यन्त-निरोध | 
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१६, चौथे प्रकार में योगी प्रतिनिसर्गानुपश्यना से समन्वागत हो श्वास छोड़ना और 
श्वास लेना सीखता है | प्रतिनिसर्ग (>त्याग ) भी दो प्रकार का है---१, परित्याग-प्रतिनिसर्ग 
और २. प्रंस्कन्दन-प्रतिनिसर्ग | विपश्यना और मार्ग को प्रतिनिसर्गानुपश्यना कहते हैं। विपश्यना 
द्वारा योगी अ्रभिसंस्कारक सकन्धों सहित क्लेशों का परित्याग करता है; तथा धंस्कृत-धर्मो' का 
दोष देखकर तद्विपरीत-असंस्कृत निर्वाण में प्रस्कन्दन श्र्थात्‌ प्रवेश करता है | 

इस तरह १६ प्रकार से आनापान-स्मृति-समाधि की भावना की जाती है। चार-बार 
प्रकार का एक-एक वर्ग है। अन्तिम वर्ग शुद्ध उपासना की रीति से उपदिष्ट हुआ है; शेष वर्ग 
शम्रथ तथा विपश्यना, दोनों रीतियों से उपदिष्ट हुए हैं । [ शमथ लौकिक-समाधि को कहते हैं; 
विपश्यना एक प्रकार का विशिष्ट ज्ञान है, इसे लोकोत्तर-समाि मी कहते हैं । ] 

आनापान-स्मृति-भावना का जब परमोत्कर्ष होता है तब चार स्पृत्युपस्थापन का परिपूरण 
होता है । स्मृत्युपस्थापनाओं के सुमावित द्वोने से सात बोध्यज्ञों का ( स्मृति, धर्मविचय, वीर्य, 
प्रीति, प्रश्नव्धि, समाधि, उपेक्षा ) पूरण होता है और इनके पूरण से मार्ग और फल का अ्रधि- 
गम होता है। 

इस भावना की विशेषता यह है कि मृत्यु के समय जब्र श्वास-प्रश्वास निरुद्ध होते हैं, 
तब योगी मोह को प्राप्त नहीं होता । मरण समय के अन्तिम आश्वास-प्रश्वास उसको विशद 
और विभूत होते हैं। जो योगी आनापान-स्मृति की भावना मली प्रकार करता है उसको 
मालूम पड़ता है कि मेरा आयु-संस्कार अब इतना अ्रवशिष्ट रह गया है। यह जानकर वह अपना 
झत्य संपादित करता है और शाम्तिपूर्वक शरीर का परित्यात करता है । 

चार ब्रह्म-विहार 

मैत्री, करुणा, मुदिता और उपेक्षा यद चार चित्त की सर्वोत्कृष्ठ ओर दिव्य अवस्थायें 
हैं । इनको 'ब्रह्म-विहारः कहते हैं | चित्त-विशुद्धि के यह उत्तम साधन हैं । जीवों के प्रति किस 
प्रकार सम्यक्‌ व्यवहार करना चाहिये इसका भी यह निदर्शन है। जो योगी इन चार ब्रह्म 
विहासे की भावना करते हैं उनकी सम्यकूअतिपत्ति होती है। वह सब प्राणियों के हित-सुख 
की कामना करता है। वह दूसरों के दुःखों को दूर करने की चेश्टा करता है। जो सम्पन्न है 
उसको देखकर वह प्रसन्न होता है, उनसे ईर्ष्या नहीं करता | सब प्राणियों के प्रति उसका सम- 
भाव होता है, किसी के साथ वह पक्तपात नहीं करता | 

संक्षेप में--इन चार भावनाओं द्वारा राग, द्वेष, ईैप्यी, असूया, आदि चित्त के मलों 
का ज्ञालन होता है। योग के अन्य परिकर्म केवल आत्म-हवित के साधन हैं, किन्तु यह चार 
ब्रह्म-विहार परहित के भी साधन हैं । 

आरय-धर्म के अ्न्यों में इन्हें अप्रामास्यः या 'अप्रमाण! भी कहा है। क्योंकि इनकी 
श्यत्ता नहीं है | अपरिमाण जीव इन भावनाओं के आलम्बन होते हैं। 

जीवों के प्रति स्नेह और सुद्ृदभाव प्रवर्तित करना मैत्री है। मैत्री की प्रवृत्ति परहित- 
साधन के लिए है | जीवों का उपकार करना, उनके सुख की कामना करना, द्वेष और द्वोह का 
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परित्याग, इसके लक्षण हैं| मैत्री भावना की सम्यक-निष्पत्ति से द्वेव का उपशँम, होता है। 
राग इसका अ्रासन्न शत्रु है । राग के उत्पन्न होने से इस भावना का नाश होता है । मैत्री की 
प्रवत्ति जीवों के शील आदि गुण-प्रहण-बश होती है । राग भी गुण देखकर प्रशोमित होता 
है | इस प्रकार राग और मैत्री की समान-शीलता है | इसलिए कभी-कभी राग मैत्रीवत्‌ प्रतीय- 
मान हो प्रधंचना करता है। स्मृति का किंचिन्मात्र भी लोप होने से राग मैत्री को अपनीत कर 
अलम्क्‍न में प्रवेश करता है। इसलिए यदि विवेक और सावधानी से भावना न की जाय तो 
चित्त के रागारूड़ होने का भय रहता है। हमको सदा स्मरण रखना चाहिये कि मैत्री का 
सौहाद तृप्णा-बश नहीं होता, किन्तु जीबों की हित-साधना के लिए होता है। राग, लोभ, 
और मोह के वश होता है किन्तु मैत्री का स्नेह मोह-तश नहीं होता किन्तु ज्ञानपूर्वक होता 
है | मैत्री का स्वभाव अद्देष है और यह अलोभ-युक्त होता है। 


पराये दुःख को देखकर सत्पुरुषों के हृदय का जो कम्पन होता है उसे “करुणा! कहते 
हैं । करुणा की प्रवत्ति जीवों के दुःख का अपनय करने के लिए द्वोती है, दूसरों के दुः ख को 
देखकर साधु-पुरुप का हृदय करुणा से द्ववित हो जाता है। वह दूमरों के दुःख को सहन नहीं 
कर सकता, जो करुणाशील पुरुष है वह दूसरों की विहिंसा नहीं करता। करुण-भावना की 
सम्यकू-निष्पत्ति से विहिंसा का उपशम होता है। शोक की उत्पत्ति से इस“भावना का नाश 
होता है । शोक, दौर्मनस्य इस भावना का निकट शत्रु है । 


मुदितए? का लक्षण 'हप? है। जो मुदिता की भावना करता है वह दूसरों को सम्पन्न 
देग्वकर हर्ष करता है, उनसे ईर्ष्या या द्वेतन नहीं करता। दूसरों की सम्पत्ति, पुण्य, और गुणो- 
त्कर्ष को देखकर उसको असूया और अ्रप्रीति नहीं उत्पन्न होती | मुद्रिता की भावना की 
निष्पत्ति से अरति का उपशम होता है, पर यह प्रीति संतारी पुरुष की प्रीति नहीं है । 
प्रृथरजनो चित प्रीति-बश जो हर्ष का उद्वंग होता है उससे इस मावना का नाश होठा है। 
मुदिता-भावना में हर्ष का जो उत्पाद होता है उसका शान्त प्रवाह होता है। वह उद्बेग और 
क्षोम से रहित होता है | 


जीवों के प्रति उदासीन भाव “उपेक्षा? है। “उपेक्षा? की भावना करने वाला योगी जीवों के 
प्रति सम-भाव रखता है, वह प्रिय-अप्रिय में कोई भेद नहीं करता | सबके प्रति उसकी उदासीन- 
वृत्ति होती है। वह प्रतिकूल और अप्रतिकूल इन दोनों आकारों का ग्रहण नहीं करता, इसी- 
लिए, उपेक्षा-भावना की निष्पत्ति होने से विदेंसा और अनुनय दोनों का उपशम होता है । 
उपेक्षा-भावना द्वारा इस ज्ञान का उदय होता है कि “मनुष्य कर्म के अधीन है, कर्मानुसार ही सुख 
से सम्पन्न होता' है या दुःख से मुक्त होता है या प्राप्त-सम्पत्ति से च्युत नहीं होता” । यही 
शान इस भावना का अ्रासन्न-कारण है। मैत्री आदि प्रथम तीन भावनाओ्रों रा जो विविध 
प्रवत्ति होती थी उसका ज्ञान द्वारा प्रतिषेध होता है। शथक्‌ू-जनोचित श्रज्ञान-बवश उपेक्षा की 
उत्पत्ति से इस भावना का नाश होता है। 

यह चारों ब्रक्ष-विहार समान रूप से ज्ञान और सुगति को देने वाले हैं । 
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मैत्री-माव-मावना का विशेष कार्य द्वेष «्व्यापाद) का प्रतिघात करना है| करुणा- 
बना का विशेष कार्य विहिंसा का प्रतिघात करना है | मुदिता-भावना का विशेष कार्य श्ररति 

अप्रीति का नाश करना है और उपेक्ता-भावना का विशेष कार्य राग का प्रतिघात करना है। 

प्र्येक भावना के दो शत्रु हैं--१, समीपवर्ती, २. दूरबर्त्ती | मैत्रीभावना का 
समीपवर्त्ती शत्रु राग है। राग की मैत्री से समानता है । व्यापाद उसका दूरवर्ती शत्रु है। 
दोनों एक दूसरे के प्रतिकूल हैं | दोनों एक साथ नहीं रह सकते | व्यापाद का नाश करके 
ही मैत्री की प्रवृत्ति होती है । करुणा-भमावना का समीपवर्त्ती शत्रु शोक, दौर्मनस्थ है। जिन 
जीवों की भोगादि-विपत्ति देखकर चित्त करुणा से आद्र हो जाता है, उन्हीं के विषय में 
तन्निमित्तशोक भी उत्पन्न हो सकता है। यह शोक, दौम॑नस्थ प्रथग्जनोचित है, छो संसारी पुरुष 
है वह इष्ट , प्रिय, मनोस्म और कमनीय रूप की अप्राप्ति से और प्राप्त-सम्पत्ति के नाश से 
उद्दिग्न और शोकाकुल हो जाते हैं। जिस प्रकार दुःख के दर्शन से करुणा उत्पन्न होती है 
उसी प्रकार शोक भी उत्पन्न होता है। शोक करुणा-भावना का आसच्न शत्रु है। विहिंसा 
द्रवर्त्ती शत्रु है | दोनों से भावना की रक्षा करनी चाहिये। 

प्रथग्जनोचित सौमनस्यथ मुदिता-भावना का समीपवर्त्ती शत्रु है। जिन जीवों की भोग- 
सम्पत्ति देखकर मुदिता की प्रवृत्ति होती है उन्हीं के विपय में तन्निमित्त प्रथग्जनोंजित सौमनस्य 
भी उत्पन्न हो सकता है| वह इ१, प्रिय, मनोर्म और कमनीय रूपों के लाभ से संसारी पुरुष 
की तरह प्रसन्न हो जाता है | जिस प्रकार सम्पत्ति-द्शन से ४दिता की उत्पत्ति होती है उसी 
प्रकार प्रथग्ननोचित सौमनस्य भी उत्पन्न होता है । यद्द सौमनस्य मुदिता का ग्यासन्न-शत्रु है | 
अरति, अ्रप्रीति दृरवत्ती-शत्रु हैं | दोनों से माउना को सुरक्षित रखना चाहिये | 

अज्ञान-सम्मीह प्रवर्तित उपेक्षा उपेक्षा-भावना का आसन्न-शत्रु है। मूढ़ और अश पुरष 
जिसने ज्ल॑शों को नहीं जीता है, जिसने रब ह्लेशों के मूलभूत सम्मोह के दोष को नहीं जाना है 
ओर जिसने शास्त्र का मनन नहीं किया है, वह रूपों को देखकर उपेक्षा-भाव प्रदर्शित कर सकता 
है, पर इस सम्मोद्पूर्वक उपेक्षा द्वारा श्लेंशों का अतिक्रमण नहीं कर सकता | जिस प्रकार 
उपेक्षा-भावना गुण-दोष का विचार न कर केवल उदासीन-बतति का अवलम्बन करती है, उसी 
प्रकार अ्रज्ञानोपेक्षा जीवों के गुश-दोष का विचार न कर केवल उपेक्षावश प्रवृत्त होती है | यही 
दोनों की समानता है। इसलिए यह थअज्ञानोपेक्षा उपेक्षा-भावना का अ्ासन्न-शत्रु है।यह 
अज्ञानोपेक्षा परथग्जनो चित है | राग और द्वेप इस भावना के दुरर्ती शत्रु हैं। दोनों से मावना- 
चित्त की रक्षा करनी चाहिये | 

सब कुशल-कर्म इच्छा-मूलक हैं। इसलिए चारों ब्रह्म-विहार के आदि में इच्छा है, 
नीवरण (> योग के अन्तराय ) आदि क्लेशों का परित्याग मध्य में है, और अरपणा-समाधि 
पयवसान में है | एक जीव या अनेक प्रशसि रूप में इन भावनाओं के आलम्बन हैं । आलम्बन 
की वृद्धि क्रमश) होती है | पहले एक आवास के जीवों के प्रति भावना की जाती है| श्रनुक्रम 
से आलम्बन की बृद्धि कर एक ग्राम, एक जनपद, एक राज्य, एक दिशा, एक़ चक्रवाल के 
जीवों के प्रति भावना होती दै । 
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सब क्लेश, द्ेष, मोह, राग पाक्तिक हैं। इनसे चित्त को विशुद्ध करने के लिए. यह 
चार ब्रह्म-विहार उत्तम उपाय हैं । जीवों के प्रति कुशल-चित्त की चार ही बृत्तियाँ हैं--दूसरों 
का हित-साधन करना, उनके दुःख का अपनयन करना, उनकी सम्पन्न अवस्था देखकर प्रसन्न 
होना और सब प्राणियों के प्रति पक्षपात-रहित और समदर्शी होना | इसीलिए, ब्रक्म-विहारों की 
संख्या चार हैं। जो योगी इन चारों की भावना चाहता है उसे पहले मैत्री-भावना द्वारा जीवों 
का हित करना चाहिये | तदनन्तर दुःख से श्रभिभूत जीवों की प्रार्थना सुनकर करुणा-भावना 
द्वारा उनके दुःख का अपनयन करना चाहिये। तदर्नन्तर दुशखी लोगों की संम्पन्न-अ्रवस्था देख« 
कर मुदिता-भावना द्वारा प्रमुदित होना चाहिये और तत्पश्चात्‌ कर्तव्य के अभाव में उपेक्षा-मावना 
द्वार उदासीन-वृत्ति का अवलम्ब करना चाहिये। इसी क्रम से इन भावनाश्रों की प्रवृत्ति होती 
है श्रन्यथा नहीं | 

यद्यपि चारों ब्रह्म-विद्दार अ्रप्रमाण हैं तथापि पहले तीन केवल प्रथम तीन ध्यानों का 
उत्पाद करते हैं और चौथा ब्रह्म-विहार श्रन्तिम ध्यान का ही उत्पाद करता है। इसका कारण 
यह है कि मैत्री, करणा और मुदिता, दौर्मनस्य-संभूत, व्यापाद विदिंसा और श्ररति के प्रतिपक्ष 
होने के कारण सौमनस्य-रदित नहीं होती। सौमनस्य-सहित होने के कारण इनमें सौमनस्य- 
विरहित उपेक्ञासहगत चतुथ-ध्यान का उत्माद नहीं हो सकता। उपेक्षा-वेर्दना से संयुक्त होने 
के कारण केवल उपेक्षा ब्रह्म-विहार में श्रन्तिम-ध्यान का लाभ होता है। 

खार अरूप-ध्यान 

चार अह्म-विहारों के पश्चात्‌ चार अरूप-कर्मस्थान उद्दविष्ट हैं। श्ररूप-आयतन चार 
हें--आकाशानन्‍्यायतन, विज्ञानानन्यायतन, श्राकिश्वन्यायतन और नैबसंज्ञानासंशायतन । 

चार ख्यध्यानों की प्राप्ति होने पर ही अरूउ-ध्यान की प्रासि होती है, करजरूप काय 
में और इच्ध्रिय तथा उनके विश्य में दोष देखकर रूप का समतिक्रम करने के हेतु से यह ध्यान 
किया जाता है। चौथे ध्यान में कसिशु-रूप रहता है। उस कसिशु-रूप का समतिक्रम इस ध्यान 
में होता है। जिस प्रकार कोई पुरुष सर्प को देखकर मयमभीत हो भाग जाता है, और सर्प 
के समान दिखाई देनेवाले रज्जु आदि का भी निवारण चाहता है, उसी प्रकार योगी करज-रूप 
से भयमीत हो चतुर्थ-ध्यान प्रास करता है, जहाँ करजरूप से समतिक्रम होता है; लेकिन उसके 
प्रतिमाग-रूप कसिणु-रूप में स्थित होता है। उस कसिण-रूप का निवारण करने की इच्छा से 
योगी अ्रस्यध्यान को प्राप्त करता है, जहाँ सभी प्रकार के रूय का समतिक्रम संभतर है । 

झाकाशानन्ध्यायतन--में तीन संज्ञाओं का निवारण होता है :--रूप-संज्ञा अर्थात्‌ 
जड़सष्टि सम्बन्धी विचार; - प्रतिष-संज्ञा अर्थात्‌ इन्द्रिय और विषयों का प्रत्याघात-मूलक 
विचार; नानात्व-संशा अर्थात्‌ अनेकविध रूप-शब्दादि-अलम्बनों का विचार। इन तीनों 
संश्ञाश्ों का श्रनुक्रम से समतिक्रम, अस्तंगम, और अमनसिकार होने पर आकाश अनन्त है? 
ऐसी संज्ञा उपन्न होती है । इसे आकाशानन्त्यायतन-ध्यान कहते हैं | 

परिच्छिन्त आकाश-कसिण को छोड़कर अन्य किसी कसिण को श्रालम्बन कर चतुर्थ- 
ध्यान को प्राप्त करने पर ही यह भावनां की जाती है। कसिण पर चतुर्थ-ध्यान साध्य करने 
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के पूर्व ही उस करिण की मर्यादा श्रनन्‍्त की जानी चाहिये। कसिण प्रथम छोटे आ्राकार का 
होता है, जिसे अनुक्रम से बराकर समस्त विश्वाकार किया जाता है, उस विश्वाक र-श्राक्ृति 
पर लतुर्थ-ध्यान साध्य करने के पश्चात्‌ योगी अपने ध्यान-बलसे उस आकृति को दूर करके 
(विश्व में केबल एक आकाश ही भरा हुआ है? ऐसा देवता है | चतुर्थ-ध्यान तक रूपाव्मक 
आलम्बन था; श्रव अरूपत्मक आजम्बन है। इसलिए “आ्राकाश अ्रनन्त है? ऐसी संज्ञा होने 
से इसे आकाशानन्यायतन कहा है। 

विज्ञानानन्वयायतन--दस ध्यान” में योगी आकाश-संज्ञा का समतिक्रम करता है | 
अाकाश की अनन्त मर्यादा ही विज्ञान वी मर्यादा है। ऐसी संज्ञा उत्पन्न करने पर वह विज्ञान 
का आनन्त्य जिसका आलम्बन है, ऐसे ध्यान को प्राप्त करता है । 

आकिश्वन्यायतन--एस ध्यान में योगी विज्ञान में मी दोष देखता है और उसका 
समतिक्रम करने के लिए, विज्ञान के अ्रभात्र की संज्ञा प्रात्त करता है। “अभाव भी अनन्त है; 
कुछ भी नहीं है, कुछ भी नहीं हैं, सत्र कुछ शान्त है? इस प्रकार की भावना करने पर योगी 
इस तृतीय अरूप-ध्यान को प्राप्त होता है | 

नेवसंज्ञानापंज्ायतन--अ्रभाव की संज्ञा भी बढ़ी स्थूल है। अभाव की संज्ञा का 
भी श्रभाव जिसमें है, ऐसा अति शान्त, सूछरम यह चौथा ग्रायतन है। इस ध्यान में संज्ञा 
अ्रति 'सूद्ठम-रूप में रहती है, इसलिए उसे श्रसंज्ञा नहीं कह सकते, और स्थूल-रूप में न 
होने के कारण उसे संज्ञा मी नहीं कहते हैं। पाजि में एक उपमा देकर इसे सममाया है। 
गुरु और शिष्य प्रवास में थे। रास्ते में थोड़ा पानी था। शिष्य ने कहा आचार्य | मार्ग 
में पानी है; इसलिए, जूता निकाल लीजिये। गुरु ने कहा--अ्रच्छा तो स्नान कर लू, 
लोगा दो ।? शिव ने कहा--“गुरु जी ! स्नान करने योग्य पानी नहीं है |” जिस प्रकार 
उपानह को मभिंगाने के लिए पर्याप्त पानी है. किन्तु स्नान के लिए पर्याप्त नहीं, इसी प्रकार 
इस आयतन में संज्ञा का भ्रतिसूकत अंश विद्यमान दै किन्तु संज्ञा का कार्य हो, इतना स्थूल भी 
वह नहीं है, इसीलिए इस झआयतन को नेवसंज्ञानासंशायतन कहा है । 

इस झआायतन को प्राप्त करते पर ही योगी निरोध-समापत्ति को प्राप्त कर सकता है, 
जिसमें अमुक काल ( ८ सातदिन ) तक योगी की मनोबृत्तियों का आत्यंतिक निरोध होता है। 

इन चार अरूप-ध्यानों में केवल दो ही ध्यानाज्ञ रहते हैं---उपेक्षा और चित्तै- 
काग्रता | ये चार ध्यान अनुक्रम से शान्ततर, प्रणीततर, श्रोर सच्ठमतर होते हैं। 


आहार में प्रतिकूल संशा 
आरूप्य के अनन्तर आहार में प्रतिकू त-संश नामक कमंस्थान निर्दिष्ट है। आहरण' 
करने के कारण आहार कहते हैं। यद चतुर्विव है--कालीकार (--खाद्य पदार्थ ), स्पर्शादार, 
मनोसश्लेतनाहार और विज्ञानाहार | इनमें से कबलीकार आाह्यर झोजयुक्त-रूप का आदरण 
करता है; स्पशाहार सुख, दुःत्र, उपेत्ञा, इन तीन वेदनाओं का आहरण करता है, मनोसच्चे- 
तनादार काम, रूप, अरूप भव्ों में प्रतिसन्धि का आहरण करता है,विज्ञानाद्वार प्रतिसन्धि के ज्ुण 
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में नाम-रूप का आइरण करता है | ये चारों आहार भयस्थान हैं, किन्तु यहाँ केवल कवलीकार 
श्राह्यर ही श्रमिप्रेत है । उस आहार में जो प्रतिकूल-संज्ञा उत्पन्न होती है, वही यह कर्मस्थान 
है । इस कर्मस्थान की भावना करने का इच्छुक योगी असित, पीत, खायित, सायित प्रश्देद का 
जो कवलीकार आहार है, उसके गमन, पर्येंस्ण परिमोग, आशय, निधान, अ्रपरिपक्‍्वता, 
परिपक्वता, फल, निष्यन्द और सप्रक्ञण रूप से जो अशुचिभाव का विचार करता है। उस 
विचार से उसे आहार में प्रतिकूल-संज्ञा उसन्न होती है, और कवलीकार-श्राद्ार उसी प्रकार 
प्रकट होता हैं। वह उस प्रतिकूल भावना को बड़ाता है | उसके नीवरुणों का विष्कम्मन होता 
है और चित्त उपचार-समाधि को प्राप्त होता है; अ्पणा नहीं होती है । 


इस संज्ञा से योगी की सस-तृप्णा नष्ट होती है। वह केवल दु ख-निस्सरण के लिए ही 
आहार का सेवन करता है; पश्च काम-गुण में राग उत्पन्न नहीं होता और कायगता-स्मृति उत्पन्न 


होती है | 
चतुर्घातु-व्यवस्थान 


चालीस कर्मस्थानों में वह अन्तिम-कर्मस्थान है । स्वभाव निरूपण द्वारा विनिश्चय को 
व्यवस्थान? कहते हैं। महासतिपद्ठान, मद्ाहृत्थिपादो मे, राहुलोवाद आदि सूत्रों में इसका 
विशेष-र्णन आता हू । मदासातपद्ठान-सुत्त में कहा हं---“भक्ुश्रो | जिस प्रकार कोई दत्त 
गोघातक बैल को मार कर चौराह पर खण्ड-खरुड कर रख दे और उसे उन खण्डों को देखकर 
यह बेल हू! एस। संज्ञा नहीं उत्पन्न हांतो, उसा प्रकार मिक्तु इसी काय को धाठु द्वारा व्यवस्थित 
करता है [क-इस काय मे शथवा-बछु €, आपो-घातु ह तजो-चातु है, वायु-घातु हूँ | इस 
प्रकार के व्यवस्थान स काय मे यह रत हैं, यह पुदूगल है, यह आत्मा है” ऐसी संज्ञा नष्ट 
होकर धातु-पन्ञा हां उत्पन्न होता हैं | 

मिछ्'ु इस संज्ञा को उत्पन्न कर अपने आध्यात्मिक और बाह्म-रूप का चिन्तन करता 
है | वह आचाय क पास ही कशा-लोभा-नखा-दतता श्रादि कमंस्थान को ग्रहण कर उनमें भी 
चदुबोद्ु का व्यवस्थान करता है; फर ह्ाथवा-आ्रादि महाभूतों के लक्षण, समुत्यथान, नानात्व, 
एकत्व, ध्ाइुभात, संज्ञा, पारहार और वकार का चिन्तन करता है | उनमे श्रनात्म-संशा, दुःख- 
संशा, ओर आनत्य-संज्ञा को उत्पन्न करता ह और उपचार-समाध को प्राप्त करता हैँ । श्रपणा 
प्राप्त नहीं होती । 


चतुर्धातु-व्यवस्थान में अनुयुक्त योगी शृत्यता में अ्रवगाह करता है, सत्वसंज्ञा का समुद्‌- 
घात करता है और महाप्रज्ञा को प्राप्त करता हैं | 


विपश्यना 


धमाधि-मार्ग का विस्तृत-वर्णन हमने ऊपर दिया है । किन्तु निर्वाण के प्रार्थी को शमथ 
की भावना के पश्चात्‌ विपश्यना की बृद्धि करना आवश्यक है । इसके बिना श्र्॑त्पद में प्रतिष्ठा 
डी होती । हे 
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विपश्यना एक प्रकार का विशेष दर्शन है । जिस समय इस शान का उदय होता है 
क्ि--सब धर्म अनित्य हैं, दुःखमय हैं तथा अनात्म हैं--उस समय बिपश्यना का प्रादुभौव 
होता है। 

ेृ बौद्धागम में पुदूगल ( जीव ) संस्कार-समूह है । यह एक सन्‍्तान हैं। भ्रात्मा नाप्त का 

नित्य, श्ुव और स्वरूप से अविपरिणाम-धर्म वाला कोई पदार्थ नहीं है, पश्च-स्कन्ध-मात्र है । 
रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार, और विज्ञान यह स्कन्ध-पद्बक क्षण-क्षण में टत्पद्ममान और विनश्य- 
मान हैं | यह साभ्रव धर्म 'दुःख? है, क्योंकि क्लेश-हेतु-वश इनकी उत्पत्ति होती है। क्लेश 
सन्‍्तान को दूपित करते हैं| दुःख का अन्त करने में प्रज्ञा की प्रधानता है । पहले इसका ज्ञान 
होना चाहिये कि न आत्मा है, न आत्मीय, सब संस्कृत-धर्म अनित्य हैं| जो सब धर्मों को 
अनित्यता, दुःखता और अनात्मता के रूप में देखता हैं वह यथाभूतदर्शी हैं | उसको विपश्यना- 
ज्ञान प्राप्त ह। इसीलिए धर्मपद की अर्थकथा* में आत्मभाव के क्षय-व्यय की प्रतिष्ठा कर 
सतत अभ्यास से अहत्पद के ग्रहण को विपश्यना कहा है । 

विपश्यना प्रज्ञा का मार्ग है | इसे लोकोत्तर-समाधि भी कहते हैं | इस मार्ग का अनु- 
गामी “विपश्यनायानिक' कहलाता है। सप्त-विशुद्धियों द्वारा विपश्यना-मार्ग के फल की प्राप्ति 
होती है | यह सात विश्वुद्धियाँ इस प्रकार हैं-.. 

१. शील-विशुद्धि; २. चित्त-विशुद्धि; ३, दृष्टि-विज्वुद्धि ( <: नामरूप का यथावद्रशन ); 
४. कॉज्षा-वितरण-विशुद्धि (< संशयों को उत्तीर्ण कर नाम-रूप के हेतु का परिग्रह ); ५. मार्गा- 
मार्ग-शानद््शन-विश्वुद्धि (+>>मार्ग और अमार्ग का ज्ञान और दर्शन ) ६. प्रतिपत्तिज्ञानदर्शन- 
विज्लद्धि (- अ्रशंगिक मार्ग का ज्ञान तथा प्रत्यक्ष-सात्ात्कार ) ७, शानदर्शन-विश्युद्धि (- स्तोता- 
पत्ति-मार्ग, सक्ृदागामि-मार्ग, अनागामि-मार्ग, अरहन्मार्ग, इन चार मार्गों का ज्ञान और 
प्रत्यक्ष दर्शन ) | 


3. इमरिंस सासने कति घुरानीति ? गन्थधघुरं विपस्सना घुरन्ति दे येव घुरानि मिक्‍्खूति | 
कतस॑ विपस्सना धुरम्ति ? सल्खहुक वुत्तितो पन पन्‍्थ सेनासनामिरतस्स असभावे 
लयवर्य पहप्रेव्वा सातब्बनकिरिग्रवसेल विपस्खन वद्ढेस्वा अरहस्तगाहणस्ति हृद॑ विपस्मनाछुरं 
नामाति । [ धस्मपदट्टकथा |१।१ ] 
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महायान-धर्म की उत्पत्ति 


जब महाराज अशोक बौद्ध हो गये, तब उनका प्रश्नय पाकर बौद्ध-धर्मं बहुत फैला | 
उनका विस्तृत साम्राज्य था। उन्होंने धर्म का श्रचार करने के लिए दूर-दूर उपदेशक भेजे । 
भारत के बाहर भी उनके £.जे उपदेशक गये थे । उन्होंने अनेक स्तृूप और बिहार बनवाये। 
अशोक के कौशाम्ब्री के लेख से मालूम होता है कि यहाँ एक मिक्तु-संघ था । एक संघ का 
पता सारनाथ के लेख से चलता है। मात्रू लेब में अशोक कहते हैं कि सत्र बुद्ध-बचन 
सुमाषित हैं किन्तु मैं कुछ बचनों की विशेष रूप से सिफारिश करता हूँ। उन्हीं के समय में 
खखुतन? में भारतीयों का उपनिवेश हुआ। चैदां से ही पहले पहल बौद्ध-धर्म चीन गया । 
अशोक के समय में वौद्धों में मूत्तिपूज न थी। बुद्ध का प्रतीक रिक्त-आसन, चक्र, 
कमल-पुष्प, या चरणपादुका था। स्वूप में बुद्ध का घातु-गर्भ रखकर पूजा करते थे | कथा है 
कि अशोक ने बुद्ध की अस्थियों को प्राचीन स्वूप्ोंसे निकाल कर ८४००० स्तूपों में बाँट 
दिया । चैत्य की पूजा भी प्राचीन थी । आरंभ में बुद्ध यद्यपि अन्य अहतों की अपेक्षा श्रेष्ठ 
सममे जाते थे; यद्यप उनका जन्म, उनके लक्षण, मार-धर्षण, जत्म के पूर्व तुपितलोक में 
निवास, उनकी मृत्यु, सभी अद्भुत थे; तथापि प्राचीन निकायों के अनुसार बुद्ध का निर्वाण 
अन्य श्रहंतों के निर्बाण से मिन्न न था । उनका यह विश्वास न था कि परिनिद्वत बुद्ध इस 
लोक में हस्तक्षेप कर सकते हैं । यद्रपि ये बुद्ध के निर्वाण को महाशृत्य मानते ये तथापि 
उनके लिए. बुद्ध त्राता नहीं थे जैसे ईसाईयों के लिए. ईसामसीह जाता हैं। शास्ता ने कहा 
है कि तुम्दीं अपने लिए दीपक हो, दूसरे का आश्रय मत लो, धर्म ही एकमात्र तुम्हारा दीप, 
शरण, सहाय, हो | बुद्ध का कहना था कि निर्वाण का साक्षात्कार प्रत्येक को खय॑ करना होता 
है | उनके लिए वे रुघ के गणाचार्य थे, शास्ता थे। वे उनके लिए. मैत्री और ज्ञान की मूर्ि 
थे । उनको बुद्ध की शरण में जाना पड़ता था। बुद्ध की अनुस्मृति एक कर्मस्थान था, किन्तु 
जब शास्ता का परिनिर्वाण हो गया तत्र पूजा का विषय अतीन्द्रिय हो गया | अ्रब प्रश्न यह हुआ 
कि पूजा से क्या फल होगा ! 
कर्मवाद के अनुसार बौद्ध यह नहीं मानते थे कि पूजा करने से बुद्ध वरदान देंगे। 
किन्तु वे यह मानते थे कि बुद्ध का ध्यान करने से चित्त समाहित और विश्वुद्ध होध, और 
पूजक अपने को निर्वाण के लिए तैयार करेगा । सिद्धान्त यह है कि प्रत्येक अपने किए हुए. कर्मों 
का फल भोगता है। बुद्ध की शिक्षा में प्रसाद (ग्रे) और प्रार्थना को स्थान नहीं दिया गया है। 
इसके लिए कोई उचित शढ३ भी नहीं है। मिलता-जुलता एक शब्द प्रणिधि, प्रणिधान है, 
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किन्तु उसका श्रर्थ प्रतिज्ञा? है । कमी-कभी यह पुश्य-विपरिणामना (--सत्य-वचन ) है । किन्तु 
ईंसवी सदी के कुछ पहले से बौद्धों में करुणामय-देवों की पूजा प्रारम्भ हुई, जिनकी प्रतिमा या 
प्रतीक की वे पूजा करने लगे और जिनसे सुख और मोक्ष की प्राप्ति के लिए वे प्रार्थना करने 
लगे । ये देव शाक्यमुनि, पूर्व-बुद्, अ्नागत-बुद्ध, मैत्रेय, बोधिसत्त हैं । भक्ति का प्रभाव बढ़ने 
लगा । निर्वाण का स्वरूप भी बदलने लगा | सुखभूमि की प्राप्ति इसका उद्देश्य होने लगा। 
बुद्ध लोकोत्तर हो गये | यद्यपि पालि-निकाय में बुद्ध को लोकोत्तर कहा है, किन्तु वहाँ इसका 
श्र्थ केवल इतना है कि बुद्ध पद्म-पत्र की तरह लोक से ऊपर हैं । उनका विशेषत्व केवल यही 
है कि उन्होंने निवाण के मार्ग का आविष्कार किया है । बुद्ध को लक्षण और अनुब्यंजनों से 
युक्त महापुरुष भी कहा है, यह भी इसी श्रर्थ में है | जैसे--नारायण को महापुरुषः कद्दते हैं, 
जो एक, अद्वितीय, शाश्वत हैं, वैसे पालि-आ्रागम के बुद्ध नहीं है । 
किन्तु कुछ बौद्ध उनको विशेष-अ्र्थ में लोकोत्तर मानने लगे | कुछ श्रन्धक, और 
उत्तरापथक मानते थे कि भगवान्‌ के उच्चार-प्रख्ताव (-- मल-मूत्र ) का गन्ध अन्य गर्न्धी से 
विशिष्ट है | कथावत्थु १८वें वर्ग के अनुसार भगवद्ध ने एक शब्द भी नहीं कहा है | आ्रानन्द ने 
ही उपदेश दिया है | इस मत के बौद्ध लोकोत्तवादी कहलाते थे | उनके अनुसार निर्वाण का 
अर्थ बुद्ध-अवस्था का शाश्वतत्व है। गान्वार-रीति की जो बुद्ध की मूर्तियाँ है उनमें शाक्पमुनि, 
पूर्वबुद्ध, तथा अन्य-बुद्दों को ध्यान की अवस्था में दिखाया हैं। चरम-भविक ( » अ्रन्तिम 
जन्मवाला ) बोधिसत्व तुष्ति-लोक से बुद्ध होने के लिए, अवतीर्ण होता है । वह लोकोत्तर- 
पुरुष है | उसका जन्म अद्भुत है, और वह लक्षणों से संयुक्त है | स्थवियों का कहना है कि 
बोधि के अनन्तर वह लोकोत्तर होते हैं किन्तु वह लोकानुदर्तन करते हैं। अनेक कल्प हुए. कि 
हमारे शाक्पमुनि ने पूर्वबुद्ध के सम्मुख यह प्रशिधान किया कि करें बुद्ध हँगा? । उन्होंने अनेक 
जन्मों में १० पारमिताओं की साधना की। उन्होंने अन्तिम-जन्म में कुमारी-माया के गर्भ में 
मनोमय-शरीर धारण किया | उनकी पत्नी भी कुमारी थीं, क्योंकि अन्तिम-जन्म में बुद्ध काम-राग 
में अभिनिविष्ट नहीं होते । भृतदया से प्रेरित हो वे मानब-जन्म ले लोगों को उपदेश देते 
हैं। 'वेतुल्लक' कहते हैं कि. शक्यमुनि ने मनुष्य-लोक में कमी अवस्थान नहीं किया; वे 
वास्तव में तुपरित्लोक में रहते हैं । मनुष्यों और देवताओं ने केवल उनकी छाया देंखी है। 
सद्धमपुएडरीक में यह वाद सुपललवित हुआ। है । इस अस्थ में शाक्यमुनि का माहात्म्य वर्शित 
है | उनका यथार्थ-काय संभोगकाय है । ये धमदेराना के लिए, समय-समय पर लोक में परडुरभूत 
होते हैं। यह उनका निर्माणकाय है। इसी की स्तूप-पूजा होती है | पाँचवीं-छुठी- शताब्दी में 
कुछ बौद्ध आदि-बुद्ध (“आदि कल्पिक बुद्ध ) भी मानने लगे, जिनसे अ्रन्य बुढ्धों का प्राद- 
भाव हो सकता था। किन्तु यह विचार तीर्थक ( हेरिटिक ) विचार माना जाता था | के 
... उत्ालंकार ( ६|७७ ) में इसका प्रतिषेत्र यह कहकर है कि कोई पुरुष आ्रादि से बुद्ध 
नहीं होता, क्योंकि बुद्धल की प्राप्ति के लिए पुर्य और ज्ञान-संभार की श्रावश्यकता है। धौर॑- 
थीर॑ बुद्धों की संख्या बड़ने लगी। पूर्वविश्वास के अनुसार एक काल में एक साथ दो बुद्ध 
"हीं होते थे । महायान में एक काल में अनेक बुद्ध हो सकते हैं, -किठु एक लोक में नेक 
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नहीं हो सकते। पहले ७ मानुषी बुद्धों का उल्लेख मिलता है; धीरे-धीरे यह संख्या २४ हो 
जाती है| इनके अलग-अलग बुद्ध-तषेत्र हें, जहाँ इनका आधिपत्य है। इसी प्रकार का एक 
बुद्ध-क्षेत्र सुखावती-व्यूह है, जहाँ अमिताभ या अ्रमितायु-बुद्ध शासन करते हैं| यहाँ दुख का 
लब-लेश भी नहीं है। यह विशुद्ध-सत्व से निर्मित है। वहाँ अमिताभ के भक्त मरणानन्तर 
निवास करते हैं । सुखावती-व्यूह में नाम-जप, नाम-धोष, नाम-संकीत्तन का बड़ा माहात्म्य है। जो 
सुशील-पुरुष सच्चे हृदय से अमिताभ का नाम एक बार भी लेते हैं, वे सुखावती में जन्म लेते 
हैं | इस निकाय का प्रचार जापान में विशेष रूप से हुआ। यहाँ के एक मन्दिर में ही यह 
ग्रन्थ मिला था | 


इस प्रकार धीरे-धीरे बुद्ध-चाद विकसित हुआ । यह बौद्ध-शासन में एक नूतन परिवर्तन 
है । यह लोकोत्तवाद महासांमिकों में उत्न्न हुआ । हम महासांध्रिकों का स्थबिरों से प्रथक्‌ 
होना बता चुके हैं | विकसित होते-रोते इस निकाय से महायान की उत्पत्ति हुई। बौद्ध-संघ 
दो प्रधान यानों (८ मार्ग ) में विभक्त हो गया--हीनयान और महायान | 

हमने देखा कि किस प्रकार महायान ने बुद्ध को एक विशेष अर्थ में लोकोत्तर बना 
दिया | इससे बुद्ध-मक्ति बढ़ने लगी। जग यूनानियों ने बौद्ध-धर्म स्वीकार किया, तब बुद्ध की 
मृत्तियाँ बनने लगीं। भक्ति के कारण मूलिकता में भी उन्नति हुई। प्रसिद्ध रूपकारों ने प्रस्तर 
में भगवान्‌ के कुशल-समाहित-चित्त, उनकी मैत्री-मावना और करुणा, उनके पुण्य और जश्ञान 
के संभार का उद्ग्रहण करने की सफल चेष्टा की। यह व्यक्त है कि मूत्तिकला पर इसका बड़ा 
प्रभाव पढ़ा | गुततकाल इसका समृद्धिकाल है | 


महायान धर्म को विशेषता 


स्थविर-वाद का आदशी अहंत्च और उसका लक्ष्य निवौण था | अहंत्‌ रागादि-मलों का 
उच्छेद कर क्लश-बन्धन-विनिमुक्त होता था। उसका चित्त संसार से विमुक्त और मन 
निर्विषयी होता था। अर्हत्‌ अपनी ही उन्नति के लिए यतनवान्‌ होता था। उसकी साधना 
अधशज्धिक मार्ग की थी। स्थविर-वादियों के मत में बुद्ध यद्यपि लोक-ध्येष्ठ एवं श्रे४॥ठ हैं 
तथापि बुद्ध-काय जराज्याधि-मर्ण इत्यादि दुखों से विमुक्त न था। महासांधिकों के विचार 
में बुद्ध एक विशेष-्र्थ में लोकोत्तर थे | महासांघिक-बाद के अन्तर्गत लोकोत्तर-बाद एक 
अवान्तर शाखा थी । इसके विनय का प्रधानग्रन्थ महाउम्तु है। इनके मत में बुद्ध को विश्राम 
अथवा निद्रा की श्रावश्यकता नहीं है और जितने समय तक वद जीवित रहना चाहें, उतने 
समय तक जीवित रह सकते हैं। स्थविर-वादियों के अनुसार यदि नियम-पू्वक अच्छा अभ्यास 
किया जाय तो इस दृ४-धर्म में ही निर्वाश-फल का अ्धिगम होता है | मोक्ष के इस मार्ग का 
अनुसरण वह करता है जो शील-प्रतिष्ठित है और ब्रह्मचर्य का पालन करता है। बुद्ध अन्य 
अईईतों से मिलते हैं, क्योंकि उन्होंने सत्य का उद्घाटन किया और उस मार्ग का निर्देश किया, 
बिस पर चलकर लोग संसार से बरिमुक्त होते हैं। इस विशेष्ता का कारण है कि बुद्ध ने 
पूर्व-बन्मों में पुण्य-राशि का संचय और अनन्त-जान प्राप्त किया था । 

१४ 





१०६ बौद्ध-घर-दुशेल 


चरियापिटक में बुद्ध के पूर्वजन्मों की कथा वर्णित है। इस ग्रन्थ में भी पारमिता 
का उल्लेख मिलता है। अहत्‌ का आदर्श परम-कारुणिक बुद्ध के आदर्श की अपेक्षा 
तुच्छ मालूम पढ़ने लगा। बुद्ध-चरित के अनुशीलन से बुद्ध के अनुकरण करने की 
इच्छा प्रकट हुईं। भगवान्‌ सर्वज्ष थे। वह जानते थे कि जीव दुःख से श्रार्त हैं। 
जीवों के प्रति उनको महा-करुणा उत्पन्न हुई और इसी करुणा से प्रेरित होकर 
भगवान्‌ बुद्ध ने जीवों के कल्पाण के लिए ही धर्मोपदेश करना स्वीकार किया | बुद्ध-बरित 
से प्रभावित होकर बौद्धों में एक नवीन विचार-पद्धति का उदय हुआ | अ्रष्टांमिक-मार्ग की जगह 
पर बोधिसल-चर्या का विकास हुआ और इस समुदाय का आदर्श अहंत्व न होकर बोधिसत्व 
हुआ, क्योंकि भगवान्‌ बुद्धत्व की प्राप्ति के पूर्व तक बोधिसत्व' थे । 'बोघिसत्वः उसे कहते हैं 
जो सम्यक-शान की प्राप्ति चाहता है | जिसमें सम्यक-ज्ञान है उसी के चित्त में जीवलोक के 
प्रति करुणा का प्रादुर्भाव हो सकता है। इस नवीन-धर्म का नाम महायान पढ़ा । महायान- 
वादी प्राचीन विचार वालों को हीनयान-बादी कहते थे। हीनयान का दूसरा नाम क्रावक-यान 
है | इसका प्रतिपक्ष मदायान या बोधघिसत्यवान है, इसको अग्रयान भी कहा है | बुद्ध-बंश में 
श्रावक और प्रत्येक-बुद्ध, सम्यकू-सग्बुद्ध के प्रतिपक्षी हैं। श्रावकयान और प्रत्येक-बुद्धयान में 
ऐसा श्रन्तर नहीं है; दोनों एक ही बोधि और निर्याण को पाते हैं। प्रत्येक-बुद्ध सद्धम के लोप 
हो जाने पर अपने उद्योग से बोधि प्राप्त करते हैं। प्रत्येक-बुद्ध उपदेश से विरत हैं, केवल 
प्रातिहाय॑ द्वारा अन्यधर्मावलम्बियों ( तीर्थियों ) को वौद्धघर्म की शिक्षा देते हैं | 


सद्धम-पुरडरीक तथा अन्य कई सूत्रों का स्पष्ट कहना है कि एक ही यान है--बुद्धयान | 
पर इसकी साधना में बहुत समय लगता है, इसलिए बुद्ध ने अ्रह॑त्‌ के निर्वाण का निर्देश किया 
है | एक प्रश्न यह उठता है कि-- क्या महायान के आाचारयों के मत में मद्रायान ही मोक्षदायक 
है ! इत्सिंग का कहना है कि दोनों यान बुद्ध की आर्य-शिक्षा के अनुकूल हैं। दोनों समानरूप 
से सत्य ओर निर्दाणगामी हैं । इतरिंग खर्थ हीनयान-बादी था। वह कहता है कि यह बताना 
कठिन है कि हीनयानान्तर्गत अट्रारद वादों मं से किसकी गणुना मदायान या हीनयान में की 
जाय | युश्रान-च्वांग (हेनत्सांग; ऐसे भिन्तुओं का उल्लेग्म करता है, जो स्थविर-वादी होकर भी 
महायान के अनुयायी थे और विनय में पूर्ण थे। ऐसा मालूम पड़ता हे कि कुछ द्ीनयान के 
भिकतु भी महायान-संवर का ग्रहण और पालन करते थे । मद्रायान के विनय का प्राचीनतम रूप 
ज्ञात नहीं है | यह संभव है कि आदि में महायान-बाद के निजके विनय नहीं थे। पीछे से साधक 
के लिए. ग्रन्थों की रचना की गई। इत्सिंग के अनुसार मद्रायान की विशेषता केवल बोधि- 
सत्वों की पूजा में थी। महायान के अन्तर्गत भी हीनयान के समान अनेक वाद थे। इनमें 
पारमिता-यान या बोघिसख-यान या बुद्ध-यान, प्रज्ञा-यान (८ ज्ञान-मार्ग ) और भक्ति-मार्ग प्रधान 
हैं। आगे चलकर तन्त्र के प्रभाव से मन्त्र-यान, वज्-यान, और तन्त्र-यान का विकास हुआ | 

प्राय महायानवादी होनयान की साधना को तुच्छु समझते हैं। कुछ का यहाँ तक 
कहना है कि श्रावकयान द्वारा निर्वाण नहीं मिल सकता। शान्तिदेव का कहना है कि श्रावक- 
यान की कथा का उपदेश नहीं करना चाहिये, न उसको सुने, न उसको पढ़ें; क्योंकि इससे 





पं भ्रच्योय पते 


क्लेशों का श्रन्त न हो सकेगा | हम आगे चलकर महायान के दर्शन एवं साधना का विस्तार 
से विचार करेंगे। यहाँ इतना कहना पर्याप्त होगा कि प्रज्ञा-यान के अन्तर्गत दो दार्शनिक 
विचार-पद्धतियों का उदय हुआ--मध्यमक और विज्ञानवाद | मध्यमक-बादी मानते थे कि सब 
वस्तु स्वभाव-शूत्य हैं और विज्ञानवादी बाह्य-वस्तु-जात को अ्रसत्‌ और विज्ञान को सत्‌ मानते थे 
और यह विश्वास रखते थे कि बोधिसत्व सहायता करते हैं। महायान-ब्रादियों को प्राचीन 
निकाय मान्य है, पर हीनथात के अनुयायी महायान के भ्रन्थों को प्रामाणिक नहीं मानते | 
महायान-बादियों का कहना है कि महायान नवीन नहीं है और हीनयान के आगम ग्रन्थ ही 
महायान की प्रामाणिकता सिद्ध करते हैं | मध्यमक-कारिका के वृत्तिकार चम्द्रकी्ति का कहना 
है कि हीनयान के ग्रन्थों में भी शूत्यता की शिक्षा मिलती है| हीनयान के ग्रम्थों में महा-वस्तु में 
दश-भूम और पारमिता का भी वर्णन है | मदायान के ग्रन्थ गाथा और संस्कृत में हैं । 

होनयान के वैभाषिक-प्रस्थान के ग्रन्थ संस्कृत में हैं उनका विवरण “बैद्ध-संस्कृत- 
साहित्य के अध्ययन” के प्रकरण में देंगे । 

लोको त्तरवाद का पयवसान त्रिकायवाद में हुआ जो महायान की विशेषता है, इसलिये 
श्रब त्रिकायवाद का उल्लेख करंगे। 


ता 


त्रिकाय-वाद 

पालि-निकाय में त्रिकाय-बाद नहीं है, किन्तु उसमें बुद्ध के तीन कायों में विशेष किया 
गया है ;--चातुर्महाभीतिक-काय, मनोमब-क्ाय और घर्म-काय | प्रथम काय पूतिकाय है | यह 
जरायुज-काय है। शाक्पमुनि ने माता की कुक्षि में इसी काय को धारण किया था| पालि में 
बुद्ध के निर्माण-काय का उल्लेख नहीं है । किन्तु चातुर्महामीतिक-काय के विपक्ष में एक मनो- 
मय-काय का भी उल्लेख है ( संयुत्त प० रम२; दीब, २, ४० १०६ )। सर्वास्ति-बाद की 
परिभाषा में बुद्ध में नैमाणिकी और पारिणामिकी ऋद्धि थी। वह अपने सदश अन्य-रूप निर्मित 
कर सकते थे और अपने काय का पारिदापत्र भी कर सकते थे। यथा ब्रह्मा का काय अधर 
देवों के असदृश है, वह अ्रभिनिर्मित शरीर से उनको दर्शन देते हैं (दीघ्र २ » ४० २१२; कोश, 
३,४० २६६ ) | इसलिए, अवतंसक में बुद्ध की तुलना ब्रह्मा से करते हैं | पालि-निकाय में रूपी 
देव को मनोमय कहा है ( मज्किम १, ४१०; विनय २, १८४ ) में कहा है कि कोलियपुत्त 
कालकर मनोमय-काय में उत्पन्न हुआ है । बाह्य-प्रत्यय के बिना मनस्‌ से निष्पन्न, निनृंत-काय 
मनोमय-काय है | विश्ुद्धि-मा्ग के अनुसार ( पृ० ४०४ ) यह अ्रधिष्ठान मन से निर्मित है। 
यह अरूपी का संज्ञामय-काय नहीं है | सर्वास्ति-बादी भी मनोमय-काय के देवों का रूपावचर 
मानता है। सौत्रान्तिक के मत से यह रूप और आरूप्य दोनों के हैं। अ्रन्तरामव भी मनोमय 
कहलाता है, क्योंकि यह केवल मन से निर्मित है और शुक्र-शोशितादि किंचित्‌-बाह्य का 
उपादान न लेकर इसका भाव होता है | योगाचार के अनुसार--आठवीं भूमि में काय मनोमय 
होता है, इसमें मन का वेग होता है; यह मन की तरह शीघ्रगमन करता है और इसकी गति 
अप्रतिहत होती है । सब भावक मनोमय-काय घारण कर सकते हैं ( योगशासत्र, ८० ) | मनों- 





१०४६ बोद-घ्म-दुशेंम 


मय काय के १० प्रकार हैं। कुछ के अनुसार यह काय मनःस्वमातर है, दूसरों के अनुसार इस 
काय की उत्पत्ति इच्छानुसार होती है, पू्वंकाय का परिणाम मात्र होता है। अभिनव काय की 
उस्त्ति नहीं होती । 

बुद्ध का यवार्थकाय रूप-फाय नहीं है, जिसके धातुणार्म की पूजा उपासना करते हैं, 
किन्तु धर्म (-धर्म-विनय ) यथार्थ-काय है। ध्म-काय प्रवचन-काय है। शाक्य-पुत्रीय-मिल्लु 
इसी घर्म-काय से उत्पन्न हुए हैं। “मैं मगवत्‌ का औरस पुत्र हूँ, धर्म से उत्पन्न हूँ, धर्म का 
दायाद हूँ? ( दौध ३, पृ० ८४; इतिवुत्तक प्ृ० १०१ )। दूसरा कारण यह है कि भगवान्‌ धर्म- 
भूत हैं, ब्रह्म-मूत हैं, धर्म-काय भी हैं ( दीत्र ३, ६४; मज्मिम, ३, ४० १६५ )। इसी प्रकार 
कहते हैं प्रश्ञा-पारमिता धर्ं-काय है, तथागत काय है । जो प्रतीत्यसमुत्पाद का दर्शन करता है 
वह धर्म-काय का दर्शन करता है। प्रज्ञापारमितास्तोन् में नागाजु न कहते हैं--जो तुमे भाव से 
देखता है, वह तथागत को देखता है । शान्तिदेव बोधिचर्यावतार के आरंभ में सुगतात्मण और 
धर्म-काय की भी वन्दना करते हैं ( १० ३ )। 

स्थविस्वाद से महायान में आते-अ्राते बुद्ध में पूर्ण अलोकिक-गुण आ जाते हैं | श्र 
बुद्ध को केवल अलौकिक-गुण-व्यूह-सम्पत्ति से समन्वागत ही नहीं किया गया, पर उनका व्यक्तित्व _ 
ही नष्ट कर दिया गया । बुद्ध अजन्मा, प्रपश्च-विमुक्त, अव्यय और आकाश प्रतिसम हो गये। 

स्थविर-बरादियों के अनुसार भगवान्‌ बुद्ध लोकोत्तर थे । बुद्ध ने स्वयं कहा था कि में 
लोक में ज्येष्ठ और श्रे४्ठ हूँ और सब सचचों में अनुत्तर हूँ । एक बार द्रोण ब्राह्मण बुद्ध के पादों 
में सवाकार परिपूर्ण-चक्रों को देखकर चकित हुआ | उसने बुद्ध से पूछा कि आप देव हैं, यक्त 
हैं, गन्धर्व हैं, क्या हैं ? भगवान्‌ ने कहा--मैं इनमें से कोई नहीं हूँ । द्रोण बोला--फिर क्या 
आप मनुष्य हैं ; बुद्ध ने उत्तर दिया-मैं मनुष्य भी नहीं हूँ; मैं बुद्ध हँ---जिससे देथोल्पत्ति 
होती हे, जिससे यक्षत्य या गन्धर्वत्व की प्राप्ति होती हैं। सब आसवों का मैंने नाश किया 
है | हे ब्राह्मण ! जिस प्रकार पुरडरीक जल से लिप नहीं होता, उसी प्रकार मैं लोक से उपलिस 
नहीं होता* । दीध निकाय के श्रनुसार बोधिसत्य की यह धर्मता है कि जब्च बह तुप्रितकाय से 
च्युत हो माता की कुक में अवक्रान्त होते हैं, तब रूब लोकों में अप्रमाण श्रवभास का प्रादुर्भाव 
होता है | यह श्रवभास देवताओं के तेज को भी अभिभूत कर देता है। लोकों के बीच जहाँ 

अन्धकार ही अन्धकार है, जहा चन्द्रमा और यूर्व ऐसे मदानुभावों की भी आमा नहीं पहुँचती, 

वहाँ भी अम्रमाण-अ्वभास का प्रादुर्भाव होता है। बोधिस् महापुरुषों के बत्तीस लक्षणों से 
ओर अस्सी अनुव्यंजनों से समन्वागत होते हें*। एक स्थल प्र* भगवान्‌ श्रानन्द से कहते हैं 
कि दो काल में तथागत का छवि-वर्ण परिश्चुद्ध होता है ;--.- 
अल आज मर विस कम कल आल 
अज्जुत्तरनिकाय भाग २, चतुककनिपात, चकबगा, पुृ० ३६८ | 
भाग २, पृष्ठ १२, सद्धापदान सत्तन्त | 
« दीघनिकाय, भाग २, पृष्ठ १६ । 
- दीघनिकाय, भाग ६, पृष्ठ १३४ | 


#6 मूक हुए ## 











१. जिस रात्रि को भगवान्‌ सम्पकू-सम्बोधि आस करते हैं।. 
२. जिस रात्रि को भगवान्‌ अनुपषि-शेप-निवीण में प्रवेश करते हैं | 


पालि-निकाय के अ्रनुसार जब बोधिसत्य ने गर्भीवक्रान्त की, तब मानुष और अमानुष्र परस्पर 
हिंसा का भाव नहीं रखते थे और सब सच दृश और तुष्ट थे | भगवान्‌ के यह सत्र अदभुत घर्म 
तिपिटक में बर्शित हैं। इन सब अदूभुत-प्र्मों से समन्व्रागत होते हुए भी स्थविरवादी बुद्ध 
को इसी श्र्थ में लोकोत्तर मानते थे कि वह लोक को अ्मिमूत कर स्थित हैं, श्र्थात्‌ लोक से 
अनुपलिप्त होकर विहार करते हैं। जहाँ दूसरे बुद्ध के बताए हुए. मार्ग का अ्रनुसरण कर अहंत्‌ 
अवस्था को प्राप्त करते हैं ओर उनको मार्ग का अन्वेस्ण नहीं करना पह़ता वहां बुद्ध स्वयं 
श्पने उद्योग से निर्वाण-मार्ग का उद्घाटन करते हैं | यही उनकी विशेषता है । पर स्थविरवादी 
मनुप्य-लोक में बुद्ध की स्थिति को स्व्रीकार करते थे | वे उनके जीवन की घटनाओं को सत्य 
मानते थे। इस पर उनका पूरा विश्वास था कि बुद्ध लोक में उत्पन्न हुए, लोक में ही 
उन्होंने सम्यकू शान की ग्रासि कीं और लोक में ही उन्होंने धर्म का उपदेश किया | स्थविर-बादी 
बुद्ध के व्यक्तित्व को स्वीकार करते हुए, उनकी शिक्षा पर श्रधिक जोर देते ये | परिनिर्वाण के 
पूर्व स्वयं बुद्ध ने अपने शिष्य आनन्द से कहा था*-दे आनन्द | तुममें से, किसी का विचार 
यह हो सकता है कि शास्ता का प्रवचन अतीत हो गया, अब हमारा कोई शाक्ता नहीं है | 
पर ऐसा विचार उचित नहीं है । जिस घर्म और विनय का मैंने तुमको उपदेश किया है 
मेरे पीछे वह ठम्दारा शस्ताद्दी। बुद्ध ने यह भी कहा* है किजो धर्म को देखता है 
वह मुझको देखता है और जो मुझको देखता है वह धर्म को देखता है। इसका 
यही श्रर्थ है कि जिसने धर्म का तत्व समझ लिया है, उसी ने वास्तव में बुद्ध का 
दर्शन किया है। बुद्ध के निर्वाण के पश्चात्‌ यही धर्म शास्ता का कार्य करता है | बुद्ध का 


बुद्धल इसी में है कि, उन्होंने दुःख की श्रत्यन्त-निवृत्ति के लिए. धर्म का उपदेश किया | बुद्ध 


केवल पथ-प्रदर्शक हैं, उनके बताये हुए धर्म की शरण में जाने से ही निर्वाण का अ्रधिगम होता 
है । बुद्ध कहते हैं--“हि आनन्द ! तुम अपने लिये स्वयं दीपक हो; धर्म की शरण में जाश्रो; 
किसी दूसरे का आश्रय न खोजो ।” धर्म की प्रधानता को मानते हुए भी स्थविरवादी बुद्ध के 
व्यक्तित्व को स्वीकार करते थे, पर बुद्ध के निर्वाण के पश्चात्‌ श्रद्धालु-अआ्रावक बुद्ध को देवातिदेव 
मानने लगे और यह मानने लगे कि बुद्ध सहक्ष-कोटि-कल्प से हैं और उनका आयुश्रमाण 
अनन्त-कल्प का है। बुद्ध लोक के पिता और स्वयंभू हो गये, जो सदा एप्रकूट पर्बत पर निवास 


१. दीघनिकाय, भाग २, एप्ट १५४ महापरिनिब्बान-सुत्त । 

२. धर्म्म हि सो भसिक्‍खये भिक्खु परसति, धम्सं पस्सन्‍्तो म॑ पससति /ति--इतिजुत्तक, बग्ग ५, 
सुत्त ३, पृष्ठ ६३ । यो रघो वक्कसि धम्मं पस्सति सो म॑ पस्सति | यो स॑ पस्सति सो 

४८ असम पस्सलि---संथु त-निकाय, भाग ३, पृष्ठ १९० ।... 
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हा बोदू-धर्म-दंर्शन 


करते हैं', और जञ् धर्म का उपदेश करना चाहते हैं, तब श्रूमध्य के ऊर्णाकोश से एक रश्मि 
प्रसत करते हैं, जिससे अट्वारह-सहस-बुडक्षेत्र ग्रवमासित होते हैं। बुद्धों की संख्या भी 
अनन्त हो गयी । महायान सूत्रों में इस प्रकार के विचार प्रायः पाये जाते हैं। सद्धम-पुणडरीक 
वैपुल्य-सूत्रों में सर्वश्रेष्ठ माना जाता है। इसमें तथागतायुष्प्रमाण पर एक अ्रध्याय है। इस 
अध्याय में भगवान-बुद्ध कहते हैं कि सहस्त-कोटि-कल्प व्यतीत हुए, जिसका कि प्रमाण नहीं 
है, जब मैंने सम्यक-ज्ञान प्राप्त किया, और मैं नित्य-धर्म का उपदेश करता हूँ* | भगवान्‌ 
कहते हैं कि “मैं सत्तों की शिक्षा के लिए. उपाय का निदर्शन करता हूँ और उनको निर्वाण 
भूमि का दर्शन कराता हूँ। मैं स्वयं निर्वाण में प्रवेश नहीं करता और निरन्तर धर्म का प्रकाश 
करता रहता हूँ । पर विमृढ़-चित्त-पुरुष मुझको नहीं देखते | यह समकक कर कि मेरा परिनिर्वाण 
हो गया है, वह मेरे धातु की विविध प्रकार से पूजा करते हैं, पर मुझको नहीं देखते | उनमें 
एक प्रकार की रप्रहा उत्पन्न होती है, जिससे उनका चित्त सरल हो जाता है। जब ऐसे सरल 
और मृदु सत्त शरीर का उत्सर्ग करते हैं, तत्र में श्रावक-संत्र को एकत्र कर ग्रप्नकूट-पर्वत पर 
उनको अ्रपना दर्शन कराता हूँ; और उनसे कहता हूँ, कि मेरा उस समय निर्वाण नहीं हुआ 
था. यह मेरा केवल उपाय-कौशल था; मैं जीवलोक में बार-वार आता हूँ३०। 


१. एवम हं लोकपिता स्वयंभूः चिकित्सक सब-प्रजान-नाथः । 
पिपरीत मुूढांश्व विदित्व बालान अनिदूंतो निद्ंत दशथामि ।॥२१॥। 


[ सद्धमंपुण्डरीक, ४९४३२६ ] 





२. अचिन्तिया कव्पसहखकोव्यों यासां प्रमाएं न कदाचि विद्यते । 
प्राप्ता मया एप तदाग्रबोधियर्म! च देशेम्यहु निस्यकालम्‌ ।।१।। 


[ सद्धमंपुण्डरीक, प० ३२३ ] 


३, निर्वाणभूमि जुपदर्शयासि विनयाथंसत्वान वदाम्युपायम । 
न चापि निर्वास्यहु तस्सि काले इद्देव चो धसु प्रकाशयामि ॥ ॥ 
तन्नापि चास्मानमधिष्ठतामि सर्वाश्न सत्वान तथेव चाहम । 
विपरीतबुद्धी च नरा विमूढ़ाः तत्नेत्र तिष्ठन्तु न पश्यिषू मास्‌ ॥४॥ 
परिनिकृंतं दृष्टू ममात्मभाव॑ धावूषु पूजां विविधां करोन्ति । 
मां व श्रपश्यन्ति जनेन्ति तृष्णां ततोजु क॑ चित्त प्रभोति तेषाय ॥५॥। 
ऋजू यदा ते शदुमादंवाश्व उत्सूष्टकामाश्ष भवन्ति सत्तवाः । 
ततो अं शभ्रावकंंघ कृत्वा आत्मान दर्शेम्यहु शृध्रकूंठे ॥।६।। 
एवं चर हैं तेष वदामि पश्चात्‌ इृद्दैवनाह॑ तद आसि निद्वंतः । 
डपायकौशल्य समेति सिक्षवः पुनः पुनो भोम्यहु जीवलोके ।।७।। 

[ सद्धसंपुण्डरीक, ए्‌ृ० ३२१३-२४ ] 





बह अध्याय ११ 


प्रशापारमिता-सूत्र के माष्य में नागार्जुन कहते हैं कि तथागत सदा धर्म का उपदेश: 
करते रहते हैं, पर सत्त अपने पाप-कर्म के कारण उनके उपदेश को नहीं सुनते और न उनकी 
ञ्राभा को देखते हैं, जैसे बहरे बज्र के निनाद को नहीं सुनते और अन्चे सूर्य की ज्योति को 
नहीं देखते | ललित-विस्तर में एक स्थल पर आनन्द और बुद्ध का संवाद है | भगवान्‌ आनन्द 
से कहते हैं कि--“भविष्य-काल में कुछ भिक्तु अभिमानी और उद्धत होंगे। वे बोधिसत्तत की 
गर्भावक्रान्ति-परिशुद्धि में विश्वास न करेंगे। वे कहेंगे कि यह किस प्रकार संभव है कि बोधि- 
सत्र माता की कुक्ति से बाहर आते हुए गर्ममल से उपलिप नहीं हुए । वे नहीं जानते कि 
तथागत देवतुल्य हैं और दम मनुष्य-मात्र हैं, और उनके स्थान की पूर्ति करने में समर्थ नहीं हैं । 
उनको समभना चाहिये कि हमलोग भगवान्‌ की इयत्ता या प्रमाण को नहीं जान सकते; वह 
अचिस्त हैं |! करण्डक-व्यूह में श्रवलोकितेश्वर के गुणों का वर्णन है | इस ग्रन्थ में लिखा है 
कि आरम्भ में आदि-बुद्ध का उदय हुआ | इनको स्वयंमू और झादिनाथ भी कहा है । इन्होंने 
ध्यान द्वारा संसार की स॒ध्टि की । अ्रवलोकितेश्वर की उत्पत्ति आदि-बुद्ध से हुईं और उन्होंने 
सश्टि की रचना में श्रादि-बुद्ध की सहायता की । अवलो कितेश्वर की श्राँखों से सूर्य और चन्द्रमा 
की सृष्टि हुई, मस्तक से महेश्वर, स्कन्ध से ब्रह्मा, और हृदय से नारायण उत्पन्न हुए | 

सुखावती-व्यूह में लिखा है कि यदि तथागत चाहें तो एक पिरर्ड-पात कर कल्पशत- 
सहस्त तक और इससे भी अधिक काल तक रह सकते हैं, और तिस पर भी उनकी इन्द्रियाँ 
नष्ट न होंगी, उनका मुख विवर्ण न होगा; और उनके छुविवर्स में परिवर्तन न होगा। यह 
बुद्ध का लोकोत्तर भाव है* । सुखावती लोक में अमिताभ-तथागत निवास करते हैं, अमिताभ 
की प्रतिभा अनुपम है, उसका प्रमाण नहीं है। इसी कारण उनको “अमिताभ? “अमितप्रभः 
आदि नाम से संकी्तित करते हैं | यदि तथागत कल्प भर अमिताम के कर्म का प्रभा से आरंभ 
कर वर्णन करें तो उनकी प्रमा का गुण-पर्यन्त अधिगत न कर सके, क्यों/क अमिताभ को प्रमा- 
गुण-विभूति श्रप्रमेय, अ्संख्येय, अ्रचिन्य, और अ्रपयन्त है। अमिताभ का आवकसंध भी 
अनन्त और अपयंन्त है। श्रमिताभ की आयु अपरिमित दै। इसीलिए इन्हें अमितायुः भी 
कहते हैं | साम्प्रत कल्पगणना के अनुसार इस लोक-धातु में श्रमितायु को सम्बोधि प्रास किए. 
दश-कल्प व्यतीत हो चुके हैं | समाघिराज में लिखा है कि बुद्ध का ध्यान करते हुए श्रावक को 
किसी रूपकाय का ध्यान न करना चाहिये। क्योंकि बुद्ध का धर्म-शरीर है, बुद्ध की उत्पत्ति 
नहीं होती, वह बिना कारण के ही कार्य हैं, वह सबके आदिकारण हैं, उनका आरंभ नहीं 
है | सुबर्णंप्रभाससूत्र में भी बतलाया है कि बुद्ध का जन्म नहीं होता। उनका सच्चा शरीर 
धर्म-काय! या धर्म-धातु है । इसीलिए, सुखावतीव्यूह में बुद्ध को 'धमं-स्वामी” और बुद्धचरित में 


१. आाकांक्षस्नानन्द तथागत एकपिण्डपातेन कहपं वा तिप्ठेत कल्पशतं था कल्पसहस्॑ वा कछप- 
शतसहस्त्न॑ वा यावत्‌ कल्पकोटीन्यियुतशतसहखं वा ततो वोत्तरि तिष्ठेत्‌ नच तथागतस्थेन्द्िया- 
शयुपनश्येयु नंमुखवर्णंस्यान्यथात्य॑ भवेज्ञापि रछुविवर्ण उपहन्येत । 


[ छुखावतीब्यूद, _इष्ठ ४ ] 
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“घम॑-राज? कहा है। महायानश्रद्धोत्पाद-शासत्र का कहना है कि बुद्ध ने नि्वाण में प्रवेश नहीं 
किया; उनका काय शाश्वत है | 

स्थविरवादियों ने महायानियों के लोकोत्तरबाद का विरोध किया, जैसा कथावत्यु से 
स्पष्ट है | कथावत्यु के अठारहवेँ वर्ग में इसकी स्थापना की गयी है कि बुद्ध मनुष्य-लोक में थे 
और इस पू्व॑-पत्ष का खण्डन किया गया है कि उनकी स्थिति मनुप्य-लोक में न थी। पूर्व-पत्र 
का खण्डन करते हुए पिटक ग्रन्थों से बुद्ध-बचन उद्धृत कर यह दिखाया गया है कि बुद्ध के 
संवादों से ही यह सिद्ध है. कि बुद्ध की स्थिति मनुष्यलोक में थी | बुद्ध लोक में उत्पन्न हुए थे, 
सम्यकूसम्बोधि प्रात कर उन्होंने धर्म चक्र का प्रदतेन किया था और उनका परि-निर्वाण हुआ था। 
इसी वर्ग में इस पूर्ब-पक्ष का भी खण्डन किया गया है कि छुद्ध ने धमं का उपदेश नहीं किया | 
स्थविर-बादी पूछता है कि, यदि बुद्ध ने धर्म का उपदेश नहीं किया तो फिर किसने किया | 
पूर्व-पक्ष इसका उत्तर देता है कि 'अमिनिर्मितः ने धर्म-देशना की,और यह अमिनि्मित दानस्दः 
था । सिद्धान्त बताते हुए सूछों से उद्धरण दिये गये हैं, जिनसे मालूम होता है कि बुद्ध ने स्वयं 
शारिपुत्र से कह्ा था कि मैं संक्षेप में भी और विस्तार से भी धर्म का उपदेश करता हैं; इसलिए, 
यह स्वीकार करना पह़ता है कि भगवान्‌ बुद्ध ने स्वयं धर्म-देशना की थी* | 


यह हम ऊपर कह चुके हैं कि त्रिपिट्क में ही बुद्ध के धर्म-काय की सूचना मिलती 
है। बुद्ध ने स्वयं कहा है कि जो धर्म को देखता है बह झभतो देखता है और जो मुझकों 
देखता है, वह धर्म को देखता है | 
घस-काय--यद्द उन धर्मों का समुदाय है जिसके प्रतिलाम से ८क आश्रय-विशेष सर्व- 
धर्म का ज्ञान प्राप्त कर बुद्ध कहलाता है। बुद्ध-कारकपर्म -केयजशञान, अनुस्पादशान,सम्यक्‌-इृ्ि हैं । 
इन ज्ञानों के परिवार अनाखव पंच-स्कंध हैं| धर्म-काय अ्नासत्र दो" की सन्तति है या आश्रय- 
परिनिृति है। यह पश्चमाग या पद्चाज्ञ दर्म-काय कदला है। धर्म-संग्रद ( पृ० २३ ) में इन्हें 
लोको त्तर-स्कन्ध कहा है, महृव्युतत्ति में असम्समस्कंध है; इन्हें जिन-सकन्ध भी कहते है। 
यह दीघ-निकाय ( ३,२२६; ४, २७६ ) के धम्मक्खन्ध है। यह इस प्रकार हैं: 
शील, समाधि, प्रज्ञा, व्मिक्ति, विरुक्ति-श्ञान-दर्शन। बुद्ध की शरण में जाने का अर्थ 
है, धर्म-काय की शरण में जाना; यद्द उनके रूपकाय की शरण में जाना नहीं है। 
भिक्तु की मिक्तुता, उसका संवसशाल उसका धर्म-काय है । इसी प्रकार बुद्ध का बुद्धल, वृद्ध के 
अनाखव-धर्म, उसके घर्म-काय हैं | दीघ-निकाय ( ३, ८४ ) में कहा है कि तथागत का यह्‌ 
धम-काय श्रे-अधिवचन है । धम-काय बरह्म-्काय है । यह पर्ममृत, ब्रह्ममूत भी है | भगवत्‌ के 
फलसंपत्‌ का लक्षण धर्म-काय है। फलसंपत्‌ चतुविध है | धर्म-काय को परिनिष्षत्ति से इनकी 
१. न बत्तबत्नं बुद्धो भगवा मनुस्सल्ोके अट्टासीति । आमन्ता-हस्चि भगवा खोके जातो लोके 
सम्बुद्धों छोक॑ अभिभुय्य चिहरति अनुपलित्तो लोकेन, नो बत रें बराज्ये बुद्धों भगवा 
मजुस्स लोके श्रद्ासीति । मनुस्सल्ोककथा | 
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प्राप्ति होती है। चार संपत्तियां ये हें--शानसंपत्‌, प्रहाशसंपत्‌, प्रभावसंपत्‌, रूपंकायसंपत्‌। 
प्रमावसंपत्‌ बाह्य-विषय के निर्माण,परिणाम, और अधिष्ठानवशिता की संपत्‌ है। अपूर्व-बाह्म-संपत्‌ 
का उत्पादन निर्माण है । पत्थर का सोना बना देना आदि परिणाम है। किसी विषय की दी्घ- 

काल तक श्रवस्थान कराने की सामर्थ्य अ्धिष्ठानवशिता है। प्रभावसंपत्‌ के अन्तर्गत आयु के 

उत्सर्ग और अधिष्ठानवशिता की संपत्‌ आ्राइत्त-गमन, आाकाशगमन, सुदूर-क्षिप्रगमन, 

अल्प में बहु का प्रवेश, विविध और स्वाभाविक आश्रर्य-धर्मों की संपत्‌ भी है। यह अन्तिम 

भगवत्‌ का सदृज प्रभाव है। बुद्धों की यह धर्मता है कि उनके चलने पर निम्नस्थल समतल हो 

जाता है, जो ऊँचा है, वह नीचा हो जाता है, जो नीचा है वह ऊँचा हो जाता है। अन्बे 

दृष्टि का, बहरे भ्रोत्र का, उन्मत्त स्मृति का, प्रतिलाभ करते हैं | 


यह धर्मकाय अचिन्तय है और सब तथागतों द्वारा समान-रूप से अधिकृत है| श्रष्ट- 
साहलिका-प्रज्ञापारमिता के अनुसार वास्तव में बुद्ध का यही शरीर है | रूपकाय सत्काय नहीं है । 
धर्मशरीर ही भूतार्थिक शरीर है*। आर्यशालिस्तम्बसूत्र के अनुसार धर्मशरीर श्नुत्तर है | 
वज्च्छेदिका का कहना है कि बुद्ध का ज्ञान धर्कद्वारा होता है, क्योंकि बुद्ध धर्मकाय हैं पर 
धरमंता अविश्ेय है* | धर्म क्‍या है ? आर्यशालिस्तम्बसूत्र के अनुसार प्रतीत्यसमुत्पाद ही धर्म है | 
जो इस प्रतीत्यसमुत्पाद को यथात्रत्‌ अविपरीत देखता है और जानता है कि यह अजात, अश्यु- 
पशम-स्वभाव है, वह धर्म को देखता है? । यह प्रतीत्यसमुत्पाद बुद्ध के मध्यम-मार्ग का 
सार है। इसको भगवान्‌ ने गम्मीर-नय कहा है | 'तत्वज्ञान' अधिगम धर्म के कारण ही बुद्धत्व 
की प्राप्ति होती है। 'तल्वज्ञान! को धर्म)! और “प्रज्ञा? दोनों कहते हैं। इसलिए, कोई आश्चर्य 
की बात नहीं है जो बुद्ध-स्वभाव को धर्म! और “अज्ञाः कहा गया है। अष्ट्साहखिका में प्रशा- 

3. तथापि नाम तथागतलनेत्रोचित्री कारेश एतद्धि तथागतानां भूतार्थिकशरीरम्‌ । तत्कस्य हेतो: ? 
उक्त होतद्भगवता धर्मकाया बुद्धा भगवन्तः। मा खलु पुनरिम॑ भिक्षवः सत्कायं कार्य 
सन्यध्वम । धर्सकायपरिनिष्पत्तितो मा भिक्षयों द्वचयन्येष व तथागतकायों भूतकोदि 
प्रभावितों वृष्टब्यो थह्ुत प्रश्ञापारमिता । अ्रपि नु खलु पुनरभंगवज्षितः प्रञापारमितातो 
निर्जातानि तथागतशरीराणि पूजां लभन्‍्ते । 

[ अष्टसाहखिकाप्रज्ञापारमिता, पृष्ठ &४ ] 

२. धमंतों बुद्धा व्ष्ज्या धर्मकाया हि नायकाः। 
धममता चाप्यविज्ञेयः न सा शक्या विजानितुम ।। 

[ अच्रच्छेदिका, ए० ४३ ] 

१. यहुक्तं भगवता धमेस्वामिना सर्वश्ञेन यो भिक्षवः प्रतीत्यसमुत्पादं पश्यति स धर्म' पश्यति 
यो घमे' पश्यति स बुद्ध पश्यति'******** य इम॑ भप्रतीत्यसमुत्पादं सततसमितं निर्जीयं 
यथावदविपरीतमजातमभूतमसंस्कृत प्रतिघमनालस्थनं शिवसभयमहायमव्युपशमस्वभार्द 
प यति सर धर्म पश्यति । सोश्नुत्तरं धर्मशरीरं बुद्ध पश्यति । 

[ बोधिचर्यावतारपण्जिका, ० ३८६ ] 
श्भ्र 
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पारमिता को बुद्ध का धर्मकाय बताया है। प्रज्ञा को एक स्थान पर तथागतों की माता भी कहा 
है | यह धर्मकाय रूपकाय के असदृश सर्वप्रपश्न-व्यतिरिक्त है। यह शुद्धकाय? है, क्योंकि यह 
प्रपश्न या आवरस्ण से रहित और प्रभास्तर है। इसको 'स्वमावकाय? भी कहा है | 'क्सोमा? के 
अनुसार चार काय हैं और 'स्वमावकाय? धर्मकाय से मिन्न तथा अन्य भी अनुत्तर-शरीर है। 
अमृतकरिका का भी यही मत है कि धर्मकाय स्वाभाविक-काय से भिन्न है। तत्तशान से ही 
निर्वाण का अधिगम होता है। इसलिए कहीं-कहीं धर्म-काय को 'समाधि-कायः भी कहा है। 
यह तत्वज्ञान या बोधि ही परमार्थ-सत्य है। संद्तिसत्य की दृष्टि से इसको शत्यता, तथता, भूत- 
कोटि और धर्मघातु कहते हैं'। सब पदार्थ निःस्वभाव अर्थात्‌ शून्य हैं; न उनकी उत्पत्ति है 
और न निरोध | यही परमार्थ-सत्य है। नागाजुन माध्यमिक-सूत्र में कहते हैं :-- 
अप्रतीत्यसमुत्पन्तो धमं: कश्चिन्न विद्यते। 
यस्मात्तस्मादशून्यो 5हि धर्म: कश्चिन्न विद्यते | 
[ प्रकरण २४, श्लोक-१६ | 
अर्थात्‌ कोई ऐसा धर्म नहीं है. जिसका उत्पाद हेतु-प्रत्यय-बश न हो । इसलिए अ्रशुः्य 
धर्म कोई नहीं है। सब धर्म शूत्य है अर्थात्‌ निःस्रमाव हैं, क्योंकि यदि भावों की टल्पत्ति 
खमाब से हो तो स्वभातर हेतु-प्रत्यय-निरपेक्ष होने के कारण न उत्तन्न होता है और न उसका 
उच्छेद होता है; यदि भावों की उलत्ति हेतु-प्रत्यय-बश होती है तो उनका ख्भाव नहीं होता | 
इसलिए स्वमाव की कल्पना में अ्रददेतुक॒व का आगम होता है और इससे कार्य, कारण, कर्ता, 
करण, क्रिया, उत्पाद, निरोध और फल की बाधा होती है। पर जो स्वभाव-शूल्यताबादी हैं 
उनके लिये किसी कार्य को वाधा नहीं पहुँचती, क्‍योंकि जो प्रतीत्य-समुत्याद है वही शूत्यता है 
अर्थात्‌ स्वभाव से भावों का अनुत्पाद है। भगवान्‌ कहते हैँ-- 
यः प्रत्ययेजीयति सह्यजातो न _तस्य उत्पादु स्रभावतोडस्ति | 
यः प्रत्ययाधीनु स शूत्य उक्तो य शल्यतों जानति सोडप्रमत्तः ॥ 
[ मध्यमकबदृत्ति, प्रष्ठ ४०४ ] 
अर्थात्‌ जिसकी उत्पत्ति प्रत्यववश है, वह अजात है, उसका उत्पाद स्वमाव से नह 
हैं। जो प्रत्यय के अधीन है, वह शत्य है। जो शूत्वता को जानता है, वह प्रमाद 
नहीं करता | 
१, सब प्रपश्नच्यतिरिक्तो भगवतः स्वाभाविकों धर्मकायः स एवं चाथिगमस्वभावों धर्मः। 
[ बोधिचर्यावतारपण्जिका, एष्ठ ३ ] 
२. वोधिबुंद्धल्वमेकानेकस्वभावविविक्तमनुत्पञ्नानिरुद्मनुच्छेदमशाश्वत॑ सर्वप्रपन्‍्चबिनिमुक्तमा- 
काशग्रतिसमं धर्ंकायाख्यं परमाथंतच्चमुच्यते | एतदेव च प्रज्ञापारमिता-शुन्यता-सथता-भूत- 
कोटि-धर्मधात्वादिशब्ददेन संब्ृतिमुपादायासिधीयते | 
[ बोधिचर्यावतारपञ्ञिका, भ्र० ६, शल्लो० ३८ ] 
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माध्यमिक-सूत्र के अद्वारदबे प्रकरण में नागाजुन कहते हैं कि शुन्‍्वता अर्थात्‌ धर्मता 
वित्त और वाणी का तिग्य नहीं है | यह निर्वाण-सदृश अनुत्यन्ष और अनिरुद्ध रै१ । शून्‍्यता 
एक प्रकार से सब दृष्टियों का नि सरण है। माध्यमिक की कोई प्रतिज्ञा नहीं है। जो शूत्यता 
की दृष्टि रखते हैं, श्रथात्‌ जिनका शूत्वता में अमिनिवेश हैं, उनको बुद्ध ने असाव्य बतायाहै* | 

अब शूत्यतातादी के अनुसार बुद्धकाय की परीक्षा करनी चाहिये। 

माध्यमिक-सूत्र में 'तथागतपरीक्षा? नाम का एक प्रकरण है। नागाजुन कहते हैं कि 
निष्प्रप्न-तथागत के सम्बन्ध में कोई मी कल्पना सम्भव नहीं है। तथागत न शून्य है, न 
अशूत्य, न उमय और न न-उमय | जो प्रपश्चातीत-तथागत के सम्बन्ध में विविध-प्रकार के 
परिकल्प करते हैं, वे मू ढ़ पुरुष तथागत को नहीं जानते अथीत्‌ तथागत की गुण-समृद्धि के 
अत्यन्त परोक्षवर्तों हैं१| जिस प्रकार से जन्मान्ध सूर्य को नहीं देखता, उसी प्रकार वह 
बुद्ध को नहीं देखते | नागाजुन आगे चलकर कहते हैं कि तथागत का जो स्वभाव है वही 
स्रभाव इस जगत्‌ का है, जैसे तथागत निःस्वभात्र है, उसी प्रकार यह जगत्‌ भी निःस्वभाव है 
प्रश्ञापारमिता में कहा है कि सब धर्म मायोपम है, सम्यक्‌-संच्रद्ध मी मायोपम है, निर्वाण भी 
मायोपम है, और निर्वाण से भी विशिश्तर यदि कोई धर्म हो तो वह भी मायोपम है । माया 
और निर्वाण अद्यय हैं | एक सूत्र * में कहा है कि तथागत अनासव-कुशल धर्म के प्रतिबिम्ब हैं 
न तथता है, न तथागत, सच्न लोकों में जिम्ब ही दृश्यमान हैँ | इन सबका आशय यही हे 
कि शूत्यतावादी के मत में बुद्ध निःस्वमाव हैं अर्थात्‌ वस्तुनिबन्धन से मुक्त हैं और परमार्थ 


१. निद्वरामभिधातव्यं निवृत्ते चित्गोचरे | 
अनुस्पञ्ञा निरुद्धा हि निर्वांणमिव धम्ंता |। 
[ माध्यमिकदृत्ति, ए० १६४ ] 
३, शुन्यता सर्वइष्टीनां प्रोक्ता निःसरणं जिनेः। 
येषां तु शुन्यता इष्िस्तानसाध्यान्‌ बभाषिरे |। 
[ माध्यमिक्रसूत्र; १३।८ ] 
३. प्रपश्चयन्ति ये बुद्ध अपब्लातीतमज्ययम्‌ । 
ते अपन्चहताः सर्वे न पश्यन्ति तथागतम्‌ ।। 
ह [ साध्यमिकसूत्र, २२१५ ] 
४. तथागतो यस्स्वभावत्तत््वभावमिद॑ जगव्‌ | 
तथागतो (निःस्वभावो) निःस्वभावमिदं जगत्‌ |। 
[ माध्यमिकसूत्र, २२।१६ ] 
३९, तथांगतो हि प्रतिबिस्वभूतः कुशलस्य धर्मस्य भ्नाश्रवस्थ | 
नैवानत्र तथता न तथाग़तो5स्ति बिम्ब॑ च संहश्यति स्वल्लोके ।। 
[ साध्यमिकवत्ति, पएृ० ४४६ ] 
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तत्य की दृष्टि से तथागत और जगत्‌ का यही यथार्थ रूप है। 
अब विज्ञानवाद के अनुसार बुद्धकाय की परीक्षा करनी है। 
विशानवादी का कहना है कि--शत्यता लक्षणों का अभाव है और तसतः यह एक 
अलक्षण “वस्तु! है । क्योंकि शूत्यता की संभावना के लिए दो बातों का मानना परमावश्यक 
है... १, उस आश्रय का अ्रस्तिख्न जो शूत्य है और २. किसी वस्तु का अमाव जिसके कारण 
हम कह सकते हैं कि यह शत्य है, पर यदि इन दोनों का अ्रस्तित्व न माना जाय तो शूत्यता 
असंभव हो जायगी | शूत्यता को विज्ञानवादी वस्तुमात्रः मानते हैं और यह वस्तुमात्र 'चित्त- 
विज्ञान! या 'झालय-विज्ञान? है; जिनमें साक्ब और अनाखव बीज का संग्रह रहता है। 
साखव-बीज प्रवृत्ति-यर्मों का और अनाखव-बीज निशत्ति-धर्मो का हेतु है। जो कुछ है, वह 
जित्त का ही आकार है | जगत्‌ चित्तमात्र है। चित्त के व्यतिरिक्त अन्य का अ्रभ्युपमम विज्ञान- 
बादी को नहीं मान्य है। इस चित्त के दो प्रभास हैं १, रागादि श्रामास २. श्रद्धादि 
आ्राभास । चित्त से एथक धर्म और अ्रधर्म नहीं है | सब कुछ मनोमय है । संसार और निर्वाण 
दोनों चित्त के धर्म हैं। परमार्थतः चित्त का स्वभाव प्रमाखर और अद्वव है तथा वह आगन्तुक 
दोप से विनिम॒'क्त है। पर रागादि-मल से आबृत होने के कारण चित्त संक्षिश्ट हो जाता है 
जिससे आगन्तुक-घर्मों' का प्रवर्तन होता है और संसार की उत्पत्ति होती है। यही प्रढृत्ति 
धर्म या विज्ञान का संक्लेश संसार कहलाता है और विज्ञान का व्यवदान ही निर्वाण 
है । यही शून्यता है। विज्ञानवादी के अनुसार तथता, भूततथता, धर्म-काय, संत्यखभाव है । 
प्रत्येक वस्तु का स्वभाव शाश्वत और लक्षण रहित है । जत्र लक्षण॒-युक्त हो जाता है. तब उसे 
माया कहते हैं और जब वह अलक्षण है, तब वह शूत्य के समान है। बुदधत्व ही धर्मकाय है । 
क्योंकि ब॒द्धत्व विज्ञान की परिशुद्धि है ओर यदि विज्ञान वास्तव में संक्लिष्ट होता तो वह शुद्ध 
न हो सकता, इस दृष्टि में ब॒द्धत्व प्रत्येक वस्ठु का शाश्वत और अपरिवत्तित स्वभाव है | 
जिकाय-स्तव नाम का एक छोटा सा स्तोत्र-अन्थ है | इसमें खग्बरा छुन्द के सोलह श्लोक हैं । 
नालन्दा के किसी भिक्तु ने सन्‌ १००० ईसवी (विक्रम से, १०५७ ) के लगभग इस स्तोत्र 
को चीनी अक्षरों में लिपिबद्ध किया था। फाहियान ने चीनी लिपि में उसे लिखा था। 
तिब्बती भाषा में इसका अनुवाद पाया जाता है और पहले बारह श्लोकों का संस्कृत पाठ भी 
वहीं सुरक्षित हैं। धर्मकाय के सम्बन्ध का श्लोक यहाँ उद्धत किया जाता है। इस श्लोक में 
धर्मकाय की बढ़ी सुन्दर व्याख्या की गयी है। कुछ लोगों का अनुमान है कि त्रिकाय-स्तव 
नागाजुन का है | 
यो नेको नाथनेको स्वपरहितमहासम्पदाधारभूतों 
नैवाभावी न भावः खमिव समरसो निर्विमावस्वभाव; | 
निलेंप॑ निर्विकारं शिवमसमसम व्यापिनं निष्प्रपश्नं 
क्‍न्‍दे प्रत्यात्मवेद्रं तमहमनुपर्म॑ घर्मकायं॑ जिनानान्‌ || 
“परमंकाय एक नहीं है, क्‍योंकि वह सबको व्यात्त करता है। और सबका आध्य है 
धर्मकाय अनेक भी नहीं है क्योंकि वह समरत है। यह बुद्धत्व का श्राश्रय है । यह अरूप है । 
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ने इसका माव है, न श्रभाव। आकाश के समान यह एकरस है; इसका स्वभाव श्रव्यक्त है 
यह निलेंप, निर्विकार, अतुल्य, सर्वव्यापी और प्रपश्वरहित है | यह स्वस॑वेद्य है। बुद्धों का ऐसा 
धर्मकाय अनुपम है |!” 


तान्त्रिक ग्रन्थों में धर्मकाथ को वैरोचन, वज़सत्व या आदि-बुद्ध कहा है। यह धर्मकाय 
बुद्ध का सर्वश्रेष्ठ काय है | 


रूप-काय या निर्माण-काथ--भगवान्‌ का जन्म लुम्बिनी वन में हुआ था। उनका जन्म 
जरायुज है ओऔपपादुक नहीं । वह गर्भ में संग्रजन्य के साथ निवास करते हैं और संप्रजन्य के 
सहित गर्भ से बाहर श्राते हैं। औपपादुक योनि श्रेष्ठ समझी जाती है किन्तु बोधिसत्त जरायुल 
थोनि पसन्द करते हैं | मरण पर औपपादुफ अचि के सहश विनष्ट हो जाता है । ऐसा होने पर 
उपासक धातुगर्भ की पूजा न कर सकते। इसलिए बोघिसत्त्व ने जरायुज-योनि पसन्द की । 
महावस्तुके अनुसार यद्यपि बोधसत्त्व की गर्भावक्रान्ति होती है तथापि वह ओऔपपादुक हैं । 


सर्वास्तिबादियों के अनुसार रूपकाय साख है किन्तु महासांधिक श्रोर सौत्रान्तिकों का 
मत है कि बुद्ध का रूपकाय अ्रनाक्षव है | महासांघिक निम्न सूत्र का प्रमाण देते हैं। “तथा 
गत लोक में समृद्ध होते हैं, वह लोक को आभभूत कर विहार करते हैं, वह लोक से उप- 
लिप्त नहीं होते (संयुत्त, ३, १४०)। विभाषाकार इस मत का निराकरण करते हैं और यदद 
सिद्ध करते हैँ कि जन्मकाय साखव है । यदि अनाश्वव होता तो अ्नुपमा में बुद्ध के प्रति काम- 
राग उत्पन्न नहीं होता, अज्ञुलिमाल में द्वेप-भाव उत्पन्न नहीं होता इत्यादि | बह कहते हैं 
कि सूत्र के पहले भाग में जन्मकाय का उल्लेख है श्रोर जब सूत्र कहता है कि यह काय लौकिक 
धर्मों से उपलिपत नहीं होता है तो उसकी अभिसंधि धर्मकाय से है। भगवान्‌ का रूपकाय 
अविद्या-तृष्णा से निर्दृत्त है, अतः वह सात्षव है | किन्तु हम रूपकाय के लिए भी यह 
कह सकते हूँ कि यह लाभादि ८ लौकिक धर्मों से प्रभावित नहीं है । 


बुद्ध का रूप-काय निर्माण-काय या निर्मित-काय कहलाता है। सुबण-प्रभास में कहा 
है कि भगवान्‌ न कृत्रिम हैं और न उत्पन्न होते हैं। केवल सत्तों के परिपाक के लिए निर्मित- 
काय का दर्शन करते हैं | अस्थि और रुधिर-रहित काय में घाठु (८ अस्थि) की कहाँ सम्भावना 
है १ भगवान्‌ में सर्पपमात्र भी धातु नहीं है। केवल सस्‍्यों का हित करने के लिए वह उपाय- 
कौशल द्वारा धातु का निर्माण करते हैं। वेतुल्यकों का यह विचार था कि बुद्ध संसार में जन्म 
नहीं लेते, वह सदा तुषित लोक में निवास करते हैं. पर संसार के हित के लिए, निर्मित रूप- 
मात्र लोक में भेजते हैं | सद्धम॑पुरडरीक में एक स्थल पर तथागत-मैत्रेय का संवाद है, जिसमें 
मैत्रेय पूछते हें कि इन अतंख्य-बोधितत्वों का जो प्रथ्वी-विवर से निकले हैं, समुद्गम कहाँ से 
हुआ। | उस समय जो सम्यक-सम्बुद्ध अन्य असंख्य लोक-घातुओं से आए, हुए. थे, और शाक्य- 
मुनि तथागत के निर्मित थे, और अन्य लोक-घातुओं में धर्म का उपदेश करते थे । शाक्यमुनि 
के चारों और पयंइू-बद्ध हो आसनोपविष्ठ हुए। यहाँ अन्य लोक-घातु के तथागतों को शाक्ष्य- 
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मुनि तथागत का निर्मित कहा है* अर्थात्‌ वह उनकी लीला या माया-मात्र है। कथावल्थु में भी 
इस मत का ३ह्लेख पाया जाता है। दिव्यावदान में हम 'बुद्ध-निर्माणः और निर्भित का प्रयोग 
पाते हैं| प्रातिहाय॑-सूत्रावदान में यह कथा दर्शित है कि एक सम्तय मगवान्‌ राजणद में विहार 
करते थे । उस समय पूरण-कश्यप आदि छः तीर्थिक राजग्ह में एकत्र हुए और कहने लगे कि 
जत्र से भ्रमण गौतम का लोक में उत्पाद हुआ है तत्र से हम लोगों का लाम-सत्कार सर्वथा 
समुच्छिन्न हो गया है | हम लोग ऋद्धिमान्‌ और ज्ञानवादी हैं, श्रमण-गौतम अपने को ऐसा 
समभते हैं | उनको चाहिये कि हमारे साथ ऋद्धि-प्रातिहार्य दिखलाबें, जितने ऋद्धिआ्रातिहाय 
बह दिखलायेंगे उसके दुगुने हम दिखलायेंगे। भगवान्‌ ने विचारा कि अतीत बुद्धों ने किस 
स्थान पर प्राणियों के हित के लिए महाप्रातिदाय॑ दिखलाया था। उनको ज्ञात हुआ कि 
श्रावस्ती में | तब्र वह मिक्लु-संघ के साथ श्रावस्ती गए | तीर्थिकों ने राजा प्रसेनजित से प्रार्थना 
की कि आय श्रमश-गौतम से प्रातिहायय दिखलाने को कहें। राजा ने बुद्ध से निवेदन किया | 
बुद्ध ने कहा--मेरी तो शिक्षा यह है कि कल्याण को छिपाओ और पाप को प्रकट करो । राजा 
ने कहा कि आप ऋद्धि-प्रातिहाय दिखलाबें और तीर्थिकों की निर्मर्सना करें | बुद्ध ने प्रसेनजित्‌ 
से कहा कि--आज से सातवें दिन तथागत सबके समन्ष महाप्रातिहाय दिखलायेंगे | जेतवन में 
एक मण्डप बनाया गया और तीर्थिकों को सूचना दी गयी। सातवें दिन तीथिंक एकत्र हुए, । 
भगवान्‌ मण्डप में आये । भगवान्‌ के काय से रश्मियाँ निकलीं और उन्होंने समस्त मण्डप को 
सुबर्ण वर्ण की कान्ति से अवभासित किया | भगवान्‌ ने अनेक-प्रातिदार्य दिखलाकर मह्दाप्राति- 
हाय दिखलाया । ब्रह्मादि देवता भगवान्‌ की तीन बार प्रदश्तिणा कर भगवान्‌ के दक्षिण ओर 
और शक्रादि देवता बाई ओर बैठ गये। नन्‍्द, उपनन्द, नाग-राजाओ्ं ने शकट-चक्र के परिमाण 
का सहस्त दल सुवर्ण-कमल निर्भित किया | भगवान्‌ पद्नकर्णिका में पर्यक्ष-वद्ध हो बैठ गये और 
पद्म के ऊपर वूसरा पद्म निर्मित किया । उस पर भी भगव्रान्‌ पर्य्ड-बद्ध हो बैठे दिखाई पड़े । 
इस प्रकार भगवान्‌ ने बुद्ध-पिंडी अकनि8-मवन-पयंन्त निभ्नित की । कुछ बुद्ध-निर्माण शय्यासीन 
थे, कुछ खड़े थे, कुछ प्रातिहार्य करते थे और कुछ प्रश्न पूछते थे । राजा ने तीर्थिकों से कहा 
कि तुम भी ऋद्धि-प्रातिदाय दिखलाओ । पर वे चुप रह गए और एक दूसरे से कहने लगे कि 
तुम उठो, तुम उठो; पर कोई भी नहीं उठा । पूरण कश्यय को इतना दुःख हुआ कि वह गले 
में बालुकाघट वाँधकर शीत-पुष्करिशी में कूद पड़ा और मर गया | इस कथा से शात होता है 
कि बुद्ध प्रातिहार्य द्वारा अनेक युद्धों की सुष्टि कर लेते थे । इनको “बुद्ध-निमौण? कहा है । 
तथागत की यह धरता है कि महा-प्रातिहाय॑ करने के पत्मात्‌ बह अपनी माता माया को अभि- 
धर्म का उपदेश करने के लिए खर्गलोक को जाते हैं । उनको प्रतिदिन भिक्षा के लिए मर्त्यलोक 
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4. तेन खलु पुनः समयेन ये ते तथागता अईन्तः सम्यक्सम्बुद्धाः अन्येभ्यो लोकधातु कोटीन- 
युतशतसहसरभ्योअभ्यागता भगवतः शाक्यमुनेस्तथागतस्थ निर्मिता येज्स्येतु लोकधातुषु 
सत्चानां धर्म देशयन्ति सम ! 


[ सदूधमंपुयढरौक, ए० ६०७ ] 
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में बाना पड़ता था | इसलिए, अपनी अनुपस्थिति में शिक्षा देने के लिए उन्होंने अपना प्रतिरूप 
निर्मित किया था | वर्षा में भगवान्‌ स्व॒र्ग में रहे। जब्र वह उतरनेवाले थे तब शक्र ने विश्वकर्मा 
से त्रिपद सोपान बनवाया जिसका अधोपाद सांकाश्य-नगर के समीप रक्खा गया | भगवान्‌ का 
सांकाश्य के समीप स्वर्गलोक से श्रवतरण हुआ । यहाँ सब बुद्ध स्वर्ग से उतरे हैं | बुद्ध अनेक 
प्रकार का रूप सर्वत्र धारण कर सकते हैं। इसलिए, निर्माण-काय. को 'सर्वत्रगः कहा है। 
त्रिकाय-स्तव में कहा है कि सत्तों के परिषाक के लिए, बुद्ध अ्रनेक-रूप धारण करते हैं | विशञान- 
वादियों के अ्रनुसार बुद्ध के अनेक निर्मित-रूप ही निर्माण-काय नहीं हैं किन्तु समस्त जगत्‌ बुद्ध 
का निर्माण-काय कहा जा सकता है। शत्य और प्रकृति-प्रभास्वर विज्ञान धर्म-काय है | निर्माण- 
काय इस धर्म-काय के असत्‌-रूप हैं | जब विज्ञान वासना से संक्लिष्ट होता है तब वह रूपलोक 
ओर कामलोक का निर्माण करता है | 


सम्भोग-काय-घधर्मकाय और निर्माण काय के अतिरिक्त एक और काय की मी कल्पना की 
गयी है,यद है 'सम्मोग-काय! इसे 'विपाक-कायः भी कहते हैं। स्थविरवादियों के ग्रन्थों में संम्भोग- 
काय की कोई सूचना नहीं मिलती। वैसिलीफ का कहना है क्रि सौत्रान्तिक धर्म-काय और 
सम्भोग-काय दोनों को मानते थे । सम्भोग-काय वह काय है जिसको बुद्ध दूसरों के कल्याण के 
लिये बोधिसत् के रूप में अपने पुण्य-संभार के फल-स्वरूप तब तक धारण करते हैं जब तक 
निर्वाण में प्रवेश नहीं करते । महायान ग्रन्थों में हम बार-बार इस विचार का उल्लेख पाते 
हैं कि वृद्धालव ज्ञान-संभार और पुस्य-संमार का फल है । महायान-सन्थों में ऐसे बुद्धों की सूचना 
मिलती है जो शूत्यता में प्रवेश नहीं करते, जो दूसरों का कल्याण चाहते हैं और जो सबको 
मुखी करने के लिए ही बुद्धत्व की आकांज्ा करते हैं। वह एक उस्कृष्ट प्रशिधान की रचना 
करते हैं जो प्रशिधान अन्त में सफन होता हैे। वह फल-स्वरूप एक बुदच-क्षेत्र के अधिकारी 
हो जाते हैं जो नाना-प्रकार की प्रचुर दिव्य-सम्पत्‌ से समन्वागत होता है। उस बुदच-क्षेत्र में 
अपने पार्षदों के साथ वह सुशोमित होते हैं। सुखाबती-व्यूह में वर्शित है कि धर्माकार-मिक्त 
ने ऐसे ही प्राणिधान का अ्रनुष्ठान किया था और सुखावती-लोक उनका बुद्ध-लेत्र हुआ। 
वहाँ अमिताभ नाम के बुद्ध निवास करते हैं | भगवान्‌ के मुख से धर्माकार-मिक्तु की प्रशिधान- 
सम्पत्ति को सुनकर आनन्द बोले--क्या धर्मौकार-मिक्ु सम्यकसंत्रोधि प्राप्त कर परिनिर्वाण में 
प्रवेश कर गये अथवा श्रभी संबोधि को प्राप्त नहीं हुए, अथवा अभी वर्तमान हैं और धर्म- 
देशना करते हैं | भगवान्‌ बोले-वद न श्रतीत और न अनागत-बुद्ध है। बह इस समय 
वर्तमान हैं। सुखाबती लोकघातु में अमिताभ नाम के तथागत धम-देशना करते हैं। उनके 
बुद्ध-क्ेत्र की सम्पत्ति अनन्त है । उसकी प्रतिभा अ्रमित है, उसकी इयत्ता का प्रमाण नहीं 
है। अनेक बोधिसस श्रमिताम का दर्शन करने, उनसे परिप्रश्न करने तथा वहां के बोधिसच्गण 
और बुद्ध-क्षेत्र के गुणालझार-व्यूह को देखने सुखावती जाते हैं। बुद्ध अपनी पुण्य-राशि से 
यहां शोमित हैं। श्रमिताभ के पार्थद अ्रविलोकितेश्वर और महास्थाम-प्राप्त हैं| श्रमिताम के 
नाम-अबण से ही जिनको चित्त-प्रसाद उत्पन्न होता है, जो श्रद्धावान्‌ हैं, जिनमें संशय और 
विचिकित्सा नहीं है। जो श्रमिताभ का नाम-कीत॑न करते हैं वह सुखाबती में जन्म लेते 
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हैं। अ्मिताम बुद्ध का सम्भोग-काय है। यह सुझृत का फल है जैसा. त्रिकाय-स्तव में 
कहा है:-- ; 
लोकातीतामर्चिन्यां. सुकृतशतफलामात्मनो यो विभूतिं 
पष॑न्मध्ये विचित्रां प्रथथति महतीं धीमतीं प्रीति-हेतो: । 
बुद्धानां' सर्वत्लोक-प्रसतमविरतो दारसद्धमंघो प॑ 
बन्‍्दे. सम्भोगकार्य॑ तमहमिद  महाघर्मराज्यप्रतिष्म ॥ 
भगवान्‌ इस काय के द्वारा अपनी विभूति को प्रकट करते हैं | घर्मकाय के असहश यह 
काय रूपवान्‌ है पर यह रूप अपार्थिव है। चन्द्रकीति सम्भोग-काय के लिये 'रूपकायः का 
प्रयोग करते हैँ और उसकी तुलना घर्मकाय से करते हैं। मध्यमकावतार की टीका में वह 
कहते हैं* कि ज्ञान-संभार अर्थात्‌ ध्यान और प्रज्ञा से धर्मकाय होता है; जिसका लक्षण “अनु- 
त्पाद! है और पुर्य-संभार रूपकाय का हेतु है। इस “रूपकायः को 'नाना-रूप-बालाः कहा है 
क्योंकि संभोग-काय अपने को अनेक रूपों में (निर्माण-काय) प्रकट करने की शक्ति रखता है। 
बोधिचर्यावतार [० ३२३] में संभोग-काय को लोकोत्तरकाय कहा है। 
चीन के बौद्ध-साहित्य में भी हम तिकाय का उल्लेख पाते हैं | इस साहित्य के अनुसार 
“त्रिकायः बुद्ध के इन तीन रूपों का भी सूचक है ;-- 
१, शाक्यमुनि ( मानुषीबुद्ध ), जिनका इस लोक में उत्पाद हुझा। यह कामधातु में 
निवास करते हैं। यही निर्मायकाय है। 
२. लोचन, यद ध्यानी बोधिसच्त हैं | यद्द रूपधातु में निवास करते है। यह संभोग- 
काय है । 
३. बैरोचन (या ध्यानी-बुद्ध ), यह धर्मकाय है । यह अ्रूप-धातु में निवास करते हैं | 
ध्यानी-बुद्ध की स्थिति से वह चतुर्थ बुद्ध-क्षेत्र का श्राधिपत्य करते हैं इस बुद्ध-क्षेत्रमें सब 
सत्त्त शान्ति और प्रकाश की शाश्वत अवस्था में रहते हैं। ध्यानी-त्रोघिसत्त्व की स्थिति से 
वह तृतीय बुद्च-क्षेत्र के अधिकारी हैं, जहाँ भगवान्‌ का धर्म सहज ही स्वीकृत होता है और 
जहाँ सत्त इस धर्म के अनुसार श्रनायास ही पूर्णरूपेण आचरण करते हैं। मानुषी-बद्ध की 
स्थिति से बुद्ध द्वितीय और प्रथम क्षेत्र के अधिकारी हैं । द्वितीय-स्षेत्र में श्रकुशल नहीं हैं, 
यहाँ सत्र सत्व भ्रावक और अनागामिन्‌ की अवस्था को प्रास होते हैं। प्रथम-स्तेत्र में शुभ 
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और अशुम, कुशल और श्रकुशल दोनों पाये जाते हैं* । 


१3. तत्न थः पुण्यसंभारः स भगवतों सम्यक्संबुदूधानां शतपुण्यलक्षणवतो<दूभुठाचिन्त्यस्य 
नानारूपस्थ रूपकायस्य हेतुः, धर्माव्मकस्य कायस्य श्रनुत्पादलक्षणस्य शानसंभारो हेतुः 
समिध्यमावतार टीका, पृ० ३२-६३ । 

२. “हैण्डबुक्‌ आफ्‌ चाइनिज बुदधित्म” वाह-अरनेस्ट जे. एरिटेल । ए० १७८ । पूृ० ३ । 
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संक्षेप में यदि कहां जाय तो बुद्धत्व की दृष्टि से त्रिकाय की व्याख्या इस प्रकोर होंगी | 
बुद्ध का स्वभाव, बोधि या प्रशान्पारमिता या धर्म है। यही परमार्थ-सत्य है। इस ज्ञान-संभार 
के लाभ से निर्वाण का अधिगम होता है | इसीलिए धर्म-काय निर्वाश-स्थित या निर्वोण-सदश 
समाधि की अवस्था में स्थित बुद्ध हैं। बुद्ध जब तक निर्वाण में प्रवेश नहीं करते तब तक 
लोक-कल्याण के लिये वह पुण्य-संभार के फल-स्वरूप अपना दिव्य-रूप सुखाबती या तुषित-लोक में 
बोधिसस्तों को दिखलाते हैं | यह संमोग-काय है। मानुपी-बुद्ध इनके निर्माण-काय हैं जो समय- 
समय पर संसार में धर्म की प्रतिष्ठा के लिए आते हैं | 

दार्शनिक दृष्टि से यदि विचार किया जाय तो धर्म-काय शृत्यता है या अलक्षण-विज्ञान 
है | संभोग-काय धर्मकाय का सत्‌, चित्‌, आनन्द या करुणा के रूप में विकास मात्र है। यही 
चितू जब दूषित होकर प्रथग-जन के रूप में विकसित होता है तब वह निर्माण-काय कहलाता है । 

जिकाय की कल्पना हिन्दू-धर्म में नहीं पायी जाती | पर यदि सूंदम रूप से विचार 
किया जाय तो विदित होगा कि वेदान्त का परबक्म, विषपु और विष्णु के मानुषी अवतार 
( जैसे राम, कृष्ण ) क्रमशः धर्-काय संमोग-काय और निर्माण-काय के समान हैं | जिस प्रकार 
बीद्ध-पन्यों में धर्म-काय को निलेप, निर्विकार, अ्रतुल्य, सर्वब्यापी और प्रपंच-रहित कहा है उसी 
प्रकार उपनिषदों में अक्म को अग्राह्मय, अलक्षण, अचखिन्य, शान्त, शिव, प्रपश्चोपशम, निगुण 
निष्क्रिय, सूछ्म, निर्विकल्प, और निरक्षन कहा है" | दोनों मन और वाणी के विषय नहीं हैं 
और दोनों के स्वरूप का निरूपण नहीं हो सकता | जिस प्रकार विप्णु करुणा के रूप हैं उसी 
प्रकार बुद्ध भी करणा के रूप हैं। पुराणों में तथा श्री रामानुजाचायै-रचित श्रीबैकुरठ-गद्य 
में विष्णु-लोक का जो वर्णन हमको मिलता है उसकी तुलना सुखावती-लोक के वर्णन से करने 
पर बई बातों में समानता पायी जाती है। दोनों लोक दिव्य हैं और प्रचुर दिव्य-संपत्ति से 
समन्वागत हैं । दोनों लोकों में सब्र वस्तु इच्छामात्र से ही सुलभ हैं । दोनों का तेज अनन्त है | 
विष्णु और अमिताम परिजनों से परिबृत हैं। विषपु के शेतर, शेग्राशनादि पार्षद हैं | ये 
नित्य-मुक्त हैं। लोग दोनों का स्वुति-पाठ करते हैं। दोनों लोकों में आए, हुए जीव सुखपद को 





१. अरृश्मय्यवद्ययमग्राह्ममलक्षणमचिन्ध्यमव्यपदेश्यमेकात्मप्रत्ययसारं प्रपलन्‍्चोपशम शास्तं 
शिवमद्दगेत॑ चतुर्थ मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः | [ साण्डक्योपनिषत्‌ ] 
अहेयमनुपादेयमनाधेयम नाश्रयम्‌ । 
निगुणं निष्कियं सूक्ष्म निर्विकष्प॑ निरक्षमम ।. 
अनिरूप्यस्वरूप॑ अन्‍्मनो वाचासगोचरम्‌ ॥ [ अध्यात्मोपनिषत्‌ ] 
निष्कले निश्किये शान्ते निरव्धे निरअने । 

. अह्वितीये परे तस्वे ध्योमवत्‌ कल्पना कुतः ॥ 
न निरोधो न चोत्पसिने बद्धो न च साधथकः | 
न मुमुझ्षन वे मुक्त इस्येषा परमसार्थता।। [ आत्मोपनिषत्‌ ] 
माध्यमिक सिद्धान्त से इसकी तुलना कीजिये । है 
१६ 
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परे बोद-घर्-दशंत 


प्राप्त करते है' और वहाँ से फिर नहीं लौटते* । अ्रनन्य-मक्ति-द्वारा ही दोनों लोकों की प्रात 
होती हैर । दोनों विशुद्ध-सत्व से निर्मित हैं। इसीलिए दोनों शान और आनन्द के वर्धक 
हैः | दोनों श्रत्यदभुत वस्तु है'। विष्णु और अमिताभ की प्रमा से समस्त जगत्‌ उद्धासित हो 
जाता है, जिस प्रकार बौद्धागम में आदिदुद्ध शब्द का व्यवहार पाया जाता है उसी प्रकार त्रिपा- 


'द्विभृतिमहानारायशोपनिषत्‌ में आदि-नारायण” का प्रयोग मिलता है । जिस प्रकार मानुषी- _ 


बुद्ध संभोग-काय के निर्माण-काय हैं, उसी प्रकार राम, कृष्ण आदि विष्णु के अबतार है' | यह 
धर्म की स्थापना के लिए. संसार में समय-समय पर आते है' | हु 

ईसाई-धर्म में मी ईसा के व्यक्तित्व के बारे में कुछ इसी प्रकार के विचार पाये जाते 
हैः । ईसाईयों में भी कुछ मत ऐसे प्रकट हुए, जो यह शिक्षा देते थे कि ईसा का पा्िव-शरीर 
न था, वह माता के गर्भ से उत्पन्न नहीं हुए थे, देखने में ही वह मनुष्य मालूम होते थे, यह 
उनका माया-निर्मित शरीर था। वे उनके लोक में उत्पाद को तथा उनकी मृत्यु को एक सत्य- 
घटना नहीं मानते थे । इनमें से कुछ ऐसे भी थे जो ईसा के शरीर का अस्तित्व तो मानते थे 
पर उसको पार्थिव न मानकर दिव्य मानते थे और उनका यह विश्वांस था कि ईसा सुख और 
दुःख के अधीन न थे | इस प्रकार के विचारों को 'डोसेटिज्मः कहते हैं | 


पारसियों के अवेस्ता में जिन चार खर्गों का उल्तेख मिलता है उनमें से एक का नाम 
अनन्त प्रभा वाला? है। इससे इलियट महाशय अनुमान करते हैं कि अमिताम की पूजा बाहर 
से भारत में आयी | जैनियों का सत्पुर भी सुखावती-लोक से मिलता-जुलता है* | 





१. तस्मिन्‌ बन्धविनिमु क्ता, प्राप्यन्ते सुसुर् पदम्‌ । 
य॑ प्राष्य न निवर्तन्ते तस्माव मोक्ष उदाहतः (। 
' [ पञ्मपुराण, उत्तरखण्ड, २६ अध्याय ] 
२. एकेन द्वयमन्त्र थ॒ तथा भकत्या त्वनन्यया | 
तदूगस्‍्य॑ शाश्वतं दिन्यं प्रपथ्चे वै सनातनम्‌ ।। [ ३० अध्याय ] 
* इलियट : हिन्दुइज्म एयड बुद्धिम्स, मा २, ए० २८-२६ । 


४. उपमितभवमप्रपब्चा कथा, पृष्ठ ६७७ आदि । 


न्य्त 





सथम अध्याय 


बोद्ध-संस्कृत-सादित्य का अर्वाचीन-अध्ययत् 


महायान के ग्रन्थ गाथा और संस्कृत में हैं। महायान के ग्रन्थों की भाषा संस्कृत होने 
के कारण प्रायः लोग श्राजकल महायान को संस्कृत-बौद्ध-धर्म कहते हैं परन्तु यह ठीक नहीं 
है, क्योंकि हीनयान के अन्तर्गत सर्वास्तिवाद के आगम-स्रन्थ भी संस्कृत में हैं। हम महायान के 
ग्रन्थों का विवरण उसके प्रधान आचायों के परिचय के साथ देंगे, यहाँ हीनयान के संस्कृत ग्रथों 
का थोड़ा परिचय देना आवश्यक है । ह 

पालि-निकाय का श्रध्ययन यूरोप में अ्टारहवीं शताब्दी में ही आरंभ हो गया था पर 
बौद्ध-धम के संस्क्रत-साहित्य से यूरोपीय विद्वान्‌ अपरिचित थे | सन्‌ १८६१६ ई० में जत्र नेपाल- 
युद्ध का अन्त हुआ और अंग्रेजों से नेपाल-दरवार की मैत्री स्थापित हुईं तब से सिंगौली के 
सुलहनामे के अनुसार काठमांडू में अंग्रेज-रेजिडेंट रहने लगे। जब पहले पहल रेनिददेंसी 
कायम हुई तब ब्रायन्‌ हाजसन्‌ रेजिडेंट के सहायक नियुक्त हुए | यह बड़े विद्याव्यसनी थे | 
रेजिडेंसी में ्रमृतानन्द नाम के एक बौद्ध-पश्डित मुन्शी का काम करते थे। यहाँ यह कह 
देना अनुचित न होगा कि नेपाल में इस समय भी बौद्धघ्म॑ जीवित था। जब मुसलमानों के 
आक्रमण और अत्याचारों के कारण बौद्धधर्म भारत से लुप्त हो गया तब बौद्ध-मिक्तुओं को 
नेपाल और तिब्बत में ही शरण मिज्ञी । पहाड़ी-प्रदेश होने के कारण नेपाल मुसलमानों के 
श्राक्ममण से भी सुरक्षित रहा । अमृतानन्द एक अच्छे विद्वान थे, इन्होंने कई संस्कृत-अन्थों की 
रचना को थी। बुद्धऑचरित की जो पोथी उस समय नेपाल में प्राप्य थी, वह अधूरी थी। 
श्रमृतानन्द ने इस कमी को पूरा किया और चार सर्ग अपने स्वे जोड़ दिए । हाजूसन्‌ का ध्यान 
वौद्धधर्म की श्रोर श्राकृष्ट हुआ और अमृतानन्द की सहायता से वह हस्तलिखित पोथियों का 
संग्रह करने लगे । हाजसन्‌ का संग्रह बंगाल की एशिआटिक सोसायटी, पेरिस के बिब्लिश्रोयैक 
नाश्लाल और इश्डिया ऑफिस के पुस्तकायल में बैँट गया | बनेफ ने पेरिस के भ्रम्थों के 
आधार पर बौद्ध-धर्म का इतिहास फ्रोंच-भाग में लिखा और सद्धर्मपुरडरीक का अ्रनुवाद किया | 


इधर नेपाल के राजमंत्री राणा ज॑गबहादुर ने एक बौद्ध-विहार पर कब्जा कर उसके ग्न्‍्य 
सड़क पर फेंक दिये थे। रेजिडेंसी के डाक्टर राइट ने इनको मांग लिया और केम्ब्रिज की 
यूनिवर्सिटी को दान दे दिया | बंगाल की एशियाटिक सोसायटी को हाजूसन्‌ का जो संग्रह 
मिला था उसकी सूची डाक्टर राजेद्र लाल मित्र ने तैथार की, जो १८८३ में नेपालीजु बुद्धिस्ट 
लिटरेचर के नाम से प्रकाशित हुई। केम्ब्रिज के संग्रह का सूची-पत्र प्रोफेसर सी० सी० बेंडल 





११४ बोद-जस-दुशन 


ने सन्‌ श्द्धव३ में प्रकाशित किया | इन सूचीपन्नों के प्रकाशित होने से महायान-घर्म के 
सिद्धान्तों के सम्बन्ध में तथा उनके विकास के इतिहास के सम्बन्ध में बहुत सी उपयोगी बातें 
मालूम हुई और विद्वानों का ध्यान बौद्ध-संस्कृत-साहित्य की ओर गया | राजेन्द्रलाल मित्र ने 
ललित-विस्तर और अश्साहल्षिका-प्रश्ापारभिताग्रन्यों को 'बिबुलिओथिका इस्डिका? में 
प्रकाशित किया और बेंडंल महाशय ने 'शिक्षा-समुश्चय' नामक ग्रन्थ प्रकाशित किया | फ्रांसीसी 

: विद्वान सेनार्ट ने महावस्तु-अवदान तीन रूण्डों में और महामहोपाध्याय हरप्रसाद 
शास्त्री ने ख्वय॑भू-पुराण प्रकाशित किया । हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज में बेंडल सन्‌ श्द्ूष्४ में 
नेपाल गये । महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री ने १८६७ में नेपाल की यात्रा की; सिलवाँ लेबी 
भी नेपाल गये और असंग-रखित सूत्रालंकार की एक प्रति उनके हाथ लगी, जिसको फ्र च 
अनुबाद के साथ उन्होंने प्रकाशित किया। सन्‌ १८६८-६६ में बेंडल के साथ हरप्रसाद 
शास्त्री जो फिर नेपाल गये और इस समय शास्त्री जी ने दरबार के पुस्तकालय की पोथियों का 
सूचीपत्र तैयार किया जो १६०४ में प्रकाशित हुआ । इसका दूसरा भाग १६१५ में प्रकाशित 
हुआ | ब्ढाल की एशियाटिक सोसायटी मे जो बौद्ध-संरक्षत-साहित्य का संग्रह सन्‌ १८६७ के 
बाद से हुआ था उसका सूजीपत्र शाजी जी ने १६ १६ में प्रकाशित किया। शास्त्रीजी का 
ख्याल था कि तिब्बत और चीन के पूर्ब-भाग में संस्कृत के अनेक ग्रन्थ खोजने से मिल सकते 
हूँ। इधर मध्यण्शिया में दुकान, काशगर, खुतन, तोखारा, और कूला में, खोज में बहुत से 
हस्तलिखित अन्थ तथा लेख और चित्र मिले हैं | युआन-च्वांग के यात्रा-विवरण से ज्ञात होता 
है कि ७ वीं शताब्दी में इस प्रदेश में बौद्धधर्म का प्रचुरता से प्रसार था। यारकन्द श्रौर खुतन 
में महायान-धर्म और उत्तरी-भाग में सर्वीस्तवाद प्रचलित था। लेफ्टिनेंट बाबर को सन्‌ 
१८८६० में भूज॑पत्र पर लिखी हुई एक प्राचीन पोथी मिली थी | डाक्टर होअर्नले ने इस पोथी 
को पढ़ा। यह गुप्त-लेख में लिखी हुई थी और इसका समय पाँचवीं शताब्दी के लगभग 
था । इस अन्वेषण का फल यह हुआ कि काश्मीर, लद्मासख और काशगर के पोलिट्किल 
एजेंटों को ब्रिटिश गवर्नमेंट ने पुरानी पोथियों की खोज का आदेश किया | सन्‌ १८६२ में 
बुत्युगल-द-रीन * ने खुतन में तीन पोधियाँ पायी । इनमें एक़ अन्य खरोष्ट्री लिपि में है। 
यह पालि-धम्मपद का प्राकृत-रूपान्तर है । इससे यह सिद्ध हुआ कि प्राकृत में भी बौद्धों के 
धार्मिक ग्रन्थ लिखे जाते थे | सर शआआारेल स्टइन ने खुतन के चारों श्रोर सन्‌ १६०१ में खोज 
करना आरम्म किया। स्पाइन की देखा देखी जर्मनी के विद्वानों ने सन्‌ १६०२ में ग्रुन बेंडल 
और हुथ को तुरफान भेजा । पिशेल के उद्योग से जर्मनी में खोज की एक कमेटी बनायी गयी 
ओर इस कमेटी की ओर से सन्‌ १६०४ और १६०७ में ल कौक* और ग्रुनबेड़ल की अध्य- 
छता में तुर्किस्तान को मिशन भेजे गये | इन लोगों ने कूचा और तुरफ़ान का कोना कोना 
ढूँढ़ डाला। सन्‌ १६०६-१६०८ में स्टाइन ने तुनहुआंग में पुस्तकों का एक बेहुत बड़ा 
ढेर पाया | | ड 
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सह अध्याय १४९३ 


.इस खोज से कई नयी भाषाओं तथा लिपियों के अस्तित्व का पता चला है। मंगोल, 

तोखारी, इत्यादि भाषाश्रों में बौद्ध-मन्थों के श्रनुवाद मिले हैं, सबसे बड़ी बात यह मालूम हुई 
है कि संस्कृत में भी एक निकाय था। इस निकाय के कुछ श्रंश ही प्राप्त हुए हैं। यह 
निकाय सर्वोस्तिवाद का निकाय था। डदानवर्ग, एकोत्तरागम, और मध्यमागम के अंश प्रात 
हुए हैं। जो संग्रह इन खोजों से प्रात हुआ है उसका अध्ययन किया जा रहा है। अनुमान 
किया जाता है कि कई वर्षों के निरन्तर परिश्रम के उपरान्त ही प्राप्त-ग्न्थों का पूरा 
विबस्ण प्रकाशित हो सकेगा। अभी तक इस निकाय के विनय और धर्मग्रन्थों के अ्रंश ही 
मिले हैं। हु . 
ह यहाँ सवीस्तिवाद का संक्षेप में विवरण देना आवश्यक और उपयोगी- प्रतीत होता 
है | बौद्धनधर्म के अ्रद्टारह निकायों में सर्वास्तिवाद की भी गणना है। एक समय इसका 
सबसे अधिक प्रसार और प्रमाव था। जैसा नाम से ही स्पष्ट है सर्वास्तिवादियों के मत में 
बाह्य बच्तुजात और आध्यात्मिक वस्तुजात दोनों का अस्तित्व है। यह निकाय स्थविर्वाद से 
बहुंत पहुले प्थक हो गया था। दीपवंश से मालूम होता है कि वैशाली की धर्म-संगीति के 
ऋनन्तेर महीशासक स्थविर्वाद से और महीशासक से 'सब्त्रत्थिवादः और घर्मगुत हथक्‌ हो 
गये। चीनी यात्री इत्सिंग के* विवरण से ज्ञात होता है कि टसके समय में चार प्रधान-निकाय 
थे, जिनमें से एक आरय-मूल-स्वीस्तिवाद निकाय था। इसके अन्तर्गत मूल सर्वोस्तिवाद, धर्म- 
गुप्त, महीरासक, और काश्यपीय निकाय थे। इससे यह स्पष्ट है कि इन अ्रन्तिम तीन बादों 
में और मूल-सर्वास्तिवाद में विशेष श्रन्तर न था। अन्यथा वह सब एक निकाय के विभिन्न अंग 
न सममे जते | 

इस निकाय का इतिहास वास्तव में अशोक के समय की धर्मसंगीति से आरंभ होता 
है । इसी संगीति में मोम्गलिपुत्त तिस्स ने कथावत्थु का रुंग्रह किया था। इस ग्रन्थ का उद्देश्य 
अपने समय के उन वादों का खए्डन करना था जो स्थविरवाद को मान्य नहीं थे ।- इस ग्रन्य में 
सब्बत्यिवादः के विरुद्ध केवल तीन प्रश्न उठाये गये हैं :-- 

१, क्‍या एक अ्रहंत्‌ अर्हत्व से हीन हो सकता है ! 

२. क्‍या समस्त वस्तुजात प्रत्यक्ष-ग्राह्म है ! 

३, क्या चित्त-सन्तति समाधि है १ इन तीनों प्रश्नों का उत्तर सब्तरत्थिवाद के अनुसांर 
और स्थविरवाद के प्रतिकूल था | अशोक के समय में जब कथावत्यु का संग्रह हुआ्ला तब इस 
निकाय कां विशेष प्रभाव नहीं मालूम पड़ता । ऐसा प्रतीत होता है कि गान्धार और काश्मीर 
में पहले पहल वैभाषिक नाम से इस निकाय का उत्थान हुआ और इन प्रदेशों में इसने 
विशेष उन्नति प्रात की । वैभाषिकः शब्द* की व्युत्पत्ति वविमाषाः शब्द से है। शान-प्रस्थान 
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प१६ बोद-घ्स दर्रात 


नामक ग्रन्थ की बृत्ति का नाम 'विभाषा? है। ज्ञान-प्रस्थान के रचयिता कात्यायनी-पुत्र थै। 
यह सर्वोास्तिवादी थे | 'विभाषा? का रचना-काल कनिष्क के राज्यकाल के पीछे है। विभाषा में 
सर्वास्तिवादरनिकाय के मिन्न-मिन्न आचार्यों का मत सावधानी के साथ उपनिबद्ध किया गया है, 
जिसमें पाठक अपनी रुचि के अनुसार जिस मत को चाहें, ग्रहण कर लें। इसी कारण इसका 
नाम विभाषा है। ज्ञान-प्रस्थान-शास्त्र सवोस्तिवादियों का प्रधान ग्रन्थ है। विभाषा के रचगिता 
बसुमित्र थे और इस प्रन्थ का पूरा नाम 'महाविभाषा शास्त्र! हुआ | 


विभाषा अन्थ अ्रपने असली रूप में उपलब्ध नहीं है | इसका कुछ ही अंश मिला है, 
जिसके देखने से मालूम होता है कि यह विस्तार और उत्क्ृश्ता में किसी प्रकार कम न था । 
इस ग्रन्थ से इसकी दाशंनिक-पद्धति प्रौढ़ मालूम पड़ती है। परमार्थ ( ४६६-४६६ ६० ) के 
अनुसार छुटी शताब्दी में यह अन्य शाख््रार्थ का प्रधान विषय था । इस समय बौद्ों से सांख्यों 
का विवाद चल रहा था । 

फाहियान" (३६६--४१४) अपने याज्रा-विवरण में लिखता है कि सर्वास्तिबाद के 
अनुयायी पाटलिपुत्र और चीन में थे । पर उनका विनयपिठक उस समय तक लिपिबद्ध नहीं हुआ 
था। युआ्रान-च्वांग (हेन-साझ्) (६२६--६४४ ६०) के समय में इस निकाय का अच्छा प्रचार 
था | उसके अनुसार काशगर, उद्यान (स्वात),उत्तरी सीमा के कई अन्य प्रदेश, फारस, कप्ौज और 
राजण्ह के पास किसी एक स्थान में इस मत का प्रधान्य था| यद्यपि युआ्रान्‌-च्वांगू तेरह स्थानों 
का उल्लेख करता है जहाँ सर्वास्तिवाद का प्राधान्य था परन्तु खास भारतवर्ष में इस निकाय के 
उतने अनुयायी नहीं थे जितने कि अन्य निकायों के थे | इतूसिंग सातवीं शताब्दी में भारत 
आया (६७१--६६५ ई६०)। वह स्वयं सर्वास्तिवाद का अनुयायी था | वह इस निकाय का 
पूरा विवरण देता है। इतसिंग* के अनुसार इसका प्रचार मगध, लाउ, सिन्धु, दाक्षिणालय, 
पूर्व भारत, सुमात्रा, जावा, चम्पा (कोचीन चाइना ), चीन के दक्षिण-पश्रिम-पूर्व के परान्त 
तथा मध्य एशिया में था। इस विवरण से ज्ञात होता है कि सातवीं शताब्दी के पहले 
या पीछे किसी अन्य निकाय का इतना प्रचार नहीं हुआ जितना कि स्वोस्तिवादनिकाय का 
था। इतूसिंग के अनुसार इस निकाय का त्रिपिट्क तीन लाख श्लोकों में था। चीनी भाषा 
में बौद-साहित्य का जो भांडार उपलब्ध है; उसको देखने से मालूम होता है कि इस निकाय 
में झपना अलग विनयपिटक और श्रमिधम्म-पिटक था। इत्‌सिंग ने सर्वोस्तिवाद के समग्र 
विनयपिट्क का चीनी भाषा में अनुवाद किया और उसके प्रचलित विनय के नियमों पर स्वर्य॑ 
एक ग्रन्थ लिखा | 


भारतवर्ष में कफैवल मूल-सर्वास्तिवाद के ही अ्रभुयायी थे | लंका में यह बाद प्रचलित 
नहीं था। मूल-सर्वोस्तवाद के अन्य तीन विभाग मध्य एशिया में पाये जाते थे | पूर्व और 
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सहन अध्याय ११७ 


पश्चिम चीन में केवल घर्मगुत्त प्रचलित था| वासिलीफ' कहते हैं कि तिब्बत का विनय ] 
सर्बास्तिबादी निकाय का है | 


सिलवाँ लेदी के अनुसार संस्कृत के विनय-अ्र्थ पहले पहल तीसरी या चौथी शताब्दी 
में संदद्वीत हुए । एकोत्तरागम ( अंगुत्तर-निकाय ), दीर्घागम ( दीघ-निकाय), मध्यमागम 
( >+ मज्मिम निकाय ) के अंश पूर्वी तु्किस्तान में खोज में मिले हैं। धर्मत्रात के 
उदान बर्ग ( « उदान ) के भी अ्रंश मिले हैं। प्रातिमोक्ष सूत्र के एक तिब्बती और 
चार चीनी अनुवाद मिलते हैं। इससे मालूम होता है कि प्रातिमोक्ष-सूत्र विनयपिट्क में 
था। पालि के विनयपिव्क के ग्रन्थों के नाम संस्कृत निकाय के ग्रन्थों के नाम से 
मिलते हैँ । स्थविरवाद के समान सर्वास्तिबाद के अभिधर्म अन्धों की भी संख्या सात है. पर नाम 
प्रायः भिन्न हैं | सर्वास्तिवादी शान-प्रस्थान को अपना मुख्य अन्य समभते हैं और अन्य छु; प्न्थ 
एक प्रकार के परिशिष्ट हैं | शान-प्रस्थान काय है और अन्य छु: अन्यपाद हैं| जो सम्बन्ध वेद, . 
बेदाज्ञ का है वही इनका सम्बन्ध है। इन अ्रभिधम-प्रन्यों का उल्लेख सबसे पहले यशोमित्र 
की श्रमिधर्म-कोश व्याख्यार ( कारिका ३ की व्याख्या ) में पाया जाता है| ज्ञान-प्रस्थान पर 
दो दृत्तियाँ हं--विभाषा और महाविभाषा | प्रवाद है कि वसुसिन्र ने विमाषरा का संग्रह किया 
था। महाविभाषा एक बृहत्‌ ग्रन्थ है और प्रामाणिक माना जाता है। यह वौद्ध-अमिधर्म का 
एक प्रकार का विश्वकोष है। मद्दाविभाष्रा का बृह्दत्‌ आकार होने के कारण एक छोटे अन्य की 
आवश्यकता प्रतीत हुई; इसलिए आचार्य वसुबन्धु ने कारिका रूप में अभिधमकोश लिखा | 
वसुबन्धु का विरोधी संघमद्र था। उसने इस प्रन्थ का खण्डन करने के लिए अमिधर्म न्याया- 
नुसार और अमिधमंसमयप्रदीषिका रचा । यह मूल संस्कृत-प्रन्थ अप्राप्य है किस्तु चीनी अनुबाद 
उपलब्ध है । पालि के अ्रमिधर्म ग्रन्थों में और इनमें कोई समानता नहीं पायी जाती | 


सौत्रान्तिक इन अभिषर्म ग्रन्थों को बुद-बचन न मानकर केवल सामान्य-शास््र मानते 
ये । वह केवल सूत्रान्तों को प्रमाण मानते थे। इसलिए, इनको सौत्रान्तिक कहते हैं । सौत्रान्तिक 
ख्वसंवित्ति के सिद्धान्तों को मानते ये | इनका कहना था कि वस्तु खमाव से नाशवान्‌ है; बे 
अनित्य नहीं हैं, पर क्षणिक हैं । उनका परमाणुवाद के विकास में हाथ है | उनका कहना है 
कि अजुओ्रों में स्पर्श नहीं है, क्योंकि अरु के श्रवयव नहीं होते; इसलिए, एक अ्रवयव 
का दूसरे अवयव से स्पश नहीं होता । अशुआरों में निरन्‍्तरत्व है । 
१. वासिल्लीक : बुद्धिज्सस्‌ , ए० ६६ । 

.*- भूयस्ते झभिधसंशासत्थाणां कर्तारः। तथथाः-ज्ञान-प्रस्थानस्य आयकास्यायनी पुत्र: कर्ता | 
प्रकरणपादृस्य स्थविरवसुम्ित्रः । विज्ञानकायध्य स्थविरदेवशर्मा | धघर्मस्कन्धत्य 
आयशारिपुत्रः । प्रशस्तिशास्रस्य आयमौदूयल्‍््यायनः । धातुकायस्य पूर्ण: | संगीतिपर्यायस्थ 
सह्दाकौष्ठि्ः । [ बिब्लझोधिका, २१, ए० १२ ] 





इश्प बोढ-धर्म दृश 


अब तक सौत्रान्तिक-साहित्य बहुत कम प्राप्त हो सका है | बसुबन्धु यद्यपि वैमाषिक थे 
किन्तु सौच्रान्तिकबाद की ओर उनका विशेष भुंकाव था। अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ झभिधमंकोश और 
उसके भाध्य में उन्होंने स्थल-स्थल पर इसका परिचय दिया है । अमिषर्ममोश के व्याख्याकार 
यशोमित्र तो स्पष्ट ही सौत्रान्तिक थे | शुआ्रन-च्वांग के अनुसार सौत्रान्तिक-सम्प्रदाय के प्रवतेक 
क्रुमारलाम या कुमारलब्ध थे । सौत्रान्तिक श्राचार्यों' में श्रीलब्ध, धर्मत्रात, बुद्धदेव आदि के 
नाम आते हैं परन्तु इनके ग्रन्थ अभी तक उपलब्ध नहीं हो सके हैं । 

कुछ विद्वानों ने दिदनाग और उनकी परम्परा के अन्य श्राचार्यो को सौत्रान्तिक माना 
है। ऐसी अवस्था में सौत्रान्तिक साहित्य विपुल हो जाता है। वस्ठ॒ुतः सौत्रान्तिक की गणना हीन- 
यान में किया जाता है. जच्र कि उसके कुछ सिद्धान्त महायान से मिलते हैं, क्योंकि सौत्रान्तिकवाद 
संक्रमणावस्था का दर्शन है । 


बौद्ध-संकर-संसुक्ृत का विकास 


महावस्तु, ललित-विस्तर आदि अंन्थों की भाष्रा शुद्ध-संस्कृत नहीं है । कोई इसे गाथा- 
संस्कृत कहता है, कोई मिश्र-संस्क्ृत या बौद्ध-संस्कृत । प्रोफेसर एजर्टन इसे बौद्ध संकर-संस्कृत 
का नाम देते हैं। प्रो एजर्टन के अनुसार यह भाषत्रा मूलतः मध्यदेश की कोई प्राचीन बील- 
चाल की भाषा थी या उस पर आश्रित थी। यह ईसा के पूर्व की भाषा है | किन्तु आरंभ से 
ही हम देखते हैं कि कम से कम हस्तलिखित-पोथियरं में संस्कृत के प्रति इसका ऊ्रुाब है। 
शब्दों की बर्णना में हम अ्रंशतः संस्कृत का प्रमाव पाते हैं। हमारा अनुमान है कि संस्कृत की 
बढ़ती हुई प्रतिष्ठा के कारण ऐसा हुआ होगा । इन ग्रन्थों में हम बहुत से शुद्ध-संस्कृत-शब्द्‌ 
और रूप पाते हैं | कुछ आंशिक रूप से संन्‍्कृत हैं, और कुछ ऐसे हैं जो अपने शुद्ध रूप को 
अपसिर्तित रखते हैं। इन ग्रन्थों का शब्द-माण्डार बहुत कुछ मध्य-देशीय है श्र्थात्‌ यह शब्द 
संस्कृत के नहीं हैं अथव्रा संस्कृत में उनका भिन्न अर्थ है। जहाँ कहीं इनकी वर्णना पर संस्कृत 
का प्रभाव पड़ा है. वहाँ मी इनका मूल-प्रभाव प्रकट हो जाता है। क्योंकि संस्कृत-भाणा में 
या तो इनका प्रयोग नहीं पाया जाता या वहाँ यह किसी दूसरे ही अर्थ में प्रयुक्त होते हैं । 


ज्यों-ज्यों समय बीतता गया, संस्कृत का प्रमाव इस भाषा पर बढ़ता गया। लेखकों ने 
शुद्ध मध्य-देशीय शब्दों का बहिष्कार करना भी आरंभ कर दिया और उनके स्थान पर संस्कृत 
शब्द रखने लगे, किन्तु अधिकतर शब्द-रूप और धातु-रूप के ही संस्कृत-रूप देने का प्रयत्न 
होता था | ऐसे भी अन्य हमको मिलते हैं जो बाहर से शुद्ध संस्कृत में लिखे मालूम होते हैं 
किन्तु चूत्र की परीक्षा करने पर अनेक असंस्कृत रूप और शब्द मिलते हैं| श्राजकल जो सज्जन 
इन अन्थों का संपादन करते हैं वह इस दोष के सबसे बड़े भागी हैं । वह बिना विचारे असंस्कृत 
शब्द और रूपों को बदिष्कृत करते हैं । वह समभते हैं कि यह प्रन्य अ्ट-संस्कृत में लिखे गये 
हैं और उनको सुधारना वह अपना कर्तव्य समभते हैं। किन्तु यह बड़ी भारी भूल है। यह 
भाषा मध्य-देशीय है, अशुद्ध संस्कृत नहीं। इसलिये हमारा कर्तव्य है कि हम प्रत्येक ऐसे शब्द 
श्र रूप को सुरक्षित रखें। 





सतत भ्रध्याय १३१३ 


अनेक अ्रन्थों में पद्म की श्रपेज्ञा गद्य-माग को कहीं अ्रधिक संस्कृत रूप दिया गया है | 
इस भाजा को किसी परिचित मध्यदेशीय बोली से मिलाना ठीक नहीं है। इसके कई प्रयत्न 
किये गये हैं किन्तु सब विफल रहे । हम यद्द भी नहीं बता सकते कि यह भाषा किस प्रदेश की 
थी। किन्तु इस भाषा की कुछ ऐसी विशेषतायें हैं जो श्रन्य भाषाओं में नहीं पायी जातीं। 
कुछ विद्वानों ने यह सिद्ध करने का प्रयत्न किया है कि यह भाषा अर्धमागंधी है; किन्तु यह 
टीक नहीं हे । कुछ बातों में साहश्य होने से ऐसा श्रम हो गया था, किन्तु परीक्षण करने पर 
यह मालूम हुआ कि विभिन्नता कहीं अधिक है । 


भगवान्‌ बुद्ध ने भिन्ुओं को श्रादेश दिया था कि वह भगवान्‌ के वचन को अपनी- 
अ्रपनी भाषा में परिवर्तित करें । वैदिक-भाषा में बुद्ध-अचन को परिवर्तित करने का निषेध था। 
इसलिए, श्रागम-प्रन्थ पालि, प्राकृत,संस्कृत आदि अनेक भाषाओं में पाये जाते हैं | इसी आदेश के 
अनुसार उत्तर भारत की कई बोलियों में बुद्ध-बचन उपनिबद्ध किये गए। इन्हीं में से एक 
बोली पाली थी, जो उजयिनी में कदाचित्‌ बोली जाती थी । इसी में त्रिपिटक लिखा गया, जो 
लंका, वर्मा आदि देशों में मान्य हुआ । एक दूसरी बोली, जिसका मूल स्थान--हमको मालूम 
नहीं है, वौद्ध-संकर-संस्क्त का है | संस्कृत की चारों ओर प्रतिष्ठा होने से धीरे-बीरे इस पर संस्कृत 
का प्रभाव पड़ने लगा। आरंभ में वह प्रभाव थोड़ा और श्रांशिक था। आगे चलकर इसमें 
दृद्धि हुई किन्तु पूर्णरूपेण संस्कृत का प्रभाव नहीं पड़ सका। प्रो० एजटंन ने इस भाषा का 
व्याकरण और कोश लिखकर बड़ा उपकार किया है। ये ग्रन्थ येल विश्वविद्यालय से सन्‌ 
१६५३ में प्रकाशित हुए, हैं | 


महावस्तु 

हीनयान का एक प्रसिद्ध ग्रन्थ महावस्तु या महावस्तु-अ्वदान है। महासाद्विक और 
लोकोत्तस्वादी वौद्ध-निकाय का उद्भव कैसे हुआ इसका विचार पहले हमने किया है । महया- 
वस्तु इन्हीं लोकोत्तरवादी महासांधिकों का विनय-अ्रन्थ है | हीनयान के अनेक महत्वपूर्ण प्राचीन 
न्‍थों में इसकी गणना है। महावस्तु का प्रथम संपादन सेना ( इ० सेना ) ने तीन भागों में 
सन्‌ १८८२-१८६७ में किया है। महावस्तु का अर्थ है “महान्‌ विषय या कथार श्र्थात्‌ 
उपसंपदा इत्यादि बौद्ध-विनय-सम्बन्धी कथा । पालि-विनय के 'महाबग्ग? के प्रारम्भ में बुद्ध के 
बोधिप्रासि का, धर्म वक्रप्रवतंन का तथा संघ्र-स्थापना का वर्णन है। उसी प्रकार महाबस्तु में 
भी भगवान्‌ बुद्ध का जीवन-चरित और संत्र-स्थापना का वर्णन मिल्ञता है। महावस्तु के प्रारम्भ 
में ही चार बोधिसत्व-चर्यायों का वर्णन दिया गया है--प्रकृतिचर्या, प्रणिधानचर्या, अनुलोम- 
चर्या और अनिवर्तनचर्या । इन चार चर्याओ्रों की पूर्ति से बोधिसतव बुद्ध्व की प्राप्ति करते है" । 
इन चर्याश्रों का उल्लेख कर के अन्थ का नाम दिया गया है--'आरय॑महासांधिकानां लोकोत्तर- 
वादिनां मध्यदेशिकानां पाठेन विनयपिय्कस्य महावस्तुनो *'” आदि | इस परिचय के बाद चतु- 
विंध उपसंपदाओं का वर्णन है | स्वाभ उपसंपदा, एहिमिक्तुकाय उपसंपदा, दशवर्गेंण गणेन उप- 
संपदा, और पंचबर्गेण गणेन उपसंपदा | ह 

१३७ 








श० बोड-घसे-द्शन 


यह ग्रन्थ लोकोत्तरवादियों का है। इसका प्रमाण यह भी है कि ग्रन्थ में भगवान्‌ 
बुद्ध को लोकोत्तर बताया गया है। एक जगह कहा है कि बोघिसत्व माता-पिता से उत्मन्न नहीं 
होते, उनका जन्म उपपादुक है । इतना ही नहीं, तृषित-स्वग से च्युत होने के बाद वे काम- 
सेवन भी नहीं करते । ऐसी स्थिति में गौतमबुद्ध का पुत्र राहुल है इसका सामझषस्य किस प्रकार 
है ! इसके सम्बन्ध में कहा है--“भो जिनपुत्र ! को हेतुः, कः प्रत्यव:, ये अप्रहीणेदि क्लेशेहि 
बोधिसत्वा: कामा न॒प्रतिसेवन्ति, राहुलश्च कथमुत्पन्न इति [***'”' एवमनुश्रूयते भो घुतधर्मंथर ! 
राजानश्रक्रवर्तिन: औपपादुका वभूवु | तद्था''**'चक्रवर्तिणा औपपाडुका आसच्न तथा 
राहुलमद्र इति?। इसी प्रकार भगवान्‌ का शरीर, उनका श्राहार, उनका चीवर-धारण भी 
लोकोत्तर माना गया है। महावस्तु में बुद्धानुस्मृति नाम का बुद्धस्तोत्र है, (जिल्द १,४० १६३), 
उसमें तो यहाँ तक कहा गया है कि दीपंकर भगवान्‌ के पास जब बोधिसत्व ने अनिवर्तनचर्या 
का आरंभ किया तभी से बह वीतराग हैं | 

दीप॑ंकरमुपादाय वीतरागस्तथागतः । 
राहुल॑ पुत्न॑ दर्शेन्ति एपा लोकानुवर्तना ॥ इत्वादि । 

इस प्रकार महावस्तु में भगवान्‌ को लोकोत्तर माना गया है | हीनयान से मद्रायान की 
और यह संक्रमणावस्था है। हीनयान में समाधि का महत्व था। मडावस्तु में भक्ति प्रधान 
स्थान लेती है | स्तृप की परिक्रन्‍# करने से अ्रथवा पुष्पोपह्दार से भगवान्‌ की आराधना 
करने से अमित पुण्य प्राप्त होता है। एक स्थल पर कहा गया है कि बुद्ध की उपासना से ही 
निर्वाण की प्राप्ति होती है । 

हीनयान के प्राचीन पालिग्रन्थों में बोधिसत्व की दशभूमियों का उल्लेग्ब कहीं नहीं 
मिलता । 'महावस्तु में ही इसका प्रथम विस्तृत वर्णन हम पाते हैं । 

बोधिसत्व की दश मूमियाँ ये हैं;--दुरारो हा, बद्धमाना, पुष्पमसिडिता, रुचिरा, चित्तविस्तार, 
रूपबती, दुजंया, जन्मनिदेश, यौवराज और अ्रमिषरेक | बोधिरुत्व ने इन भूमियों की प्रासि किस 
प्रकार और किन बुद्धों के सान्निध्य में की, इसका विस्तृत वर्णन महावस्तु में मिलता है। दश- 
भूमिशास्त्र' में जिन भूमियों का उल्लेख है, वे इनसे भिन्न हैं। दशभूमियों का सिद्धान्त पहले 
पहल 'महावस्तः में ही उपदिष्ट है और उसी को आगे चलकर महायान-मन्थों में सुपल्नवित 
किया गया | 

बुद्ध का जीवन-चरित ही महावस्तु का मुख्य उद्देश्य है। इसीलिए, उसे महावस्तु-अवदान 

कहा गया है। किन्तु ललित-विस्तर में जीवन चरित का जो व्यवस्थित रूप हम पाते हैं वह 
भहावस्तु) में नहीं है | जातक, सूत्र, कथा और विनय ऐसे कई अंगों का यहाँ मिश्रण हैं । शाक्य- 
बंश और कौलियवंश के उद्भव की कथा पालिग्रन्थों के वर्णन से मिलती है | बुद्ध के जन्म 
की कथा पालि 'निदान-कथा? और संस्कृत 'ललित-विस्तर में काफी मिलती है। भाषा की 
दृष्टि से 'महावस्तुः का पद्यमय-भाग ललित-विस्तर से प्राचीन है। महावस्तु में कई भाग 
ऐसे हैं जो पालि-निकार्यों से मिलते हैं। सुत्तनिपात के पब्बज्जासुत्त, पधानसुत्त, खंगविसाणु- 





सुत्त. धम्मपद का सहस्सवस्ग, दीघनिकाय का महागोवित्दसुत्त और मण्किमनिकाग का दीवतख- 
छुत्त आदि अनेक ऐसे सुततन्त हैं जो 'महावस्तुः में पूर्णतया पाये जाते हैं।. 'महद्दाबस्तुः 
का आधा से अधिक भाग जातक और अन्य कथाओं से भरा है जो सामान्यतः पालिज्ञातकों का 
अनुसरण करता है । 

मदावस्तु के काल का निश्चय करना कठिन है। किन्तु इसमें सन्देह नहीं कि इसका 
मूलरूप प्राचीन है । इसके वह अंश जो पालिनिकाय में भी पाये जाते हैं, निश्चित रूप से श्रति 
प्राचीन हैं। इसकी मात्रा भी इसकी प्राचीनता का सूचक है। समग्र ग्रन्थ 'मिश्र-संस्कृतः में 
लिखा गया है, जब कि महायान के ग्रन्थों में मिश्र-संस्क्षत और थुद्ध-संस्कृत, दोनों का प्रयोग 
पाया जाता है | लोकोत्तरवाद का अन्ध होना भी इसकी प्राचीनता को सिद्ध करता है | ऐसा 
प्रतीत होता है कि ग्रन्थ के मूलरूप की रचना ईसा से २०० बर्ष पूर्व हुई किन्तु ग्रन्थ का समय- 
समय से विस्तार होता रहा | हूण और चीनी भाषा तथा लिपि का उल्लेख होने से यह सिद्ध 
होता है कि ग्रन्थ के कुछु अंश चौथी शताब्दी के हैं । 


ललित-पिस्तर 


ललित-विस्तर मद्ायान सूत्न-पन्थों में बहुत पवित्र माना जाता है। इसकी गणना 
वैपुल्य-सत्रों में हे। आरंम में दीनयानान्तर्गत सर्वास्तिवादी निकाय का यह ग्रन्थ था । इसमें 
बुद्ध-चरित का वर्णन है। भूमए्डल पर भगवान्‌ बुद्ध ने जो क्रीड़ा ( & ललित ) की उसका 
वर्णन होने के कारण ग्रन्थ का नाम ललित-विस्तर पड़ा। अश्रभिनिष्कमण-सूत्र ( नेज्ियों सूची 
नं० ६८० ) के अनुसार इसको महाव्यूह भी कहते हैं । 
डाक्टर एस, लेफमान ने इस ग्रन्थ के आरंम के कुछ अ्रध्यायों का अनुवाद बर्लिन से 
१८७५ इस्वी में प्रकाशित किया था। विव्लिश्रोथिका इस्डिका नामक ग्रन्थमाला के लिए 
डाक्टर राजेद्धलाल मित्र ने ललित-विस्तर का अंग्रेजी अनुवाद तैयार किया था; पर श्द्ू८१ से 
१८८६ के बीच में केवल पद्धह अ्रध्यायों का ही श्रनुवाद प्रकाशित हो सका | डा० राजेद्धलाल 
मित्र ने मूल ग्रन्थ का भी एक अपूर्ण संस्करण निकाला था। समग्र मूल-ग्रन्थ का संपादन डाक्टर 
एस, लेफमान ने किया । इसका फ्रेंच अनुवाद फ्रकको ने एनल द मुसे गिमे ( जिल्द ६ और 
६, पेरिस सन्‌ श्य८४-१८६२ ) में प्रकाशित किया | तिव्बती भाषा में इस प्रन्य का अनुवाद 
पाँचवी शताब्दी मे हुआ्आा था। 
पहले अ्रध्याय में यह बतलाया है कि एक समय रात्रि के मध्य-याम में भगवान्‌ समा- 
धिस्थ हुए । उसी क्षण भगवान्‌ के उष्णीष-विवर से रश्मि प्रादुभूत हुई,जिसने सब देव-भवनों को 
अपने प्रकाश से अबभासित किया और देवताञ्रों को क्लुब्ध किया | रात्रि के व्यतीत होने पर 
ईश्वर, मद्देश्वर इत्यादि देवपुत्र जेतवन आये और भगवान्‌ की पाद-बन्दना कर एक ओर बैठ 
गये और कहने लगे, “भगवन्‌ ! ललित-विस्तर नामक धर्मपर्थाय का आप व्याकरण करें। 
भगवान्‌ का ठुषितलोक में निवास, गर्भावक्रान्ति, जन्म, बालचर्या, स्बंभारमण्डलविध्य॑धन इत्यादि 
विषयों का इस अन्य में वर्णन है । पूर्व तथागतों ने भी इस ग्रन्थ का व्याकरण किया शा? | 





१६२ ह बोौद-चम-इश 


भगवान्‌ ने जनकाय के कल्याण और सुख के लिये तथा सद्ध्म की बृद्धि के लिए, देवपुत्रों की 
प्रार्थना स्वीकार किया और भिक्तुओं को आमंत्रित कर “अविदूरे निदान! (तुष्रित काय से च्युति से 
प्रारंभ कर सम्यगज्ञान की प्राप्ति तक का काल “अ्रविदूरे निदान! कहलाता है.) की कथा से 
श्रारंभ कर बुद्धचरित का वर्शन सुनाने लगे । बोधिसत्व एक मह्विमान में ठुषित-लोक में 
निवास करते थे । बोधिसत्व ने ऋत्रिय-कुल में जन्म लेने का निश्चय किया। भगवान्‌ ने बतलाया 
कि बोधिसत्व शुद्धोदन की महिपरी माया देवी के गर्भ में उत्पन्न होंगे। वही बोधिसत्व के लिए, 
उपयुक्त माता ह' | वह रूप-यौवन-सम्पन्न है', शीलवती और पतित्रता है । परपुरुष का स्वप्न 
में भी ध्यान नहीं करती । जम्बूद्वौप में कोई दूसरी स्त्री नहीं है, जो वोधिसत्व के ठुल्य महापुरुष 
का गमधारण करने मे समर्थ हो । इसको दशसहस्ध नागों करा कल प्राप्त है। देवताओं की 
सहायता से बोधिसत्व ने महानाग कुझ्जर के रूप में गर्भावक्रान्ति की | कुन्षिगत बोधिसत्व के 
निवास के लए, देवताओं ने एक रत्नव्यूह तैयार किया, जिसमें बोधिसत्व को दुर्गन्धयुक्त मनुष्या- 
श्रय में निवास न करना पड़े। श्रारक्षत और दर्ण में यह स्लव्यूड अनुपम था | बोधिसत्व इ 

सलव्यूह म बैठे हुए अत्यन्त शोमित थे । माता की कोख में से बोघिसत्व ने समस्त-दिशा्रों को 
अपने तंज और वर्ण से अवभासित किया । बोधिसत्व के शरीर से दूर तक प्रभा निकलती थी । 
यदि कपिलवश्तु या अन्य किसी जनपद में किसी स्त्री या पुरुष को भूत का आवेश होता था तो 
बोधिसत्व का माता के दर्शनमात्र से उसको चेतना का पुनर्लाम होता था | जो लोग नाना रोग से 
पीड़ित होंत थे उनके सिर पर बोधिसत्व की माता अपना दाहिना हाथ रखतीं थीं । इसी से उनकी 
व्याधि दूर हो जाता थी, यहाँ तक कि रोगियों को मायादेवी भूमि से तृणु-गुल्म उठाकर देती 
थीं, उसी से रोगी निविकार होते थे । मायादेवी जब अपना दक्षिण पाश्व देखती थीं तब उनको 
कुक्षिगत बोधिसत्व उसी प्रकार दिखलाई पड़ते थे जिस प्रकार शुद्ध श्रादर्शमणडल में मुखमण्डल 
का दर्शन द्वोता है | जिस प्रकार अन्तरिक्ष में चन्द्रमा तारागण से परिवृत हो शोभा को प्राप्त 
होता हे, उसा तरह बोधिसत्व कतीस लक्षणों से अलंकृत थे | वह राग-द्वेष, और मोह की 
बाधा से परिभुक्त थे | क्ुलिपासा, शीतोष्ण उनको किसी प्रकार की बाघा नहीं पहुँचाते थे | 
नित्य दिव्य-तू(र का बाद होता था और नित्य सुन्दर दिव्य-पुष्पों की वर्षा होती थी। मानुप् 
आर अमानुत परस्पर हिंसा का भाव नहीं रखते थे | सल हुए और तुष्ट थे। समय पर बृष्टि 
होती था । दृण, पुष्प, और ओऔपायियां समय पर होती थीं। राजणह में सात रात रत्नों की 
वर्षा हुई । कोई रुल् दुरिद्री या दुःखी न रहा | दश महाँने बीतने पर जब बोधिसत्वय का जन्म- 
समय उपस्थित हुआ तव राजा शुद्धोदन के णह और उद्यान में बत्तीस पूर्वनिमित्त प्रादुर्भूत हुए । 
मायादेवी पति को आज्ञा ले--लुम्बिनी-वन गई । वहां बोधिसत्व का जन्म हुआ | उसी समय 
इथ्वीं को संदकर महाप्म का प्राहुर्भाव हुआ । नन्‍द, उपनन्द, नागराजाश्ओं ते बोधिसत्व को 
शीत और उप्ण जलकी वारिंधारा से स्नान कराया | अन्तरित्त में दो चामर और स्त्न-छुम 
पराुमूत हुए । बोषिसत्व ने महापक्म पर बैठकर चारों दिशाओं को देखा | बोचिसल्व ने दिव्य- 
चक्ु से समस्त लोक-धातु को देखा और जाना कि प्रज्ञा, शील, समाधि या कुशलमूल-चर्या में 
मेर तुल्य कोई सत्व नहीं है । विगत-भय हो, सव॑सत्वों का चित्त और चरित जानकर बोधिसल ने 


सप्तम अध्याभ हे 


पूर्वामिमुख हो सांत कदम रखे | उस समय अन्तरिक्त में उनके ऊपर श्वेत वर्ण का दिव्य 
विपुल-छत्र और दो शुभ चामर धारण करायें गये। जहाँ जहाँ बोधिसत्व पैर रखते ये 
वहाँ वहाँ कमल प्रादुर्भूत होता था। इसी प्रकार दक्षिणमुख और पश्चिममुख हो सात सात 
कदम रखे | सातवें कदम पर सिंह की तरह निनांद किया और कह्दा कि मैं लोक में ज्येष और 
श्रेष्ठ हूँ। यह मेत अन्तिम जन्म है। मैं जाति-जरा और मरण-दु:ख का अश्रन्त करूँगा। 
उत्तराभिमुख हो बोधिसत्व ने कहा कि मैं सब सल्वों में अनुत्तर हूँ | नीचे की ओर सात पग रख 
कर कहा कि मार को उसकी सेना के सहित नष्ट करूँगा और नरक-निवासी सत्वों लिए. महाधर्म- 
मेघ की बृष्टि कर निरयाप्मि को शान्त करूँगा । ऊपर की ओर भी बोधघिसत्व ने सात पग रखे 
और अ्रन्तरिक्त की ओर ताका | 


जब बोधिसत्व ने जन्म लिया उस समय नाना प्रकार के प्रातिहार्य डदित हुए । दिव्य 
दुंदुमियाँ बी, सब ऋतु और समय के बृक्षों में फूल और फत लगे । विशुद्ध गगनतल से मेघ- 
शब्द सुन पड़ा । एथ्यी कम्पायमान हुई | मेघ्-रहित आकाश से वर्षा हुई । सुगन्धित-वायु बह 
लगी | सब दिशायें सुप्रसन्न मालूम पड़ीं | सब सत्वों को काय-सुख और चित्त-सुख प्राप्त हुआ | 
सब सत्व भ्रकुशल-क्रिया से बिस्त हुए | सब सल राग-द्वेप, मोह, दर्प इत्यादि दोधों से रहित 
हुए | जिनको नेत्रविकलता थी उनको चक्षु-लाम हुए। दरिद्ों ने धन पाया। जो बद्ध थे वे 
बखन से मुक्त हुए । अवीची आदि नरकों में वास करनेत्राले सत्व दुःख रहित हो गये । 
तिर्यग्योनि वाज़ों का अन्योन्य-भक्षण-दुःख दूर हुआ। यमल्लोक-निवासी सल्वों का छुत्पिपासा- 
ऊुःख शान्त हुआ। सप्तपदी के समय सर्व॑त्ोक तेज से परिस्फुथित हो गये | गीत और रृत्य शब्द 
हुआ और पुष्प, चूर्ण, गन्ध, माल्य, रतन, आ्राभरण ओर वस्त्र की वष। हुई। संक्षेप में यह 
क्रिया अद्भुत और अचिन्य हुई । 


सातवें अध्याय में श्रानन्द और बुद्ध का संवाद है। आनन्द ने अंजलिबद्ध हो बुद्ध को 
प्रणाम किया और कहा कि बुद्ध का अद्भुत-धर्म है । मैं भगवान्‌ की शरण में अनेक बार 
जाता हूँ। भगवान्‌ ने कहा कि है श्रानन्द ! भविष्य-काल में कुछ भिकछु उद्धत और अ्रमिमानी 
होंगे । उनको भगवान्‌ में श्रद्धा न होगी | उनका चित्त विज्षित होगा और वे संशयान्वित होंगे। 
थे बोधिसत्व की गर्भावक्रान्ति-परिशुद्धि में विश्वास न करेंगे | वे कहेंगे कि यह किस प्रकार संभव 
है कि बोधिसत्व माता की कोख से बाहर आते हुए. गर्भभल से उपलिस नहीं हुए। वे मोह- 
पुरुष इस बात को न जानेंगे कि पुण्यवान्‌ सत्वों का शरीर उच्चार-प्रक्लावमण्ड में नहीं होता; 
तथागत की गर्भावक्रान्ति कल्याण की देनेवाली होती है। भगवान्‌ की गर्भ में अ्रवस्थिति 
भूतदया के कारण होती है | वे नहीं जानते कि तथागत देवतुल्य हैं और हम लोग मनुच्यमात्र 
हैं। उनके स्थान की पूर्ति करने में हम समर्थ नहीं हैं। उनको समझना चाहिये कि हम लोग 
भगवान्‌ की इयत्ता या प्रमाण को नहीं जान सकते | वह अजिन्‍्त्य हैं | उद्धत भिकछु ऋद्धि और 
प्रातिहार्य पर भी विश्वास नहीं करेंगे। वे बुद्धधर्मों का प्रतिक्षेप करेंगे । उनकी दुर्गति होगी | 
आनन्द ने भगवान्‌ से पूछा कि इन असत्पुरुषों की क्‍या गति होगी ! भगवान्‌ बोले कि जो 





भरे बौद्ध-धर-दुशन 


'कोई इन सूत्रान्तों को सुनकर इनपर श्रद्धा न लावेगा, वह च्युत होने पर अबीचि नाम महानरक 
में गिरगा | आनन्द | तथागत की बात अप्रामाणिक नहीं होती । इसके विपरीत छो इन 
सूत्रान्तों को सुनकर प्रसन्न होंगे उनको प्रसाद सुलभ होगा। उनका जीवन और मानुष्य सफल 
और सार्थक होगा। वे सारपदार्थ का ग्रहण करेंगे । वे तीनों अ्रपायों से मुक्त होंगे। तथामत- 
धर्म में श्रद्धा खखने का यही फल है। जिन सत्वों को मगवान्‌ का दर्शन या घर्मश्रवण प्रिय 
होता है, भगवान्‌ उनको मुक्त करते हैं और उनको भगवद्धाव की प्रात्ति होती है। श्रद्धा का 
अभ्यास करना चाहिये | मित्र के मिलने के लिए लोग योजनशत भी जाते हैं और अ्रदृश्पूरव 
मित्र को देखकर सुखी होते हैं। फिर उसका कया कहना जो मेरे आशित हो कुशलमूल का 
आरोपण करता है । जो मुझ पर श्रद्धा रखते हैं अ्नागत बुद्ध भी उनकी अभिलाफ्ा पूर्ण 
करेंगे। जो मेरी शरण में आये हैं वे मेरे मित्र हैं। में उनका कल्याण साधित करता हूँ। तथा- 
गत के यह मित्र हैं, यह समझकर अनागतबुद्ध भी उनके साथ मैत्री करेंगे। इसलिए हे 
आनन्द ! श्रद्धोत्पाद के लिए उद्योग करो | 


यह संवाद श्रकारण नहीं है | बुद्ध की गर्भावक्रान्तिं तथा जन्म की जो कथा ललित- 
विस्तर में मिलती है वह पालिग्रन्थों में वर्णित कथा से भिन्न है। यद्यपि पालिग्रन्थों में भगवान्‌ 
के अनेक अदूभुत-धर्म वर्शित हैँ तथापि इन अद्भुत धर्मो' से--समन्वागत होते हुए भी पालि- 
ग्रम्थों के बुद्ध श्रन्य मनुष्यों के समान जरा-मरण-दुःख और दौर्मनस्थ के अधीन थे | बुद्ध ने 
स्वयं कहा था कि में लोक में ज्येष्ठ और श्रेष्ठ हूं और सर्वसत्वों में अनुत्तर हूँ | संयुत्त-निकाय 
( स्कन्‍्धवग्ग, भाग ३, पृष्ठ १४० ) में बुद्ध ने कहा है कि जिस प्रकार हे मिक्तु ! कमल उदक 
में ही उत्पन्न होता है श्रीर उदक में ही संबद्ध है पर उदक से शनुपलिप्त होकर उदक के ऊपर 
स्थित है, उसी प्रकार तथागत लोक में संत्रद्ध होकर भी लोक को अभिभूत कर लोक से बिना 
उपलिप्त हुए विहार करते हैं। दीधनिकाय ( दूसरा भाग, एड्ठ १२, महापदानसुत्तत ) के 
अनुसार बोधघिसत्व की यह धमंता है कि जब्र वह तुषितकाय से च्युत हो माता की कुत्ति में 
उत्क्रान्ति करते हैं, तब सब लोकों में अप्रमाण अवमास का प्रादुभीव होता है। यह अवभास 
देवताओं के तेज को भी अ्रवभासित करता है। दीघ्रनिकाय ( भाग ३, एरष्ठ १६ ) के अ्रनुसार 
बोधिसत्व महापुरुष के बत्तीस लक्षणों से और बयासी अनुब्यंजनों से समनन्‍्वागत होते हैं । 
महापरिनिरवाण सूत्र के अनुसार तथागत यदि चाहें तो कल्पपर्यन्त या कल्पावशेषर पर्यन्त निवास 
कर सकते हैं| इसी लिए. आनद ने भगवान्‌ से देवमनुष्यों के कल्याण के लिए कहय-पर्यन्त 
अबस्थिति रखने की आ्रार्थना की थी । पर भगवान्‌ आ्रायु-संस्कार का उत्सगग पहले ही कर चुके 
थे, इसलिए उन्होंने आनन्द की प्रार्थना स्वीकार नहीं की। इन अ्रद्भुत-धर्मो' को मानते हुए 
भी पालि-अन्थों के बुद्ध लोकोत्तर केवल इसी श्रर्थ में है! कि--उन्होंने विशेष उद्योग कर मोक 
के मार्ग का अन्वेषण किया, और दूसरे उनके बताए हुए मार्ग का अनुसरण करने से ही अंच्व 
की अवस्था को प्राप्त कर सकते हैं, उनको मार्ग का अन्वेर्ण नहीं करना पड़ता । पर महासांधिक- 
लोकोत्तरवादी लोकोत्तर शब्द का प्रयोग इस श्रर्थ में नहीं करते। यदि उनको भी यह श्रर्थ 
मान्य होता तो बौद्धों में इस प्रश्न पर मतभेद होने का कोई कारण न था और न उनमें लोको- 
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सरवाद मामका वाद ही प्रचलित होता | इससे स्पष्ट है कि लोकोत्तरवादियों के मत में 'लोको- 
तर! का कीई विशेष अर्थ है। श्रानन्द-बुद्ध के संवाद से यह प्रकट होता है कि लोकोत्तरवादी 
बोधिसत की गर्भावक्रान्ति-परिशुद्धि में विश्वास करते थे और उनको अचिन्त्य मानते थे । 

आगे चलकर ललितविस्तर का वर्णन महावग्ग की कथा से बहुत कुछ मिलता जुलता 
है | नहाँ समानता है वहाँ भी कुछ बातें ललित-बिस्तर में ऐसी वर्णित हैं जो अन्य ग्रन्थों में नहीं 
पाई जातीं। ऐसी दो कथाओं का हम यहाँ पर संक्षेप में उल्लेख करते है।। एक कथा आठवें 
अध्याय में वर्णित है | शाकयों ने राजा शुद्धोद्न से कहा कि कुमार को देवकुल में ले चलना 
चाहिये । जब कुमार को आभूषण पहनाये गये तब स्मितपूर्वक कुमार बोले मुझसे बढ़कर कौन 
देवता है ! मैं देवातिदेव हूँ |? जब कुमार ने देवकुल में पैर रखा तब सब प्रतिमायें अपने-अपने 
स्थान से उठीं और उनके पैरों पर गिर पड़ीं; प्रतिमाओं ने अपना-अपना स्वरूप दिखाकर 
भगवान्‌ को नमस्कार किया | इसी प्रकार दशव अध्याय में बोधिसत्व की लिपिशाला में जाने 
की कथा है। अनेक मंगल-क्ृत्य करके दश हजार बालकों के साथ कुमार लिपिशाला में ले जाये 
गये | आचार्य विश्वामित्र कुमार के तेज को न सह सके और घरणितल पर अधोमुख गिर 
पड़े | तब शुभांग नाम के ठुषित-कायिक देवपुत्र ने उन्हें उठाया और उपस्थित राजा और 
जन-काय को सम्बोधित करके कहा--“यहद कुमार मनुष्य-लोक के सभी शास्त्र, संख्या, लिपि, 
गणना, धातुतंत्र और अप्रमेय लौकिक शिल्पयोग में अनेक कल्प-कोटियों के पूवे ही शिक्षित 
हैं। किन्तु लोकानुवर्तना के हेतु अनेक दारकों को श्रग्नयान में प्रतिष्ठित करने के उद्देश्य से और 
असंख्य सत्वों का विनयन करने के लिए आज यह कुमार लिपिशाला में श्राये हैं। लोकोत्तर 
चार आर्य-सत्यवर्थों में जो विधिज्ञ है, जो हेत॒-प्रत्यय में कुशल है और जो शीतीभाव को प्राप्त 
है उसे लिपिशास््र में भला क्या जानना है ! त्रिलोक में भी इसका कोई आचार्य नहीं है, स्व॑- 
देवमनुष्यों में यद्दी ज्येष्ठ हैं । कल्पकोस्यों के पहले इसने जिन लिपियों का शिक्षण पाया है 
उनके नाम भी आप जानते नहीं हैं; यह शुद्धसत्व एकक्षण में जगत्‌ की तिविध और विचित्र 
चित्तघाराश्रों को जानता है। अ्रहृश्य और रूपरद्तित की गति को जाननेवाले इस कुमार को 
दृश्यरूप लिपि को जानना क्या कठिन है १” इस प्रकार सम्बोधन करके वह देवपुत्र अ्रन्तहिंत 
हुआ । धात्री और चेटीवर्ग को कुमार के पास छोड़कर शुद्धोदन राजा और जन-काय घर लौटे । 
तब बोघिसत्व ने उरग सागर चन्दनमय लिपि-फलक को लाकर विश्वामित्र आचार्य को कहा--- 
'भो उपाध्याय ! श्राप +मे किस लिपि की शिक्षा देंगे !? बोधिसल् ने ब्राह्मी, खरोष्ठी, पुष्करसारि, 
श्रेग, बंग, सगघ, आदि ६४ लिपियाँ गरिनाई | आचार्य ने कुमार के कौशल को देखकर उसका 
अभिनन्दन किया | 


इसी प्रकार १९ और १३ परिव्तों में कुछ ऐसी कथायें वर्णित हैं, जो अन्यत्र नहीं 
पायी जाती किन्तु १४-२६ परिवतों' में कथामुख में थोड़ा ही अ्रन्तर पाया जाता है | बुद्ध के 
जीवन की प्रधान धटनायें ये हैं;-..चार पूव॑-निमित्त, जिनसे बुद्ध ने जरा, व्याधि, मृत्यु और 
प्रजच्या-ज्ञन प्रास किया । अमिनिष्कमण, बिंब्सारोपसंक्रमण, दुष्करचर्या, मारधर्षण, अमि- 
संबोधन और धर्मदेशना । जहाँ तक इनका संब्ध है ललित-विस्तर की कथा कुछ बहुत भिन्न 
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नहीं है | किन्तु ललित-विस्तर में अतिशयोक्ति की मात्रा श्रधिक है। २७ वें कर में 
महायान-प्रन्थों की परिपाटी के अनुसार ग्रन्थ के माहात्म्य का वर्णन है । “नो.इस रमपयाय को 
सुनेंगे वह वीयलाभ करेंगे; मार का धर्नेण करेंगे। जो इस धममपर्याय की कथा बाचेंगे, जो 
कथा को सुनकर साधुकार देंगे, जो इस पुस्तक को लिखकर उसकी पूजा करेंगे, जो इसका 
विस्तार से प्रकाश करेंगे, वह विविध-धर्मो' का लाभ उठावेंगे, इस धर्मपर्याय की महिमा अनन्त 
है | यदि तथागत कहप भर रात-दिन इस घर्मपयौय का माहात्म्य वर्णन करें तो भी उसका अन्त 
न हो और तथागत के प्रति भाव का भी क्षय न हो |! 

यह बहुत संभव मालूम होता हैं कि ललित-विस्तर हीनयान के किसी प्राचीन मूलग्रन्थ 
का रुपान्तर है। सर्बास्तिवादियों के मतानुसार यह आरंभ में बुद्ध-चरित का ग्रन्थ था, पीछे 
से महायान के रूप और आकार में परिणत और परिदर्धित हुआ | ग्रन्थ गद्ममय है, बीच-बीच 
में गाथा उपन्यस्त है। कथामाग प्रायः गद्य में दी है। अनेक गाथायें हैं, बड़े सुन्दर आम्य-्गीत 
हैं, जिनका समय सुत्त-निपात की गाथाओ्ं के सहश अ्रति प्राचीन है। सातवें परिवर्त में वर्शित 
जन्म और असित कथा, सोलढवें परितर्त में वर्शित बिंविसारोपसंक्रमण, श्रद्ठारदवें परिवर्त में 
वर्णित मारसंवाद इसके उदादरण हैं। यह गायायें बुद्ध के कुछ शताब्दी के बाद की हैं । 
२६ वें परिवतं के कुछ गद्य माग भी, जैसे वाराखसो का घर्म-चक्र-प्रवर्तन, बौद्ध-्राम्नाव के 
प्राचीनतम अंरा है। दूसरी ओर अपेक्षाकृत नत्रीन भाग है जो गद्य और गाथा में 
लिखे गये हैं। 

हमको यह ज्ञान नहीं है कि ललित-विस्तर का अन्तिम-संस्करण कब हुआ | पहले यह 
भूल से कहा जाता था कि ललित-विस्तर का चीनी अनुवाद ईसा की पहली शताा्दी में हुआ्ा 
था। वस्तुतः हम यह भी नहीं जानते कि जो बुद्ध-चरित चीनी-भाषा में धर्म-रक्षित दास 
सन्‌ ३०८ में अनूदित हुआ था और जिसके बारे में कहा जावा है. कि यह ललित-विस्तर का 
दूसरा अनुवाद है, सचमुच वह हमारे ग्रन्य का अनुवाद भी है | संस्कृत का शुद्ध तिब्बती श्रनु- 
वाद उपलब्ध है, जिसका समय पॉँचवीं शती है | फूको ने इसका संपादन फ्रॉच अनुवाद के 
साथ किया है। यह निश्चय है कि जिन रूपकारों ने (८४०--६०० ई०) जावा स्थित बोरों 
बुदुर के मन्दिर को प्रतिमाश्रों से सुशोमित किया था, वह ललित-जिस्तर के किसी न किसी 
पाठ से, जो हमारे पाठ से प्राय: अमिन्न था, अवश्य परिचित थे | शिल्ल में बुद्ध का चरित इस 
प्रकार खचित है मानों शिल्पी लजित-व्रिस्तर को हाथ में लेकर इस कार्य में प्रदत्त हुए थे 
जिन शिल्पियों ने उत्तर-भारत में बौद्ध-यूनानी कला-पस्तुओं को बुद्ध चरित के दृश्यों से समलंकृत 
किया था वह भी ललित-विस्तर में वर्शित बुद्ध-कथा से परिचित हें । 

अत: यह कहना उपयुक्त होगा कि ललित-विस्तर में पुरानी परंपरा के अ्रनुसार बुद्ध- 
कथा वर्णित है तथा अपेक्षा-कृत कई शताब्दी पीछे की कथा का भी सन्निवेश है। इसमें सन्देह 
नहीं कि ललितर्-वस्तर से बुद्ध-ऊथा के विकास का इतिद्वास जाना जाता है। साहित्य की इष्टि 
से इसका बड़ा गौरव है, ललित-उिस्तर में सुरक्षित गाथा और उसके कथांशों के आधार पर 
ही अश्वघोष ने बुद्ध-चरित नामक अनुपम महाकाव्य की रचना की थी | 
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सन्‌ १८६२ ई० में सिलवां लेबी ने बुद्ध-चरित का प्रथमसर्ग प्रकाशित किया था। 
उस समय तक योरप में कोई यह नहीं जानता था कि अश्वघोष एक महान्‌ कवि ही गया है। 
चीनी और तिब्बती श्राज्नाय के अनुसार अश्वघोष महाराज-कनिष्क के समकालीन ये | बुद्ध- 
चरित का चीनी अनुवाद पाँचवीं शताब्दी के पूर्वभाग में हुआ था। अश्वघोष का एक दूसरा 
ग्रन्थ शारिपुत्र-प्रकरण है | प्रोफेसर लुडर्स के अनुसार इस ग्रन्थ के जो अवशेष पाये गये हैं 
उनकी लिपि कनिष्क या हुविष्क के समय की है | जो प्रमाण उपलब्ध हैं उनके आधार पर हम 
यह कह सकते हैं कि अश्वध्ोप कनिष्क के समकालीन या उनसे कुछ पूर्व के थे। चीनी 
आम्राय के अनुसार अश्वधोष का सम्बन्ध विभाषा से मी था। पहले तो हमको विभाषा का 
काल निश्चित-रूप से नहीं मालूम है | हम यह भी नहीं कह सकते कि सममप्र-ग्रन्य की रचना 
एक ही समय में हुई। पुनः यह भी नहीं प्रतीत होता कि अ्रश्वघोष विभाषा के सिद्धान्तों से 
परिचित थे | कनिष्क के समय में जो धर्म-संगीति बतायी जाती है, उसके अस्तित्व के बारे में 
भी सन्देह है । 

अ्रश्वघोष की काव्य-शैली सिद्ध करती है कि वह कालिदास से कई शताब्दी पूर्व के 
थे | भास उनका अनुकरण करते हैं और उनका शब्द-भांडार यह सिद्ध करता है कि वह कौटिल्य 
के निकयवर्ती हैं । 

अश्वघोष अपने को 'साकेतक? कहते हैं और अपनी माता का नाम सुबर्णाक्षी? बताते 
हैं । रामायण का उनके ग्रन्थों पर विशेष प्रभाव है, और वह इस बात पर जोर देते हैं कि 
'शाक्य! इच्चाकु-वंश के थे। अश्वधोष ब्राह्मण थे। ब्हक्षणों के समान उनकी शिक्षा हुईं 
थी। हमको यह नहीं मालूम है कि वह कैसे बौद्धधर्म में दीक्षित हुए | किन्तु उनके तीनों 
ग्रन्थ के विषय ऐसे हैँ जिनसे यह सिद्ध होता है कि वह बौद्धधर्म के प्रचार में बहुत व्यस्त थे । 
तिब्बती विवरण के श्रनुसार वह एक अच्छे संगीतज्ञ भी थे, और गायकों के साथ वह भ्रमण करते 
थे, और बौद्धधर्म का प्रचार गानों द्वारा करते थे | चीनी यात्री इल्सिंग का कहना है कि 
उनके समय में बुद्ध-चरित का बड़ा प्रचार था और समस्त भारत में तथा दक्तिण॒-समुद्र 
के देशों ( सुमात्रा, जावा श्रादि ) में बुद्ध-चरित बड़ा लोकप्रिय था । 

घुद्ध-चरित, सौन्दरनन्द और शारिपुत्र प्रकरश--अ्रश्वघोष के इन तीन ग्रन्थों से हम 
परिचित हैं | बुद्ध-चरित में जैसा नाम से ही प्रकट है, बुद्ध की कथा वर्णित है | इसमें २८ सर्ग 
हैं। किन्तु प्रथम सर्ग का डे भाग, २-१३ सर्ग, तथा १४वें सर्ग का है भाग ही मिलते हैं। 
बुद्ध-कथा भगवस्मसूति से आरंभ होती है और संवेगोत्त्ति, अभिनिष्कमण, मारविजय, संबोधि, 
धर्म-चक्र-प्रवर्तन, परिनिर्वाण आदि घटनाओं का वर्णन कर प्रथम धर्म-संगीति और अशोक 
के राज्य-काल पर परिसमाप्त होती है। सौन्दरनन्द में बुद्ध के भाई नन्‍द के बौद्ध-धर्म में 
दीक्षित होने की कथा है। इस ग्रन्थ में १८ सर्ग हैं | समग्र-अ्न्थ सुरक्षित है। शारिपुत्न-प्रकरण 
नाटक ग्रन्थ है | इसमें ६ अंक हैं । इसमें शारिपुत्र और मौद्गल्यायन के बौद्ध-धर्म में दीक्षित 
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होने की कथा वर्शित है | इसका कियदंश ही प्राततहै | इसका उद्धार प्रोफेसर छुड॒र्स ने किया 
है | यह तीनों ग्रन्थ एक ही ग्रन्थकार के रचे मालूम होते हैं। एक ही प्रकार के भाव और 
वाक्य बुद्ध-चरित और सौन्दरनन्द में बार-बार मिलते हैं। भीजान्सटन, जिन्होंने बुद्ध-चरित 
का सम्पादन किया है, भूमिका में लिखते हैं कि मैं तब तक बुद्ध-चरित का संपादन नहीं कर 
सका जब तक मैंने सौन्दरनन्द का पाठ ठीक तरह से निश्रत नहीं कर लिया | चीनी और तिब्बती 
अनुवाद अश्वधोष को अन्य-प्रन्थों का मी स्वयिता बताते हैं। टामस ने इन गन्थों की सूची 
कवीन्द्रवचनसमुच्चय में दिया है, क्योंकि संस्कृत-गन्थ अप्राप्य हैं। इसलिये उनके सम्बन्ध में 
कुछ निश्चित रूप से कहना संभव नहीं है | किन्तु वे ग्रन्थ जिनका विषय मुख्यतः दार्शनिक है 
श्रथवा जिनमें महायान का विकसित रूप पाया जाता है, अश्वघोष के नहीं हो सकते, क्योंकि 
अश्वघोप कवि और प्रचारक हैं, और उनका समय महायान के विकसित रूप से पूर्व का है। 
किन्तु कुछ ऐसे संस्कृत-ग्रन्थ हैं जिनके संबन्ध में मत देना आवश्यक है | 
प्रोफेसर लुडर्स को शारिपुत्र-प्रकरण के साथ दो नाटकों के अ्रंश मिले थे, इनमें से 
एक के तीन श्लोक मिले हैं। इनकी शैली अश्वघोध्र को शैली से मिलती है। एक श्लोक में 
बुद्ध के ऋष्धि-वबल का प्रदर्श है और सौर्दरनन्द, सर्ग ३, श्लोक २२ से इसका साम्य है । 
दोनों में एक ही उपमा का प्रयोग किया गया है । क्या यह संभव है. कि कोई दूसरा अश्वघोप 
की शैली की विशेषताओं का इतना अच्छा अनुकरण कर सकता ! दूसरे नाटक में एक नवयुवक 
की कथा है जिसका अनुन्ति-संबन्ध मगधवती से हो गया, ओर जिसने वौद्ध-वर्म में दीक्षा ली । 
इस नाटक के रचयिता के सम्बन्ध में कुछु कहना कठिन है क्योंकि हमारे पास यह कहने के 
लिये पर्यात्त प्रमाण नहीं है, कि यह ग्रन्थ भी अश्वधोप की रचना है | 
तीन और ऐसे ग्रन्थ हैं जिनके स्वयिता अश्वधोय बताये जाते हैं। इनमें से एक वज्ञ- 
सूची है । इस ग्रन्थ को शैली अ्श्वधो५ की शैली से सर्वथा मिन्न है। चीनी अनुवाद के अनु- 
सार धमंकीर्ति इसके रचयिता हैं | इसकी सत्यता पर सम्देद करने का कोई कारण नहीं मालूम 
होता। कम से कम यह ग्रन्थ अ्रश्वपरोग का नहीं है। दूसरा अन्‍य गंडी-स्तोत्र है | इसमें 
र६ एलोक हैं। अधिकांश इलोकों का छुन्द सखरा है | २० वें श्लोक के अनुसार यह ग्रन्थ 
काश्मीर में लिखा गया जब कि वहाँ का प्रबन्ध विगढ़ गया था। शैली की दृष्टि से इसका 
अश्वघोष की ऋृतियों से कोई साम्य नहीं है । पुनः यह ग्रन्थ कई शताब्दी पीछे का मालूम 
पड़ता है | 
इत्सिंग 'सूत्रालंकाएः नाप के झन्य का उल्लेख करते हैं जिसे वह अ्श्वघोष का बताते 
हैं | सन्‌ १६०८ में इ० ह्यूबर ने इस नाम से एक चीनी ग्रन्थ का अनुवाद प्रकाशित 
किया था, जिसे चीनी अनुवादक अ्रश्वघोष का वताते हैं। बाद को मध्य-एशिया में 
मूल संस्कृत के अंश लुड्स को मिले और उन्होंने सिद्ध किया कि ग्रन्थकार का नाम वहां 
: कैमारलात बताया गया है और ग्न्य का नाम कल्पनामरिडतिका है | इससे बड़ा विवाद उठ 
उड़ा हुआ । कई प्रसिद्ध विद्वानों ने अपना यह मत व्यक्त किया कि यह संग्रह या तो अश्वघोष 
का है भ्रथवा कुमारलात ने अश्वप्रोय की किसी रचना को नया रूप दिया है| अब सामान्यतः 
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विद्वान्‌ इस पर सहमत हैं कि यह अश्वपोष की रचना नहीं है, हस्तलिखित पोथी का काल ही 
इसका निर्णय करने में पर्याप्त है | 


यह निश्चित है कि अश्वधोष हीनयान के अनुयायी थे। चीनी आम्नाय के अनुसार 
बह सर्वास्तिवादी थे और पाश्व॑ (> पूर्ण या पूर्णाश ) ने उनको बौद्ध-धर्म में दीक्षित किया 
था | किन्तु अश्वधोष विमाषरा के सिद्धान्तों से अपरिचित थे। यदि वह सर्वास्तिवादी थे 
तो वह ऐसे समय में रहे होंगे जब विभाषा के मुख्य-सिद्धान्त स्थिर नहीं हुए थे । सौन्दरनन्द, 
१७ वाँ सर्ग, श्लोक १८ देखिए :-- 
/यस्मादमूत्वा मवतीह सर्व, भूत्वा व भूयो न भवत्यवश्यम्‌” | 
सर्वास्तिवादी इसका प्रतिषेध करते हैं। यह विचार मज्मिम-निकाय ( ३, २४ ) के 
आधार पर है | पुनः सौन्दरनन्द के १२ वें सर्ग में श्रद्धा की बड़ी महिमा बतायी गयी है । 
इसकी समता केवल पूर्वकालीन महाय्रान-सत्र में पायी जाती है। श्रद्धा केवल धर्मच्छुन्द नहीं 
है, यह बुद्ध के प्रति भक्ति है | सर्वास्तिबाद के आगम में इसका कोई महत्व नहीं है किन्तु 
अश्वघोष इस पर बहुत जोर देते हैं। अश्वधोष कहते हैं :--- 
श्रद्धांकुरमिम॑ तस्मात्‌संब्द्धयितुमहसि । 
तदूबद्धौ वर्धते धर्मों मूलबद्घों यथा द्ुमः ॥४१॥ 


जहाँ वसुब््धु सौन्दरनन्द के एक ऐसे श्लोक का उद्धरण देते हैं किन्तु अश्वघोष का 
उल्लेख नहीं करते, वहीं सससिद्धि के रचयिता हरिवर्मा अश्वघोष को प्रमाण मानते हैं। सप्त- 
सिद्धि ( पूसें के अनुसार 'तससिद्धि? ) के दो उद्धरण अश्वघोष की उक्तियों से मिलते जुलते हैं, 
किन्तु उनका उल्लेख अमिधर्मकोश में नहीं है । अनित्य के सम्बन्ध में इसमें कहा है कि धर्म 
अनित्य है क्‍योंकि उनके हेतु अनित्य है' । सौन्दरनन्द सर्ग १ ७, श्लोक १८ में इसी प्रकार की 
उक्ति है। पुनः एक दूसरे स्थान पर कहा है--स्कन्ध, धाठु, आयतन और देतु-प्रत्यय- 
सामग्री है और कोई कर्ता और भोक्ता नहीं ६ । ये विचार सौन्दरनन्द, सर्ग १७, श्लोक २० 
में पाये जाते हैँ | इससे यह खवाभाविक अनुमान है कि अश्वधोप या तो बहुभ्रुतिक हैं या किसी 
ऐसे निकाय में प्रपन्न है' जिससे बहुश्रुतिक निकले हैं। बहुश्रुतिक के सम्बन्ध में हमारा ज्ञान 
वसुमित्र के ग्रन्थ पर आश्रित है । वसुमित्र के अनुसार बहुश्रुतिक दो वस्तुओं को छोड़कर अन्य 
विषयों में सर्वास्तिवादी थे | उनका विचार था कि अनिय, दु:ख, शूत्य, अनात्मक और शान्त 
(+निर्वाण ) के सम्बन्ध में बुद्ध की शिज्ञा लोकोत्तर है, क्योंकि यह नि:सरण मार्ग है। सौन्दर- 
नन्‍्द सर्ग १७, श्लोक १७-२१, का मत सरत्यसिद्धि के मत से मिलता है। अतः अश्वधोष 
बहुश्रुतिक हैं, बहुश्रुतिक महासांधिक की शाखा है और इसलिए, यह महादेव के ५ वस्तुओं को 
स्वीकार करते हैं | इनमें से चतुर्थ के अनुसार अहंत्‌ पर-प्रत्यय से ज्ञान प्रा करते हैं, यह स्पष्ट 
है कि पर-प्रत्यय के लिए, श्रद्धा अ्रत्यन्त आवश्यक है | कोश के अनुसार यह व्यक्ति श्रद्धानुसारी 
है । जान्सट्न का कहना है कि यहाँ हमको मालूम होता है कि अश्वधोष श्रद्धा पर क्यों इतना 
जोर देते हैँ | जान्सटन इस निष्कर्ष पर पहुँचते है" कि अश्वघोष बहुश्रुतिक या कौकुलिक है | 








१४७ बौदू-घस-दुशन 


तारानाथ के अनुसार माठचेट अ्रश्वघोष का दूसरा नाम है। इत्सिंग का कहना है कि 
मात्चेट का स्तोत्र अत्यन्त लोकप्रिय था। इत्सिंग ने स्वयं इसका चीनी में अनुवाद किया था | 
सौभाग्य से मध्य-एशिया में मूलस्तोत्र का एक बहुत बड़ा भाग खोज में मिल गया है | माठ्चेट 
श्रश्वघोष के बाद के है' । इसी प्रकार 'आर्यश्‌रः जिनकी जातकमाला प्रसिद्ध है, अश्वधोष के 
ऋणी है” | जातकमाला ३४ जातक-कथाओं का संग्रह है। इनमें से लगमग सभी कथायें 
पालिजातक में पायी जाती है” | इत्सिंग जातकमाला की भी प्रशंसा करता है और कहता है कि 
इसका उस समय बड़ा श्रादर था। अजन्ता की गुफाओं में जातकमाला के दृश्य खब्ित है' | 
आयशूर का समय चौथी शताब्दी है । 

अचदान-साहित्य 

अवदान (पालि, अपदान ) शब्द की व्युपत्ति अज्ञात है, कम से कम विवाद-य्रस्त है । 
ऐसा समझा जाता है कि इसका प्रार॑मिक अर्थ असाधारण, अद्भुत कार्य है। अवदान-कथायें 
कम-प्रावल्‍्य को सिद्ध करने की दृष्टि से लिखीं गयी हैं। आार्भ में 'अवदानः का कोई भी 
अर्थ क्यों न रहा हो, यह असंदिग्ध है कि प्रायः इस शब्द का अर्थ कथामात्र रह गया है। 
'महावस्तु? को भी अ्रवदानः कहा है। अवदान-कथाशओों का सबसे प्राचीन संग्रह अ्रवदान- 
शतक है। तीसरी शताब्दी में इसका चीनी अनुवाद हुआ था। प्रत्येक कथा के श्रन्त में यह 
निष्कर्ण दिया हुआ है कि शुक्रन-कर्म का शुक्न-फल, कृष्ण का कृष्ण, और व्यामिश्र का व्यामिश्र- 
फल होता हैँ । इनमें से अ्नेक-अवदामों में अतीत-जन्म की कथा दी है जिसका फल प्रत्युलन्न- 
काल में मिला | किसी किसी अ्रवदान में बोघिसत्व की हथा है। इन्हें हम जातक भी कह 
सकते हैं. क्‍योंकि जातक में बोधिसत्त के जन्म की कथा दी गई है, किन्तु कुछ ऐसे भी अव- 
दान हैं जिनमे अतीत की कथा नहीं पायी जाती । कुछ अवदान व्याकरण? के रूप में हैं 
अर्थात्‌ इनमें पत्युतपन्न की कथा वर्णित कर अनागत-फल का व्याकरण किया गया है। 

भवदान-शतक-हीनयान का अन्य हैं । इसके चीनी अनुवादकों का ही यह मत नहीं 
है, किन्तु इसके अ्रन्तरंग प्रमाण भी विद्यमान हैं । सर्वास्तिबाद आगम के परिनिर्वाणसूत्र तथा 
अन्य सूत्रों के उद्धरण अवदान-शतक में पाये जाते हैं | यद्यपि इसकी कथाओं में बुद्ध-पूजा की 
प्रधानता है. तथापि बोधिसल्व का उल्लेख नहीं मिलता | श्रवदान-शतक की कई कथाथें अ्रब- 
दान के अन्य-संग्रहों में और कुछ पालि-अपदानों म॑ मी पायी जाती है । 

दिव्यावदान-का संग्रह बाद का है, किन्तु इसमें कुछ प्राचीन कथायें मी हैं। यह मूलतः - 
हीनयान का अन्थ है, यद्यपि इसके कुछ अंश महायान से सम्बन्ध रखते हैं। ऐसा विश्वास था 
कि इसकी सामग्री बहुत-कुछ मूल-सवोस्तवाद के विनय से श्रास हुई है । विनय के कुछ अंशों 
के प्रकाशन से ( गिलागिट हस्तलिखित पोथी, जिल्द ३ ) यह बात अब निश्चित हो गयी है | 
दिव्यावदान में दौर्घागम, उदान, स्थविरगाथा आदि के उद्धरण प्रायः मिलते हैं। दिव्यावदान 
में विनय से अनेक अ्वदान शब्दश: उद्धुत किये गये हैं। कहीं-कहीं बौद्ध-भिक्ुओं की 


चर्यो के नियम भी दिये गये हैं जो इस दावे को पुष्टि करते हैं कि दिव्यावदान मूलतः विनय- 
ग्रन्थ है| 





सप्तम अध्याय १छ 


इस ग्रन्थ की रचना में कोई योजना नहीं दीखती । भाषा और शैली भी एक प्रकार की 
नहीं है। अधिकांश कथायें सरल संस्कृत-गद्य में लिखी गयी हैं। बीच-बीच में गायायें उप- 
न्यस्त हैं किन्तु कुछ ऐसी भी कथायें हैं जिनमें समासान्त पदों का बाहुल्य से प्रयोग किया गया है 
और प्रौड़ काव्य के छुन्द व्यवद्वत हुए हैं। ग्रन्थ के मिन्न-मिन्न भाग एक काल के नहीं है | 
कुछ ऐसे अ्रंश हैं जो निश्चित-रूप से तीसरी शताब्दी (ईसा) से पूर्व के हैं, किन्तु संग्रह चौथी 
शताब्दी से पूर्व का नहीं हो सकता । दीनारः शब्द का प्रयोग बार-बार आता है | इसमें शुग- 
बंश के राजाओं का भी उल्लेख है। पुनः शादूल-कर्णाबदान का अनुवाद खीनी-माणा में 
२६४ ई० में हुआ था । दिव्यावदान में अशोकावदान और कुमारलात की कह्पनामंडितिका 
से अ्रनेक उद्धरण हैं। दिव्यावदान की कई कथायें अ्रत्यन्त रोचक हैं । उपगुप्त और मार की 
कथा और कुणालावदान इसके अच्छे उदाहरण हैं । 

अवदान-शतक की सह्ययता से अनेक अवदान-मालाओं की रचना हुईं | यथा:-कढ्प- 
दुमावदानसाला, अशोकावदानमाला । द्वार्विशव्यवदानमाला भी अवदान शतक का ऋणी है। 
अवदानों के अन्य संग्रह भद्ृकल्‍्यावदान ओर विचित्रकर्णिकावदान हैं | इनमें से प्रायः सभी अ्रप्र- 
काशित है । कुछ केवल तिब्बती और चीनी अनुवाद मिलते है । 

क्षेमेन्र कवि की अबदान-कल्पलता का उल्लेख करना भी आवश्यक है| इस ग्रन्थ की 
समासति १०५२ ई० में हुई। तिब्बत में इस ग्रन्थ का अड़ा आदर है। इस संग्रह में १०७ 
कथायें है । क्षेमेद्ध के पुत्र सोमेद्ध ने ग्रन्थ की भूमिका ही नहीं लिखी किन्तु एक कथा भी 
अपनी ओर से जोड़ दी । यह जीमूतवाहन-अवदान है। 


महायान-सूत्र 
महायान-सूत्र श्रनेक हैं किन्तु इनमें से कुछ ग्रन्थ ऐसे हैं जिनका विशेष-रूप से आदर 
है | इनकी संख्या ६ है | ये इस प्रकार हैं-अश्टसाहलिका-प्रज्ञा-पारमिता, सद्धम॑पुरडरीक, ललित- 
विस्तर, लंकावतार, सुवर्णंप्रभास, गरडव्यूह, तथागत-गुह्क, समाधिराज और दशभूमीश्वर | 
इन्हें नेपाल में नवधर्म ( धर्मपर्याय ) कहते हैं। इन्हें वैपुल्यसत्र भी कहते हैं। नेपाल में 
इनकी पूजा होती है | 
सदम॑-पुण्डरीक-महायान के वैपुल्य-सूत्रों का सवोत्कृष्ट अर्थ सद्धम-पुण्डरीक है । महायान 
की पूर्ण प्रतिष्ठा होने के बाद ही संभवतः इस ग्रन्थ की रचना हुईं। इस ग्रन्थ का संपादन ई० 
१६१ रमें प्रो, एच, कर्न और प्रो, बुन्‌यिठ न॑जियो ने किया है । सद्धम॑-पुण्डरीक' नाम के बारे 
में एम, अनिसाकी कहते हें-.'पुरडरीकः अर्थात्‌ 'कमल? शुद्धता और पूर्णता का चिन्ह है। 
पंक में उत्पन्न होने पर भी जिस प्रकार कमल उससे उपलिप्त नहीं होता उसी प्रकार बुद्ध इस 
लोक में उत्पन्न होने पर भी उससे निर्लिस रहते हैं | यह ग्रन्थ चीन जापान आदि महायानघर्मी 
देशों में बहुत पवित्र माना जाता है| चीनी-भाषा में इस मूल-प्रन्थ के छः अनुवाद हुए, जिसमें 
सबसे पहला अनुवाद ईस्वी सन्‌ २२३ में हुआ | धर्मसक्, कुमारजीव, ज्ञानगुसत और घर्मगुपत 
इन आचार्यों' के अनुवाद भी पाये जाते हैं | चीनी-परंपरा के अनुसार इस ग्रन्थ पर बोघिसत्व 








१४२ बौदध-धर्म-दुर्शन 


वसुबन्धु ने सद्धम॑पुरडर्रकसूत्र-शासतत्र नाम की टीका लिखी थी, जिसका अनुवाद बोधिरचि और 
र्नमति ने लगभग ई० ५०८ में चीनी-भाषा में किया था । चीन और जापान में सद्धम-पुण्डरीक 
का कुमारबीव-कृत अनुवाद अ्रधिक लोकप्रिय है और उसपर कई टीकायें लिखी गई हैं। ईसा 
के ६१वें वर्ष में जापान के एक राजपुत्र शी-तोकु-ताय-शि ने इसी ग्रन्थ पर एक टीका लिखी 
थी, जो आज भी बड़े आदर से पड़ी जाती है। सद्धमं-पुरडरीक का सचनाकाल यद्रपि निश्चित 
नहीं है तथापि उसकी मिश्र-संस्क्ृत भाषा, स्वृप-पूजा और बुद्ध-भक्ति आदि का विशेष वर्णन 
देखकर यह कहा जा सकता है कि महावस्तु और ललित-विस्तर के बाद, किन्तु ईसा के प्रथम 
शतक के प्रारंभ में, इसकी रचना हुई है। 

इस अन्थ के अन्तिम सात अध्याय बाद को जोड़े गए हैं। यदि हम इनका तथा अन्य 
क्षेपक-स्थलों का विचार न करें तो इस ग्रन्थ की रचना एक विशेष-पद्धति के अनुसार हुई मालूम 
पड़ती है । यह महायान-धर्म के विशेष-सिद्धान्तों की एक अच्छी भूमिका है। साहित्य की दृष्टि से 
भी यह एक उच्चकोटि का ग्रन्थ है, यद्यपि इसकी शैली आ्राज के लोगों को नहीं पसन्द आावेगी | 
इसमें अतिशयोक्ति है; एक ही बात बार-यार दुद्दराई गई है| शैली संक्षिस न होकर विस्तार- 
बहुल है । 

सद्धम॑-पुरडरीक में कुल २७ अध्याय हैं, जिन्हें 'परिबर्त' कहा जाता है । पहले निदान- 
परिव्त में ग्रन्थ के निर्माण के विषय में कहा गया है कि यह प्रन्थ वैपुल्यसूत्रराज! है | 

वैषुल्पयूत्रराज॑ परमार्थनयावतारनिर्देशम्‌ | 
सद्धम-पुण्डरीक॑ सत्वाय महापर्थ बचे || 

पत्र का प्रारम्म इस प्रकार होता है--एक समय भगवान्‌ राजग्रह में एम्रकूट-पर्व॑त पर 
अनेक क्षीणासव, बोधिसत्य, देव, नाग  किंनर, असुर और राजा मागध अजातशत्रु से परिवेश्ति 
हो 'महानिर्देश' नाम के घर्मपर्याय का उपदेश करके अनन्तनिर्देश-प्रतिन्‍्ननः नामक समाधि में 
स्थित हुए । उस समय भगवान्‌ के उष्णीष-बिवर से रश्मि प्रादुभूंत हुई, जिससे सभी बुद्धक्षेत्र 
परिस्फुट हुए । इस आश्चर्य को देखकर मैत्रेय बोधिसत्व को ऐसा हुआ--'“अ्हो ! 
भगवान्‌ का यह प्रातिहार्य किसी महानिमित्त को लेकर हुआ है।? मेत्रेय बोधिसत्व ने 
मंजुश्नी बोधिसतर से प्रार्थना की कि वे इसका रहस्य बताये | मंजुभ्री बोधिसत्व ने 
बताया कि महाधर्म का श्रवण कराने के हेतु, महार्म-वर्या करने की इच्छा से, भगवान्‌ यह प्राति- 
हार्य बता रहे हैं | पूर्व काल में भी चन्द्र,सर्य, प्रदीप, नाम के तथागत हुए थे, उन्होंने मी श्रावकों 
को चतुराय॑सत्य-संप्रयुक्त प्रतीत्यसमुत्याद-प्रवृत्त-धर्म का उपदेश दिया जो दुःख का समतिक्रम 
करनेवाला था और निर्वाण-पर्ययसायी था । जो बोधिसत्व थे उन्हें पटपारमिताओं का तथा 
सर्वश्ञानपर्यवसाथी धर्म का उपदेश दिया | वे भी महनिर्देश नाम के घर्म-पर्याय का उपदेश 
करने पर ऐसे ही समाधिस्थ हुए थे |. उस समय उनके भी उष्णीप-बिबर से ऐसी ही रश्मि 
प्रादुभूत हुईं थी और उसके बाद उह्ोंने सबेबुद्धों के परिग्रह से युक्त, सर्व-बोधिसलों की प्रशंसा 
से समन्वित महावैवुल्यसूत्रान्त 'सद्ध्मपुए॒डरीकः का उपदेश किया था। आज भौ भयवान्‌ 
इस समाधि से व्युत्यित होने पर सद्धमंपुरडरीकः का उपदेश करेंगे। 
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भगवान्‌ समाधि से ब्युत्थित हुए और शारिपुत्र को संबोधित किया---“हे शारिपुत्र | बुद्धों 
का शान, सम्यक्सम्बुद्धों क। ज्ञान भावक और प्रत्येकबुद्धों के लिए दुर्विज्ेय है | स्व-प्रत्यय से 
वे धमं का प्रकाशन करते हैं और सत्वों के मिन्न-मिन्न स्वभाव के अनुसार विविध उपाय-कौशल्यों 
के द्वारा उनके दुःख का निवारण करते हैं? । भगवान्‌ के इन बचनों को वहाँ उपस्थित 
आशातकौरडन्य आदि अरहत्‌, क्षीणासव महाश्रावकों ने सुना। उन्हें श्राइचर्य हुआ कि 
क्या कारण है कि झ्राज भगवान्‌ बिना प्रार्थना किये ही स्वयं कह रहे हैं कि बुद्ध-धर्म दुरनुबोध 
है ! भगवान्‌ ने जो विमुक्ति बतलाई है उस विमुक्ति को--निर्वाण को-तो हमने प्राप्त ही 
किया है। मगवान्‌ कैसे कहते हैं कि बुद्ध-शान हमारे लिए. दुर्विज्ञेय है ? शारिपुत्र ने भगवान्‌ 
से प्रार्थना की कि वे अइतों के कुतूहल का, शंका का, निवारण कर । भगवान्‌ ने कहा--. 
शारिपुत्र | सुनो, मैं कहता हूँ । 
भगवान्‌ के मुख से ये शब्द निकलते ही उस परिषद्‌ से पांच हजार श्राभिमानिक भिक्तु- 
मिक्ुणी, उपासक और उपासिकायें आसन से उठकर भगवान्‌ को प्रणाम करके चले गये | 
तब भगवान्‌ ने कहा--अच्छा हुआ शारिपुत्र | श्रव संघ शुद्ध है। सुनो ! हे शारि- 
धुत | तथागत का संघभाष्य दुबबोध्य है | नाना निरुक्ति और निदर्शनों से और विविध-उपाय 
कौशल्यों से मैंने धर्म का प्रकाशन किया है | सद्धर्म त्क-गोचर न हीं है। तथागत सत्वों को ज्ञान 
का प्रतिबोध कराने के लिए ही उत्पन्न होते हैं | यह महा इत्य एक-ही यान पर अधिष्टित होकर 
बुद्ध करते हैं । यह यान है बुद्ध-यान? । इससे श्रन्य कोई दूसरा था तीसरा यान नहीं है | नाना 
अधिमुक्तियों के लिए और नाना धात्वाशय के सत्वों के लिए. विविध उपाय-कौशल्य हैं किन्तु उन 
सभी उपाय-कोशल्यों का पर्यवसान बुदन्यान में ही है। यह बुद्धयान ही सर्वज्ञता-पर्यवसान, 
तथागत-ज्ञान-दर्शन की प्राप्ति, उसका संदर्शन, अदतरण और प्रतिबोधन करनेवाला है | श्रतीत, 
श्रनागत, और वर्तमान तीनों काल में तथागतों ने बुद्धयान ही स्वीकृत किया है। हे शारिपुत्र ! 
*ब सम्यकूसंबुद्ध क्लेश, दृष्टिसंज्ञोम और अकुशलमूल के बाहुल्‍य से युक्त सत्वों के बीच पैदा होते 
हैं, तत्र बुद्धयान का ही तीन यानों के रूप में निर्देश करते हैं | इसलिए है शारिपुत्र | जो 
श्रावक, श्रहत्‌ या प्रत्येक-बुद्ध इस बुद्धयान को न सुनगे या न मानेंगे, वे न तो श्रावक है, न 
अहत्‌ हैं शरीर न प्रत्येक बुद ही हैं। इसलिए हे शारिपुत्र | तुम विश्वास करो कि एक ही 
यान है बुद्धयानः | 
“एक हि यान॑ छितीय॑ न॒विद्यते 
*"'तृतियं हि नेवास्ति कदाचि लोके | 
एक हि कार्य द्वितियं न विद्यते 
न हीनयानेन नयन्ति बुद्ध/ [२ -५४४ 
यह दूसरा उपाय-कोशल्य-परिबर्त है| भगवान्‌ का यह उपदेश सुनकर शारिपुत्र ने 
प्रमुदित होकर मगवान्‌ को प्रणाम किया और कहा “भगवन्‌ ! आपका यह घोष सुनकर मैं 
आश्रर्य-चकित हूँ । हे भगवन्‌ | मैं बार-बार खिन्न होता हूँ कि मैं हीनयान में क्यों प्रविष्ट हुआ । 
झनागत-काल में बुद्धत्व॒ प्राप्त करके घर्मोपदेश करने का मौका मैंने गयाँया | किन्तु, भगवन्‌ ! 
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यह मेरा ही अपराध है, न कि आपका। यदि भगवान्‌ से हम पहले ही प्रार्थना करते तो 
भगवान्‌ हमें सामृत्कर्पिकी-धर्मदेशना ( चतुरादि-सत्य-रेशना ) के समय ही इस अ्रनुत्तरा संम्यकू- 
संब्रोधि की भी देशना देते और हम बुद्ध-यान में ही निर्यात होते । भगवन्‌ ! आज बुद्ध-यान का 
उपदेश सुनकर मैं कृतार्थ हुआ हूँ, मेरा पश्चात्ताप मिट गया है |” भगवान्‌ ने कहा “हे शारि- 
पुत्र ! मैं तुमको बताता हूँ कि तुमने अतीत-भवों में अ्नुत्तरा-सम्यकृसंबोधि के लिए मेरे पास ही 
चर्या-प्रशिधान किया है, किन्तु तुम उसका स्मरण नहीं कर पा रहे हो और अपने को निर्वाण- 
प्रात्त समझते हो १ पूर्व के चर्या-प्रणिधान-ज्ञान का तुम्हें ध्मरण दिलाने के लिएडी 'सद्धमपुएडरीकः 
नाम के इस महावैपुल्प घर्मपर्याय का प्रकाशन श्रावकों के निमित्त करूँगा |” “हे शारिपुन्र ! 
अनागत काल में ठुम मी पद्मप्रम नाम के तथागत होकर धर्म-प्रकाश करोगे । यह मेरा व्याकरण 
है, तुम प्रसन्न हो [” भगवान्‌ के इस व्याकरण का देवों ने अ्भिननन्‍्दन किया ओर कहा--भगवान्‌ 
ने पहला धर्मचक्र-प्रवतंन वाराणसी में किया था, यह अनुत्तर द्वितीय धर्मचक्र-प्रवरतन भगवान्‌ 
ने अब किया है । 


“पूर्व भगवता वाराणस्पामपिपत्तने मृगदावे धरमचक्र प्रवर्तितमिदं पुनर्भगवताद्यानुत्तर 
द्वितीय धर्मचक्र' प्रवर्तितम!? | 

तब शारिपुत्र ने कह्य-- “भगवन्‌ में निष्कांत् हूँ | भगवान्‌ के व्याकरण से में निष्कांन 
हुआ हूँ । परन्तु यहाँ बारह हजार ऐसे श्रावक हैं जिन्हें भगवान्‌ ने ही पहले शैक्षभूमि में आ्राहित 
किया था। आपने उनसे कहा था--- 

“४एतत्पर्यवसानो मे मिक्षयों धर्मविनयों यदिदं जाति-जरा-्व्याधि-मरण-शोकसमतिक्रमो 
निर्वाश्समबसरणः |?! 

इन्हें भगवान्‌ के इस द्वितीय पधर्मचक्र-प्रवर्तन को सुनकर विनिकित्सा हुई ।म गवानू इन्हें 
निशंक करें? | तब भगवान्‌ ने कह्य--शारिपुत्र ! में तुम्हें एक उपमा देता हूँ । यहाँ किसी 
नगर में एक महाधनी पुरुष है । उसके कई बच्चे हैं| उसके निवेशन में यदि श्राग लग जाय 
आर उसमें उसके बच्चे घिर जायें ओर निकलने का ८क ही द्वार हो, तब वह पिता सोचता है 
कि बच्चों को खिलौने प्रिय हैं और मेरं पास कई खिलौने हैं जैसे कि गोरथ, अजरथ, मृगरथ, 
इत्यादि | भट वह बच्चों को पुकारकर कहता है--बच्चो ! श्राद्रो ! खिलोने लो ! तब वे बच्चे 
खिलौने के लोभ से शीघ्र बाहर आरा जाते हैं | हे शारिपुत्र | वह पिता उन सभी बच्चों को 
सर्वोत्कृष्ट गोरथ ही देता है। श्रजरथ या मृगरथ, जो हीन है, उसे नहीं देता । ऐसा क्‍यों ! 
इसीलिए, कि वह पुरुष महाधनी है, उसका कोश और कोश्गार सम्पूर्ण है। ये सभी मेरे पुत्र 
हैं। मुझे चाहिये कि मैं सबको समान मानकर 'महायानः ही दूँ । क्या शारिपुत्र | उस पिता ने 
तीन यानों को बताकर एक ही 'महायान? दिया इसमें क्या उसका मृषावाद है ! शारिपुत्र कहा--- 
नहीं; मगवन! | “साधु, शारिपुत्र | तथागत सम्यकू-सम्बुद्ध भी महोपायकोशल्यज्ञानपरमपारमिता- 
प्राप्त महाकारुणिक, हितेषी और अनुकम्पक हैं । वह सभी सल्वों के पिता हैं । ( अर खल्वेषां 
सत्वानां पिता ) ढु.खरूपी निवेशन से बाहर लामे के लिए. वह श्रावकयान, प्रत्येक-बुद्धयान 
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और बुद्धयान बताते हैँ लेकिन अ्रन्त में वह सबको बुद्धयान की ही देशना करते हैं। वही 
श्रे्यान हैं, वही महायान है | यह औपम्य-परिवर्त नाम का तीसरा परिवर्त है। 


शारिपुत्र के बारे में भगवान्‌ ने जो व्याकरण किया उसे सुनकर श्रायुष्मान्‌ सुभूति, 
महाकारयप, महामौद्‌गल्यायन आश्चर्य-चकित हुए और उन्होंने भगवान्‌ से कहा ; -भगवन्‌ ! 
इस मिक्तु-संघ में हम जीर्ण, बृद्ध, एवं स्थविर संमत हैं; हम निर्वाण को प्राप्त हैं; इसलिए 
अनुत्तरा सम्यक-संबोधि के विषय में हम निरुद्मम हैं। जब भगवान्‌ उपदेश देते हैं तब भी हम 
शज्पता, अनिमित्त और अप्रशिहित का ही विचार करते हैं, किन्तु भगवान्‌ से उपदिष्ट बुद्ध- 
धर्मों में या बोधिसत्व-विक्रीडित में हमें स्पृह्य उत्पन्न नहीं हुई है। भगवन्‌ ! हम तो निर्वाण- 
संज्ञी थे | अब भगवान्‌ ने तो यह भी बताया कि हमारे जैसे अहंत्‌ भी संबोधि की प्राप्ति करके 
तथागत बन सकते हैं| श्राश्चर्य है भगवन्‌ ! अद्भुत्‌ है भगवन्‌ | अचिन्तित, अ्रप्रार्थित ही 
भगवान्‌ से एक अप्रमेय-रत्न हमें श्राज मिला है। यह अ्रधिमुक्ति-परिबर्त नाम का चौथा 
परिव्त है । जैसे कोई जात्यन्‍्य हो और वात, पित्त, रलेप्म से पीड़ित हो; उसे कोई महावैद्य 
अनेक औषधियों से व्याधि का प्रशमन कर दृश्लिम करा दे; उसी प्रकार तथागत एक महावैद्य 
हैं, मोहान्ध-सत्व जालयन्ध हैं | राग, द्वेष, मोह, वात, पित्त, श्लेष्म हैं; शूत्यता, अ्रनिमित्त और 
श्रप्रणिहित श्रौषधि या निर्वाण द्वार हैं । इस शूम्यतादि विमोच्षसुखों की भावना करके अ्रविद्या 
का निरोध करते हैं । श्रविद्या के निरोध से संस्कार का निरोध और क्रम से इस महान्‌ दुःख- 
सन का निरोध होता है। इस प्रकार वहन पाप में स्थित होता है न कुशल में प्रतिष्ठित 
होता है | यही उस जन्मान्ध का चच्चु-लाभ है | 


जिस प्रकार अन्ध को चकु का लाभ होता है उसी प्रकार यह आवक और प्रत्येक- 
बुद्धयानीय है । वह संसार के क्लशबन्धनों का छेद करके पडगतियों से और त्रंधातुक से मुक्त 
होते हैं | इसी से श्रावकयानीय ऐसा मानता है और कहता भी है--“दूसरे कोई अ्रभिसम्बो- 
डव्य धर्म भ्रब बाकी नहीं है । मैं निर्वाण को प्राप्त हुआ हूँ |? तब तथागत उसे धर्म की 
देशना करते हैं कि जो सर्वधर्मो' को प्राप्त नहीं डुआ उसका निर्वाण केसे ! तब भगवान्‌ उसे 
बोधि में स्थिर करते हैं | बोधिचित्त को उत्पन्न करके वह न संसार में स्थित होता है और न 
निर्वाए को ही प्राप्त होता है। वह तैधातुक का अवबोध करके दश दिशाओं में शूत्य 
निर्मितोपम, मायोपम, स्व'नमरीचिकोपम, लोक को देखता है। वह स्व धर्मों को अनुत्पन्न, 
अनिरुद्ध, अबद्, अमुक्त-स्वमाव में देखता है |? 


है काश्यप ! तथागत सत्वविनय में समर हैं, असम नहीं । जिस प्रकार चन्द्र और सूर्य 
की ध्रमा सत्र सम होती है इसी प्रकार सर्वश्-ज्ञान चित्तप्रभा पंचगतियों में उत्पन्न सत्वों में उनके 
अधिमुक्ति के अनुसार महायानिक, प्रत्येकबुद्धबणानि श्रौर भआावकयानिकों में समभाव से सद्धम॑- 
देशना को श्रवर्तित करती है । इससे सर्वशज्ञानप्रभा की किसी प्रकार न्यूनता किंवा अतिरिक्तता 
संभावित नहीं होती । हे काश्यप ! यान तीन नहीं हैं; केवल सत्व ही अ्न्योन्य-चसित हैं, 
उनके अनुसार तीन यानों की प्रज्ञापना है | । 
१६ 
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तब आयुप्मान्‌ महाकाश्यप ने भगवान से पूछा--भगवन्‌ ! यदि तीन यान वास्तव में 
नहीं हैं तो भावक, प्रत्येकबुद्ध और ब्ोधिसत्व यह तीन प्रशप्तियां क्यों हैं ! 
भगवान्‌ ने कहा--“हे काश्यप ! जिस प्रकार कुभ्मकार एक ही मृत्तिका से अनेक 
भाजन बनाता है; उनमें से कोई गुडभाजन, कोई धृत-भाजन ओर कोई क्षीर-भाजन द्ोता है । 
इससे 'उ्तिका का नानात्व तो नहीं होता; किन्त द्रव्यप्रक्षेपमात्र से भाजनों का नानात्व होता है। 
इसी प्रकार हे काश्यप ! बुद्धयान ही वास्तव में एक यान है,दूसरा या तीसरा कोई याननहीं है ॥?? 
तब आयुष्मान्‌ महाकाश्यप ने पूछा:---“भगवबन्‌ | यद्वि सत्व नानाधिमुक्त हैं और वे 
त्रैधातुक से निःख॒त हैं तो कया उनका एक ही निर्वाण है या दो या तीन हैं 'भगवान ने 
कहा--काश्यप ! सर्वधर्म-समतावबोध से ही निर्वाण होता है। वह एक ही है, दो या 
तीन नहीं ।? महाकाश्यप श्रादि स्थविरों का यह वचन सुनकर भगवान्‌ ने कह्ा--साधु, साध, 
महाकाश्यप | तुमने ठीक ही कहा है | है काश्यप | तथागत पर्मल्थामी, धर्मराज और प्रभु हैं । 
वे सर्वधर्मों का युक्ति से प्रतिपादन करते हैं। जिस प्रकार इस त्रिसाहखमदासाइस्र-लोकथातु में 
पृथ्वी, पव॑त और गिरि-कन्दरों में उत्पन्न हुए जितने तृण, गुल्म, औपधि और वनस्पतियाँ हैं, 
उन सबको महाजल मेघर समकाल में वारिधारा देता है, वहाँ यद्यपि एक धरणी पर ही तरुण 
एबं कोमल तृण, गुल्म, ओऔषधियाँ और महद्वुम भी प्रतिध्चि हैं और वे एक तोय से अभि- 
प्यन्दित हैं, तथापि अपने अपने योग्यतानुरूप ही जल लेते हैं और फल देते हैं| ठीक इसी 
प्रकार जब तथागत इस लोक में उत्यन्न होकर धर्म-वर्पा करते हैं तब वहुसहल्न सत्व उनसे घर्मश्रवश 
करने आते हैं । तथागत भी उन सत्वों के श्रद्धांदि इद्धिय, बीय॑ और परापरवैमात्रता को जानकर 
भिन्न-भिन्न धर्मपर्यायों का उपदेश करते हैं | सत्य भी यथावल यथास्थान सर्वज्ञधर्म में अ्रभिमुक्त 
होते हैं । जिस प्रकार मेघ एक जल है उसी प्रकार तथागत जिस धर्म का उपदेश देते हैं वह 
स्वंधम एकरस है--विमुक्तरस, विरागररा, निरोधरस ओर सर्वज्ञज्ञान-पर्यवसान है | इस सर्बज्ञज्ञान- 
पर्यवसान धर्म का उपदेश देते समय तथागत श्रोताओं की दीन, मध्यम और उत्कृष्ट श्रधिमुक्ति 
को भी जानते हैं। इसलिए काश्यप ! मैं निर्वाणपर्यावसान, नित्यपरिनिर्वृेत्त, एकभूमिक और 
आकाशगतिक अधिमुक्ति को जानकर, सर्लों के रक्षण के लिए सहसा सर्वज्ञज्ञान को प्रकाशित 
नहीं करता | इसलिए. तुम मेरे आज के उपदेश को दुर्विशेय मानते हो । इसलिए, दे काश्यप ! 
बोधि की प्रासि ही वास्तविक प्राप्ति है । ह 
प्रशामध्यव्यवस्थानायस्येकजिन उच्यते | 
शूत्यशानविहीनत्वाच्छूतक:  संथ्रमाष्यते ॥ 
सवृधमीवबोधातु साम्यक्संबुद्ध उच्यते | 
तेनोपायशतैनित्य॑ धर्म देशेति प्राशिताम ॥ 
[५, २-५३ ] 
यह ओऔषधी-परिवर्त नाम का पंचम परिवत है। 
व्याकरण-परिवर्त नाम के छुठे परिवत में अनेक आवकयान के स्थविरों के बारे में 
व्याकरण किया गया है | बुद्ध कहते हैं कि “श्रावक काश्यप भविष्य में रश्मिप्रभास नाम के 
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तंथागत होंगे, स्थविर सुभूति 'शशिकेतुः नाम के तथागत होंगे; महाकात्यायन जाम्बूनदप्रभास नाम 
के तथागत होंगे श्रोर स्थविर महामौद््‌गल्यायन तमालपत्रचन्दनगन्ध नाम के तथागत होंगे”इत्यादि | 
पूर्वयोग-परिवर्त नाम के सप्तम परिवर्त में श्रतीतकाल के एक महामिशाशानामिभू नाम 
के तथागत का और उनकी चर्या का वर्णन है। पंचमिक्ुशतव्याकरण-पसिव्त में पूर्ण मेत्रायणी 
पुत्र आदि श्रनेक मिक्तुओं के बुद्धत्व प्राप्ति का व्याकरण किया गया है । नवम व्याकरण-परिवत 
में आयुष्मान्‌ भानन्द और राहुल आ्रादि दो सहस्र श्रावक्रों के बारे में भी बुद्धत्व-प्रासि का 
व्याकरण है | दशम घर्ममागक-परिवर्त में भगवान्‌ कहते है' कि इस परिषद्‌ में जिस किसी ने 
इस धम्मपर्याय की एक भी गाथा सुनी हो या एक चित्तोत्पाद से भी इसकी अनुमोदना की हो 
वे सभी अनागत काल में बुद्धल को प्राप्त करेंगे । एकादश स्तूपसंदर्शन परिवर्त में बताया गया 
है कि इस धर्मपर्याय के उपदेश के बाद भगवान्‌ के सामने ही परिषद्‌ के मध्य से एक सप्तर्न- 
मय स्तूप अभ्युदूगत हुआ और अन्तरिक्त में प्रतिष्ठित हुआ । भगवान्‌ ने कह्य-हे बोधिसत्व ! 
इस महस्तृप में तथागत का शरीर स्थित है उसी का यह स्तूप है, इस परिवतं में भगवान्‌ के 
अनेक प्रातिहाय बताए, गए हैं जो अद्भुत धर्म है । इस स्तूप में भी बुद्ध का एक विश्वरूपदर्शन 
जैसा दर्शन प्राप्त होता है । उसका दर्शन सागर नागराज की कन्या को हुआ जिसने परमभक्ति 
से अपनी महार्थ-मणि भगवान्‌ को समर्पित किया। उसी क्षण सर्वलोक के सामने उस नागकन्या 
का स्त्रीन्दरिय अंतदित हुआ और पुरुषेन्दिय प्राप्त हुआ । वह बोधिसत्व के रूप में स्थित हुई । 
बारहवें उत्साह-पारिवर्त में अनेक बोघिसल और भिक्ु भगवान्‌ से कहते हैं “भगवन्‌ | आ्राप इस 
धमंपर्याय के विषय में अल्पोत्सुक हों | हम तथागत के परिनिर्वृत्त होने पर इस धममंपर्याय को 
प्रकाशित करेंगे। यद्यपि भगवन्‌ ! अनागत काल में सत्व परीत्तकुशल मूल और अधिमुक्ति 
विरहित होंगे तथापि हम शान्तिबल को प्राप्त करके इस सूत्र को धारण करेंगे, उपदेश करेंगे, 
उसे लिखेंगे | अपने काय और जीवित का उत्सग॑ करके भी हम इस सूत्र का प्रकाशन करेंगे । 
भगवान्‌ इस विषय में अल्पोत्सुक, निश्चिन्त हों |? 
उस उमय महाप्रजापती गोतमी और भिक्तुणी राहुल-माता यशोधरा उसी परिषद्‌ में 
कुःखी होकर बेंठी थी कि भगवान्‌ ने हमारे बारे में बुद्धत्व का व्याकरण क्‍यों नहीं किया | भग- 
वान्‌ ने उनके चित्त का विचार जानकर कृपा से उनका भी व्याकरण किया | 
सुखविहार-परिबर्त नाम के त्योदश-परिवर्त में भगवान्‌ बताते हैं कि जो बोधिसत्व 
श्राचार गोचर में प्रतिष्ठित हो, सुख-स्थित हो, धर्मप्रेम से पूर्ण हो और मैत्री-विहार से युक्त 
हो ऐसा ही बोधिसत्व इस धमपर्यीय का उपदेश करने योग्य है| 
चतुर्दश बोधिसत्व पथिवी-विवर-समुद्गम-परिवर्त में गंगा नदी बाल्ुुकोपम संख्या के 
बोधिसल्ों का दर्शन होता है। तथागतायुप्प्रमाण-परिवर्त नामक पंद्रह परिवर्त में बुद्ध के 
लोकोत्तर भाव का परिचय मिलता है। 
वहाँ भगवान्‌ कहते हेँ-.हे कुलपुत्रों ! लोग ऐसा मानते हैं कि भगवान्‌ शाक्यमुनि ने 
शाक्यकुल से अमिनिष्क्रमण करके गया में बोधिमणड के नीचे अनुत्तरा सम्यकू-संबोधि की प्राप्ति 
की है । दे कुलपुत्र ! ऐसा नहीं है । अनेक कोरि कल्यों के पहले ही मैंने सम्यक-संबोधि की 
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प्राप्ति की है। जब से मैंने इस लोकधातु में सत्वों को धर्मोपदेश देना प्रारंभ किया है, तब से 
आजतक मैंने जिन सम्यक्‌-सम्बुद्धों का परिकीतन किया है, द्वीपंकर प्रभति तथागतों के निवाण का 
जो वर्णन किया है वह सब्र मैंने उपाय-कौशल्य से धर्मदेशना के लिए ही किया है। जो सत्व 
अल्पकुशल मूल संयुक्त है, उन्हें मैं कहता हूं. कि मैं दहर हूँ, अभी ही मैंने सम्यक्‌संजोधि की 
प्रासि की है। यह मेरा कहना केवल सत्वों के परिपाचनार्थ ही है। सत्वों के बिनय के लिए. 
ही ये सर्वधर्मपर्याय हैं | सत्वों के ही उपकार के लिए. तथागत आत्मालम्बन या परालम्बन से 
उपदेश देते हैँ | किन्तु तथागत ने सत्य का दर्शन किया है कि यह त्रेधातुक न भूत है न श्रमृत, 
नसत्‌ है, न असत्‌ , न संसार है, न निर्वोण । वस्तुतः भगवान्‌ चिरकाल से अभिसंबुद्ध हैं 
और अपरिमित आयु में रिथित हैं | तथागत अपरिनिबृत्त हैं, केवल वैनेययश होकर परिनिर्वाण 
को बताते हैं:-- 
अपरिनिदृत्तस्तथागत: परिनिर्वाशमादर्शपति वैनेयबशेन | तथागत का प्रादुर्भाव दुर्लभ 
है | यह बताने से वे लोग बीर्यारंम में उत्साहित होते हैं। इसीलिए मैं परिनिर्बाण को प्राप्त 
न होते हुए. भी परिनिर्वाण को प्राप्त होता हूँ | यह मृपरावाद नहीं है, यह महाकरुणा है | 
सोलहवां पुण्यपर्याय-परिवर्त है। सत्रहवां अनुमोदना-पुण्यनिर्देश-परिवर्त है। उसमें 
कहा है कि जो इस सूत्र की अनुमोदना करेग। वह शक्रासन और ब्रह्मासन का लाभी होगा | 
अद्टारहवे धर्मत्राशकानुशंस परिवर्त में इस सूत्र के धर्ममाणक के गुणों का वर्णन है। उन्नीसवें 
सदापरिभूत-परिवत में इस सूत्र के निन्‍दकों के विपाक बताये गये हैं | बीसबाँ तथागत घर्माभि- 
संस्कार-परिवर्त है। इक्कीसवें धारणी-परिवर्त में इस धर्मपयोय की रक्षावरणगुसि के लिए. श्रनेक 
धारणी मंत्र दिये गये हैं। बाईसवें मैषज्यराज-पूर्व-योग-परिवर्त में मैब्ज्ययाज बोधिसत्व की 
चर्यी का वर्णन है | तेईसबें गद्गदस्वर-परिवर्त में गद्गदस्प्र बोधिसत्व का संवाद है। चौबीस 
4मन्तमुखपखिवत में अवलो कितेश्वर बोधिसत्व की महिमा का अद्भुत वर्णन है। भक्ति-मार्ग 
की चर्म कोटि यहाँ मिलती है। पच्चीसवें शुभव्यूहराज-पू्॑बोग-पारिवर्त में शुभव्यूह नाम के 
राजा की कथा है। छब्बीसवें समन्तमद्रोत्साहन परिव्त में बताया गया है. कि समन्तमद्र नामक 
अन्य बुडक्षेत्र बोधिसत्व सद्धम॑-पुएडरीक के श्रवण के लिए गद्धकूट पर्बत पर आता है। अ्रन्तिम 
परिवर्त का नाम है अ्नुपरीन्दना-परिवर्त । सद्यर्मपुरडरीक का उपदेश करने पर भगवान्‌ घमौसन 
से उठे और उन्होंने समी बोघिसत्वों को संबोधन करके कहा--हे कुलपुत्रों | श्रसंख्य कल्‍्पों 
से संपादित इस सम्यकूसंबोधि को मैं तुम्हें सॉपता हूँ । वह जैसे विपुल और विस्तार को प्राप्त 
हो ऐसा करो । सभी बोधिसत्वों ने भगवान्‌ का अमिनन्दन किया। यहाँ सद्धम-पुणडरीक सूत्र 
समाप्त होता है । 
सद्म॑-पुणडरीक सूत्र के इस संज्षित अवलोकन से महायान बौद्ध-धर्म का हीनयान से 
संबन्ध स्पष्ट होता है । शारिपुत्र, मौद्‌गल्यायन जैसे धुरीण स्थबिर अतों को बुद्धयान की 
दीक्षा देने के लिए भगवान्‌ ने यह द्वितीय धर्मचक्रप्रवर्तन किया है | पालिग्रस्थों में भगवान्‌ का 
उपदेश दो प्रकार का बताया जाता है। एक केवल शीलकथा, दानकथा, आदि उपासकोचित 
धर्म की देशना है; दूसरी “सामुकूकंसिका धम्मदेसना” है जिसमें चतुरायंसत्य का उपदेश हद 





पह्ेंम मध्याय हा 


जो भिक्तु होने योग्य व्यक्तियों को दिया जाता है। सद्म॑-पुण्डरीक में चतुरायैसय की देशना 
और सर्वज्-शान-पर्यवसायी देशना यह दो देशनाएँ हैं । ये ट्विंतीय देशना भगवान्‌ ने शारिपुत्र 
को पहले ही क्यों नहीं दी ? इसका उत्तर यह है कि यह भगवान्‌ का उपायकौशल्य है| द्वितीय 
देशना ही परमार्थ देशना है । इस द्वितीय धर्मचक्र-प्रवर्तन में शारिपुत्र आदि सभी महास्थविर 
अ्र्ततों को तथा महाप्रजापती गोतमी' आदि स्थविराओों को आश्वासन दिया गया है कि वे 
सभी भविष्य में बुद्धत्व को प्रास होंगीं। हीनयान में उपदिष्ट धर्म भी बुद्ध का ही है। उसे 
एकान्ततः मिथ्या नहीं कहा है। वह केवल उपाय-सत्य है। परमार्थ-सत्य तो बुद्धयान ही है । 
इस प्रकार महावस्तु और ललित-विस्तर में ही हम भगवान्‌ का लोकोत्तर-स्वरूप देखते हैं | 
सद्धम-पुण्डरीक में यह स्वरूप अधिक रपष्ट होता है । 


सद्धमें-पुरडरीक में यद्यपि बुद्यान और तथागत की महिमा का प्रधान वर्णन है तथापि 
इस ग्रन्थ के कुछ अध्यायों में अ्रवलोकितेश्वर श्रादि बोधिसत्वों को बुद्ध के तुल्य स्थान 
दिया गया है। समन्तमुख-परिवर्त नाम के चौबीसवें परिवर्त में अवलो कितेश्वर बोधिसत्व की 
महाकदणा का अदूभुत्‌ वर्णन है। अन्य बोघिसत्व और अवलोकितेश्वर बोधिसत्व में 
अन्तर यह है कि अवलोकितेश्वर बोघिसत्व ने बोधि की प्रष्ति की है, किन्तु जब्र तक संसार 
का एक भी सत्व दुःख में बद्ध रहेगा तबतक निवाण प्राप्तन करने का उनका संकल्प है। 
वास्तव में वे बुद्ध ही हैं, किन्तु जिस प्रकार अन्य बुद्ध निवौण को यथा समय प्राप्त होते हैं उस 
प्रकार अवलोकितेश्वर निर्वाण में प्रवेश न करेंगे | बे सदा बोधिसत्व की साधना से सम्पन्न हैं। 


इससे उनकी श्रेष्ठाता कम नहीं होती | सद्धर्मपुण्डरीक में कहा है-- 


यच्च कुलपुत्र द्वाषष्ठोनां गंगानदीवालुकासमानां बुद्धानां मगवतां सत्कार झत्वा पुणया- 
मिसंस्कारों पश्चावलोकितेश्वसस्य बोधिसत्वस्थ महासत्वस्थान्तश एकमपि नमस्कार कुर्यान्नामधिय॑ 
व्‌ धारयेत्समो>नधिकोनतिरेकः पुण्यामिसंस्कार उमयतों भवेत्‌ | [ सद्धमं० परिवर्त २४ ] 


अवलोकितेश्वर वोधिसत्व का नाम मात्र भी अनेक दुःखों और आपदाओं से रक्षण 
करता है | महान्‌ अ्रभिरकन्ध से, वेगवती नदी के भय से, समुद्रप्रवास के समय कालिकाबात से 
रक्षण करने की शक्ति एकमात्र अवलोकितेश्वर के नामोच्चारण में है। अवलोकितेश्वर की 
भक्ति में बोघिसत्व-उपासना का प्रबल प्रारंभ हम देखते हैं। 


कारणयड-स्यूह-कारएड-व्यूड नाम के एक महायानसूत्र में इस बोधिसत्व की महिमा का गान 
हे । इसे गुण-कारएड-व्यूह भी कहते हैं | यह ग्रन्थ गद्य और पद्म दोनों में मिलता है। गद्य 
कारणएड-व्यूह को सत्यरतसामश्रमी ने ई० १८७३ में प्रकाशित किया था। पद्च कारणड-व्यूह में 
एक विशेष सिद्धान्त का उल्लेख है । सद्धमं-पुण्डरीक में ही गौतमबुद्ध की,श्रनेक कल्पों के पहले 
ही, बीतरागता या बुद्धत्व की प्राप्ति का वर्णन मिलता है। पद्य कारणड-व्यूह में आदि-बुद्ध8 की 
कल्पना मिलती है । योगदर्शन के नित्यमुक्त और सर्वज्ञ ईश्वर की कल्पना से यह कल्पना 
मिलती जुलती है। इतना ही नहीं यह आआविदुद्ध जगत्‌ का कर्ता भी है। समस्त-विश्व के 
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प्रारँम में 'स्वयम्भू” या आदिनाथः नाम के आदिबुद्ध/ प्रकट हुए और उन्होंने समाधि से 
विश्व को निर्मित किया । उनके सत्व में से अवलोकितेश्वर की उद्यत्ति हुई, जिसके शरीर से 
देवों की सृष्टि हुई। यहाँ हमें पुराणों का सा वर्णन दृष्टिगोचर होता है। मैन्रेयनाथ अपने 
महायान-सृत्रालंकार ( ६, ७७ ) में कहते हैं कि आदिबुद्ध/ कोई नहीं है । इस खण्डन से 
अनुमान होता है कि आदिबुद्ध की कल्पना ईसा की चौथी शती से पहले की है । श्रवलो- 
कितेश्वर भक्ति-सम्प्रदाय इस समय में खुब प्रचलित था । इसका प्रमाण यह है कि चीनी 
पर्यटक फाहियान ने ( जो ईसा की चौथी शती में भारत आया था ) लंका से चीन जाते समय 
समुद्रप्रवास में तूफान से बचने के लिए. अवलोकितेश्वर की प्रार्थना की थी | अ्रवलोकितेश्वर 
के अनेक चित्र और मूर्तियाँ मिली हैं, जिनका समय ५ वीं शती के समीप का माना जाता है | 
इस पद्म-अन्य का तिब्बती अनुवाद नहीं मिलता है किन्तु गद्य कारणएड-व्यूह का तिब्बती भाषान्तर 
ईस्वी-सन्‌ ६१६ में हुआ था, जिसमें आरदिबुद्ध का उल्लेख नहीं है | 


कारड-व्यूह में अवलोकितेश्वर की महाकरुणा के अनेक वर्णन हैं । वह अवीचि नरक 
में जाकर नारकियों को दुःख से बचाती है। वह प्रेत, भूत तथा राक्ष्सों को-भी सुख पहुँचाती 
हैं। अवलो कितेश्वर केवल करुणामूर्ति ही नहीं है। वह सृष्टि का स्लश्ा भी है। उसका रूप 
विराट है| उसकी आँखों से सूर्य ओर चन्ध्र, श्र, से महेश्वर, भुजाओं से अह्ान्‌ आदि देव, 
दृदय से नारायण, अन्त दन्तों से सरस्वती, मुख से मरुत्‌, पैरों से शरथिवी और पेट से वरुण 
उत्पन्न हुए. हैं। उसकी उपासना ख्वर्गापवर्ग की प्रापक है । कारशड-व्यूद में हम तंत्र और मंत्रों 
को भी पाते हैं| “३७ मणिप्े हैँ” यह प्रडच्षर मंत्र, जो आज भी तिब्बत में प्रतिष्ठा प्राप्त 
है, पहली बार कारएड-व्यूह में मिज्ञता है | कुछ विद्वानों के ग्रनुसार मशिपद्मा अवलोकितेश्वर 
की अर्धागिनी है | इस प्रकार कारएड-व्यूद में हमें आदिबुद्ध, स्श-बुद्ध और मंत्र, तंत्रों से 
समन्वित बौद्धवर्म का और भक्तिमार्ग का दर्शन होता है । 


अक्षोम्य-ध्यूड व करुणा-पुण्डरीक-- अक्षोन्यव्यूद”' और “करुणा-पुणडरीक” 
नाम के और दो सूतरमन्‍्थों में अनुक्रम से बुद्ध अ्रक्ञोग्य और पद्मोत्तर के लोकों 
का वर्णन मिलता है। ये दोनों अन्य ईसा की चौथी शती के पहले चीनी भाषा में 
अनूदित हुए थे | बोघिसतल अवलो कितेश्वर से सम्बद्ध एक बुद्ध हैं, जिन्हें अमिताभ कहते हैं । 


ुखाबती-ब्यूह-सुखावती-व्यूह नामक महायान सूत्र में बुद्ध अमिताभ के सुखावती लोक 
का वर्णन है | संस्कृत में इसके दो अन्य उपलब्ध हैं | एक ग्रन्थ विस्तृत है और दूसरा संक्षिप्त । 
पहले का प्रकाशन और अंग्रेजी भाषान्तर मैक्समूलर ने, दूसरे का फ्रोंच-भाषान्तर भी जापानी 
विद्वानों ने किया । 


“पुण्य संभार? की कल्पना सुखावती-व्यूह में अधिक प्रबल है। सुखावती, यह बौद्धों का 
नन्दनवन है जहाँ बुद्ध अमिताभ का, जिन्हें श्रमितायु भी कहते हैं, राज्य है। जो व्यक्ति 
पुण्यसंभार को प्राप्त करके मृत्यु के समय बुद्ध अमिताम का चिन्तन करता है वह इस बुद्धलोक 
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को ग्राप्त होता है | इस बुद्धलोक में नरक, प्रोत, असुर और तिर्यश्वलोक का अभाव है। वहाँ 
सदाकाल दिन है, रात्रि नहीं है। सुखावती में गर्भन जन्म नहीं है | वहाँ सभी सत्व औपपादुक 
हैं और कमलदल से उद्सुत होते हैं। यहाँ के सत्व॒ पाप से सर्वथा बिरत हैं और प्रशा से 
संयुक्त हैं। हु 
दीर्घ सुखावती-ब्यूह के कुल बारह भाषान्तर चीनी माका में हुए थे बिनमें से श्राज 
केवल पाँच ही चीनी त्रिपिटक में उपलब्ध हैं | इनमें से सबसे पुराना मायान्तर ईै० सन्‌ १४७ 


श्रौर १८६ के बीच का है | संक्षिप्त सुखावती-व्यूह का चीनी-भाआन्तर कुमारजीव, गुणमभद्र, भर , 


शुआन च्वांग ने किया था | अ्रमितायुर्थ्यान-सूत्र नामक एक और ग्रन्थ चीनी भाषा में उपलब्ध 
है, जिसमें सुखावती को प्राप्त करने के लिए. अनेक ध्यानों का वर्णन है | शताब्दियों से ये तीन 
ग्रन्थ चीन और जापान के श्रमितायु के उपासक-ज्ैद्धों के पविच्न ग्रन्थ माने जाते हैं | वहाँ 
आज भी अ्रमिद के नाम से श्रमितायु की पूजा प्रचलित है और जापान में जोडो-शु और 
शिन्‌-थु ये दो बौद्ध सम्प्रदाय केवल अमितायु के ही उपासक हैं । 


आयंबुद्धावतंसक--बो घिसत्त-उपासना का परमप्रकर्प हम “आर्यबुद्धावतंसक नाम 
के महायान सूत्र में पाते हैं। इस ग्रन्थ का उल्लेख महव्युपत्ति ( ६४, ४ ) में 
आता है। चीनी त्रिपिक और तिब्बती कांजुर में अवतंसक-साहित्य पाया जाता है। 
इस नाम का एक बोद्ध-निकाय ईसा की छुठी शरती में उत्पन्न हुआ । उसी का यह 
पवित्र-ग्रन्य है। जापान का केगोन-( ६९8०॥ ) निकाय भी इसे मान्यता देता है। 
चीनी परम्परा के अनुसार छुः मिन्न-मिन्र अवतंसक-सूत्र थे, जिनमें छुत्तीस हजार से 
लेकर एक लक्ष गायाश्रों का संग्रह है। इनमें से छुत्तीस हजार गाथाश्रों का चीनी- 
भाषान्तर बुद्धभद्र ने अन्य मिक्तुओं के सहयोग से ई० ४१८ में किया था । शिक्षानन्द ने 
४४००० गाथा-अन्थ का भाषान्तर सातवीं शी में किया था। अदतंसक-सूत्र मूल संस्क्षत में 
अभी उपलब्ध नहीं है। किन्तु 'गएड-व्यूइ-महायान! सूत्र नामक ग्रन्थ संस्कृत में मिला है जो 
चीनी अबवतंसक सूत्र से मिलता जुलता है | इस ग्रन्थ का प्रकाशन डाक्टर सुजूकी ने कियोटे से 
सन्‌ १६३४ में किया था | 


गणड़-ध्यूइ--ओ घिसत्व-उपासना के अध्ययन में गणडव्यूह-महायानसत्र महत्वपूर्ण है । 
ग्रन्थ का प्रारंभ इस प्रकार है | एक समय भगवान्‌ श्रावस्ती के जेतवन में महाव्यूद कूटागार में 
विहार करते थे । उनके साथ समन्तमद्र और मंजुश्री आदि प्रमुख पाँच हजार बोधिसत्व थे | ये 
सभी बोधिसत्व 'समन्तमभद्र-बोधिसत्व-चर्या? में प्रतिष्ठित ये । वे सर्वज्ञाता ज्ञानामिलापी थे । उन्होंने 
इच्छा की कि भगवान्‌ उन्हें-'पूरव॑-स्वज्ञता-प्रस्थान? आदि अनेक चर्यायें तथा 'तथागत सर्व॑सत्व-- 
देशना-नुशासनी ग्रातिहार्य” आदि अनेक प्रातिहार्य बतायें। तब भगवान्‌ -सिंह विजुम्भित नाम 
की समाधि में समाहित हुए और उसी समय अवर्शनीय प्रातिहार्य दिखलायी पड़े । जिन्हें देखने के 
लिए आगे दिशाओं के सहस्नों बोघिसत्व वहां श्राकर उपश्थित हुए । वहां उपस्थित सभी बोधि- 
सत्वों ने इस महान्‌ प्रातिहार्य को देखा | वहीं पर शारिपुत्र, मौद्गल्यायन, महाकाश्यप, भ्रादि 
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प्रमुख महाश्रावक उपस्थित थे । लेकिन वे इस अ्रद्धुत प्रातिहार्य को देख न सके | जिस प्रकार 
गंगा महानदी के दोनों तीर पर सैकड़ों प्रेत क्लुत्पिपासा से पीड़ित होकर अमण करते हैं किन्तु 
ड्स गंगानदी के जल को नहीं देख सकते, या देखते भी हैँ तो उसे निरदक और शुष्क ही 
देखते हूँ, उसी प्रकार वे स्थविर महाश्रावक जेतवन में स्थिर होने पर मी स्वश्ञताविपक्षिक अ्रविद्या 
के पटल के कारण तथा सर्वज्ञता भूमि कुशलमूल के अ्रपरिग्रह के कारण तथागत के उस महान. 
प्रातिहाय को देख न सके | तव समन्तमद्र बोधिसत्व ने उस बोधिसत्व-परिषद्‌ को भगवान्‌ के इस 
महान्‌ समाधि और प्रातिहाय का प्रकाशन और उपदेश किया | तब भगवान ने उन बोधिसत्वों 
को सिंह-विजुम्मित-समाधि में संनियोजन करने के हेतु श्रूविवरान्तर के उर्यकोश से 'धर्मधातु 
समन्त द्वार विज्ञप्ति व्यध्यावमासः नामक रश्मि निश्रारित किया । जिससे दश दिशाओ्रों के सर्व 
लोक-घाठ का अवभासन हुआ।। उन बोधिसल्वों ने बुद्धानुभाव से वहीं बैठकर दश दिशाओं के 
लोक-धातु का विशद्‌ दर्शन किया । तब उन्होंने दश दिग-लोकथातु में सहसखों बोधिसत्वों को देखा 
जो स्॑सत्वों को महाकरुणा से प्लावित करते थे | कोई बोधिसत्व श्रमण रूप से,कोई ब्राह्मण रूप 
से, कोई वर्णिक्‌ रूप से, कोई वैद्य, नतंक या अन्य शिल्पाधार रूप से सर्व ग्राम, निगम, नगर 

जनपद, राष्ट्र में अनन्त सत्वों के हित के लिए, प्रबृत्त थे | सत्वपरिषाक विनय के हेतु से ये 
वोधिसलनर्या में प्रवृत्त थे | तब मंजुश्री बॉघिसत्व भी अनेक देव, देवता और बोधिसत्वों के 
परिवार के साथ अपने विहार से निकले और भगवान्‌ की पूजा करके सलपरिपाक के हेतु दक्षिणा 
पथ की और विहार करने लगे। 


तब आयुष्मान्‌ शारिपुत्र ने बुद्धानुभाव से मंजुश्नी बोधिसत्व की कृपा से इस विहार को 
देखा और भगवान्‌ को प्रणाम कर साठ मिक्ुओं के साथ उन्होंने मंजुश्री बोधिसत्व का अनुगमन 
किया | प्रवास में शारिपुत्र ने मंजुश्ली बोघिसत्य के महान विभूति की प्रशंसा की । जैसे जैसे 
शारिपुत्न उनका गुणकातन करत वैसे बेस उन साठ मिछुश्रों के चित्त प्रसाद को प्राप्त होते थे | 
बुद्ध-धर्मो में उनके चित्त परिणत हुए । उन्होंने मंजुश्नी के चरणों को प्रणाम किया और उनसे 
प्राथेना की कि उनको भी इस बोचधिसल्-विभूति की प्राप्ति हो । 


तब मंजुश्री बोधिसत्व ने उन मिक्ुओं को कहा--मिक्तुओं ! दश प्रकार के चित्तोत्पाद 
के समन्वागम से महायान-सँप्रस्थित कुलपुत्र तथागतमूमि को प्राप्त होता है। सर्ब-तथागत-दर्शन- 
पयु पासन और पूजा-स्थान में, सर्बकुशल-मूलों के उपचय में, सर्वधर्म-पर्येपण में, सर्बबोधिसत्व- 
पारमिताप्रयोग में, सवंबोधिसत्व-समाधि-परिनिष्पादन में, सर्व अध्वपरं परावतार में दशदिक्‍्सव॒- 
बुद्धक्षेत्र-समुद्रस्फरणपरिशुद्धि में, सर्बस्वघातुपरिपाक विनय में, सर्वक्षेत्रबल्प बोधिसत्वच्यानिहीर 
में, सबंबुद्धच्षेत्र परमागुरज:समपारमिताप्रयोग से एक एक करके सर्वसत्व धातुओं को परिमोचन 
करनेवाले बल के निष्पादन में जो कुलपुत्र प्रसादयुक्त चित्तोत्पाद करता वही तथागतभूमि को 
प्राप्त होता है | 


मंजुभी से इस धर्मनय को सुनकर «वे मिक्ु--“सर्वबुद्धविदर्शनासंगविषयः नाम के 
समाधि को प्रास्त हुए । उसके अनुभाव से उन्होंने दशदिशाओं के तथागतों का और सत्वों का 
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इशन किया । उन लोक-धातओं के प्रत्येक परमाणु तक का उन्हें दर्शन हुआ । इस प्रफार 
सर्वेबुद्धधर्मों की परिनिष्पत्ति में वे मिक्कु प्रतिष्ठित हुए । 

तब मंजुशी बोधघिसत्व ने उन भिन्नुओं को सम्यक्संबोधि में प्रतिष्ठित करके दक्तिणापथ के 
धन्याकर नाम के महानगर की ओर अस्थान किया। वहाँ पहुँचने पर उन्होंने “धर्मधातु- 
नयप्रभास? नाम के सूत्रान्त का प्रकाशन किया। वहाँ उनकी परिषद्‌ में सुधन नाम का एक 
श्रेष्टिपुच्न बैठा था | उसने मंजुभी बोधिसत्व से इस सूत्रान्त को सुना। अ्रनुत्तर-सम्यक-संबोधि की 
अभिलाधा से उसका चित्त व्याकुल हुआ और उसने मंजुश्री के पास बोधिसत्व-चर्या की 
पूत्ति के उपदेश की प्राथना की । 

मंजुभी ने सुधन श्रेष्टिपुत्र का साधुकार किया और कहा--साधु ! साधु | कुलपुत्र ! 
यह अभिनन्दनीय है कि तुमने अनुत्तरा-सम्यकू-संबोधि में चित्त उत्पन्न किया है और अ्रव 
ब्रोधिसत-मार्ग को पूणँ करना चाहते हो । हे कुलपुत्र | सवशता-परिनिष्पत्ति का आ्रादि और 
निष्यन्द हैः:--कल्याणु-मित्रों का सेवन, भजन और पयु पासन। इसी से हे कुलपुत्र ! 
बोधिसत् के 'समन्तभद्रचयामए्डल? की परिपूर्णता होती है। हे कुलपुत्र ! इसी दक्षिणापथ 
के रामाव्तन्त जनपद में सुग्रीव नाम का पर्वत है । वहाँ मेघश्री नाम का भिक्तु है। तुम उसके 
पास जाकर बोघिसत्वचर्या को पूछो, वह कल्याणमित्र तुम्हें 'समन्तभद्गचर्या-मए्डलः का 
उपदेश देगा। 

आये सुधन ने म॑जुश्री से विदा ली और मेघश्री के पास पहुँचा । मेघश्री ने उसे सागर- 
मेघ्र नामक भिकछु के पास अन्य जनपद में भेजा | इस प्रकार करीब पचास भिन्न-मिन्न जगहों पर 
सुधन ने भिन्न-भिन्न कल्याणमित्रों की पयु पासना की । प्रत्येक कल्याणमित्र ने उसका अभिननन्‍्दन 
करके उसे बोधघिसल्चर्या में एक एक श्रेणी आगे बढ़ाया । अपनी अपनी साधना बतायी। 
भारतवर्ष के कोने-कोने में आर्य सुधन ने इस प्रकार चंक्रमण किया । उसने बुद्धमाता माया से 
ओर बुद्धपत्नी गोपा से भी भेंट की । गोपा से उसने जो प्रश्न पूछे हैं, वे बहुत ही गंभीर हैं । 
उसने गोपा को अंजलिबद्ध होकर कहा--आयें | मैंने अनुत्तरा-सम्यक्संबोधि में चित्त उत्पाद 
किया है, किन्तु बोधिसत्व संसार में संसरण करने पर भी संसार-दो्ों से किस प्रकार लिप्त नहीं 
होते, यह में नहीं जानता | आये ! बोघिसत्व सर्वधर्म-समता-स्वमाव को जानते हैं पर श्रावक- 
प्रत्येक-बुद्धभूमि में पतित नहीं होते । वे बुद्धघर्मावमास-प्रतिलव्ध होते हैं किन्तु बोधिसत्वचयी का 
व्यवच्छेद नहीं करते हैं | बोधिसत्व-भूमि में प्रतिष्ठित होकर भी तथागतविषय को सन्दर्शित करते 
हैं। सर्वेलोक-गति से समतिक्रान्त होते हैं और सर्वलोक-गतियों में विचरण भी करते हैं। 
धमकायपरिनिष्पन्न होते हुए भी अनन्तवर्ण और रूपकाय का अभिनिहर करते हैं। अलक्षण 
धर्मपरायण होते हुए, भी सर्ववर्शसंस्थान-युक्त स््रकाय का दशन देते हैं। अनमिलाप्य सर्वधर्म- 
स्वभाव को प्रांत होते हुए भी सर्व वाक्पथ-निरुक्ति-उदाहारों से सत्वों को धर्म की देशना 
देते हैं, सवंधर्मों को निःसत्व जानते हुए. भी सत्व धातुविनयप्रयोग से निबृत्त नहीं होते । स्वधर्मो 
को अनुत्पाद-अ्रनिरोध कहते हुए. भी सर्वतथागत-पूजोपस्थान से विरित नहीं होते । सर्वधर्मो 
को अकर्म-अविपाक मानते हैं परन्तु कुशल-कर्मामिसंस्कार-प्रयोग से बिरत नहीं होते। आये ! 

३० | 
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बोधिसत्वचर्या के इस भ्रश्चर्यवारक विरोध को मैं नहीं जान पाता हूँ । आर्ये ! आप मुझे 
इसका उपदेश दे। 

आर्य सुधन के ये प्रश्न शून्यवाद और बोघिसत्व-यान के परस्पर संबन्ध के बारे में बहुत 
ही मार्मिक हैं | गोपा से उसे उत्तर नहीं मिला । कल्याणमित्र की खोज में घूमते-घूमते वह 
अन्त में समुद्रकच्छ मोमक जनपद में वैरोचनव्यूहालंकार नामक बिहार के कूटागार में मैत्रेय 
बोघिसत्व के दर्शनार्थ उपस्थित हुआ । उससे मैत्रेय का दर्शन किया और कहा-आ्रार्य ! मैं 
अनुत्तरा-सम्यक-संबोधि में अभिसंप्रस्थित हूँ, किन्तु बोधिसत्वचर्या को नहीं जानता हूँ । आर्य ! 
आपके बारे में व्याकरण हुआ है कि आप सम्यक्‌-संब्रोधि में केवल एक-जातिप्रतिब्रद्ध हैं । 
आये ! जो एक-जातिप्रतिबद्ध है उसने सब॑ बोघिसत्व-मूमियों को प्रात किया है, वह उस 
सर्वशञ शान-विषय में श्रमिषिक्त हुआ है जो सर्व-बुद्धधर्मों का प्रभव है । थ्रार्य ! आप ही मुझे 
धोधिसत्वचरयी को बताने में समर्थ हैं | 

तब आर्य मैत्रेय ने आय सुधन की भूरि-भूरि प्रशंसा की और बोधिचित्तोत्पाद का 
माहात््य बताकर कहा :---कुलपुत्र ! तुम बोधिसत्वचर्या को जानने के लिए उत्सुक दो तो इस 
वैशोचनव्यूहालंकारगर्म के महाकूट के अभ्यन्तर में प्रवेश करके देखों | वहाँ तुम जानोगे कि 
किस प्रकार बोधिसत्वचर्या की पूत्ति होती है और उसकी परिनिष्पत्ति क्या है? । मैत्रेय के 
अनुभाव से सुधन ने उस कूटागार में विराट दर्शन किया | सब सललोकों के बुद्धों का और 
बोधिसत्वों का उसे दशेन हुआ | यह सारा वर्णन अत्यन्त रोमाँचकारी है । धर्म के विकास में 
मक्ति-परम्परा में, बौद्धधर्म में, इन विराट दशनों की बाढ़ सी आयी है; जिसका परम प्रकर्ष हम 
यहाँ देख सकते हैं | उसे देखकर सुधन स्तिमित हुआ । यह सारा प्रातिहाय आय मैत्रेय का ही 
अनुभाव था | आय मैत्रेय ने उसे समाधि से उठाकर कहा :--कुलपुत्र ! यही धर्मों की धर्मता 
है। मायास्वप्नप्रतिभासोपम यद्द सारा विश्व है। कुलपुत्र ! तुमने श्रभी बोधिसत्व के 'स्वेत्य- 
ध्वारम्बण ज्ञानप्रवेशासंमो पस्छृतिव्यूह-गत? नाम के विमोत्ष को और उसके समाधि प्रीति सुख 
को प्राप्त किया है | कुलपुत्र ! जी तुमने श्रभी देखा बह न कहीं से आया है न कहीं गया है । 
इसी प्रकार हे कुलपुत्र | बोषिसत्वों को गति है| वह अचलनास्थान गति है | बह अनालया- 
निकेतन गति है, वद अ्च्युत्युपपत्ति गति है। वह अस्थासंक्रन्ति गति है। बह अ्रचलनानुत्थान 
गति है। वह अकर्मविषाक गति है। वह अनुत्पादानिरोध गति है । वह अनुच्छेदाशाश्वत- 
गति है। ऐसा होने पर भी हे कुलपुत्र ! बोधिसत्व की गति महाकरुणा-गति है। महामैन्री- 
गति है, शीलगति है, प्रशिधानगति है, अ्रनभिसंस्कार गति है, अनायूह-वियूद गति है 
प्रशोपायगति है और निर्वाणसंदर्शनगति है। हे कुलपुत्र | प्रज्ञापारमिता बोधिसत्वों की 
माता है, उपायकौशल्य पिता है, दानपारमिता स्तन्य है, शीलपारमिता धातृ है, ज्ञान्तिपार- 
मिता भूषण है, वीरयपारमिता संवर्धिका है, ध्यानपारामता चर्याविशुद्धि है, कल्याणमित्र उसका 
शिक्षाचार्य है, बोध्यंग उसके सहायक हैं, बोघिसत्व उसके भाई हैं, बोधिचित्त उसका कुल है । 
इससे हे कुलपुत्र | बोधिसत्व बालप्॒थग्जनभूमि को अ्रवक्रान्‍्त करके तथागतममि में प्रतिपत्न 
होता है। 





धर्म अध्याय पशरे 


है कुलपुत्र ! मैंने ते संक्षेप में बताया है | परन्तु दे कुलपुत्र ! तुम बोघिसत्वचयी के 
बारे में उसी कल्थाणमित्र मंजुश्री के पास जाश्नो और प्रश्न करो | वह म॑जुशी बोधिसत्व 
परमपारमिता-्रास्त है। 

तब सुधन ने परमभक्ति से मंजुश्री की प्रार्थना की | दश हज्ञार योजन दूर पर स्थित 
मंजुश्री बोधिसत्व ने महाकरुणा से प्रेरित हो उसके मस्तक पर अ्रपना आशीवौद-हस्त रखकर 
उसका अभिनन्दन किया । डसे असंख्य धर्म में प्रतिष्ठित कियां, अनन्तजश्ञानमहावभास को प्राप्त 
कराया, अपर्यन्तबोधिसत्व-घारणी प्रतिभान-समाधि-अमिज्ञाज्ञान से विभूषित किया और उसे 
समन्तभद्गचर्या-मण्डल में प्रतिष्ठित किया । 

इस प्रकार गरडव्यूह में हम बोघिसत्व-उपासना का अ्रति सुन्दर वर्णन देखते हैं । भाषां, 
वर्णनशैली और कथाभाग की दृष्टि से यह ग्रन्थ अद्मुत है । ललित-बिस्तर, सद्भमं-पुरडरीक, 
कारण्डव्यूह, सुखावतीब्यूद और गरडव्यूह में हम बोधिसत्व-उपासना का प्रकर्ष देखते हैं। बोधि- 
सत्वयान में गणडव्यूइ ने कलश चड़ा दिया है। आश्चर्य नहीं कि यह अन्य 'अवतंसक सूत्र? के 
नाम से ही परिचित है । 

रत्नकूट--अवतंसक सूत्र के समान ही चीनियों का एक और मौलिक ग्रंथ है जिसे 
'र्नकूठ? कहते हैं । तिब्बती कान्जुर में मी यद संण्द्ीत है । यह ४६ सूत्रों का एक संग्रहग्रन्थ 
है, जिसमें “अन्षोभ्यव्यूह, मंजुश्री-ब॒ुड्षेत्र-गुण-व्यूह, बोधिसत्व-पिटक, पितापुत्र-समागम, काश्यप 
परिवर्त, राष्ट्रपालपरिष्रच्छा आदि अनेक छोटे छोटे अन्थ सम्मिलित हैं | तारानाथ के झनुसार 
र्नकूट-धर्म-पर्याय” नामका ग्रन्थ ( जिसमें एक सहस्त्र अध्याय थे ) कनिष्क के पुत्र के समय में 
रचा गया था। इसके कुछ मौलिक संस्कृत-भाग खुतन के समीप मिले हैं। कुछ विद्वानों का 
मत है कि 'रुनकूट” और 'काश्यप-परिवर्तः एक ही अ्न्थ हैं और रत्नकूट में अन्य ग्रन्थों का 
संग्रह बाद में हुआ है । 

कारयप परिवतं--में भगवान्‌ का भिक्तु-महाकाश्यप से संवाद है | बोधिसत्ववान और 
शूल्यता का इसमें बार बार उल्लेख आ्राता है । एक जगह पर तो यहाँ तक कहा है कि तथागत 
से भी बोधिसत्व की पूजा अधिक फलप्रद है | “हे काश्यप ! जिसप्रकार प्रतिपदा के चन्द्र की 
विशेष पूजा होती है, पूर्णिमा के चन्द्र की विशेष पूजा नहीं होती, उसी प्रकार मेरे अनुयागियों 
को चाहिए कि वे तथागत से भी विशेष पूजा बोघिसत्व की करें। क्योंकि तथागत बोधिसल्वों से 
ही उत्पन्न होते हैं? | 

काश्यपपरिबत का चीनी अनुवाद ई० सन्‌ १७८ और १८४ के बीच किया गया था, 
ऐसी मान्यता है ।र्नकूटः में अनेक परिप्रच्छायें संगणदीत हैं। 

परिश्ष्छ्चा-प्रन्थ--राष्ट्रपाल परिप्चच्छा में दो परिव्त हैं| प्रथम परिवर्त का नाम निदान- 
परिवर्त है। एक समय भगवान्‌ राजयृह में ग्रश्कूट पर अनेक बोधिसत्वों के परिवार में 
धर्ंदेशना देंते थे। उस समय प्रामोद्यराज नाम के बोघिसत्व ने भगवान्‌ की सुति 
की और अनिमेष नयनों से तथागत-काय को देखते हुए गम्भीर, दुखगाह, दुर्दृ्श, 
दुरनुबोध, अतक्य, तकौपगत, शाम्त, सूक्म धमधातु का उसे विचार आया। उसने देखा कि 
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बुद्धभगवान्‌ अ्नालयगगन-गोचर हैं । श्रनावरण-बुद्धविमोक्त की उसने अमिलाषा की । भगवान 
बुद्ध का काय श्रुव, शिव और शाश्वत है। वह सर्वंसत्वाभिमुख और सर्व॑बुद्धक्षेत्र-अ्रसरानुगत 
है। इस गम्भीर धर्म का अवलोकन करके वह वृष्णीभूत हुआ और धघर्मघातु का ही विचार 
करने लगा | 
तब आयुष्मान्‌ राष्ट्रपाल श्रावस्ती से त्रेमास्य के अत्यय पर भगवान्‌ के दर्शन के लिए, 
आया । अभिवादन कर उसने भगवान्‌ को बोघिसलचर्या के बारे में प्रश्न किया । भगवान्‌ ने 
उसे बोधिसत्वचर्या का उपदेश किया | यह सारा उपदेश पालि-अ्रंगुत्तनिकाय का श्रनुसरण 
है । दे राष्ट्रपाल ! चार धर्मो' से समन्वागत बोधिसत्व परिशुद्धि को प्राप्त होता है। कौन से 
चार १ अध्याशयप्रतिपत्ति, सर्वसत्वसमचित्तता, शल्यतामावना, और यथाबादि-तथाकारिता | 
इन चार धर्मों से समन्‍्वागत बोघिसत्व परिशुद्धि का प्रतिलाभ करता है । इसी प्रकार अ्रन्य कई 
पधर्मो' का उपदेश इस ग्रन्थ में आया है| प्रथम परिवरत के श्रन्त में भगवान्‌ ने भविष्य का 
व्याकरण किया है कि बुद्धशासन विक्ृत होगा और भिक्तु असंयमी बनेंगे । यह व्याकरण हमें 
पालि के थेरगाथा में श्राए, हुए व्याकरणों को याद दिलाता है। अ्रनात्मवाद को मानकर चलने 
में तब भी कितनी कठिनाई थी यह निम्न श्लोकों से प्रतीत होता है-- 
यत्रात्म नास्ति न जीवों देशित पुदूगलोडपि न कर्थचित्‌ | 
व्यय: अ्मोड्त्र घटते यः शीलझ्योग संवरक्रिया च॥ 
यद्यस्ति चैव महायान॑ नात्र हि आत्मसत्व मनुजो वा। 
व्यर्थ: श्रमोड्त्र हि इतो मे यत्र न चात्मसत्वउपलब्धिः | 
द्वितीय परिवते में पुण्यरश्मि नाम के राजकुमार की जातक-कथा है। 
'राष्ट्रपाल-परिप्च्छा? का चीनी भाषान्तर ई० ४८५ और ५६२ के बीच में हुआ था। 
इस ग्रन्थ का प्रकाशन एल, फिनो ने सन्‌ १६०१ में किया है | उस्गपरिएृच्छा, उदयन-वत्सराज- 
परिष्च्छां, उपालिपरि४ छा, चन्द्रोत्तरा-दारिका-परिप्चच्छा, नैरात्म्यपरिष्च्छा आदि अनेक संवाद- 
प्न्‍न्थ भी उपलब्ध हैं, जिनका उल्लेख शिक्षा समुच्चयः में मिलता है | 
वशभूमीश्वर--की भी अवरतंसक का एक भाग समझा जाता है | इस ग्रन्थ में दश- 
भूमियों का वर्णन है जिनसे बुद्धल्व की प्रासि होती है। “महावस्तु? में इस सिद्धान्त का पूर्वरूप 
मिलता है । दशभूमक इस सिद्धान्त का सबसे महत्वपूर्ण प्न्थ है | इस ग्रन्थ का चीनी श्रनुवाद 
धर्मरक्ष ने सन्‌ २६७ ६० में किया था। 


प्रश्ञापारमिता-सूत्र 
महायान के बैपुल्यसत्रों में दो प्रकार के ग्रन्थ पाये जाते हैं । एक में बुद्ध, बोधिसत्व 
बुद्धयान, की महत्ता बतलायी गयी है । ललित-विस्तर, सद्धम-पुए्डरीक श्रादि ग्रन्थ इस प्रकार 
के हैं | दूसरा प्रकार उन ग्रन्थों का है जिनमें महायान के मुख्य सिद्धान्त 'शून्यता? या प्रशाः 
की महत्ता क्तायी गयी है। ऐसा पग्रन्थ है 'प्रश्ञापारमिता सूत्र? । एक और शूत्यता और दूसरी 
झोर महाकरुणा, इन दो सत्यों का समन्वय करने का प्रयत्न प्रश्ञापारमिता-सूत्र में दिखाई 
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४५ ऐ | श्रागे चलकर 'बोधिचर्यावतारः में आर्य शान्तिदेव ने इसी समन्वय को व्यवस्थित 
ह। 

महायान साहित्य में प्रशापारमिता-सूत्रों का स्थान महत्व का है। इन्हें हम आगम-अन्य 
भी कह सकते हैं | इनकी संवाद-शैली प्राचीन है। दूसरे महायान-प्रन्थों में बुद्ध प्रायः किसी 
बोधिसत्व से संवाद करते हैं। यहाँ बुद्ध, सुभूति नामक स्थविर से प्रश्न करते हैं। शत्यता के 
बारे में इन ग्रन्थों में सभूति और शारिपुत्र इन दो स्थविरों का संवाद बहुत ही तात्विक और 
गंभीर है | प्रशापारमिता-सूत्रों की स्वना भी प्राचीन है। ई० १७६ में प्रज्ञापारमिता-सूत्र का 
चीनी भाषान्तर हुआ था, जिससे संभव है कि खिस्तपूर्व काल में ही इनकी रचना हुई हो | 


नेपाली परम्परा के अनुसार मूल प्रश्ञापारमिता-महायान-सूत्र सवा लाख श्लोकों का था 
और क्रमशः घटा कर लक्ष, पच्चीस हजार, दशहजार और आठहजार श्लोकों का सूत्र-ग्रन्थ बना | 
दूसरी परम्परा के अनुसार मूलग्रन्य आठ हजार श्लोकों का था जिसे अष्टसाहसिका प्रश्ञापार- 
मिता? कहते हैं । उसी को बढ़ाकर अनेक पारमिता ग्रन्थ बनाए गए। यह परम्परा भ्रधिक ठीक 
जँचती है | शुत्मान-च्वाज़ ने अपने 'महाप्रज्ञापारमिता-सूत्र? में बारह भिन्न-भिन्न प्रश्ञा-पारमिता- 
सूत्रों का अनुवाद किया है| चीनी और तिब्बती भाषा में इसके और भी अनेक प्रकार हैं,जिसमें 
एक लक्ष श्लोकों से लेकर 'एकाक्षरी प्रज्ञापारमिता? भी संग्रहीत हैं| संस्कृत में निम्नलिखित 
ग्रन्थ उपलब्ध हैं---१. शतसाहल्लिका प्रज्ञापारमिता, २. पंचविंशतिसाहसिका प्रज्ञापारमिता, ३, 
अध्साहसिका प्रज्ञापारमिता, ४, सार्धट्विसाहखिका प्रज्ञापारमिता, ५, सप्तशतिका प्रशापारमिता, ६, 
वज्रच्छेदिका प्रशञापारमिता, ७, अल्पाक्षरा प्रज्ञापारमिता, ८. प्रशापारमिता-दृदय-सूत्र | इन 
सभी ग्रन्थों में अश्साहखिका प्रज्ञापारमिता सूत्र ही सबसे प्राचीनतम है, जिसका वर्णन हम 
यहाँ करेंगे | 

अष्टसाहखिका प्रशापारमिता--ग्रन्थ के कुल बत्तीस परिवत हैं| प्रथम परिवर्त का नाम 
है सर्वाकारशताचर्या-परिव्त | ग्रन्थ का प्रारंभ इस प्रकार होता है-.“ऐसा मैंने सुना। एक 
समय भगवान्‌ राजशह में णप्नकूट पर सार्धत्रयोदशशत अहंतों से परिवारित हो विराजमान थे | 
उस सभा में आयुष्मान्‌ आनन्द को छोड़कर, शेष सभी अहंत्‌ ऋृतकृत्य थे | उस समा में भगवान्‌ 
ने आयुष्मान्‌ सुभूति से कहा--हे सुभूति ! तुम्हें बोधिसत्व महासत्तों के प्रज्ञापारमिता की पूर्णता 
के बारे में प्रतिमान हो? । भगवान्‌ के इस वचन को सुनकर आयुधष्मान्‌ शारिपुत्र के मन में 
संदेह हुआ--क्या स्थविर सुभूति अपने सामर्थ्य से यह प्रतिभान करेंगे या बुद्धानुभाव से १ 
स्थबिर सुभूति ने उनके मन की बात बुद्धानुभाव से जानकर कहा--“आयुष्पान्‌ शारिपुत्र | जो 
कुछ भी भ्रावक भाषण करते हैं, उपदेश करते हैं, या प्रकाशन करते हैं, वह सर्बथा तथागत का 
ही पुरुषफार है, क्योंकि दे शारिपुत्र | धर्मता के अविलोम जो कुछ भावक कहेंगे वह बुद्धानुमाव 
ही है, बुद्धों से ही प्रथम उपदिष्ट है | 


तब अयुष्मान्‌ सुभूति ने भगवान्‌ को अंजलि-बद्ध होकर कहा--भगवन्‌ ! बोधिसत्व- 
बोधिसत्व और प्रशापारमिता-प्रशापारमिता, ऐसा कहा जाता है; किन्तु मगवन्‌ ! किस धर्म का 
यह अधिवचन है £ मैं ऐसे किसी धर्म को नहीं देखता हूँ, न जानता हूँ, जिसे मैं बोधिसत्व कह 





क्श्द बोढ- ०. 


सकूँ था जिसे प्रशापारमिता कह सकूँ | ऐसा होने पर भी चित्त में विषाद न लाकर प्रशापारमिततां 
की भावना करते हुए भी, बोधिसत्व को चाहिये कि वह उस बोधिचित्त को परमार्थतः न माने; 
क्योंकि वह चित्त अचित्त है; चित्त की प्रकृति प्रभास्वर हैं | ( तत्कस्य देतो: ! तथाहि तच्चित्त- 
मचित्तं प्रकृतिश्वित्तस्य प्रभास्वरा )। 

तब शारिपुत्र ने कहा--क्या आयुष्मन्‌ सुभूति ! ऐसा भी कोई चित्त है जो अ्खित्त 
हो | सुभूति ने कहा--क्या आयुध्मन्‌ शारिपुत्र ! जो अ्रचित्तता है उस अचित्तता में 
शस्तिता या नास्तिता की उपलब्धि होती है | 

शारिपुत्र ने कहा--नहीं | आयुप्मन्‌ सुभूति ! यह अचित्तता? क्‍या है ! 

सुभूति ने कहा--आयुष्मन्‌ | यह अचित्तता अविकार अविकल्प है। ( अविकारा- 
युष्मन्‌ अविकल्पाइचित्तता ) | 

सुभूति का वचन सुनकर शारिपुत्र ने साधुवाद किया कि, हे आयुप्मन्‌ ! श्रावकमृमि में 
भी, प्रत्येकबुद्धभूमि में भी और बोधिसत्वभूमि में भी जो शिक्षा-काम है, उसे इसी प्रज्ञापारमिता 
का प्रवतेन करना चाहिये | इसी प्रज्ञापारमिता में संबोधिसत्व-बर्म उपदिष्ट हैं । उपायकरौशल्य 
से इसी का योग करणीय है | 

तब सुभूति ने भगवान्‌ से फिर कहा--भगवन्‌ ! मैं बोधिसत्व का कोई नामचेथ भी नहीं 
जान सकता हूँ; क्योंकि नामधेय भी अविद्यमान है । वह न स्थित है, न अस्थित है; न विष्ठित 
है न अविधित है | और यह भी है भगवन्‌ ! कि प्रज्ञापारमिता में विचरण करते हुए. बोधिसत्व 
को न रूप में, न वेदना में, न संज्ञा में, न संस्कार में,न विज्ञान में स्थित होना चाहिये। क्योंकि 
बह यदि रूप में स्थित होता है तो रूपाभिसंस्क्ार में ही स्थित होता है, प्रज्ञापारमिता में स्थित 
नहीं होता । इसलिए प्रज्ञापारमिता की पूर्ति करने के इच्छुक बोधिसत्व को 'सर्वधरमीपरियहीतः 
नामक अप्रमाणनियत और असाधारण समाधि की प्राप्ति करनी चाहिये। वह रूप का तथा 
संज्ञा'*“* 'विज्ञान का परिग्रह नहीं करता । यही उसकी प्रज्ञापारमिता है | बह प्रज्ञा को बिना 
पूर्ण किए. अन्तरापरिनिर्वाण को भी प्राप्त नहीं करता,जब्तक कि वह दश तथागतबलों से अ्रपरि- 
पूर्ण हो । यह भी उसकी प्रज्ञापारमिता है। और यह धर्मता भी है. कि रूप रूपस्थभाव से 
विरद्दित है, वेदना वेदना-स्वभाव से'** “विज्ञान विज्ञानस्वभाव से विरहित है | प्रशापारमिता 
भी प्रशापारमिता-स्वभाव से विरहित है। सर्वज्ञता भी सर्वज्ञता-स्वमाव से विरहित है। लक्षण 
मी लक्षण-स्वमाव से विरहित है, स्वभाव भी स्वभाव से विरहित है। 

तब श्रायुष्मान्‌ शारिपुत्र ने सुभूति से प्रश्न किया--क्या आयुष्मन ! जौ बोचिसल 
यहाँ शिक्षित होगा, वह स्वज्ञता को प्राप्त होगा ? 

सुभूति ने कहा--जो बोधिसत्व इस प्रज्ञापारमिता में शिक्षित होगा वह सर्वश्ञता को 
प्राप्त होगा । क्यों; दे आयुष्मन्‌ | सर्व धर्म अज्ञात है, अनियात हैं । ऐसे जानने पर बोधिसत्व 
सर्वज्ञता के आसन्न होता है। जैसे-जैसे वह सर्वज्ञता के आ्सन्न होता है वैसे-वैसे वह सत्व- 
परिपाचन, कायचित्तपरिशुद्धि, लक्षणपरिशुद्धि बुदक्षेत्रशुद्धि और बुद़ों से समवधान करता 
है । इस प्रकार हे श्रायुष्मन्‌ ! प्रशापारमिता में विहार करने से सर्वज्ता आसन्न होती है। 
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तब शारिपुत्र ने भगवान्‌ से प्रश्न किया--भगवन्‌ | इस प्रकार शिक्षा पानेबाला 
बोधिसत्व किस धर्म में शिक्षा प्रात करता है ! 

मंगवान्‌ ने कहा-शारिपुत्र ! इस प्रकार शिक्षा पानेवाला किसी भी धर्म में शिन्ता नहीं 
पाता। क्यों; हे शारिपुत्र ! धर्म वैसे विद्यमान नहीं हैं जैसे बाल और प्रथगजन उसमें 
अभिनिविष्ट हैं। 


शारिपृत्र ने पछा--भगवन्‌ ! धमम कैसे विद्यमान हैं ! भगवान्‌ ने कह्य--जिस प्रकार 
वे संविद्यमान नहीं हैं, उस प्रकार वे संविद्यमान हैं; अविद्यमान हैं; इसलिए कहा जाता है कि 
यह अविद्या है | उसमें बाल और प्रथगूजन श्रमिनिविष्ट हैं | उन्होंने अविद्यमान सर्वंधर्मों की 
कल्पना की है। वे उनकी कल्पना करके दो अन्तों में सक्त होते है'; अ्रतीतानागत-प्रत्युपन्न- 
धर्मों की कल्पना करते हैं और नानाझूपों में श्रभिनिविष्ट हें | इस कारण वे मार्ग को नहीं 
जानते । यथाभूत मार्ग को बिना जाने वे त्रेधातुक से मुक्त नहीं होंगे, और न वे भूतकोटि को 
जानेंगे | इसलिए, वे बाल और प्रथग॒जन हैं | जो बोधिसत्व है, वह किसी भी धर्म में अभिनिवेश 
नहीं करता । हे शारिपुत्र | वह बोधिसत्व सर्वश्ञता में भी शिक्षित नहीं होता और इसी कारण 
सर्वधर्मों में शिक्षित होता है, सर्वृज्ञता को प्राप्त होता है । 

तब आयुष्मान्‌ सुभृति ने भगवान्‌ से प्रश्न किया--भगवन्‌ | जो ऐसा पूछे कि 
क्या मायापुरुष सबवज्ञता में शिक्षित होगा ? सवज्ञता को प्राप्त होगा ? ऐसे पछे जाने पर 
क्या उत्तर दिया जाय | 

भगवान्‌ ने कहा--“सुभूति ! मैं तुमसे ही प्रश्न करता हूँ क्या वह माया अलग है,और 
रूप अलग है ! संज्ञा'' "विज्ञान अलग है और माया अलग है !” सुभूति ने कहा--नहीं 
भगवान्‌ ! रूप ही माया है, माया ही रूप है| *** विज्ञान ही माया है, माया ही विज्ञान 
है”? । भगवान्‌ ने कह्ा--तो क्या सुभूति, यहीं, इन पाँच उपादान स्कस्यों में ही क्या यह संज्ञा 
प्रश्ति-व्यवहार नहीं है कि यह बोधिसत्व है! सुभूति ने कहा--भगवन्‌ |! ठीक ऐसा ही 
है । भगवान्‌ ने रूपादि को मायोपम कहा है। यह पंचोपादान-स्कन्ध ही मायापुरुष है | किन्तु 
भमावन्‌ | नवयानसंप्रस्थित बोधिसत्वों को यह उपदेश सुनकर संत्रास होगा। क्योंकि भगवन्‌ ! 
फिर बोधिसत्व, क्या पदार्थ है ! उसे क्यों महासत्व कहा जाता है ! 

भगवान्‌ ने कहा - सुभूति | बोधिसत्व पदार्थ अपदार्थ है। सर्वधर्मों में असक्तता में ही 
यह शिक्षित होता है | उसी से वह सम्यक-संबोधि को अमिसम्बुद्ध करता है | बोध्यर्थ से वह 
बोधिसत्व महासत्व कद्दा जाता है। महान सत्वराशि में महान सत्वनिकाय में वह अग्मता को 
प्राप्त करता है, इसलिए वह महासत्व है। 

तब शारिपुत्र ने कह्य--मगवन्‌ ! मैं मानता हूँ कि श्रात्मदष्टि, स्वदृष्टि, जीव-पुद्गल- 
भव-विमव-उच्छेद-शाश्वत और स्वकायदृष्टि आदि महती दृश्यों के प्रहाण के लिए धर्म का 
उपदेश करता है, इसलिए बोघिसत्व महासत्व कहा जाता है | 

तब सुभूति ने कहा--भगवन्‌ | बोधिचित्त जो सर्वज्ञताचित्त है, अनाक्षव है और 
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सर्व भावकप्रत्येक-बुद्धों के चित्तों से असाधारण है | ऐसे महान्‌ चित्त में भी अनासक्त और 
अपर्यापन्न होने से वह बोघिसत्व महासत्व कहा जाता है । । 

शारिपुत्र ने पूछा--अ्रायुष्मन्‌ सुभूति ! क्या कारण है कि ऐसे महान्‌ चित्त में भी 
वह अनासक्त और अपर्यापन्न है ! 

सुभूति ने कह्या--हे शारिपुत्र | इसलिए, कि वह चित्त अचित्त है। 

तब पूर्ण मैत्रीयणीपुत्र ने कह्य-भगवन्‌ ! महासन्नाहसन्नद्ध होने से, महायान में 
संप्रस्थित होने से वह सतत महासत्त्य कहा जाता है । 

भगवान्‌ ने कहा--सुभूते ! यह महासन्नाहसंन्नद्ध इसलिये है कि उसका ऐसा प्रणिधान 
है--“अप्रमेय सत्वों का मुझे परिनिर्वापण करना है |” वह उन असंख्येय सत्वों का परिनिवीपण 
करता है। वास्तव में सुभूति ! ऐसा कोई सत्य नहीं है जो परिनिददृत्त हो या परिनिबृत्त कराता 
हो | सुभूते | यह धर्मों की धर्मता है कि सभी मायाधर्म हैँ। जिस प्रकार कोई यक्ष मायाकार 
मद्दान जनकाय को निर्माण करके उसका अन्त्द्धान करे, लेकिन उससे न कोई जन्म पाता है, 
न मरता है, न नष्ट होता है, न अन्तर्दित होता है, उसी प्रकार दे सुभृते | वह बोधिसत्व अ्रप्र- 
मेय सत्वों को परिनिदत्त करता है, तथापि न कोई निर्वाण को प्राप्त होता है, न कोई निर्वाण 
का प्रापक है । 

तब सुभूति ने कह्ा--तब तो भगवान के माषण का अर्थ यह है कि बोघिसत्व असल्नाह- 
सन्नद्ध ही है ! 

भगवान्‌ ने कददा--ठीक ऐसा ही है, सुभूते ! सर्वज्ञता अक्ृता है, अविकृत है, अनमि 
संस्कृत है । वे स्व भी अ्रकृत हैं, अ्रविक्वृत हैं, अ्नमिनसंस्कृत है; जिनके लिये यह बोधिसत्व 
सन्नाइसन्द्ध है । क्‍यों ! निर्माण को प्रात होनेवाला और प्रापक ये दोनों धर्म अविद्यमान हैं। 

तब सुभूति ने भगवान्‌ से कह्य--भगवन्‌ ! महायान-मह्ायान कहते हैं। महायान 
क्या पदार्थ है  मगवन्‌ ! में मानता हूँ कि आकाशसम होने से, अतिमहान्‌ होने से यह महा- 
यान कहा जाता है। इसका न आगम देखा जाता हूँ न निर्मम । इसका स्थान संविद्यमान नहीं 
है। इसका पूर्वान्त, मध्यान्त, या अपरान्त मां अनुपलब्ध हैँ। यह यान समहै, इसलिये यह 
महायान है । भगवन ! महायान नामका कोई पदार्थ नहीं हे । बुद्ध/ यह भी एक नामजेयमात्र है, 
बोघिसत्व, प्रश्ञापारमिता यह मी नामथेय मात्र हू | (कहा ० **2 ओर ऐसा क्‍यों ( 
भगवन्‌ ! जब बोघिसत्व इन रूपादि धर्मो' की प्रशापारमिता से परीक्षा करता है, तब रूप न प्राप्त 
होता है न नष्ट होता है; न वह रूप का उत्पाद देखता है, न विनाश देखता है। ( इसी 
प्रकार अन्य स्कन्ध भी ) क्‍यों ? जो रूपका अनुत्पाद हैं वह रूप नहीं है, जो रूप का अव्यय है 
वह भी रूप नहीं है । इस प्रकार से अनुत्पाद श्रौर रूप तथा श्रव्यय ओर रूप ये दोनों अ्रद्वय 
हैं, अद्वेघीकार है |? 

तब आयुष्मान्‌ शारिपुत्र ने कहा--आसयुष्मान्‌ सुभूति |! आपकी देशना के अनुसार 
बोघिसत्व भी अनुत्पाद है। ऐसा होने पर वह बोधिसत्व दुष्कर चारिका करने के लिए क्यों 
उत्साहित होगा | 








सप्तम अध्याय १६१ 


श्रायुष्मान्‌ सुभूति ने कहा--श्रायुष्मन्‌ शारिपुत्र | मैं नहीं चाहता कि वोधिसत्व दुष्कर- 
चारिका करें या दुष्कर-संज्ञा को प्राप्त करें। दुष्करसंज्ञा से अप्रभेय और असंख्येय सस्यों की 
अर्थसिद्धि नहीं होती | इसलिए, उस बोघिसत्व को सर्व स्थों में सुखसंज्ञा, मातृ-पितृर्सज्ञा उत्पन्न 
करनी चाहिये और आ्रत्मविसजन करना चाहिए । ऐसा होने पर भी आपने जो कहा कि “क्या 
वोधिसत अनुत्पाद है? ! तो मैं फिर से कहता हूँ कि हे आयुध्मन्‌ ! ऐसा ही है; बोधिसत्त्व 
अनुत्पाद है। केवल बोधिसत्व ही नहीं, बोषिसत्व-धर्म भी, सर्वज्ञता और सर्वज्ञता-धर्म भी, एथग- 
जन और प_्रथगूजन-घर्म भी अनुत्पाद ही है । 


आयुष्मान्‌ शारिपुत्र ! यही स्वरधर्मानिश्चित पारमिता है, यही सर्वयानिकी पारमिता है्‌ 
जो 'प्रज्ञापारमिता? है। ऐसी गम्भीर प्रज्ञापारमिता के उपदेश से जिसका चित्त द्विविधा को 
प्राप्त नहीं होता बही इस गम्भीर प्रज्ञापारमिता को, इस अरद्वय-शान को, प्राप्त करता है। 
भगवान्‌ ने और श्रायुष्मान्‌ शारिपुत्र ने आयुष्मान्‌ सुभूति के इस बुद्धानुभाव से उक्त बचनों का 
साधुवाद से अभिननन्‍्दन किया | 


अश्साहल्षिका प्रश्ञापारमिता सूत्र के इस प्रथम परिवत का संक्षेप यहाँ. हमने दिया है| 
विराट-प्रशापारमिता में जिन विपयों की चर्चा बार बार आती है, उनका सारांश इसो परिव्त में 
आ गया है। व्यवहास्सत्थ और परमार्थसत्य का एकत्र निरूपण करने से जो कठिनाइयाँ पैदा 
दोती हैं,उनका प्रत्यय हमें आयुष्मान्‌ शारिपुत्र और सुभूति के इस संवाद में मिलता है । स्थविर- 
वादी सुभूति और शारिपुत्र के ही द्वारा इस चर्चा का किया जाना और भी मार्मिक है। हीनयान 
के अहंती से ही शूत्यवाद की स्थापना कराने का यह प्रयत्न है | बोधिसत्व, महासत्व, महायान 
आदि शब्दों के मिन्न-मिन्न अर्थ इस परिव्त में बताये गये हैं | अद्ववश्ञान में प्रतिष्ठित होना ही 
बोधिचर्या है । यह अद्वयज्ञान ही प्रज्ञा है | इस सिद्धान्त का प्रथम स्पष्ट दर्शन यहाँ होता है। 
श्सी सिद्धान्त को नागाजुन आदि आचार्यों ने व्यवस्थित रूप दिया। तिब्बती इतिहासकार 
तारानाथ के अनुसार 'शतसाहखिका प्रज्ञापारमिता? नागार्जुन की कृति है । यह निश्चित है 
कि नागाजुन के पहले ही ये गन्ध अस्तित्व में थे | नागार्जुन ने इनपर टीकायें अवश्य लिखी हैं, 
जो चीनी भाषा में उपलब्ध हैं। नागाजुन का “प्र्ञापारमितासूत्र-शास्त्रः अन्य प॑चर्विशति- 
साहलिका-पारमिता की ही टीका है। पारमिताशाओ्रों को आगे चलकर 'भगवतीः यह विशे- 
ष॒ण भी दिया गया हैं, जिससे इसकी महत्ता स्पष्ट होती है । 


लंकावसार-सुत्र 


महायान-बौद्धधर्म प्रमुखतः शृत्यवाद और विज्ञानवाद नाम के दो निकायों में विभक्त 
है । प्रशापारमितासूत्-अ्रन्थों में हमने शूल्यवाद-सिद्धान्त का अवलोकन किया है। विजश्नवाद 
का प्रारंभ शत्यवाद के बाद और शत्यवाद के आत्यन्तिकता के विरोध में हुआ | 'लंकावतार- 
सूत्र! नामक वैपुल्य-सूत्रग्न्थ विज्ञानवाद का मूल ग्रन्थ है। विज्ञान ही सत्य है, विज्ञान से मिन्न 
वस्तु की सत्ता नहीं है| यह इस वाद की मान्यता है | 

२१ 











१६२ बोड-घम-दु्शन 


लंकावतार-सूत्र के चीनी में तीन भाषान्तर हुए हैं। ई० सन्‌ ४४३ में गुणभद्र ने, 
ई० ५१३ में बोधिरुचि ने और ई० ७००-७०४ में शिक्षानन्द ने इसके चीनी अनुवाद किये 
थे, जो उपलब्ध हैं | इस ग्रन्थ का संपादन बुन्‌यिड न॑जिशो! ने क्योयो ( जापान ) से १६२३ 
में किया है | डा० सुजूकी ने इस ग्रन्थ पर विशेष अरध्ययनपूर्ण न्ध भी लिखा है। 


लंकावतार-सूत्र का श्र्थ है लंकाधीश रावण को सद्धर्म का उपदेश | इस ग्रन्थ के कुल 
दश परिवत॑ हैं | प्रथम परिवर्त में लंका के राज्षसाधिपति रावण का बुद्ध से संभाषण है। बोधि- 
सत्य महामति के कहने पर रावण भगवान से धर्म और अ्रधर्म के संबन्ध में प्रश्न करता है । 
द्वितीय परिवर्त में महामति बोघिसत्व भगवान्‌ से एक सौ प्रश्न पूछता है। प्रायः ये सभी प्रश्न 
मूल सिद्धान्त से सम्बन्धित हैं | निर्वाण, संसार-बन्धन, मुक्ति, शलयविज्ञान, मनो विज्ञान, शूत्यता 
आदि गंभीर विषयों के बारे में; तथा चन्रवर्ति, माण्डलिक, शाक्यवश आदि के बारे में भी 
ये प्रश्न हैं। तृतीय परिवर्त में कहा गया है कि तथागत ने जिस रात्रि को सम्यक- 
संबोधि की प्राप्ति की और जिस रात्रि को महापरिनिर्वाण की प्राप्ति की उसके बीच उन्हें 
एक शब्द का भी उच्चारण नहीं किया है। यह मगवान्‌ के उपदेश का लोकोत्तर-स्वभाव है । 
इसी परिवरत में कह गया है कि जिस प्रकार एक ही वस्तु के अनेक नाम उपयुक्त होते हैं उसी 
प्रकार बुद्ध के असंख्य नाम है | कोई उन्हें तथागत कहते है, तो कोई ख्यम्भू, नायक, 
विनायक, परिणायक, बुद्ध, ऋषि, दृषभ, ब्राह्मण, विष्णु, रैश्वर, प्रधान, कपिल, मृतान्त, भारकर, 
अरिश्नेमि, राम, व्यास, शुक्र, इन्द्र, बलि, वरुण आदि नामों से पुकारते हैं । उन्हें ही अनि- 
रोधानुपाद, शूल्यता, तथता, सत्य, घर्मघात और निर्वाण; ये संज्ञायें दी गई हैं। दूसरे से सातवें 
परिबर्त तक विज्ञानवाद के सूक्ष्म-सिद्धान्तों की चर्चा है | श्रश्म परिवर्त में मांसाशन का निषेध 
है| हीनयान के विनयपिट्क में त्रिकोटि-परिशुद्ध मांस का विधान है, किन्तु मदह्यायान में मांसाशन 
वजित है | इसका प्रथम दर्शन हमें लंकावतार-संत्र में मिलता है। नवम पखित में अनेक घार- 
णियों का वर्णन है | श्रन्तिम दशम परिवत में ८८७ श्लोकों में विज्ञानबाद की विस्तृत चर्चा 
है, जो आगे के दाशनिक विज्ञानवाद के लिये भित्तिरूप है । 


दशव परिवर्त में कुछ स्थल पर भविष्य के बारे में व्याकरण है। भगवान्‌ कहते हैं कि 
उनके परिनिर्वाण के बाद व्यास, कणाद, ऋषम, कपिल आदि उत्न्न होंगे | निर्वाण के एक सौ 
वर्ष बाद व्यास, कौरव, पाए्डव, राम और मौर्य ( चद्धगुप्त ) होंगे और उनके बाद नन्द, गुप्त 
राज्य करेंगे । उसके बाद--स्लेच्छों का राज्य होगा जब कलियुग का भी प्रारंभ होगा और 
शासन वृद्धिंगत न होगा। अ्रन्य एक स्थल पर पाणिनि, अक्षपाद, बृहस्पति ( लोकायत के 
आचार्य ), कात्यायन, याशवल्क्य, वाल्मीकि,कौटिल्य और आश्वलायन आदि ऋषियों के बारे में 
व्याकरण है । 

इन व्याकरणों से विद्वानों ने निर्णय किया है कि लंकावतार का यह दशम परिवर्त पीछे 
का अर्थात्‌ उत्तर-गुपकाल का है और उसका विज्ञानवाद सम्बन्धी भाग योगाचार के संस्थापक 
आर्य मैत्रेयनाथ के समय का अर्थात्‌ चौथी श॒ती का है | 





सप्ंम अध्याय १६8३ 


अन्य सूत्र “अन्य सृत-अन्धों में 'समाधिराज-सूतः और 'सुबरणंध्रमास-सूत” ये दो सूत्र 
विशेष महत्त के हैं। समाधिराज का दूसरा नाम चन्द्रप्दीप-सूत्र है। इस प्रन्‍्थ में योगाचार 
की अनेक समाधियों का वर्णन है | 

सुवर्णप्रभास-सूत्र में भगवान्‌ के धर्मकाय की प्रतिष्ठा है अर्थात्‌ बुद्ध का रूपकाय 
नहीं है और इसलिए, भगवान्‌ के धातु को वस्तुतः उत्पत्ति नहीं है। इसके तीन 
चीनी अनुवाद उपलब्ध हैं । धर्मत्षेम ( ४१४-४३३ ई० ) परमार्थ तथा उनके शिष्य 
( ५५२-५५४७ ई० ) और इस्सिंगू ( ७०३ ई० ) ने सुबरणप्रभास के चीनी अ्रनुवाद 
किये थे । महायान देशों में इस ग्रन्थ का बड़ा आदर है। मध्य-एशिया में भी इस प्रन्थ के 
कुछ अंश मिले हैं । 





अध्टम अध्याय 


मद्दाय/न-द्शन को उत्पत्ति ओर उसके प्रधान आचार्य 


पहले हम महायान-धर्म की उत्पत्ति और उसकी कुछ विशेषताओं का उल्लेख कर चुके 
हैं । हमने देखा है कि महायान का हीनयान से मौलिक भेद है | इसके आगम-प्रंथ, इसकी 
चर्या, इसका बुद्धवाद, इसका सब कुछ भिन्न है। हम देखेंगे कि इसका दर्शन भी सवंथा मिन्न 
है । संक्षेप में महायान की ये विशेषतायें है;--बोघिसत्व की कल्पना, बोधि-चित्तग्रहण, पट॒पार- 
मिता की साधना, दश-भूमि,त्रिकायबाद और घ्म-शूत्यता या तथता | महायान-अस्थों में दनयान 
को श्रावक-यान और महायान को बोधिसत्व-यान मी कहते हैं। असंग महावानसूत्रालंकार में 
कहते हैं कि श्रावक-यान में परहित-साधन का प्रवतन नहीं है, केवल अपने ही मोक्ष का उपाय- 
चिन्तन है । महायान का अ्रनुगमन करनेवाला अपयन्त सत्वों के समुझरण का आशय रखता है 
और इसके लिए बोधि-चित्त का समादान करता है | हीनयान का अ्रनुयायी केवल पुद्गल- 
नेरात्य मे प्रतिपन्न है, किन्तु महायान का अनुयायी पर्मनेरात्म्म या पर्म-शूत्यता मं भी 
प्रतिपन्ष है | महायानी का कहना है कि वह क्लशावरण और शेयावरण दोनों को अपनीत 
करता हैं। उसके अनुसार हीनयानी केबल क्लंशावरण का हा अ्रपनयन करता हैँ | मद्ायान 
का प्रधान आरगम प्रज्ञापारामता हूं। हमने पिछुले अ्रध्याय में देखा है कि इसमें ही सबसे 
पहले श॒त्यता के सिद्धान्त का प्रतिपादन हैं। यहां हाौनयान से महायानदर्शन को भिन्न 
करने का बांज है । साच्ान्तिकां के अनुसार महायान का शब्वा सबसे पहले अश्साहलिका- 
प्रश्ञापारमिता में पायी जाती हैं । प्रशापारमिता कई हैं। इनमें अध्साहल्चिका सबसे 
प्राचीन है । इसका समय इंसा से एक शो पूव अवश्य दोग। । साहक्षिकायें महायान के सबसे 
महत्वपूर्ण अन्य सममे जाते हैं। महावानदर्शन के आदि आचार्य नागार्जुन ने इनमें से एक 
का भाष्य लिखा था| इस अन्ध को महाप्रश्ञापारमिताशासत्र कहते हैं । 

पहले हमने कहा है कि महायान के संकेत हीनयान में भी पाये जाते है | सर्वास्तिवाद 
का जो अ्रवदान-साहित्य है, उसमें बोधिसत्व-यान का पूर्वरूप व्यक्त होता है। दिव्यावदान 
सर्वास्तिवाद का ग्रन्थ है, इसमें पूर्ण की कथा मिलती है । दिव्यावदान में अनुत्तरसम्यक-सम्बोधि 
का भी उल्लेख हैं। एसी अनेक कथायें हैं, जिनमे दिखाया गया है. कि पारमिताओं की साधना 
क लिए, उपासक अपने जीवन का भी उत्त्ग करते हैं, वह ऐट्िक या पारलौकिक सुख के लिए 
यज्ञशाल न होकर अनुत्तर-सम्पकू संबोधि के लिए यक्षवान्‌ हैं, जिसमें वह सब जीवों को बिमुक्त 
करे । महावस्यु में इम ऐसे उपाकषकों का उल्लेल पते हैं, जो बोधि-चित्त का प्रदय कर बोधि के 
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लिए चित्त का आवज्जन करते हैं | महावस्तु में तीन यानों का उल्लेख है, जैसे दिव्यावदान 
में श्रावक-बोधि, प्रत्येक-बोधि, और अनुत्तर-सम्यक्‌-सम्बोधि का उल्लेख है। हमने पहले देखा 
है कि इसमें बोचिसत्व की चार चर्याओं और दश भूमियों का मी उल्लेख है। किन्द यह दश 
भूमियाँ दशभूमक-सूत्र की दश भूमियों से बहुत कम समानता रखती हैं । महावस्तु महासांपिकों 
में लोकोत्तरवादियों का विनय-प्रन्थ है । मदासांघिक महायानियों के पूरववर्ती हैं, दशभूमक-सृतर में 
भूमियों के दो बिभाग किये गये हैं, पहली & भूभियों में बोधिसत्व पुदूगल-शूत््यता का साक्षात्कार 
करता है ( यही भ्रावक-बोधि है ) तथा अन्तिम ४ भूमियों में धर्मशृत्यता का साह्षात्कार करता 
है। अतः ७वीं भूमि से ही महायान की साधना का आरंभ होता है। 

हीनयान के साहित्य में भी 'शूत्यता? शब्द का प्रयोग पाया जाता है किन्तु महायान में 
इसका एक नय। ही अर्थ है | महायान के त्रिकाय में से रूप-( या निर्माण ) काय और धर्मक्राय 
दिव्यावदान और महावस्तु में भी पाये जाते हैं। दिव्यावदान में कह है कि मैंने तो भगवत्‌ का 
घर्मकाय देखा है, रूप-काय नहीं। घर्मकाय प्रवचन-काय है | यह बुद्ध का स्वाभाविक काय 
हे । किम्तु महायान में धर्मकाय का एक भिन्न अर्थ है। त्रिकायवाद में हम इसका विस्तृत विवेचन 
कर चुके हैं। सर्वास्तिबादी की परिभाषा में बुद्ध में नैमाशिकी ऋद्धि थी। वह श्रपने सहश 
अन्यरूप निमित कर सकते थे | दिव्यावदान में है कि शाक्यमुनि एक बुद्ध-पिंडी का निर्माण 
करते हैं किन्तु इन अस्थों में संमोगकाय का वर्णन नहीं है। अतः महायान-धर्म का आरंभ उस 
समय में हुआ जब घमं-शूत्यता, घर्मकाय (-तथता ) और संभोगकाय के विचार पहले-पहल 
प्रविष्ट हुए । धर्म-शूल्यता का नया सिद्धान्त सबसे प्रथम प्रज्ञापारमिता प्र॑न्थों में प्रतिपादित हुआ । 
अध्साइसिका में दो कायों का ही वर्णन है, नगार्जुन के महाप्रज्ञापारमिताशास््र में भी इन्हीं दो 
कार्यों का उल्लेख है ! धर्काय का दो अर्थ है १. धर्मों का समूह २, धर्मंता। योगाचार में 
रूपकाय औदारिक श्रौर सूह्म दो प्रकार का है| प्रथम को रूप या निर्माण-काय कहते हैं 
द्वितीय को संभोग-काय कहते हैं | लंकावतार सूत्र में संभोग-काय को निष्यन्द-बुद्ध या धर्मता- 
निष्यन्द-बुद्ध कहते हैं | सूत्रालंकार में निष्यन्द-बुद्ध को संभोग-काय और धर्मकाय को स्वाभाविक- 
काय कहा है। पंचरिशर्तिसाहल्षिका प्रज्ञापारमिता में संभोगकाय बुद्ध का सूद्रम-काय है, जिसके 
द्वारा बुद्ध बोधिसत्वों को उपदेश देते हैं | शतसाहख्तिका में संमोगकाय को आसेचनक-काय कहा 
है; इसे प्रकृत्यात्ममाव भी कहते हैं। यह शरीर तेज का पुंज है। इस शरीर के प्रत्येक रोम- 
कूप से अनन्त रश्मि-राशि निःस॒त होती है, जो अनन्त लोक-घातु को अवमासित करती है | 
तब बुद्ध अपने ग्रकृत्यात्ममाव का देव-मनुष्य को दर्शन कराते हैं | सकल लोक-धातु के सब 
सल शाक्यमुनि बुद्ध को मभिक्तुओं तथा बोधिसलों को प्रज्ञापारमिता का उपदेश 
देते देखते हैं 

अतः पंचर्विशतिसाइल्विका में सबसे प्रथम संभोग-काय का उल्लेख पाया जाता है।। 
नागाजुन के समय तक संभोग-काय रूपकाय ( अथवा निर्माण काय ) से शथक नहीं किया गया 
था। उस समय तक इस सांभोगिक काय को निर्मित मानते थे और इसलिए, उसे रूपकाय के 
अन्तर्गत मानते थे | दश भूमियों का उल्लेख सब से पहले मह्ावस्तु में पाया जाता है; तदनन्तर 
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शत और पंचबिंशतिसाइस्िका में | दशभूमकसूत्र, बोधिसल-भूमि, लंकावतार, सूत्रालंकार आदि 
ग्रन्थों में, भूमियों का विकसित रूप पाया जाता है । 

ऊपर के विवरण से स्पष्ट है कि प्रज्ञापारमिता ग्रन्थों में अष्ट और दश साहखिका सबसे 
प्राचीन हैं | इसके पश्चात्‌ शत श्रौर पंचविंशति प्रशापारमिता का समय है। यद्यपि धर्मशत्यता 
का विचार अष्टसाहस्लिका में पाया जाता है तथापि महायान में त्रिकाय और दशभूमि पंचविशति- 
प्रशापारमिता के पूर्व नहीं पाये जाते | 


अ्ष्टसाह॒सिका आदि प्रज्ञापारमिता गन्थों का मुख्य बिचार यह है कि प्रश्ञापारमिता अन्य- 
पारमिताञ्रों की नायिका अथवा पूर्वंगमा है। अश्टसाहखिका प्रथ्वी से प्रज्ञापारमिता की तुलना 
करती है,जिसपर अन्य पारमिताओं का अवस्थान है, ओर जिसपर वह सर्वज्ञता के फल का उत्पाद 
बरती है | अ्रतः प्रज्ञापारमिता सर्वज्ञ तथागत की उत्पादक है। अन्य पारमिताओं की तरह प्रज्ञा- 
पारमिता का अभ्यास नहीं किया जाता | यह चित्त की अवस्था है, जिसके होने पर दानपारमिता 
अलक्षण और निः/स्माव प्रतीत होती है, और ग्राह्म-प्राइक-विकल्य प्रहोण होता है | प्रज्ञापार- 
मिता बताती है. कि किसी में अभिनिवेश नहीं होना चाहिए और बोधिसत्व को सदा इसका 
ध्यान रखना चाहिए कि पारमिता, समाधि, समापत्ति, फल या बोधिपाक्षिक-घर्म उपायकौशल्य- 
मात्र हैं | वस्तुतः इनका कोई स्वभाव नहीं है | ग्रज्ञापारमिता ग्रन्थों की शिक्षा है कि सब शूल्य 
हे श्रर्थात्‌ पुदूगल ( आत्मा ) और धर्म द्रव्यसत्‌ स्वभाव नहीं हैं। इनकी शिक्षा है कि विशान 
ओर विशेय ( बाह्मार्थ ) दोनों का परमार्थतः अस्तित्व नहीं है, केवल संबूतित; है । सर्वास्तिबाद 
पुद्गल-नैरात्म्य तो मानता है किन्तु वह एक नियत संख्या को द्वव्यतत्‌ मानता है । किन्तु महा- 
यान के ये ग्रन्थ इन धर्मों को भी निःस्वमाव मानते है--धर्म मी संबृतितः हैं, परमार्थतः नहीं। 
जीवन प्रवाहमात्र है, यह शाश्वत नहीं है श्रौर इसका उच्छेद भी नहीं होता । धर्मों का विभाजन 
करके जब हम देखते हें, तब उन्हें हम नि:स्वभाव पाते हैं, प्रवाहमात्र है, जिसमें निरन्तर परिवर्तन 
होता रहता हैँ; इस प्रवाह का स्वरूप क्या है, यह नहीं बताता | 

योगाचार-विज्ञानवादी इस प्रवाह को आ्ालय-विज्ञान कहता है | इस नय में चित्त-चैत्त 
वस्तु सत्‌ हैं, बाह्यार्थ प्रश्प्तिमात्र है। आलय-विज्ञान ख्तोत के रूप में श्रव्युपरत प्रबर्तित होता 
है | सोत का अर्थ देतु-फल की निरन्तर प्रवृत्ति है। इस विज्ञान की सदा से यह धर्मता रही है 
कि प्रतिक्षण फल्लोतत्ति होती है, और देतु का विनाश होता है । आलय-विज्ञान में धर्मों का 
निरन्तर स्व॒रूप-विशेष होता है, और आलय-विज्ञान नवीन धर्म श्राद्षित करता रहता है | यह 
नित्य व्यापार है, आलय-विशान विज्ञानों का आलय और सर्व सांक्केशिक बीजों का संग्रह- 
स्थान है | 

विज्ञानवाद माध्यमिकबाद की प्रतिक्रिया है। जहाँ माध्यमिक विज्ञान को मी शल्य और 
निःस्वभाव मानता है, वहाँ विज्ञानवाद त्रैधातुक को चित्तमात्र मानता है, उसके अनुसार सब 
शुत्य है, केवल विशसि वस्तु-सत्‌ है। विजश्ञानवाद दशभूमक-शास्त्र को अ्रपना आधार मानता 
है । तथापि इस वाद का आरंभ बस्तुतः श्राचार्य असंग से होता है| माध्यमिकबाद के प्रथम- 
आचार्य नागाजुन हैं | ई 
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अब हम आगे इन दोनों दर्शनों के प्रधान आचार्यों का संक्षिप्त परिचय देंगे | 

नागाजु न-तारानाथ का कहना है हीनयानवादियों के अनुसार शतसाहखिका प्रशापारमिता 
अन्तिम महायान-सूत्र है; और इसके रचयिता नागार्जुन हैं। प्रशापारमितायूत्र-शास अवश्य 
नागाजुन का बताया जाता है। यह पंचर्विशतिसाहल्लिका-प्रशापारमिता की टीका है। हो 
सकता है इसी कारण भूल से नागाजुन को शतसाहसिका-प्रज्ञापारमिता का सचयिता मान लिया 
गया हो । कम से कम नागाजुन महायान के प्रति्ठपक नहीं हैं, क्योंकि इसमें सन्देह नहीं कि 
उनसे बहुत पहले ही महायान-सूत्रों की रचना हो चुकी थी | 

शुआन-च्वाज्ञ के अनुसार अश्वधोष, नागार्जुन, आर्यदेव और कुमारलब्ध (-- कुमार- 

लात ) समकालीन थे | वह इनको बौद्ध-जगत्‌ के चार सूर्य मानते हैं | राजतरांगेणी के अनुसार 
बोधिसत्व-नागार्जुन हुप्क, जुष्क और कनिष्क के समय में काश्मीर के एकमात्र स्वामी थे | तारा- 
नाथ के अनुसार नागार्जुन, कनिष्क के काल में पैदा हुए थे। नागार्जुन का समय द्वितीय 
शताब्दी हो सकता है, किन्तु नागाजुन के सम्बन्ध में इतनी कहानियाँ प्रचलित हैं कि कभी-कभी 
उनके अस्तित्व के बारे में ही सन्देह होने लगता है। कुमारजीव ने ४०५ ६० के लगभग 
चीनी भाषा में नागार्जुन की जीवनी का श्रनुवाद किया था | इसके अनुसार उनका जन्म दक्षिण 
भारत में ब्राह्मण-कुल में हुआ था | वह ज्योतिष, झ्रायुवेंद तथा अन्य विद्याओं में निपुण थे | 
वह जादूगर समझे जाते थे | उनकी इतनी प्रसिद्धि हुई कि कई शताब्दी बाद में भी अनेक ग्रन्थ 
उन्हीं के बताये जाते हैं । 


नागार्जुन का मुख्य ग्रन्थ कारिका या माध्यमिक-सूत्र है। इस ग्रन्थ में ४०० कारिकार्ये 
हैं। नागाजुन ने इस पर एक टीका लिखी थी। जिसका नाम अकुतोभयाः है। इसका 
केवल तिब्बती अनुवाद पाया जाता है। बुद्धपालित और भावविवेक ने भी इस ग्रन्थ पर 
टीकायें लिखीं थी, किन्तु उनके भी केवल तिब्बती अनुवाद ही मिलते हैं। केवल चन्द्रकीर्ति 
को 'प्रसन्नपदा? नामक संस्कृत टीका उपलब्ध है। नागार्जुन ने माध्यमिक सम्प्रदाय की स्थापना 
को। इसे शत्यवाद भी कहते हैं | चन्द्रकीर्ति सिद्ध करते हैं कि माध्यमिक नास्तिक नहीं हैं । 
नागाजुन संबतिसत्य और परमार्थतत्य की शिक्षा देते हैं। परमार्थसत्य की दृष्टि से न संसार 
है, न निर्वाण | 


नागाजुन के अन्य ग्रन्थ युक्तिषष्ठिका, शुल्पता-स्तति, प्रतीत्यसमुत्याद-दृदय,महायानविंशक 
और विग्नह-व्यावतनी हैं | इनके अतिरिक्त भी कई ग्रन्थ हैं, जो नागाजुन के बताये जाते हैं | 
किन्ठु उनके बारे में हम निश्चित रूप से कुछ नहीं कह सकते | धम-संग्रह पारिभाषिक शब्दों 
का एक कोष है। इसे भी नागाजुन का लिखा बताते हैं। इसी प्रकार 'सुहल्लेख” के रचयिता 
भी नागाजुन कहे जाते हैं । इल्तिंग ने इसकी बड़ी प्रशंसा की है। उनके समय में यह बहुत 
लोकप्रिय था। उनके अ्रनुसार इसके रचयिता नागार्जुन थे | चीनियों के अ्रनुसार जिस राजा 
को यह लेख लिखा गया था, वह शातवाहन था| तिब्बतियों के अनुसार वह उदयन था। 
माध्यमिक के श्रन्‍्य प्रदिद्ध आचार्य देव या आर्यदेव बुद्धपालित, चन्द्रकीत्ति ओर शान्तिदेव हैं | 





१३८ बौद-चर्म-द्शंन 


चन्द्रकीत्ति छुटीं शताब्दी के हैं | यह मध्यमकावतार और प्रसन्षपदा के रचयिता हैं। नागार्जुन 
के वाद का विश्तृत परिचय इस ग्रन्थ के चतुर्थ खरड में देंगे" ह 
: आरयदेव--नागार्जुन के शिष्य आार्यदेव भी एक प्रसिद्ध शाजत्रकार हो गये हैं। इन्हें 

देव, काणदेव या नीलनेत्र मी कहते हैं। शुआन-च्वांग के अनुसार यह पिंहल देश से आये 
थे । कुमारजीव ने इनकी जीवनी का अनुवाद चीनी भाषा में किया था। शआरार्यदेव का सबसे 
प्रसिद्ध ग्रन्थ चतुः शतक है | इसमें ४०० कारिका्े हैं। चन्रकीत्ति के ग्रन्थ में शतक या 
शतक-शाज््र के नाम से इसका उल्लेख है| शुआन-च्वाज्ञ ने इसका चीनी भाषा में अनुवाद 
किया था। इनका एक दूसरा अन्‍्थ “चित्तविशुद्धि-प्रकरण” बतावा जाता है। इसके कुछ ही 
भाग मिले हैं। विन्टर नितूज को इसमें सन्देह है कि यह ग्रन्थ थ्रार्यदेव का है । चीनी |त्रपिटक 
में दो ग्रन्थ हैं, जिनका श्रनुवाद बोधिसस्व ( ५०८-५३५ ६० ) ने किया है और जो आर्वदेव 
के बताये जाते हैं| अ्रार्यदेव का एक ग्रन्थ मुष्णि-प्रकरण है, जिसके संस्कृत-पाठ का निर्माण 
टामस ने चीनी और तिब्बती अनुवादों की सहायता से किया है । 

असंग, वसुबंधु--अ्रब तक यह समझा जाता था कि योगाचार- विज्ञानवाद के प्रतिशपक 
थ्रार्यारुंग थे । परंपरा के अनुसार ऋनाशत बुद्ध मैत्रेय ने तुषित-लोक में अ्संग को कई ग्रन्थ 
प्रकाशित किये थे | किन्तु अन्न इस लोक-कथा का व्याख्यान इस प्रकार किया जाता है कि जिन 
ग्रन्थों के रुम्ब् में ऐसी उक्ति है, वह दख्तुत: अंग के गुरु मैत्रेय नाथ की रचना है | अब 
इसकी अ्रधिक संभावना है कि मैत्रेयनाथ योगानार मतवाद के प्रतिध्षपक थे | कम से कम अब 
यह निश्चित हो गया है कि अमिसमयालंकार कारिका मैत्रेयनाथ की कृति है | यह ग्रन्थ पंचदिश- 
तिसाइब्लिका -प्रशापारमिता सूत्र की टीका है | यह टीका योगाचार की दृष्टि से लिखी गयी है। 
विन्टर नित॒ज का कह्दना है कि महायानसूत्रालंकार के भी रचयिता संभवत; मैत्रेयनाथ थे | 
सिलवां लेवी ने इस ग्रन्थ का सम्पादन और अनुवाद किया है। उनका मत है कि यह ग्न्थ 
असंग का है। एक और ग्रन्थ योगादारभूमिशास्त्रः या 'सत्दशभूमिशात्त्रः है जिसका केवल 
एक भाग श्रर्थात्‌ बोधिस्वभूमि संस्कृत में मिलता है । इसके सम्बन्ध में भी कहा जाता है कि 
मैत्रेय ने इसको असंग के लिये प्रकाशित किया था। विन्टर नितूज का कहना है कि यह भी प्रायः 
मैत्रेयनाथ की रचना है। किन्तु तिब्बती लेख इस ग्रन्थ को श्रसंग का बताते हैं। शुआन च्यांग 
का भी यही मत है। जो कुछ दो, इसमें तनिक भी सन्देद नहीं कि योगाचार-विज्ञानवाद के 
आचार्य के रूप में मैत्रेयनाथ की अपेन्ता असंग की अधिक प्रसिद्धि है। इनके ग्रन्थों का परिचय 
चीनी अ्नुवादों से मिलता है--महायान-संपरिग्रह, जिसका अनुवाद परमार्थ ने किया; प्रकरण- 
आायंवाचा, महायानाभिधर्म-संगीति-शासत्र जिसका अनुवाद शुआन च्वाड़ ने किया, बच्नच्छेदिका 
की टीका, जिसका अनुवाद धर्मगुप्त ने किया | 

असंग तीन भाई थे । असंग ही सबसे बड़े थे | इनका जन्म पुरुषपुर ( पेशावर ) में 
ब्राह्मण-कुल में हुआ था । इनका गोत्र कौशिक था। इनसे छोटे वसुबन्धु थे | बौद्धसाहित्य में 
श्नका ऊँचा स्थान है | आरंभ में दोनों भाई सर्वास्तिवाद के अनुयायी थें। अंमिधमकोश के 
देखने से मालूम होता है कि वसुवन्धु स्वतंत्र विचारक थे | किन्तु उनका झ्ुकाव सौत्रान्तिक 
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मतवाद की ओर था। पीछे से श्रसंग ने महायान-धर्म स्वीकार कर लिया और उनकी प्रेरणा से 
वसुबन्धु भी महायान के माननेवाले हो गये | 


ताकाकूसू के अनुसार वसुबन्धु का काल ४२० ई० और ५०० ई० के बीच है । 
बोगिहारा वसुवन्धु का समय ३६० ई« और ४७० ई० के बीच तथा असंग का समय ३७५ ६० 
और ४४० ई० के बीच निर्धारित करते हैं। सिलवां लेवी के अनुसार असंग का काल ५ वीं 
शताब्दी का पूर्वार्धभाग है | किन्तु एन० पेरी ने यह सिद्ध करने की चेष्टा की है कि वसुबन्‍्धु का 
जन्म ३४० ई« के लगभग हुआ । इससे विन्‍्टर नितज्‌ दोनों भाइयों का समय चौथी शताब्दी 
मानते हैं । 

पर्मार्थ ने वसुवन्धु की जीवनी लिखी थी। परमार्थ का समय ४६६-५४६६ ई० है । 
ताकाकूसू ने चीनी से इसका अनुवाद किया है | तारानाथ के इतिहास में भी वसुबन्धु की. 
जीवनी मिलती है, किन्तु यह प्रामाखिक नहीं है | वसुवन्धु का सबसे प्रसिद्ध अन्थ अमभिषर्म- 
कोश है। इसके चीनी और तिब्बती अ्रनुवाद उपलब्ध हैं | लुई द ला वाले पूरे ने चीनी से 
फ्रेंच में अनुवाद किया । राहुल सांकृत्यायन तिब्बत से . मूल संस्कृत-ग्रभ्थ का फोये लाये थे | 
जायसवाल-अनुशीलन-संस्था पटना की ओर से मूल उन्थ के प्रकाशित करने की व्यवस्था की जा 
रही है । चीनी भाषा में इस ग्रन्थ के दो श्रनुवाद हैं-एक परमार्थ का, दूसरा शुश्रान-च्वाज्ञ का | 
परमार्थ का अ्रनुवाद ५६३१ ई० का है| इस ग्रन्थ में ६०० कारिकाये हैं और वसुक्‍न्धु ने 
इसका स्रय॑ भाष्य लिखा है । इस ग्रन्थ का बौद्ध-जगत्‌ पर बड़ा व्यापक प्रभाव पड़ा | सब 
निकायों में तथा सर्वत्र इसका आदर हुआ | इसने बहुत शीघ्र अन्य प्राचीन ग्रम्थों का स्थान 
ले लिया। यह बड़े महत्व का ग्रन्थ है। वसुब्थु के अनुसार अभिषर्मकोश में बैभाषिक- 
सिद्धान्त का निरूपण काश्मीर-नय से किया गया है| कोश के प्रकाशित होने पर सर्वास्तिवाद 
के प्राचीन ग्रन्थों ( अ्मिधर्म और विभाषा ) का महत्त्व घट गया । कोश में वैभाषिक-सौत्रान्तिक 
का विवाद भी दिया गया है; अन्त में प्रन्थकार अपना मत भी देते हैं। कोश में श्रन्य ग्रम्थों 
से उद्धरण भी दिये गये हैं। इस प्रकार प्राचीन साहित्य के अध्ययन के लिये भी कोश का 
बड़ा मूल्य है । 


अ्रभिधर्म कोश पर कई टीकायें लिखी गयी थीं, किन्तु केवल यशोमित्र की 'सफुटा्थाः 
व्याख्या पायी जाती है । इसका संपादन वोगिहारा ने जापान से किया है । कलकत्ते से देव- 
नागरी अक्षरों में यह ग्रन्थ प्रकाशित किया जा रहा है | दि नाग, स्थिरमति, गुणमति आदि 
ने भी कोशपर टीकायें लिखी हैं-- ममंग्रदीप, तत्वार्थंथीका, लक्षणानुसार आदि । चीनी भाषा 
में भी कोश पर कई टीकायें हैं। 


संघमद्र ने न्यायानुसार नाम का अमिधर्मशास्तर बसुबन्धु के मत का खणडन करने तथा 
यह बताने के लिए लिखा कि कहाँ वसुबन्धु शास्त्र से व्यावृत्त करते हैं, न्यायानुसार अमिधर्मकोश 
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की झालोचनात्मक टीका है । जहाँ जहाँ वसुबन्धु का भाष्य वैभाषिक मत का विरोध करता है, 
वहाँ वहाँ न्यायानुसार उसका खण्डन करता है | 


३२ 





च ॒ जोद जसे-बुरशेम 


बृडावस्थां में बसुब्धु ने असंग के प्रभाव से महायान-घर्म स्वीकार किया और 
विंशतिका और जिंशिका नामक प्रसिद्ध ग्रन्थ स्वे | यह विशानवाद के ग्रन्थ हैं । विंशतिका पर 
बसुबन्ध ने अपनी इत्ति लिखी | जिंशिका पर १० टीकायें थीं। इनमें से केवल स्थिरमति की 
टीका उपलब्ध है | शुआन-च्वाड ने जिंशिका पर विशसिमाज्रता सिद्धि नामक ग्रन्थ चीनी भाषा 
में लिखा। पूसे ने इस ग्रन्थ का फ्रेंच में अनुवाद प्रकाशित किया है। यह प्न्य बढ़े महत्त 
का है, क्योंकि इसमें तिंशिका के सब टीकाकारों के मत का निरूपण है और घर्मपाल की टीका 
भी संनिविश है । 

बसुक््धु ने अ्रन्य भी भ्रन्थ लिखे थे, जो श्रप्राप्त हैं। विश्वभारती से त्रिस्वभाव-निर्देश 
नामे का ग्रन्थ प्रकाशित हुआ है-.। इसके रचयिता वसुबन्धु बताये जाते है। बसुबन्धु के कुछ अन्य 
ग्रन्थ, यह हैंः--पंचस्कम्धप्रकरण, व्याख्यायुक्ति और कर्मसिद्धिप्रकरण । वमुबन्धु की मृत्यु 
८० वर्ष की अवरथा में अयोध्या में हुई । इस ग्रन्थ के चतुर्थ खण्ड में हम असंग के विशानवाद 
का, वसुबम्धु के बैमाषिकवाद तथा विज्ञानवाद का विस्तृत परिचय देंगे | 

दिक्ल.नाग, धर्मकीर्ति और अन्य आचवाय---आचार्य असंग और वसुब्न्धु के दो प्रधान 
शिष्य दिझनाग ( या दिग्नाग ) और स्थिर्मति थे। स्थिर्मति माध्यमिक और विज्ञानबाद के 
जीव की कड़ी हैं। विशानवाद की दूसरी शाखा के प्रतिष्ठापक दिद्नाग हैं। इस शाखा का 
माध्यमिक से स्वथा विच्छेद हो गया। इस शाखा का केन्द्र नालन्दा था | दिडनाग बौडन्याय 
के प्रतिष्ठापक माने जाते हैं । भारतीय दर्शन में इनका ऊँचा स्थान है। इनके अन्धों में न्याय- 
प्रवेश, आलम्बन-परीक्षा प्रात हैं। इनके प्रसिद्ध ग्रन्थ प्रमाणसमुच्चय का प्रत्यक्ष परिच्छेद भी 
प्रकाशित हो चुका है। श्रन्य ग्रन्थों के भी तिब्बती अनुवाद उपलब्ध हैं। दिक नाग के पश्चात्‌ 
धर्मकीति ( ६७४-७०० ई* ) हुए जिनका न्यायविन्दु, देतुविन्दु श्रौर प्रमाणवार्तिक संस्कृत में 
उपलब्ध हैं। शुआान-च्वांग ने नालन्दा संघाराम में अध्ययन किया था और शीलभद्र उनके 
आचार्य ये | विशानवाद के अन्य आचार्य जयसेन तथा चद्धगोमिन्‌ ( सातवीं शती ) थे। बह 
एक प्रसिद्ध वैयाकरण, दार्शनिक और कवि थे | तारानाथ के अनुसार चन्द्रगोमिन्‌ ने अनेक 
स्तोत्र और अन्य अंथ सवे | यह असन्दिग्ध है. कि सातवीं शी में विज्ञानवाद का बढ़ा प्रभाव 
था | पीछे के माध्यमिक आजचायों का विज्ञानवाद के आचायों से बड़ा शाख्रार्थ होता था। 
यद्यपि माध्यमिक विज्ञानवादियों के पूर्वत्र्ती हैं, तथापि बौद्धधर्म के तिब्बती और चीनी इतिहासों 
में बौगाचार-विज्ञानवाद को ग्रायः हीनयान और माध्यमिक के बीच की कड़ी माना गया है | 
उनके अ्रनुसार माध्यमिकों का वाद पूर्ण है। ह 

नालन्दा के एक प्रसिद्ध आचार्य धर्मपाल थे, जिन्होंने त्रिंशिका पर टीका लिखी थी। 
इसके शिष्य चन्द्रक॑ति ने माध्यमिक दर्शन पर अनेक गअन्थ लिखे । चन्द्रकीर्ति ने बुद्धपालित 
और मय के शिष्य कमलबुद्धि से नागाजुन के ग्रन्थों का अध्ययन किया था । बुद्धपालित 
प्रासंगिक-निकाय के अतिष्ठापक हैं और भावविवेक ( मत्य ) ते खातन्त्र निकाय की स्थापनों की 
भी । इनके प्रस्थों के केंवल तिब्बती अनुवाद मिलते हैं । चन्द्रकीर्ति का मुख्य ग्रन्थ मध्यमकावतार 
है। मूल मध्यमककारिका पर प्रसक्षपदा नाम की टीका भी चन्द्रकीति की है । इन्होंने चतुः- 
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शंतिका-पर भी एक टीका लिखी, जो बहुत प्रसिद्ध है । ये ग्रन्व चन्द्रकीतिं की अपूर्ब विद्वत्ता 
के प्रमाण हैं । 

शाम्लिदेश---शा न्तिदेव सातवीं शताब्दी में हुए । तारानाथ के अनुसार शारििदेव का 
जन्‍म सौराष्ट्र ( वर्तमान गुजरात ) में हुआ था, और वह श्रीहृर्ष के पुत्र शील के समकालीन 


थे | परन्तु भारतीय अ्रथवा ज्जीनी लेखों में अ्रथवा शील किसी अन्य नाम के पुत्र का पता नहीं 


चलता | शान्तिदेव राजपुत्र था, पर तारा की प्रेरणा से उसने राज्य - का परित्याग किया । कहा 
जाता है कि स्वयं बोधिसत्व मंजुश्री ने योगी के रूप में उसको दौक्षा दी और अ्रन्त में वह मिक्तु 
हो गया। 
तारानाथ के अनुसार शान्तिदेव बोधिचर्यावतार, सृत्रसमुझ्य, और शिक्षासमुच्चय के 
रचयिता ये । बोधिनयौवतार औ्रौरों से पीछे लिखी गयी। शिक्षासमुख्चय की जो हस्तलिखित 
प्रतियाँ प्राप्त हुई हैं, उनमें अन्थकार का नाम नहीं पाया जाता है, पर तंजोर इण्डेक्स ३१ 
के अ्रनुसार शान्तिदेव ही इस प्न्य के रचयिता हैं। महायान-घम के विद्वान्‌ द्षीपंकर श्रीशान 
( अतीश ) इस बक्ति की पुष्टि करते हैं। शिक्षासमुच्चय के अनेक अंशों का उद्धरण उन्होंने 
किया है | श्रोर इस ग्रन्थ को वह शान्तिदे4 ही की कृति समझते थे | हे 
बोधिचर्याबतार के टीकाकार प्रज्ञाकर्मति भी शान्तिदेव ही को शिक्षासमुच्चय तथा 
बोधिचर्याबतार का अन्यकार मानते हैं । दोनों ग्रन्थ एक ही व्यक्ति की कृतियाँ हैं। इसका अन्त- 
रंग प्रमाण भी है | दोनों अन्‍्थों में कई श्लोक सामान्य हैं। इसके अ्रतिरिक्त बोधिचर्यावतार 
( पंचम परिच्छेद, श्लोक १०४५, १०६ ) में शिक्षासमुच्चय श्रथवा सूजसमुच्चय के बारम्बार 
अभ्यास करने का आदेश किया गया है । 
शिक्षासमुच्चयोडवश्य॑ द्रश्व्यश्च पुनः पुनः । 
विस्तरेण. सदाचारो यस्मात्तत्र प्रदर्शित: ॥ 
संक्षेपेणाथवा तावत्पश्येत्सूज़समुस्चयम्‌ | ह 
यदि शिक्षासमुच्चय के रवयिता बोधिचर्याबतार के स्वयिता से भिन्न होते तो यह मानना 
पड़ता कि एक ने दूसरे के श्लोकों की चोरी की है और उस श्रवस्था में जिस ग्रन्थ से चोरी 
की गयी है उस ग्रन्थ का उल्लेख नहीं पाया जाता । 
अतः स्पष्ट है; दोनों ग्रन्थों के कर्ता शान्तिदेव ही हैं। प्रशाकरमति अपनी बोधि 
चर्यावतारपंजिका में ऊपर उद्धत किए हुए श्लोकों की टीका में लिखते हैं :-.- 
शिक्षासमुच्चयो5पि स्वयमे भिरेव कृत: । तदा । नानासूज्रेकदेशानाँ वा समुल्चय एमिरेव कृत; 
बोघिलयाबतार में आर्य नागाजुन द्वारा लिखे हुए. एक दूसरे यूत्रसमुश्नय का उल्लेख 


पाया जाता है । 
.. आयनागाजु नाबद् द्वितीय॑ च प्रयत्नत ह 
| ३३४ के अनुसार श्रार्य नागा्जन के लिखे हुए, शिक्षासमुच्चय और पंत 
संमुच्चय 
टीका--अ्रार्यनागार्जुनपादैनिबद्ध ट्वितीयं. शिक्षासमुन्चर्य॒सूत्रसमुख्चय॑च पश्यैंत्‌ 
प्रंकनत) आदरत:ः। “४ 
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..यर यह अथे उपयुक्त नहीं प्रतीत होता है। द्वितीय! से द्वितीय सूतरसमुस्यम से 


तापपर्य है; क्योंकि श्लोक के प्रथम पाद में सूत्रसमुच्चय ही का का उल्लेख है | 
: कर्म साहब के अनुसार दोनों ग्रन्थ नागाजु न के हैं । (मैनुअल ऑफ इस्डियन बुद्धिज्म, 

पृष्ठ १२७, नोट ४) 

सी, बेश्डल साहब इसका शअ्रर्थ इस प्रकार लगाते है :-.. « 

आर्य नागाजु न-रचित सूत्रसमुच्यय अवश्य द्रष्व्य है। यह भ्रामणेर का द्वितीय 
अभ्यास है। (शिक्षासमुच्चय, सी. बेएडल द्वारा रचित, १ विब्लिओथिका बुद्धिका, एष्ठ ४ के 
सामने, नोट २) 

इस श्रर्थ के अनुसार शान्तिदेव अ्रपने रवे किसी सूतज्रसमुच्चय का उल्लेख नहीं करते | 
बात्तव में यह निर्णय करना कि कौन सा श्रर्थ ठीक है, असंभव सा है। नागाजुन ने यदि 
इन नामों के कोई ग्रन्थ लिखे भी हों तो वे उपलब्ध नहीं हैं। शान्तिदेव ने यदि सूत्नसमुच्चय 
नामक अन्य रचा भी हो तो उसकी कोई प्रति नहीं मिलती, तंजोर इण्डेक्स (बर्लिन की प्रति जो 
कि इरिडिया ओऑ फिस द्वारा प्रमाणित है) में शान्तिदेव के एक चौथे ग्रन्थ का उल्लेख है | इसका 
नाम शारिपुत्र-श्रष्यक है, पर यह सन्दिग्ध है | 


शिक्षासमुल्चय का संपादन सी, बेण्डल महाशय द्वारा सेश्ट पिटर्सबर्ग की रूसी 
बिब्लिओथिका बुद्धिका अन्धमाला में सन्‌ १८६७ ई० में हुआ । दूसरा संस्करण १६०२ में 
हुआ | इसका अंग्रेजी अनुवाद सी. बेणडल तथा डब्ल्यू, एच, डी, राउज द्वारा हुआ है और 
सन्‌ १६२२ ई० में इश्डियन टेक्सट सिरीज में प्रकाशित हुआ है । 

इस पुस्तक का तिब्बती भाषा में अनुबाद ८१६ और ८३८ ई० के बीच हुआ था। अ्रनु- 
वाद तीन मद्दशर्यों द्वारा हुआ था | इनके नाम ये हैं-- जिनमित्र, दानशील, और एक तिब्बती 
पंडित शानसेन | ज्ञानसेन का चित्र तंजोर इंडेक्स के उस भाग के आरंभ में पाया 
जाता है, जिसमें शिक्षासमुच्चय है ( इण्डिया ऑफिस की प्रति ) | श्रन्त के दो अ्नुवादक 
तिब्बती राजा रत्री-दे-ख,त्सान ( ८१६-८१८ ई० ) के आश्रित थे। इससे प्रकट होता है कि 
मूल पुस्तक ८०० ई० से पूर्व लिखी गयी । ह 

शान्तिदेव का दूसरा ग्रन्थ जो प्रकाशित हो चुका है, बोधिचयीवतार है। रूसी विद्वान 
आई, पी, मिनायेव ने सबसे प्रथम इसे जापेस्की में प्रकाशित किया था| दरप्रसाद शात्ी ने 
बुद्धिस्ट टेक्स्ट सोसाइटी के जरनल में पीछे से प्रकाशित किया । 

प्रशाकरसति की टीका (पंजिका) फ्रेंच अनुवाद के साथ ला वली पूँसें ने बिब्लियोथिका 
इश्डिका में सन्‌ १६०२ में प्रकाशित की । टीका की एक प्रति जिसमें केवल ६ वें परिच्छेद की 
टीका थी, पूँसें ने लैंटिन अक्तरों में 'बुद्धिस्म स्तदी एत मदीरियाँ? १, (लन्दन, लुलाक) में प्रका- 
शित की थी । बोधिचर्याबतार टिपणी नाम की एक हस्तलिखित पोथी मिली है, पर यह ख्डित 
है । प्रोफेतर सी. बेएडल को यह पोथी नेपाल दरबार लाइब्रेरी में मिली थी । सन्‌ ३८६३ ६ में 
शास््री जी को पंजिका की एक प्रति मिली थी, यह प्रतिलिपि नेबारी अक्तरों में सत्‌ १०७८ ई*में 
लिखी गई । लेखक का नाम नहीं है, पर प्रशाकरमति टीकाकार को तातपाद कहता है-इससे 


जान पड़ता है कि वह टीकाकार का शिष्य था ! प्रशाकरमति विक्रमशिला विहार के आखाय॑ थे 

(एस, सी, विद्यामूषण लिखित हण्डियन लॉजिक, एष्ठ १५१ ) और ११ वीं शताब्दी के आरंभ 
में हुए । मैथिल अक्यों में केवल प्रज्ञपाठ परिच्छेद की टीका. की एक प्रति भी उसी समय 
उपलब्ध हुई । पा ३ 


टोकियों के प्रोफेसर ओमिंगा का कहना है कि नांजियों के कैटलॉग में बोधिचर्यावतार कौ 
एक भिन्न व्याख्या है। तीन ताल पत्र मिले, जिसमें शान्तिदेव का जीवन-चरित दिया है। 
(एशियारिक सोसाइटी ऑफ बंगाल के सरकारी संग्रह नं० ६६६० में) ये पत्र १४ वीं. शताब्दी 
में लाट-मंदू में नेवारी श्रद्धरों में लिखे गये थे | इसमें लिखा है कि शान्तिदेव किसी राजा के 
पुत्र थे। राजा का नाम मंजुबर्मा था। उनकी राजधानी का नाम मिट गया है, पढ़ा नहीं 
जाता। (तारानाथ का कहना है बह सुराष्ट्र के राजा का लड़का था। तारानाथ का समय 
इन तालपन्नों के समय से पीछे है)। 


शान्तिदेव महायान-धर्मं का एक प्रसिद्ध शास््रकार हो गया है। दीप॑कर ( अ्रतीश ) 
नागाजुन, आर्यदेव, और अ्रश्वघोष के साथ शान्तिदेव का भी नाम लेते हैं। 


तारानाथ और अ्रन्य तिब्बती लेखक शान्तिदेव से भली-मांति परिचित हैं । (शान्तिदेवः 
हरप्रसाद शास्त्री द्वारा लिखित, एए्टीक्वेरी, १६१३ पृष्ठ ४५ ) 


जब उनका युवराज पद पर अभिषेक हुआ तब उनकी माता ने बताया कि राज्य केवल 
पाप में हेतु है | माँ ने कहा--तुम वहाँ जाओ, जहाँ बुद्ध और बोधिसल मिलें । मंजुबज के 
पास जाने से तुमको नि:श्रेयल्‌ की प्राप्ति होगी। वह एक हरित वर्ण के घोड़े पर सवार होकर 
अपने पिता के राज्य से चला गया | कई दिनों तक वह खाना पीना मूल गया | गहन बन में 
एक सुन्दरी ने उसके घोड़े को पकड़ लिया और उसको उसपर से उतारा । उसने पीने के लिए. 
अच्छा पानी दिया, और बकरी का मांस मूँजा । उसने कहा कि मैं मंजुबज़समाधि की शिष्या 
हूँ। शान्तिदेव प्रसक्ष हुआ, क्योंकि वह उसी का शिष्य होना चाहता था। १२ वर्ष तक बह 
गुरु के समीप रहा और मंजुभीशान का प्रतिलाम किया। शिक्षा की समाप्ति पर गुरु ने 
मध्यदेश जाने का आदेश किया | वहाँ वह अ्रचलसेन नाम रखकर 'राउतः हो गया। देवदारू 
काष्ट का एक खड्ग बनवाया और राजा का शीज्र ही प्रिय हो गया। अन्य राजमभृत्य उससे 
हैरष्य करने लगे । उन्होंने राजा से निवेदन किया कि इसने देवदारु बृत्त का एक खड़्ग बनवाया 
है, यह किस प्रकार युद्ध में सेवा कर सकेगा। राजा ने सब राजम्त्यों के खड़गों को देखना 
चाहा । अचल्सेन ने कह्दा कि मेरा खड्ग न देखा जाय | पर राजा नहीं माना और अ्रचलसेन 
इस शर्त से एकान्त में दिखलाने के लिए तैयार हुआ कि वह एक आँख बन्द कर देगा। राजा: 
ने ज्योंही लड़॒ग देखा, उसकी आँख भूमि पर गिर पड़ी । राजा को अ्राअर्य और प्रसन्नता हुई । 
श्रचलसेन ने खड़ग को पत्थर पर फेंक दिया । नालन्दा गया, और संसार का परित्याग किया | 
शान्तचित्त होने से 'शान्तिदेव” नाम पड़ा। उसने तीनों पिटकों को सुना । उसका नाम अुसुकु 


कछ... बड़ -घर्से इशेने 


भी परा, क्थोंकि+-मुंजानोपिप्रमोख्वरः; सुप्तोषि, कुटी ततोषि तदेवेति भुसुकु समाधिसभाषन्नलातू . 
भुस्ुकुनामख्याति सैघेडपि | 
नालन्दा के युवकों ने उनके शान की परीक्षा करने में उत्सुकता दिखाई। नालन्दा की 

प्रथा थी कि प्रतिवर्ष ज्येष्ठ मास के शुक्लपक्ष में धर्म-कथा होती थी । उन्होंने उनकों इसके लिए 
वाध्य किया । नालन्दा-विहार के उत्तर-पूर्व दिशा में एक बड़ी धर्मशाला थी | उस धर्मशाला में 
संब पंडित एकत्र हुए और शान्तिदेव सिंहासन पर बैठाये गये | उसने तत्काल पछा--- 

...... किमाघे पठामि अर्थार्ष' वा, तत्र ऋषि: परमार्थशानवान। ऋध गतौ-हत्यन्न औशणादिक 
कि; । ऋषिणा बिनेन प्रोक्त आप | ननु प्रशापारमितादी सुभूयादिदेशितं कथमार्ष इत्वत्रोच्यते 
युबराजायमैत्रेयेण । 


यदर्थवद्‌ धर्मपदोपसंहित॑ त्रिधातुसक्केशनिव्हणं वचः। 
भवे भवेच्छान्यनुशंसदर्शंक तद्बत्‌ किमाष विपरीतमन्थथा ॥ 
 तदाकृ्ट' आर्याश्नेरर्थार सुभृत्यादिदेशना तु भगवदधिष्ठानादित्यदोषः। 
पंडित लोग अ्राश्चर्यान्वित हुए और उनसे अर्थार्ष ग्रन्थ का पाठ सुनाने को कहा | 
उन्होंने विच्वारा कि स्वरचित तीन ग्रन्थों में से किसका पाठ सुनावेँ | उन्होंने वोधिचर्यावतार को 
पसन्द किया और पढ़ने लगे---“सुगतान्‌ ससुतान्‌ सघरंकायान्‌ '*' इत्यादि | लेकिन जब बह-- 


यदा न भावों नाभावों मतेः संतिष्ठते पुर; । 
तदान्यगत्यमावेन निरालम्बः प्रशाम्यति ॥ 
पढ़ने लगे, तब भगवान्‌ सन्मुख प्राहुमंत हुए; और शान्दिव को स्वर्ग ले गये | पंडित 
श्राश्रयीन्वित हुए। उनकी पढ़ु-कुटी (स्टूडेन्ट्स कॉटेज ) द्वँढी। वहाँ से तीनों प्रम्थों 
को ले उन्हें प्रकाशित किया | 
यह बृत्तान्त इन तीन तालप्रों से प्राप्त द्वोता है । 
उनके ग्रन्थों से मालूम होता है कि बह मसाध्यमिक-दशन के अनुयायी ये। बेंडल 
का कहना है कि शान्तिदेव के अन्थों में तन्‍्त्र का प्रभाव पाया जाता दै। कार्दिये कृत कैटलाग 
से पाया जाता है कि शान्तिदेव “श्रीगुह्मसमाजमहायोगतन्त्रबलिविधि नामक तान्त्रिक अन्य के 
स्वयिता ये । दरबार लाइब्रेरी, नेपाल में चर्याचर्यविनिश्रय नामक तालपन्न से मालूम होता है 
कि भुसुकु ने वज्यान के कई अन्य लिखे, बंगाली में भुसुकु के कई गान बताए जाते हैं। 
एक गान में लिखा कि वह बंगाली थे--- 


४८०-रागमंल्लारी-भुसुकुपादानी --- 

. ब्राजनाव पाड़ी पर्केआा खालें वाहिउ | 
अदय बैगाले कलश लुडिठ ॥ भु॥ 
आजि भुसुकू बंगाली भइलि+«- 

' एने अधरिशी चण्डालि लेलि॥ पं ॥ 


महम अध्याय | रे 


प्रशापारमिताम्मोधिपरिमपनातमृतपरितोषितसिद्धाचार्य भुसुकुपदों बंगालिका आाजेत 
तमेवार्थ प्रतिपादयति । प्रशारविन्दकुदरहदे सदगुरुचरणोपायेन प्रवेशित॑ तधानन्दादि शब्दी ही- 
त्यादि अक्षरसुखाद्य बंगालेन वाहित इति अमिन्नत्व॑ छत | है आल 

यद्द नगर बंगाल में था। बंगाल मध्यप्रदेश के आगे है । शान्तिदेव तराई के चंगलों 
में गये । उनका काल ६४८ ईस्वी से ८१६-थर८ ईस्थीहैं, लब कि यह ग्रन्थ तिब्जती भाषा में 
अनूदित हुआ | भुसुकु द्वारा निर्मित बताये जाने वाले गीत भी इसी समय के द्वोंगे | यद्यपि ये 
बौद्धधर्म के सहजिया सम्प्रदाय के गीत हैं,- जो कि वज़यान-की एक शाला हैं; अथवा उसी का 
पर्याय है । नेपाल की दरबार लाइब्रेरी में बोधिचर्यावतारानुशंस नामका एड ग्रन्थ है नो कि 
बोधिचर्यावतार ही है, केवल उसमें कुछ पद जोड़ दिये गये हैं | भुंसुकु ने एक दोहे में अपना 
नाम “कंटः शिखा है>-- ्ि 

राउत भणइ कट भुसुकु भणइ कट साश्रला श्रश्स सहाव | 
ज॑ इतो मूढ़ा अइसी भान्ति पुच्छेतु सदगुर्पाव। 

मैं इस सम्बन्ध में दोहा? में कुछ और भी कंहना चाहता हूँ |. वासिलजीन का ख्याल 
है कि अ्रपभ्र श में बौद्ध ग्रन्थ थे । तारानाथ का भी यही मत है । नेपाल में सन्‌ १८६८-६६ 
ई० में वेंडल और मुझको सुमाषितिसंप्रह नामक अन्य मिला था--बेंडल ने इसे प्रकाशित 
किया है | ह ह 

इसमें अ्रपश्रंश के कुछ उद्धरण हैं | सन्‌ १६०७ में मैंने भ्रपश्नंश के कई ग्रन्थ नेपाल 
में पाये | इसे मैं प्राचीन बंगाली कहता हूँ । इसमें सन्देह नहीं कि पूर्व भारत में ७ वीं, ८ वीं 
और ६ वीं शताब्दी में यही भाषा बोली जाती थी । ह 

दशम अ्रध्याय में हम शान्तिदेव के आधार पर बोधिचर्या एवं उनके दर्शन का 
विस्तार देंगे | ' 

शास्तरक्षित--८ वीं शताब्दी में शान्तरक्षित ने तच्संग्रह नाम के ग्रन्थ की रचना की ।] 
यह ग्रन्थ कमलशौल की टीका के साथ बरोदा से प्रकाशित हुआ है | इस ग्रन्थ में स्वातंत्रिक- 
योगाचार की दृष्टि से बौद्ध तथा अन्य दार्शनिक मतवादों का खण्डन किया गया है । शान्तरक्षित 
नालन्दा से तिब्बत गये थे । वहाँ उन्होंने सामये नाम के संघाराम की स्थापना ७४६ ई० में 
की थी । इनकी रूत्यु तिब्बत में ७६२ ई० में हुई । न 





नवम अध्याय... 
माहस्त्स्थ, स्तोत्र, घारणी ओर तस्त्रों का संक्ित परिचय 


महायान-ृत्न और पुराणों में बड़ा साहश्य है। जिस तरह पौराशिक-साहित्य में श्रनेक 
माहतम्य और स्तोत्र पाये जाते हैं, उसी तरह महायान-साहित्य में भी इसी प्रकार की रचनायें 
पायी जाती हैं। खेभूपुराण, नेपालमाहात्म्य और इसी प्रकार के अन्य ग्रन्थों से हम परिचित 
हैं। खय॑भूपुराण में नेपाल के तीर्थ-श्थानों की महिमा बर्शित है । यह अन्थ पुराना नहीं 
है। महावस्तु तथा ललित-बिस्तर में भी कुछ स्तोत्र पाये जाते हैं। माठ्चेट के स्तोत्र का हम 
पहले उल्लेख कर चुके हैं | 

तिब्बती अनुवाद में नागाजुन का चतुःस्तत्र मिलता है। सुप्रभातस्तव, लोकेश्वर- 
शतक और परमार्थ नाम संगीति भी प्रसिद्ध हैं। तारा के ज़िये अनेक स्तोत्र लिखे गये हैं। 
८ वीं शताब्दी में इस प्रकार का एक स्तोत्र कश्मीरी कवि सर्वशमित्र ने लिखा था। इसका 
नाम आयंतारा-्षग्परा स्तोत्र है । 

धारणी का महायान साहित्य में बढ़ा स्थान है। धारणी रक्षा का काम करती है | जो 
कार्य वैदिक मंत्र करते थे, विशेषकर अ्रथर्ववेद के; वही कार्य बौद्ध धर्म में “धारणी? करती है । 
सिंहल में राज भी कुछ सुन्दर 'ुत्तों' से 'परित्तः का काम लेते हैं। इसी प्रकार महायान 
धर्मानुयायी सूत्रों को मंत्रपदों में परिवर्तित कर देते थे। अल्याक्षय अज्ञापारमिता-सूत्र घारणी 
का काम करती है। धारणियों में प्रायः बुद्ध, बोधिसत्व और ताराश्रों की प्रार्थना होती है। 
धारणी के श्रन्त में कुछ ऐसे अक्ञर होते हैं, जिनका कोई श्रर्थ नहीं होता | धारणी के साथ 
कुछ श्रनुष्ठान भी होते हैं। अनावृष्टि, रोग, आदि के समय धारणी का प्रयोग होता है । 
पाँच धारणियों का एक संग्रह 'पंच रक्षा? नेपाल में अत्यन्त लोकप्रिय है। इनके नाम. इस 
प्रकार हैं;---महाप्रतिसार, महासहस्रप्रमर्दिनी, मदामयूरी, मदाशीतकर्ता, महा (रक्षा) मन्त्रानु- 
सारिणी; महामयूरी को विद्या राह्डी कहते हैं । सर्पदंश तथा अन्य रोगों के लिये इसका प्रयोग - 
करते हैं | दर्ष चरित में इसका उल्लेख है । 

मन्त्रयान और वज़्यान महायान की शाखायें हैं। मन्त्रयान में मन्त्रपदों के दारा 
निर्बाण की प्राप्ति होती है। इन मन्त्रपदों में गुह्ा शक्ति होती। वंज़यान में मन्त्रों द्वारा तथा 
“बज़! द्वार निर्वाण का लाभ होता है। शस्य और विज्ञान वज़तुल्य हैं और इसलिये उनका 
विनाश नहीं होता | वज़यान अद्वेत दशंन की शिक्षा देता है। सब्र सत्व वज्ञ-सत्व है। 
श्रौर एक ही वज़ज-सत्व सब जीवों में पाया जाता है । 


शाक्तों के अनुसार त्रिकाय के अतिरिक्त एक सुखंकाय भी है। इस महा-सुख की प्राहि . 
एक अनुशन द्वारा होती है । मंत्रयान और वश्ञयान करा साहित्य वलखः कहलाता है। कुछ महा« 
यान सूत्र. ऐसे हैं; जिनमें तंत्र-साग भी पाया जाता है | बौद्ध तन्‍नत्रों के चार वर्ग हैं... करिया-तम्म. 
चिसमें मन्दिर-निर्माण, प्रतिमा-प्रतिष्ठा आदि से सम्बन्ध रखने बाले श्रनुष्टान वर्णित हैं; चयौ- 
हम, जिसमें चर्यो का वर्णन है; योग-तन्त्र जिनमें योग की क्रिया वर्शित है. और अनुत्तरयोग- 
तनन्‍्त्र | प्रथम वर्ग का प्रसिद्ध पअ्ंम्य आदिकमप्रदीपः है, जिसमें गह्यसूत्रों तथा कमंप्रदींपों की | 
शैली में बुद्धल्ल की कामना से महायान का अनुसरण करनेवाले “आदिकर्मिक बोधिसत्वः की दीच्ा 
के नियमों तथा उसकी दिनचर्या बताबी गयी है | क्रियान्तन्त्र का दूसरा प्रग्य अरष्टमी-जत- 
विधान! है, जिसमें प्रतिपक्ष की अध्मी को रहस्यमय मन्त्रों और मुद्राओं का अनुष्ठान . 
विहिित है | ह 

तन्त्र-साहित्य में साधनाओं का भी समावेश होता है। साधनाशओों में मन्त्रों, मुद्राओं 
और ध्यान के द्वारा अखिमा, लघिमा आदि सिद्धियों के अतिरिक्त सर्बशता तथा निर्वाण की 
सिद्धि के उपाय बताये गये हैं | ध्यान के लिए उपास्य देवों का जो वर्णन किया गया है, उसका 
बौद्ध शिल्पियों ने मूर्ति-निर्माण के लिए पर्याप्त उपयोग किया है | इस दृष्टि से साधन-मालाः-.- 
जिसमें ३१२ साधनायें संग्रहीत हैं, तथा 'साधन-समुश्ययः जैसे ग्रन्थों का बड़ा महत्व है। उपास्य 
देवों में ध्यानी-बुद्ध तथा उनके कुठुम्ब और तारा आदि देवियाँ भी हैं। बोद्धों का कामदेव भी 
हैं, जिसका नाम वज़ानंग है; और जो मंजुशी का अवतार है। साधनाओरों को मुख्य तात्पर्य तन 
और इन्द्रजाल है, यद्यपि इनका अधिकार प्राप्त करने के लिए योगाम्यास, ध्यान, पूजा, मैत्री 
तथा करुणा आदि का अनुष्ठान करना आवश्यक बताया गया है। 'तारा-साधना! में इन गुणों 
का विस्तृत निरूपण है | साधनाओ्ं का निर्माण-काल ७ वीं से ११ वीं शताब्दी तक माना गया 
है | कतिपय साधनाओ्रों के प्रणेता तन्त्रों के भी प्रणेता बताये गये हैं। नागार्जुन ने ( माध्यमिक 
सम्प्रदाय के प्रणेता नहीं ) ७ वीं शताब्दी में अनेक साधनाओं और तन्नों का प्रशयन किया | 
इनके सम्बन्ध में कहा जाता है कि ये एक साधना भोट देश श्रर्थात्‌ तिब्बत से लाये थे । 
इनके अनेक तन्त्र-पन्थ तंजोर में पाये गये हैं। उद्यान ( उड़ीसा ) के राजा और '"शान- 
सिद्धि? तथा अनेक श्रन्य तन्त्र-मन्थों के स्वयिता इन्द्रभूति ( ६८७-७१७ ६० ) भी एक साधना 
के प्रणेता बताये जाते हैं | इनके समकालीन पद्मवज-कृत 'गुह्मसिद्धि? में वन्नयान की समस्त 
युद्य-क्रियाओं का निरूपण है। इन्द्रभूति के पुत्र पद्मसम्भव लामा-संप्रदाय के प्रणेता थे। 
इन्द्रभूति की बहन लक्ष्मींकगा ने अपने ग्रन्थ 'अद्दय-सिद्धि! में सहजयान के नवीन श्रह्वेत 
सिद्धान्त का प्रतिपादन किया, जो बंगाल के बाउल लोगों में श्रब भी प्रचलित है। उसने 
तपस्था, क्रिया तथा मूर्तिपूजा का खंडन किया, और सर्वदेवों के निवासस्थान मानव-शरीर का 


ध्यान करने का विधान किया | तन्त्र-लेखकों में सहज-योगिनी-चिन्ताः आदि श्रन्य प्रमुख लेखि- 
काशों के अनेक नाम दिखाई देते हैं । 


मरम्मिक तन्‍्त्र महायान सूत्रों से बहुत मिलते-बुलते हैं। इनमें ७ वीं शी में 
प्रणीत तिथागतगुह्ाकः या 'गुहा-समाजः बड़ा प्रामाणिक ग्रन्थ है। 'पंचकर्म इसीका एक 
२३ 


अंश कहा जाता है। यह अ्रनुत्तर योगतन्त्र है। इसमें मुख्य रूप से योगसिद्धि की पाँच 
भूमियों का ही वर्णन है, किन्तु इन भूमियों की प्रासि के उपाय. मंडल, यंत्र, मंत्र और 
देवपूजन बताये गये हैं। इस ग्रन्थ के पाँच भाग हैं। तीसरे भाग के रचयिता शाक्य-मित्र 
(८४० ६० ) तथा शेष ४ भागों के प्रणेता नागाजु न बताये गये हैं । ह 

धंजुश्रीमल॒कल्पः नाम का ग्रन्थ अपने को 'अवतंसक! के अन्तर्गत 'महावैपुल्य-महायान- 
सूत्र के रूप सें प्रकद करता है। किन्तु विषय की दृष्टि से यह मंत्रयान के अन्तर्गत है | 
इसमें शाकयमुनि ने मंजुश्री को मंत्र, मुद्रा और मण्डलादि का उपदेश किया है। 'एकल्लवीर 
चणडमहारोपरा-तंत्रः में एक और महायान-दर्शन के अनुसार प्रतीत्यसमुय्याद की व्याख्या की 
गई है और दूसरी और योगिनियों की साधनाएँ ब्ताई गई हैं । 'श्रीचक्रसम्भार-तंत्र! में भो केवल 
तिब्बती भाषा में उपलब्ध है, महासुख की प्राप्ति के साधन रूप से मंत्र, ध्यान आदि का निरू- 
पण है, और मंत्रों की प्रतीकात्मक व्याख्या की गयी है | 


जा 


दशम अध्याय 
महायान में साधना की नई दिशा 


महायान में उपदेशकों का अदम्य उत्साह और जीवों की अर्थचर्यी की अ्रमिट अमिलाएों 
थी | उनका आदर्श अ्र्दत्‌ के समान व्यक्तिगत निःश्रेयस्‌ के लाभ का न था । पूर्णावदान में इस 
नए प्रकार के भिक्तु का चित्र हमको मिलता है। यह कथा पालि निकाय में भी है (संयुक्त 
४,६०; मज्किम ३,२६७)। किन्तु दिव्यावदान में इसका विकसित रूप मिलता है | दिव्यावदान के 
अनुसार पूर्ण जन्म से ही रूपवान्‌, गौर, सुवर्णवर्श का था और वह महापुरुष के कुछ लक्षणों 
से समस््रागत था। शाक्य मुनि ने उनकी उपसंपदा की थी। उन्होंने बुद्ध से संज्षित अववाद 
की देशना चाही । भगवत्‌ ने देशनानन्तर पूछा कि ठम किस जनपद में विहार करेगे ! पूर्ण ने 
कहा--श्रोणापरान्तक में | बुद्ध ने कहा--किन्त वहाँ के लोग चण्ड हैं, परुपवाची हैं । यदि 
श्राक्रोश करें, तुम्हारा भ्रपवाद करें, तो तुम कथा सोचोगे ! पूर्ण ने कहा--मैं सोचूँगा कि वे लोग 
भद्गक हैं, जो मुझे हाथ से नहीं मारते; केवल परुष-वचन कहते हैं । बुद्ध ने फिर कहा, यदि वह 
हाथ से मारे, तो क्या सोचोगे ! पूर्ण ने कह्ा-कि मैं सोचूँगा कि वे लोग भद्गक हैं, जो मुझे 
हाथ से मारते हैं, दण्ड से नहीं मारते । बुद्ध ने पुनः पूछा, यदि वे दरड से मार ! पूर्ण ने 
फहा-तब में कै गा कि भद्ध-पुरुष हैं, जो मेरे प्राण नहीं हर लेते | और यदि वे प्राण हर लें | 
पूर्ण ने कह्य-तव मैं सोचूँगा कि बे मद्गपुरुष हैं, जो मुझे इस पूतिकाय ( दुर्गन्धपूर्ण शरीर ) से 
अनायास ही विमुख करते हैं | बुद्ध ने कह्ा--साधु-साधु | इस उपशम से, इस ज्ञान्तिपारमिता 
से समन्वागत हो, तुम उन चरड पुरुषों में बिहार कर सकते हो | जाओ पूर्ण ! दूसरों को बिमुक्त 
'करो | दूसरों को संसार के पार लगाओ्रो.| 

पूर्ण का आदर्श अ्हत्व नहीं है । वह बोधिसत्व है, श्रथीत्‌ उसका अ्रभिप्राय बोधि की 
प्राप्ति है। वह कुछ लक्षणों से अन्वित है, सब लक्षणों से नहीं; जैसे बुद्ध होते हैं। इससे यह 
सिद्ध होता है कि पूर्ण बोधिचर्या में कुछ उन्नति कर चुका है । उष्णीष, ऊर्ण, उसके -लम्ने 
हाथ, सब इसके चिह हैं। वह क्ञान्ति-पारमिता से समन्वागत है | जब्र वह भोणापरान्तक में 
उपदेश का कार्य आरंभ करता है, तब लोग उसके साथ दुष्ट व्यवहार करते है। एक लुब्धक, 
थो आखेट के लिए जा रहा था, इस मुरिडित मिक्ु को देखकर, उसे अपशकुन समम, उसंकी 
श्रोर दौड़ा | पूर्ण ने उससे कहा कि तुम मुझे मारो, हरिण का वध मत करो। यह नवीन 
प्रकार का भिछ्ु है, जो पम के प्रचार को सबसे अधिक महत्व देता है। इसमें सम्देह नहों कि 
हीनयान.के भिक्तुओं में भी इस-ग्रकार का उत्साइ था, जैसे आनन्द में | किन्तु इस नए. मिछ्ु 
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की साधना अ्रष्टांगिक मार्ग की नहीं है, किन्तु पारमिता की है। यह त्ञान्ति-पारमिता में परिपूर्ण 
है | यह बुद्ध द्ोना चाहता है, अ्रहंत्‌ नहीं। जातक की निदान-कथा से मालूम होता है कि 
शांक्य मुनि ने ५४७ जन्मों में पारमिताओं की साधना की थी।| बुद्ध होने के पूर्व वे बोधिसत्व 
थे | इस चर्या से उन्होंने पुण्य और ज्ञान-संभार प्राप्त किया था | वेस्सन्तर जातक में बोधिसत्व 
ने अपने शरीर का मांस भी दान में दे-दिया वा । वेसबके साथ मैत्री-माव रखते थे । वे कहते 
हैं-जैसे माता अपने एक मात्र पुत्र की रक्षा प्राण देकर भी करती है, उसी प्रकार सब चीबों 
के साथ अ्रप्रमेय-( प्रमाण-रंहित ) मैत्री होनी चाहिए। इस नई विचार-प्रणाली के अनुसार 
मिक्चु इस मैत्री-भावना के बिना नहीं हो सकता । इस दृष्टि में बुद्ध का पूर्ण वैराग्य ही पर्यात 
नहीं है, किन्तु बुद्ध की सक्रिय मैत्री मी चाहिए | यह महायान का आदर्श है। बोधिसत्व संसार 
के जीवों के निस्तार के लिए निर्वाण में प्रवेश को भी स्थगित कर देता है| वह सब जीवों को 
दुशख से विम॒क्त करना चाहता है। वह कहता हैं कि सबका दुःख-सुख बराबर है। मुझे सबका 
प्रालन आत्मवत्‌ करना चाहिये। जब सबको समान रूप से दुःख और भय अ्रप्रिय है, तब 
मुरूमें क्या विशेषता है, जो मैं अपनी ही रक्षा करूँ, दूसरों की न करूँ | उसके अरत्व 
से कया लाभ, जो अपने ही लिए, अहंत्‌ है ! क्‍या वह राग-विनिमु क्त है, जो श्रपने ही 
हुःख-विमोचन का ख्याल करता है ? जो केवल अपने ही निर्वाण का विचार करता है 

जो स्वार्थी है, जो सर्व क्लेश-विनिमु क्त है, जो द्वेपष और करुणा दोनों से विनिमु'्त 
है, ऐसा अरहंत्‌ क्‍या निर्वाण के मार्ग का पथिक होगा ! हीनयानी व्यर्थ कहते हैं 
कि उनका अ्रहंत्‌ जीवन्मुक्त है। सच्चा अर्हईत्‌ बोघिसत्व है। इनके अनुसार हीनयानियों का 
मोक्ष अरसिक है ( बोधिचर्यावतार, ८,१०८ )। अहंत्‌ के निर्वाण और बुद्ध के निर्वाण में भी 
भेद हो गया। स्तोन्नकार मातृचेंट कहते हैं कि जिस प्रकार नील आकाश और रोम-कृप के 
विवर दोनों आकाश-धातु हैं, किन्तु दोनों में आकाश-पाताल का अन्तर है, उसी प्रकार का 
अन्तर भगवत्‌ के निर्वाण और दूसरों के निर्वाण में है । 


बुद्ध के पू्वे-जन्म 

शाक्यमुनि सज्ञ थे । वे परम कारुणिक थे । जीवों के उद्धार के लिए उन्होंने उस सत्य 
का उद्घादन किया और उस मार्ग का आविष्कार किया, जिस पर चलकर लोग संसार से मुक्त 
होते हैं। उन्होंने सम्यकशान की ग्राप्ति केवल अपने लिए, नहीं की, किन्तु अनेक जीबों: के 
क्केश-बंघन को नष्ट करने के लिए, की | इसके विपरीत अहंत्‌ केबल अ्रपने निर्वाण के लिए 
यत्नवान्‌ होता था| अर्ईत्‌ का आदर्श बुद्ध के आदर्श की अपेक्षा तुच्छु था | इस विशेषता का 
कारण यह है कि बुद्ध ने पूर्वजन्सों में पुएयराशि का संचय किया था, और अनन्त ज्ञान-प्राप् 
किया था । भगवान्‌ बुद्ध का जीवन-चरित अध्ययन करने से शात होता है कि बह पूर्ब-जन्‍मों में 
बओघिसत्वः थे । जातक की निदान-क्था में वर्शित है कि अनेक कह्प व्यतीत हो गये कि 
शाक्यमुनि अमस्ती नगरी में, एक ब्राझण-कुल में, उत्पन्न हुए, थे | उनका नाम सुमेध था। 
बाल्यकाल में ही उनके माता-पिता का देद्दान्त हो गया था । सुमेध को वैराग्य उत्पन्न हुआ और 


. उसने तापस-प्रृष्या की । एक दिन उसने विचार किया कि पुनर्मव- दुःख है. मैं उस मार्भ- का 
अन्वेषण करता हूँ, जिस पर चलने से भव से मुक्ति मिलती है | ऐसा मार्ग अवश्य है। जिस. 
. अकार लोक में दुःख का प्रतिपक्ष सुख है, उसी प्रकार भव का भी प्रतिपक्ष विभव होना चाहिये। 
"जिस प्रकार उष्ण का उपशम शीत है, उसी प्रकार रागादि दोष का उपशम निवास है। ऐसा 
'बिचार कर सुमेध तापस हिमालय में पशकुटी बनाकर रहने लगे | उस समय लोकनायक दौप॑कर- 
बुद्ध संसार में घ्मोपदेश करते थे | एक दिन सुमेधःतापस आश्रम से निकलकर आकांश-मार्ग 
सेज्ा रहे थे, देखा कि लोग नगर को अलंकत कर रहे हैं, भूमि को समतल कर रहे हैं, उत 
पर बालुका आकीण कर लाज और पुष्प विकीरण कर रहे हैं, नाना रंग के बर्तनों की ध्वज्ा-पतांका 
का उत्सगग कर रहे हैं और कदली तथा पूर्ण घट की पंक्ति प्रतिष्ठित कर रहे हैं । यह देखकर 
सुमेष आकाश से उतरे और लोगों से पूछा कि किस लिए मार्ग-शोधन हो रहा है | सुमेध को 
प्रीति उत्पन्न हुई और बुद्ध-बुद्ध कहकर वे बड़े प्रसत् हुए। सुमेध भी मार्ग-शोंधन करने 
लगे । इतने में दीपंकर बुद्ध आ गए.। भेरी बजने लगी। मनुष्य और देबता साघु-साधु कहने 
लगे। आकाश से मंदार पुष्पों की वर्षा होने लगी । सुमेध अपनी जटा खोलकर, बल्कल, चीर 
और चम बिछाकर, भूमि पर लेट गए और यह विचार किया कि यदि दीपंकर मेर॑ शरीर को 
अपने चस्णकमल से खश करें तो मेरा ह्वित हो । लेडेन्लेंटे उन्होंने दीपंकर की बुद्धशरी को 
देखा और चिन्ता करने लगे कि सर्वृक्रेश का नाश कर निर्वाण-प्राप्ति से मेरा उपकार न होगा | 
मुभको यह अच्छा मालूम होता है कि मैं भी दीपंकर की तरह प्रसम संत्रोधि प्रांस कर अनेक 
जीवों को धर्म की नौका पर चढ़ा कर संसार-सागर के पार ले जाऊँ,और पश्चात्‌ स्वयं परिनिवाण में 
प्रवेश करूँ । यह विचार कर उन्होंने बुद्धभाव? के लिए, उत्कट अ्मिलाषा (पालि, अभिनीहार) 
प्रकट थी | 
दौप॑कर के समीप सुमेध ने बुद्धल्व की प्रार्थना की और ऐसा हृढ़ विचार किया कि 
बुद्धों के लिए. मैं अपना जीवन भी परित्याग करने को उद्यत हूँ। इस प्रकार सुमेघ अधिकार 
सम्पन्न हुए | ह 
दीपंकर पास आकर बोले---इस जटिल तापस को देखो | यह एक दिन बुद्ध होगा | 
'यह बुद्ध का व्याकरण? हुआ । 'यह एक दिन बुद्ध होगा? इस वचन को सुनकर देवता और 
मनुष्य प्रसन्न हुए, ओर बोले--यह '“बुद्धबीज! है, यह “बुद्धांकुरः है । वहाँ पर नो 'जिन-पुत्र! 
( बुद्ध-पुत्र) थे, उन्होंने सुमेध की प्रदक्षिया की, लोगों ने कहा--ठुम निश्चय ही बुद्ध 
होगे । दृढ़ पराक्रम करो, आगे बढ़ो, पीछे न हटो। सुमेव ने सोचा कि . बुद्ध का बचन 
अमोष होगा |. न्‍ । द 
बुद्धल्व की आकांज्षा की सफलता के लिए. सुमेध बुद्धकारक धर्मो' का अन्वेषण करने 
लगे, और महान उत्साह प्रदर्शित किया। अ्रन्वेतरण करने से १० पारमितायें प्रकट हुई, 
बिनका आसेचन पूर्वंकाल में घोधिसत्वों ने किया था। इन्हीं के अहरा से बुद्धल्व की प्राप्ति होगी.। 
'पारमिता? का अर्थ है 'पूर्णंता। पालिरूप 'पारसी? है । दश पारमितायें ये हैं +--दान, शील, 
नैष्फम्य, प्रज्ञा, वीर्य, ज्ञान्ति, सत्य, अधिड्ठान (-हढ़ निश्चय 3) मैत्री ( श्रद्चित और -हित में 


समभाव रखना ), तथा उपेक्षा ( सुख और दुःख में समान रूप रहना ) | सुमेष ने बुद्ध गुणों 
को ग्रहण कर दौप॑कर को नमस्कार किया। सुमेध की चर्या श्र्थात्‌ साधना: प्रार॑म हुई और 
४० विविध जन्मों के पश्चात्‌ वह तुषित-लोक में उत्पन्न हुए; और वहाँ बोधि प्रासि के सहस 
वर्ष पूव॑ चुद्ध-_लाइल शब्द इस अ्भिप्राय से हुआ कि सुमेध की सफलता निम्नित है। तुष्ित- 
लोक से च्युत होकर माया देवी के गर्भ में उनकी अवक्रान्ति हुई, और मनुष्यमाव धारण कर 
उन्होंने सम्यकृ-सम्बोधि प्राप्त की | ह 

सुमेध-कथा से स्पष्ट है कि सुमेध ने सम्यकूसंबोधि के आगे अर्हत्‌ के आदर्श निर्वाण 
को तुच्छु समझा और बुद्धत्व की प्रासि के लिये दश पारमिताश्रों का ग्रहण किया । शाक्य 
मुनि ने ४४० विविध जन्म लेकर पारमिताओं द्वारा सम्यकू-सम्बुद्ध की लोकोत्तर-संपत्ति प्राप्त 
की | शाक्यमुनि का पुश्य-संभार और शान अर्हंत्‌ के पुण्य-संभार और शान से कहीं बढ़कर 
है। बुद्ध श्रन्य अहतों से मिन्न हैं, क्योंकि उन्होंने निर्वाण-मार्ग का आविष्कार किया है। 
अत ने बुद्ध के मुख से दुशख-निरोध का उपाय भ्रवण किया, और उनके बताये हुए मार्ग का 
श्रनुसरण कर अहंत्‌ अ्रवस्था प्रात की। बुद्ध का शान अनंत है और उनकी चर्या, साधना 
परार्थ है । 


बुद्धत्व 

महायान-धर्म सर्वभूतदया पर आश्रित है। आर्यंगयाशीर्ष! में कहा है-- 

किमारंभा मंजुभी बोधिसत्वानां चयो | किमघिष्ाना। मंजुभश्रीराह महाकरुणारंमा देवपुत्र 
बोधिसत्वानां चयो सत्वाधिष्ठानेति विस्तर: | ( बोधिचर्यावतार पंजिका ए० ४८७ ) | 

अर्थात्‌ दे मंजुश्री, बोधिसत्वों की चर्या का श्रारंभ क्या है, और उसका अ्रधिष्ठान श्रर्थात्‌ 
अआलंबन क्या दे ! मंजुभी बोले--हे देवपुत्र ! बोधिसत्वों की चर्या महाकरुणा पुर/सर होती है, 
अतः महाकरुणा हो उसका आरंभ है। इस करुणा के जीव ही पात्र हैं। दु/खित जीबों का 
अलंबन करके ही करुणा की प्रवृत्ति होती है। 

शआरयंधर्मसंगीति में कहा है- 

न भगवन्‌ बोधिसत्वेनातिबहुषु धर्मेपु शिक्षितव्यम्‌। एक एवं हि धर्मों बोधिसत्वेन 
रबाराधितकर्त॑व्यः सुप्रतिविद्ध: । तस्य करतलगताः सर्वे बुद्धधर्मा मर्बति। 

भगवन्‌ | येन बोधिसत्वस्थ महाकरुणा गच्छुति तेम सर्वबुद्धधर्माः गच्छुन्ति | तदथ्था 
भगवन्‌ जीवितेद्धिये सति शेषाणाम्‌ इच्धियाणाम्‌ प्रवृत्तिमबति एवमेव भगवन्‌ महाकरुणायां 
सत्याम्‌ बोधिकारकाणाम्‌ धर्माणाम्‌ अनृत्तिमंवति | ( बोधि७ प्० ४८६-४८७ ) 

अर्थात्‌ है भगवन्‌ , बोधिसत्व के लिये बहुधर्म की शिक्षा का प्रहण अनावश्यक है। 
बोघिसत्व को एक ही धर्म स्वायत्त करना चाहिये । उसके हस्तगत होने से सब बुद्ध-घर्म हस्तगंत 
होते हैं| जिस ओर महाकरुणा को प्रश्त्ति होती है, उसी ओर सब बुद्ध-धर्मो की प्रदृत्ति होती 
है; जिस प्रकार जीवितेन्द्रिय के रहते अन्य इन्द्रियों की प्रश्कत्ति होती है; उसी प्रकार महाकरुणा 
के रहने से बोधिकारक अथवा बोधिपाक्षिक धर्मों की प्रदत्ति होती है | 


:...._महायान घर्म में महाकदणा को सम्यकू-संबोधि का साधन माना है । भगवान्‌ बुद्ध के 
चरित से भी मदहाकरुणा की उपयोगिता प्रकट होती है। 'महावस्गः में वर्णित हैं. कि बत् मंग- 


बानू को बोधि-इच्च के तले सम्बोधि प्रास हुईं, तब धमम-देशन। में उनकी प्रवृत्ति न थी । उन्होंने...» 
सोचा कि लोग अन्धकार से आच्छुन्न हैं, और राग-दोष से संयुक्त हैं। अतः धर्म का प्रकाश 


नहीं देंल सकते । यदि मैं इन्हें धर्भोपदेश भी करूँ, तब भी इनकों सम्यकू-शान की प्रासि 
न होगी | बुद्ध का यह भाव जानकर ब्रह्मा सहंपति को चिन्ता हुई कि यदि बुद्ध धर्मोपदेश न 
करेंगे तो संसार नष्ट हो जायगा। आतंजन को दुःखार्णंब के उस पार कौन ले जायगा, 
और धर्मनदी का प्रवर्तन कर, कौन जीवलोक की तृष्णा का उपशम करेगा १ यह विचार कर 
ब्रह्षा बुद्ध के सम्मुख प्रादुर्भूत हुए, और भगवान्‌ से प्रार्थना की, कि भगवान्‌ धर्म का _ उपदेश 
करें; नहीं तो जो लोग दोषपूर्ण हैं, वे धर्म का परित्याग कर दंगे। भगवान ने कहा कि मैंने 
गंभीर और दुरनुबोघ धमे पाया है, पर धर्म-देशना में मेरा चित्त नहीं लगता | ज्मा के विशेष 
प्रार्थना करने पर जीवों पर करुणा कर भगवान्‌ ने बुद्धनचकछ्ु से लोक को देखा, और जाना कि 
जीव दुःलार्दित हैं। श्रतः ब्ह्मा-सहंपति की प्राथना भगवान्‌ ने स्वीकार की और सर्व-मृत-दया 
से प्रेरित होकर सत्वों के कल्याण के लिए धर्मोपदेश किया | 


जहाँ 'हीनयान? का अ्रनुगामी केवल अपने दुःख का श्रत्यन्त निरोध चाहता है, वहाँ 
महायान धर्म का साधक बुद्ध के समान अपने ही नहीं, किन्तु सत्-समूह के जन्म-मरणादि 
दुःखों का अपनयन चाहता है । बोधिचर्या ( बुद्धत्व की प्राप्ति की साधना, जो पारमिता की 
साधना है ) का अहरणण केवल इसी अ्रभिप्राय से है कि जिसमें साधक सत्र चीजों का समुद्धरण 
करने में समर्थ हों । महायान का अनुगामी निवोण का अधिकारी होते हुए भी भूतदया से 
प्रेरित हो, संसार का उपकार करने के लिए अपने इस अपूर्व अधिकार का भी परित्याग करता 
है । इसी कारण महायान ग्रम्थों में सत्तविध-अनुत्तर-पूजा का एक अंग 'बुद्ध-याचना? कहा है, 
जिसमें निर्वाण की इच्छा रखने वाले कृतइृत्य-बनों से प्रार्थना की जाती है, कि वे अनन्त कल्प 
तक निवास करें; जिसमें यह लोक श्रन्धकार से आ्राच्छुन्न न हो | 


हीनयान तथा महायान की परस्पर तुलना करते हुए अ्रष्साहलसिकाप्रशापारमिता के 
एकादश परिवर्त में कहा है कि हीनयान के अनुयायी का विचार होता है कि मैं एक आत्मा का 
दमन करूँ, एक आत्मा को शम की उपलब्धि कराऊँ और एक श्रात्मा को निर्वाण की प्राप्त 
कराऊ । उसकी सारी चेशएँ इसी उद्देश्य की सिद्धि के लिए होती हैं। पर बोधिसत्व की शिक्षा 
अन्य प्रकार की है। उसका अभिप्राय उदार और उत्कृष्ट है। वह अपने को परमार्थ-सल में 
स्थापित करना चाहता है, पर साथ ही साथ सब सत्वों की भी परमार्थ-सत्य में प्रतिष्ठा चाहता 
है। वह अग्रमेय सतवों को परिनिवाण की प्राप्ति कराने के लिए. उद्योग करता है, इसलिए, 
बोधिसत्व को हीनयान की शिक्षा अह् ने करनी चाहिए। सर्व ज्ञान के मूल-स्व॒रूप 


8 को छोड़ कर जो शाखा-पत्र स्वरूप हीनयान में सार-इद्धि देखते हैं, बह भूल 
[| . 
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ह पक महायान अन्य का कहना है कि महाकरुणा ही मोद्ध का उपाय है।। दीनयान- 
बादी इस मोक्षोपाय को नहीं रखता। उसकी अशा असमर्थ है, क्योंकि वह पाप-शोधन को 
उप्रोय नहीं रखता। ह हक 
......महायान अन्‍्यों के अनुसार जो बुद्ध की प्राप्ति के लिए यत्नवान्‌ है, अर्थात्‌ जी 
बोधिसत्व है, उसे षटपांरमिता का अहण करना चाहिए.। दान-शीलादि गुणों में जिसने पूर्णता 
प्राप्त की है, उसके लिए कहा जाता है कि इसने दान-शीलादि पारमिता इस्तगत कर ली है | 
यही बोधिसत्व-शिक्षा है और इसी को बोधिचयों कहते हैं । ा 

घट्‌ पारमितायें निम्नलिखित हँ--दान, शील, च्ञान्ति, बी, ध्यान और पग्रशा। पट 
पारमिता भें प्रशापारमिता का प्राधान्य है। प्रश्ञापारमिता यंथार्थशञान को कहते हैं। इसका 
दूसरा नाम भूत-तथता है। प्रज्ञा के बिना पुनर्मत्र का श्रन्त नहीं होता। प्रज्ञा की प्राप्ति के 
लिए. ही अन्य पारमिताशं की शिक्षा कही गई है । प्रज्ञा द्वारा परिशोधित होंने पर ही दान 
आदि पूर्णता को प्रास दोते हैं, और 'पारमिता? का व्यपदेश प्राप्त करते हैं । बुद्धल्ल की प्राप्ति में 
इस पुरुंय-संभार की परिणामना होने के कारण ही इनकी पारमिता सार्थक होती है| यह पंच 
पारमिता प्रशा-रहित होने पर लौकिक कहलाती हैं। उदाहरण के लिए जबतक दाता मिक्षु, 
दान और अपने अस्तित्व में विश्वास रखता है, तब्र तक उसकी दान-पारमिता लौकिक होती है, 
पर जत्र वह इन तीनों के शूत्य-भाव को मानता है, तब उसकी पारमिता लोकोत्तर कहलाती है । 
जब पंच-पारमितायें प्रशा-पारमिता से समन्‍्वागत होती हैं, तमी वह सचक्ुष्क होती हैं, और 
उसको लोकोत्तर-संज्ञा प्रात होती है। प्रज्ञा की प्रधानता होते हुए भी श्रन्य पारमिताश्रों का 
अहर नितान्त आवश्यक है | संबोधि की प्राप्ति में दान प्रथम कारण है, शील दूसरा कारण 
है| दान, शील की श्रनुपालना क्ञान्ति द्वारा होती है। दानादि-तितय पुण्य-संभार, वीर्य 
अरथीत्‌ कुशलोत्साह के बिना नहीं हो सकता । और बिना ध्यान अर्थात्‌ चित्तेकाग्रता के प्रज्ञा का 
प्रादुभीव नहीं होता, क्योंकि समाहित-चित्त होने से ही यथामूत-परिशान होता है, जिससे सब 
आवरणों की श्र॒त्यंत हानि दोती है। 

इसी बोधिचर्यो का वर्णन शान्तिदेव ने बोधिचर्याबतार तथा शिक्षासमुच्चय में विशेष 
रूप से किया है। शान्तिदेव महायान धर्म के एक प्रसिद्ध शास्त्रकार हो गये हैं। इनके 
ग्रन्थों के आधार पर हम बोधिचर्या का वर्णन करेंगे । 


बोधघि-चित्त तथा बोधि-चर्या 


मनुष्य-भाव की प्राप्ति दुलभ है। इसी भाव में परम पुरुषाथे अभ्युदुय और निःश्रेस्‌ 
की प्राप्ति के साधन उपलब्ध होते हैं। यही भाव अक्षणों* से बिनिमु क्त हैं। अछण।वस्था में 


3. आठ झक्षण ये हैः--नरकोपपत्ति, तिर्यगुपपत्ति, यमल्लोकोपपत्ति, प्रश्यंतजनपदोपपत्ति, 
दीर्घायुधदेबोपपत्ति, इन्द्रियविकज्ञता, मिथ्याइष्टि, और चि्तोत्पादबिरागितता । 
( धर्मसंप्रह ) । 











भाव में अपने और पराये हित की जिन्ता न की तो ऐसा उसागम हमकों फिर प्रात: | 
महुष्य-भाव में भी अकुशल-पत्ष में. अ्रभ्यर्त होने के कारण साधारणतया मनुष्य की बुद्धि 
कर्म में रत नहीं होती । पुरुय सर्वकाल में दुबंल है और पाप अऋत्यत्त प्रबल हैं। ऐसो-ऋ' 
प्रबल पाप पर विजय केवल किसी बलवान्‌ पुण्य द्वारा ही प्राप्त हो सकती है | मयवाल, 


मपपान्‌ बुद्ध ही... 
लोगों की अ्रस्थिर मति को एक मुद्द्त के लिए छुभकर्मों' की ओर प्रेरित झुरते हैं | जिस संग्रकाश | 
बादलों से घिरे हुए श्राकाश-मणडल में रात्रि के समय छणमात्र के विशुव्पकाश से वतु-ज्ञान, 
होता है, उसी अकार इस अंधकारमय जगत्‌ में भगवस्कृपा से ही क्षणमात्र के लिए मानब-बुद्धि 
धुभ-कर्मो' में प्रदत्त होती है | बह बलवान्‌ शुभ कौन सा है, जो घोरंतम पाप को अपने तेज में... 
अभिभूत करता है ! यह शुभ बोधिचित्त ही है। इससे बढ़कर पाप का प्रतिघातक और विरोधी. ४. 
दूछरा नहीं है| ओोभिचित्त क्या है ! सब जीवों के समुद्धरण के अ्रमिप्राय से बुदरब की प्राति के 
लिए सम्यकू-सम्बोधि में चित्त का प्रतिष्ठित होना, बोधिचित्त का ग्रहण करना है। एक बोधि- 

चित्त ही सर्वार्थशाधन की योग्यता रखता है | इसी के द्वारा अनेक जीव भवसागर के पार लगते 

हैं| बोषिचित्त का प्रहय सदा सबके लिए श्रावश्यक है| इसका परित्याग किसी अवस्था में न हे 

होना चाहिये | जो श्रावक की तरह दुःख का अत्यन्त-निरोध चाहते हैं, जो बोधघिसलों की तरह 

केवल अपने ही नहीं, किन्तु सत्वसमूह के दुःखों का अपनयन चाहते हैं, ओर जिनको दुःखाप- 

नयनमात्र नहीं, बरंच संसार-सुख की भी अमिलाषा है; उन सबको सदा बोधिचित्त का ग्रहण 

करना चाहिये | शान्तिदेव बोधिचर्यावतार ( प्रथम परिच्छेद, श्लोक ८ ) में कहते हैं... 


भवदुश्लशशतानि ततुकामैरपि. सत्तव्यसनानि. हतुकामैः | 
बहुसौरव्यशतानि भोक्तुकामै्न विमोच्यं हि सदैव बोधिचित्तम ॥ 


बोधिचित्त के उदय के समय ही वह बुद्धपुत्र हो जाता है, और इस प्रकार देक्ता और 

मनुष्य सब उसकी वंदना और स्तुति करते हैं । जिस प्रकार एक पल रस, सहख पल लोहे को 
सोना बना देता है, उसी प्रकार बोधिचित्त एक प्रकार का रसघातु है, जो मनुष्य के अ्रमेष्य- 
कलेवर और स्वभाव को बुद्ध-विप्रह और स्वभाव में परिवर्तित कर देता है। बोधिचिस प्रहण 

से पापशुद्धि होती है, ऐसा आय मैत्रेय ने विमोक्ष में कहा है | जिस प्रकार एक गुदा का सहस्ों . 
वर्षो से सब्चित अ्रन्धकार प्रदीप के प्रवेशमात्र से ही नष्ट हो जाता है, और वहाँ प्रकाश हो 
जातो है, उसी कार बोधिचित्त अनेक क्यों के संचित पाप का ध्वंस और शान का ग्रकांश 
-कैरता है। यह केवल सर्व शुभ का संचय ही नहीं करता, वरंच उन समस्त दारुण और . 
मद्दान्‌ पाषों का एक क्षण में क्षय करता है, जो बोधिचित्त-प्रहण के पूर्व किये गये हैं. । लिस 
प्रकार कोई बड़ा अपराध करके भी किसी बलवान की शरण में जाने से अपनी रक्ता करता है, 
उसी प्रकार बोधिचित्त का झाश्य ग्रहण करने से एक ही क्षण में पुण्यराशि का अनुपम लाम 
होता है, और समस्त पाप का ध्वंस हो जाता है। बोधिचित्त के उत्पाद से प्रवृत झाकाशपघातु 
| के हा व्यापक पुण्यराशि में पाप अन्तर्लीन हो जाता है; और जिस प्रकार सकल दुर्बल 
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१झ६ बोड-घमे-दशेन 


को दबा देता है, उसी प्रकार पाप प्रतिपक्षी से अ्रभिभृत होकर फल देने में असमर्थ हो 
जाता है| 


बौधिचित्त ही सब पापों के निमूल करने का महान्‌ उपाय है। यह सतत फल देने 
वाला कह्पबृत्त है, सकल दारिद्रथ को दूर करने वाला सितामणि है, और सब का अ्रभिप्राय 
परिपूर्ण करने बाला भद्गंघट है। आयंगंडब्यूह-सूत्र में भगवान्‌ अजित ने स्वयं कहा है कि 
सन्न बुद्ध-धर्मों का बीज बोधिचित्त है। (बोचितं हि कुलपुत्र बीजभूत॑ सर्वबुद्धधर्माणाम्‌ )। 
अतः महायानधर्म की शिक्षा की मूल मित्ति बोधिनित्त ही है। 


बोधिचित्तोत्पाद के बिना कोई व्यक्ति, जो महायान का अनुगामी होना चाहता है, 
बोधिसत्व की चर्या श्र्थात्‌ शिक्षा अहण करने का अ्रधिकारी नहीं होता । बोधिचित्तग्रहण- 
पूर्वक ही बैधिसत्व-शिक्षा का समादान होता है, अन्यथा नहीं। वह बोधिचित्त दो प्रकार 
' का है--बोधिप्रशिधि-वित्त और बोधिप्रस्थान-चित्त | प्रशिधि का श्रर्थ है- ध्यान अथवा 
कर्मफल का परित्याग | शिक्षासमुच्चय ( ए० ८ ) में कहा है--मया बुद्धेन भवितव्यमिति नित्त 
प्रशिधानादुत्पन्नं भवति | अ्र्थात्‌--मैं सब जगत्‌ के परित्राण के लिये ६द होऊ-- ऐसी भावना 
प्रार्थना रूप में जब उदित होती है, तब बोधिप्रशिधि-चित्त का उत्पाद होता है। यह पूर्वावस्था 
है। महायान का पथिक होने की इच्छा मात्र प्रकट हुई है। अभी उस मार्यण पर पथिक 
ने प्रस्थान नहीं किया है। पर जत्र ब्रत का ग्रहण कर वह मार्ग पर प्रस्थान करता है, और 
कार्य में व्याइत होता है, तब बोधिप्रस्थान-चित्त का उत्पाद होता है। प्रस्थान-चित्त निरंतर 
पुण्य का देने वाला है। इसीलिये शूरंगमसूृत्र में कहा है कि ऐसे प्राणी इस जीवलोक में 
अत्यन्त दुल॑भ हैं, जो सम्बोधि-प्राप्ति के लिये प्रस्थान कर चुके हैं। वह जगत्‌ के दुश्ख की 
ओोषधि और जगदानन्द का बीज है | वह सब दुर्शखत जनों के समस्त दुःखों का अपनयन कर 
सबको सर्वसुख-सम्पन्न करने का उद्योग करता है। वह सब का अकारण बन्धु है। उप्तका 
व्यापार अ्रहैतुक है। उसकी महिमा अपार है, जो उसका निरादर करता है, वह सत्र 
बुद्धों का निरादर करता है और जो उसका सत्कार करता है, उसने सब्र बुद्धों का 
सत्कार किया | 


सप्तविध अनुत्तर-पूजा--बोधिचित्त का उत्पाद करने के लिए ससविध अनुत्तर- 
पूजा का विधान है| धमं-संग्रह के अनुसार इस लोकोत्तर पूजा के सात अंग इस 
प्रकार हैँ :--वबंदना, पूजना, पापदेशना, पुण्यानुमोदन, अध्येषणा, बोधिचित्तोत्राद और 
परिणामना । बोधिचर्याबतार के टीकाकार प्रज्ञाकस्मति के अनुसार इस पूजा के आठ 
अंग हैं--वन्दन, पूजना, शरणगमन, पापदेशना, पुस्यानुमोदन, बुद्धन्येषण, याचना और 
बोधिपरिणामना | 


बोधिचित्त-प्रहण के लिए सबसे पहले बुद्ध, सद्धम तथा बोधिसलगण की पूजा आब- 
'श्यक है। यह पूजा मनोमय पूजा है । शान्तिदेव मनोमय पूजा के हेतु देते हैं-- 


५०४३ 


अपुण्यवानर्मि महादरिद्रः पूजार्थमन्यन्मम नास्ति किश्वित्‌ । 
अतो ममार्थाय पराथनित्ता एहन्तु नाथा इदमात्मशक्त्या | 
[ बोधि० परि० २७ ) है 
श्र्थात्‌ मैंने पुण्य नहीं किया है, मैं महादरिद्र हूँ, इसलिए, पूजा को कोई सामग्री मैरें 
पास नहीं है। भगवान्‌ महाकारुणिक हैं, सर्वेभूत-हित में रत हैं। अतः इस पूजोपकरण कों 
नाथ ! ग्रहण करें | अकिंचन होने के कारण आकराशधातु का जहाँ तक विस्तार है, तत्पर्यन्त 
निरवशेष पुष्प, फल, मैज्ज्य, सरल, जल, र्नमय पर्वत, वनप्रदेश, पुष्पलता, बृक्त, कल्प क्ष, 
मनोहर तठाक तथा जितनी अन्य उपहार वस्तुएँ प्रासत हैं, उन सबको बुद्धों तथा बोधिसत्वों के 
प्रति वह दान करता है। यही अनुत्तर दक्षिणा है | यद्यपि वह अकिंचन है, पर आत्ममाव 
उसकी निज की सम्पत्ति है, उस पर उसका स्वामित्व है। इसलिए वह बुद्ध को आत्ममाव 
समपंण करता है । भक्तिभाव से प्रेरित होकर वह दासभाव स्वीकार करता है | भगवान्‌ के आ्राश्रय 
में आने से वह निर्भय हो गया है | वह प्रतिज्ञा करता है कि अब मैं प्राणिमात्र का हित साधन 
करूँगा, पूर्वकृत पाप का अतिक्रमण करूँगा, ओर फिर पाप न करूँगा। मनोमय पूजा के अंतर 
साधक बुद्ध, बोघिसत्व, सद्धम, चैत्य आदि की विशेष पूजा करता है | मनोरम स्नानणद्द में गन्ध- 
पुष्प-पूर्ण स्ममय कुम्मों के जल से गीत-बाद्य के साथ बुद्ध तथा बोधिसत्व को स्नान कराता है; 
स्नानानन्तर निर्मल दरस्त्र से शरीर संमार्जन कर सुरक्त, वासित वर-चीवर उनको प्रदान करता है। - 
दिव्य अलंकारों से उनको विभूषित करता है; उत्तम उत्तम गन्ध-द्रवव्य से शरीर का विलेपन 
करता है। तदनन्तर उनको माला से विभूषित करता है, धूप, दीपक तथा नैवेद्य श्र्पित करता 
है । वह बुद्ध, धर्म ओर संघ की शरण में जाता है, तत्पश्रात्‌ अपने स्वंपाप का प्रख्यापन करता 
है | इसे पापदेशना कहते हैं । जो कायिक, वाचिक, मानसिक पाप उसने स्वयं किया है श्रथवा 
दूसरे से कराया है ग्रथवा जिसका अनुमोदन किया है, उन सब पापों को वह प्रकट करता है| 
अपना सब पाप वह बुद्ध के समक्ष प्रकाशित करता है, और भगवान्‌ से प्रार्थना करता है कि 
भगवन्‌ ! मेरी रक्षा करो | जब तक मैं पाप का क्षय न कर लूँ , तब तक मेरी मृत्यु न हो; नहीं 
तो मैं दुर्गति, अपाय में पडूँ गा | मेरा इस अनित्य जीवन में विशेष श्राग्रह था | मैं यह नहीं 
जानता था कि मुझको नरकादि दुःख भोगना पड़ेगा। में यौवन, रूप, धनादि के मद से 
उन्मत्त था, इसलिए मैंने अनेक पापों का अर्जन किया। मैंने चारों दिशाओ्रों में घूम कर देखा 
कि कौन ऐसा साधु है, जो मेरी रक्षा करे, दिशाओं को त्राणशत्य देखकर मुझको संमोह 
हुआ और अ्रन्त में मैंने यह निश्चय किया कि बुद्धों की शरण में जाऊँ, क्योंकि वह सामर्थ्यवान्‌ 
है, संसार की रक्षा के लिए उपयुक्त हैं,और सबके त्रास के हरनेवाले हैं | मैं बुद्ध द्वारा साक्षात्कृत- 
धर्म की तथा बोधिसत्वनण की भी शरण में जाता हूँ। में हाथ जोड़कर भगवान्‌ के सम्मुख 
अपने समस्त उपाजित पापों का प्रख्यापन करता हूँ, और प्रतिशा करता हूँ कि आज से कभी 
अनाय॑ या ग्ित कर्म न करूँगा । 
पापदेशना के अनन्तर साधक सर्व॑सल्यों के लौकिक शुभ-कर्म का प्रसादपर्वक श्रनुमोदन 
करता है तथा सब प्राणियों के सर्वदुःख-विनिमोंत्ञ का अनुमोदन करता है। इसे पुण्यानुमोदन 


कद बोद-घस-दृशंन 

कहते हैं। तदनन्तर अंजलिबद हो स्बंदिशाश्रों में ग्रवस्थित बुद्धों से प्रार्थना करता है कि अ्रज्ञान- 
तम से श्राश्वत जीबों के उद्धार के लिए, भगवान्‌ धर्म का उपदेश करें। यही बुद्धाध्येपणा है | वह 
फिर इतकृत्य जिनों से याचना करता है कि वह अभी परिनिर्वाण में प्रवेश न करें, जिसमें 
यह लोक मार्ग का ज्ञान न होने निश्चेतन न हो जाय। यह बुद्ध-याचना है। अन्त में साधक 
प्राथना करता है कि उक्त क्रम से अनुत्तर-पूजा करने से जो सुकृत मुझे प्रात हुआ है, उसके 
द्वारा मैं समस्त आणियों के सर्व दुःखों का प्रशमन करने में समर्थ होऊँ, ओर उनको सम्यक्‌ 
शान की प्राप्ति कराऊँ, यह बोधि-परिणामना है। साधक भक्तिपृवक प्रार्थना करता है--. 
है मंगवन्‌ | जो व्याधि से पीड़ित हैं, उनके लिए मैं उस समय तक ओषधि, चिकित्सक और 
परिचारक होऊ, जब्तक व्याधि की निन्त्ति न हो, मैं क्ुधा और पिपासा की व्यथा का अन्न- 
जल की वर्षो से निवर्तन करू, और दुर्मिज्ञान्तर कल्प में जब श्रश्नपान के श्रभाव से प्राणियों 
का एक दूसरे का मांस, अस्थि-भक्षण ही आहार हो, उस समय मैं उनके लिए पान-मोजन 
बनूँ । दद्धि लोगों का में अक्षय धन होऊँ | जिस जिस पदार्थ की वह अ्रमिलाषा करें, उस उस 
पदार्थ को लेकर मैं उनके सम्मुख उपस्थित होऊँ | 


पारमिताओं की साधना 


दान-पारमिता--बोधिसत्व बोधिचित्तोत्पाद के अनन्तर शिक्षा-पहण के लिए. विशेष रूप 
से यत्नशील होता है । पहली पारमिता दानपारमिता है| सर्व वस्तुओं का सब जीबों के लिए. 
दान और दानफल का भी परित्याग दानपारमिता है | इसलिये बोधिसत्व आत्ममाव का 
उत्सर्ग करता है। वह सर्व भोग्य वस्तुओं का परित्याग करता है, तथा अतीत, वर्तमान और 
अनागत-काल के कुशल-मूल का भी परित्याग करता है, जिनमें सब प्राणियों की अ्रथ॑-सिद्धि 
हो । श्रात्ममाव का त्याग ही निर्वाण है | 

यदि निर्वाण के लिए सब कुछ त्यागना ही है तो अच्छा तो यह है कि सब कुछ 
प्राणियों को अपित कर दिया जाय । ऐसा विचार कर वह अपना शरीर सब प्राणियों के लिये 
अर्पित करता है | चादे वे दरडादि से उसकी ताड़ना कर, चाहि जुगुप्सा करें, चाहे उसपर घूल 
फेके और चाहे उसके साथ क्रीड़ा करें; वह केवल इतना चाहता है कि उसके द्वारा किसी 
प्राणी का श्रनर्थ संपादित न हो । वह चाहता है. कि जो उस पर मिथ्या दोष आरोपित करते 
हैं या उसका अपकार करते हैं या उपहास करते हूँ, वे मी बुद्धत्व-लाम करें | वह चाहता है कि 
जिस प्रकार प्थ्बी, जल, तेज और वायु ये चार महाभूत समस्त आकाशधातु-निवासी अ्रनन्त 
प्राणियों के अनेक प्रकार से उपभोग्य होते हैं, उसी प्रकार वह भी तब तक सव सत्वों का आश्रय- 
स्थान रहे जब तक सब संसार-दुश्ख से बिनिर्मक्त नः हों। 


उसका किसी वस्तु में मी ममत्व नहीं होता | वह सब सत्वों को पुत्रतुल्य देखता है 
ओर अपने को सबक्का पुत्र समभता है। यदि कोई याचक उससे किसी वस्तु की याचना करता 
है, तो तुरंत वह वस्ठ उसे दे देता है; माल्सर्य नहीं करता। बोधिसत्व के लिये ये चार बातें 
इल्तित ईं-शाठ्य, मास, ईर्ष्या-यैशुन्य, और संसार में लीनचित्तता। बोधिसत्व को ऐसी 


देक्षम अध्याय पाई 


किसी वस्तु का अहण न करना चाहिए, जिसमें उसकी त्याग-चित्तता उसपन्न न हुई हो। 
जिसको जिस वस्तु की आवश्यकता हो, उसको वह वस्तु बिना शोक किये, बिना फल की 
श्राकांक्षा के, और बिना प्रतिसार के, दे दे । आशोचप्न विप्रतिसारी अविपाकप्रतिकांक्षी परिय- 
भयामि | [ शिक्षासमुच्चय, ए० २१ ] ह 
सांसारिक दुख का मूल सर्वंपरिगरह है, अतः अ्रपरिग्रह द्वारा भव-दुःख से विमुक्ति 
मिलती है | इस प्रकार बोघिसत्व अनन्त कल्प तक लौकिक तथा लौकोत्तर सुखसंपत्ति का अनु- 
भव करता है, और दूसरों का भी निस्तार करता है। इसीलिये रत्ममेत्र में कहा है-दान॑ हि बोषि- 
सत्वस्य बोधिरिति [ शिक्षासमुन्चय, प्ृ० ३४ ]। 
इस प्रकार आत्ममाव आदि का उत्सर्ग .कर, अनाथ सत्वों पर दया कर, ख्य॑ दुःख 
उठाते हुए. दूसरों के दुःख का विनाश करने के अ्रमिप्राय से वह बुद्धल ही को उपाय 
ठहरा कर, वह बुद्धलल के लिए बद्धपरिकर हो जाता है और अ्रन्य पारमिताओं का म्रहण 
करता है । 
शीज्ञ-पारमिता--अ्रत्ममभाव का उत्सर्ग इसीलिए बताया गया है. कि जिससे सब सत्व 
उसका उपभोग करें | पर यांद इस आत्मभाव की रक्षा न होगी तो सर उसका उपभोग किस 
प्रकार करेंगे | बीरदत्तपरिए्च्छा में कहा है, ;--- 
शकटमिव भारो<हनार्थ केवल धर्मबुद्धिना वोढव्ययिति। 
[ शक्षासमुच्चय, ० ३४ ] 
अर्थात्‌ यह समभकर, कि शकट की नाई केवल भारोद्वइन करना है, धर्मबुद्धि से 
शरीर की रक्षा करे, इसलिए आत्मभावांद का परिपालन आवश्यक हे। यह शिक्षा की रक्षा 
ओर कल्याणमित्र के अपरित्याग से हो सकता है । कहा मां हैँ-- 
परिमोगाय सत्वानां आत्ममावादि दीयते। 
अरक्षिते कुतों भोगः कि दत्त यन्‍न भुज्यते ॥ 
तस्मात्सलोपभोगार्थ आत्ममावादि पालयेतू | 
कल्यायमित्रानुत्सर्गात्‌ू सूत्राणां च सदेह्णात्‌ ॥ 
[ शिक्षसमुच्चय, ए० ३४ ] 
कल्यायमित्र के अपरित्याग से मनुष्य दुर्गति में नहीं पड़ता, कल्याण-मित्र प्रमाद स्थान 
से निवारण करता है। कया करणीय है और क्या श्रकरणाय है, इसका ज्ञान शिक्षा की रक्षा 
से होता है, और विहित कर्म करने से और प्रतिषिद्ध के न करने से नरकादि विनिपात-गमन 
से रक्षा होती है। 
आत्ममावादि की रक्षा शिक्षा की रक्षा से होती है। शिक्षा की रक्षा चित्त की रक्षा से 
होती है | चित्त चलायमान है| यदि इसको स्वायत्त न किया बायगा तो शिक्षा की स्थिरता 
नष्ट हो जायगी। भय और दुःख का कारण चित्त ही है। चित्त द्वारा ही अर्थात्‌ मानसकर्म द्वारा 


है 


ही वाक-कर्म और काय-कर्म की उत्पत्ति होती है। अतः वाक्कायकर्म का चित्त ही समुत्थापक है | 


१३६० बोस-घमे-दशेल 


: चित ही अति विचित्र सत्च-लोक की रचना करता है. इसलिए चित्त का दमन अत्यन्त आवं- 
श्यक है | जिसका चित्त पाप से निदृत्त है, उसके लिए. भय का कोई हेतु नहीं है। जिसका 
चित्त स्वायत्त है, उसके सुख की हानि नहीं होती | इसलिए पाप चित्त से कोई अधिक भयानक 
वस्तु नहीं है | यहाँ पर यह शंका हो सकती है कि दानपारमिता श्रादि में चित्त कैसे प्रधान है 
क्योंकि दानपारमिता का लक्षण सब प्राणियों का दाखित्य दूर करना है, और इसका चित्त से 
-कोई संबन्ध नहीं है। यह शंका अनुचित है | यदि दानपारमिता का अर्थ--समस्त जगत्‌ के 
दारिद्व्य को दूर कर सब सत्वों को परिपूर्ण करना ही हो तो अनेक बुद्ध हो चुके हैं, पर आज 
भी जगत्‌ दरिद्र है। तो क्या उनमें दानपारमिता न थी ? ऐसा नहीं कहा जा सकता | दान- 
पारमिता का अर्थ केवल यही है कि सब वस्तुओं का सब जीवों के लिए दान और दानफल का 
भी परित्याग । इस प्रकार के अभ्यास से मात्सर्यमल का अपनयन होता है, और जित्त निरासंग 
हो जाता है| इस प्रकार दानपारमिता निष्पन्न होती है। इसलिए दानपारमिता चित्त से मिन्न 
नहीं है | शीलपारमिता भी इसी प्रकार चित्त से भिन्न नहीं है | शील का अर्थ है--प्राणाति 
पात आदि सब गर्हित कार्यों से चित्त की विरति | विरति-वित्तता ही शील है | इसी प्रकार 
च्ान्तिपारमिता का अ्रथ है--दूसरे के द्वारा अपकार के होते हुए भी चित्त की भ्रकोपनता | 
शत्रु गगन के समान अपर्यन्त हैं | उनका मारना अश्ञक्य है, पर उपाय द्वारा यह शक्य है। 
उनके किए हुए. अपकार को न गिनना ही उपाय है। क्रोधादि से चित्त की निवृत्ति होने से 
ही उनकी मृत्यु हो जाती है । वीर्य-पारमिता का लक्षण कुशजोत्साइ है। यह स्प्टरूपेण चित्त 
है | ध्यान-पारमिता का लक्षण जितेकाग्रता है; इसलिए उमको चित्त से प्रथक नहीं बताया जा 
सकता । प्रज्ञा तो निविवाद रूप से चित्त ही है | 
शत्रु प्रदति जो बाह्य भाव हैं, उनका निवारण करना शक नहीं है, चित्त के निवारण 
से ही कार्य-सिद्धि होती है । इसलिए बोधिसत्व को अपकार-क्रिया से अपने चित्त का 
निवारण करना चाहिये। शान्तिदेव कहते हैं--. 
भूमि छादयितु सर्वा कुतश्चर्म॑ भविष्यति | 
उपानच्चर्ममात्रेण छुन्ना भवति मेदिनी ॥ 
[ बोधि० ५,१३ ] 
। श्र्थात्‌ कंटकादि से रक्षा करने के लिए पथ्वरी को चर्म से आ्राच्छादित करना उचित 
ही है। पर यह संभव नहीं है; क्योंकि इतना चमे कहाँ मिलेगा ! यदि मिले भी तो छादन 
असंभव है । पर उपाय द्वारा कंठ्कादि से रक्ता शक्य है। उपानह के चर्म द्वारा सब भूमि 
छादित हो जाती है | इसी प्रकार अनन्त बाह्य भावों का निवारण एक चित्त के निवास्ण से 
होता है । 
चित्त की रक्षा के लिए स्मृति? और संप्रजन्यः की रक्षा आवश्यक है। स्मृतिः 
अभ है शमरण? | किसका स्मरण ! विहित और प्रतिषिद्ध का स्मरण | विहित प्रतिषिद्धयोर्य 
थायोगं स्मरण स्मृति: [ बो७ पृ० १०८ ] ! 


पृशम अध्याय १६१ 


आरयस्नचूड-सूत्र में कहा हैं, कि स्मृति से क्लेशों का प्रादुमीब नहीं होता; स्मृति 
से ही सुरक्षित होकर मनुष्य उत्पथ या कुमार्ग में पैर नहीं रखता । स्मृति उस ,द्वारपाल-की 
तरह है जो अकुशल को अवकाश नहीं देती [ शिक्षा» प्र० १५० ]। 2०8 

संप्रजन्य का अर्थ है--प्रत्यवेक्ञण । किसकी प्रत्यवेज्ञा करना ! काय और चित्त की 
श्रवस्था का प्रत्यवेज्ञण करना। खाते-पीते, सोते-जागते, उठते बैठते हर समय काय और चित्त 
का निरीक्षण श्रभीश है। स्मृति तीज आदर से हो उत्पन्न द्वोती है | तीम आदर शमगथ- 
माहात्य बानने से ही होता है। 'शमथ? चित्त की शान्ति को कहते हैं। अचलप्ता, अ्रच॑चलता 
सौम्यमाव, अ्रनुद्धतता, कर्मण्यता, एकाग्रता, एकारामता इत्यादि शम के लक्षण हैं | 

शम ही के प्रभाव से चित्त समाहित होता हैं, और समाहित-चित्त होने से ही यथा- 
भूत-दर्शन होता है। यथामभूत-दर्शन से ही सत्तों के प्रति महाकरुणा उत्तन्न होती है, बोधिसत्व 
की इच्छा होती है कि मैं सब्र सत्वों को भी यथाभूत परिशान कराऊँ | इस प्रकार वह शील, 
चित्त, श्रीर प्रज्ञा की परिपूर्ण शिक्षा प्राप्त कर सम्यकू-संबोधि प्राप्त करता है । इसलिए चहः 
शील में सुप्रतिष्ठित होता है, और बिना विचलित हुए, बिना शिथिलता के, उसके लिए, यक्षवान्‌ 
होता है | यह जानकर कि शम से अपना और पराये का कल्याण होगा, अनन्त दुःखों का 
समतिक्रमण और अनन्त लौकिक तथा लोकोत्तर सुखसंपत्ति की प्रात होगी, बोधिसत्व को शम 
की आकांक्षा होनी चाहिये। इससे शिक्षा के लिए तीत्र आदर उल्न्न होता है, जिससे स्मृति 
उत्चन्न होती है, स्मृति से अनर्थ का परिद्वार होता है । इसलिए जो आत्ममात्र की रक्षा करना 
चाहता है, उसको स्मृति के मूल का अन्वेशण कर नित्य सजग रहना चाहिये। शील से 
समाधि होती है | चन्द्रदीपसूत्र में कद है, कि जो समाधि चाहता है,उसका शील बिश्ुद्ध होना 
चाहिये और उसको स्मृति तथा संप्रजन्य अहण करना चाहिए | शौलार्थी को भी समाधि के 
लिए यज्ञवान्‌ होना चाहिये | । 

शील और समाधि द्वारा चित्त-परिकर्म की निष्पत्ति होती है। यही वो घिसल-शिक्षा 
है, क्योंकि पुरुषार्थ का यही मूल है ( शिक्षा० ४० १२१ ) । आयंस्लमेघ में कहा है-...चित्त 
पूर्वज्ञमाश्व सर्वंधर्मा: । चित्ते परिज्ञाते सर्वद्रमीः परिज्ञाता भबन्ति ( शिक्षा०, ४० १२१ ) अर्थात्‌ 
सब धम चित्त पुर;सर हैँ। चित्त का ज्ञान होने पर सब धर्म परिज्ञात होते हैं। आर्यघर्मसंगीति 
सूत्र में कहा है--तदुच्यते | चित्ताधीनों धर्मों धर्माधीना वो घरिति (शिक्षा० प० १२२ )। 
अर्थात्‌ चित्त के अधीन धर्म है, और धर्म के अधीन वोधि हैं | श्रार्ययंडब्यूह-सूत्र में भी 
कहा है--स्वचित्ताधिष्ठान॑ स्वबोधिसत्वचर्या स्वचित्ताधि४ध्तनं सर्वसत्वपरिपाकविनय: ( शिक्षा० 
५० १२२ ) अर्थात्‌ बोधिसत्वचर्या अपने चित्त में अधि/ित है; सब्र सं को संबरोधि प्राप्त कराने 
की शिक्षा अपने चित्त में अधिध्ित है | इसलिए, चित्त-नगर के परिपालन म कुशज़ होना 
चाहिए । चित्त-नगर का परिपालन संसार के सब विषयों से विस्कत होन से होता है। 'ईर्ष्या, 
मात्यं श्रौर शव्ता के अपनयन ले चित्तनगर का परिशोधन करना चाहिए । सर्वक्लेश और 
मार (| - कामदेव ) की सेना का विमर्दन कर चित्त-नगर को दुर्योध्ध तथा दुरासाद बनाना 
चाहिए। चित्तनगर के विस्तार के लिए सब सत्तों के प्रति महामैत्री अद्शित करनी चाहिये। 
सरव॑ जगत्‌ को अ्राध्यात्मिक और बाह्य बस्तु का दान कर चित्त-नगर का द्वार खोलना चाहिये। 


३६१५ खोद-चम-इहशंत 


चित्त-नगर की शुद्धि से सब आवरण नष्ट होते हैं ( शिक्षा० १२२-१२३ )। इसलिये . 
यह व्यवस्थित हुआ कि चित्त-परिकर्म ही बोधिसत्व-शिक्षा है। जब चित्त अ्चपल होता है, 
तभी उसका परिकर्म होता है। शम से चित्त अचल होता है। जो निरंतर प्रत्यवेक्षा नहीं 
करता और जिसमें स्मृति का अभाव है, उसका चित्त चलायमान होता है। पर स्मृति और 
संप्रजन्य से जिसकी बाह्य चेशओ्रों का निवर्तन हो गया है, उसका चित्त इच्छानुसार एक 
झालंबन में ही निबद्ध रहता है | 

इसलिये स्मृति को मनौद्वार से कभी न हटावे। यदि प्रमाद-बश रूठृति अपने उचित 
स्थान से हट जाय तो उसको फिर से अपने स्थान पर लौटा कर आ्रारोपण करे | स्मृति की 
उत्पत्ति ऐसे लोगों के लिये सुकर है, बो आचार्य का संवास करते हैं, जिनके द्वदय में उनके 
प्रति आदर का भाव है, और जो यकशील हैं। जो सदा यह ध्यान करता है कि बुद्ध और 
बोधिसत्व-गण समस्त वस्तु-विषय का अप्रतिहत ज्ञान रखते हैं, सब कुछ उनके सामने है, में 
भी उनके सम्मुख हूँ, वह शिक्षा में श्रादरवान्‌ होता है, और श्रयोग्य कर्म के प्रति लज्जा 
करता है। जत्र चित्त की रक्षा के लिये स्मृति मनोद्वार पर द्वारपाल की नाई अवस्थित होती हैं, 
तब संप्रजन्य बिना प्रयत्न के उत्पन्न होता है। अतः स्मृति ही संप्रजन्य की उत्पत्ति और 
स्वैय में कारण है। जिसका चित्त संप्रजन्य से रहित है, उसको वस्तु का उसी प्रकार स्मरण 
नहीं रहता जिस प्रकार सब्छ्िद्र कुम का जल ऊपर भरा जाता है, ओर नीचे से निकल जाता 
है। संप्रजन्य के श्रभाव से संचित कुशल घन भी विलुप्त हो जाता है, और मनुष्य हुर्गति को 
प्रात्त होता है। क्लेश-तस्कर छिद्रान्वेषण में तत्पर होते हैं, और प्रवेश मार्ग पाकर हमारे कुशल 
धन का अपहरण करते हैं, और सद्गति का नाश करते हैं। इसलिये चित्त की सदा प्रलवेत्ञा 
करे, और इसकी प्रत्यवेज्ञा करे कि मन कहाँ जाता है, पहले अवलम्बन में निबद्ध है, अथवा 
कहीं अन्यत्र चला गया है | 

ऐसा प्रयत्न करे जिसमें मन समाहित हो । श्रनर्थ विवर्जन के लिए सदा काष्टवत्‌ रहना 
चाहिए. । बिना प्रयोजन नेत्र-व्क्तित न करना चाहिए, । दृष्टि सदा नीचे की ओर रखे, पर कभी 
कभी दृष्टिको विश्राम देने के लिए. अपने चारों ओर भी देखे। जब कोई समीप आवे, तत्र 
उसकी छाया मात्र के श्रवगत होने से उसका स्वागत करे, अन्यथा श्रवज्ञा करने से अकुशल की 
उत्पत्ति होती है। भय-देतु जानने के लिए मार्ग में बारम्बार चारों ओर देखे। अच्छी तरह 

_निरूपण कर अग्रसर हो अ्रथवा पीछे अपसरण करे। 

इस प्रकार सब अ्रवस्थाओं में बुद्धिपूर्वक कार्य करे, जिसमें उपघात का परिहार और 
आत्ममाव की रक्षा हो | प्रत्येक काम में शरीर की अवस्था पर ध्यान रखे, बीच-बीच में देखता 
रहे | देह की मित्र अवस्था होने पर उसका पूर्वंत्त्‌ अ्वस्थापन करे। नानाविध प्रलाप सुनने 
तथा कुतूहल देखने के लिए. उत्सुक न हो। निष्पयोजन *नख-दण्डादि से भूमि-फलकादि पर 
रेखा न खींचे | कोई निरर्थक कार्य न करे। जब चित्त मान, मद या कुट्लिता से दूषित हो, 
तब उसको स्थिर करे । जब चित्त में अनेक गुणों के अतिशय प्रकाशन की इच्छा प्रकट हो, था 

. दुसरो के छिद्रान्वेषण की श्राकांज्ा का उदय हो, या दूसरे से कलह करने के लिए चित्त चला- 


यमान हो, तो उस समय मन को स्थिर करे । ल् मल परार्थ-विमुख और स्वायौमिनिविश होकर, 
लाभ, सत्कार और कीर्ति का अमिलाषी हो, तब मन को काप्ठवत्‌ स्थिर करे | इस अकार चिंस 
की सर्वे प्रवृत्तियों का निरोध करे और मन को निश्चल रखे । शरीर में अभिनिवेश ने रखें) 
चित्तरहित मृतकाय व्यापार-शूज्य होता है। आमिंष-लोभी शप्न जब शरीर कौ डुधरउधर 
खींचते हैं, तब वह आ्रत्मस्त्ञा में समर्थ नहीं होता और प्रतिकार में असमर्थ होता है। इसलिए 
शरीर सर्वथा अ्रनुपयोगी है | इसकी अपेक्षा नहीं करनी चाहिये। इस मांस और अ्रस्थि के पूंज 
को आ्रात्मवत्‌ स्वीकार करके इसकी रक्षा में प्रयनशील न होना चाहिए । जब यह आ्रात्मा से 
भिन्न है, तब इसके अ्पचय से कोई अ्रनिश्ट सम्पादित नहीं होता | जिसको तुम अपना समभते 
हो, वह अष्विश्न है। इस अपवित्र, श्रमेध्य घटित यन्त्र की रक्षा से कोई लाभ नहीं है। इस 
चर्मपुट को अ्रस्थि-पंजर से ठ्थक्‌ कर अस्थियों को खण्ड-लणड कर मज्जा को देखे, और स्वयं 
विचार करे कि इसमें सारभूत क्या है। इस प्रकार यत्न-पूर्वक दूँढ़ने पर भी जब कुछ सारबस्तु 
नहीं टिखलाई देती, तत्र शरीर की रक्षा व्यर्थ है। जत्र इसकी अँतड़ियाँ नहीं चूस सकते, 
इसका रक्तपान नहीं कर सकते, तब फिर इस काय में क्‍यों आसक्ति है ! जिसकी रक्षा केवल 
गृश्न-शूगालों के श्राह्मरार्थ की जातो है, उसमें अभिनिवेश न होना चाहिये। यह शरीर 
मनुष्य के लिए एक उपयुक्त कर्मोपकरण अवश्य है। जो मत्य भत्य-कर्म नहीं करता, उसको 
वस्त्रादि नहीं दिया जाता । शरीर को वेतनमांत्र देना चाहिये। मन द्वारा शरीर को स्वायत्त 
करे । जो शरीर के स्वभाव और उपयोग को विचार कर उसको अपने वश में करता है, वह 
सदा प्रसन्न रहता है। वह संसार का बंधु है। बह दूसरों का स्वागत करता है। वह निष्फल 
कार्य नहीं करता। सदा उसकी निःशब्द में श्रभिरति होती है । जिस प्रकार बक, विडाल और 
चोर निःशब्द श्रमण करते हुए विवक्तित अर्थ को पाते हैं, उसी प्रकार झाचरण करता हुआ 
बोधिसत्त अ्मिमत फल पाता है। 

जो दूसरों को उपदेश देने में दक्ष हैं, और बिना प्रार्थना के ही दूसरों के हित की 
कामना करते हैं, उनका अपमान न करना चाहिये; और उनका हितविधायक वचन आदर- 
पूर्वक ग्रहण करना चाहिये | अपने को सबका शिष्य समझना चाहिये | सबसे सब कुछ सीखना 
चाहिये । इस प्रकार ईर्ष्या-मल का प्रच्चालन करना चाहिये। कुशल-कर्म करने वाले को देख 
कर उसका पुण्य-कर्म सराहे । सब स्तों के सारे उपक्रम तुश्टि के लिये हैं। तुष्टि धन के विसर्ग 
द्वारा भी दुलंभ है। इसलिये पराये गुण को श्रवण कर विना परिश्रम किये तुष्टि-सुख का 
अनुभव होता है। इसमें कुछ व्यय नहीं है, और दूसरे को मी सुख मिलता है। पर दूसरे 
के गुण का श्रमिनंदन न करने से दुशख और द्वेत उत्पन्न होता है | 

बोघिसल को मित और स्निग्धमाष्री होना चाहिये। किसी से कर्कश वचन न बोले। 
सदा सबको सरल दृष्टि से देखे, जिसमें लोग उसकी ओर श्राकृष्ट हों, और उसकी बात का 
विश्वास करें। सदा कार्य-कुशल होना चाहिये, और सत्वों के हित, सुख का विधान करने के 
लिये नित्य उत्थान करना चाहिये । किसी कार्य में दूसरे की अ्रपेज्ञा न करे | सब काम स्वयं 
करे । श्रातिमोक्ष में जिस कर्म का निषेष है, उसका आचरण न करे | ही 

ब्दे 


मा अ ओोड-घ्शंन 


सद्धमं-सेवक काय को थोड़े के लिये कष्ट न दे, अन्यथा महती अर्थ-राशि की हानि 
होगी। छुद्र अक्सर पर अपने जीवन का परित्याग न करे, अन्यथा एक सत्य के अर्थ-संगरह 
के लिये महान्‌ श्र्थ की हानि संपन्‍न होगी | सब सत्तों के लिए आत्मभाव का उस्सर्ग पहले 
ही हो चुका है। केवल अकाल-परिमोग से उसकी रक्षा करनी है। इस प्रकार उपाय-कौशल 
से बिहार करता हुआ बोधिसत्व बोधि-मार्ग से भ्रष्ट नहीं होता। 

क्षान्ति-पारसिता---अ्रनेक प्रकार से शील-विश्युद्धि का प्रतिपादन किया जा चुका है। 
आत्मभाव, पुर्य तथा भोग की रक्षा और शुद्धि का भी प्रतिपादन किया गया है| अब क्षान्ति- 
पारमिता का उल्लेख करते हैं। शांतिदेव कारिका में कहते हैं;-- 


चमेत भुतमेषेत संश्रयेत बन॑ ततः। 
समाधानाय युज्येत भाक्येदशुभादिकम्‌ || 


शिक्षासमुच्चय में इस कारका के प्रत्येक पद को लेकर व्याख्या की गयी है । 

मनुष्य में क्ञान्ति होनी चाहिये। जो अ्रक्षम है, वह श्रुतादि में खेद सहन करने की 
शक्ति न रखने के कारण अपना वीय॑ नष्ट करता है। अखिन्न होकर भ्रुत की इच्छा करनी 
चाहिये, क्योंकि बिना ज्ञान के समाधि का उपाय नहीं जाना जाता, और क्लश-शोधन का उपाय 
भी अ्रधिगत नहीं होता । शानी के लिए भी संकीर्णचारी होने से समाधान दुष्कर है; इसलिए, 
वन का आश्रय ले । वन में भी बिना चित्त-समाघान के विज्ञेप का प्रशमन नहीं होता | इसलिये 
समाधि करे। समाहित-चित्त होने पर भी बिना क्लेश शोधन के कोई फल नहीं है; इसलिए, 
अशुभ श्रादि की भावना करे। 

जिस प्रकार अग्निकण तृणराशिको दुग्ध करता है | उसी अकार द्वेष सहस्तों कल्प के 
उपार्जित शुभकर्म को तथा बुद्ध-पूजा को नष्ट करता है | 

देध के समान दूसरा पाप नहीं है। और छ्ान्ति के समान कोई तप नहीं हैं | इसलिए. 
नाना प्रकार से ज्ञान्ति का अभ्यास करना चाहिये। जिसके हृदय में द्वेषानल प्रजजलित है, 
उसको शान्ति और सुल्ल कहाँ! उसको न नींद श्राती है, और न उसका चित्त सुखी होता 
है। वह लाम-सत्कार से जिनका अनुनय करता है और जो उसके अरश्नित हैं, वे भी उसका 
विनाश चाहते हैं, उसके मित्र भी उससे त्रास खाते हैं। दान देने पर भी उसकी कोई सेवा 
नहीं करता; संक्षेप में क्रेधी कमी सुखी नहीं होता। अतः मनुष्य को द्वेष के परित्याग के 
लिए यलवान्‌ होना चाहिये। जो क्रोध का नाश करता है, वह इस लोक तथा परलोक, 
दोनों में, सुखी रहता है ? द्वेष के उपघात के लिए उसके कारण का उपप्रात करना चाहिये | 
जो हमारी कल्पना में हमारे सुख का साधन है, वह इष्ट है; और जो इसके विपरीत है, 
वह अ्रनिष्ट है। अनिष्ट के संपादन से अथवा इष्ट के उपघात से मानस-दुःख की उत्पत्ति 
होती है। इसलिए जो अनिश्कारी हैं, श्रथवा इष्ट-विरोधी हैं, उसके प्रति छ्लेष उस्पन्न 
शेता है। दौ्मनस्वरूपी मोजन पाकर द्वेष बलवान होता है; इसलिए द्वेष के नाश की इच्छा 
रखता हुआ बोधिसत्व सबसे पहले दौरम॑नस्य का समूल उपघात करे, क्योंकि द्वेष का उद्देश्य 


वध ही है | इस अकार द्वेष के दोषों को मलीमाति जानकर द्वेष के विपक्षरूप क्ोन्ति का 
उत्पादन करे । ज्ञान्ति तीन प्रकार की हैः--१. दुश्खाधिवासना झ्ञान्ति; २. परोपकररे- 
मरंण ज्ञान्ति और ३, घर्मनिध्यान झान्ति । 
ह १, दु/लाधिवासना ज्ञान्ति बह है, जिसमें अत्यन्त अनिष्ट का आगम होने पर 
भी दौम॑नस्य न हो । दौम॑नर्य से कोई लाभ नहीं है । वह केवल पुश्य का नाश करता है| 
अतः दौम॑नस्यथ के प्रतिपक्षरूप 'मुद्ित की यत्लपूर्वक रक्षा करनी चाहिये। दुःख पड़ने 
पर प्रमुदित-चित्त रहना चाहिये | चित्त में क्ञोम या किसी प्रकार का विकार उत्पन्न न होने 
देना चाहिये | दौर्मनस्थ से कोई लाभ नहीं है, वरंच प्रत्यक्ष हानि ही है | यदि इष्ट-विधात 
का प्रतीकार दो, तब भी दौमनस्य व्यर्थ और निष्प्रयोजन है। ऐसा विचार कर दौर्मनस्य का 
परित्याग ही श्रेष्ठ है । 

प्रतीकार होने पर भी छुन्ध-व्यक्ति मोह को प्राप्त होता है, और क्रोध से मूछित हो जाता 
है, उसको यथार्थ अयथार्थ का विवेक नहीं रह जाता | उसका उत्साह मंद पड़ जाता है और 
उसे आपत्तियाँ घेर लेती हैं। इसलिए प्रतीकार भी असफल हो जाता है । इसी से कहा है 
कि दौर्मनस्य निरर्थक और अनर्थवान्‌ है, पर श्रभ्यास से दु.ख अ्रबाधक हो जाता है। 
अभ्यास द्वारा दौर्मनस्थ का त्याग हो सकता है। अभ्यास से दुष्कर भी सुकर हो जाता है। 
सुख अत्यन्त दुर्लभ है, दुःख सदा सुलम है | दुःख का सबंदा परिचय मिलता रहता है । 
इसलिए उसका श्रभ्यास कठिन नहीं है । 

निश्तार का उपाय भी दुःख ही है, इसलिए दु.ख का परिग्रह युक्त ही है। चित्त को 
दृढ़ करना चाहिये, और कातरता का परित्याग करना चाहिये | बोघिसत्व तो अपने को तथा 
दूसरों को बुद्धत्व की प्राप्ति करने का बीड़ा उठा चुका है। उसको तो कदापि कातर न होना 
चाहिये । यदि यह कहो कि अल्प दुःख तो किसी प्रकार सहा जा सकता है, पर कर-चरण- 
शिरश्छेदनादि दुःख अथवा नरकादि का दुःख किस प्रकार सहा जा सकेगा [ ऐसी शंका अनु- 
चित है, क्योंकि ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जो श्रभ्यास द्वारा श्रघिगत न हो सके । अल्पतर व्यथा 
के अभ्यास से महती व्यया भी सही जा सकती है। श्रभ्यासवश ही जीवों को दुःख-सुख का 
शान हो सकता है, इसलिए, दुश्ख के उत्पाद के समय सुख-संशा के प्रत्युपस्थान का अभ्यास 
करने से सुख-संज्ा ही का प्रवर्तन होता है। इससे सर्वधर्मसुख्ाक्रान्त नाम की समाधि का 
प्रतिलाभ होता है । इस समाधि के लाभ से बोधिसत्व सब कार्यों में सुखचेदना का ही 
खनुभव करता है । 

कछुत्पिपासा आदि वेदना को और मशक-दंश आदि व्यथा को निरथंक न समझना 

चाहिये | इन मृदु व्यथाओं के अभ्यास के कारण ही हम महती व्यथा के सहन करने में 
समर्थ होते हैं। शीतोष्ण, दृष्टि, वत, मार्यक़ेश, व्याधि श्रादि का दुःख सुकुमार-चित्तता के 
कारण बढ़ता. है; इसलिए. चित्त को दृढ़ रखना चाहिये। हम देखते हैं कि कोई भी संग्राम- 
भूमि में अपना रक्त बहता देखकर और भी बीरता दिखलाते हैं, और कोई ऐसे हैं कि दूसरे 
का इघिस-दर्शन होने से. ही मुच्छी को प्रात होते हैं। यह चित्त की हृढ़ता और कातरता के 


हा - चोड-घम-दशाम 
कारण हैं !. इसलिए जो दुश्ख से पराजित नहीं होता, वही व्यथा को अ्रमिभूत करता है। 
दुशखख में भी परिष्ठत को चित्तत्ञोम न करना चाहिये, क्योंकि उसने क्लेश-शत्रुओं से संग्राम 
छेड़ रखा है, और ध्षंग्राम में व्यया का होना श्रनिवार्य है। जो शत्रु के सम्मुख जाकर उसके 
प्हारों को अपने बक्त/स्थल पर धारण करते हुए. समर-मूमि में विजयी होते हैं, वे ही सच्चे 
विजयी और श्र हैं, शेष मृतमारक हैं । 

इुःख का यह भी गुण है कि उससे यौवन-धनादि विषयक मद का भंग होता है, और 
संसार के सत्वों के प्रति करुणा, पाप से भय तथा बुद्ध में श्रद्धा उत्पन्न होती है । 

पित्तादि दोषत्रय के प्रति हम कोप नहीं करते, यद्यपि वे, व्याधि उत्पन्न कर सब दुःखों 
के हेतु होते हैं। इसका कारण यह है कि हम समभते हैं कि वे अचेतन हैं, और बुद्धिपूवक 
दुःखदायक नहीं है | इसी प्रकार सचेतन भी कारणवश ही कुपित होते हैं। पूर्वकर्म के श्रप- 
राघ से कुपित होकर वे दुःखदायक होते हैं । उनका प्रकोप भी कारणाधीन है | इसलिए उन 
पर भी कोप नहीं करना चाहिये | जिस प्रकार पित्तादि की इच्छा के बिना शूल अ्रवश्य उत्पन्न 
होता है, उसी प्रकार बिना इच्छा के कारण-विशेष से क्रोध उद्चन्न होता है। कोई मनुप्य क्रोध 
करने के लिए. ही इच्छापूर्वक क्रोध नहीं करता, और न क्रोध विचारपूर्वक उस्न्न होता है। 
मनुष्य जो पाप या विविध अ्रपराध करता है, वह ग्रत्यय-बल से ही करता है । उनकी स्वतन्न्र 
प्रब॒त्ति नहीं होती | प्रत्यय-सामग्री को यह चेतना नहीं रहती कि मैं कार्य की उत्पत्ति कर रही 
हूँ; और कार्य को भी यह चेतना नहीं रहती, कि अमुक प्रत्यय-सामग्री द्वारा मैं उ्न्न हुआ हूँ । 
यह जगत्‌ प्रत्ययतामात्र है। सर्वधर्म हेतु-प्रयय के अधीन हैं। अतः किसी वस्तु का संभव 
स्वतन्त्र नहीं है । सांख्य के मत में प्रधान और वेदान्त के मत में आत्मा ख्वतन्त्र है, पर यह 
उनकी कल्पनामात्र है। यदि प्रधान या आत्मा विषय में प्रवृत्त होते हैं, तो उनकी निबृत्ति नहीं 
होती, श्रन्यथा अ्रनित्यत्व॒ का असंग होगा। यदि वह नित्य और श्रचेतन है, तो स्पष्ट ही 
श्क्रिय है, क्योंकि यद्यपि उसका प्रत्ययान्तर से संप्क भी हो, तब भी निर्विकार अर्थात्‌ पूर्व स्वमाव 
से च्युत न होने से उसमें किसी अकार की क्रिया का होना संभव नहीं है। जो अ्रक्रिया-काल 
तथा क्रिया-काल में एक रूप है, वह क्रिया का कौन सा अंश संपादित करता है £ आ्रात्मा 
और क्रिया में संबन्ध का अभाव है | यदि यह कहा जाय कि क्रिया ही संबन्ध है, तो इसमें कोई 
निमित्त नहीं ज्ञात होता | इस प्रकार सब बाह्य तथा आध्यात्मिक वस्तुएँ परायत्त हैं, स्वायत्त 
नहीं । देतु भी सद्देतु-परतन्त्र है। इस प्रकार अनादि संसार-परम्परा है। यहाँ स्ववशिता कहाँ 
संभव है | परमार्थटष्टि में कौन किसके साथ द्रोह करता है, जिसके कारण अपराधी के प्रति 
देष किया जाय / अ्रतः जो चेष्टा और ब्यापार से रहित हैँ, उन पर कोप करना उपयुक्त नहीं 
प्रतीत होता । 

यह कहा जा सकता है कि जब कोई स्वतंत्र नहीं है, तो द्वेष श्रादि का निवारण भी 
5भत्र नहीं है; सब वस्तुजात प्रत्यय-सामग्री के बल से उत्नन्न होते हैं; कौन निवारण करता है 
जब कि कोई स्वतंत्र कर्ता नहीं है ! और किसका निवारण किया जाता है, जब कि किसी वस्तु की 
खतंत्र प्रवृत्ति नहीं होती £ अतः द्वेषादि से निद्वत्ति का उपाय मी व्यर्थ है, क्योंकि सब कुछ 


परंत्रश है, स्ववश नहीं है; ऐसी शंका करना उचित नहीं है । यद्यपि सर्व वस्तुजात व्यापार: 
रहित है, तथापि प्रत्यय-नल से उत्पन्न होने के कारण परतन्त्र है | श्रविद्यादि अत्यय-बल से 
संस्कारादि उत्तरोत्तर कार्य-प्रवाह का प्रवर्तन होता है, और पूर्व-पूर्व की निदृत्ति से निवर्सन 
होता है | इसलिए दुख की निशृत्ति अ्रमिमत है। द्वेषादि पाप प्रवृत्ति-निवारणरूपी प्रत्यय- 
बल से अभ्युदय-नि:श्रेयफल की उत्पत्ति होती है| .इसलिए यदि शत्रु या मित्र कुछ अपकार 
करें तो यह विचार कर कि ऐसे ही प्रत्यय-बल से उसकी ऐसी अ्रर्वृत्ति हुई है, दु.ल से संत 
न होना चाहिये । अपनी इच्छामात्र से इष्प्रात्ति और अनिश्दानि नहीं होती, देवुबश 
ही होती है। यदि इच्छामात्र से श्रमीष्ट की सिद्धि होती तो किसी को दुःख न होता, क्योंकि 
दुःख कोई नहीं चाहता, सभी अपना सुख चाहते हैं| 

२. दूसरे के किए हुए. अ्रपकार को सहन करना, और उसका प्रत्यपकार न करना, 
परापकारमर्षण क्षात्ति है| प्रमादवश, क्रोधवश, अथवा अगम्य-परदार-घनादि-लिप्स।वश, सत्व 
अनेकानेक कष्ट उठाते हैं, पर्वतादि से गिरकर अथवा विष खाकर, आत्महत्या कर लेते हैं 
अथवा पापाचरण द्वारा अपना विनाश करते हैं। जब क्लशवश सत्व अपने आपको पीड़ा 
पहुँचाते हैं, तब पराये के लिए. श्रपकार से विरत कैसे हो सकते हैं । श्रतः ये जीव कृपा के 
पात्र हैं, न कि द्वेप के स्थान। क्लेश से उन्मत्त हो परापकार द्वारा आत्मघात में प्रबृत्त हैं, 
श्रतः ये दया के पात्र हैं। इनके प्रति क्रोध कैसे उत्पन्न हो सकता है ! यदि दूसरों के साथ 
उपद्रव करना बालकों का स्वमात्र है तो उनपर कोप करना उपयुक्त नहीं। थ्रग्मि का स्वभाव 
जलाना है, यदि वह दहन-क्रिया छोड़ दे तो तत्खभावता की हानि का प्रसंग उपस्थित हो । 
यह विचार कर कोई अ्रग्नि पर कोप नहीं करता। यदि यह कहा जाय कि सत्र दुष्ट स्वभाव के 
नहीं हैं, वरंच सरल स्वमाव के हैं, और यह दोष आगन्तुक हैं; तबभी इनपर कोप करना अयुक्त 
होगा | जिस प्रकार धूम से आच्छुन्न ग्राकाश के प्रति क्रोध करना मूखंता है, क्योंकि श्राकाश का 
स्वभाव निर्मल है, वह प्रकृति से परिशुद्ध है, कढ्ुता उसका स्वभाव नहीं है | इसी प्रकार 
प्रकृति-शुद्ध सत्वों पर आ्रागन्तुक दोष के लिए क्रोध करना मूर्खता है। 

.. कढ़ु॒ता आकाश का स्वभाव नहीं है, धूम का है। इसलिए धूम से द्वेब करे नकि 
आकाश से । अतः सत्वों पर क्रोध न कर दोषों पर क्रोध करना चाहिए । दुःख का जो प्रधान 
कारण है, उसी पर कोप करना चाहिए, न कि श्रप्नघान कारण पर । शरीर पर दरुड-प्रहार 
होने से जो दुःख बेदना होती है, उसका मुख्य कारण दण्ड ही प्रतीत होता है | यदि कहा जाय 
कि दरुड दूसरे की प्रेरणा से दुःख बेदना उत्पन्न करता है, इसमें दण्ड का क्‍या दोष है | 
श्रदः दण्ड के प्र रक से द्वेष करना युक्त होगा, तो यह अधिक समुचित होगा कि दण्ड-प्रेरक के 
प्रेरक द्वेष से दब किया जाय | 

मुख्य दंडादिक हित्वा प्रेके यदि कुप्यते। 
ेषेण प्रेरितः सोपषि द्वेषोज्सु मे वर ॥ [बोधि० ह।४१ ] 
बोधिसत्व को विचार करना चाहिये कि मैंने भी पूर्व जन्मों में सत्वों को ऐसी पौड़ां पहुँ- 
चायी थी, इसलिए यह्द युक्त है कि ऋणपरिशोधन-न्यायेन मेरे साथ भी दूसरा अपकार करे | 
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अपकारी का शर्त और मेरा शरीर दोनों दुःख के कारण हैं । उसने शर््र अदण किया है और 
मैंने शरीर अ्रहण किया है । यदि कारणोपनायक पर ही क्रोध करना है तो अपने ऊपर मी क्ोघ 
करना चाहिए । ह 

जो कार्य की अमिलाषा नहीं करता, उसको उसके कारण का ही परिहार करना 
चाहिए । पर मेरी तो उलटी मति है। मैं दुःख नहीं चाहता, पर दु.ख के कारण शरीर में 
मेरी आसक्ति है। इसमें अपराध मेरा है। दूसरे पर कोप करना व्यय है, दूसरातों 
सहकारीमात्र है। श्रामवध के लिए मैंने स्वयं शस्त्र अहण किया हैं, तो दूसरे पर क्‍यों कोप 
करूँ १ नरक का असिपत्र-वन और वहाँ के पक्ती जो नरक में मेरे दुःख के द्ेतु हैं, वे मत्कमे- 
जनित हैं | इसमें दूसरा कारण नहीं है। इसी प्रकार दूसरा यदि मेरे साथ दुष्ट-ब्यवहार करता 
है, और उससे मुझको दुःख उत्पन्न होता है, तो उसमें भी मेरा कर्म ही हेतु है। ऐसा विचार 
कर कोप न करना चाहिए। 

मैंने पहले दूसरों के साथ अपकार किया, इसलिए मेरे कर्म से प्रेरित होकर वे मी 
अपकार करते हैं, और नरक में निवास करते हैं; इसलिए मैंने ही इनका नाश किया । इन्होंने 
मेरा विधात नहीं किया । इस प्रकार चित्त का बोध करना चाहिए. | 

इन अपकारियों के निमित्त ज्ञान्ति-घारण करने से पूवजन्मकृत परापकार जनित पाप 
दुशखानुभव द्वारा क्षण हो जाता है, और मेरे निमित्त इनका नरक-गमन होता है, जहाँ इनको 
दुःसह दुःख का अनुमव करना होता है। इस प्रकार मैं ही इनका अ्रपकारी हूँ. और यह मेरे 
उपकारी हैं। फिर उपकारी के प्रति भेरी अपकार की बुद्धि क्यों है ? 

मैं यदि अपकारी होते हुए भी किसी उपाय-कौशल से, यथा प्रत्यपकार-निदृत्ति-निष्ठा 
द्वारा नरक न जाऊँ, ओर अपनी रक्षा करूँ, तो इसमें इन उपकारियों की क्या क्षति है ! यदि 
ऐसा है तो उपकारी के प्रति कृतज्ञता प्रदर्शित करनी चाहिए, और अपकार निवृत्ति द्वारा 
अपनी रक्षा न करनी चाहिए | पर प्रत्यपकार करने से भी इनकी रक्षा नहीं होती | इनको 
अपने पाप कर्म का फल भोगने के लिए नरक में अवश्य निवास करना होगा, और ऐसा करने 
से में बोघिसत्वचयां से भ्रष्ट हो जाऊँगा। कहा है--- 

सर्वंसत्वेषु न मैत्रचित्' मया निल्ेसव्यम्‌। अन्तशो न दग्बस्थूणायामपि प्रतिबयित्त- 
मुत्पादयितव्यम्‌ | 

इसके श्रतिरिक्त में सब सच्यों की रक्षा करने में अशक्य हो जाऊँगा, और इस प्रकार वे 
दुर्गति में पड़ेंगे । 

३. श्रब धर्म-नध्यान ज्ञान्ति बतलाते हैं। दुःख दो प्रकार का है--का्यिक 
श्रौर मानसिक । इसमें मानसिक दुःख परमार्थतः नहीं है, क्योंकि मन श्रमूत्त है, और इस लिए, 
मन पर दण्डादिद्वारा प्रहार शक्य नहीं है | पर इस कल्पना द्वारा कि यह शरीर मेरा है,शरीर 
को दुःख पहुँचने से चित्त भी दुःखी होता है। पर अ्रयश और परुष-वाक्य तो शरीर का 
उपघात नहीं करते | फिर किसलिए इनसे चित्त कुपित होता है ! यदि यह कट्दा जाय कि जब 
लोग मेरे श्रयश इत्यादि की बात सुनते हैं, तो वे !मुझसे अपग्रसन्न होते हैं और उनकी अप्रस- 
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भरता मुझको अभीष्ट नहीं है। पर यह विचार कर कि लोक का अप्रसाद न इस खोक- में 
मेरा अनर्थ संपादन कर सकता है, न छन्मांतर में, इस लिये लोक को अप्रसक्षता में अभिनिकेश | 
न करना चाहिये। ह हज 
यदि यह समन्देह हो कि लाभ का विधात होगा, लोग मुझसे विमुख हो जायेंगे और 
पिश्डपातादि लाम-सत्कार से मुझको वंचित रखेंगे, तो यह विचार करना चाहिये कि लाम 
बिनश्वर होने के कारण नष्ट हो जायगा, पर पाप सदा स्थिर रहेगा | । | 
नंक््यतीहैव मे लाभ; पाप॑ तु स्थास्यति भ्रुवम्‌ [ बोधि० ६,५५ ] 
लाभ के अ्माव में श्राज ही मर जाना अच्छा है, पर परापकार द्वारा लाभ-सत्कार पाकर 
चिरकाल तक मिथ्या जीवन व्यतीत करना बुरा है, क्योंकि चिरकालतक जीवित रहने में भी मर्त्यु 
का दुःख बैसा ही बना रहता है । एक स्वप्न में १०० वर्ष का सुख अनुभव कर बागता है, और 
दूसरा मुहूर्त के लिए सुखी होकर जागता है । स्वप्नोपलब्ध सुख जाग्रत श्रवस्‍्था में लौट नहीं 
आता । उसका स्मस्णमात्र अ्रवशिष्ट रह जाता है। जाग्रत अवस्था में उपभुक्त सुख भी विनष्ट 
होकर नहीं लौटता । इसी प्रकार मनुष्य चाहे चिरजीवी हो या शअ्रल्पनीवी, उसका उपभुक्त सुख 
मरण समय में विनश हो जाता है । प्रचुस्तर लाभ-सत्कार पाकर और दीर्षकाल पर्यन्त अनेक 
सुखों का उपभोग करके भी अन्त में खाली हाथ और नग्नशरीर जाना होता है, मानों किसी 
ने सवंस्व हर लिया हो | ह 
लब्ध्वापि च छूँल्‍लाभान्‌ चिर॑ भुक्त्वा सुखान्यपि | 
रिक्तहस्तश्न॒नम्नश्व॒यास्यामि मुषितो यथा । [ बोधि० ६,५६ ] 
यदि यह विचार हो कि लाभ द्वारा चीवरादि का विधात न होने से चिरकाल तक 
जीवित रहकर हम पापक्षय और पुण्य-संचय करेंगे, तो यह भी स्मरण रहे कि लाभ के लिए 
द्वेष करनेवाले का सुकृत नष्ट हो जाता है, और अरक्ञान्ति से पापराशि की उत्पत्ति होती है। 


पापक्षय॑ च॒ पुण्य च लाभाझीवन्‌ करोमि चेत्‌। ' 
पुस्यज्ञयश्च॒ पाप॑च लामार्थ ऋ्र्यतों ननु॥ [ बोधि० ६,६० ] 


जिसके लिए मेरा जीवन है, यदि वहीं नष्ट हो जाय तो ऐसे निन्दित जीवन से क्या 
लाभ ! बोधिसत्व का जीवन इतर जन के जीवन के सहश निष्पयोजन नहीं है | उसका जीवन 
पाप के क्षय के लिए, और पुण्य की अभिवृद्धि के लिए है। यदि यह उद्देश्य फलीभूत न हो 
शोर सुक्तत का क्षय हो तो ऐसा अछुम जीवन व्यर्थ है। यदि यह कहो कि जो मेरे गुणों को 
छिप्राकर केवल दोषों का आविष्करण करता है, उससे मेरा द्वेष करना युक्त है, क्योंकि वह सत्तयों 
का नाश करता है, तो जब दूसरे किसी का कोई अयश प्रकाशित करता है, तो उसके प्रति तुमकी 
क्यों कोप उत्पन्न नहीं होता ? जो वूसरे की निन्‍्दा करता है, उसक। तो तुम क्षमा कर देते हो, 
उसके प्रति क्रोध नहीं करते, तब अपनी निंदा करनेवाले को भी क्षमा क्यों नहीं करते | 

जो प्रतिमा, स्तूप, और सद्धम के निंदक या नाशक हो, उनके प्रति भी अद्धावश द्वेष 
करना बुक्त नहीं है, इससे बुद्धादि को कोई पीड़ा नहीं पहुँचती | यदि कोई गुरुजन, सहोदर 
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भाई, तथा अन्य बन्धुवर्ग का भी अपकार करे तो उसपर मी क्रोध न करना चाहिये। एक 
अश्ान के वश हो, दूसरे के साथ अपकार करता है, अथवा दूसरे की निन्‍दा करता है, तो दूसरों 
अपकारी पर मोहवश क्रोध करता है। इनमें से किसको अपराधी और किसको निदोष कहें? 
दोनों का दोष समान है। पहले ऐसे कर्म क्‍यों किये बिनके कारण दूसरों द्वारा पीड़ित होना 
पड़ता है ! सब अपने कर्म के अ्रधीन है । कर्मफल के निर्क्सन में कोई समर्थ नहीं है, ऐसा 
विचार कर कुशल-कर्म के सम्पादन में यत्नवान्‌ होना चाहिये, जिसमें सम्मार्ग में प्रवेश कर 
सब सल द्रोद छोड़कर एक दूसरे के हित-सुख-विधान में तत्पर हों । 

जिस प्रकार जब एक घर में आग लगती है और वह आग फैलकर दूसरे घर में जाती 
है, और वहाँ के तृणादि में लगती है, तब शीघ्र उस तृण आदि को हटाकर उसकी रक्षा का 
विधान किया जाता है, टसी प्रकार चित्त जिस वस्तु के संग से द्वेषाम्नि से दह्ममान हो, उस 
वस्तु का उसी क्षण परित्यांग करना चाहिये । कण 

जिसको मारण दण्ड मिला है, यदि वह हस्तसच्छेदमात्रानन्तर मुक्त कर दिया जाय तो 
इसमें उसका स्पष्ट लाभ है; क्षति नहीं है । इसी प्रकार यदि मनुष्य को दुःख का अनुभव कर 
नरक-दुःख से छुटकारा मिले, तो इसमें सुखी होना चाहिये । क्योंकि नरक-दुःख की अपेक्षा 
मनुष्य-दुःल कुछ भी नहीं है। यदि इतना भी दुःख नहीं सहा जा सकता, तो उस क्रोध का 
निवारण क्यों नहीं करते, जिसके कारण नरक की व्यथा भोगनी पड़ती है ? इसी क्रोध के निमित्त 
अनेकसहस्त॒ बार मुझको नरक व्यथा सहनी पड़ी है | इससे न मैं ने अपना उपकार किया और 

न दूसरों का। इसलिए सारा दुश्खानुभव निष्प्रयोजन ही हुआ । पर मनुष्य-दुःख नरक-दुशख 
के समान कठोर नहीं है, और यह इसके अतिरिक्त बुद्धत्व का साधन भी है | अतः इस दुःख में 
अभिरुचि होनी चाहिये, क्योंकि यह संसार के दुःख का प्रशमन करेगा। यदि किसी गुणी के 
गुणों का वर्णन कर दूसरे सुखी होते हैं तो तुम भी उसका गुणानुवाद कर श्रपने मन को क्यों 
नहीं ;्रसन्न करते ? ईर्यानल की ज्वाला से क्‍यों जलते हो | यह सुख अनिन्‍्द है, और सुख का 
कारण है । इसमें सबसे बड़ा गुण यह है कि सत्वों के आव्जन का यह सर्वोत्तम उपाय है । 

ह यदि यह कहो कि पराए की गुण-प्रशंसा मुझको प्रिय नहीं है, क्‍योंकि इसमें दूसरे 
को सुख प्रास होता है, तो इससे बड़ा अनथ सम्पादित होगा | इससे ऐहिक और पारलौकिक 
दोनों फल नष्ट हो जायेंगे । दूसरे की सुख-संपत्ति को देखकर कुद़ना अनुचित है। जब अपने 
गुण का संकीतंन सुन तुम यह इच्छा रखते हो कि दूसरे असन्न हों, तो क्यों दूसरों की प्रशंसा 
सुनकर तुम स्वर्य प्रसन्ष नहों होते ! ठमने इसलिए बोधिचित्त का ग्रहण किया है कि बुद्ध 
के अनुपम लाभ द्वारा सब सल्वों को समस्त सुख-संपत्ति का उपभोग करायेंगे, तो फिर यदि बे 
स्वयं सुख प्राप्त कर तो इससे क्यों श्रप्रसन्न होते हो १ दूसरे की सुख-संपत्ति देख डुम्हारी 
यह असहिप्णुता क्यों है ! तुम तो यह आकांक्षा रखते हो कि सत्वों को बुद्धत्व प्राप्त करावेंगे । 
जिसमें वे त्रेलोक्य में पूजे जाये, फिर उनके स्वल्प लाम-सत्कार को देखकर क्यों जलते हो १ 

त्रलोक्यपू्यं बुद्धल्व॑ सत्वानां किल वाज्छुसि। 
फ़कारमित्वरहृष्ठा तेषां कि. परिदहासे ॥ [ बोधि० ६,८१ ] 
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सब सत्व वुम्हारे आत्मीय हैं। उनके पोषण का भार तुमने अपने ऊपर लिया है । सो 
उनका पोषण करता है, वह तुम्हीं को देता है।। ऐसे पुरुष को पाकर तुम कोच करते हो 
उनको सुछी देख तुमको सुखी होना चाहिये। यदि यह कहो कि बुदल ही के लिए: सन 
जगत को आमन्त्रित किया है, न कि अन्य सुख के लिए तो यह उपयुक्त नहीं है।। जो स्ों. 
के लिए बुद्धत्व की इच्छा रखता है, वह उनके लिए. लौकिक तथा लोकोत्तर समस्त वस्तुनात 
की इच्छा रखता है | जो दूसरे की सुखसम्पत्ति को देखकर क्रूद्ध होता हो और दूसरे का लाभ- 
सत्कार नहीं देख शकता दो, उसकी बोधिचित्त की प्रतिज्ञा मिध्या है। यदि उसने लाम-सत्कार 
न पाया तो दान की वस्तु दानपति के घर में रहती है, वह वस्तु किसी श्रवस्था में भी तुम्दारी 
नहीं हो सकदी । लाम-सत्कार का पानेवाला क्या उस पूर्व-जन्मक्ृत पुश्य का निवारण करे जिसके 
कारण उसको लाभ-सत्कार प्राप्त होता है, अथवा दाता का निवारण करे १ अथवा अपने गुणों 
का निवारण करे जिनसे प्रसन्न हो दानपति लाभ-सत्कार का दान करता है ! कहो, किस प्रकार 
से तुम्हारा परितोष हो ! तुम अपने किये हुए पापों के लिए शोक नहीं करते, पर दूसरे के पुण्य 
की ईश्यों करते हो। यदि तुम्हारी अमिलाबामात्र से तुम्हारे शत्रु का श्रनिष्ट सम्पादित हो तो 
उससे क्‍या फल मिलेगा ? बिना हेतु के केवल तुम्हारी अमिलाषा से ही किसी का अ्निष्ट 
नहीं हो सकता । यदि हो भी तो दूसरे के दुःख में तुमको क्या सुख मिलता है | 

यदि दूसरे को दुःखी देखना ही तुम्हारा श्रमिप्राय हो, और इसी में श्रपमा सुख 
मानते हो तो इससे बढ़कर तुम्हारे लिए क्या अनर्थ हो सकता है ! यम के दूत तुमको ले 
जाकर कुम्मीपाक नरक में पकावेंगे । स्तुति के विघात से दुःख उत्तन्न होने का कोई कारण नहीं 
है | स्तुति, यश अ्रथवा सत्कार से न पुण्य की बृद्धि होती है, न आयु की, न बल की, न 
आरोग्य लाभ होता है ओर न शरीस्-सुख प्राप्त होता है। बुद्धिमान्‌ पुरुष इन पाँच प्रकार 
के पुरुषार्थों की कामना करता है। यश के लिए. लोग अपने धन और प्राण को भी तुच्छ 
समभते हैं। यश के लिए मरने पर उसका सुख किसको प्रात होता है ? केवल अक्षरमात्र 
हैं। तो क्या अक्षर खाये जायेंगे ! यह ब्ालक्रीड़ा के समान है। जिस प्रकार एक बालक 
धूलिमय ग्रह बनाकर परम परितोष्र से क्रीड़ा करता है, पर उसके भग्न हो जाने पर अत्यन्त 
दुःखी हो करुणस्व॒र से आतंनाद करता है; उसी प्रकार उस व्यक्ति की दशा होती है जो 
स्तुति और यशरूपी खिलौनों से खेलता है और उनके विधात से दुःखी होता है | 

यदि कोई मुझसे या किसी दूसरे से प्रीति करता है, तो मुक्ते क्या ! यह प्रीति-सुल् 
उसी को है। इसमें मेरा किंचिन्मात्र भी भाग नहीं है। यदि दूसरे के सुख से सुख की प्राप्ति 
हो तो सबंत्र ही मुझको सुख की प्राप्ति हो और जब कोई किसी का लाम-सत्कार करे तो 
मुककों भी सुख हो; पर ऐसा नहीं होता। मैं तो तमी प्रसन्न होता हूँ जब दूसरे भेरी प्रशंसा 
करते हैं। यह तो बालचेश है | स्तुति श्रादि कल्याण की घातक होती है। स्तुति आदि: दर 
गुणी के प्रति ईर्ष्या और परल।भसत्कारामषण का उदय होता है। खुति आदि में यह दोष है। 
इसलिए जो मेरी निन्‍्दा के लिए उद्यत है, वह नरकपात से मेरी रक्षा करने में प्रवृत्त इुआ 
है। लाम-सत्कार विमुक्ति के लिए बन्धन हैं। मैं मुमुछ्ु हूँ । इसलिए. जो इन बन्धनों से 
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मुभकों मुक्त करता है, वह शत्रु किस प्रकार है ? वह तो एक प्रकार का कल्याणमित्र है। 
इसलिए उससे द्वेप करना अयुक्त है | यह ढुद्ध का ही माहात्त्य है क्रि में तो दुघख सागर में 
प्रवेश करना चाइता हूँ और ये कपाट बन्द कर मेरा मार्ग अवरुद्ध करना चाहते हैं; अठः 
इंभ्ख से मेरी रक्षा करते हैं। फिर क्यों मैं इनसे द्वेष करूँ १ जो पुण्य का विधात करे उसपर 
भी क्रोध करना श्रयुक्त है, क्योंकि ज्ञान्ति, तितिक्षा के तुल्य कोई तप अ्रथीत्‌ सुकृत नहीं है, 
श्रौर यह सृक्षत बिना किसी यज्ञ के ही उपस्थित होता है । पुण्यविश्नकारी के छुल से पुण्यहेतु 
की प्रासि होती है। इसके विपरीत यदि मैं पुण्यविप्तकारी को क्षमा न करूँ तो मैं ही पुण्यहेतु 
उपस्थित होने पर पुर्य का बाधक होता हूँ | यदि बह पुण्यविधातकारी है तो किस प्रकार 
वेह पुण्य का हेतु हो सकता है ! यह शंका उचित नहीं है। जिसके बिना कार्य नहीं होता' 
और जिसके रहने पर ही कार्य होता है, वही उस कार्य का कारण है; बह उसका विघातहेतु 
नहीं कहलाता । दान देने के समय यदि दानपति के पास कोई अर्थी आवे तो यह नहीं कहा 
जा सकता कि उस याचक ने दान में विप्न डाला, क्योंकि वह दान का कारण है। बिना अ्र्थी 
के दान प्रवत्त नहीं होता । इसी प्रकार शिक्षाग्रहण करने के लिए. यदि परिब्राजक आये तो 
उसकी प्राप्ति प्रत्नष्या में विन्नकारक नहीं है । लोक में याच्क सुलभ हैं, पर अपकारी दुल॑भ हैं; 
क्योंकि जो दूसरे के साथ बुराई नहीं करता, उसका कोई श्रनिष् नहीं करता | इसलिए यह 
समभना चाहिये कि मेरे घर में बिना श्रम के एक निधि उपाजित हुई है। अपने शत्रु का 
कृतज्ञ होना चाहिये, क्योंकि वह बोधिचर्या में सहायक है | इस प्रकार क्षमा का फल मुझको 
श्रौर उसको दोनों को मिलता है । वह मेरे ध्म में सहायक है, इसलिए यह क्षमा-फल पहले 
उसी को देना चाहिये। 
यहाँ पर यह शंका हो सकती है कि क्या ऐसा युक्तियुक्त होता, यदि शत्रु इस अ्रभिप्राय 
से कार्य में प्रवत्त होता कि मुझको क्षमाफल की प्राप्ति हो ? यद्रपि शत्रु कुशल का हेतु है, 
तथापि वह इस बुद्धि से अपकार नहीं करता कि दूसरों को क्षमाफल प्राप्त हो। ऐसा होते 
हुए. भी शत्रु पूजनीय है । जैसे सद्धम की पूजा इसलिए होती है. कि वह कुशल-निष्पत्ति फा 
हेतु है, यद्यपि वह अचित्त अर्थात्‌ निरमिप्राय है। यदि अ्रभिप्राय ही पूजा में हेतु होता तो 
आशय-शूत्य होने से सद्धम भी पूजनीय न होता। यदि यह कहो कि अपकार बुद्धि होने से 
शत्रु की पूजा न करनी चाहिये, तो बताश्रो ज्ञान्ति कैसे हो ! अ्रपकार का न सहना या प्रत्यपकार 
करना युक्त नहीं है। जिस अकार हितसुख विधायक सुवैद्य के प्रति सेगी का प्रेम और आदर 
भाव रहता है, द्वेप का गन्ध भी नहीं रहता, वहाँ ज्ञान्ति का प्रश्न ही नहीं उठता; उसी 
प्रक्तार जो भ्रपकारी नहीं है उसके प्रति द्वेष-चित्त के निवर्तन का क्‍या प्रश्न ! । 
दुश्शय के कारण ही क्षमा की उत्पत्ति होती है, शुभाशय को लक्ष्य कर नहीं. 
होती । श्सलिए वह क्षमा का हेतु है और सद्ध्म की तरह उसका सत्कार करना चाहिये. 
मुझे उसके आशय के विचार करने का कोई प्रयोजन नहीं है। की 
, _£ सल्वक्षेत्र और जिन-क्षेत्र का वर्णन भगवान्‌ ने किया है, क्योंकि इनकी अनुकूलता 
से बहुतों ने बुद्धतव प्रात्त कर लौकिक और लोकोत्तर संसंपत्ति पर्यन्त पाई है। ऐसी शंकां 
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हो सकती है कि यद्यपि सत्य सर्वसंपत्ति के हेतु हैं, तथापि तथागत बुद्ध के साथ उनकी - 
समानता युक्त नहीं है। पर यह उपयुक्त नहीं है, क्योंकि जब दोनों से समान रूप 
में बुद्ध-चर्मों का आगम होता है, तब जिनों के प्रति गौख होना और सत्वों के प्रति. न होना 
युक्त नहीं है, सत्व यदि रागादि मलों से संयुक्त होने के कारण हीनाशय हैं, तो भगबत्‌ से 
समानता कैसे हो सकती है ! यह शंका भी अनुचित है । क्योंकि यद्यपि भगवान्‌ का माहात्म्य 
अपरिमित पुण्य और ज्ञान के होने के कारण लोकोत्तर है, तथापि कार्य के तुल्य होने से 
सम माहात्म्य कहा जाता है। सत्व 'जिन? के समान इसीलिए हैं, क्योंकि वह भी. बुद्धघर्म का 
लाभ कराते हैं | यद्यपि परमार्थ दृष्टि में वह भगवान्‌ के समान नहीं हैं; क्योंकि भगवान्‌ गुणों 
के सागर हैं, और गुणार्णव का एक देश भी अनन्त हैं । यदि किसी सत्व में बुद्ध के गुणों की 
एक कणिका भी पाई जाय तो तीनों लोक मी पूजा के लिए अपर्यात्त हैं। । 
अक्नत्रिम सुद्दद्‌ और अनन्त उपकार करनेवाले बुद्ध तथा बोघिसत्वों के प्रति जोः 
अपकार किया गया है, उसका परिशोधन इससे बढ़कर कया हो सकता है कि जीथों की सेवा 
करे ! बोधिसत्व जीवों के हित-सुख के लिए अपने अंग काट-काटकर दे देते हैं और अ्रबीची 
नामक नरक में सत्वों के उद्धार के लिए प्रवेश करते हैं। इसीलिए परम अ्रपकार करनेवाले 
की ओर से भी चित्त को दूषित नहीं करना चाहिये। किन्तु अनेक प्रकार से मनसा वाचा 
कर्मणा दूसरों का कल्याण ही करना चाहिये। इसी से लोकनायक बुद्ध अनुकूल होंगे और 
इसी से वांछित फल मिलेगा | बोधिसत्व को विचारना चाहिये कि जिनके निमित्त मगवान्‌ 
अपने शरीर और प्राणों की उपेक्षा करते हैं, और तृणवत्‌ उनका परित्याग करते हैं, उन सत्तों 
से वह कैसे मान कर सकता है ! सल्वों को सुखी देखकर मुनीद्ध हर्ष को प्राप्त होते हैं और 
उनकी पीड़ा से उनको विषाद होता है। उनकी प्रसन्नता में बुद्धों की प्रसन्नता है और उनका 
अपकार करने से बुद्ध श्रपकृत होते हैं | 
जिसका शरीर चारों ओर से अग्नि से प्रज्वलित हो रहा है, वह किसी प्रकार इच्छाओं 
में सुख नहीं मानता । इस प्रकार जब सत्वों को दुःखबेदना होती है, तब दयामय भगवान्‌ 
प्रसन्न नहीं होते । मैंने सत्वों को दुःख देकर सब बुद्धों को दुःखित किया है । इसलिए आज मैं 
अपना पाप महाकारुणिक जिनों के आगे प्रकाश करता हूँ। मैंने उनको दुःख पहुँचाया, इस- 
लिए क्षमा माँगता हूँ । मैं अपने को सब प्रकार से लोगों का दास मानता हूँ । लोग चाहे मेरे 
सिर पर पैर रखें, उनका पैर मैं प्रसन्नता से सिर पर धारण करूँगा | इसमें संशय नहीं है कि 
बुद्ध और बोधिसत्वों ने समस्त जगत्‌ को अपनाया है । यह निश्चित है कि बुद्ध सत्य के रूप में 
दिखलाई पड़ते हैँ | वे नाथ हैं | हम उनका अनादर कैसे कर सकते हैं | हल 
. - श्रात्मीकृतं सर्वमि्द जगत्ते: कृपात्ममिनेंव हि संशयोउस्ति | 
: इृश्यन्त एते ननु सत्वरूणस्त एब नाथाः किमनादरोज्त्र॥ . ., ... 
० एप बज 2 कु 2. ..,.. [बोधि० ६१२६ ]. 
. :तथागत बुद्ध इसी से प्रसन्न होते हैं | स्वार्थ की सिद्धि भी इसी से होती है ।. लोक का 
दुःख भी इसी से नष्ट होता है | इसलिए यही मेरा बत हो | ४ 45 


रैक बोद-धर्म-दर्शन 
तथागताराधनमेतदेव स्वार्थत्य स॑ंसाधनमेतदेव । ँ 
लोकस्य दुःखापहमेतदेव तस्मान्ममास्तु अतमेतदेव ॥| [ बोधि० ६१२७ ] 

एक राजपुरुष जन-समूह का विमर्दन करता है और बह समूह उसका कुछ बिगाड़ नहीं 
सकता | वह अकेला नहीं है। उसको राजब्ल प्राप्त है। इसी प्रकार जो अपराध करता है, उसको 
दुर्बल समझकर अपमानित न करना चाहिये। वह अकेला नहीं है। नरक-पाल और दयामव 
उनके बल हैं | इसलिए, जैसे भृत्य कुपित राजा को प्रसन्न करता है, उसी प्रकार सब को सत्वों को 
प्रसक्ष करमा चाहिये। कुपित होकर भी राजा उतना कष्ट नहीं दे सकता जितना कष्ट सत्वों को 
अप्रसन्न कर नारकीय यातना के अनुभव से मिलता है। राजा प्रसन्न होकर यदि बड़े से बड़ा 
पदार्थ भी दे, तब भी वह बुद्धल्ल की समता नहीं कर सकता, जो सत्वाराघन से मिलता है। 
सत्वाराधन से भविष्य में बुद्धल्त की प्राप्ति के साथ-साथ इस लोक में सौमाग्य, यश और 
झुंख मिलता है । जो क्षमा करता है वह संसार में आरोग्य, चित्तप्रसाद, दीर्घायु और अत्यन्त 
धुल पता है। 

बीय॑-पारमिता--जो क्षमी है, वही वीर्य लाभ कर सकता है। वीर्य में बोधि प्रतिष्ठित 
है | वीय॑ के बिना पुण्य नहीं है; जैसे वायु के बिना गति नहीं है | कुशल कर्म में उत्साह 
काहोना ही वीर्य का होना है। इसके विपक्ष आलस्य, कुत्सित में आसक्ति, विषाद और 
श्रात्म-अवश्ञा हैं | संसार-दुःख का तीज्र अनुभव न होने से कुशल-कर्म में प्रवृत्ति नहीं होती । 
इस निर्ब्याणरिता से आलस्य होता है। क्‍या नहीं जानते कि क्लेश रूपी मछुओं से श्राक्रान्त 
तुम जन्‍म के जाल में पड़े हो ? क्या नहीं जानते कि मृत्यु के मुख में प्रविष्ट हो ! क्‍या अपने 
बर्ग के लोगों को, एक के बाद दूसरे को, मारे जाते नहीं देखते हो ! तुम यह देखकर भी 
निद्रा के मोहजाल में पड़े हो | अपने को निःशरण देखकर मी सुखपूर्वक बैठे हो । तुमको 
भोजन कैसे रुचता है ? नींद क्योंकर आती हैं, और संसार में रति कैसे होती है ! आलस्य 
छोड़कर कुशलोत्साह की बृद्धि करो। मृत्यु अपनी सामग्री एकत्र कर शीघ्र ही तुम्हारे बध के 
लिए, श्रा उपस्थित होगी । उस समय तुम कुछ न कर सकोगे | उस समय तुम इस चिन्ता से 
विहल हो जाओगे कि हा! जो काम विचारा था, वह न कर सका; जिसका आरंभ किया 
था या जिसको कुछ निष्पन्न किया था, उस कार्य को समाप्त न कर सका और बीच ही में 
अकस्मात्‌ मृत्यु का आक्रमण हुआ । तुम उस समय यमदूतों के मुख की ओर निहारोगे 
तुम्हारे बन्चु-बान्धव तुम्हारे जीवन से निराश हो जायेंगे और शोक के वेग से उनके नेज्रों से 
अश्रुधारा प्रवाहित होगी। मरण समय उपस्थित होने पर सुकृत या पापकर्म का स्मरण होने 
से तुमको पश्चात्ताप होगा | ठुम नारक शब्दों को सुनोगे और त्रास से पुरीषोत्स्ग के कारण 
तुम्दारे गात्र मलमूत्र से उपलित हो जायेंगे । शरीर, वाणी और चित्त तुम्हारे श्रधीन न 
रहेंगे । उस समय तुम क्या करोगे ऐसा समझकर स्वस्थ अवस्था में ही कुशल-कर्म में प्रदत्त 
होना चाहिये । जिस प्रकार बहुत से लोग क्रमशः लाने के लिए, ही मछलियों को पालते हैं 
उनका मरण आज नहीं तो कल अवश्य होगा, उसी प्रकार सलों को समझना चाहिये कि 
आज नहों तो कल मृत्यु अ्वश्यमेद होगी | उन लोगों को विशेषकर तीब नारक ढुध्खों से 
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भयमीत होना चाहिये, जिन्होंने पाप कर्म किया है। सुकुमार होने के कारण जब तुम उष्योदक 
के स्पर्श को भी सहन नहीं कर सकते तो, नारक कर्म करके सुखासीन क्यों हो ! बिना पुरुषार्थ 
किये फल की आकांज्ा करते हो; दुःख सहने की सामर्थ्य नहीं है, मृत्यु के वशीभृत हो | 
हुम्हारी दशा कष्पूर्ण है। अष्टाक्षण-विनिमु"क्त मनुष्यमाव रूपी नौका तुमको मिली है। 
दुःखमयी महानदी को पार करो । वीर्य का अवलम्बन कर सब दुःखों को पार करो | यह 
निद्रा का समय नहीं है | यदि इस समय पुरुषार्थ न करोगे, तो फिर नौका का मिलना कठिन 
होगा | समागम बार-बार नहीं होता। कुत्सित कर्मों में आसक्त न हो | शुभ कर्मों में रति 
होने से अ्रपर्यन्‍त सुख-प्रवाह प्रवाहित होता है | इसको छोड़कर त॒म्हारी प्रवृत्ति रति, हाल 
क्रीडा, इत्यादि में क्‍यों है ! यह केवल दुःख का हेतु है | 

अविषाद, बलव्यूह, निपुणता, श्रात्मवशवर्तिता, परात्मममता और परात्मपरिवर्तन 
से वीर्य-सम्रद्धि का लाभ होता है । कोई पुरुष-विशेष भ्रपरिमित पुणय, शान के बल से दुष्कर 
कर्मों का श्रनुष्ठान कर कहीं असंख्येय कल्पों में बुद्धत्व को प्रास होता है। मैं साधारण व्यस्कि 
किस प्रकार बुद्धत्व को प्राप्त करूँगा १ ऐसा विषाद न करना चाहिये; क्योंकि सत्यवादी तथागत 
बुद्ध ने सत्य कहा है कि जिन बुद्धों ने उत्साहवश, दुलभ, अनुत्तरबोधि को पाया है, वे भी 
संसार-सागर के आवर्त में परिभ्रमण करते हुए मशक, मक्तिका और कृमि की योनियों में 
उत्पन्न हुए थे । जिसमें पुरुषार्थ है, उसके लिए कुछ दुष्कर नहीं । मैं मनुष्यभाव में हूँ; हित- 
अहित पहचानने की मुभमें शक्ति है । 

सर्वज्ञ के बताये हुए. मार्ग के अपरित्याग से बोधि अवश्य प्राप्त होगी | श्रति दुष्कर 
कम के भवश से अनध्यवसाय ठीक नहीं है। हस्त-पादादि दान में देना होगा; कैसे ऐसे 
दुष्कर कर्म कर सकेंगे, ऐसा भय केबल इसीलिए होता है कि मोहबश गुरु और लाघव का 
परमार्थ विचार नहीं होता | पापकर्म कर सत्व नरकाम्नि में जलाये जाते हैं, और नाना प्रकार 
की यातनायें भोगते हैं । यह दुःख महान्‌, पर निष्फल है। इससे बोधि नहीं प्राप्त होती, 
पर बुद्धत्व का प्रसाधक दुःख अल्प और सफल है। शरीर में प्रविष्ट शल्य के उद्धरण में थोड़ा 
दुश्ख अवश्य होता है, पर बहुष्यथा का निवर्तन होता है। इसी प्रकार थोड़ा दुःख सहकर 
दीघंकालिक दुःख का उपशम होता है | इसलिए इस थोड़े से दुःख को सहना उचित है। 
वैथ लंघन, पाचन, आदि दुःखमय क्रियाओं द्वारा रोगियों को आरोग्य-लाम कराता है। इससे 
बहुत से दुःख नष्ट हो जाते हैं। इसलिए, बुद्धिमान्‌ पुरुष को थोड़ा दुःख स्वीकार करना 
चाहिये | पर सर्व-व्याधि-चिकित्सक भगवान्‌ ने साधक के लिए. इन उच्चित दुश्खोत्पादिनी 
क्रियाओं का कत्तंव्यरूप में प्रतिपादन नहीं किया है। वह सामर्थ्यानुसार मृदु उपचार द्वारा 
दीर्ध रोगियों की चिकित्सा करते हैं । प्रारम्भ में शल्य के परित्याग में, यथा शाकादि दान 
में, नियुक्त करते हैं। पीछे से जब मृदु दानाभ्यास-कर्म से अधिक मात्रा में दानाभ्यास प्रकर् 
होता है, तब अपना मांस रुधिर आदि भी प्रसन्नतापूर्वक देने की सामर्थ्य प्रकट होती है | 
जब अ्रभ्यासवश स्वमांस में शाक के समान निरासंग बुद्धि उत्पन्न होती है, तब स्वमांसादि दान 
भी युलभ हो जाता है । ह ह 
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बोधिसत्व को कायिक और मानसिक दोनों प्रकार के दुश्ख नहीं होते । पाप से बिरत 
होने के कारण कायिक दुः्ख नहीं होता । बाह्य और आध्यात्म-नेरात्म्य होने के कारण मानसिक 
दुःख भी उसको नहीं होता | मिथ्याकल्यना से मानसिक और पाप से कायिक-व्यथा होती है 
पुण्य से शरीर-सुख और यथार्थशान से मानसिक-सुख मिलता है। जो दयामय है, और जिसका 
जीवन संसार में परमार्थ के लिए ही है, उसको कौन सा हुःख हो सकता है ? यदि यह शंका 
हो, कि दीर्घकाल में पुर्य-संचय द्वारा सम्यक-संबोधि की प्राप्ति होती है, इसलिए मुमुक्ु को 
चाहिये, कि शीघ्र काल में फल देनेवाले हीनयान ही का आश्रय ले; तो ऐसी शंका न करनी 
चाहिये । क्योंकि महायान पूर्वकृत पापों का क्षय करता है, और पुश्यसागर की प्राप्ति कराता है। 
इसलिए यह हीनयान की अपेक्षा शीघ्रगामी है । 

बोधिचित्त-रथ पर आरूढ़ होना चाहिये। यह सब क्लेशों का निवारक है | इस प्रकार 
उत्तरोत्त अधिकाधिक सुख पाते हुए कौन ऐसा सचेतन है, जो विषाद को प्राप्त हो ! सत्वों की 
अर्थसिद्धि के लिए , बोघिसत्व के पास एक बलब्यूह है जो इस प्रकार हैः--छन्द, स्थाम, रति, 
और मुक्ति। “छुन्दः कुशल की अमिलाजा को कहते हैं। इस भय से कि अशुभ कर्म से दुःख 
उत्पन्न होता है और यह सोचकर कि शुभकर्म द्वारा अनेक प्रकार से मधुर फलों की उत्पत्ति 
होती है, सत्व को कुशल-कर्म की अमिलाषा होनी चाहिये | स्थाम! आरूध की दृढ़ता को कहते 
हैं| 'रति? सक्तम में आसक्ति है। "मुक्ति? का अर्थ उत्सर्ग है। यह बलव्यूह वीय-साधन में 
चतु॒रंगिणी सेना का काम देता है। इसके द्वारा आलस्यादि विपक्ष का उन्मूलन कर वीर प्रव- 
धन के लिए यत्न करना चाहिये । 

मुभक्को अपने और पराये श्रप्रमेय काय-वाक्‌-चित्तसमाश्रित दोष नष्ट करने हैं| एक- 
एक दोष का क्षय मुक मन्दवीयय से अनेक शत-सहख कल्तपों में होगा। दोष नाश के लिए 
मुझमें लेशमात्र भी उत्साह नहीं दिखलाई पड़ता। मैं श्रपरिमित दुःख का भाजन हूँ। मेरा 
हृदय क्यों नहीं बिदीणं होता ! इस अदभुत और दुलंभ मनुष्य-जन्म को मैंने बृथा गैंवाया । 
मैंने भगवत्यूजा का सुख नहीं उठाया। मैंने बुद्ध-शासन की पूजा नहीं की । भीतों को श्रमयदान 
नहीं दिया | दरिंद्रों की आशा नहीं पूरी की | आतों' को सुखी नहीं किया । मेरा जन्म केवल 
माता को दुध्ख देने के लिए हुआ है । पूवकत पापों के कारण धर्म की अभिलाषा का अभाव 
है | इसीलिए, इस जन्म में मेरी यह दशा हुई है। ऐसा समककर कौन कुशल-कर्म की अ्रमि 
लाषा का परित्याग करेगा ! सब्र कुशलों का मूल 'छुन्द! है । उसका भी मृल बार-बार शुभ-अशुभ 

मो के विपाक-फल की भावना है । जो पापी हैं, उनको अनेक प्रकार के कायिक, मानसिक 

नरकादि दुश्ख होते हैं, ओर उनके लाभ का विघात होता है। पुश्यवान्‌ को पुण्यबल से 
अभिवांछित फल मिलता है, पापी को जब जब सुख की इच्छा का उदय होता है, तब तब दुश्ख 
शत्जों से उसका विधात होता है। जो असाधारण शुभकर्म करते हैं, वे इच्छा न रखते हुए 
मातृ-कुक्ति में नहीं उत्पन्न होते । जो अशुभ कम करते हैं, काल-दूत उनके शरीर की सारी खाल 
उचेड़ते हैं| आग में गंलाएं, हुए तांबे से उनके शरीर को स्नान कराते हैं, जलती हुईं तलवार 
श्र शक्ति के प्रहार से मांस के सैकड़ों खण्ड करते हैं, और सुत्त लौहभूमि पर वे. बार बार 
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गिरते हैं| शुभ और श्रशुभ कर्मों का यह मधुर और कट फल-विपाक होता है। इसलिए हुभ- 


कर्मों की अभिलाषा होनी चाहिये | । 
उपस्थित सामग्री का निरूपण कर ब्लाबल का विचार करना चाहिये। फिर कार्य 
का आरंभ करे अथवा न करे। आरंभ न करने में इतना दोष नहीं है जितना कि आरंभ 
करके निवतन करने में है | प्रतिशात कर्म के न करने से पाप होता है और उससे दुःख की 
वृद्धि होती है। इस प्रकार आरब्ध कर्म का ही संपादन न होता हो, ऐसा नहीं है, पर उस 
काल में जो अन्य कार्य हो सकते थे, वह भी नहीं होते। कर्म, उपकृलेश और शक्ति में मान! 
होता है। 'मुझ अकेले के ही करने का यह काम है? यह माव 'कर्म-मानितो? कहलाता है। 
सब सल क्लेशाधीन हैं; स्वार्थ साधन में समर्थ नहीं हैं, ये श्रशक्त हैं ओर मैं भारोद्वहन में 
समर्थ हूँ । इसलिए मुझको सब का सुख संपादन करने के लिए. बोधिचित्त का उत्पाद करना 
चाहिये । मुझ दास के रहते और लोग क्‍यों नीच कर्म कर ? जो काम मेरे करने का है, उसे और . 
क्यों करे ( यदि मैं इस मान से कि यह मेरे लिये अ्रयुक्त है, उसे न करूँ, तो इससे तो यही 
अच्छा है कि मेरा मान ही नष्ट हो जाय । यदि मेरा चित्त दुर्बल है,तो थोड़ी भी आपत्ति बाधक 
होगी । मृत सप॑ को पाकर काक भी गरड़ हो जाता है। जो विषधादयुक्त है, उसके लिए. 
आपत्ति सुलभ है, पर जो उत्साहसंपन्न है और स्मृति-संप्रबन्य द्वारा उपकृलेशों को अवकाश 
नहीं देता, उसको बड़े से बड़ा भी नहीं जीत सकता | इसलिए बोधिसत्व दृढ्चित्त हो आपत्ति 
का अन्त करता है | यदि बोघिसत्व क्लंशों के वशीभूत हो जाय, तो उसका उपहास हो । क्योंकि 
वह त्रेलोक्य के विजय की इच्छा रखता है। वह विचार करता है कि मैं सबको जीतूँ और 
मुभकों कोई नहीं जीते । उसको इस बात का मान है कि मैं शाक्यसिंह का पुत्र हूँ । जो मान 
से अ्रमिभूत हो रहे हैं, वे मानी नहीं हैं; क्योंकि मानी शत्रु के वश में नहीं श्राता और 
वह मानरूपी शत्रु के वश में है। मान से वे दुर्गति को प्राप्त होते हैं। मनुष्य भाव में भी 
उनको सुख नहीं मिलता । वे दास, परभत, मूर्ल और अ्शक्त होते हैं | यदि उनकी गणना 
मानियों में हो तो बताओ दीन किन्हें कहेंगे ? वही सच्चा मानी, विजयी ओर शूर है जो 
मानशत्रु की विजय करने के लिए. मान धारण करता है और जो उसका नाश कर लोक में 
बुदल को प्राप्त होता है | संक्लेशों के बीच में रहकर सहस्तनगुण अग्रसर होना चाहिये। जो काम 
आगे आ्रावे, उसका व्यसनी हो जाय | दूतादि क्रीड़ा में आसक्त पुरुष उसके सुख को पाने की 
बार-बार इच्छा करता है | इसी प्रकार बोधिसत्व को काम से तृप्ति नहीं होती। वह बार-बार 
उसकी श्रमिलाधा करता है सुख के लिए ही कर्म किया जाता है, अन्यथा कर्म में प्रवृत्ति न हो | 
पर कर्म ही जिसको सुख स्वरूप है, जिसको कर्म के भ्रतिरिक्त किसी दूसरे सुख की अ्रभिलाषा 
नहीं है, वह निष्कर्म होकर कैसे सुखी रह सकता है ! अप जम 
 बोधिसत्व को चाहिये कि एक काम के समाप्त होने पर दूसरे काम में लग जाय | पर 
अपनी शक्ति का क्षय जानकर काम को उस समय छोड़ देना चाहिये | यदि कार्य अच्छी तरह 
समात्त हों जाय तो उच्तरोत्तर कार्य के लिए अभिलाषी होना चाहिये। क्लेशों के प्रह्वर से 
अपनी रक्षा करनी चाहिये और जिस प्रकार श्त्-विद्या में कुशल शत्रु के साथ खब्न-युद्ध 


' हु बओड-चर्म-इा्सधन 


करते हुए निपुणातर हतृ प्रहार किया खाता है; उसी प्रकार इृढ़ प्रहार करना चाहिये। अस्युसात्र 
मी दोष को भ्रवकाश न देंना चाहिये। जैसे विष रुधिर में प्रवेशकर शरीर भर में व्यात हो 
नाता है, उसी प्रकार दोष अवकाश पाकर चित्त में व्यात दो जाता दै। 

अतः क्लेश-प्रहार के निवारण में यक्वान्‌ होना चाहिये। जब निद्रा और शआलस्य का 
प्रादुर्भाव हो, तब उनका शीक्र प्रतीकार करे; जैसे किसी पुरुष की गोद में यदि सप चढ़ आता 
है तो, बह सट़ से खड़ा हो जाता है | जब-जब स्मृति-प्रमोष दो, त-तब परिताप होना चाहिये 
झौर सोचना चाहिये कि क्‍या करें जिसमें फिर ऐसा न हो। बोधिसत्व को सत्संग की इच्छा 
करनी चाहिये | जैसे रुई वायु की गति से संचालित होती है, वैते ही बोधिसत्व उत्साह के वश 
होता है और इस प्रकार अरभ्यास-परायण होने से ऋद्धि की प्राप्ति होती है । 

ध्यान-पारमिता--वीरय की वृद्धि कर समाधि में मन का आरोप करे श्रर्थात्‌ चित्तेकाग्रता 
के लिए यक्षवान्‌ हो, क्योंकि विज्षिम्त-चित्त पुरुष वीयंवान्‌ होता हुआ भी क्लेशों से कबलित 
होता है | जन-सम्पक के विवजन से तथा कामादि वितरकों के विव्जन से विज्लेप का प्रादुर्भाव नहीं 
होता और निरासंग होने से आलम्बन में चित्त की प्रतिष्ठा होती है । इसलिए संसार का परि: 
त्याग कर रागद्वेष मोहादि विक्षेप देतुओं का परित्याग करना चाहिये । स्नेह के वशीमूत होने से 
और लाभ, सत्कार, यश आदि के प्रलोमन से संसार नहीं छोड़ा जाता। विद्वान को सोचना 
चाहिये कि जिसने चित्तकाग्रता द्वारा यथाभत तत्तज्ञान की प्राप्ति की है, वही क्लेशादि दुःखों का 
प्रहाण कर सकता है। ऐसा विचार कर क्लेश-मुमुछु पहले शमथ अर्थात्‌ चित्तकाग्रता के 
उत्पादन की चेष्टा करे | जो समाहित-चित्त है और जिसको यथामूत तत्त्वज्ञान की प्राप्ति हुई है 
उसकी बाह्य चेष्टा का निवतन होता है और शम के होने से उसका चित्त चंचल नहीं होता । 

लोक-विषय में निरपेक्ष बुद्धि रखने से ही यह शमथ उत्पन्न होता है। श्रनित्य- 
पुश्रदारादिकों में अनित्य सत्व का स्नेह रखना युक्त नहीं है, जब्र यह विदित है कि अनेक 
. जन्‍्मपर्यन्त उस आत्मप्रिय का पुनः दशन नहीं होगा | यह जानते हुए भी दर्शन न मिलने 
से चित्त व्याकुल दो जाता है और किसी प्रकार सुस्थिर नहीं होता। जब उसका प्रिय 
दर्शन होता है, तब भी चित्त का पूण रूप से संतपण नहीं होता और दशन की अभिलाषा 
पूवैबत्‌ पीड़ा देती दै। उसको प्रिय समागम की श्राकांक्षा से मोह उत्न्न होता है। वह 
गुण-दोष नहीं विचारता | अ्रतः वह निरन्‍तर शोक-संतस रहता है। उस प्रिय की चिन्ता से 
कया तल्‍्लीनचित्तता के कारण प्रतिह्षण आयु का क्षय होता है और कोई कुशल-कर्म 
संपादित नहीं होता | बिस मित्र के लिए आयु का क्षय होता है वह स्थिर नहीं है । वह 
छुणमंगुर है, अशाश्वत है। उसके लिए दीर्ष॑-कालावस्थायी शाश्वतधर्म की हानि क्यों करते 
हो। यदि यद्द सोचते हो कि उसके समागम से हित-सुख की प्राप्ति होगी तो यह भूल है 
क्योंकि यदि तुम्दारा आचरण उसके सहश हुआ तो तुम अवश्य दुर्गति को प्राप्त होगे और 
यदि असहृश हुआ तो वह तुमसे द्वेष करेगा। इस प्रकार दोनों अवस्थाश्रों में बह तुम्हारे 
द्वित-सुख् का निर्मित नहीं हो सकता। इस समागम से क्‍या लाभ है ; ऋण में यह मित्र हैं 
और छछ में यह शत्रु हैं। ऋहद्टों प्रसन्न होना चाहिये, वहाँ कोप करते हैं| इनका आराघन 
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दुष्कर है| यदि इनसे इनके हित की बात कहो तो यह कोप करते हैं, और दूसरे को भी , 
हित-कय से निवारण करते हैं,ओऔर यदि उनकी बात ने मानी जाय तो ऋद्द होते हैं। 
संसार के मूढ़ पुरुषों से मल्ा कहीं हित हो सकता है ? वह दूसरे का उत्कर्ष नहीं सह सफतें। 
नो उनके बराबर के हैं, उनसे विवाद करते हैं; और जो उनसे अंधम हैं, उनसे श्रमिमान करते 
हैं; जो उनका दोष कीर्तन करते हैं, उनसे वह द्वेष करते हैं । मूढ़ के संस से आत्मोत्काप, 
पेरनिन्दा, संसार-रति-कथा आदि अकुशल अ्रवश्यमेव होते हैं। दूसरे के संग से अनर्थ का 
समागम निश्चय जानो । यह विचार कर अकेला सुखपूर्वक रहने का निश्रय करे। मूढ़ की 
संगति कभी न करे। यदि दैव-योग से कभी संग हो तो प्रिय उपचारों द्वारा उसका आराधन 
करे और उसके प्रति उदासीनः वृत्ति रखे। जिस प्रकार भंग कुसुम से मधुनसंग्रह करता 
है, पर परिचय नहीं पैदा करता; उसी प्रकार मूढ़ से केबल उसको ले ले, जो धर्मार्थ 
प्रयोषनीय हो । ह ह 


. इस प्रकार प्रिय-संगति का कारण स्नेह अपाकृत होता है। साम्प्रत ल्लाभादि तृष्णा 
का, जिनके कारण लोक का परित्याग नहीं बन पड़ता, परिहार करना चाहिये। विद्वान्‌ को 
रति की आकांक्षा न करनी चाहिये। जहाँ जहाँ मनुष्य का चित्त रमता है, वह वह वस्तु सहख्- 
गुना ढुःखरूप हो उपस्थित होती है । इच्छा से भय की उत्पत्ति होती है | इसलिए बुद्धिमान 
पुरुष किसी वस्तु की इच्छा न रखे | बहुतों को विविध लाभ और यश प्रास हुए,, पर वह लाभ- 
यश के साथ कहाँ गये, यह पता नहीं है | कुछ मेरी निन्‍्दा करते हैं और कुछ मेरी प्रशंसा करते 
हैं, अपनी प्रशंसा सुनकर क्यों असन्न होऊँ ? और आत्मनिन्दा सुनकर क्‍यों विषाद को प्रान्त 
होऊँ ; जब बुद्ध भी अनेक सत्वों का परितोष न कर सके,तो मुझ जैसे अशों की क्या कथा ! मुझको 
लोकचिन्ता न करनी चाहिये | जो सत्व लाभ-रहित है, उसकी यह कहकर लोग निन्‍्दा करते 
हैं कि यह सत्व पुस्य-रहित है, इसीलिए क्लेश उठाकर भी वह पिण्डपाताविमात्र लाभ भी 
नहीं पाता, और जो लाम-सत्कार प्राप्त करते हैं, उनका यह कहकर लोग उपहास करते हू 
कि इन्होंने दानपति को किसी प्रकार प्रसन्न कर यह लाभ प्राप्त किया है । उमयथा उनके चित्त 
को शान्ति नहीं मिलती। ऐसे लोग स्वभाव से दुःख के हेतु होते हैं। ऐसे लोगों का संबास 
न मालूम क्यों प्रिय होता है ! मूढ़ पुरुष किसी का मित्र नहीं है, उसकी प्रीति निः्खवार्थ 
नहीं होती | जो प्रीति स्वार्थ पर आश्रित है, वह अ्रपने लिए हो होती है । 


मुझको अरण्य-वास के लिए. यक्षशील होना चाहिये। इक्त तुच्छ दृष्टि से नहीं 
देखते और न उनके आराधन के लिए कोई प्रयक्ष करना पड़ता है | कब इन वृक्षों के सहवास 
का सुख मुझको मिलेगा ! कब मैं शूल्य देवकुल में, इक्तमूल में, गुहा में, स्बनिरपेत्ञ हो 
बिना पीछे देखें हुए निवास करूँगा ! कन्न मैं एड त्यागकर स्वच्छुन्दतापूवक प्रकृति के विस्तीरश 
अदेशों में, जहाँ किसी का स्वामित्व नहीं है, विहार करूँगा ! कब मैं मृर्मय मिक्षापात्र ले 
'शरीर निरपेज्ञ हो निर्भव विहार करूँ ग्रा | मिक्तापात्र ही मेरा- समस्त धन होगा, मेरा चीवर 
चोरों: के लिए. भी अनुपयुक्त होगा | फिर मुझको किसी प्रकार का मय न रहेगा / 
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:. ” मैं कब श्मशान-भूमि में जाफ़र:दुर्गग्ध युक्त निजदेह की तुलना पूर्वछ्रत जीबों के अस्थि- 
पंजर से करूँगा ! शृगाल भी. अतिदुर्गन्‍्ध के कारण समीप नहीं आयेंगे | इस शरीर के साथ 
उतन्न होनेबाले अस्थिखंड मी प्रथक्‌ हो जायँँगे, फिर प्रियजनों का क्या कहमा १ बंदि यह 
सौता जाय कि पुत्न-कलत्रादि सुख-दुःख में मेरे सहायक होते हैं, इसलिए इसका अनुनय करला 
युक्त 'है; तो ऐसा महीं है । कोई किसी का दुःख बाँट नहीं लेता । जीव अकेला ही उत्पन्न 
होता है, अकेला ही मरता है। सब लोग अपने अपने कर्म का फल भोगते हैं | इसलिए यह 
केवल अभिमान है कि पुत्र-कलत्रादि सुख-दुःख में सहायक होते हैं । वह केवल विष्न ही करते 
हैं। झतः उन प्रियजनों से कोई लाभ नहीं है। ह 
_... पंस्मार्थ-दष्टि से देखा जाय तो कौन किसकी संगति करता है । जिस प्रकार राह्द चलते 
पथिकों का एक स्थान में मिलन होता है और फिर वियोग होता है, उसी प्रकार संसाररूपी 
मार्गे पर चलते हुए. श्ञाति, सगोत्र श्रादि संबन्धों द्वारा भ्रावास-परिग्रह होता है। मरने पर वह 
उनके साथ नहीं जाते । पूर्व इसके कि लोग मस्खावस्था में उसका परित्याग करें और उसके 
लिए बिलाप करें, मनुष्य को वन का आश्रय छेना चाहिये। न किसी से परिचय और न 
किसी से विरोध रखे । स्वजन बान्धवों के लिए, प्रत़ष्या के अनन्तर वह मत के समान है । वन 
में जाति, सयोत्रादि कोई उसके समीपवर्ती नहीं हैं, जो अपने शोक से व्यथा पहुँचावें या विक्ञेप 
करें | इसलिए एकान्तवास-प्रिय होना चाहिये। एकान्तवास में आयास या क्लेश नहीं है । वह 
कल्याण-दायक है. और सब प्रकार के विक्तेपों का शमन करता है। इस प्रकार जन-संपर्क के 
विवर्जन से काय-विवेक का लाभ होता है। तदनन्तर चित्त-विवेक की आवश्यकता है। चित्त 
के समाधान के लिए, प्रयक्-.शील होना चाहिये। चित्त-समाधान का विपक्षी काम-वितर्क है । 
इसका निवारण करना चाहिये | रूपादि विषयों के सेवन से लोक और परलोक दोनों में श्रनर्थ 
होता है । जिसके लिए. तुमने पाप और अपयश को भी न गिना, और अपने को भय में डाला, 
वह अब अ्रस्थिमात्र है, और किसी के अधिकार में नहीं है। जो मुख कुछ काल पहले लजा 
से अवनत था ओर सदा अ्रवगुण्ठन से आबृत्त रहता था, उसे श्राज ग्श्न व्यक्त करते हैं, 
जो मुल्त दूसरों के दृष्टिपात से सुरक्षित था, उसे श्राज ग्रश्न खाते हैं। श्रत्र क्यों नहीं उसकी 
सक्षा करते | एम्मों और श्रृगालों से विदारित इस मांस-पुंज को देखकर श्रब क्‍यों भागते दो | 
काष्ठ-लोष्ठ के समान निश्चल इस अ्रस्थि-पंजर को देखकर अब क्‍यों त्रास होता है ! पुरीष और 
श्लेष्म दोनों एक ही आहार-पान से उत्नन्न होते हैं। इनमें पुरीष को तुम श्रपवित्र मानते हो, 
पर कामिनी के अधर का मधुपान करने के लिए. उसके श्लेष्म-पान में क्‍यों रत होती है ! जो 
फाम-खुख के अमिलाषी हैं, उनकी विशेष रति अपवित्र ख्री कलेवर में ही होती है ॥ यदि 
तुम्हारी आसक्ति अशुचि में नहीं है तो क्‍यों इस स्नायु-बढ्ध अस्थि-पंजर और मांस के लोगड़े 
को आलिंगन करते हो ! अपने ही इस श्र्रेथ्य शरीर पर संतीघ्र करो | यह काय स्वभाव से ही 
बिक्ृत है | यह अ्रभिरति का युक्त स्थान नहीं है । जब शरीर का चर्म उत्पादित होता है, तब 
त्रास उत्पन्न होता है। यह शरीर का स्वभाव है। प्रर ऐसा जानकर भी इससे रति बययों उलन्न 
होती है १ यदि यह कहो कि यद्यपि शरीर स्वभाव से श्रप्रेष्य है, पर अन्दनादि घुरमि वस्तुओं 








एके अ्र्. ही 


के उपलेप से कमनीय हो जाता है, तो यह उचित नहीं है। सहल संस्कार करने पर भी शरीर 
का स्वमाव नहीं बदल सकता | नग्न, बीमत्स और भयंकर काय की केशनखादि रचना-विरेध 
कर स्नान, अम्यज्ञ और अंनुलेपन द्वारा विविध संस्कार कर मनुष्य अध्मव्यामोहन करता है, जो. 
उसके वध का कारण होता है| ह हक का 5 
. बिना घन के सुख का उपभोग नहीं होता । बाल्यावस्था में धनोपाजन को शक्ति नहीं. 
होती । युवावस्था घनोपाजैन में ही व्यतीत होती है | जब उमर दल जाती है, तब विषयों का 
कोई उपयोग नहीं रह जाता । कुछ लोग दिन मर अंति-कर्म कर सायंकाल को परिश्रान्तः 
होकर लौटते हैं और मृत-कल्प सो जाते हैं | वह इस प्रकार केवल अरायु का क्षय करते हैं, काम- 
सुख का श्रास्वाद नहीं करते | 
ः जो दूसरों के सेवक हैं, उनको स्वामी के कार्यवश प्रवास का क्लेश भोगना पड़ता 
है। बे अनेक वर्षों में भी सरी और पुत्र को नहीं देखते | जिस सुख की लालसा से दूसरे 
का दासत्व स्वीकार किया, वह सुख न मिला । केवल दूसरों का काम कर व्यर्थ ही आयु का 
चक्य किया | लोग जीविका के लिए रण में प्रवृत्त होते हैं, जहाँ जीवन का भी संशय होता 
है | यद्द विडंबना नहीं तो क्‍या है! इस जन्म में भी कामासक्त पुरुष बिविध दु।खों का 
अनुभव करते हैं। वह सुख-लिप्सा से कार्य में प्रबृत्त होते हैं, पर झनर्थ-पसंपरा की प्रसूति 
होती है। धन का अर्जन और अर्जित घन की प्रत्यवायों से रक्षा कश्मय है, और रक्षित घन 
का माश विषाद और चित्त की मलिनता का कारण होता है। इस कारण अर्थ अनथे का 
कारण होता है | घनासक्त पुरुष का चित्त एक्ांग्र नहीं होता । भव-दुःख से विमुक्त होने के 
लिए उसको अवकाश ही नहीं मिलता | इस प्रकार कामसक्ति में अनर्थ बहुत हैं, मुलोत्पाद - 
की वार्ता भी नहीं है । धनासक्त पुरुष की वहीं दशा है, जो उस बैल की होती है जिसको - 
पफठ-आर वहन करना पड़ता है, और खाने को घास मिलती है । इस थोड़े से सुखास्वाद के- 
लिए मतुष्य अ्रपनी दुल॑भ-संपत्ति न्॒ट कर देता है। निश्चय ही मनुष्य की उलयी मत्रि है, . 
क्योंकि वह निक्ृश, अनित्य और नरकगामी शरीर के सुख के लिए, निरन्तर परिभ्रम करता 
रहता है। इस परिक्रम का कोटिशत भाग भी बुद्धतव-प्रासि के लिए पर्यास है । इस पर भी. 
मन्दुदुद्धिवाले लोंग बुद्धल्ल के लिए. उत्सादी नहीं होते। जो कामान्वेत्री हैं, उनको बोधितत्व 
की अपेज्ञा कहीं अधिक दुःख उठाना पड़ता है। काम का निदान इुःख है । शस्त्र, विष, 
अग्नि इत्यादि मरणमात्र दुःख देते हैं, पर काम दीर्घकालिक तीज नरक-दुःख का हेतु है | 
काम का परित्याग कर चित्त-विेक में रति उत्पन्न करनी चाहिये। और कलहइ-शज््य, शान्त 
वनभूमियों में बिहार कर सुली होना चादिये। बह धन्य हैं, जो वन में सुलपूर्बक भ्रमण करते 
हैं श्रौर सत्वों को सुख देने के लिए जिन्तना करते हैं, या वन में, छत्य श्रालय में, इज के 
तखे या गुर में, अ्रपेज्ञा-ब्रित हो यवेप् बिहार करते हैं। जिस सम्तोष-छुंख का भोग 
खच्छुन्दचारी निश ही करता है, वह संतोषसुख इन्द्र को भी दुल॑भ है । इस प्रकार काब-विवेक “ 
और नित्त-वियेक के गुझों का. चिन्तन कर सल्य क्तिकों का उपशम करता है, और जंब चित्त 
परिहुद होता है, तब बोधि-वित्त की आबम! में प्रकर्प-पद की प्राप्ति शती हैं। 7 7: 
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- -बद् भावना करता है. कि सब प्राणियों को समान रूप से सुल अनुप्राहक और दुःख 
बाधक द्वोता है, इसलिए मुझको. झ्रत्मवत्‌ सबका पालन करना चाहिये। वह विचारता है 
कि जब मुझको और दूसरों को सुख समानरूप से प्रिय और दुःख तथा भय समानरूप से 
अप्रिय है, तो मुक्में क्या विशेषता है कि मैं अपने ही सुख के लिए, यक्ञवान्‌ होऊँ और 
अपनी ही रक्षा करूँ | करुणा-परतन्त्रता से लोग दूसरों के दुःख से दुःखी होते हैं. और सर्व 
दुःख के भ्रपहरण के लिए यक्षवान्‌ होते हैं। एक के दुःख से यदि बहुत सत्वों का दुःख दूर 
हो तो दयावान्‌ को वह दुख उत्पादित करना चाहिये । जो कृपावान्‌ हैं, वह दूसरे के उद्धार 


के लिए नारक दुश्ख को भी सुख ही मानते हैं। जीवों के निस्तार से उनको अनन्त 
परितोष होता है । 


प्रज्ञा-पारमिता--चित्त की एकाग्रता से प्रज्ञा के प्रादुर्भाव में सहायता मिलती है। 

जिसका चित्त समाहित है, उसी को यथाभूत परिशान होता है । प्रज्ञा से सब आवबरणों की 
श्रत्यन्त हानि होती है। प्रश्ञा के अनुकूलवत्ती होने पर ही दान आदि पाँच पारमितायें 
सम्यकृसंबोधि की प्राप्ति कराने में समथे और हेतु होती हैं| दानादि गुण प्रज्ञा द्वारा 
परिशोधित होकर अभ्यासबश प्रकर्ष की पराकाष्ठा को पहुँचते हैं और श्रविद्या प्रवर्तित सकल 
विकल्प का ध्यंस कर तथा क्लेश और आवरणों को निमूल कर परमार्थे-तत्व की प्राप्ति में हेतु 
होते हैँ । इस प्रकार षट्‌पारमिता में प्रज्ञापारमिता की प्रधानता पाई जाती है। “आर्य-शत- 
साइसी-प्रशा-पारमिता? में भगवान्‌ कहते हैँ--“हे सुभूति ! जिस प्रकार सूयं-मएडल और 
. चन्न-मएडल चार द्वीपों को प्रकाशमान करते हैं, उसी प्रकार प्रज्ञा-पारमिता का कार्य पंच- 
पारमिता में दृष्टिगोचर होता है। जिस प्रकार बिना सप्तरक्ष से समन्वागत हुए. राजा चक्रवर्ती 
का पद नहीं पाता, उसी प्रकार प्रज्ञापारमिता से रहित होने पर पंच-पारमिता 'पारमिता? के 
नाम से नहीं पुकारी जा सकती | प्रज्ञापारमिता श्रन्य पाँच पारमिताओं को अभिमूद करती 
है। छो जन्म से अन्धे हैं, उनकी संख्या चाहे कितनी ही क्यों न हो, बिना मार्ग-प्रदर्शक के 
मार्गावतरण में अ्रसमर्थ हैं । इसी प्रकार दानादि पाँच पारमिताएँ नेत्न-बिकल हैं; बिना 
प्रश्ा-चकछ्ु की सहायता के बोधि-मार्ग में अ्रवतरण नहीं कर सकतीं | जब पंच पारमिता 
प्रशञा-पारमिता से परिणहीत होती है, तभी सचच्चुष्क होती हैं । जिस प्रकार छुद्र नदियाँ गंगा 
नाम की महानदी का अनुगमन कर उसके साथ महासमुद्र में प्रवेश करती हैं, उसी प्रकार 


पांच पारमिताएँ प्रज्ञा-पारमिता से परिशद्धीत हो और उसका अनुगमन कर सर्वोकारंशता को 
प्रात होती हैं? । ॥ 


अतः यह पारमिता पंचात्मक पुश्य-संभार की समुत्थापक है। जब चित्त समाहित होता है, 
तब चित्त को सुख-शान्ति मिलती है और चित्त के शान्त होने से ही प्रज्ञा का प्रादुर्मोब द्ोता 
है। शिक्षास्मुब्दय [ ४० ११६ ] में कहा है--. । ; 


कि पुनरत्य शमयर्य माहयात्य॑ यथाभूत-शानजननशक्ति३ | यस्मात्‌ समाहितो व्याभूत॑ 
जानातीत्युक्तवाब मुन्रि: | 


अर्थात्‌ इस 'शमथः का क्या माहात्य है ; यथाभूत शानोत्पत्ति में सामथथ्य हट इसका 
माहात््य है, क्योंकि भगवान, ने कद्दा है. कि जो समाहित-चित्त है, वही ययाभूत का शान 
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रखका है | जो! यधामूतदशों है, उसी के हृदय में रुलों के- प्रति मंहाकई्णा छत्पन्न होती है। 
इस महा-करुशा से श्रेरित हो शील, प्रज्ञा और समाधि इन “सीनों- शिक्षाओं को पूंरा कर 
5... सच धर्म के अनुपलम्भ को ही प्रशा-पारंमिता कहते हैं । अंष्टसाइसिकाप्रशापारमिता 
में कहा है-“यो5नुपलम्भः सर्वधर्माणां सा प्रशापारमितेत्युच्यते” । शुत्यता में जो प्रतिष्ठित है उसी 
ने प्रशापारमिता प्राप्त की है। जब यह ज्ञान' उत्पन्न होता है कि भावों की उत्पत्ति नश्वत: 
होती है, न परतः होती है, न उमयंतः होती है और न अहदेतुतः होती है; तभी प्रश्- 
पारमिता की प्रासि होती है | उस समय किसी प्रकार का व्यवंहार नहीं रद जाता । उस समय 
इस परमार्थ-सत्य की प्रतीति होती है कि दृश्यमान वस्त॒बात माया के सहश हैं, स्वप्न और 
प्रतिबिम्ब की तरह अलीक और मिथ्या हैं। केवल व्यवहारदशा भें उनका सत्यलं है | जो 
खरूप दृष्टिगोचर होता है, वह सांद्त-स्वरूप है । यथामूत-दशशन से इस अनादि संसार-प्रबाइ 
का यथावस्थित सांबत-स्वरूप उद््‌भावित होता है। व्यवहारदशा में ही प्रतीत्य-समुलाद की 
सत्ता है; पर परमार्थ-दृष्टि से प्रतीत्य-समुखाद धर्म-शल्य है । क्योंकि परमार्थ में भावों का स्वझृतल्व 
परइतनब और उमयद्वतत्व निषिद्ध है। वास्तव में सब शूत्य ही शृत्य है। सब धर्म स्वभाव से 
अमुसन्न हैं । यह ज्ञान श्रर्य-शान कहलाता है । जब इस आर्य-शान का उदय होता है तब 
अविद्या की निवृत्ति होती है। अरविद्या के निरोध से संस्कारों का निरोध होता है | इस प्रकार 
पूव॑-पूर्व कारणभूत के निरोध से उत्तरोत्तर कार्यमूत का निरौध होता है । अन्त में दुशख का 
निरोध होता है । इस प्रकार अविद्या, तृष्णा ओर उपादान रूपी क्लेश-मार्ग का, संस्कार और 
भवरूपी कर्म-मार्ग का और दुःख-मार्ग का व्यवच्छेद होता है| पर जो मनुष्य असत्‌ में सत्‌ का 
समारोप करता है, उसकी बुद्धि विपर्यस्त होती है. और उसको रागादि क्लेश उत्पन्न होते हू 
इसी से कम की उत्पत्ति होती है| कर्म ही से जन्म होता है और जन्‍म के कारण ही बरा, 
मरण, व्याधि, शोक, परिदेवनादि दुःख उत्पन्न होते हैं | इस प्रकार - केवल महान्‌ दुःख-त्कत्घ 
की उधपत्ति- होती है। 2 8. रे 
प्रज्ञा द्वारा सब धर्मों की निःस्थभावता सिद्ध होती है और प्रत्यवेज्ञमाण जगत्‌ स्वप्त- 
मायादिवत्‌ हो जाता है | तब इस ज्ञान का स्कुरण होता है कि जो अत्यय के आधीन है, वह 
शजत््यहै।. सब धर्म मायोपम॑ है। बुद्ध भी मायोपम हैं। यथार्थ में बुद्धप्म ।नःसमाव है । 
सम्यकू-संबुद्धत्ल भी मायोपम है | निर्वाण भी मायोपम है। यदि निर्बाण से भी कोई विशिष्टतर 
भर्म हो तो बह भी सायोप॑म तथा स्वमवत्‌ हो है। जब परमार्थशान की प्राप्ति होती हे तब 
वृख्तनादि निःशेष दोषराशि की विनिद्गत्ति होती दे | यही प्रज्ञा सब दुःखों के उपशम 
कीदेतुददे। - | हल एूा, बा ए, मे ला: 
:... सर्बधर्मशत्यता के स्वीकार करने से लोकब्थवहार अ्रसंभव हो. जाता है। बब सब 
कद दत्य ही शूत्य है, यहाँ तक कि बुद्धलल और निर्वाण भी शूज्य हैं, तब लोक-्यवहार कहां 
से चल सकता है | शूत्य का स्वरूप अनिवर्चनीय है, यह अनक्षर है। इसलिए इसका शान 
झ्रोर उपदेश कैसे हो सकता है ! शत्यता के संचन्ध में इतना भी कहना कि बह अनक्ञर है 


_ 
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भ्र्भाद वाम्षिषयातीत है, मिथ्या है। ऐसा केवल समारोप से ही होता है। जम किसी के 
संबन्ध में कुछ भी नहीं कहा जा सकता और जब 'शूम्यताः शब्द का प्रयोग भी केक्श लोक- 
व्यवह्गार-सिद्ध है, परन्तु परमार्थ में अलीक और मिथ्या है, तब एक प्रकार से हमारा मुँह ही 
कह हो जाता है और लोक-ध्यवहार का अत्यन्त व्यबच्छेद होता है। हस कठिनाई को दूर 
करने के लिए सत्यक्षय की . व्यवस्था की गयी है--संवृति-सय और परमार्थ-सत्य | संवृत्ति-्तव 
व्यवहारिक-सत्य है । 'संबृतिः उसे कहते हैं “जिससे ययाभूत-परिशान का आ्रावरण हो। 
अविधा से ही ख्रभाव का आवरण होता है और यथावस्थित सांदृतस्वरूप का 
उद्रभावन होता है। अ्विद्या से ही अ्सत्‌ का सत्‌ में आरोप होता है और बह असंत्‌ 
सत्यवत्‌ प्रतिभात होता है। लोक में यह संबृति दो प्रकार की है :---तथ्य-संबृति और मिध्या- 
संबृति। जिस वस्तुजात के अहण में इच्द्रियों का उपधात नहीं होता अर्थात्‌ जिसकी उपलब्धि 
इन्द्रियों द्वारा बिना किसी दोष के होती है, वह लोक में सत्य प्रतीयमान होता है और उसकी 
सेशा 'तथ्य-संदृतिः है । पर मृगतृष्णा के समान जिस वस्तु-जात की इच्द्धियोपलब्धि दोषवती 
होती है, वह बिकल्पित है, और जोक में उसकी संशा “मिथ्या-संवृतिः है । पर दोनों प्रकार 
के संबृति-सत्य सम्यगदरशी के लिये झ्ूषा है, क्योंकि परमार्थ-दशा में संबृति-सत्य भी अलीक श्र 
मिथ्या है। परमार्थ-कत्य बह है जिसके द्वारा वस्तु का अकृत्रिम-रूप श्रबभासित होता है। 
वरतु-स्वभाव के अधिगम से झआरावृति, वासना और क्लेश की हानि होती है | 

सब धर्म निःस्वभाव श्रौर शल्य हैं। तथता, मूतकोटि, धर्मघातु इत्यादि शूज्य के पी 
है | सो रूप दृश्यमान है, वह सत्‌-स्वमाव का महीं है, क्योंकि उत्तर काल में उसकी स्थिति नहीं 
है । जिसका जो स्वभाव होता है, वह कदापि किंचिन्मात्र मी परिवर्तित नहीं होता। उसका 
स्वरूप अ्रविषलित है; अन्यथा उसकी स्वमावता के नष्ट होने का प्रसंग उपस्थित होगा | उत्तद्य- 
मान वस्तु का न तो कहीं से सत्‌ स्वरूप में आगम होता है, और न निरोध होने पर उसका कहीं 
लय होता है | हेंतुप्रत्ययसामग्री फा आश्रय लेकर ही वस्तु माया के समान उत्पन्न होतीं है, 
आर हेठुप्रत्ययसामग्री की विकलता से ही सर्व वस्तु-जात का निरोध होता है। जो वंस्तु देतु- 
प्रत्ययं-सामग्री का आश्रय लेकर उत्पन्न होती है; अर्थात्‌ जिसकी उत्पत्ति पराधीन है, उस वस्तु 
की सत्वभावता कहाँ यदि परमार्यटष्टि से देखा जाय तो हेतु-प्रत्यय-्सामग्री से भी किसी 
पदार्थ की समुस्पत्ति नहीं होती, क्योंकि वह सामग्री मी अपर सामग्रीन्‍जनित है और उसका 
श्रतम-लाम भी पराधीन होने के कारण स्वभावरहित है। इस प्रकार पूव॑-पूर्व सामग्री की मिःस्व- 
भावता जाननी चाहिये। जब्र कार्य कारण के अनुरूप होता है, तब किस प्रकार निःखभाव से 
स्वभाव की उत्पत्ति संभव है ! जो हेतुओं से मिर्मित हैं श्रौर जो माया से निर्मित हैं, उनके 
संबन्ध में निरूपण करने से शात होगा कि वह प्रतिबिम्ब के समान कृत्रिम हैं। निंस-प्रकार 
मुलादि-बिम्ब आदर्श-मण्डल के संनिषान से उसमें प्रतिबिम्बरित होता है और यदि उसका अभाव 
हो तो मुल-बिम्य का उसमें अतिभास न हो, उसी प्रकार जिस वस्तु के रूप की उपलब्धि दूसरे 
हेठ प्त्यय के समिक्षन से होती है, अन्यथा नहीं होती; वह बस्तु प्रतित्रिम् के समान कृत्रिम 
है। इसलिए यर्किंचित्‌ हेंतु-प्रवयोपजनित है, ह परमार में. श्रसत्‌ है। इस अकार शूत्य- 
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कर्मों से श॒त्म-धर्म ही उत्पन्न होते हैं। माबों की उत्पत्ति स्वतः स्वमाव से नहीं है | उत्पाद के 
पूर्व बह स्वभाव विद्यमान नहीं है; इसलिए कहाँ से उसकी उत्पत्ति हो  उत्तन होते यर उसका 
सर निष्षन्त हो जाता दे; फिर कया उत्पादित किया जाय ! यदि यह कहा जाय हि जात का 
पुनकेस होता है, तो यह भी ठीक नहीं है; क्योंकि बीच और अंकुर एक नहीं हैं । रूप, रस, 
बी और विषयक में दोनों मिन्न हैं| अपने स्वमाव से यदि जन्म होता तो किसी की उलसि ही 
न होती । स्वभाव ओर उत्पत्ति इतरेतर-प्राश्ित हैं । जब तक स्वभाव नहीं होता, तब लक 
उत्पत्ति नहीं दोती; और जब तक उत्पत्ति नहीं होती तब तक स्वभाव नहीं दोता | इससे यह 
लष्ट है कि रकतः किसी की उत्पत्ति नहीं होती, परतः भी किसी की उत्पत्ति नहीं होती; क्योंकि 
ऐसा मानने में शालि-बीज़ से कोद्रबांकुर की उत्पत्ति का प्रसंग उपस्थित होगा; अगवा ऐसी 
अवस्था में सबका जन्‍म सबसे मानना पड़ेगा, जो दूषित है। यह मानना भी ठीकू न होगा कि 
क्रार्यकारण का अन्योन्य जन्यजनकभाब नियामक होने से सबकी उत्पत्ति होती है। जम तक 
कार्य की उत्पत्ति नहीं होती, तब तक यह नहीं बतलाया जा सकता कि इसकी शक्ति किसमें है । 
और जब कार्य की उत्रत्ति होती है, उस अवस्था में कारण का अभाव होने से यह नहीं कहा 
जा सकता कि यह किसकी शक्ति है । कार्य-कारए का जन्यजनकमांव नहीं है, क्योंकि दोनों 
समान फाल में नहीं रहते । कोर्यकारण की एक सन्तति मानना मी युक्त नहीं, है; क्योंकि कार्य- 
कारण के बिना सन्‍्तति का अभाव है और कार्य-कारण का एक क्षण भी अवस्थान नहीं है। 
पूर्वापर च्ण-अ्रवाह में सन्‍्तति की कल्पना की गयी है । वास्तव में सन्तति-नियम नहीं है | इस 
प्रकार साहश्य भी कोई नियामक नहीं है। अतः परतः भी किसी की उत्पत्ति नहीं होती औौर 
उभ्रयतः भी उत्तत्ति नहीं होती । दोनों में से जब प्रत्येक अलग अलग संभव में असमर्थ हैं, तब 
फिर दोनों मिलकर किस प्रकार समर्थ हो सकते हैं ! यदि सिकता के एक कण में तैल-दाम की 
सामर्थ्य नहीं है, तो अनेक कश मिलकर भी. योग्यता नहीं प्रास कर सकते । अतः उभय्त; भी 
किसी की उत्पत्ति का होना संभव नहीं है । यह भी युक्त नहीं है कि; अद्देदुतः उत्पत्ति होती 
है; क्योंकि ऐसा मानने में भावों के देशकालादि नियम के अभाव का प्ररुंग होगा और थो 
परमार्य-सत्य की उपलब्धि चाहते हैं, उनके लिए किसी प्रतिनियत उपाय का अनुष्ठान मं 
हो सकेगा |. 

इसलिए, अद्देतुत: भाव स्वभाव का प्रतिलाभ नहीं करते । आचार्य नागार्जुन मध्यकमूल 
( १,९ ) में कहते हैं-.. ै 
*. न स्वतो नापि परतो न द्वाम्यां नाप्यदेतुतः। 

४०१. उत्पना जातु विद्यन्ते भावा: क्रचन केचन॥| 

जब परिहश्यक्नन रूप का सदूभाव विचार करने पर नहीं माल्ूस पड़द्म, तब अनायव 
आदि की संभावना को क्या कथा | अतः यह सिद्ध हुआ कि भाव कबत) निःस्वमाव हैं। 
लिश्लभाव दी सब भावों का परास्मार्यिक रूप ठहस्ता है। यह परमाये एम प्रयोकतीम है, 
पर इसलें भी अधिमिषेश सा होना चाहिये; क्योंकि सावासिमिजेस और खत्मवाशिमिकेश से 
कोई विशेषता नहीं है। दोनों दी सांइत होने के कारण कह्पनात्मक हैं| ऋमाव का सी कोई 
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स्वरूप नहीं है, भाव-विकल्प ही सकते विकल्प का अधान कांस्ण है| जब उसका: निराकरण 
इञ्मा, तब सत्र विकल्प एक ही अदयर सें निरस्त हो जाते हैं। ... #. 5, *ज ईस5 ु अह 
/  चअस्तुतःन किसी का समुयाद है और न स्मुच्छेद | यदि अतीत्य-समुषाद के सकल ें 
यह व्यवस्थित है कि यह अ्नुत्पादादिविशिए है. तो, फिर भगवान्‌ ने यह क्यों कहा है कि 
संस्कार अनित्य हैं, : उदय-व्यय उनका धर्म है; वह उत्पन्न होकर निरुद्ध होते हैं और उनका 
उपशम झुखकर है। यदि सब शल्य है, तो सुगति और दुर्गति भी खमाक-शन्य है। यवि 
दुर्गति नि.स्वभाव है तो निर्वाण के लिए पुरुषार्थ व्यर्थ है । पर ऐसी शंका करनां ठीक नहीं 
है। यदि हम परमार्थदष्टि से विवेचना करें तो दुर्गति खभाव-शत्य है। परन्तु लोकदशा में 
दुर्गति सत्य है। जो यह ज्ञान रखता है कि समस्त वर्तुजञात शून्य और प्रपंच-रहित हैं वह 
संसार में उपलिस नहीं होता । उसके लिए. न सुगत्ति है, न दुर्गति। वह सुख और: दुश्ख, 
पाप और पुएय, दोनों से परे हैं, किन्त जिसको यथामृत-दर्शन नहीं है, वह संसार-चक्र में 
श्रमण करता है । यदि तत्वतः सब भाव उत्पाद-निरोध से रहित हैं, केवल कल्पना में जाति- 
जरा-मरणादि का योग होता है, तो यह महान्‌ विरोध उपस्थित होता है कि सब आवरखणों 
का प्राण: कर निर्वाण में प्रतिष्ठित बुद्ध भी जन्मादि प्रहण करें। यदि ऐसा है तो बोधिचर्या 
का. भी कुछ प्रयोजन नहीं है। बोधिचर्या का आश्रय इसलिए लिया जाता है कि इससे सब 
सांसारिक धर्मों की निबृत्ति होती है और स्वगुणालंकृत बुद्धलल की प्राप्ति होती है। यदि 
बोधिचयों के ग्रहण से भी सांसारिक धर्म की निवृत्ति न हो, तो उससे क्या लाभ १ पर यह 
भी शंका श्रयुक्त है। जबतक प्रत्यय-सामग्री है, तबतक माया है, अर्थात्‌ जब्रतक कारण का 
विनाश नहीं होता तबतक माया का निवर्तन नहीं होता। पर जब प्रत्यय-हेतु नह हो जाते 
हैं, तब काल्पनिक व्यवहार में भी सांसारिक धर्म नहीं रहते | प्रत्ययों का समुच्छेद तच्वाभ्यास 
द्वारा श्रविद्या आदि का निरोध करने से होता है। रे 
अनेक प्रकार की प्रतीत्यता का कारण संबृति? है | 'संबृतिः का अर्थ है आवरण? श्रथौत्‌ 
“अ्रविद्या का श्रावरणः । इस आवरण द्वारा यथाभूत-दर्शन नहीं होता किन्तु मृषा-ज्ञान होता 
है | यह श्रावरण उसी प्रकार हमको आचछन्न करता है, जिस प्रकार जन्म होते ही आकाश 
पत्येक ओर से हमको आच्छु्न कर लेता है | संबुति स्वतः सिद्ध है । किसी श्रन्य प्रकार से 
इसका उत्पाद नहीं बतलायां जा सकता । स्पप्न में हम जो कुछ देखते हैं, उसका मिथ्यात्व जाग्रत 
अवस्था में ही अनुभूत होता है। स्म्मावस्था में किसी प्रमाण द्वारा उसका मिथ्याल- सिद्ध नहीं 
हो सकता | इसी प्रकार संबृति को मृषा-दर्शन प्रमाणित करने के लिए. उन युक्तियों का प्रयोग 
नहीं हो सकता जो सांवुतिक अवस्था की हैं; केक्‍्ल परमार्थ-सत्य के अधिगम से ही संदृति-सत्य 
मषरा सिद्ध हो सकता है | जब तक परमार्थ-सत्य की उपलब्धि नहीं होती, तब तक सब युक्तियाँ 
संबृति को श्रप्रामाणिक ठहराने के लिए अपयोत हैं। व्यवहार के लिए संबृति-सत्य की कल्पना की 
गई है। जबतक: लोक है, तबतक संबृति-सत्य लोक का अवितथ रूप है | इस प्रकार सब पदार्थों 
भा स्वभाव दो अकार का होता है--सांवुतिक और पारमार्भिक । मपादर्शी का. नो विषय -है, वह 


छः 


तंबित-सत्य कहलाता हैं, सम्यग्दशँ का जो विषय है, वह तत्व या परंमार्थ-सत्य कहलाता है। 





दंझम अध्याव- श्कक 


संबृति-सत्य की तो प्रतीति होती है, क्योंकि हमारी बुद्धि अविदया के अन्यकार से झ्राहृत 
है। अ्रविद्या से उपप्छुत होने के कारण चित्त का स्वग्रॉव अ्रविद्यायुक्त हो जाता हैं; इसलिए 
संबृति-सत्य की प्रतीति होती है। पर यह नहीं ज्ञात है. कि परमार्थ-सत्यं का क्या स्वरूप और 
लक्षण है । परमार्य-सत्यु शान का विषय नहीं है। वह सर्वशान का अतिकमण करता है | वह 
किसी ग्रकार बुद्धि का विषय नहीं हो सकता, तथापि कहा जा सकता है कि परमार्थ-तस्व खब्व-प्रपंच- 
विनिमु क्त है, इसलिए सर्वोपाधि से शून्य है। जो सर्वोपाधि-शुन्य है, वह कैसे कल्पना द्वारा 
जाना जा सकता है ! उसका स्वरूप कल्पना के श्रतीत है और शब्दों का विषय नहीं है| वहाँ 
शब्दों की प्रवृत्ति नहीं होती । यद्यपि सकल विकल्प की हानि होने से परमार्थ-तत्त्य का प्रतिपादन 
नहीं हो सकता, तथापि संबृति का आश्रय लेकर शास्त्र में यत्किंचित्‌ निदर्शनोपदर्शन किया जाता 
है । वास्तव में तत्त्व श्रवाच्य हैं, पर दृष्टान्त द्वारा कथंचित्‌ शास्त्र में वर्णित हैं | बिना व्यवहार 
का श्राश्रय लिए. परमार्थ का उपदेश नहीं हो सकता और बिना परमार्थ के अधिगत किए. 
निर्वाण की प्रासि नहीं होती । श्राचार्य नागाजुन ने कहा है--- 


व्यवहारमनाभित्य परमार्थों न देश्यते | 
परमार्थमनागम्य॒निर्वार्ण नाधिगम्यते || [मध्यमकमूल, २४।१०] 


आय ही परमार्थ-सत्य की उपलब्धि करते हैं | इसमें उनकी संवित्‌ ही प्रमाण है । 

सत्य-द्यय की व्यवस्था होने से तदधिकृत लोग भी दो श्रेणी के हैं---१, योगी, २ 
प्राकृतिक | योग समाधि को कहते हैं । सब धर्मों का अ्नुपलंभ श्रर्थात्‌ सर्वधर्मशून्यता ही इस 
समाधि का लक्षण है | योगी तत्व को यथारूप देखता है | प्राकृतिक वह है जो प्रकृति अ्रथौत्‌ 
श्रविद्या से आबत है। वह वस्तु-तत्व को विपरीत-भाव से देखता है | प्राक्ृत शान भश्रान्त है । 
जिन रूपादिकों का स्वरूप सबजन-प्रतिपन्न है, वह भी योगियों की दृष्टि में स्वमाव-रहित है | 
यद्यपि वस्तुतत्त यही है कि सब्र भाव निःस्वभाव हैं, तथापि दानादि पारमिता का आदरपूर्वक 
अभ्यास करना चाहिये। यद्यपि दानादि वस्तुतः स्वमाव-रहित हैं तथापि परमार्थ-तत्व के श्रधिगम 
के लिए सब सत्यों पर करणा कर बोधिसत्व को इनका उपादान नितान्‍्त प्रयोजनीय है । मार्गो, 
भ्यास करने से समलावस्था से निर्मलावस्था और सबविकल्पावस्था से निर्विकल्पाबस्था उत्पन्न होती 
है । मध्यमकावतार [ ६|८० ] में कहा है-- 

उपायमूतं व्यवहारसत्यमुपेयमू्त परमाथंसत्यम्‌ | 


श्र्थात्‌ व्यवहार-सत्य उपाय अथवा हेतुरूप है और परमार्थसत्य उपेय अथवा फलस्वरूप 
है | दानादिपारमिता-रूपी उपाय द्वारा परमार्थ-तत्त का लाभ है। 


बोघिसत्व की उत्कृशतेम साधना प्रशापारंमिता की है । 'प्रशापरमिताः और “घर्मघातु? 
पंयौय हैं। इनके आदर के लिये बौद्धग्रत्थों में प्रशापारमिता तथा पर्मंषाठु के पूर्व भमवती और 
भगवान्‌ पिशेषण लगाते हैं | किन्तु तख्व. का बह अमिषान मी संदृति-सत्य के उपादान से ही 
है ( संदृति-सत्यमुपादायामिधीयते; बोध० पं० इ० ४२६ ) 
॥ बडे 





११८ घोड-अर्-दशल 


बोधिचित्तोलादसूत्रशास्त्र* में प्रशपारमिता को सवंधमंम्रद्राज्ञय या अक्षयामुद्रा कहा है। 
उनके अनुसार प्रशापारमिता मृद्रालक्षण नहीं है । वह्द सत्य, भूत, प्रशोपाय है। घोधिसत्व का 
चिस इस प्रकार प्रशा की भावना करने से, घर्मता के परिशुद्ध होने से शान्‍्त हो जाता है. और 
उसकी प्रक्ञापारमिता पूरी होती है. । 


इस प्रकार घदपारमिता के अधिगत होने से बोधिसत्व की साधना फलवती होती है। 
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“अ्रपि. नाम कश्चन धर्मो योशलक्षणो नामेत्युस्यते सर्वधमंमुव्राक्षयामुदा । आखु सुदासु 
न मुद्राकक्षणमिस्युच्यते सत्य भूत प्रशोपायः प्शापारमिता ।'''*”' बोधिसस्वस्य 
महासत्वक्य भ्रशां भावषतों न चित्त चरति घमंतायाः परिशुद्धत्वात्‌। एवं प्रयति मजा- 
पारमिताम्‌ । [ थो० चि० सू० शा० ४० २७ ] 
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तृतीय खण्ड 


बोद्ध-दशन के सामान्य सिद्धान्त 


एकादश अध्याय 


बोद-द्शेम को भूमिका 


भारत के जितने दर्शन हैं, उनका लक्ष्य मोक्ष की प्राप्ति है। इस अ्रथ में सब दर्शन 
मोक्ष-शास्त्र हैं| विशानभिक्तु सांख्यप्रबचनभाष्य की भूमिका में लिखते हैं कि मोक्ष-शास्त्र 
चिकित्सा-शास्त्र के समान चत॒र्ब्यूद है। जिस प्रकार रोग, आरोग्य, रोग का निदान और औषध 
यह चार व्यूह चिकित्सा-शासत्र के प्रतिपाद्य हैं, उसी प्रकार हेय, हान, देय-देतु और हानोपाय 
यह चार मोक्ष-शास्त्र के प्रतिपाद् हैं। त्रिविध दुःख देय? हैं; उनकी आत्यन्तिक निबत्ति 'हानः 
है; अ्रविद्या हिय-देतु! हैं और तत्वशञान “हानोपाप? है। यही चार व्यूह पातञ्जल योग-सूत्र 
में भी पाए जाते हैं। किन्तु न्याय-शास्त्र में देय-हेतु को हेय के अन्तर्मूत माना है, 'हानः को 
तत्वशञान बताया है और “उपाय? शास्त्र है। न्याय-शास्त्र में इनको अ्रथ-पद कहा है | वाचस्पति: 
मिश्र ( तात्पययंटीका ) के अनुसार अर्थ-पद का अ्रर्थ पुरुषार्थ का स्थान है। वासिककार कहते 
हैं कि सब अ्रध्यात्म विद्याश्रों में सब आचार्य इन चार अर्थ-पदों का वर्णन करते हैं | न्याय की 
परिभाषा में यह चार अर्थ-पद्‌ इस प्रकार हैं;--१. देय, श्रर्थात्‌ दुःख और उसका निर्ब॑र्तक 
( उत्पादक ) श्रर्थात्‌ दुःख-हेतु; २, श्रात्यन्तिक-दान, अर्थात्‌ दुःख-निवत्तिरूप मोक्ष का 
कारण श्र्थात्‌ तत्वज्ञान; ३, उसका उपाय (शास्त्र ) ४. अधिगन्तव्य, श्रर्थात्‌ लभ्य मोक्ष 
(१,१,१ पर न्याय-भाष्य)। इसी प्रकार बौद्धदर्शन की चतुःसूत्री है। यह चार श्रार्य-सत्य हैं:-..- 
दुःख, दुःख-देतु, दुःखनिरोध, और दुःख-निरोध-गामिनी प्रतिपत्ति (मार्ग) ॥ 

सांख्य-शास्त्र के अनुसार प्रकृति और पुरुष के संयोग द्वारा जो अ्रविकेक होता है, वह 
बु/ख का देतु है और विवेक-ख्याति श्रर्थात्‌ तत्वशान ही दु/ख-निव॒त्ति का उपाय है; क्योंकि 
इस शा्र में संख्या के सम्ययू-विवेक से आत्मा का वर्णन है, इसलिए, इसे सांख्य-शास्त्र कहते हैं 
न्याय के अनुसार दुःख के अपाय से अर्थात्‌ आसक्न-विमुक्ति से निःश्रेयस की सिद्धि होती है। 
इसमें उपात्त-जन्म का त्याग और अ्रपर-जन्म का अग्रहण होता है। इस अपयंन्स अवस्था को 
अपवर्ग कहते हैं | प्रमाणादि घोडश पदार्थ का तत्वशान मोक्ष का कारण बताया गया है | 
इन पदार्थों में से प्रमेय पदार्थ का तल्वशान ही मोक्ष-लाम का साक्षात्‌ कारण है | शेष १४, 
पदार्थों का तत्वशान प्रमेय-तत्वजश्ञान का संपादक और रक्षक है। यह तत्वशन मोछ्ष-लाभ का 
पारम्पर्येथ कारण है| संसार का बीज मिथ्याशान है। इसका उच्छेद करके ही तत्वशान मोक्त 
का कारण द्वोता है। अनात्म में आत्म-परह मिथ्या-शान है| 'मैं हूँ? इस प्रकार का मोह, अहंकार 
अर्थात्‌ अनात्सा को ( देशादि को ) आत्मा के रूप में देखना बह इष्ट्श्रिइंकार है। शरीर 
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१३१३ बोद-बर्म-दर्शण 


इद्धिय, मन, बेदना,बुद्धि यह पदार्थ-समूह ( अर्थ-बात ) है, जिसके विषय में श्रहंकार होता है । 
जीव शरीरादि पदार्थ-समूह को भें हूँ? यह निश्चित कर शरीरादि के उच्छेद को आत्मोच्छेद 
मानता है । यह शरीरादि की चिर-स्थिति के लिए व्याकुल होता है और बार बार उसका ग्रह . 
करता है | उसका ग्रहण कर जन्म-मरण के निमित्त यक्षशील होता है। । 

किन्तु जो दुःख को, दुःखायतन को तथा दुःखानुषक्त सुख को देखता है कि यह सब 
दुश्ख है (सर्वंर्मिदं दुःखमिति पश्यति ), वह दुःख की परिशा करता है। परिज्ञात दुःख प्रहीण 
होता है । इस प्रकार वह दोणोें को और कर्म को दुःख-हेतु के रूप में देखता है; तथा दोषों का 
प्रह्मण करता है । दोषों के प्रहीण होने पर पुनर्जन्म के लिये प्रवृत्ति नहीं होती । इस प्रकार 
प्रमेयों का चत॒र्विध विभाग कर अभ्यास करने से सम्यगू-दशशन अर्थात्‌ यथार्थभूत अ्रवबोध या 
तत्वजश्ञान की उत्पत्ति होती है। 


वैशेषिकशास्त्र में पदार्थों के तत्वशान से निःश्रेयत्‌ की सिद्धि होती है । वैशेषिकशास्त्र के 
अनुसार [१,१,४] यह तत्वशान द्वब्यादि पदार्थों के साधम्यं-वैधम्य के ज्ञान से उत्पन्न होता है। 
साधर्म्य, समान-धर्म, और वैधम्य, विरुद्ध-धर्म है; अर्थात्‌ पदार्थों के सामान्य और विशेष लक्षण 
(अनुगत-घर्म, व्यावत्त-धर्म) के शान से तत्वज्ञान होता है। 


सब मोक्ञशत्रों में तत्व-साक्षात्कार के लिए योगाम्यास का प्रयोजन बताया गया है । 
न्यायदशन में कहा है, कि योगाभ्यास के कारण तत्वबुद्धि उत्पन्न होती है। यम-नियम द्वारा 
तथा योगशास्त्र विहित अध्यात्मबिधि और उपाय-समूह दारा भ्रात्मसंस्कार करना चाहिये । योगा- 
भ्यास-जनित जो धर्म है, वह जन्मान्तर में भी अनुवर्तन करता है। तत्वशान के निमित्त यह धर्म 
वृद्धि की पराकाष्ठा को प्राप्त होता है (प्रचयकाष्ठागतः), और उसकी सहायता से किसी जन्म 
में समाधि-प्रयत्न प्रकृष्ट होता है, तब समाधि-विशेष उत्पन्न होता है। उससे तत्व-शान का 
लाम होता है। वैशेषिकशास्त्र में कहा है कि आत्म-प्रत्यक्ष योगियों को होता है तथा आत्म- 
कम से मोक्ष होता है [६,२,१६] | यह न्याय का आत्म-संस्कार है। शब्डुरमिश्र ने उपस्कार 
में कहा है कि आत्मकर्म, श्रवण, मनन, योगाम्यास, निदिध्यासन, आसन, प्राणायाम, श्रौर शम- 
दम है | योग योग-शास्त्र का प्रतिपाद्य विषय है। इस कारण न्याय-वैशेषिक में संकेत मात्र 
किया है कि तन्त्रान्तर से इस आत्मंकर्म की प्रतिपत्ति होती है। वेदान्त में कहा है कि सूच्रमदर्शी 
योगी प्रज्ञान द्वारा आत्मा को जान सकता है | 


इसी प्रकार बौद्ध-धर्म में भी तत्व-शान के लिए योग का प्रयोजन बताया गया है। बौद्ध 
ईश्वर और आत्मा की सत्ता को स्वीकार नहीं करते, तथापि उनका भी यही प्रयोजन है कि दुःख 
से अत्यन्त निबत्ति हो और निर्वाण का लाभ हो। योग का उपाय सबको समान रूप से 
स्वीकृत है । 


१. समाधिविशेषास्यासात्‌ [ न्‍्याय० ४।२।इ८ ] । 
२. तद॒थे' यमनिथमास्यामाव्मसंस्कारों योगास्वाष्यात्सविश्युपायेः [ न्‍्याय० ७९४६ ] । 





दि 


एकाइडा अध्याय र२श३ 


बैद्धों के अनुसार आत्मा प्रशसिमात्र है। लिस प्रकार 'रथः नाम का कोई स्वतन्त्र पदार्थ 
नहीं है, वह शब्दमात्र है; परमार्थ में अंग-संभार है। उसी प्रकार आत्मा, सत्व, जीव, नामरूप- 
मात्र ( स्कन्ध-पंचक ) हैः । यह कोई अविपरिणामी शाश्वत पदार्थ नहीं है। बौद्ध भ्रनीश्वरवादी 
झर अ्रनात्मवादी हैं | सर्वास्तिवादी सस्वभाववादी तथा बहुधमंवादी हैं; किन्तु वह कोई शाश्वत 
पदार्थ नहीं मानते | उनके द्रव्य सत्‌ हैं,किन्त क्षणिक हैं। यह द्रव्य चैत और रूपी-पर्म हैं। नौद्ध- 
सिद्धान्त में किसी मूल कारण की व्यवस्था नहीं है | वह नहीं मानते कि ईश्वर महादेव या वासु- 
देव,पुरुष, प्रधानादिक किसी एक कारण से सर्व जगत्‌ की प्रवृत्ति होती है। यदि भावों की उ्यत्ति 
एक कारण से होती तो सर्व जगत्‌ की उत्पत्ति युगपत्‌ होती; किन्तु हम देखते हैं कि भावों का 
क्रम संभव है । ह 

बौद्ध-दर्शन चार हैं:--सर्वास्तिवाद ( वैभाषिक ), सौत्रान्तिक, विशानवाद ( योगाचार ), 
और माध्यमिक ( शूल्यवाद )। सर्वास्तिवाद के अनुसार बाह्मय-जगत्‌ प्रत्यक्ष का विषय है । 
वह प्रकृति और मन की स्वृतन्त्र सत्ता मानता है। प्रकृति की प्रत्यज्ञ उपलब्धि मन से होती 
है। सौत्रान्तिक भी बाह्य-जगत्‌ की सत्ता मानते हैं; किन्तु उनके अनुसार यह प्रत्यक्ष का विषय 
नहीं है। बाह्य वस्तुओं के बिना पदार्थों का मन में अवभास नहीं होता, इसलिए हम बाह्य 
वस्तुश्नों की सत्ता का अनुमान करते हैं। यह दोनों मतवाद बहुस्वमाववादी हैं.। विशानवाद के 
अनुसार ज्ञान के समस्त विषय मन के विकल्प हैं | इस वाद में त्रैधातुक को चित्त-मात्र व्येव- 
स्थापित किया है | इससे बाह्यार्थ का प्रतिषिध होता है। रूपादि अर्थ के बिना ही रूपादि 
विज्ञप्ति उत्पन्न होती है। यह विज्ञान ही है ( चित्त, मनस्‌ , विज्ञान और विज्ञप्ति पर्याय हैं ), 
जो अर्थ के रूप में अवभासित होता है। वस्तुतः श्रर्थ अ्रसत्‌ हैं। यह वैसे ही हैं जैसे तिमिर 
का एक रोगी असत्‌-कल्प केश-चन्द्रादि का दर्शन करता है। भअ्र्थ की सत्ता नहीं है| माध्यमिक 
( शज््यवादी ) ग्राह्म-प्रहक दोनों की सत्ता का प्रत्याख्यान करते हैं और इनके परे शूत्य तक 
जाते हैं, जो ज्ञानातीत है। विज्ञानवादी दोनों को अययार्थ मतवाद मानते हैं, और दोनों से 
व्यावृत्त होते हैं | सर्वास्तिवादी विज्ञान और विशेय दोनों को द्रव्यसत्‌ मानते हैं | शूल्यवादी 
विज्ञान और विज्ञेय दोनों का परमार्थतः अस्तित्व नहीं मानते, केवल संवर्तितः मानते हैं । 
विज्ञानवादी केवल चित्त, विज्ञान को द्वव्यसत्‌ मानते हैं, और जो विविध आात्मोपचार और धर्मो- 
पचार प्रचलित हैं, उनको वे मिथ्योपचार मानते हैं | उनके अ्रनुसार परिकल्पित श्रात्मा और घर्म 
विज्ञान और विज्ञप्ति के परिणाममात्र हैं; चित्त-चैत्त एकमात्र वस्तु-सत्‌ हैं । 


पूर्व इसके कि हम विविध दर्शनों का विस्तार पूर्वक वर्शन करें; हम उन वादों का व्याख्यान 
करना चाहते हैं जो सभी बौद्ध-प्रस्थानों को मान्य है। बौद्ध-दर्शन को सममने के लिए 
प्रतीत्यसमुत्पाद-बाद, ज्षुणमंग-वाद, अनीश्वर-वाद तथा अनात्म-बाद का संक्षित परिचय 
अगवश्यक है। अगले अध्याय में हम इनका वर्णन करेंगे और तदनन्तर कर्म-वाद एव॑ निर्वाण 
सम्बन्धी विभिन्न बौद्ध-सिद्धांतों का विवेचन करेंगे | 


दीन लान न १० “५ हनन, ०3मकाप 
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द्वादश अध्याय 


प्रतीत्य-समुत्पाद-वाद 


यह हेतु-प्रत्ययता का बाद है। इसके होने पर, इस द्ेतु, इस प्रत्यय से; वह होता है । 
इसके उत्पाद से, उसका उत्पाद होता है | इसके न होने पर वह नहीँ होता; इसके निरोध से 
वह निरुद्ध होता है; यह हेतु-फल-परम्परा है। इसको प्रत्ययाकार ( पच्चयाकार ) निदान भी 
कहते हैं | इस वाद का संबन्ध श्रनित्यता और अनात्मता के सिद्धान्त से मी है। कोई वस्तु 
शाश्वत नहीं है, सब धर्म क्षणिक हैं और हेत-प्रत्यय-जनित हैं । 

स्थविर-बाद में 'हेतुः तीन दोष हैं--राग, दोष, मोह। ये चित्त की श्रवस्थाश्रों को 
अभिसंस्कृत करते हैं | अ्रतः ये अ्रवस्थाएँ सहेतुक कहलाती हैं । इसके विपक्षुमूत प्रत्यय (पत्चेय) 
धर्मों का विविध संबन्ध है | जो धर्म जिसकी उत्पत्ति में या निबृति में उपकारक होता है, वह 
उसका प्रत्यय कहलाता है | 


... सर्वास्तिबाद में हेतु प्रधान कारण है. और प्रत्यय उपकारक धर्म है, यथा बीज का 
भूमि में आरोपण होता है। बीज हेतु है, भूमि, उदक, तथा सूर्य प्रत्यय हैं; बृक्त, फल 
है | स्थविरवाद में चौबीस प्रत्यय हैं और स्वोस्तिवाद में चार प्रत्यय, छः देतु और पाँच फल हैं | 

कर्मवाद के साथ प्रतीत्य-समुत्पाद का घनिष्ठ संबन्ध है। कर्म कर्मफल को भी कहते 
हैं, यथा कहते हैं कि उसका शुभ या अशुम कर्म उसकी प्रतीक्षा करता है| पुस्य-अ्पुण्य के 
विपाक के संबन्ध में कर्म से देतु-फल-व्यवस्था अभिप्रेत है | प्राचीन काल में स्थविरवादियों 
में कर्म और प्रतीत्य-समुत्याद में भेद किया जाता था । फल की अभिनिबृति में कर्म केवल एक 
प्रकार का हेतु था। कर्म के अतिरिक्त दुःख के उत्पाद में अन्य भी हेतु हैं | अ्रभिधम्मत्थ-संगहों 
के अनुसार चित्त, आहार और ऋतु के अ्रतिस्क्ति कर्म भी रूप के चार प्रत्ययों में से एक है। 
अभिषमकोश में लोक-बातु के विव॒त होने में सल्वों के कर्म-समुदाय को हेतु माना है। महा- 
यान के अनुसार लोक की उत्पत्ति कर्म से है। | ह 

यह हेतुप्रत्ययवाद देश, काल और विष्य के प्रति सामान्य है। असंख्य लोक-घाठश्रों 
को, देवलोकों को, और नरकों को यह देतु-फल-संबन्ध-व्यवस्था लागू है। यह व्यवस्था त्रिकाल 
को भी लागू है। अ्रसंस्कृत धर्मों को छोड़ कर यह सर्व संस्कृत धर्मों पर मी लांगू है। अतः 
भव-चक्र श्रनादि है | यदि आदि हो तो थआरादि का अहेत॒कत्व मानना होगा और यदि किसी 
एक धर्म की उत्पत्ति अहेतुक होती है तो सब घर्मों की उंपत्ति अददेतुक होगी | किन्तु देश 
और काल के प्रतिनियम से यह देखा जाता है कि बीज अंकुर का उत्पाद करता है,, अग्नि 
पाकज का उत्पाद करती है। अतः कोई प्रादुर्भाव अद्देतुक नहीं है। दूसरी और नित्य- 


7  डयओ 


कस्शाक्तियद मी तिद्ध नहों होता । डिनद हेलुआलव का बिनोश हो तो हे कयव से 
अंमिनि् ति. या. उत्पत्ति नहीं होगी; यथा:--बीज के दस होने से झॉकुर की उत्पत्ति नहीं - 
होती । इस प्रकार कर्म-क्लेश-प्रस्ययश उत्पत्ति, उत्पत्तिवश कर्म-करश, पुनः अन्य कम कोश 

प्रतयवश ऊपधि, इस प्रकार मक-चक्र का जनादित्व सिद्ध झता है|: ,. प्ष ट 
... _ है रूम्पसन्तति तीन भ्ों में वृद्धि को प्राप्त होती है। यह प्रतीरफसकुप्ाद:है, 
जिसके बाहर श्रंग और तीन कांड हैं। पूर्वकाएड के दो, अपरान्त के दो और मध्य- के 
आठ अंग हैं। ,बारद अंग ये हैं---.अविद्या, संस्कार, विज्ञान, . नास-रूप, पढायतन, स्पर्श, 





जेदना, तृष्शा, उपादान, भव, जाति, बरा-मरण | ये तीन काणडों में विभक्त है...अधिया और 
संस्कार श्रतीत में, पूर्व-मव में; जाति, और जरा-मरण अपर-मव में; शेत्र आठ अंग प्रत्युपपन्न 
भव में । न्‍ ह 
हमारा यह मत नहीं है कि मध्य के श्राठ श्रंग सब तत्वों के प्रत्युत्प्न-भव में सदा पाए. 
जाते हैं। यह 'परिपूरिनः सत्य के अमिप्राय से है, जो सब अंगभूत अवस्थाओं. से 
होकर गुजरता है। जिसका अकाल-मरण होता है, यथा--जिसका मरण गमौबस्था में होता 
है, वह सत्व 'ररिपूरिन्‌! नहीं है। इसी प्रकार रूपावचर और आरूप्यावचर सत्व भी 
“परिपूरिन! नहीं है । | हर कम 
इम ग्रतीत्य-समुत्पाद को दो भागों में विभक्त कर सकते हैं : पूर्बान्त ( अतीत-भव, १०२ 
अपने फल के साथ, ३-७ ) और अपरान्त ( अ्रनागत-भव के हैठु, ८-१० और 
अनागत-भव, ११-१२ के साथ )। प्रतीत्य-समुप्राद की इस कल्पना में जो विधि अ्रंग हैं, 
उनका हम बर्णन करते हैं | | हा 
अविदया पूर्व-बन्म की क्लेश-दशा है। अविद्या से केवल अ्रविद्या अमिप्रेत नहीं है,न 
क्रेश-समुदाय, 'सव-क्लेश! ही अ्रमिप्रेत है । किन्तु पूर्व-बन्म की सन्तति (स्वपंच-स्कम्घों के सहित ) 
भ्रमिप्रेत है; जो क्लेशावस्था में होती है। वस्तुतः सर्व-क्लेश अ्रविद्या के सहचारी होते 
हैं और अविद्या-वश उनका स्मुदाचार होता है; यथा--राजागमन वचन से उनके. अ्रनुयायिश्रों 
का शआ्रागमन भी सिद्ध होता है। रा 
ह संस्कार पूव-जन्म की कर्मावस्था है। पूर्व-भव की सन्तति पुण्य अपुण्यादि कर्म करती 
है | यह पुण्यादि कमौवस्था संस्कार है | | | जे 
......._ विज्ञान प्रतिसन्धि-स्कन्ध है । प्रतिसन्धि-क्षण या उपपत्ति-मव-क्षण में कुछ्ि-गत ५ स्कन्ध 
विश्ाान है। न कम 
. जाम-रूप विशान-ंणं से लेकर घढायतन की उत्सि तक की अवस्था है।.. 
.._फदाबतत स्पश के पूर्व के पाँच रून्‍्ध हैं। इन्द्रियों के प्रादुर्माव काल से इन्द्रिय, 
_ विषय और विज्ञान के संनिषात काल तक पडायतन है। | 
...: .. स्पशे युल-दुशलादि के फारख-शान की शक्ति के उसन्न होने से पूर्व कौ श्रवत्या है। 
बाबत बालक सुल-दुःखादि को परिच्छिन्न करने में समर्थ नहीं होता तब तक की अवस्था स्र्श 
कहलाती है। ं | | 
१९ 


4%5/८४:५/थ्># 0७४ रकम कं 70408 ४2560% ७४% ४५४७2 2७063 56 कट 5 5२ क्दं/क २९7 


श्श्द कोछ-चसे-श्शेत 


7... ओेहुगा यावत्‌ मैधुन-राग को समुदाचार नहीं होता तब तक की अवस्था" है । हस 
- झावरस्थां को बेदना कहते हैं, क्योंकि वहाँ वेदना के कारणों का प्रतिसंवेदन होता है| झत। यह 
बेदमा प्रकर्षिणी अवस्या है| 
हष्णा भोग और मैथुन की कामना करने वाले पुदूगल की अवस्था है। रूपांदि काम- 
गुंग और मैथुन के प्रति राग का समुदाचार होता है। यह सृष्णा की अवस्था है । इसका अन्त 
तब हींता है, जब इस राग के प्रभाव से पुदूगल भोगों की पर्येष्टि आरंभ करता है । 
डपादान का तृष्णा से शेद है। यह उस पुदूगल की श्रवस्था दे जो मोगों की पर्येष्टि में 
दौड़ता-धूपता है। श्रथवा उपादान चत॒र्विध क्लेश है | उस अवस्था को उपादान कहते हैं जिसमें 
इस चतुर्विध क्लेश का समुदाचार हो । 
इस प्रकार प्रधावित होकर वह कर्म करता है, जिनका फल अनागत-भव है | इस 
कर्म को भव कहते हैं | क्योंकि उसके कारण मव होता है ( भवत्यनेने )। भोगों की 
पर्येष्टि में कृत और उपचित कम पौनर्भविक हैं। जिस अवस्था में पुदूगल कर्म करता है 
बह भव है | 
- ज्ञासि पुन+प्रतिसन्धि है | मरण के अनन्तर प्रति-सन्धि-काल के पंच-स्कन्ध जाति हैं। 
प्रत्युत्पक्ष-मव की समीक्षा में जिस अंग को विज्ञान का नाम देते हैं, उसे अनागत-भव की 
समीक्षा में जाति की संज्ञा मिलती है | 
जाति से वेदना तक जरा-मरण है। प्रत्युयन्न-भव के चार अंग--नाम-रूप, षडायतन, 
स्पर्श और वेदना--अनागत-भव के संबन्ध में जरा-मरण कहलाते हैं। यह बारहवाँ अ्रंग है। 
विभिन्न दृश्यों से प्रतीत्य-समुत्पाद चतु॒र्विंध है। छणिक, प्राकर्षिक ( अनेक-कणिक या 
अनेक-जन्मिक), सांबन्धिक (हेतु-फल-संबन्ध-युक्त) और अरवस्थिक (पंच स्कन्धिक १२ अ्रंवस्थाएँ) | 
प्रतीत्य-समुत्पाद चणिक कैसे है !? 
जिस छण में क्लेश-पर्यवस्थित पुदूगल प्राणातिपात करता है, उस क्षण में द्वादश अंग 
परिपूर्ण होते हैं। १. उसका मोह श्रविद्या है, २. उसकी चेतना संस्कार है, ३. उसके 
झालम्बन-विशेष का स्पष्ट विज्ञान है, ४. विशान-सहभू चार-स्कन्ध नाम रूप हैं ( मत-विशेष से 
तीन स्कन्ध ), ४. नाम-रूप में व्यवस्थित इन्द्रिय पडायतन है, ६. पड्ययतन का अभिनिपात 
स्पर्श है ( चछु का अ्रभिनिषात उसकी रूप में प्रवृत्ति है। ) ७, स्पर्श का अनुभव बेंदना है 
८. राग ठृष्णा है, ६. तृष्णा संप्रयुक्त पर्यवस्थान ( अह्ी आदि पर्यवस्थान हैं ) उपादान है. 
१०, बेदना या तृष्णा से समुत्यित काय या वाक्‌ू-क्म भव है, ११, इन सब धर्मों का उन्मंजन 
उत्पाद जाति है, १९, इनका परिपाक जरा है, इनका भंग मंरण है | 


पुनः कहा है कि प्रतीत्य-समुत्पाद चणिक और सांबन्धिक है। आवश्यिक प्रतीत्य 
समुत्याद पंचस्कम्धिक बारह अवस्थाएँ हैं । तीन निरन्तर जन्मों में संबद्ध होने से यूद प्राकर्षिक 


भी है। अत्तः यह प्रश्न उठता है कि द्वादशांग-सूज्र भें भगवान्‌ का अभिप्राय इन चार में. से 
किस प्रकार के प्रतीत्य-समुत्पाद की देशना देने का है। 


:... वै्भाषिक सिद्धान्त के अनुसार आवस्थिक” इष्ट है। किन्तु यदि प्रत्येक धर्म पंच-स्कस्ध 
का-अंमूह हैःतो अ्विद्यादि प्रशसियों. का क्‍यों व्यवहार होता है ! अंगों का माम-कीतेन-उ्त - 
धम्म, के नाम से होता है, जिसका वहाँ आ्राधान्य है। बिस अवस्था में अविद्या का प्राधान्य है, 


वह अविदया कहलाती है । अ्रन्य अंगों की भी इसी प्रकार यीजना करनी चाहिये | बद्यपि सब... 


अ्रैगों का एक ही स्वमाव हो तथापि इस प्रकार विषेचन करने में कोई दोष नहीं है। - 

प्रकरण कहते हैं कि प्रतीत्य-समुत्पाद सब संस्कृत धम्म हैं। फिर सूत्र में प्रतीत्य-समुत्पादः 
का लक्षण बारह भ्रज्ञों की सन्तति के रूप में क्‍यों है ! सूत्र की देशना आमभिप्रायिक है, और. 
श्रमिधर्म में लक्षणों की देशना है। एक ओर प्रतीत्य-समत्पाद आ्वस्थिक, प्राकर्षिक, और - 
सत्वाख्य है । दूसरी ओर वह च्ञणिक, सांबन्धिक, सत्वासत्वाख्य है । 

सूत्र की देशना सत्वाख्य प्रतीत्य-समुत्पाद की ही क्‍यों है; पूर्वान्त, अ्परान्त और 
मध्य के प्रति संमोह की बिनिद्ृत्ति के लिए। इस देद्ध से सूत्र त्रिकाए्ड में प्रतीत्य- 
समुलाद की देशना देता है। जब कोई पूछता है कि--“क्या मैं श्रतीत अ्रध्व॒ में था ! क्या 
मैं नहीं था ! मैं कैसे और कब था? ! यह पूर्वान्त का संमोह है । “क्या मैं अनागत श्रध्व में 
होऊँगा *** '** 2 यह अपरान्त का संमोह है |? यह क्‍या है ! यह कैसे है ! हम कौन हैं ! 
हम क्या होगें £ यह मध्य का संमोह है | यह त्रिबिध संमोह अविद्या'"*** जरा-मरण के यथा- 
क्रम उपदेश से विनष्ट होता है। 9 । 

यह द्वादशांग प्रतीदय-समुत्पाद त्रिविध है:--क्लेश, कर्म और वस्तु । श्रविद्या, तृष्णा 
श्रौर उपादान ये तीन अंग क्लेश-स्वमाव हैं । संस्कार और भव कम॑-स्वमाव हैं | विज्ञान, नाम-रूप, 
परडायतन, सशं, वेदना, जाति, जरा-मरण, वस्तु हैं। इनको वस्तु इसलिए कहते हैं, क्योंकि- 
ये क्लेश और कर्म के झ्राश्रय, अधिष्ठान हैं | ५३5 22 

प्रतीत्य-समुग्ाद द्विविध भी हैं;-- हेतु और फल । जो अ्रंग वस्तु है, वह फल भी है । 
शेष जो वस्तु नहीं है, हेतुमूत है । क्योंकि वह कर्म-क्लश-स्वमाव है.। . ै 

विशुद्धिमार्ग | ४१० ] में क्लेश, कर्म और वस्तु को तीन वर्त्म(+«वट्ट ) कहा है:..- 
क्ेश-वर्म, कर्म-व्मं, विपाक-वर्स । यहाँ तृतीय वत्मं का लक्षण बिपाक (<>फलःबा प्तु ) 
है । इत भवचक्र के तीन वध्म॑ हैं। इसका पुनः पुन; प्रवर्तन होता रहता है |. 

प्रत्युताज्न-भब्र के कारड में देतु और फल का व्याख्यान विस्तार से क्यों है.! केश के दो 
श्रंग, कर्म के दो श्रंग, और वस्तु के पाँच अंग | जब्र कि अतीत और अनागत अध्व के लिए. 
ऐसा ध्यास्याम' नहीं है. । अनागत अ्रध्व के फल को संक्षिस किया है | इसके दो अंग हैं 4 

- इसका कारण यह है कि प्रस्युस्पन्न-मत्र के क्तेश-कर्म और वस्तु के निरूप्ण से 

अतीत शोर, झनागत अ्रध्व के देतु-फल का सम्पूर्ण निर्देश शापित होता है | अत्तः यह 
बर्णंय निष्फ्योजनीय है।। . हम और कप ०३ 
किन्तु. यह कहा जायगा कि यदि पतीत्य-समुत्याद के केवल बारह- अंगः हैं तो संसरण 
की ओदि फ्रोटि होगी; क्योंकि अविदया का हेतु निर्दिष्ट नहीं: है| संसस्य की अन्तःकोटि 
होगी; क्योंकि अरा-मस्ण का फल निर्दि.्ट नहीं है। अतः नये अंगचोड़ना चाहिमे (नहीं, 


क्योंकि. यह मालूम होता है कि भगवान्‌ ने अविया के हेत और लरा-मरण के फेल को 
शॉपित किया है । क्लेश से छन्‍्य क्केश की उल्तत्ति होती है; यया--ठ॒ष्शा से उपादान । क्लैश 
से. कर्म की उत्पत्ति होती है; यथा--संस्कारों से विशान, भव से जाति। वस्तु से वस्तु की 
उत्पत्ति होती है; यथा--विशान-से माम-रूप, नाम-रूप से पडायतन इत्यादि | वस्तु से क्लेश की 
उत्पत्ति होती है; यंथा--वेदना से तृष्णा | श्रैगों का यह नय है | यह स्पष्ट है कि झविद्या का : 
हेतु क्केश या बरतु है। यह स्पष्ट है कि जरा-मरण ( विज्ञान से वेदना पर्यन्त शेष बस्तु ) का 
फल्ल क्लेश है। एक सूत्र ( सहेतु-संप्रत्यय-सनिदान-सूतर ) में कहा है कि अविया का हेतु 
अयोनिशोमनसिकारः है। एक दूसरे सूत्र में कहा है कि अंयोनिशोमनसिकार का हेतु. 
अविद्या है । अतः अ्रविद्या निर्देतुक नहीं है और अ्रंगान्तर के उपसंख्यान का भी कोई स्थान 
नहीं है। अनवस्था-प्रसंग भी नहीं है, क्योंकि अयोनिशोमनसिकार जो अ्रविद्या का हेतु है, 
स्वयं मोह-संज्ञा से प्रशत अ्रविद्या से उपपन्न होता है। विशुद्धिमग्गों में अविद्या की आदिकोठिता 
के सम्कूध में विचार किया है | | 


, * इस प्रकार श्रंगों का निर्देश परिपूर्ण है । वस्तुतः सन्देह इस पक्त के जानने में है कि 
इंहलोक परलोक से कैसे संबन्धित होता है, परलोक इहलोक से कैसे संबन्धित होता है! 
सूत्र को केवल इतना ही श्र्थ विवक्षित है। इस श्रर्थ को पूर्व ही कहा है--“'पूरवीन्त, अपरान्त 
और मध्य के संभोह की विनिबंति के लिए» | 


$. विशुद्धिमग्गो, ३१६८--अविद्या को आदि में क्यों कहा ? क्या प्रकृंतिवादियों की प्रकृति 
के समान अविद्या भी लोक का भुझ कारण है और स्वयं अकारण है ! यह अकारण गहीं 
है; क्‍योंकि सूत्र [ मज्मिम० १।७७ ] में कहा है कि--अविद्या का कारण आख़व है 
( आ्रावसमुद्या अविजञासमुदयों )। किन्तु एक पर्याय है। जिससे अभविश्यां-मूल 
- कारण हो सकती दहै। अविशा वस्मे-कथया के शीर्ष में है। भगवान्‌ व्ष्म-कथा के कहने में 
: दो धर्मों का शीष॑भाव बताते हैं। अविद्या और भव-तृष्णा । “हे सिझुओं ! अविशा की 
पूर्ज-कोटि नहीं जानी जाती । इस बद . नहीं कष्ट सकते कि इसके पूर् अबिद्या न थी और 
' परशाद्‌ हुईं। इस केवल यह कह सकते हैं कि झमुक प्रस्मयवश झरविधा उत्पन्न होती 
है।” पुथः भगधान्‌ कदते हैं---““भव-त्ष्णा को पूर्व-कोटि नहीं जाडी जाती | केवक्ष इतना 
कह सकते हैं कि इस प्रत्यय के कारंश भव-तृष्णा होती है ।? [ अं० ९१३३, ३१६ ] 
. इच दो थर्मो को शीप॑ेस्थान इसलिए देते हैं, क्योंकि यह दो सुथत्थामी और हुर्गतियामी 
... कमे के विशेष हेतु हैं । दुर्शतिगामी कम का विशेष हेतु अविदा है, क्योंकि विद्या से 
अभिभूत एथगूजल प्राशातिपातादि अनेक अकार के दुर्गतिगामी कर्म. का आरंभ करता है । 
: झुगलिगामी कम का विशेष ड्रेतु भव-तृष्णा है, क्योंकि इससे अभिभस 'भृथगूजन 
सुगति की प्रान्लि के लिए सुशतिगासी अमेक कर्म करता है। कहां एकंघस सूखक देशना 
५ है, कहीं उमसप्रमुक्षक है ह 0 पद 35 0 के हे; 8 ही 3 बी पा 2 230 
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(8 मे पता है--“मिह॒मो ! मं दे प्रोच ्संद और अोसपकाकाकीओ 







... अतौतनन्‍ययुपाद और इन धर्मों में क्या मेद है? “| 7 
४ अमिषम के अगुसार कोई मेद नहीं है। उमय का लख्ण एक हीं है । प्रकरणों 
है--“प्रतीत्य-समुत्पाद क्या है ! सर्व संस्कृत घमे । प्रतीत्य-समुत्यक्ष धर्म क्या हैं | सब संस वर 
सब संस्कृत धर्म त्रेयध्विक हैं | अ्रनागत धर्म और अतीत तथा प्रत्युसपत्न संस्कृत धर्मों के एक आती 
होने से इसकी बुक्तता ही जाती है। यथा अंनागंत रूप 'रूपः कहलाता है। क्योंकि वह 
रूप्यमाण रूप की जाति का है । किन्तु प्रतीत्य-समुयाद और प्रतीत्य-समुयन्न धर्मों में गिशे्र करने 
में दूत का क्या अ्रमिप्राय है ! समुत्पाद देतु है | समु्पत् फल है, जो अंग हेतु है, बह एतील- 
समुत्पाद है; क्योंकि उससे उत्पाद होता है। जो अंग फल हैं; वह प्रतीत्य-समुपल है, क्योंकि 
बह उत्पन्न होता है | किन्तु यह प्रतीत्य-समुत्याद भी है, क्योंकि इससे समुयाद भी होता है, और 
सब अ्रंगों का हेतु-फल-भाव भी है; श्रतः वह एक ही काल में दोनों है। ०. 
निकायान्तरीय ( श्रार्य महीशासक, पिभाषा २३ ) ध्याख्या के: अनुसार विसककदिये 
( 'तमयमेद? के अनुसार महासांधिक ) का मत है कि प्रतीत्य-समुव्याद असंस्कृत है; क्योंकि भ्यूमः: 
बचने है-.“तथागतों का उत्पाद हो या न हो धर्मों. की यह घर्मता स्थित है?! | यदि इसका बहू है 
अ्रथ है कि अविद्यादि प्रत्ययवश संस्कारादि का सदा उत्पाद होता है, अन्य प्रतंययवर्श नहीं; 
अहेदुक नहीं, और इस. श्रयं में अतीत्य-समुत्पाद की स्थिरता है, यह नित्य है तो गह सिंरुमेंशे 
यथार्थ है। किन्तु यदि इसका यह श्रर्थ लगाया जाता है, कि ग्रतीत्य-समुत्याद मोम के. एक 
नित्य धरम का संदुभाव है तो यह मत अप्नाह्म है, क्योंकि उत्पाद संस्वृत-संक्षण है। एक चंमे 
नित्य और प्रतीत्य-समुत्यन्न दोनों कैसे हो सकता है ! 8 3 


निज 













१. उप्पादा या तथागतान अलुष्पादा बा तथागतानं ढिता थ सा धातु भस्महितशा भत्मनि- 
यामता श॒द॒प्पस्सयता'''''“इति खो भिक्‍खवे या. तत्र तथता झक्तिथता जगजरतथा इ्क्ष्षः 

. चयता, भर्य शुस्चति भिक्खवे पटिध्चसम्रुप्पादो ति [ संघुत्त. १५२४-१६ ] अतीत्पसदुः 

: स्पाद प्रत्यय-धर्म है। उन उन प्रत्यथों से लिदृंत-धर्म प्रतीत्य-समुत्यत्ष भर्स है [ विशुक्धिर 
३० ३६२| उन उन प्रत्ययों से (न स्थून न अधिक) उस उस धर्म का संभव होगे से बह 
मय-तथता कट़खाता है । प्रत्यथ सामप्री के उपगत होने पर उससे निश्वंत होने बारे घने 

की अलुत्पत्ति, अभाव होने से यह अवितथता है। अन्‍य थसं-परत्क्यों से ऋष्य॑/्॑ंतों की 
अध्ुष्पति होने से यह अनस्यथात्व है । तथोक्त हन अरा-भरखादि का पंत्यथ का अस्यर्थे- 
--.- समह हदंरश्ययता है। कोई घह झथे करते हैं. कि प्रतीतयसक्तयाद' उत्यादेशात्रे हैं 
:- [ विश्वद्धि०:३६९१-३६३ ]। प्रत्यमता ले घमसमूह की अह्ि होती है । यह गंभीर 
: कय है इसलिए अगदान्‌ संदोधिशशत्रि के प्रध्म' बम में ग्रतोत्य-सपत्पोदे की अत्कका 
प्शुक्तोम-प्रतिज्ञोम रूप से करते हैं। यह उत्पार मात्र में वहीं है । 





ध् , बोडनयर्-बैसंने 


मतील-शमुत्पाद शब्द का क्या अर्थ है। ४ +. १5 6 अदा 

ध्रतिः का श्र्थ है प्राप्ति, “इस घातु गत्यथंक है, किन्तु उपसर्ग धातु के.अर्थः 
को बदलता है। इसलिए 'प्रति-ह” का अर्थ प्राप्तिः है और “'प्रतीत्यः का श्र्थ प्रा 
कर! है। पद धातु सत्ताथंक है। सम्‌-उत्‌ उपसर्ग पूर्वक इसका श्रर्थ 'प्रादुमाकहै। 
झतः प्रतीत्य-समुद्याद > प्राप्त होकर प्रादुर्भाव, , श्र्थात्‌ वह उत्पद्ममान है| प्रत्ययों के 
प्रति गमन कर. उसका उत्पाद होता है। प्रतीत्य-समुत्पाद शब्द का श्रर्थ एक सूत्र में 
शापित है । “इसके होने पर वह होता है, इसकी उत्पत्ति से उसकी उत्पत्ति है? | प्रथम 
वाक्य में पंतीत्य का अवधारण है, दूसरे में समुययाद का | भगवान्‌ प्रतीत्य-समुत्पाद को निर्देश 


पर्योय-द्रय॑ से करते हैं। प्रथम पयीय से यह सिद्ध होता है कि अविद्या के होने पर संस्कार 


होते हैं। किन्तु यह सिद्ध नहीं होता कि केवल अ्रविद्या के होने पर संस्कार होते हैं। 
४-2 पूर्व पर्याय का अ्रवधारण करता है, श्रविद्या के ही उत्पाद से संस्कारों का उत्पाद: 
ता है। 





अंग-परम्परा दिखाने के लिए भी पर्याय-द्वव का निर्देश है। इस अंग (अविद्या-) के 
होने पर यह ( संस्कार ) होता है। इस अंग (दंस्कार) के उत्पाद से-दूसरे के उत्पाद से नहीं- 
यह अंग (:बिज्ञन ) उत्पन्न होता है | 
जन्म-परम्परा दिखाने के लिए भी पर्याय-द्वव का निर्देश किया गया है |: पूर्व-भव के 
होने पर अत्युयन्-भव होता है | प्रत्युक्‍्पन्न-भत्र के उत्पाद से अनागत-भव उत्पन्न होता है। 
प्र्यय-भाव दिखाने के लिए भी जो यथायोग मिन्न है, ऐसा होता है। अविद्यादि अंगों का 
मत्य-भाव साह्षात्‌ या पारंपयंण होता है, वथा;--न्विष्ट-संस्कार श्रविद्या के समनन्तर उत्पन्न 
होते हैं; पारंपर्य से कुशल-संस्कार उसल्न होते हैं । दूसरी ओ्रोर श्रविद्या संस्कारों का साक्षात्‌ 
प्रत्यय है और विज्ञान का पार॑पर्येंण प्रत्यय है । 
पूर्वांचायों का मत है कि प्रथम पर्याय अप्रहाण शापनार्थ है। “अ्रविश्वा के होने 
पर, अप्रहीश होने पर संस्कार होते हैं, प्रहिण नहीं होते” ।- द्वितीय पर्याय उत्पत्ति शापनार्थ 
है---“अ्रविद्या के उत्पाद से संस्कार उपन्न होते है?! |. रह 
ह विशुद्धिमाग में [ प७ ३६४--३६५ 3 भ्रतीदयय-समुत्पाद के श्रनेक अर्थ: किए. गये हैं। 
पधा--अत्ययता से अबृत्त यह धर्मसमूह है। इसकी प्रतीति से हित-सु साधित' होता 
है । अतः पंडित को. उचित है कि वह इसकी प्रतीति करें । यह पटिश्व ( फ्र्यवयोग्य ) है| 
एक साथ सम्यक्‌ उत्पाद होता है, एक एक करके नहीं और न अहेतुक । जो 'पढिश्रः और 
समुप्पाद? है, वह पटिश्न-समुप्पाद है | एक दूसस निर्बचन सहोत्याद समुल्पादः है । प्रत्यय 
उामओ-क्श होता है, यथा कहते हैं कि बुद्चों का उत्पाद सुल- है, तब अमिप्रायः यहःहोता है 
कि उत्पाद: छुख का हेतु है । उसी प्रकार प्तीत्य फलोफ्चार से उक्त है। अथवा यह हेतु-सबूह है, 
थो कंस्कारादि के प्रादुर्माव के लिए झक्थिदि एक एक हेतु-शीष द्वारा निर्दिष्ट है, वह साधारण 
फल:की- निष्पतिं के लिए तथा अवैकल्य के- लिए सामग्री के अंगों:के- अन्योग्य अखिबुख जाता 


है; अतः बह: 'परिक्ष! कहलाता है । वह 'मुप्पाद! भी है; क्योंकि वह अन्योख का उत्पाद 
तह इक का लक 5५ 





पदक अध्याय ।/ सा 


है ।:इसलिए ईसे अतीत्य कहते हैं। अविद्यादि शीर्तर से निर्दिष्ट परत्ययों में से जो प्रत्यगरः्संस्कारा- 
दिक धर्म का उत्पाद करते हैं, वह ऐसा करने में समर्थ होते हैं, जब अन्योन्‍्य-क्किलता:होती है, . 
बात आन्‍्योन्य-प्त्यप का अभाव होता है । अतः एक साथ मिलकर और -अन्योन्‍्य का श्राभय 
शिकर-बह अत्यपता धर्मों. का उत्पाद करती हैं,: पूर्वापर-भाव से या -एकदेश से नहीं |. (पहिशः 
पद से शाश्वतादि बाद का अ्रभाव द्योतित होता है। 'समुप्पाद? पद से उच्छेदादि-बाद का 
विषात होता. है । पूर्व पूर्व प्रतययवश पुनः पुनः उत्पद्ममान धर्मों का कहां उच्छेद है ! . 


: प्रतीत्य-समुत्पाद वचन से मध्यम-पतिपत्ति द्योतित होती है | “जो करता है, वह उसके 
फल का प्रतिसंवेदन करता है? तथा “कर्म करण एक है, मोक्ता दूसरा है?” इन'दौनों बादों 
को प्रहार होता है; क्योंकि प्रत्यय-सामग्री की सन्तत्ति का उपस्छेद मं कर उनसे उन धर्मों का 
संमब होता है । ह ५75 

अविद्या-प्रत्यय-वश संस्कार कैसे होते हैं (**' “** और जाति-प्रत्यय-वश' बरा-मरंण 
कैसे हैं ; ह रा 
ध्रथगजन येह न जानकर कि प्रतीत्य-समुत्पाद सस्‍्कारमात्र है, अथीत्‌ संस्कृत धम्म है; 
आत्मदृष्टि और अ्रस्मिमान में अभिनिविष्ट होता है। वह सुख और श्रदुःखासुख के लिए कारये- 
वाकू मन से त्रिविध कर्म करता है। ऐहिक सुख के लिए श्रपुएय, आ्रयति सुख के लिए, कामा- 
'बचर पुण्य, प्रथम तीन ध्यानों के सुख के लिए. और ऊर्ष्व॑ भूमियों के श्रदुःखासुख के लिए, 
'आनिज्य कम | यह कर्म अ्रविद्या,प्रत्यय-वश संस्कार है | | 


विज्ञान-सन्तति का अन्तरामब के साथ संबन्ध होने से कर्माक्षेप-पश यद्द सन्तति 
झतिविप्रकृष्ट गतियों में भी ज्वाला के समान पहुँच जाती है, श्रर्थात्‌ निरन्तर उत्पन्न. होती जाती 
है । संस्कार-प्रव्यय-बश यह विज्ञान है, विज्ञान का यह निर्देश उपपन्न है। हम ग्रतीत्य-समुत्याद-सुूज 
के इस विशञानांग-निर्देश से सहमत हैः---विशान कया है १ प्रट विशन-काय । विज्ञानं-पूर्वंगम 
नाम-रूप की उत्पत्ति इस गति में होती है। यह पंच-सकन्ध है | पश्चात्‌ नाम-रूप की बृद्धि से 
काल पाकर घडिन्द्रिय की उत्पत्ति होती है। यह षडायतन है । पश्चात्‌ विषय-संयोग से विशान 
की उत्पत्ति और त्रिक-संनिषात से स्पर्श होता है, जो सुखादि संवेदनीय है। इससे सुखादि 
वेदनाज्रय होते हें। इस बेदनात्रय से विविध तृष्णा होती है । कामतृष्णा या दुःख से अ्रदित 
सत्य की कामावचरी सुखाबेदना के लिए तृष्णा; रूप-तृष्णा या प्रथम तीन ध्यान की-सुलाब॒देना 
और चद्ग॒र्य ध्यान की अदुःखासुखावेदना के लिए तृष्णा, आरूप्य-तृष्णा है । पश्चात्‌ वेदना की 
तृष्णा से चतुर्विष उपादान-काम*, दृष्टि *,शीलब्रत", श्रात्मबाद* होते हैं । काम पंच-काम-गुण 
हैं | दृश्यों बासठ हैं। जैसा ज्क्ष-चाल-सूत्र में निर्दिष्ट है। शील दौःशील्य का प्रतिषेष है; 
' यथा सिप्रन्थों का नम्नभाव, आइसणों का दण्ड-झजिन, पहशुपतों का. जद्-मस्म, परिताजकों 
"का प़िदस्ड और मौज. इत्यादि | इन नियमों का सप्तादान -शील-जतोग्रादान है|: खह्मबाद 
! झात्पताब है, करके लिए.बाद देपकि-यह आत्मा: दे | अपपा एएल। “पक्ष ' 
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एक दूसरे मत के अनुसार ख्ात्मबाद श्ात्मदर्ि और भ्रर्मिमान है । क्योंकि हन दो के 
फंस्श आए का बाद होता है। यदि आगमे वाद शब्द का प्रयोग करता है, तो इसका कारण 
यह हैं कि आत्मा अतत् है। 
ह कॉपइष्टि के लपादान उनके प्रति छुन्द और राग है, उपादान-प्र्ययन्यंश उपन्चित-कर्म 
भुमंतेध का उत्पाद करता है, यह मव है। सूत्र वचन है--दे आनन्द | पौनसंगिक-कर्म मंब 
को समाब हैं।.. 

मंब-अत्यय-यश विशानावक्तान्ति के योग से भ्रनागंत जन्म जाति है। यह पंचस्कन्धिका 
है, क्योकि सह नाम-रूप-स्वमाव दे। जाति-प्र्ययवश चजरा-मरण होता है। इस प्रकार केवल 


शबित्वा विधा का अभाव नहीं है, यह विद्या का विपक्ष है, यह धर्मास्तर है; यथा--- 
अमिन्न मित्र का अ्रमाव नहीं है, किन्तु मित्र का विपक्ष है। नम? . उपसर्ग कुत्सित के अर्थ में 
होता है| यथा बुरे पुत्र को झ्रपुत्र कहते हैं | क्या यह नहीं कह सकते कि अ्रवि्ा क्ुत्सित 
विद्या अर्थात्‌ कुल्सित प्रशा दे | नहीं; अ्रविद्या कुप्रशा नहीं है, क्योंकि कुप्रशा या क्लिष्ट-प्रशा 
'नित्सदेई दृष्टि है। किन्तु अविद्या निश्रय ही दृष्टि नहीं है । 
| वैभाषिक सौत्रान्तिक के इस मत को नहीं मानते कि अ्रविद्या एक प्रथक्‌ धर्म नहीं है 
. किस्ु .ज्िष्ट-प्रशा है और इस तरह प्रशा का एक प्रकार है। वैभाषिक कहते हैं कि अ्रविद्या 
प्रश्ञा-स्वमाव नहीं है | वह मदन्त भीलाम के इस मत का भी प्रतिषेध करते हैं कि अ्रविद्या 
सव-क्लेश-स्वमाव है। वह कहते हैं कि यदि अ्रविद्या सव॑-क्नेश-संवमाव है. तो संयोजनादि में इसका 
' पृथक वतन नहीं ही सकता | बैभाषिक के अनुसार अविद्या का लक्षण चतुःसत्य, भिरक 
कर्म और फल का श्रसंप्रख्यान ( अ्रशान ) है। श्राप पूछेंगे कि असंप्रख्यान का स्वभाव 
जया है; प्रावः निर्देश स्वमाव-प्रभावित नहीं होते किन्तु कर्म-प्रभावित होते हैं। यथा चक्तु 
“का निर्देश इस प्रकार करते हैं--..“जो रूपप्रसाद चक्तुर्विशन का आश्रय है?। क्‍योंकि इस 
“अप्रायंक्ष रूप को केवल अनुमान से जानते हैं। इसी प्रकार श्रविद्या का स्वमाव उसके कर्म 
+ बा. सें जाना माता है। यह कर्म विद्या का विपक्ष-स्तररूप है। श्रतः यद्द विद्या-विपक्ष 
॥ 
। हंगुक में हैंः-.पूर्वान्त के विषय में अज्ञान, अपरान्त के विषय में अशान, मंध्यान्त के 
' कियत से झश्शान' ***“ “जिस के विषय में*****दुःख-समुदय और निरोध-मार्ग के विषय में*** 
-कुशश-इकुशल-अब्याकृत के त्रिषय में, आध्यात्मिक ****** बाह्य के चिषय में अज्ञान, यंत्‌कि- 
“ छिलू उस उस विषय में अशान है, बह तम आवरण है । | ह 
१३. विशुद्धि ह० ३१०१--सूत्र के ऋुसार दुःझादि चार स्थान में अजान अंवियां है। 
अंभिव्रसे के फहुसार दुःलादि चतुःसत्य, पू्वांस्त, अपरान्त, पूर्यान्तापरान्त और :इंदे 
ऋदब॒ता तथा प्रतीष्ष-स्भुत्यक्ष ध्मों के किपय में अज्ञात अविशा दे [जिस्मसंगेणि १३५ ] । 
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__ भाम-शप* में रूप रूप-सकम्प है और नाम अरूपी रूनध हैं | केना, सैशा, संस्कार, और - 
विज्ञान यह: चार अ्रूपी रकम्ध 'नामः कहलाते हैं। क्योंकि नाम का अर्थ है * जो मुकतवा हैः... 
( नमतीति नाम)। श्रूपी सकन्ध नामवश, इन्द्रिययश और अर्थवश, श्रथों में नमते हैं; अर्थातत्‌ 
प्रदत्त होते हैं, उसन्न होते हैं। 'नामवशः इस पद में नाम शब्द का अहरण उस झ्र्य में है, 
जो लीक में प्रसिद्ध है| इसका श्र यहाँ संश्ञा-कंरण है| यह समुदाय-प्त्यायक है; यथा-- 
गो-अश्वादि । श्रथवा एकार्य-प्रत्यायक है यथा-रूपादि। | ० इट 

'. स्वश--छः हैं, त्रिक-संनिषात से स्पर्श उसन्न होता है | पहला चक्ुः-संस्पर्श है, छठा 
मनः संस्पर्श है । इन्द्रिय, विषय और विज्ञान इन तीनों के लंनिपात से यह उत्पन्न होने हैं। 
सौत्रान्तिक के अनुसार स्पर्श त्रिक-सैनिपात है, किन्तु सर्वास्तिवादी और बुद्धघोष के अनुसार 





लोकोसतर सत्य-दरय को वर्जित कर शेष स्थानों में झालम्बनंबश भी अविद्या उत्पन्ष डोती 
है । अविध्ण के उत्पाद से दुःख-सत्य प्रतिष्छादित होता है। पुद्ूगल उसके क्क्षणों का 
प्रतिषेध नहीं कर सकता | पूर्वास्त अलीस स्कम्घ-पंचक है । अपराम्त अनागत स्कम्घ-पंचक 
है। पू्वान्तापरान्त उसय हैं। अविद्यावश यद्द प्रतिवेध नहीं हो सकता कि यह अविया 
है, यह संस्कार है। हे 40.24 
विशुद्धि० (पू० ४०७) में प्रतीस्य-समुत्पाद की सूची में शोकादि अन्त में उक्त है। भव-चक्र 
के आदि में उक्त अविद्या इनसे सिद्ध होती है। जो घुदुगल अविद्या से विमुक्त नहीं है. 
उसको शोक-दौम॑नस्थादि होते हैं। जो सूढ़ हैं उनको परिदेवना होती है| झतः जब 
शोकादि सिद्ध होते हैं, तब अविद्या सिद्ध होती है | पुनः यह भी कहा है कि आख्रवों से 
अविदा होती है | हु हट 
[ म० $१४७ ] शोकादि भी आज़बों से उत्पन्न होते हैं । कैसे ? 
काम-वस्तु से बियोग होने पर कामास्तव से शोक उत्पन्न होता है। पुनः यह 
... सकल शोकावि दृष्टि से उत्पन्न होते हैं। यथा उक्त है कि :--- जब उसको यदद संज्ञा 
होती है कि मैं रूप हूं, मेरा रूप है, तब रूप का अन्यथाभाव होने पर शोकादि उत्पन्न 
होते हैं [ सं० ३३ ), यथा दृष्टयास्रव से, उसी प्रकार भवासत्रव से । यथा पांच पूवँ 
निमित्त देखकर झत्यु-भय से देव संत्रस्त होते हैं । इसी प्रकार अविद्यालव से शोकादि 
होते हैं। यथा सूत्र में उक्त है :--हे सिक्लुओ ! मूढ़ इस जन्म में त्रिविध दुःख-दौम॑नस्य 
| का अतिसंवेदन करता है [ म० ३१६३ ] | इस प्रकार आखवों में यह धर्म उत्पन्न होते 
:.. हैं। इनके सिद्ध होने पर अविद्या के हेतुमूत आखव सिद्ध होते हैं। जब आजव सिद्ध 
होते हैं, तव अविधा सिद्ध होती है, जब अविशा सिद्ध होती है तब हेतु-फल्-परंपरा का 
प्यंक्सान नहीं होता । अतः भव-चक्र का आदि अविदित है। हेतु-फल-संजन्धवश यह चक्र 
'. सतत अवशित होता है।. . . - हा 
३. विशुद्धि० ( श्ू० ३३३ ) में भाखम्बन के अभिमुख नमने से वेदनादि तीन स्कम्च 'शाम' 
कमाते हैं। भ्रिधसंकोश के अलुसार विज्ञान भी “नाम” है । हे टटः 
३१ 
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स्पर्श त्रिक-संनिपांत नहीं हैं; हिन्तु इस संनिषात का कार्य हैं, और एक चैतर्सिक घर्म-है।। प्रथम 
पाँच संस्पक् प्रतिध-संस्कश हैं, छुंठों. अधिषचन है। चच्चुः-संस्पर्शादि प्रथम-पाँल के अपख्य 
सप्रविध इम्द्रिय हैं |" अतः इनको प्रतित्र-संरर्श कहते हैं| मनः-संस्श को अधिवचर्न-्संधश 
कहते हैं। अधिंवचन नाम है। किन्तु नाम मनोविज्ञान-संत्रयुक्तः स्पर्श'का बाहुलयेन अपलस्नन 
होता है। वस्तुतः यह उक्त है कि चक्तुर्विजञान से वह नील को जानता है, किन्तु वह यह नहीं 
जानता कि यह नील है | मनोविज्ञान से वह नील को जानता है और यह भी जानता है कि 
जह नील है? | अत; मनोविजान के स्पर्श को अधिवचन-संस्पश कहते हैं ( अधिववनसंफस्स 
दीघं, २६२ ) | छुठा संस्पर्श तीन प्रकार का है--विद्या, श्रविद्या और इतर-त्पश | यह तीन 
यथाकरम अमल, क्िडट, इतर हैं। यह सर्प अनाखव प्रशा से, क्िष्ट अशान से, नैबविद्या 
माविद्या से अर्थात्‌ कुशल साखव-प्रश्ा से अथवा अ्रनिगृताव्याक्ृत-प्रशा से संप्रयुक्त स्पश है। 
सर्व क्लैश-संप्रयुक्त अ्रविद्या-संस्पर्श का प्रदेश नित्य समुदाचारी है। इसके ग्रदेश से दो स्पश 
होते हैं --व्यापाद-स्प्श और अनुमय-स्पश । समेस्त स्पर्श त्रिविध हें-सुख-बेदनीय, दुश्ख-वेदनीय 
असुखादुःख-वेदनीय | इन स्शों की यह संशा इसलिए है, क्योंकि इनका सुख, दुःख, असुखा- 
दुःख के लिए हितमाब है | जिस स्पंश में वेश सुख होता है, वह स्पर्श सुख-वेध कहलाता है | 
बस्तुतः वहाँ एक सुखावेदना होती है । 

बेदना स्पर्श से उस होती हैं। पाँच कायिकी वेदना है, एक चैतसिकी है । पाँच 
बेदनाएँ जो चक्ु और अ्रन्य रूपी इन्द्रियों के संस्पश से उत्पन्न होती हैं, और जिनका श्राश्रय 
रूपी इद्धिय हैं। कायिकी कहलाती हैं। छुठी वेदना मनः-संस्पश से उत्पन्न होती है | उसका 
आश्रय चित्त है। अतः वह चैतसी है । वेदना और स्पश महमू हैं; फ्योंकि वह सहभूनेत्ु हैं । 
यह वैभमाषिक मत है । सोत्रान्तिकों के अनुसार बेदना स्पर्श के उत्तर काल में होती है । 

यह चैतसी बेदना *मनोपविचारों के कारण अद्ठारह प्रकार की है, क्योंकि छु सौमन- 
स्थोपविचार, छः दौम॑नस्य" और छु; उपेक्षा" भी हैं| रूप, शब्द, मन्ध, रस, स्मष्व्य और 
धर्म इन छु: विषयों के भेद से छः सौमनस्थोपविचार हैं| इसी प्रकार दौमनस्थे” और उपेक्षा" 
भी छः छ हैं । इन अ्रद्वारह में कैसे विशेष करते हैं ? यदि हम उनके वेदनाभाव का विचार 
करें, तो तीम उपविचार होंगे:-सौमनस्य, दौर्मनस्थ, उपेक्षा । यदि हम उनके संप्रयोगभाव का 
विचार करें, ती वह एक है; क्योंकि सबका मनोविज्ञान से संप्रयोग है | यदि हम उनके विषय 
का विचार करें, तो वह छः हैं | क्योंकि रूप-शब्दादि विषय-पटक उनके आलंबन हैं। 

हमको तीन प्रकार से व्यवस्थापन करना चाहिये। जो मनोविशानमात्र संप्रयुक्क एक 
चैतसी बेंदना नाम का द्रव्य है, वह सौमनस्यादि स्वमभाष-त्रय के भेद से जिविध है और इनमें से 





३. पालित्मन्थों में छः सोमनस्स्सूपविचार, छः दोमनस्स्सूपवियार, छः उपेक्खूपकिणार हैं 
[ मज्किम, ३।२१६-२१६; दीघ० ३, २४४; विभक्ष, दे इृश्यादि ] + यथा--चक्षु से 
रूपों को देखकर सौमनश्य-स्थानीय रूपों का उपचिचार करता है, इत्यादि [ सक्मिक्ध०--+ 
अद्टाद्समनोपविचारी ] 
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प्रत्येक रूपादि विषयय्टटक के सेद से छः अकार के हैं। शत; पूर्ण संख्या अट्टारह: है । ... 

अद्वारह उपविचार साखव हैं | कोई अ्रनाक्षव उपबिचार नहीं है। . हु 

पुनः यही सौमनस्य, दौम॑नस्य, उपेक्षा, प्रेघाभ्रित ( श्रमिष॑ंगाश्ित ) और नैफ़म्याश्रित . 
भेद से ३६ शास्तृपद हैं' । यह शास्त॒पद इसलिए कहलाते हैं, क्योंकि इस भेद की देशना 
'शास्ता ने की है। नैष्कम्य, संक्रेश या संसार-दुःख से निषक्रम है। गर्घ अभिष्वंग है। 
५. एष्ा--ल्पादि भेद से तृष्णा पड्विध है। इनसें से प्रत्येक का प्रवृत्ताकार त्रिंविध 
है--कार्म', भव, विभव' | जब चक्तु के श्रपाय में रूपावलंबन आता है, श्रौर काम के आ्रास्वाद- 
पश उसकी श्रास्वादन प्रवृत्ति होती है, तब काम-तृष्णा होती है । जब यह शाश्वंत-दृष्टि-संदृरगंत 
राग हो, तब भव-तृष्णा है | उच्छेद-दृष्टि-सहगत राग विभव-तृष्णा है। इस प्रकार श्रद्वारह 
तृष्णाये हैं। 

उपादान--पह अनुशय है । क्योंकि अ्रनुशय उपग्रहण करते हैं । उपादान का श्रर्थ 
इृढ़-पहण .है। यह चार हँ--काम”, दृष्टि", शील्त* और अ्रात्मबाद*। तृष्णा फे 
प्रसंग में इनका वर्णन ऊपर हो चुका है। 

भव--भव द्विविध हैं; कम* और उपपत्ति" | कर्म भव है, क्योंकि यह भव का कारण 
है; यथा--ुद्धों का उत्पाद सुख है? अर्थात्‌ खुख का कारण है। सब कर्म जो भवगामी हैं, 
कर्म-भव हैं | पुएय, अपुण्य, आरनेंज्य-कमे अल्प हो या बहु कर्म-भव है। संज्षेप में कम चेतना 
और चेतना-संप्रयुक्त अभिध्यादि कम संख्यात-पर्म हैं। उपपत्ति-मव कर्मामिनिदृंत स्कन्ध है। 
'प्रमेद के कारण यह नवविध हैं :--कार्म, रूप, अरूप', संज्ञा', असंज्ञा" नैवसंशा', एक- 
व्यवकार , चतुत्यंवकार ,* पंचव्यवकार'। जिस भव में संज्ञा होती है वह संज्ञा" है | इसका 
बिपर्यय असंशा” है | ओदारिक-संज्ञा के अभाव से और सद्भाव से नैव' है| जिस भव का एक 
व्यवकार है, वह एक है एक में एक उपादान-स्कस्ध है | इत्यादि [ विश्वुद्धि० प० ४० ३ ]। 


3. भज्सिम-[६२१७] सें ३६ शाध्तृफद्‌ वर्णित हैं । यह छत्तीस 'सत्तपदा” हैं । यह 'गेह- 
'सित! और “नेक्खम्मसित” भेद से ३६ हैं। यथा “गेहासित-सोमनस्स” यह है-..चछ- 
विशेष, इृष्ट, मनोरम रूपों का प्रतिक्षाम देखकर या पर्वे भतिल्कथ अतीत रूप का स्मरण 
फर सौमनस्य उत्पक्ष होता है । यथा--“नेक्खम्मसित-सोमनस्स' यह है--रूपों की झनि- 
ध्यता जानकर सम्यकूप्रशा से यथाभूत का दर्शन कर जो सौमनस्य उत्पन्न होता है। 

९. पास्षि--वोकार” - व्यवकार । स्फुटार्था कहती है कि बुद्ध.कऋाश्यप ने स्कन्थ को 

.. क्यबकार' की संज्ञा दी । व्यवकार - विशेषावकार > जो अपनी अनिश्यतावश विसंवादिनी 

... हो। गाया में कहा हे--झूप फ़ेनपिएडोपस है। मा 

: : विभाषा में उक्त हे---“पृ्व-सथागत रकस्धों छो व्यवकार की संज्ञा देते हैं; किन्तु 

:: अ्ाकामुनि /स्कम्प! अधिवचन का स्यवहार करते हैं। पूर्व पांच स्यवकार का उस्लेर्य 
करते हैं; शाक्ममुनि पांच उपादान-स्कत्थ का” । । (८ 

















-शहई योख-अर्म-दशेसे 


हम ऊपर कह चुके हैं कि प्रतीत्य' क्लेश, कर्म और वस्तु हैं । 

क्शेश बीजवत्‌ , नागवत्‌ , मूंलवत्‌ बृच्वत्‌ ठुघवत हैं। 

बीज से अंकुर-पत्रादि उत्नन्न होते हैं, इसी प्रकार क्लेश से क्लेश, कर्म श्रोर वस्तु 
उत्पन्न होते हैं । जिस तड़ाग में नाग होते हैं, वह शुष्क नहीं होता। इसी प्रकार भकक्‍्तागर 
जहाँ यह क्लश-मृत नाग होता है, शुष्क नहीं होता । जिस बृक्ष॒ का मूल नहीं काटा जाता उसमें 
अंकुर निकलते रहते हैं; यद्यपि उसके पत्तों को पुनः पुनः तोड़ते रहते हैं | इसी प्रकार जब तक 
इस क्लेशभूत मूल का उपच्छेद नहीं होता, तब तक गतियों की वृद्धि होती रहती है । बृक्त भिन्न 
मिन्न काल में पुष्प और फल देता है | इसी प्रकार एक ही काल में यह क्लेशभूत बृत्त क्लेश, कर्म 
और वस्तु नहीं प्रदान करता । बीज यदि उसका तुष निकाल लिया गया हो; तो समग्र होने पर 
भी नहीं उगता | इसी प्रकार पुनर्भव की उत्पत्ति के लिए कर्म का तुषभूत क्लेश से संयुक्त होना 
आवश्यक है । . 

कम तुष-समन्वागत तण्डुल के समान है। यह औषध के तुल्य है, जो फल-विपाक 
होने पर नष्ट होता है। यह पुष्पवत्‌ है। पुष्प फलोत्पत्ति का आसन्न कारण है ॥ इसी प्रकार 
यह विपाकोत्पत्ति का आ्रासन्न कारण है। 

बस्तु सिद्ध अन्न और पान के तुल्य है। सिद्ध अन्न और पान, सिद्ध श्र्ञ और पान 
के रूप में पुनःउत्पन्न नहीं होते। उनका एकमात्र उपयोग अशन्यान में है | इसी प्रकार 
कखु है, जो विपाक है । विपाक से विपाकान्तर नहीं होता, क्योंकि इस विकल्प में मोक्ष 
असंभव हो जायगा। 

ध-सन्तान अपनी संस्कृतावस्था में चार भवों का ( अन्तरा', उपपत्ति", पूर्वकाल 

मरण ) उत्तरोत्तर क्रम है | उपपत्ति” स्वभूमि के सर्व क्लेश से सदा क्लिष्ट होता है। यद्यपि : 
मरणावस्था काय-चित्त से अपडु है; तथापि यदि एक पुदूगल को किसी ह्लश में अभीक्ष्ण प्रवृत्ति 
होती है तो पूर्वाज्ञिप से यह क्लेश मरणकाल में समुदाचारी होता है | श्रन्य भव कुशल, क्लिष्ट 
और श्रव्याइत होते हैं | यह चार भव सब धातुओं में नहीं होते । आरूप्यों में श्रन्तरा-सव 
को वर्जित कर शेष तीन भव होते हैं | काम-धाठ और रूप-धाठ में चारों मब होते हैं, यह 
प्रतीत्य-समुत्पाद का निर्देश है| भव-चक्र श्रनादि है । 

बिशुद्धिमम्गो (४० ४०७---४१७० ) में इस तन्न्री में ्रविद्या प्रधान धर्म है। यह तीनों 
क्‍्त्मों में प्रधान है। अविद्या के प्रहण से अ्रवशेष क्लेश-वर्त्म और कर्मादि पुदूगल को उपनद्ध 
करते हैं; यथा:-सप के शिर के अहरण से सप का शेष शरीर उसके वाहु को परिवेध्टित करता 
है। अ्रंविद्या के समुच्छेद से क्लशादि से विमोक्ष होता है; यथा--सर्प के सिर को काटने से 
बाहु का विमोक्ष होता है | यथा उक्त है [ सै० २।१ ] कि श्रविद्या के अशेष निरोध से संस्कार 
का निरोध होता है। श्रतः जिसके ग्रहण से बन्ध होता है, और जिसके मुक्त होने से मोक्ष 
होता है, वह प्रधान धर्म है; आदि नहीं है। यह भव-चक्र कारक-बेदक रहित .है. क्योंकि 
अविद्यादि कारयों से संस्कारादि की प्रवृत्ति होती है। इसलिए परिकल्पित अज्यादि संसार- 
कारक नहीं हैं, तथा सुल-दुश्ख का बेदक परिकल्पित आत्मा नहीं है | ः 
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यह भंव-चंकर द्ादशबिध शत्यता से शूत्य है। अविया का उदय-व्यय होता हैं, अंक 
यह अुवभाव से शूत्ये है । यह शुभमाव से शूत्य है, क्योंकि यह संक्षिष्ट है और ' क्लेशं-अनक 
है। यह सुलमाव से शूत्य है, क्योंकि यह उदय-व्यय से पीड़ित है। यह आ्रात्ममाव से शल्य है, 
क्योंकि यह वशवरत्ती नहीं है। इसकी वृत्ति प्रत्ययों में श्रायत्त है। इसी प्रकार संस्कारादि अन्य 
अंग हैं। यह श्रंग न झ्रात्मा है, न श्रांत्मा में है, न अ्रत्मवान्‌ है। इसलिए यह मव-चक 
द्ादशविध शज़्यता से शृत्य है । अप बा 
इस भव-चन्र के श्रविद्या और तृष्णा मूल हैं। अ्रविद्यामूल पूर्वान्त से श्राहत होता 
है श्रोर वेदनावसान है । तृष्णामूल श्रपरान्त में विस्तृत होता है श्रौर जरा-मरणावसान है| 
पहला दृष्टिचरित पुदूगल का मूल है, अपर तृष्णाचरित का | प्रथम मूल उच्छेद-कर्म के 
समुदूघात के लिए है। जग-मरण का प्रकाश कर द्वितीय मूल शाश्वत-दृष्टि का समुद्घात 
करता है । - ः 
यह चक्र त्रिवत्म॑ है| संस्कार,भव कर्म-वत्म॑ है; अविद्या,तृष्णा उपादान-बंत्म है। विशान 
नाम-रूप, पढायतन, स्पर्श, वेदना विपाक-वर्त्म है | ' 
... भगवान्‌ प्रतीत्य* की देशना विविध प्रकार से करते हैं :-- 
यथा:--बल्लिहारक झ्रादि या मध्य से आरम्भ कर पर्यवसान तक अथवा पर्यवसान या मध्य 
से आरम्भ कर आदि तक बल्लि ग्रदण करता हैं। एक बल्लिहारक पहले बल्लि के मूल को 
देखता है । वह इस मूल का छेद कर सब बल्लि का आहरण करता है | इसी प्रकार भगवान्‌ 
अविद्या से आरम्म कर जरा-मरण पर्यन्त प्रतीत्य* की देशना करते हैं। ः 
.._ यथा;--एक बल्लिहारक पहले मध्य को देखता है । वह मध्य में बल्लि को काटता है, 
और ऊपर के भाग को लेता है | इसी प्रकार भगवान्‌ कहते हैं--वेदना का अमिनन्दन करने 
से उसमें नन्‍दी उत्पन्न होती है । यह उपादान है। उपादान से भव, भव से जाति होती है 
( मज्किस, १।२६६ )। | 
: यथा:--एक बल्लिहारक पहले बल्लि के श्रग्न को देखता है | वह उसका ग्रहण कर 
यावत्‌ मूल का श्राहरण करता है। इसी प्रकार भगवान्‌ कहते हँ---“जाति से जरान्मरण होता 
हैः''जाति भव से होती है * संस्कार अविद्या से होता है” ( म० १(२६१-२६२ )। 

.... अथाः--एक बल्लिहारक पहले मध्य देखता है। वह मध्य में काटकर मूल तक श्राता 
है | इसी प्रकार भगवान्‌ मध्य से आरंभ कर आदि पर्यन्त देशना करते हैं। यथा भगवान्‌ कहते 
हैं-““इन चार आहारों का क्या प्रभव है! तृष्णा इनका अभेव है। तृष्णा का क्‍या प्रभव 
है ६ बेदना. एजमादि ।९ ह दि 
: यह अनुलोम-प्रतिलोम-देशना है। अनुलोम-देशना से भगवान्‌ उत्पत्ति-्म को 

दिखाते हैं, और यद्द दिखाते हैं कि अपने अपने कारण से यह प्रवृत्ति होती है। प्रतिलोम- 
देशना से वह इन्छापन्न लोक को दिखाकर यह बताते हैं कि तत्तत्‌ चरा-मरणादिक दुःख का 
क्या कारण है। जो देशना मध्य से झ्रादि को जाती है वह आद्वार के निदान को व्यवस्थापिते 


वेद ओक “करके 


- कर अतीत छष मो जाती है, और झततीताप्व से आरंभ कर देतु-फल्न-यरिपारी की: दिल्लाती है । 
जो देशली मध्य से प्रयकतान को जाती है वह अनायत अध्य-को दिखाती है, “और -ऋताती 


है कि कमा क्रष्य में अनागत हेतु का समुत्यान होता .है। यहां अनुलोमश्तेशना 
उ्चक 


-...  अतीत्य-ऋुत्पाद का यह विवेचन प्रधाततः हीनग्रान के द्ादियों कीहष्टि से है। 
विज्ञानवाद तथा मांध्यमिक सिद्धान्त के अध्याय में महायान के आचार्यों की अतीत्य" -खेक़री 
व्याख्या प्रदर्शित करंगे । हीनयानियों में सौत्रान्तिकों का इस .संबन्ध में विशेष फलितार्थ है। 
बह चण-भज्ञवाद है, जिसका अ्रव विवेचन करना प्रासंगिक होगा। 


क्षण-भज्ञ चाद 

ऊपर प्रतीत्य-समुत्पाद का विश्लेषण स्थविरवाद और बैभाषिकवाद की दृष्टि-से किया 
गया है। किन्तु सौत्रान्तिकों ने इसका कुछ और मी चूक्म विश्लेषण किया है, 
धर्मों का ऋंणश-मग-बाद तथा ऋण-सन्तति-बाद निश्चित द्ोता है। स्थविस्वादियों का 
ध्यान चित्त-चैतसिकों की क्षणिकता की ओर ग्रया श्रा; किखु आहय-जगत्‌ फो आशिक 
मानने के पक्ष में वे नहीं थे। सर्वास्तिवादी-बैमाषिक अवश्य ही कहीं-कह्दीं बाह्य 
वस्तु की क्षशिकता मानते हैं। जैसे अ्रभिधरमंकोश में [ ४,४ ] “संस्कृत क्षणिकं यतः? 
है। परन्तु यह वसुब्न्धु पर सौत्रान्लिक प्रभाव ही है। व॒स्तुतः पूर्वकालीन बौद्धों की क्षणिकता 
श्रनित्यता से आगे नहीं बढ़ती | वैभाषिक-सिद्धान्त में संस्क्ृत-धर्म जाति, जरा, स्थिति और 
अनित्यता इन चार श्रवस्थाओं में अनुद्बत्त होकर सत्‌ होता है। वैभाषिकों की यह बह अक्ष- 
शिकता तब और स्पष्ट हो जाती है, जब वह.इन चतुर्विध लक्षणों की सत्ता के लिए, चार श्रनु- 
शक्षणों की सत्ता भी मान केते हैं | इसलिए, वैमाषिक मत में धर्मों का प्रतीत्य-समुत्प॑न्नत्त त्रेयध्विक 
(अश्रतीत-श्रनागत-पत्युत्पन्नवर्ती) ही हो सकता था | फलतः ये प्रतीत्य-समुत्पाद को आवस्थिक एवं 
प्राकर्षिक मानते हैं, परन्तु सौत्रान्तिक ज्णिणिक और सांबन्धिक मानते हैं। सौत्रान्तिक श्रतीताना- 
गताध्व का निषेध करते हैं, और प्रत्युतन्न में ही वस्तु के पूर्वोक्त चतुलक्षणों का विमियोग करते 
हैं। इस प्रकार सौत्रान्तिक भ्रन्य हीनयानियों के समान यद्यपि बहुपदार्थवादी हैं, तथापि उनके 
प्रतीष्यसमुद्याद-नय का अध्ययन उन्हें पदार्थों की क्षण-मंगता तथा क्ण-संततिन्याद के!सिद्धान्त 
पर पहुँचाता है। इसका विस्तार से विवेवन हम सौत्ान्तिक-घाद के प्रसंग में करेंगे। यहाँ 
थोड़े में केवल परवर्ती बौद्ध नेयायिकों की तक॑पद्धति से धर्मों की ज्ण-भंगता का विचार 
करते हैं, क्योंकि यह प्रतीत्य-समुत्पाद का दी विकास है। 

छण-मंगता एक ओर तो अम्य तीर्थिकों के विकल्पित वादों का अनाबासेम 'निरास 
करती है; जैसे सांख्यों का प्रधान-वाद, गौतमादि का ईश्वर-बाद, चार्वाकादि का भूत-चतुशय-वाद, 
जैमिमीयों का वैदिकशब्दराशिनित्यता-बाद | दूसरी ओर इहुसत्तावादी जैद्धल्दशनों :के लिए. 
अद्वयवाद का द्वारभी जोलती है । 

... किसी बस्तु के अस्तित्व का अर्थ, है, उसकी च्णिक्रता | सामान्यव) सत्ता और उदमिक्ता 

में क्रिध प्रतीत होता है; किन्तु वस्तु की सत्ता का निश्चय जय उप़्की. अं्मल्िश्ास्कारिता से 


करते हैं, तो वह भ्रम नष्ट हो बाता है; जैसे+-वर्तमान चरण का घट जलाहरज़रूप अर्थवकधा 5! 
करता है। प्रश्न उठता हैं कि कया अतीतानागत कणों में मी घट वर्तमान-कश: कीहीं 
अयर्नक्रका-करता है, या कोई दूसरी । प्रथम पद्द तो इसलिए. छा कआ किइसके! मानने 
सें पू्-कुत' का हीं पुनः करंण होगा, जो व्यर्थ है । दूसरे पत्त में. यह विचार: करना: होगी किः 
वरहुँदर घड़े जंध वमान संण का कार्य: करता है. तब उसी क्षण में अतीतानागत सण के बार 
को करने में शंक्त है या नहीं ! यदि शक्त है तो अतीतानागत क्षण के कार्य को मी प्रथम छुण 
में!ही क्यों नहीं करेंता ! क्योंकि सेमर्य का कोई प्रतिकूथक ( क्षेपक ) नहीं हो सकती। अन्ययों 
वह घंड कमान छुण के कांये को भी नहीं कर सकेगा, क्योंकि समानरूप से वह पूर्वापर कोर्य में 
शक्त है पर अतीतानागत कार्य नहीं करें संको | इसलिए कहना पड़ेंगा कि वर्तमान-उेश/्मांवी 
घठः अतीतामाय्तक्षण-मावी 'अ्र्थ-किया? करने में शक्त नहीं है; पंत्युत, सर्बया अशक्त' है | ऐसी 
अवस्था में शक्तत्व-अ्रशक्ततरूप उभय विरुद्ध: धर्मों का एक कॉर्य ( घट ) में अ्ध्योस मानना 
पड़ेगा । यह. तभी संभव है, जब्र आप घट का कऋ्षण-विध्वंंस अबश्य मानें। इस प्रकार जब एक 
कार्य में -ही समर्थंता तथा उससे इतर स्वभाव ( अ्रसमर्थेता ) दोनों मानने पड़े तो” उससे समस्त 
घव्यशदि की कणभंगता स्पये सिद्ध होती है। ' 

एक प्रश्न यह उठता है कि बौद्ध सिद्धान्त में यदि वस्तु के सत्य का अर्थे उसका “झर्थे 
क्रिया-कारित्वः है, तो घटादि की सत्ता के लिए उनमें अपने अपने कार्य के प्रति प्रतिकृण 
घनन-व्यवहार होना चाहिये | सिद्धान्ती कहता है, ठीक है; प्रतिक्षण जनन-व्यवहार होता. है, 
क्योंकि घट प्रतिक्षण: अपूर्व है, और प्रतिक्षण नयी-नयी अर्थक्रियायें भी करता है । यह बात एक 
तक से स्पष्ट होती है:--जब, जिस वस्तु में जनन-व्यवहवर की पात्रता होती है, तश, वह वस्तु 
खयशय अ्रपनी किया भी करली है,क्योंकि बिना अ्र्थ-क्रिया के वस्तु में जनन-व्यवह्ार नहीं होता। 
इसी खिये किसी वस्तु के उत्पादक अन्यकारण-सामग्री में जनन-व्यवहार-योग्यता अन्य वादियों को 
भी. संमत- है । इस न्याय से-घट के अन्य जुण की तरह आयद्यादि पूर्वक्षणों में भी: जनन- 
व्यूवहार-वोग्यता: एवं अपूर्य क्रियाकारिता है। । 

इस तर्क के विदद्ध पूरवपक्षी यदि कद्दे कि कुशलस्थ बीज में कार्योत्पदन-सामर्थ्य का 
व्ययंह।२ किया जाता हे, परम्तु-बह कार्य का साक्षात्‌ जनक नहीं है। यह ठीक नहीं; क्योंकि 
समयथे व्थवेंद्ार पारमार्थिक ओर श्पचारिक भेद से दो प्रकार का होता है। यहाँ परमार्थिक 
जनमे०य्याहर-मोवरता ही इष्ठ है, जो काय का साक्षात्‌ जनक है। कुशलस्थ बीजः में. औप- 
चपरिक सर्मयब्यपह्ार-गोचरता है। 

। पूर्व प्ती कहता है कि सत्व देतु (सर्वे पंदार्था: क्षणिकाः सल्वात्‌? ) से: वस्तु के ससििकत्य 
का झलुमाक नहीं किया जासकता । सत्व से क्रिकत्य की व्यातति ( यत्‌ःसंत्‌ तत्‌ क्षणिकरई) 
कार्य-करल के अन्यय->्यतिरेक से ही संभव दै, किन्दुक्षणमंग पक में-वंह ( व्यातति ) प्रतिक्त 
नहीं सै सकती; स्थोंकि कारण-बुद्धि से माषी कार्य एहीत नहीं होगा औरकार्मजुद्िंसे 
अतीत कारण शीत! नहीं होगा; एवं अतिप्रसंग के मय से वर्तमानमाही शाम से शी अतीताः 
नॉवता शांनों! का मीः महर्य नहीं होः सकता |: अपिच, उशभंगवाद' में कोई एक प्रतितंषाता 





शक्क योह-अ्े दशभ 


भी नहीं बस सकेगा जो धू्वॉपर काल के शञानों का प्रतिसंधान करें। इसलिए सत्य का अर्थ- 
क्रिया ज़तण॒त भी सिद्ध नहीं हो संकतो । 

पूर्वफत्ती प्रकारान्तर से भी श्र्थ-क्रियाकारित्व-लक्षण सत्व को असिद्ध बनाता है । वह पूछता' 
है।-बीजादि में कार्योप्रादन साम्य का निश्चय सर बीजादि के शान से होता है या उसके कार्य 
आंकुरादि से ! आपके मत में कार्य से ही सामथ्ये का निश्चय होगा, परन्तु कायत्व-सिद्धि वस्तु»: 
सिद्धि पर मिभेर हैं. और वस्तुत्व कार्यान्‍्तर पर | फिर कार्यान्तर के कार्यत्व. की. सिद्धि के लिए, 
भी वस्तुत्व अपेक्षित है, उसके लिए फिर कार्यान्तर की श्रपेत्ञा होगी। इस प्रकार अ्॑तवस्था : 
दौष होगा। इस अ्रनवस्था से बचने के लिए श्रापको अन्त में वस्तुत्व के लिये कार्यान्‍्तर की. 
अपेक्षा छोड़नी दोगी । ऐसी अवस्था में हम कहेंगे कि इसी न्याय से पूर्व पूर्व वस्तुत्व की सिद्धि 
के लिए. कार्योन्‍्तर की अपेक्षा छूटती जायगी और उस उस का असत्व सिद्ध होता जायगा; फिर 
एक का भी धअ्र्थ-क्रेयाकारित्व सिद्ध नहीं हो सकेगा। 

.  डिद्धान्ती कहता है कि वस्तु के क्षणिकत्व को स्वीकार करने पर ही सामर्ध्य-प्रतीति 
बनती है; इसलिए, सत्व के साथ क्षणिकत्व की व्याप्ति भी बन जायगी। कार्यत्राही शान. में 
अवश्य ही कारणशानोपादेयता संस्कार-गर्मित होकर रहती है। इसलिये कार्य-सत्व से कारण- 
सत्व . की. अन्यय-व्यासि बनती है। ऐसे ही श्रमाव स्थल में कार्यापेज्ञया भूतल कैबल्यग्राही 
ज्ञान में फारणापेक्षया मृतल कैवल्यग्राही शान की उपादेयता संस्कार-गर्भित होकर. रहती है। 
इसलिए, कार्यामाव से कारणामाव की व्यतिरेक-व्याप्ति बनती है । इस प्रकार एक के निश्चय के 
समनन्तर दी उत्पन्न अ्रन्य विशान का अन्वय-निश्चय और एक के विरह-निश्रयानुभव के श्रनन्तर 
उत्पन्न अन्य विरह-बुद्धि का व्यतिरेक-निश्चय श्रनायास सिद्ध होता है। 

दिद्धान्त में अथे-क्रिया-कारित्व रूपं सामथ्य ही सत्व है। उसकी सिद्धि के लिए इमारा 
यह प्रयास नहीं है। क्योंकि प्रमाण-प्रतीत बीजादि धर्मी में सामथ्य प्रमाण-प्रतीत है। इसमें 
वो उसमें केवल छुण-भंगता सिद्ध करनी है । जब तक अंकुरादि-गत कार्यत्व दृष्य्गित नहीं 
है तब तक सामर्थ्य के विषय में सन्देह रहेगा । फिर भी उसकी सन्मात्रता अनिश्चित नहीं रहेगी। 
अन्यथा कहीं भी वस्तुल् का निश्चय नहीं हो सकेगा | इसलिए, सत्व के शास्त्रीय लक्षण के 
सन्दिग्ध रहने पर भी पढु-प्रत्यक्ष से सिद्ध अंकुरादिगत कार्यत्व बीजादि के सामर्थ्य को उपस्था- 
पित करता है । इसलिए, सत्व हेतु की असिद्धि नहीं है | पूर्वपक्षी का यह कहना ठीक नहीं 
है. कि कशिकवाद में सामर्थ्य नहीं जन सकती, क्योंकि कारणत्व का लक्षण नियत-प्रागभावित्व 
है। उसका क्णिकत् के साथ कौन सा विरोध है ! क्योंकि क्षणमात्राव्त्यायी पदार्थ में 
अर्थ-क्रियाकारितव-लक्षण सामथथ्यं बन जायगा। मेरे पक्ष में अनेक कालवर््ती एक वस्तु के न 
द्ोने से व्यात्ति श्रसंभव नहीं है । क्योंकि सिद्धान्त में अतद्ग प-परावृत साध्य-साधन का प्रत्यक्ष 
प्रमाण से व्यात्ति-अह् संमत है। बौद्ध सिद्धान्त में प्रत्यक्ष प्रमाण के विषय दो. होते. हैं-एक 
ग्राह्म दूसरा श्रध्यवसेय । प्रइृत में यद्यपि प्रत्यक्ष का विषय ग्राह्म न हो, क्योंकि सकल झतद्र ५ 
पराइस वस्तु का साज्षात्‌ शान संभव नहीं है तथापि एक देश के ग्रहण से साध्य-साधन मात्र 
का व्यासि-निरचायक विकल्प उत्पन्न होगा। इस प्रकार व्यात्ति का विषय अध्यक्सेयः होगा, जैसे 





द्वाइक्न अध्याय शक 


कषण-महण से क्षण-सन्तति का और घट-रूप के ग्रहण से घट का निश्चय होता है। अन्यथा 
पूर्वपक्षी के मत में भी व्याप्ति नहीं बनेगी श्रौर अनुमानमात्र का उच्छेद हो जायेगा | 

नैयायिक समस्त पदार्थों को कृतक-अकृतक भेद से दो राशियों में विभक्त करते हैं; 
और वाल्सीपुत्रीय च्णिक-अक्ष॒शिक में विभक्त करते हैं ) बौद्ध दोनों की कुण-भज्ञता मानतें हैं | 

धर्मों के उपयुक्त प्रतीत्य-समुत्पन्नल तथा क्षण-भज्जञता के नय से अनीश्वरवाद एवं 
अनात्मवाद श्रनायास सिद्ध हीता है । 

ह अनीश्वर-बाद 

समस्त कार्यकारणात्मक जगत्‌ प्रतीत्य-समुलपन्न है। हेतु और प्रत्ययों की श्रपेक्षा करके 


ह्टी कक धर्मों की धर्मता स्थित है | इसलिए, इस नय भें ईश्वर बह्मा आदि कल्पित कारकों का 
प्रतिषेध दे । 

ईश्वरवादी कद्दता है कि &भिमत वस्तु के साधन के लिए, जो वस्तु स्थित्रा-प्रदतत होती 
है, वह किसी बुद्धिमतकारण से अ्रधिष्ठित होती है; जैसे--द्वैधीकरण के लिए कुठारादि | 
कुठारादि स्वयं प्रवृत्त नहीं होते, स्वयं प्रवृत्त हों तो कभी व्यापार-निबृत्त न हों | स्थित्वा-प्रववन 
सर्वाभिमत है, इसलिए, कोई प्रवर्तक भी होना आवश्यक है| घटादि बस्तुश्नों की अ्र्थक्रियाकारिता 
भी चेतनावत्‌ प्रेरित होने से ही है। | 

सिद्धान्ती कहता है--मुझे इसमें इश-सिद्धि है, क्योंकि इससे ईश्वर नहीं सिद्ध होता | 
सिद्धान्त में चेतनारूप कर्म स्वीकृत है और उससे समस्त पदार्थ अधिष्ठित हैं। उक्त भी है।-.. 

कर्मन॑ लोकवैचित्य चेतना मानस च तत्‌ | [ अमि० ४,१ ] 

पूर्वपत्ती कहता है कि लोक-वैचित्य केवल कर्म से नहीं प्रत्युत ईश्वर-प्रेरित घर्माधर्म से 
है, श्रौर आप लोक का ईश्वराधि७४्ितत्व नहीं मानते; अतः आपके पक्ष में इश-सिद्धि नहीं है। 
परन्तु सिद्धान्त में जब चेतनारूप कर्म स्वीकृत है, तब चेतनान्तर का मानना व्यर्थ है। यदि अन्य 
चेतनावत्‌ का कत लव मानें भी, तो घटादि ईश्वर-कारणक सिद्ध नहीं होते; क्योंकि कुलाला- 
तिरिक्त ईश्वर की कारणता मानने का कोई प्रयोजन नहीं है । अ्रन्यथा विपक्षी को ईश्वर के 
लिए भी ईश्वरान्तर मानना पड़ेगा। यदि अ्रश्ञता के कारण कुलालादि की प्रवृत्ति ईश्वर- 
प्रेरित मानें और तज्ज ईश्वर की प्रवृत्ति स्रयम्‌ ; तो यह भी मानना पड़ेगा कि सुखदुःखोत्याद 
में सर्वथा श्रसमर्थ अज्ञ जीव को ईश्वर-प्रेरित होकर ही स्वर्ग या नरक भोगना पड़ता है। इस 
प्रकार ईश्वर वैयम्य-नैधृ स्य दोषों से ग्रस्त होगा। 

पुनः ईश्वर का सर्वज्ञतव और सर्व-कर्तृत्व अन्योन्याश्रय-ब्राधित है। ईश्वर में पहले 
सबं-कर्तृत्व सिद्ध हो तब सर्वश्त्व सिद्ध होगा और सर्वज्ञत्व सिद्ध होने पर सर्व-प्रेरणा-कर्तृत्व 
साधित होगा | श्रन्यथा ईश्वर का भी प्रेरक अन्य ईश्वर मानना पड़ेगा। फिर यह भी प्रश्न 
होगा कि सर्वज्ञ ईश्वर भज्ञ जीवों को असद्ब्यवहार में प्रवृत्त क्यों करता है | विवेकशील 
जन लोगों को सदुपदेश करते हैं । किन्तु ईश्वर जब विपथगामी लोगों को भी उत्पन्न करता 
है, तब वह प्रमाण कैसे माना जाय १ फिर ईश्वर की यह कौन सी बुद्धिमता है कि जीव को 
पहले पाप में प्रबृत्त करता है, बाद में उससे व्यावृत्त कर धर्माभिमुख करता है| ह 

है 


अलसी टिलफमत कब पल कब बे 





3 चोर-जर्-दशम 


यदि ईश्वर तत्कायाधिष्ठित होकर ही जीब को पाप में प्रदत्त कराता है, फिर भी उसके 
प्रेज्ञाकारित्व की हानि माननी पड़ेगी। क्योंकि प्रश्न होगा कि उसने जीव से ऐसा पाप 
क्यों कराया ! यदि यह मानें कि वह अधम नहीं कराता है बल्कि अधर्मकारी को फल का 
अनुभव कराता है, तो यह मानना पड़ेगा कि ईश्वर अपनी अ्रसमर्थता के कारण जीवों को 
पाप कर्मों से हथा नहीं पाता । और यदि वह यह नहीं कर पाता तो उसके लिए. सर्व-कतृत्व की 
घोषणा करना व्यर्थ है। फिर ऐसी अवस्था में वह घर्माद भी क्‍या करा सकेगा ; क्‍या 
ईश्वर के बिना लोग अपने अरधर्माचरण का फल नहीं भोग लेते ! भोगते ही हैं; तो इस 
निरथक व्यापार में कोई प्रेज्ञावान्‌ क्‍यों प्रवृत्त होगा ! यदि उसकी ऐसी प्रवृत्ति क्रीड़ा के लिए 
होती है, तब उसका वह प्रेज्ञाकारित्व धन्य है कि एक की क्षणिक तृप्ति के लिए अन्य को अपने 
जीवन को संकटमय बनाना पड़े ! आपके सिद्धान्त में समस्त शास्त्र यदि ईश्वरकृत हैं, तो दानादि 
के द्वारा उनके उपदेशों की सत्यासत्यता का निर्णय कैसे होगा ! यदि दानादि विषयक कुछ शास्त्र 
उसके विरचित नहीं है,तो वह उसके समान अन्य सर्व को भी कैसे बना सकेगा ! यदि ईश्वर 
को सल्वों के धर्माधर्म से ही प्रेरित होकर समस्त पदार्थ संभव करना पड़ता है, तो ईश्वर की 
कल्पना व्यर्थ है। क्योंकि धर्माक्स की प्रेरणा से सत्व ही यह सब क्यों न कर लेगा। 

पूर्वपक्ञी कहे कि जीव सबका कर्ता नहीं हो सकता, तो मैं पूछता हूँ. तम्हारे अ्रभिप्रेत 
सर्व के कठूंत्व का उपयोग ही कया है ! एक जीव के द्वारा न सही,सर्व जीवों के द्वारा सर्व-कतृत्व 
मानें तो तुम्हारी क्या छति है ! देखा भी जाता है कि कभी बहुतों के द्वारा एक क्रिया संपादित 
होती है, और कभी एक के द्वारा बहुत क्रियाएँ | यदि कहो कि स्व-कारकत्व तो किसी एक में 
ही मानना पड़ेगा, श्रन्यथा उसमें सर्वशत्व भी संभव नहीं हो सकेगा । इसलिए, एक प्रधान कर्ता 
ईश्वर को मानो जो प्राथियों के मनोरथ सिद्ध कर सके, त्वदमिप्रेत स्वश्ञतामात्र से कोई प्रार्थियों 
का सेव्य नहीं हो सकता | परन्तु मैं कहता हूँ; कोई श्र्थानर्थ क्रिया में शक्त एवं सर्वज्ञ भी 
हो, फिर भी अपनी अ्रनुपकारिता के कारण ही किसी का सेव्य नहीं होगा | सर्वश्ञत्व एवं सर्वश- 
क्तित्व पहले निश्चित हो तब सर्व-कारकत् सिद्ध होगा | परन्तु सभी दृशन्तों में असर्वश का ही 
क्तृत्व देखा जाता है। इसलिए करृत्व से सर्वज्ञत्व सिद्ध नहीं होगा । फिर अपने कार्य के प्रति 
कुलालादि में अश्ता ही कहाँ है, जिससे ईश्वर की आवश्यकता पड़े ? यदि सुश् कुलाल 
में भी ईश्वर की प्रेरणा के बिना कार्य-क्षमता नहीं आती तो उसी के समान ईश्वर को भी 
अपने कार्य में अन्य से प्रेरित मानना पड़ेगा। यदि उसने अपने में सर्बशता सिद्ध करने के 
लिए खब॑-प्रेरतता भी सिद्ध कर ली, तो इसे किसने देखा है ; 

ईश्वरवादी जगत्‌ के विभिन्न संस्थान-विशेषों की स्वना के लिए ईश्वर में उपादान- 
गोचरता और जिकीर्षा आदि मानता है | परन्तु वृक्षादि संस्थान अचित्‌ बीजादि-कारण-विशेष 
से ही संपन्न होते हैं | इसके लिए पुरुष-पूर्वकता आवश्यक नहीं है | क्योंकि कोई भी सुशिक्षित 
चेतन बीज-विजातीय वृक्ष उत्पन्न नहीं कर सकता | पूर्वपत्ती यदि कहे कि सृत्पिएड का संस्थान 
कुलाल उत्पन्न नहीं कर सकता, तो हम कहते हैँ; मत्पिएड को उत्पन्न ही क्‍या करना है | 
ताहक्‌ वर्ण-संस्थान-रूप ही तो मृत्पि्ड है | 


डचुश अध्याध २७३ ॥ 


यदि बट-बीज में स्वयं बट-बृत्त की वर्ण-संस्थान-रूपता नहीं है, तो श्रन्यत्र कहाँ से वह 
श्रायेगी ! उसे यदि ईश्वर उत्पन्न करता है, तो वह बीजातिरिक्त से उत्पन्न क्यों नहीं करता १ 
इसलिए स्वीकार करना पड़ेगा कि बृक्ष-बीज में निहित बृक्ष-संस्थान आविरभ्भूत होता है, जैसे 
प्रदीप से अन्धकार स्थित वालदारक | इसी प्रकार कुलाल के द्वारा मृत्पिश्ड से ही संस्थान 
आविभूंत होता है। कुलाल-पुरुष केवल साक्ञीरूप से ही उसका उपयोक्ता बनता है, जैसे 
पुरुषों की भोग-सिद्धि के लिए प्रधान की प्रब्ृत्ति तथा सामाजिकों के लिए. नट की रंग-क्रिया | 
इस प्रकार सुखाद्यथित्वरूपेण सकल की कारणता है | इसी से का “परिसमासि है । ईश्वर की 
आवश्यकता नहीं | 


अनात्म-बाद्‌ 


अनात्म-बाद को पुदुगल-प्रतिषेध-वाद भी कहते हैं। बौद्ध श्रात्मां या पुदूगल को 
वस्तुसत्‌ नहीं मानते । आत्मा नाम का कोई पदार्थ स्वभावतः नहीं है । जो अ्रत्मा अन्य मतों 
को इष्ट है वह रूकून्‍्ध-सन्तान के लिए. प्रशमिमात्र नहीं है, किन्तु वह स्कन्ध-व्यतिरिक्त बस्तुसत्‌ 
है। आ्रात्मग्राह के बन्न से क्लेशों की उत्तत्ति होती है । वितथ आत्मदृष्टि में अभिनिवेश होने 
से मतान्तर दूषित है, अ्रतः बौद्ध-मत से अन्यत्र मोक्ष नहीं है । केवल बुद्ध ही नैरात्म्य का 
उपदेश देते हैं । ; 


आत्मा -के अस्तित्व की सिद्धि किसी प्रमाण से नहीं होती, न प्रयक्ष प्रमाण से, न 
अनुमान प्रमाण से । यदि श्रन्य भावों के समान आत्मा का प्रथक्‌ सद्भाव है, तो इसकी 
उपलब्धि या तो प्रत्यक्ष ज्ञान से होनी चाहिये-- जिस प्रकार पंचेन्द्रिय-विशान तथा मनोविशान 
के विषयों की उपलब्धि होती है, अथवा श्रनुमान शान से होनी चाहिये, यथाः-अदृश्य 
अतीन्द्रिय उपादाय-रूप की होती है । 

बौद्धों में वात्सीपुत्नीय भी पुद्ूगल-बादी हैं।वह कहते हैं कि श्रात्मा न स्कम्पों से 
श्रमिन्न है, और न भिन्न है। वह ऐसा इसलिए, कहते हैं, कि यह प्रकट न हो 
जाय कि वह तीथेकों के सिद्धान्तों में अभिनिवेश रखते हैं । वात्सीपुत्रीय सोगतम्मन्य हैं । 
यथा सांख्य, वैशेषिक, निम्नन्ध आदि पुद्गल में प्रतिपन्न हैं, उसी प्रकार वात्सीपुत्रीय भी इस 
कल्पित धर्म में प्रतिपन्न हैं | पुदूगल का कारित्र नहीं है। केवल चित्त का कारित्र है । यदि 
पुदूगल भाव है, तो उसे स्कन्धों से अ्रन्य कहना चाहिये, क्योंकि उसका लक्षण मिन्न है | 
यदि वह हेतु-प्रयय से जनित है, तो उसका शाश्वत्व और अरविकारित्व नहीं है। यदि वह 
असंस्कृत है, तो उसमें अर्थक्रिया की योग्यता नहीं है, और उसका कोई प्रयोजन नहीं है । 
इसलिए, पुदूगल को द्रव्य-विशेष मानना व्यर्थ है । 

वात्सीपुत्रीय कहते हें;--हम नहीं कहते कि यह द्रव्य है, और न यह कि यह स्क्षों 
का प्रशसिमात्र है; किन्तु पुद्गल-प्रशसि का व्यवहार ग्रत्युयज्न आध्यात्मिक उपात्त र्कन्‍्धों के लिए, 
है। लोक-विश्वास है कि अ्रस्ति म इन्धन से अनन्य है, न अन्य | यदि अग्नि इन्धन से 
अन्य होती, तो प्रदीत्त अस्नि होती । हमारा मत है कि पुद्गल स्कम्बों से न अनन्य है, और 
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न श्रम्थ । यदि यह र्कन्धों से अ्रन्य होता तो यह शाश्वत और इसलिए, असंसक्षत होता; 
यदि यह स्कम्षों से भ्रनन्य होता तो उसके उच्छेद का प्रसंग होता। 

वसुबन्धु का कहना है:--यदि श्रात्मा समुदायमात्र है, भावान्तर नहीं, तो वह आत्मा 
नहीं है; और यदि वह सांख्यों के पुरुष के सहश है, तो उसका कोई प्रयोजन नहीं है । वसुक्न्यु 
पुनः कहते हैं कि यदि तुम्हारे पुदूगल का स्कन्धों से वही संबन्ध है, जो अग्नि का इन्धन से 
है, तो तुमको स्वीकार करना पड़ेगा कि वह क्षणिक है। वसुबस्धु प्रश्न करते हैं कि पुदूगल का 
कैसे ज्ञान होता है! वाल्सीपुत्नीय कहता है कि पड़्विज्ञान से उपलब्धि होती है। जब 
चक्तुर्वि्ञान रूपकाय को जानता है, तो तदनन्तर ही वह पुदूगल की उपलब्धि करता है । 
इसलिए, हम कह सकते हैं कि पुद्गल चल्तुर्विज्ञान से जाना जाता है, यथा--जत चत्तुर्विज्ञा 
क्षीर-रूप को जानता है, तो यह प्रथम रूप, गन्ध, स्सादि की उपलब्धि करता है, और द्वितीय 
छण में ज्ञीर का उपलक्षण करता है | वसुबन्धु इसका उत्तर देते हैं कि इसका परिणाम यह 
निकलता है कि समस्त स्कन्ध-समुदाय की ही प्रश्ञप्ति पुदूगल है, जैसे--रूप-गन्धादि समस्त 
समुदाय की प्रशपति क्षीर है। यह संज्ञामात्र है। यह वस्तुसत्‌ नहीं है । वात्सीपुत्नीय स्वीकार 
करता है कि पुदूगल विज्ञान का आलम्बन-प्रत्यय नहीं है | वसुब्न्धु कहते हैं कि बहुत श्रच्छा ! 
किन्तु उस अवस्था में यदि यह ज्ञेय नहीं है, तो इसका अ्रस्तित्व कैसे सिद्ध होगा । और यदि 
इसका अस्तित्व सिद्ध नहीं हो सकता तो आपका सिद्धान्त गिर जाता है । वसुक्रधु कहते हैं कि 
वेदना, संज्ञा, विज्ञान, और चेतना यह चार अरूपी-स्कन्ध हैं श्रोर रूप रूपी-स्कन्ध है | जब 
हम कहते हैं कि 'पुरुषः है, तो हम इन्हों की बात करते हैं | विविध सूद्रम भेदों को व्यक्त करने 
के लिए विविध शब्दों का व्यवहार होता है, जैसे--सत्व, नर, मनुज, जीव, चन्तु और पुद्गल । 
यह सब वैसे ही समुदायमात्र हैं, जेसे--सेना शब्द | यह केवल लोक-व्यवहार के बचनमात्र, 
प्रतिशमात्र हैं | सब झ्रार्य यथार्थ देखते हैं कि केवल धर्मों का अख्तर है, किसी दूसरी बस्ठ 
का अस्तित्व नहीं है । जत्र सूत्र आत्मा को रूपादि से समन्वागत बताता है, तो उसका अभिप्राय 
पुदूगल-प्रश्ति से है। जैसे लोक में राशि? बहु के समुदायमात्र को कहते हैं, जिसमें कोई 
एकल नहीं होता,अथवा जैसे जलधारा बहु-च्ण में समबाहित जल को कहते हैं, जिसमें नेसन्‍्तय- 
मात्र है, नित्यता नहीं है । भगवान्‌ कहते हें--दे मिकछुओ ! यह जानो कि सब ब्राह्मण-श्रमण 
जो आत्मा को मानते हैं, केवल उपादान-स्कन्ध को मानते हैं | इसलिए, विपर्यास के कारण 
अनात्मधर्मों में आत्मा की कल्पना होती है, और आत्म-आह होता है । 

कोई सत्व, कोई आत्मा नहीं है | केवल हेतु-प्रत्यय से जनित धर्म है; स्कन्च, आयतम 
और धातु हैं। वात्सीपुत्रीय कहते हैं कि फिर आप बुद्ध को सर्वज्ञ कैसे कहते हैं ! केवल 
आत्मा, पुद्गल में सर्वज्ञता हो सकती है , क्योंकि चित्त-चैत्त सब धर्मों को नहीं जान सकते, 
बह विपरिणामी है, वह ऋ्षण-क्षण पर उत्पन्न और निरुद्ध होते रहते हैं। वसुबन्धु इस आक्षेप 
की गुरुता का अनुभव करते हैं,और उत्तर देते हैं कि हम इस अर्थ में बुद्ध को सर्वज्ञ नहीं कहते 
कि वह एक ही काल में सब धर्मों को जानते हैं | बुद्ध शब्द से एक सन्तान-विशेष जञापित होता 
है | इस सन्तति का यह सामर्थ्य-विशेष है कि चित्त के आभोगमात्र से ही तत्काल उस श्रर्थ 


हदुश अध्याय श्श्दे 


का झ्रविपरीत शांन॑ उसन्न होता है, जिसके संबन्ध में शान की इच्छा उदय हुई है । एक -चिस- 
क्षण सर्वे शान का सामथ्य नहीं रखता | भ्रतः इस सन्तति को सर्वज्ञ कहते हैं। वात्सीपुत्रीय 
प्रश्न करते हैं कि यदि अवक्तव्य पुदूगल नहीं है, तो भगवान्‌ क्यों नहीं कहते कि जीव सर्वशः 
नहीं है, वह क्यों वत्सगोत्र ( एक भिक्तु ) के प्रश्न करने पर कि आ्रात्मा है या नहीं, हाँ? या 
“न में उत्तर नहीं देते । इस प्रश्न का उत्तर स्वय॑ मगवान्‌ ने दिया है। भगवान्‌ कहते हैं कि 
यह भिछु कदाचित्‌ इस विचार से कि जीव स्कस्ध-सन्तान है, जीव के संबन्ध में प्रश्न करता है। 
यदि भगवान्‌ यह उत्तर देते हैं कि जीव स्वेशः नहीं है, तो प्रश्न-कर्ता मिध्यादृष्टि में अनुपतित 
होता है; श्रौर यदि भगवान्‌ यह कहते हैं कि जीव है, तो यह धर्मंता को बाचित करता है; 
क्योंकि कोई धर्म न झ्रात्मा है, न आत्मीय । दृष्टि से जो क्षत होता है, उसको विचार कर ओर 
दूसरी ओर कुशल-कर्म का अ्रंश देख कर बुद्ध धर्म की देशना उसी प्रकार करते हें, जैसे व्याी 
अपने बच्चे को दाँत से पकड़ ले जाती है | यहाँ एक श्लोक उदाइत करते हैं--- 
दृ्टिदंष्ट्रावभेद॑ चापेद्य श्रश॑ व कर्मणाम | 
देशयन्ति बुद्धा धर्म ब्याप्रीपोतापहाखत्‌ ॥ ( कुमारलात ) 

जैसे व्याप्री अपने बच्चे को श्रति निष्दुस्ता से दांतों से नहीं पकड़ती और न अ्रति- 
शिथिलता से ही; उसी प्रकार बुद्ध पूछे जाने पर कि आत्मा है या नहीं, विधेयात्मक या निषेधा- 
त्मक कोई उत्तर नहीं देते । जो झ्रात्मा के अस्तित्व में प्रतिपन्न है, वह दृष्टि-दृष्टा से विदीण 
होता है, ओर जो संबृतिसत्‌ पुदूगल को नहीं मानता, वह कुशल कर्म का भश्रंश करता है। 
श्रात्मवाद शाश्वतवाद है, और यह सोचना कि आत्मा नष्ट हो गयी है उच्छेदवाद है। तथा- 
गत इन दो अन्तों का परिहार कर मध्यमा-प्रतिपत्ति से धर्म की देशना करते हैँ । इसके होने 
पर वह होता है***  'अविद्या के होने पर संस्कार होते हैं, क्योंकि कोई द्रव्य-सत्‌ जीव नहीं 
है; इसलिए बुद्ध नहीं कहते कि जीव अनन्य है या अन्य | वह यह भी नहीं कहते कि जीव का 
वास्तव में अस्तित्व नहीं है, इस भय से कि कहीं ऐसा कहने से लोग यह न सममने लगें कि 
प्राशसिक जीव भी नहीं है । ह 

एक दूसरा प्रश्नकर्ता पूछुता है कि यदि पुदूगल का अस्तत्व नहीं है, तो संसार में 
संचरण कौन करता है | वसुबन्धु उत्तर देते हैं. कि यथार्थप्ष बहुत सीधा है, यथा-जो अग्नि 
बन का दाह करती है उसके विषय में लोक में कहते हैं कि यह संचरण करती है। यद्यपि वह 
अग्नि के क्षण हैं तथापि ऐसा कहते हैं। क्योंकि इनकी एक सन्तान होती है। इसी प्रकार 
स्कन्ध-समुदाय निरन्तर नबीन होकर उपचार से सत्व की आख्या प्राप्त करता है, और तृष्णा का 
उपादान लेकर सकन्ध-सन्तति संसार में संसरण करती है। वसुबन्धु एक दूसरी युक्ति देते हूँ । यदि 
कोई आत्मा में प्रतिपन्न है तो इस आत्म-दृष्टि से उसमें अ्रात्मीय-दृष्टि उत्पन्न होगी। इन दो 
दृष्टियों के होने से उसमें आत्म-स्नेह और श्रात्मीय-स्नेह होगा। ऐसा होने से सत्काय-दृष्टि होगी। 
बह श्रात्म-स्नेह और आत्मीय-स्नेह के बन्धनों से अबद्ध होगा और मोक्ष से श्रति दूर होगा । 

आह्मबादी यह प्रश्न करते हैं कि यदि आत्मा का परमार्थ॥ अस्तित्न नहीं है तो 
चित्त, जो उत्पन्न होते ही निरुद्ध हो जाता है, बहुत पहले श्रनुभूत किए गये विषय का स्मरण 
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कैसे कर सकता है ? पूर्वानुभूत विषय के सहश - विषय का यह प्रत्यभिशान कैसे कर सकता हैं ! 
कैसे एक चित्त देखता है, और दूसरा स्मरण करता है? यदि आत्मा द्रब्य-सत्‌ नहीं है तो 
कौन स्मरण करता है, और कौन वस्तुओं का प्रत्यमिज्ञान करता है ! प्रथम यही आत्मा 
अनुभव करता है, पश्चात्‌ यही आत्मा स्मस्ण करता है। 


चसुबन्धु उत्तर देते हैं कि निश्चय ही हम यह नहीं कह सकते कि एक 
चित्त एक विषय को देखता है, और दूसरा चित्त उस विषय का स्मस्ण करता 
है; क्‍योंकि यह दोनों चित्त एक ही सन्तान के हैं | हमारा कथन है कि एक 
अतीत चित्त विषय-विशेष को अहरण कर एक दूसरे चित्त अर्थात्‌ प्रथ्युपत्न चित्त का उल्माद 
करता है, जो इस विषय का स्मरण करता है। दूसरे शब्दों में स्मस्ण-चित्त,दर्शन-चित्त (अनुभव- 
चित्त ) से उत्त्न होता है, जैसे--फल बीज से सन्तति-विपरिणाम की अ्रन्तिम श्रवस्था के 
बल से उत्पन्न होता है| अ्रन्त में स्मरण से ही प्रत्यभिज्ञान होता है । 


वसुबन्धु पुनःकहते हैँ कि कतिपय आचार्य कहते हैं कि भाव को भविता की अपेक्षा है, 
जैसे-देवदत्त का गमन देवदत्त की अपेक्षा करता है । गमन भाव है,देवदत्त मविता है। इसी प्रकार 
विज्ञान और यर्किचित्‌ भाव एक श्राश्रय की,विज्ञाता की; अ्रपेक्षा करते हैं । वसुबन्धु इसका उत्तर 
इस प्रकार देते हैं:---वास्तव में देवदत्त का गमन शरीर-सन्तान का देशान्तरों में उत्पादमात्र ही 
है। कोई सोत्पाद हेतु अर्थात्‌ सन्‍्तान का पूब॑ क्षण (गमन? कहलाता है। जैसे हम कहते हैं कि 
ज्वाला जाती है, उसी प्रकार देवदत्त के गमन को कहते हैं कि देवदत्त जाता है। इसका अर्थ 
है कि ज्याला की सनन्‍्तान उत्पन्न होकर एक देश से दूसरे देश को जाती है। इसी प्रकार लोक 
में कहते हैं कि देवदत्त जानता है ( वरिजानाति )। क्योंकि यह समुदाय जिसे देव 
कहते हैं, विशान का हेतु है, और लोक-व्यवहयार का अ्रनुवर्तन कर स्वयं आर्य इस भाषा का 
प्रयोग करते हैं । प्रदीप का गमन यह है : -- अचिक्षण की अब्युच्छिन्न सन्तान में, जिसे विपय॑- 
यवश एक करके ग्रहण करते हैं, प्रदीप का उपचार होता है। जत्र इन समनन्‍्तर क्षणों में से 
एक, पूर्व क्षण से अन्यत्र, देशान्तर में उत्तयमान होता है, तो कहा जाता है कि श्रंदीप जाता 
है। किन्तु श्रचि-सन्‍्तान से प्रथक्‌ और अन्य कोई गन्ता नहीं है। जत्र एक चित्त-क्ण विषवान्तर 
में उत्द्रमान होता है, तब कहते हैं कि विज्ञान इस विषय को जानता है | यदि हम यह भी 
मान लें कि एक नित्य श्रात्मा ओर नित्य असंचारी मन का संयोग होता है; तथापि आप 
विशिष्ट संयोग का होना, जो विशिशचित्त के लिए आवश्यक है; कैसे सिद्ध कर सकते हैं ( 
क्‍या आप यह कहेंगे कि यह विशिश्ता बुद्धि-विशेष के कारण होती है, जो आत्मा का गुण 
है ! किन्तु बुद्धि में भी वही कठिनाई है, जो मन में हे । जब आत्मा विशिष्ट है, तब बुद्धि कैसे 
विशिष्ट होगी ! क्‍या आप कहेंगे कि संस्कार-विशेष से श्रात्मा ओर मन का संयोग-विशेष होता 
है, और हस विशेष से बुद्धि-विशेष होता है ? इस पक्ष में अह्मा निष्ययोषनीय हो जाता है । 
आप यह क्यों नहीं कहते कि संस्कार-विशेषापेज्ञ चित्त से ही चित्त-बिशेष होता है। चित्तोलाद 
में आत्मा का सामर्थ्य नहीं है, और यह कहना कि श्ात्मा से चित्त प्रवृत्त होते हैं, एक कुइक- 
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वैद्य के समान श्राचरण करना है, जो मंत्रों से ओषधि को अभिमन्त्रित करता है। फट | 
शाह ! मन्त्रों का उच्चारण करता है, यद्यपि औषध में रोग के उपशम का पामर्थ्य है। ... 

सांख्य का श्राक्षेप है कि यदि अपर-विज्ञान पूर्व-बिज्ञान से उत्मन्न होता है,भ्रात्मा से नहीं; 
तो अपर-विशान पूव-विशान के सदश नित्य क्यों नहीं होता, जैसे-..अंकुर-कारड-पत्रादि का होता 
हे ! पहले प्रश्न का उत्तर यह है ;--क्योंकि जो देठु-प्रत्यव-जनित ( संस्कृत ) है, उसका लक्षण 
अन्यथालः ( स्थिलन्यथात्व ) है। 'संस्कृत” का ऐसा स्वभाव है कि उनकी सन्तान में अपर 
पूर्वे ले मिन्न होगा । यदि इसके विपरीत होता तो ध्यान समाहित योगी का ख्वय॑ व्युत्थान नहीं 
होता | क्‍योंकि काय और चित्त की उत्तत्ति नित्य सहश होती, और सन्तान के उत्तरोत्तर क्षण 
अनन्य होते। दूसरी कटिनाई के सम्बन्ध में यह कहना है कि चित्तों के उल्माद का क्रम मी 
नित्य है | यदि किसी चित्त को किसी दूसरे चित्त के अ्रनन्तर उत्पन्न होना है,तो वह उस चित्त 
के अनन्तर उत्पल् होगा। दूसरी ओर कुछ जित्तों में आंशिक ताह्श्य होता है, बिसके कारण 
वह श्रपने गोत्र के विशेष-लक्षणुवश एक दूसरे के अ्रनन्तर उत्मन्न होते हैं| जिस चित्त का 
इन चित्तों में से जो गोत्र अर्थात्‌ बीज होगा, उसके अनुसार यह दूसरा चित्त होगा, अ्रन्यथा 
जब सदश गोत्र नहीं होगा तब नहीं होगा | पुनश्र; विविध हेतुवश एक चित्त के अनन्तर 
विविध चित्त पर्याय से उत्पन्न हो सकते हैं। इन सब नित्तों में जो “बहुतरः हैं---जो श्रतीत के 
प्रवाह में रह चुके हैं, जो 'पदुतर? हैं--.जो उत्पाद्य चित्त के आसप्नतरः हैं; वह पहले उत्पन्न 
होते हैं, क्योंकि इन चित्तों से चित्त-सन्तान प्रबल रूप से वासित होती है। | 

वसुबन्धु पुनः कहते हैं कि यदि आपका यही मत है कि श्रात्मा चित्तों का आश्रय है,तो हम 
आप से उदाहरण देकर इस आश्रय-आश्रित संबन्ध का विवेचन करने के लिये कहते हैं। चित्त 
( जिसे संस्कार प्रभावित करते हैं) चित्र या बदर-फल नहीं है, जिसे श्रात्मा का आधार 
चाहिये; जैसे भित्ति चित्र का आधार है या भाजन बद्र-फल का शअ्आधार है । बस्तुतः एक 
पक्त में ( आत्मा और चित्त-संस्कार के बीच ) मतिधातित्व स्वीकार करना पड़ेगा और दूसरे 
पक में चित्र और बदर-फल का, मित्ति और भाजन का श्थगू देशत्व होगा | आप कहते हैं 
कि यथा प्रथिवी, गन्ध, रूप, रस, स्प्रध्व्य का आश्रय है; उसी थकार आत्मा चित्त-संस्कार का 
आश्रय है | हम इस उदाहरण पर प्रसन्न हैं, क्योंकि यह आत्मा के श्रभाव को सिद्ध करता है। 
यथा गन्धादि से अ्न्यत्र प_्थिवी की उपलब्धि नहीं होती, जिसे लोक में ध्रृथिवीः कहते हैं, 
वह रूपादि का समुदाय मात्र हें। उसी प्रकार चित्त-संस्कारों से अन्य आत्मा नहीं है । 
श्थिवी गन्धादि से अन्य है यह कौन निर्धारित कर सकता है ; किन्तु यदि गन्धादि से अ्रन्य 
४ंयिवी है तो यह व्यपदेश कैसे होता है, कि यह गन्धादि प्रथिवी के हैं। विशेषण के लिए 
इथिवी का गन्ध, ठथथिवी का रस ऐसा कहते हैं । दूसरे शब्दों में-..इससे यह सूचित किया 
जाता है कि अमुक गन्ध-रस आदि की प्रथिवी आख्या है; यह वह गन्ध, रस आदि नहीं है, 
जिनकी “अपू? श्राख्या है यथा लोक में जब किसी वस्तु को काष्ठ-अतिमा का शरीर कहते हैं, 
तो इससे यह सूचित किया जाता है कि यह वस्तु काष्ठ की है, मुण्मय नहीं है| 

बसुब्धु पूछते हैं कि यदि आत्मा संस्कार-विशेष की अपेक्षा कर चित्त का उत्पाद करता है 


कथाओं. ४. 


श्श्य वोद-धर्म-द्शेन 


तो यह सब चिंत्तों का युगपत्‌ उत्पाद क्‍यों नहीं करता ! वैशेषिक उत्तर देते हैं;--क्योंकि बलिप्ठ 
संस्कार-विशेष श्रन्य दुर्बल संस्कार-विशेषों की फलोत्त्ति में प्रतिबन्धक है,और यदि बलिए संस्कार 
नित्य फल नहीं देता तो इसका कारण वही है, जो आपने चित्त से सन्तान में आहित बासना के 
विवेचन में दिया है | हमारा मत है कि संस्कार नित्य नहीं हैं, और उनका अन्यथात्व होता है | 
वसुबन्धु कहते हैं कि उस अवस्था में आ्रात्मा निरथक होगा, संस्कारों के बल-विशेष से चित्त-विशेष 
उत्पन्न होंगे, क्योंकि आपके संस्कार और हमारी वासना के स्वभाव में कोई अन्तर नहीं है । 
वैशेषिक कहता है कि स्मृति-संस्कारादि गुण पदार्थ हैं. इन गुण पदार्थो' का आश्रय कोई न 
कोई द्रव्य होना चाहिये, और प्रथिवी आदि नौ द्वव्यों में ऐसा आ्रात्मा ही हो सकता है, क्योंकि 
यह अग्राह्म है कि स्ट्ृति तथा श्रन्य चैततिक गुणों का आश्रय चेतन आत्मा के अतिरिक्त 
कोई दूसरा द्रव्य हो । किन्तु द्रव्य-गुण का सिद्धान्त सिद्ध नहीं है । बौद्ध इससे सहमत नहीं हैं 
कि स्मृति-संस्कारादि गुण पदार्थ हैं, द्रव्य नहीं है। उनका मत है. कि यत्किचित्‌ विश्वमान है 
वह सब <द्रव्यः है | वैशेषिक पुन? कहते हैं कि यदि वास्तव में श्रात्मा का अस्तित्त नहीं है तो 
कर्मफल क्‍या है ; बौद्ध कहते हैं कि पुदूगल का सुख दुःख का अनुभव ही कर्मफल है। 
वैशेषिक पूछते हैँ कि आप पुद्गल से क्या समभते हैं ? बौद्ध कहते हैं कि जब हम अहम? 
कहते हैं तब हमारा झ्राशय “पुदूगल? से होता है| यह अहम अ्रहंकार का विषय है। 
वैशेषिक पूछते हैँ कि फिर कर्म का कर्ता कौन है. फल का उपभोग करने वाला कौन है ! 
और उत्तर देते हैं कि कर्ता, उपमोक्ता आत्मा है। बौद्ध कहते हैं कि जिसे किसी कर्म का 
कर्ता कहते हैं, वह उसके सब कारणों में उस कर्म का प्रधान कारण है। काय-कर्म की उत्तत्ति 
का प्रधान कारण वास्तव में क्‍या है १ स्मृतिकर्म के लिए. छुन्द काम करने की अभिलाषा 
उत्पन्न करती है, छुन्द से वितर्क उत्पन्न होता है, वितर्क से प्रयत्न प्रवृत्त होता है, इससे वायु 
उत्पन्न होती है, वायु से काय-कर्म होता है | इस प्रक्रिया में वैशेषिकों की आत्मा का क्‍या कारित्र 
है ! यह आत्मा काय-कम का कर्ता निश्चय ही नहीं हे | इसी प्रकार वाचिक तथा मानसिक 
कर्म को मी समझना चाहिये । 

यद्यपि वसुबन्धु श्रात्मा के वस्तु-सत्‌ होने का प्रतिषेध करते हैं, तथापि बौद्ध-धर्म में 
प्रायः अनिश्चितता देखी जाती है | लोक की शाश्वतता के प्रश्न को ले लीजिए, इस प्रश्न के 
संबन्ध में भगवान्‌ ने चार बातों का व्याकरण नहीं किया है | यदि प्रश्नकर्ता लोक से आत्मा का 
ग्रहण करता है तो, प्रश्न की चतुष्कोटि अयथार्थ हो जाती है, क्योंकि श्रात्मा का अ्रस्तित्व 
परमार्थतः नहीं है | यदि बह लोक से संसार का अहण करता है,तो भी चतुष्कोटि श्रयथार्थ है । 
यदि संसार नित्य है तो मनुष्य निर्वाण की प्राप्ति नहीं कर सकता. यदि यह नित्य नहीं है तो 
सब आकस्मिक निंरोध से-प्रयत्न से नहीं, निर्वाण का लाभ करेंगे। यदि यह निह्य 
श्रौर अनित्य दोनों है, तो कुछ निर्वाण प्राप्त नहीं करेंगे और अन्य अकस्मात्‌ प्राप्त करेंगे। 
यह कहना कि लोक संसार के अर्थ में न शाश्वत है, न अशाश्वत, यह कहने के बराबर है 
कि जीव निर्वाण की प्रासि नहीं करते हैं ओर करते भी हैं | यह विरोधोक्ति है। बस्तुतः निर्वाण 
मार्ग द्वारा पाया जा सकता है। इसलिए, कोई निश्चित उत्तर स्वीकार नहीं किया जा सकता | 
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अन्त में वसुबन्धु परीक्षा करते हैं कि बीज से फल की उत्तत्ति कैसे होती है। लोक में 
कहते हैं कि फल बीज से उत्पन्न होता है, किन्तु इस उक्ति का यह श्रर्थ नहीं होता कि फल 
निरुड्ध-बीज से उत्पन्न होता है, या फल बीज के अ्रनन्तर अर्थात्‌ विनश्यमान-बीच से उत्पन्न 
होता है। वास्तव में बीज-सन्तान के परिणाम के श्रतिप्रकृष्ट -_ण से फल की उलत्ति है | 
बीज उत्तरोत्तर अंकुर, कांड, पत्र का उत्पादन करता है, और अन्त में पुष्प का; जिससे फल का 
प्रादुर्भाव होता है। यदि कोई यह कद्दता है कि बीज से फल की उद्यत्ति होती है, तो इसका 
कारण यह है कि बीज ( मध्यवर्तियों की ) परंपरा से पुष्प में फलोलादन का सामथ्य आहित 
करता है। यदि बीज फलोत्यादन के सामथ्य॑ का---जओो पुष्प में पाया घाता है, पूर्व देठ न होता 
तो पुष्प बीज के सहश फल उत्पन्न न करता | इसी प्रकार कहा जाता है कि फल कर्म-जनित 
है, किन्तु यह विनष्ट कर्म से उत्पन्न नहीं होता, यह कर्म के अन्तर उत्पन्न नहीं होता; यह 
कर्-समुत्यित सन्‍्तान के परिणाम के अतिप्रकृष्ट क्षण से उत्पन्न होता है। सन्‍्तान से हमारा 
श्रभिप्राय रूपी और श्ररूपी स्कन्धों से है, जो अविस्छिन्न रूप से एक सन्तान में उत्तरोत्तर 
प्रवर््तमान होते हैं, और जिस सन्तान का पूर्व हेतु कर्म है। इस सन्तान के निरन्तर छण हैं; 
इसलिए सन्तान का परिणाम, श्रन्यथात्व होता है। इस परिणाम का अन्य क्षण एक विशेष 
या प्रकृष्ट सामथ्ये रखता है । यह सामथ्य फल का तत्काल उत्पादन करता है | इस कारण यह 
ज्षण श्रन्य क्षणों से विशिष्ट है | इसलिए इसे “विशेषः अर्थात्‌ परिणाम का प्रकर्षपर्यन्त प्रात 
छण कहते हैं। 


३२ 


है 


त्रयोद्श अ्रध्याय 


कम्म-वाद 


जीवलोक और भाजनलोक ( विश्व ) की विचित्रता ईश्वर कृत नहीं है | कोई ईश्वर 
नहीं है, जिसने बुद्धिपूवक इसकी रचना की हो । लोक-वैचित्य कर्मज है । यह सत्वों के कर्म 
से उत्पन्न होता है। कम दो प्रकार के हैं---चेतना और चेतयित्वा। चेतना मानस कर्म है । 
चेतना से जो उत्पन्न होता है, अर्थात्‌ चेतवित्वा-कर्म चेतनाकृत है। चेतयित्वा कर्म दो 
हैँं---कायिक और वाचिक । इन तीन प्रकार के कर्मों की सिद्धि श्राश्रय, स्वभाव और समुत्थान 
इन तीन कारणों से होती है | यदि हम आश्रय का विचार करते हैं, तो एक ही कर्म ठहरता 
है, क्योंकि सब कर्म काय पर आश्रित हैं। यदि हम स्वभाव का विचार करते हैं, तो वाक्‌-कर्म 
ही एक कर्म है, श्रन्य दो का कमत्व नहीं है, क्योंकि काय, बाक्‌ और मन इन तीन में से केवल 
बाकू स्वभावतः कम है | यदि हम समुत्थान का विचार करते हैं, तो केवल मनस कम है 
क्योंकि सब कर्मों का समुत्यान ( आरम्म ) मन से है | 

सब कम “उपचितः ( संचितकर्म, क्रियमाणानि कर्माणि, आरब्धफलानि कर्माणि ) 
नहीं होते, श्र्थात्‌ फल देना आरंभ नहीं करते | 'कृतः कर्म ओर 'उपचितः कर्म में भेद है। 
उपचित? कम की व्याख्या अ्रमिधर्ममोश [ ४,१२० ] में दी है। वही कर्म उपच्ित होता 
है, जो स्वेच्छा से या बुद्धिपूवंक ( संचिन्य ) किया जाता है। अुद्धिपर्वक कर्म, बुद्धिपर्वक 
सहसाकत कर्म, या वह कर्म जो भ्रान्तिशश किया जाता है, उपचित नहीं होता। भाष्याज्षिप से 
अभ्यासवश जो मूषावाद का अनुष्ठान होता है, वह अ्कुशल-कर्म है, किन्तु वह उपचित 
नहीं होता । जो भ्रान्तिवश श्रपने पिता का वध करता है, वह उपचित कर्म नहीं करता। 
जो कम अ्रसमासत रहता है, वह उपचित नहीं होता | कोई एक दुश्वरित से दुर्गति को 
प्राप्त होता है, कोई दो से, कोई तीन से; कोई एक कर्मपथ से, कोई दो से,'**'***** कोई 
दश से । यदि जिस प्रमाण से दुर्गति की प्राप्ति होती है, वह प्रमाण असमाप्त रहता है, तो 
क्वतः कम “उपचित? नहीं होता; समाप्त होने पर ही उपचित होता है | कर्म करने के उपरान्त 
यदि अनुताप होता है, तो कृत कर्म 'उपचितः नहीं होता। पाप के आ्राविष्कृत करने से पाप 
की मात्रा का तनुत्व या परिक्षय होता है। पाप कम का प्रतिपक्ष होने से कृत कर्म 'उपचितः 
नहीं होता। पाप-विरति का ब्रत लेने से, शुभ का अभ्यास करने से, आश्रय-बल ते, श्र्थात्‌ 
बुद्घादि की शरण में जाने से, पाप कर्म 'उपचितः? नहीं होता । 

जब कम अशुभ है, और उसका अ्रकुशल परिवार है, तभी कर्म 'डपचित? होता है। 
जो कर्म विपाक-दान में नियत है, वह उपचित होता है; जो भ्रनियत है, वह 'उपचित? नहीं 
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होता। वस्तुतः हट! से ही कर्म की परिसमाप्ति होती है। कर्म की गुरुता प्रयोग, मौलकर्म 
और प्रष्ठ की गुझता पर निर्भर करती है| 


शुद्ध मानसिक-कर्म 

हम ऊपर कह चुके हैं कि कम दो प्रकार का हैः--चेतना और चेतयित्वा कम | 
चेतना मानस कर्म हैं। कायिक-बाचिक कर्म के बिना ही मानस कर्म अपने अ्रमीष्ट 
की प्राप्ति कर सकता है। दरडकारण्यादि की कथा है, कि ऋषियों के मनःप्रदोष से वह निर्जन 
हो गये, उनके कोप से दरडकादि शल्य हो गये, और महाजन का व्यापाद हुआ । यह मानस 
कर्म की गुरुता को सिद्ध करता है। अतः भगवान्‌ कहते हैं कि तीन दर्डों ( कायदण्ड, 
वागदण्ड, मनोदरढ; दरड-कर्म ) में मनोदरड महासावद्य है, और सर्व सावध्ों में ( पापों में ) 
मिथ्याहष्टि सर्व पापिष्ठ है । ऋद्धिमान्‌ भ्रमण या बआाह्मण की चेतना का बड़ा सामर्थ्य है। 

मैत्री-भावना भी एक चेतना है या चेतना-सन्तति है। मैत्री-भावना में कोई प्रतिग्राहक 
नहीं है । परानुप्रह नहीं होता, तथापि मैत्री-चित्त के बल से ही उसके लिए पुण्य का उत्पाद 
होता है । मैत्री-चित्त में रुचि का होना ही मानसन्कम है | 

इसी प्रकार भगबरेशना को श्रवण कर, कि सर्व दुःख है, मैं उसमें श्रद्धा उत्पन्न करता 
हूँ, मैं उसमें अभिनिविष्ट होता हूँ । अनन्त में मेरी इस देशना में रुचि झेती है, और मैं इस 
दुःख-सत्य का साक्षात्कार करता हूँ । यह सब चेतनाख्य कम हैं। 
काय-कर्म वाकू-कमे 

ऋषियों की शुद्ध चेतना से ही फल होता है। किन्तु सामान्यतः फल प्राप्ति के लिए, 
चेतन को काय और बाक्‌ का समुत्थान करना होता है | 

शत्रु के आणातिपात की चेतना और शत्रु का प्राणातिपात एक नहीं है | प्राणातिपात 
एक चेष्टा-विशेष हैं, काय-सन्निवेश विशेष है; जिससे जीव के जीवन का अपहरण होता है। 
यदि मैं शत्रु का बंध करता हूँ, तो मैं उसका अधिक अपकार करता हूँ; यदि में केवल उसका 
उपघात करता हूँ, तो कम अपकार करता हूँ । मेरे द्वेष का भाव प्राणातिपात से दृढ़ और सबल 
होता है। मानसिक पूजा और भक्ति से मेरी चित्त-सन्तति वासित होती है। किन्तु यदि मेरी 
भक्ति सक्रिय हो तो मेरा पुण्य अधिक हो | जो अ्रप्रतिष्ठित देश में बुद्ध का शारीर स्तूप 
प्रतिष्ठित करता है, जो चातुर्दिश मिक्तु-संत्र को आराम-विह्ार प्रदान कग्ता है, जो भिन्न संघ 
का प्रतिसंघान करता है, वह ब्राह्म-पुएय का प्रसत्र करता है। अतः काय-विज्ञ्ति और बाग- 
विशञ्ति का सामर्थ्य चेतना से ए्थक्‌ है | ध 


कम की परिपूर्णता, समाप्तता ( परिषूरि ) 


चेतना क्षणिक है। किन्तु पौनःएन्‍्येन अभ्यासवश कायवाम्बिशस्ति का समुत्यान 


- करने से इसकी गुरुता होती है। श्रन्य शब्दों में बहु-चेतना-वश कर्म की गुरुता दोती है। 


अतः परिसमाप्त और श्रसमास्त कर्म में विशेष करना चाहिये। हा 
कर्म की परिपूर्णता के लिये निम्नलिखित चार बातों की आवश्यकता है ;-.. 
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प्रथोग--झर्थात्‌ यह आशय कि मैं इस इस कर्म को करूँगा ( यह शुद्ध चेतना 
है। सूत्र इसे चेतना-कर्म कहता है । यहाँ चेतना ही कर्म है )। 

मौल्ष प्रभोग--तदनन्तर पूर्व कृत संकल्प के अनुसार कर्म करने की चेतना का उत्पाद 
होता है। काय के संचालन या वाग-ध्वनि के निश्सरण के लिए यह चेतना होती है। इस 
चेतनावश वह प्रयोग करता है। यथा--एक पुरुष पश्चु के मारने की इच्छा से अपने शयन से 
उठता है, रजत लेता है, आपण को जाता है, पशु की परीक्षा करता है, पशु का क्रय करता है, 
उसे ले जाता है, घसीटता है, उसे अ्रपने स्थान पर लाता है, उसके साथ दुष्यंवह्वार करता है । 
वह शख्र लेकर पशु पर एक बार, दो बार प्रहार करता है । जब तक कि वह उसको मार नहीं 
डालता तब तक वध ( प्राणातिपात ) का प्रयोग रहता है। 

मौल कर्मपथ--जिस प्रहार में यह पशु का वध करता है, अर्थात्‌ जिस क्षण में पशु 
मृत होता है, उस क्षण की जो विज्ञप्ति ( काय-कर्म ), और उस विशञ्ति के साथ उद्मन्न जो 
अविशस्ति होती है, वह 'मौल कर्मपथः है। विज्ञप्ति से संभूत शुभ-अह्युम रूप अ्रविशत्तिः है। 
सौन्नान्तिकों का कहना है कि जब्र वध के लिए, नियुक्त पुरुष वध करता है, तब यह न्याय है कि 
प्रयोक्ता की चित्त-सन्तति में एक सूक्म परिणाम-विशेष होता है, जिसके प्रभाव से यह सन्तति 
भविष्य में फल की अमिनिष्पत्ति करती है | दो कारणों से वह प्राणातिपात के पाप से स्टृष्ट 
होता है--प्रयोगतः और प्रयोग के फलपरिपूरितः । 

घृष्ट--त्रध से उत्पन्न अनन्तर के अविशसि-क्षण “पृष्टः होते हैं; विशसि-क्षण की 
सन्‍्तति भी पृष्ठ! होती है। यथा पश्यु के चर्म का अपनयन करना, उसे धोना, तौलना, 
बेचना, पकाना, खाना, अपना अनुकीर्तन करना । 

“प्रयोग? पूर्व कृत संकल्प और उसके अनुसार कर्म करने की चेतना का उत्पाद है । यह 
स्वयं दूसरों का अपकारक है। वधिक पश्चु का वध करने के पूर्व उसको पीड़ा पहुँचाता है। 
“प्रयोग? प्रायः गरिष्ठ अवद्य से परिपूर्ण होता है | यथा--एक पुरुष काम-मिथ्याचार की दृष्टि से 
स्तेय ( अ्दत्तादान ) या वध करता है | 

पृष्ठ” मौल कर्मपथ का अ्नुवर्तन करता है । इसका महत्व है। यदि में हत शत्रु के 
विरुद्ध भी द्वेष करूँ तो मैं द्वेपभाव की बृद्धि करता हूँ। जब “पृष्ठ! का स्वथा श्रभाव रहता है, 
तब मौल कर्म का स्वभाव बदलता है । यदि मैं दान देकर पश्चात्ताप करूँ, तो मेरे दान के पुण्य- 
परिमाण में कमी होती है । 
प्रयोग ओर मोद्-कर्मे 


प्राणातिपात कर्मपथ के लिए, मृत्यु होना श्रावश्यक है । यदि मैं वध की इच्छा से किसी , 
पद्ु का उपघात करता हूँ किन्तु वह मृत नहीं हीता, तो प्राणातिपात नहीं है। ज़िस प्रद्यर से 
तत्काल या पश्चात्‌ मृत्यु होती है, वह प्रह्मार प्राणातिपात के प्रयोग में संमिलित है । 
जिस छसय में पश्चु मृत होता हैँ, उस क्षण की जो विज्ञप्ति और उस विज्ञति के साथ उत्पन्न 
जो अविशसि होता है, वह मौल कमे-यय है। अ्रतः यदि मैं इस प्रकार प्द्वार करूँ, जिसमें 


अविशकरें 


जवोदुश अध्याय श्र 


पहु की मृत्यु हो जाय, और यदि उसकी मृत्यु तत्काल न हो, और में उस पहु की मृत्यु के पहले 
ही मृत हो जाऊँ, तो मैं प्राणातिपात के प्रयोग से 'स्वृष्ट” होकर मृत होता हूँ, किन्दु प्राशाति- 
पात के मौल कर्म-पथ से 'स्पृष्ट” नहीं होता। क्योंकि जिस क्षण में मौल-कर्म सम्पन्न होता 
है, उस छण में मैं अन्य होता हूँ। मैं अब वह आश्रय नहीं हूँ, जिसने प्रयोग संपन्‍न 
किया है। 
प्राणातिपात की आाशापन-विश्ति 

प्राणातिपात की आज्ञा प्राणातिपात नहीं है। प्राशातिपात तभी है, जब्र आश्वा का 
अनुसरण हो, और यह उसी क्षण में है, जिस क्षण में आज्ञा के अनुसार कार्य होता है। 
एक भिक्तु दूसरे मिक्तु से श्रमुक का वध करने के लिए, कहता है। वह अपराध करता है, दूसरा 
मिक्ु अ्रमुक का वध करता है | उस समय दोनों मिक्तु एक गुरु पाप के दोजी होते हैं। इससे 
उनकी मिक्चुता नष्ट होती है। यदि द्वितीय भिक्तु को संज्ञा-विश्वम होता है, और वह अ्रन्य का 
वध करता है तो उस अवस्था में प्रथम का एक अपूर्व अपराध होता है, द्वितीय का गुरु पाप 
होता है। यदि द्वितीय मिक्तु दूसरे का वध यह जान कर करता है, कि यह अन्य है, तो प्रथम 
का उत्तरदायित्व नहीं है । 
पुणय-सषत्र + 

उपकार श्रौर शभुण के कारण क्षेत्र विशिष्ट होता है, यथा-माता को दिया 
दान विशिष्ट होता है; यथा-शीलवान्‌ को दान देकर शतसहस्र विपाक होता है । सब दानों में 
मुक्त का मुक्त को दिया दान श्रेष्ठ है। इस प्रकार कर्मों की लघ॒ुता और गुरुता जानने के लिए 
क्षेत्र का भी विचार रखना होता है। पितृ-मातृ-वध आनन्तर्य कर्म है। आनन्तर्य का दोषी 
इस जन्म के अनन्तर ही नरक में जन्म लेता है। यह “आनन्तर्य”ः इसलिए कहलाते हैं, क्योंकि 
इनका फल अनन्तर ही उत्पन्न होता है। किसी भिक्तु को दान देना पु्य है पर किसी अहंत्‌ 
को दिया गया दान महत्‌-पुर्य का प्रसव करता है। श्रहंतू-वध आनन्तय कर्म है। 

गुण के कारण विशिष्ट आर्य पुण्य-अपुण्य के क्षेत्र हैं। इनके प्रति किया छुश्ा शुभ या 
अशुभ महत्पुण्य या महत्‌ अपु््य का प्रसव करता है | 

यदि मैं यज्ञदतत ( जो आय॑ नहीं है ) का वध करने की इच्छा से आये देवदत्त की 
हत्या करता हूँ तो मैं आय के वध का आपन्न नहीं हूँ, क्योंकि आश्रय के विषय में संशा- 
विश्रम है । ।केन्तु यदि में बुद्धियूवंक, बिना श्रम के, आर्य देवदत्त का वध करूँ, तो मैं आर्य 
के प्राणातिपात का आपने हूँ; यद्यपि मुझको आर्यता का ज्ञान न हो । 

यदि मैं एक मिकु को, जो बद्युतः आये हैं, सामान्य मिछु समक कर दान दूँ तो मैं 
भ्रमित पुरय का भागा हूँगा। इसके विपरोत बो भिकछु अपने के छोटे मिकछु का, जिसके 
अल की वह उपेक्षा करता है; पराभव करता है, वह पाँच सौ बार दास होकर जन्म 

6 । | 

इसीलिए, आर्य अरणा-समाधि ( कोश, ७,३१६ ) का श्रभ्यास करते हैं। जिनमें 

उसके दर्शन से किसो में क्लेर को उत्पत्ति नद्दो, जिपर्म उनके लिए किसी में राग-द्देउ- 
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मानादि उत्पन्न न हों। वह जानते हैं कि वह अनुत्तर पुण्य-त्षेत्र हैं। उनको भय है कि 
कहीं दूसरे उनको देखकर उनके विषय में क्लेश न उत्पन्न करें ( जो विशेष कर उनको द्वानि 
पहुंचावे )। उनकी अरुणा-समाधि का यह सामर्थ्य है कि दूसरों में क्लेश उत्पन्न नहीं होता । 


अविशपस्ति-क्म 
ऊपर हम कह चुके हैं कि विशसि से संभूत कुशल-श्रकुशल रूप अविशप्ति? है । यहाँ 
हम अविशप्ति की व्याख्या करेंगे। 


“विशसि? वह है जो काय द्वारा या वाक्‌ द्वारा चित्त की अ्रभिव्यक्ति को 'ज्ञापितः करती 
है । प्राणातिपात-विरति का समादान ( ग्रहण ) जिस वाक्य से होता है, वह वाग्ििशप्ति है। 
प्राणातिपात की श्राशा, अर्थात्‌ अमुक का वध करो? वाग्विशप्ति है| काय का प्रत्येक कर्म काय- 
विशप्ति है। 


जो प्राणातिपात की आज्ञा देता है, वद वाग्िशप्ति का आपन्न है। जिस क्षण में बधिक 
वध करता है, वह काय-विज्ञप्ति का आपन्न होता है । किन्तु हम कह चुके हैं कि प्राणातिपात की 
आज्ञा देनेवाला उस क्षण में वध नामक कायिक-विज्ञत्ति का श्रापन्न होता है, जिस ऋण में 
उसकी आज्ञा का अ्रनुवर्तन कर वध होता है | उस क्षण में वह किस प्रकार का कर्म करता है ; 
उस समय बह अन्‍य कार्य में व्याप्त होता है। कदाचित्‌ वह अपनी आज्ञा को भी भूल गया 
है। वह उस समय पाप-चित्त से संप्रयुक्त नहीं है । अ्रतः यह स्व्रीकार करना पड़ेगा कि वध के 
कण में आश। देने वाले म॑ अविशज्ञ्त कर्म की उत्पत्ति होती है। यह कम कुछ 'ज्ञापितः नहीं 
करता, तथापि यह विज्ञप्ति के समान वस्तुसत्‌ है । यह अविज्ञप्ति कायिक-अविज्ञ्ति कहलाती है । 
यद्यपि यह बाखिडप्ति ( प्राण।तिपत की आश्ञापन-विशप्ति ) से संभूत होती है, क्योंकि यह 
काय-विशृप्ति ( वध-कर्म ) के क्षुण में उत्तन्न होती है । 


जिस सल्ल ने ग्रातिमोक्ष-संवर* का समादान किया है, वह निःसन्‍्देह अन्य से मिन्न 
है। ज्खि भिछ्ु ने प्राखातिपात-विरति का समादान किया है, वह उससे कहीं श्रेष्ठ है, 
जो सुश्रक्सर न पाने के कारण प्राणातिपात से विरत है, किन्तु जो अवसर पाने पर 
वध करेगा। निद्रा की अवस्था में भी मिकु, मिकछकु ही रहता है । अ्रतः हमको 
स्वीकार करना पड़ता है कि--मैं प्राणातिपात से विस्त होता हूँ? यह वाम्विशप्ति 
एक अ्रविज्ञेस्ति का उत्पाद करती है। यह विशष्ति के सहश दूसरे को कुछ विशापित 
नहीं करती । इसका अनुबन्ध है । निद्रा में, असंशि-समापत्ति और निरोध-समापत्ति में, यहाँ तक 
विक्चिप्त-चित्त में मी, इसको बृद्धि होती रहती हैं । यह एक सेतु है जो दौःशील्य का प्रति- 








. 'संबरः * -'घंबर! 'विरति' को कद्ते हैं । संवर वह हे, जो दीः्शील्य-प्रबन्ध का संवरण करता है । 
प्रातिमोक्ष-संबर दस लोक के सत्वों के शीज्ष को कहते हैं। यह आठ प्रकार का है--- 
मिक्षु, मिक्षुणी, श्रामगेर, श्रामणेरिका, उपासक, डपासिका, शिक्षमाण और उपवसथ 
का संबर । 


संयोधह जव्यांच श्ज्ज 


कन्धक है | इसी प्रकार जिसका व्यवसाय वध करना है, वह सदा प्राणातिपात का अविशप्ति-कर्म 
करता रहता है | 


मिकछु की भ्रविशष्ति 'संवरः है, बघिक की अ्रविशप्ति असंबरः है। अत-समादान से 
'संबरः का ग्रहण होता है। प्राणातिपात की जीविका होने से असंबर का ग्रहण होता है । अथवा 
यदि कोई “असंवरस्थः के कुल में जन्म लेता है, या यदि प्रथम बार पापकर्म करता है तब असंबर 
का ग्रहण होतो है। इसके लिए कोई विधिपूर्वक असंबर का अद्दण नहीं करता । सदा पाप- 
क्रिया के भ्रभिप्राय से कर्म करने से असंवर का लाभ होता है| 


क्या कोई बिना कायिक या वाचिक कर्म के, बिना किसी प्रकार का विशापन किये, 
मृषावादावद्य से स्पृष्ट हो सकता है! हाँ; भिक्ु मिछु-पोषध (.उपवास ) में तृष्णीमाव से 
मृषावादी होता दै। वस्तुतः भिक्तु-पोषध में विनयघर प्रश्न करता है--“क्या आप परि- 
शुद्ध हैं !” यदि मिक्तु की कोई आपत्ति ( दोष ) है, और वह उसे आविष्कृत नहीं करता, 
और वृष्णीभाव से अ्रधिवासना ( अ्रनुमोदन ) करता है, तो वह मृषावादी होता है। 
किन्तु भिक्तु काय-वाकू से पराक्रम ( श्राक्रमण, मारण ) नहीं करता, इसलिए, विज्ञप्ति नहीं 
है, और कायावचरी अ्विशृष्ति वहाँ नहीं हो सकती जहाँ विज्ञप्ति का श्रमांव है । इसका 
समाधान होना चाहिए | 


संघमद्र समाधान करते हैं। वह कहते हैं कि अपरिशुद्ध मिक्तुसंघ्र में प्रवेश करता 
है, बैठता है, अपना ईयांपय कल्पित करता है| यह उसकी पूर्व विज्ञप्ति हे। यह कायिक- 
विशप्ति म्रंधावाद की वाक्‌-अ्रविशृष्ति का उत्पाद उस क्षुण में करती है, जिस क्षण में वह उस 
स्थान पर खड़ा होता है । 


केवल चेतना ( श्राशय ) और कर्म ही सकल कर्म नहीं हैं। कर्म के परिणाम का भी 
विचार करना होगा। इससे एक शअ्रपूर्व कर्म, एक अ्रविज्ञप्ति होती है । 


अतः दान का पुण्य दो प्रकार का है ;--बह पुण्य जो त्यागमात्र से ही प्रसत होता 
है ( त्यागान्वय-पुए्य ), और वह पुण्य जो प्रतिप्रहीता द्वारा दान-वस्तु के परिमोग से संभूत 
होता है ( परिभोगान्वय-पुण्य )। एक सत्व भिक्तु को दान देता हैं। चाहे वह भिकछु उस दान- 
वस्तु का परिभोग न करे, चाहे वह दिए अन्न को न खाये, तथापि सत्व का त्याग--जो विशेष्ति 
है, पुण्य का पसब करता है। चैत्य को दिया दान त्यागान्वय-पुस्य है। इसी प्रकार मैत्री 
अक्षविह्ार में किसी की प्रीति नहीं होती, और न किसी पर अ्रनुप्रह होता है, तथापि मैत्री- 
चित्त के बल से त्यागान्वय-पुण्य प्रसृत होता है। किन्तु यदि भिकु दान-वस्तु का परिभोग करता 
है, और उससे उपकृत हो उसमें समापत्ति में प्रवेश करने की शक्ति उत्तन्न होती है, तो इससे 
हक हर का उत्पाद होता है, जिसका पुण्य दानकृत अनुग्रह की मात्रा के अनुसार 

ताहै। 
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हैव और पुरातन कमे 5० ॥3, 

कम चेतना तथा चेतनाइृत शरीर-वेश और वागू-ध्वनि है। इससे कर्म-स्वातन्य का 
स्वभाव प्रक: होता है। कर्म मानस, कायिक और वाचिक है। कर्म के यह प्राचीन भेद हैं, 
यह भी यही सिद्ध करते हैं। 

किन्तु सब्न इस स्वातन्त्य को नहीं मानते। ईश्वरवादी यह कहते हैं कि ईश्वर स्वों के 
कर्मों का विधायक है। नियतिवादी कहते हैं कि देव जीव को कर्म में नियोजित करता है, जैसे 
वह सुख-दुश्ख का देनेवाला है। दैव क्‍या है! यातो यह यहच्छा है, श्रर्थात्‌ हमारे कर्म 
अकारण होते हैं, या यह पुरातन कम हैं “देव पुरातन॑ कर्म? ( बोघिचर्याबतार ८,८१ )। इस 
जन्म के हमारे कर्म पूर्व-जन्म-कृत कर्मों के फल हैं । 

किन्तु यदि हम स्वतन्त्र नहीं हैं, तो हम पाप-क्रिया नहीं कर सकते और यदि 
यहच्छावश, ईश्वरेच्छावश, पुरातन कर्मवश हमारे कर्म होते हैं, तो हम स्वतन्त्र नहीं हैं । 
जातकमाला ( २३ ) में निम्न पांच वादों का निराकरण है। सब अब्देतुक हैं, सब ईश्वरा- 
धीन हैं, सब पुरातन कम के आयत्त हैं, पुन्जन्म नहीं है, बर्णु-धर्म का सबको पालन करना 
चाहिये । 

किन्तु अ्रपने प्रतिवेशी के स्वातन्त्य में विश्वास न्ीं करना चाहिये | अंगुत्तर ( ३,८६ ) 
के श्रनुसार “जब एक भिक्तु किसी सब्रह्मचारी को अपने प्रति अपराध करते देखता है, तो वह 
विचारता है कि यद्द आयुष्मान! जो मेरा आ्राक्नोश करता है, पुरातन कर्म का दायाद है |” 
बुद्धि भर चेतना 

हमने कहा है कि कर्म मुख्यतः चेतना है। सर्वास्तिवादियों के अनुसार छुन्द 
( # कठु-काम्यता या अनागत की प्रार्थना ), मनसिकार ( चित्त का आभोग, श्रालंबन 
में चित्त का आव्जन, अ्रवधारण ) और अधिमोक्ष ( आलंबन का गुणावधारण ) 
चेतना के सहमभू हैं। इनमें व्यायाम, निश्चय और अ्रध्यवसाय जोड़िये। इनमें वितर्क जोड़िये 
जो छुन्द के श्रनन्तर उत्पन्न होता है और जो कभी चेतना का प्रकार-विशेष है, और कभी 
प्रशा का प्रकार-विशेष है | 

सवोस्तिवादियों के अनुसार चेतना एक चैत्त है, अर्थात्‌ चित्त-सहगत धर्म है। किन्तु 
पश्चेन्द्रियविशान ( चक्तुविशञान' *****' कायविज्ञान ) में चेतना अत्यधिक इुर्बल होती है 
ओर मनोविशान में पटु होती है। मनोविज्ञान, आलंबन और आलंबन का नाम, दोनों जानता 
है । यह मनोविशान है जो चक्ुविज्ञान से अभिसंस्कृत हो वर्णों की ओर प्रवृत्त होता है, और 
इन्द्रियविशञान से ध्थक्‌ स्थृति-विषय की ओर प्रदृत्त होता है। यह चेतना है। यह स्व- 
चित्तगत है। 

किन्तु सब मनोविज्ञान चेतना नहीं है। जिस चेतना को भगवान्‌, 'मानस 
कर्म! कहते हैं, वह विशेष प्रकार का मनोविज्ञान है। यह एक मनसिकार है, थो 

हे ४ 

चिस और कम का अभिसंस्कार करता है । चेतना चित्त को श्राकार-विशेष प्रदान 


करती है, और प्रतिसन्धि4 -- उपपत्ति ): विशेष के यौँग्य बनाती' हैं) -क्लेश का 
विप्राक तमी होता है, चर यह चेतना का समुत्यापक होता है। चेतना कर्म! का 
अभिसंस्कार करती है| इसी के कारण शरीर-चेश शुभ या अशुभ होती है। जध प्राशातिपात 
चेतना, सँचेतना या अभिसंचेतना से उत्पादित होता है, तब इसका विपाक नरकोपपत्ति होती 
है। बुड्धिपूर्वक होने से ही कम॑ अमिसंस्कृत होता है। यदि कोई यह समभकर कि यह धान्य 
दे रद्दा है, सुबर्ण देता है, तो सुबर्ण का दान तो हुआ; किन्तु मद सुबर्ण-दानः के क्ष्म में अभि- 
संस्कृत नहीं होता, क्योंकि सुक्खु-दान की चेतना का अमाव है। रे 
... प्रत्येक कर्म के लिए एक मनसिकार चाहिये । एक इष्ट विषय दृष्णोचर होता है| मैं 
वीतराग नहीं हूँ | रागानुशय का समुदाचार होता है। मैं उस वस्तु के लिए प्रार्थना करता हूँ। 
यदि में सहसा बिना विचार किए. उसको' ग्रहण करता हूँ, तो यह कर्म नहीं है, क्योंकि कोई 
चेतना नहीं है। आलंबन में मेरे चित्त का ऋआवजन होता है। मैं उपनिध्यान- करता हैं। यह 
दो प्रकार के हैंः-. १, योनिशों मनसिकार, २, अयोनिशो सनसिकार | 
योनिशों मनसिकार--अनित्य को अनित्य, श्रनात्म को अनात्म, अशुभ को अशुम, 
इस सत्यानुलोमिक नय से चित्त का समन्वाहार, आवर्जन योनिशो मनसिकारः है 
( योनि >पथ )। * 
अयोगिशो मनसिकार--अनित्य को नित्य इत्यादि नय से चित्त का उत्पथ आवर्लैन 
है। पहले इष्ट विषय के यथाथे स्वभाव का संतीस्ण ( सम्पक्‌ विचार-विमर्श ) होता है । 
तदनन्तर जो कर्म होता है, वह कुशल है। दूसरे पक्ष में मनसिकार उत्पथ है, कम॑ भी 
श्रकुशल है । 
कुशल-धकुशल मूल । । 
कुशल ( शुभ )-कर्म क्षेम है, क्योंकि इसका इष्ट-विपाक है; इसलिए. यह एक 
काल के लिए दुश्ख से परित्राण करता है ( कुशल साख्वव ) । अ्रथवा यह निर्वाण-प्रापक 
है, और इसलिए, दुश्ख से अत्यन्त परित्राण करता है ( श्रनाखव कुशल 2 श्रकुशल (अशुभ)- 
कर्म अक्षेम हे, एनका श्रनिष्ट विपाक है। 
.. लौकिक शुभ-कर्म का पुण्य-विपाक होता है | उसका विपाक सुख, श्रभ्युदय और- 
सुगति है । 
: लोकोत्तर-कर्म अनाक्षव है | अ्रतः यह पुस्य-अपुण्य से रहित है, अर्थात्‌ अविपाक है। 
यह हित, परम पुरुषार्थ, श्र्थात्‌ दुःख की श्रत्यन्त निबृत्ति का उत्पाद करता है। यह निर्वाण 
परम शुम है, क्योंकि यह रोग के श्रभाव के समान सर्वथा शान्त है । 
झ्तः जिसका दुश्ख-विपाक है, वह अ्रकुशल है; जिसका सुख-विपाक है, या जिसका 
विपाक निःश्रेयल्‌ है ( स्ग॑, ध्यान-लोक, निर्बोण ), वह कुशल है। सम्यक्दष्ि, जो निर्वाणु- 
फ्रापक है, शुभ है; यह निर्वाण का आवाहन करती है, क्योंकि यह सत्य है। वैरास्य जो ध्यानो- 
पपत्ति का उत्पाद करता है, शुभ हैं; क्योंकि लिन वस्तुओं से योगी विरक्त होता है, वह औदा 
३३ 








श्ण्छ बोस -जस-द्कंण है गे 


रिक ( --स्थूल ), एथणशलनोचित और दुशख-पर है। पुण्य-फर्म, जो स्वर्ग का उत्पाद करता 
है, इसलिए हम नहीं है कि वह स्वर का उत्पाद करता है; किन्दु श्सलिए कि वह भर्मता 
के ( धर्मों की अनादिकालिक शक्ति ) यथार्थ-शान की अपेत्षा करता है, क्योंकि यह देष 
तथा परस्थहरण की इच्छा से रहित है। पुनः दुश्ख का उत्पाद करना श्रकुशल-कर्म का 
स्वमाव ही है। 
कुशल-मूल श्रात्मतः कुशल हैं, इनसे संप्रयुक्त चेतना और चित्त संप्रयोगतः कुशल हैं | 

श्रात्मतः कुशल या संग्रयोगतः कुशल घर्मों से जिनका समुत्यान होता है, ऐसे काय-करम, वाकू 
क्मौदि उत्थानतः कुशल हैं। लोम, द्वेष, मोइ अ्रकुशल-मूल हैं। शलोम, अद्वेष, अ्रमोद 
कुशल-मूल हैं। 

मौह, विपयील, मिथ्याशान, दृष्टि है। अमोद् इसका विपर्यंय है। यह सम्यक-दृष्ि, 
विद्या, शान, प्रशा है। अ्लोम लोभ का श्रभाव नहीं है, श्रद्वेप देष का श्रभाव नहीं है; 
यथा अमित्र शत्रु! को कहते हैं, अठृत असत्यः को कहते हैं| इसी प्रकार श्रलोम लोभ का 
प्रतिपक्ष है, श्रद्मेष द्वेष का प्रतिपक्ष है, इसी प्रकार भ्रविद्या विद्या का प्रतिपक्ष है, विद्या का 
अभाव नहीं है | 

मूक्तत्रय का संबस्ध--लोम और द्वेष का हेतु मोह है। हम राग-द्वेष केबल इसलिए, 
करते हैं, कि इष्ट-अनिष्ट के स्वभाव के विषय में हमारा विपयास है। किन्तु पर्याय से राग- 
देष मी मोह के हेतु हैं | जो पुदूगल राग-द्वेषवश पाप-कर्म करता है, उसका विश्वास होता है 
कि पुनजन्म में पाप का दुश्खविपाक नहीं होता। मोह से कर्म का आरंभ नहीं होता, किन्तु 
जो पुदूगल पाप-कर्म के विपाक में प्रतिपन्न नहीं है, वह राग या द्वेषवश अ्रवद्य करेगा। 

मूल्यों का समुच्छेद--सब पुद्गल पुदूगल-माव के कारण कुशल-अ्रकुशल के 
भव्य हैं, क्योंकि उनमें कुशल-श्रकुशल मूल की प्रात्ति है। यह बात नहीं है कि इन सब 
मूलों का सदा समुदाचार होता रहता है, किन्तु बाह्य प्रत्ययवश ( यथा इष्ट या अनिष्ट वस्तु 
का दर्शन ) इनका समुदाचार नित्य हो सकता है। हम उन पुदुगलों का बर्जन करते हैं, 
जिनके कुशल-अकुशल मूल का समुन्छेद हुआ है । 

कतिपय कर्म या लौकिक ध्यान से योगी अ्रकुशल मूलों का तात्कालिक समुच्छेद 
करता है| निर्वोश-मार्ग से वह इनका आत्यन्तिक समुच्छेद करता है । 

मिथ्यादृष्टिश कुशल-मूल का समुच्छेद होता है, किन्तु समुच्छिन कुशल-मूल का 
पुनरत्पाद हो सकता है| इसलिए कुशल अ्रकुशल से बलवत्तर है। 

देष-अद्टेष-देष सदा श्रकुशल है । द्वेष-कर्मों का विपाक दुःखमय होता है। द्वेष तथा 
ईप्यी, क्रोध और तज्जनित सब क्लेश, प्राशातिपात, उपघात, पारुष्य, पैश्ुन्य का मूल है। अतः 
इससे पर का विधात, दुःख होता है । श्रवद्य वह है, जो दूसरे का अ्रपकारक दै। 

द्ेष अकुशल है, क्योंकि यद उसका अपकारक है जो द्वेष करता है। यह चित्त का 
दूषक है । द्वेष दोष है । जो द्वेष या ई्यों करता है, वह खय॑ दुःखी होता है। बह स्वमावतः 


श्रयोदश अध्याय १५ है 


दोम॑नस्य से संप्रयुक्त है, श्रतः द्वेप उस समय भी अकुशल है, जब वह परापकार नहीं करता | 
क्रोध सतव ( जीव ) असल के विरुद्ध आघात ( चित्त-प्रकोप ) है । 

श्रद्वेष प्राणातिपादि से विरति है; यह ज्ञान्ति है। इसके अ्रन्तर्गत दान, धूठता बाक्‌, 
लौक-संग्रह के कार्य, संघ-सामग्री ( संघ को समग्र रखना, उसमें भेद न होने देना ) मैत्री- 
भावनादि ( मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा, यह चार बक्षविहार ) हैं | सामान्य आयों की 
मैत्री अद्वेष है | बुद्ध की मैत्री लोकोत्तर-प्रशा है और अमोह-स्वमाव है । 


ल्लोम-अश्लोम- लोभ अकुशल-मूल है | भ्रलोभ, निबेद, विराग, कुशल-मूल है | 

लोभ वह छन्‍्द है, जो दूसरे के दुःख का हेतु होता है। अ्रभिध्या, अद्तादान, 
श्र काममिथ्याचार लोभज हैं । ईर्ष्या, पैश्ुन्य, प्राणातिपात और द्वेष-देतुक स्व॑ श्रवद्य श्रप्रत्यक् 
रूप से लोभ से प्रवृत्त दोते हैं । | 


श्रतः लोम राग से अ्रन्य है। राग तभी अ्रकुशल होता है, और दुश्ख-विपाक 
का उत्पाद करता है, जब वह सावथ होता है। या तो वह दूसरे का अ्पकार करता है, 
यथा--परल्लनीगमन, मांसाहार के लिए पशुवध, या अपना ही अपकार करेता है; यथां-- 
मद्यपान करने वाला थो शिक्षापदों ( श्रदत्तादानादि ) की रहना नहीं करता। श्रथवा वह 
ही के नियमों का भंग ( अपनी स्री के साथ, अयोनिमार्ग से, अयुक्त स्थान में, श्रकाल में 
संभोग ) करता है | वस्दुतः यदि सब अकुशल-कर्म ऐहिक सुख के निमित्त किया जाता है, 
तो इसका विपर्यय ठीक नहीं है | कुछ काम-सुख उचित हैं। इनका परिभोग ही और अपत्राष्य 
की हानि के बिना हो सकता है । श्रात्मगौरव को देखकर जो लजा होती है, वह ही है, और 
परगई के भय से जो लजा होती है, वह अपत्राप्य है। 


यदि कृतिपय कामावचर काम-सुख में राग मना नहीं है, तो अ्रनागत जन्म के सुख में, 
स्॒ग के सुख में, अनुस्क होना और भी मना नहीं है। यह राग शुम है, क्योंकि यह पुरय- 
फर्म का हेतु है। किन्तु यह काम-राग है, इसलिए, यह समाधि, ध्यान तथा सत्य-दर्शन द्वारा 
निर्बाण-मार्ग के प्रवेश में प्रतिबन्ध है । 


समापत्ति-राग और ध्यान-लोकोपपत्ति-सुख में राग कामसुख नहीं है, किन्तु 
भवराग है | दो ऊध्वे धातुओं के प्रति जो राग होता है, उसके लिए, ही भवरांग संज्ञा है । 
इसे भवराग इसलिए, कहते हैं, क्योंकि इसकी अ्रन्तमु'खी दृत्ति है, और इस संशा की व्यादृत्ति 
के लिए भी कि यह्द दो धातु मोक्ष हैं, इसे भवराग कहते हैं। यह राण शुभ है। इसे लोग 
नहीं कहना चाहिये, यद्यपि यह तृष्या है। यह कुशलन्धम॑न्छुन्द है, क्योंकि काम 
सुख से यह विरक्त है | 


अलोभ, विराग, भ्रात्यन्तिकरूप से सदां कुशलं-मूल है। यंह काम-सुख-समापरति 
तथा निर्वाश-मार्ग से भी वीतराग होता है । 








२६० . बोख-घसे-दुशंत 


निर्वाण का प्रतिलाभ लोभ के निरोध से. होता है। निर्वाय की इच्छा करना 
क्या लोभ नहीं है ! आगम कहता है, निर्वाण-मार्ग का भी प्रहाण करना चाहिये 4 इसका 
श्र्थ यह है कि जो वैराग्य निर्वाण का श्रावाहन करता है, उसमें राग नहीं होना चाहिये। 


मार्ग कोलोपम ( कोल < रैफ्ट, तमेड़ ) है। उसका अवश्य त्याग होना चाहिये, 
किन्तु निर्वाण का त्याग नहीं होना चाहिये। वस्तुतः निर्वाण की इच्छा अन्य इच्छांश्रों से 
मिन्न हैं। इसे 'लोभ या तृष्णा? नहीं कहना चाहिये। अन्य इच्छाएँ स्वा्थपर होती हैं । 
उनमें ममत्व होता है | निर्वाण की इच्छा ऐसी नहीं है। न यह भव-तृष्णा है, न विभव-तृप्णा; 
क्योंकि यद्यपि निर्वाण वस्तुसत्‌ है, तथापि परिनिद्ृंत ( जिसका परिनिर्वाण हो गया है ) 
के लिए यह नहीं कहा जा सकता कि उसका श्रस्तित्व नहीं है | निवोण अ्निमित्त है। यह 
वस्तु निरमिलाप्य, अनिरवंचनीय स्वभाव है | 


मोह और सम्यग-दष्टि--ठृतीय अ्रकुशल-मूल मोह है। अमोह, सम्यगू-दृष्टि, धर्म-प्रवि- 
सय, प्रज्ञा का यह प्रतिपक्ष है। मोह और अज्ान में विशेष करना चाहिये। मोह क्लिष्ट श्रशान 
है। यह द्वेष और राग का देत है, किन्तु अज्ञान अक्लिष्ट हो सकता है; यथा--श्रार्यों का 
अशान। केवल बुद्ध ने ही श्रक्निष्ट अज्ञान का सर्वथा अ्रत्यन्त विनाश किया हैं, अन्य बुद्ध 
धर्मो को, श्रतिविप्रक्ृष्ट देश और काल के श्र्थों को तथा श्रथों के अनेक प्रभेदों को नहीं 
जानते । श्रार्य वस्तुओं के सामान्य लक्ष्यों (उनकी अ्रनित्यता आदि ) को जानते हैं। इसी श्र्थ 
में बुद्ध ने कह्य है कि--.“मैं कहता हूँ कि यदि एक धर्म का भी अभिसमय ( सम्यगू-शान) न हो 
तो निर्वाण का प्रतिलाभ नहीं हो सकता |” किन्तु बहुत कम वस्तुओं के स्वलक्षण का उनको 
ज्ञान होता है। कुछ तीर्थिकों का मत है. कि बुद्ध की सर्वशता का केवल इतना श्रथे है कि 
यह सर्वशता मोक्ञविषयक ही है। 


स्व मोह क्विष्ट है, किन्तु सर्व मोह अकुशल, पाप दृष्टि नहीं है। मोह अक्ुुशल है, 
जंत्र उसका स्वभाव अ्रपुण्य-कर्म का उत्पाद करना है। । 


इसी प्रकार सम्यग्‌-दृष्टि, जो मोह का प्रतिपक्ष है, कई प्रकार की है | सामान्य जन की 
सम्यग्‌ दृष्टि आंशिक होती है । वे प्रधानतः पुनर्जन्म और कर्म-बिपाक में विश्वास करते हैं | 
विविध आएयों को अ्रधिक या कम सत्य-दशन की प्राप्ति होती है। लौकिक-हृष्टि के चार 
प्रकार हैं | उनके श्रनुरूप सम्यग-दृष्टि के भी चार प्रकार हैं । ह 

अकुशल-मोद जो अपाय-गति ( नरक, प्रेत, तियंकू और असुर का उत्माद करता) 
है, वह इस प्रकार है :--१. मिथ्यादष्टि, २. शीलब्तपरामर्श | _ हे 

एक भोइ है जो श्रकुशल त्हीं है :--आत्मप्रतिपत्ति | 

अकुशल-मोह में सबसे प्रथम स्थान मिथ्याहष्टि का है । सब दृष्टियाँ जी मिध्याप्रवृत् 
है, मिथ्यादृष्ट हैं; किन्तु मिध्यादृष्टि को ही यह संज्ञा प्राप्त है, क्योंकि यह सबकी श्रपेज्ञ 
अधिक मिध्या है; यथा:-अत्यन्त दुर्गन्‍्ध को (ुर्गन्धः कहते हैं | यह नास्ति-इृष्टि है, यद अपवा- 


वोशश:अध्याय परहैवे 


दिका-दृष्टि है, जो दुःखादि सत्य वस्तुसत्‌ का अपवाद करती है। अन्य दृष्टियाँ समारोपषिका 
हैं। बौद्ध उसको नास्तिक कहते हैं, जो कहते हैं कि ''न दान है,न इृष्टि; न हुत, न शुभ कर्म, 
न अशुभ कम; न माता, न पिता; न यह लोक है, न परलोक है; औपपादुक सत्व ( जिसकी 
उत्पत्ति रज-बीय से नहीं होती ) नहीं है, अ्ृत्‌ नहीं है |” किन्तु अपवादों में सबसे बुरा हेतु- 
फल्न का अ्रपवाद है | 'न कुशल-कर्म है, न श्रकुशल-कर्म है।? यदद देतु का अपवाद है। 
“(कुशल-कमें का विपाक-फल नहीं है ।! यह फल का अ्रपवाद है। मिथ्यादृष्टि अकुशल क्यों 
है ! बस्तुतः अ्रकुशल वह है, जो नरक-यातना का उत्पाद करता है, जो परापकार करता है। 
कारण यह है कि जो पुदूगल पाप के फल में विश्वास नहीं करता, वह सब श्रवद्य के करने 
को प्रस्तुत रहता है। उसकी ही और श्रपत्राप्य की हानि होती है। 


मिथ्या-दृष्टि कुशल-मूल का समुच्छेद करती है। अ्रधिमान्नाधिमात्र कुशल-मुल-प्रकार 
मदु-मदु मिथ्याहृष्टि से समुच्छिन् होता है। और इसी प्रकार मृदु-मुदु कुशल-मूल-परकार अधि- 
मात्राधिमात्र-मिथ्यादृष्टि से समुच्छिन्त होता है। कुशल-मूलों का अस्तित्व तब तक रहता है, 
जब, तक उनका समुच्छेद नहीं होता । नारकीय सत्व जन्म से पूव॑जन्म की स्मृति रखते हैं | 
पश्चात्‌ वह दुश्ख-बेदना से अभ्याहत होते हैं। अतः उनमें कर्तव्य-अकर्त्तव्य ,की बुद्धि नहीं 
होती । उनकी मिथ्यादृष्टि भी नहीं होती, जो कुशल-मूल का समुच्छेद करती है, क्योंकि आपा- 
थिकों ( दुर्गति को प्राप्त होने वालों ) की प्रज्ञा चाहे क्लिष्ट हो या अक्तलिष्ट, दृढ़ नहीं होती | 
कुछ का ऐसा मत है कि ख्तरियाँ भी मूलच्छेद नहीं करतीं, क्योंकि उनके छुन्द और प्रयोग मन्द 
होते हैं | पुरुषों में केबल दृष्टिचरित छेद करता है, तृष्णाचरित नहीं, क्योंकि दृष्टिचरित का 
श्राशय, पाप, गूढ़ ओर दृढ़ होता है, और तृष्णाचरित का श्राशय चल है। इसी प्रकार 
पणडादि कुशल-मूल का समुच्छेद नहीं करते, क्‍योंकि वह तृष्णाचरित पक के हैं; क्योंकि 
उनको प्रशा श्रापायिकों के तुल्य दृढ़ नहीं होती | देव भी समुच्छेद नहीं करते; क्योंकि उनको 
कर्स-फल का प्रत्यक्ष होता है। अचिरोपपन्न देवपुत्र बिचारता है कि “मैं कहाँ से च्युत हुआ 
कहाँ उपपन्न हुआ हूँ और किस कम से”? १ वह मिथ्यादृष्टि में पतित नहीं होता, जिसने 
कुशल-मूल का समुच्छेद किया है, वह कुशल के श्रभब्य हैं। वह द्वेष और अकुशल छुन्द्र में 
अमिनिविष्ट होता है। किन्तु उसमें इस विचिकित्सा या विमति का उत्पाद होता है 
.कि--कदाचित्‌ अ्रवद्य है, कदाचित्‌ कर्म का विपाक है, श्रथवा उसको यह “निश्चय 
हे कि श्रवद्य है और देतु-फल अवश्य होते हैं, तब कुशल-मूल प्रतिसंहित 

है हे 


किन्तु जिस आनन्तयंकारी ने कुशलन्मूल का स्मुच्छेद किया है, वह दृष्टर्म ( इस 
श्न्‍्म ) में कुशल-मूल का ग्रहण करने के लिए अमत्य है। किन्तु यह नरक से च्यवमान हो, 
था नरक में उपपद्यमात हो, अवश्य ही उससे पुनः समन्वागत होगा। दो प्रकार हैं; २, 
जिसने स्वतः मिथ्याह॒ष्टि का संगुखीभाव किया है; २, जिसने अ्रयथाे शास्ता का झनु- 
सरणमात्र किया है। 
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१६२ बोद-घम-द्शन 
शील्-त्रत-परामशोे | 

अ्रद्देत में हेतु-दृष्टि, अ्रमार्ग में मार्ग-दष्टि, शील-अत-परामर्श है । श्र्यात्‌ मदैश्बर, 
प्रजापति या किसी अन्य को, जो लोक का हेतु नहीं है, लोक का हेतु मानना; अ्रग्नि 
प्रवेश या जलप्रवेश इन आत्महत्या के श्रनुष्ठानों के फूल को स्वर्गोपपत्ति मानना; 
शीलत्रतमात्रक को जो मोक्षमार्ग नहीं है, मोक्षमार्ग अवधारित करना; तथा योगी 
और सांख्यों के ज्ञान को, जो मोछमार्ग नहीं है, मोक्षमार्ग मानना; एवमादि | 
जो दृष्टि शीलब्रत मात्रक में बहुमान प्रदर्शित करती है, वह दृष्टि शील-बत-परामरश 
कहलाती है | 


यह दृष्टि दूसरे का अपकार करती है; यथा--पश्चु यज्ञ में; अपना अपकार करती है 
यथा--गोशील, श्वानशील के समादान के कष्ट, आत्महत्या का कष्ट | किन्तु इसका सब 
से अधिक दोष यह है कि यह स्वर्ग और निर्वाण के द्वार को पिनद्ध करती है, क्‍योंकि यह 
श्रमा्ग को मार्ग अवधारित करती है । 


यह समभना कि प्राथेना और तीर्थयात्रा से पुत्र-लाभ होता है, मूखेता है | यदि 
प्रार्थना पर्यात् होती तो प्रत्येक के चक्रवतत्ती राजा के तुल्य सहस्ल पुत्र होते। तीन हेतु 
हों तो गर्भावक्रान्ति होती है; माता नीरोग और ऋतुमती हो, माता-पिता मैथुन-घर्म करें 
और गंध प्रत्युपस्थित हों | 
यह समभना कि म्तक-संस्कार, स्तोत्र-पाठ और मंत्र-जप से झत को स्वर्ग का लाम होता 
है, घोर मूलता है । 


स्नान से पाप का अ्रपकर्षण नहीं होता। यदि जल से पाप-द्वालन होता तो 
मकरों की स्वर्ग में उपत्ति होती ( थेरगाथा, २३६ )। “जल से शुद्धि नहीं होती | वही घुड़, 
यथार्थ ब्राह्मण है, जो सत्यवादी है |” ( उदान १, ६ )। किसी ने बुद्ध से पूछा;-फ्या आप 
बाहुका नदी में स्नान करते हैं | बुद्ध:- बाहुका में स्नान करने से क्या होगा ! प्रश्कत्तो:- यह 
पुएय और मोक्ष की देने वाली नदी है, बहुजन उसमें स्नान करके अपने पापों का प्रदालन 
करते हैं। किन्तु बुद्ध कहते हैं कि पवित्र नदियों में स्नान करने से किल्बिष्र करने वाला मनुष्य 
धुद्ध नहीं होता | थो छुद्ध है, उसका उपोसथ है, उसका अत सदा सम्पन्न होता है| हे 
ब्राह्मण | गया जाकर क्या होगा ; तुम्हारे लिए कूप ही गया है | यहीं स्नान करो। सर्व भ्तों 
का ज्षेम करो । सझूषावाद न करो, प्राणी की हिंसा न करो, भ्रद्धायुक्त और मालर्य रहित हो 
( मण्किम १३६ )। 


मोक्ष और विश्युद्धि के उपाय हैं--जिनका प्रयोग भ्रमण और प्रत्रजित करते हैं| अन्य 
तीथिंक, बाह्यक, गोशील श्वानशील आदि का समादान करते हैं। वह तठण चरते हैं, विहा 
खाते ईं, इत्यादि श्रन्य अंगच्छेद, जलाग्नि-प्रवेश पर्वत-निपात, भ्रनशन-मरण श्रादि कष्टपद 
अनुषान करते हैं | इनसे त्वरगोंपपत्ति या मोक्ष का लाभ नहीं होता । इनसे नारक दुश्ख ही 


अधोद् अध्याय रश३ 


होता है। संघाटि के घारणमात्र से भमण नहीं होता, अ्रचेलकमात्र से अमण नहीं होता 
( मज्किसनिकाय, १२८१ ) ः | : 0 ० 

किन्हु शुम मंगल, अत, अनुष्ठान का कुछ उपयोग है। कतिपय विद्यात्रों से ऋद्धि 
का प्रतिलाम होता है। इनसे परचित्त का शान होता है, ऋद्धिप्रातिहायं होता है; श्रमिशाओं 
की सिद्धि होती है। किन्दु यह श्रकुशल है। बुद्ध ने कुछ श्रनुष्टानों को ग्ित बताया है, 
यथा---अ्रचेलक रहना, श्वानशील का समादान करना। यदि शीलजत को मोक्ष का साधन 
तमभें तो सब्र प्रकार के शील-त्रत निय है, किन्तु चित्त-संशोधन के लिए तथा निर्वाण के लिए 
कई अनुष्ठान आवश्यक हैं | वह मिक्तु प्रशंसा का पात्र है, जो कहता है छि-..४पौं इस पर्थक 
आसन को भिन्न नहीं करूँगा, जबतक मैं आख़वों से चित्त को विमुक्त न कर लूँगा? ( मफ्मिम- 
निकाय १२१६ ) | बौद्धन्ध्म में जल-प्रवेश, अग्नि-प्रवेश, अनशन-मरण मना है। 

हम यहाँ श्रनेक मिथ्यादृष्टियों को गिनाते हैं, जो शील-ब्त-परामश और दृष्टि-परामर्श 
के अन्तर्गत हैं | वसुबन्धु विभाषा के अनुसार मोइज प्राणातिपात, अदत्तादानादि का उल्लेख 
करते हँं---यथा पशुयश को एक धामिक अनुष्ठान समझकर पशुनवध करना, यथा धर्मपाठकों के 
अधिकार से राजा दुष्टों के स्वत का अ्रपदरण करता है, यथा बहुत से लोग विश्वास करते हैं 
कि सपं-बृश्चिकादि के वध की श्राज्ञा है, क्‍योंकि यह पद्चु श्रपकारक हैं | वह समभते हैं कि 
आहार के लिए वन्‍्य-पश्चु, गो-बृषम, पत्ती, महिष को मारने में पाप नहीं है | कुछ जातियों 
में यह विश्वास है कि बृद्ध और व्याधित माता-पिता के वध से पाप नहीं होता, किन्तु पुण्य 
होता है; क्योंकि मरण से उनको श्रमिनद और तीक्षण इन्द्रियों का लाभ होगा। त्राह्मण 
यज्ञ के लिए पशु का वध करते हैं, और विश्वास करते हैं कि पश्चु की स्वर्ग में उपपत्ति होती है। 
उनके धर्मपाठक कहते हैं कि दुष्टों को दण्ड देना राजा का मुख्य पुण्य-कर्म है। यह स्तेय और 
मृषावाद को युक्त सिद्ध करते हैं | वह कहते हैं कि--““उपहास में, स््रियों से, विवाह में, मय में, 
मृषावाद श्रवद्य नहीं है |? यह सब अज्ञानवश पापाचरण करते हैं। अतः शील के लिए, 
तस्वजश्ञान की श्रावश्यकता दे। 


तो क्या वह पाप का भागी नहीं होता, जो यह न जानकर कि वह पाप कर रहा है, 
पाप कर्म करता है ! नहीं । माता-पिता का वध, चाहे पु्य बुद्धि से किया जाय या द्वेषादि से, 
पाप है। वसुबन्धु राबा, ध्मपठक, सैनिक, डाकू सबको एक ही श्रेणी में रखते हैं। 


: ऐसा मोद मिथ्यादृष्टि है, जो अकुशल? नहीं है। सत्कायदृष्टि और शाश्वत-दृष्टि 
शुभ कर्म में हेतु हो सकते हैं। मैं शुभ कर्म करता हूँ, क्योंकि मैं फल की श्राशा करता हूँ। 
मैं दूसरे पर करुणा करता हूँ, क्योंकि उसकी आ्रात्मा भी मेरे समान दुःख भोगती है। लौकिक 
करुणा के अभ्यास के बिना यथार्थ करुणा का उत्पाद नहीं होता। प्रथम लौकिक करुणा की 
ताषना होनी चाहिये । इसमें दुःखी श्रात्म? का श्रवधारण होता है। पश्चात्‌ दुःखी सल 
से एथक दुश्ख का श्रवधारण होता है| बुद्ध और श्राय लौकिक चित्त का प्रत्याख्यान 
नहीं करते | 
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। किन्तु आत्मामिनिवेश सबव॑ अकुशल में हेतु है । “जो आत्मा में प्रतिपन्न है, वह उसमें 
अ्रभिनिविष्ट होता है। श्रात्मा में श्रमिनिविष्ट काम-सुख के लिए सतृष्ण होता है, 
तृष्णावश वह सुख-संप्रयुक्त दुःख को नहीं देखता |? “जबतक मन अहंकार सहित होता है, 
तबतके जन्‍म-प्रबंध शान्त नहीं होता । जबतक आत्मदृष्टि होती है, तबक्‍्तक हृदय से श्रइंकार नहीं 
जाता | है बुद्ध | आपके अतिरिक्त दूसरा नैरात्म्यवादी नहीं है। श्रतः आपके मत को छोड़कर. 
मोक्षमार्ग नहीं है? ( बोधिचर्याबतार ४० २३० )। 

आत्मा नित्य है, भ्रुव है, वस्तुसत्‌ है, इस दृष्टि का परित्याग करना चाहिये; किल्तु 
प्रश्प्ति-सत्‌ श्रात्मा का प्रतिषेष उच्छेद-दृष्टि है, अर्थात्‌ जो चित्त-संतति कर्म का उत्पाद करती 
है, और कर्मफल का परिभोग करती है, उस प्रशसि-सत्‌ ब्रात्मा का प्रतिषेष नहीं 
करना चाहिये । 
कमे-फल् 

सल सचेतन है; असत्व अचेतन है। एक ओर नित्य चित्त-सन्तान है, जो कभी 
शुद्ध चित्तन्वैत्त होता है ( अरूप्य-चाठ ), और कभी जिसका रूपी श्राश्रय होता है, 
दूसरी ओर विविध रूप श्र्थात्‌ महामूत और भौतिक रूप हैं; यथा--पव॑त, देवविमानादि। 
एक श्र सत्व-लोक है, दूसरी ओर भाजन-लोक । सत्वों के उपभोग के लिए रूप है | रूप 
चित्त-सन्तान को सेद्धिय शरीर ( आश्रय ), विजश्ञान-विषय, वेदना-विषय, आहार और निवास- 
स्थान प्रदान करता है । रूपी सत्वों की चित्त-सन्तति का निश्रय रूप है, और इस प्रकार इनकी 
प्रवृत्ति होती है. | रूप का ऐसा उपयोग है, वह सत्वों के लिए ही है । 

जैसी मनुष्य की चेतना, चित्त और कर्म होते हैं, वैसा वद होता है। सल्वों की अवस्था 
में जो वैचित््य पाया जाता है, वह सत्वों की गति का कर्मज है। प्रत्येक के कर्म के श्रतिरिक्त, 
कोई दूसरा प्रमुख कारण नहीं है | 

सर्वास्तिवादी पुनः कहते हैं कि लोकजैचित््य भी सत्वों के कर्म से उत्पन्न होता दै | 
कमै-फल पंचविध है। इनमें अधिपति-फल कार्ण-हेतु से निवृंत फल है। कारण-देतु से 
अधिपति का प्रादुर्माव होता है। सब धर्म स्वतः से अ्रन्य सब के कारण-हेतु हैं | कोई धर्म 
अपना कारण-देतु नहीं है। इस अपवाद के साथ सब धर्म, सब संस्कृत धर्मों के कारण-देतु हैं, 
क्योंकि उत्तत्तिमान्‌ धर्मों के उत्पाद के प्रति प्रत्येक घम का श्रविश्न-माव से अवस्थान होता है। 
सत्वों के कर्म का प्रभाव भाजन-लोक पर पड़ता है। सत्वों के पाप से औषध, भूमि-श्रादि 
बाह्य-भाव अ्रल्पवीर्य दोते हैं; ऋत-परिणाम विषम होते हैं; यह शिलाइष्टि, धूलि-बृष्टि, या 
चीर-बृष्टि से अभिभूत होते हैं। यह अधिपति-फल हैं। 37) 

वूसरी ओर विपाक-फल और निष्यन्द-फल है | विपाक एक श्रव्याकृत धर्म है, अर्थात्‌ 
कुशल श्र अकुशल से इसका व्याकरण नहीं होता। यह सलत्वाख्य है। यह व्याकृत से 


उत्तर काल में उत्पन्न होता है। विपाक अकुशल या कुशल साखव धर्मों से उत्पादित होता 
है। देद कुशल या अकुशल है, किन फल रुदा श्रव्याकृत है। क्योंकि यह फल सेतु से . 


अ्रधोदश अध्याय श्श्ज 


मिन्न है, और 'पाकः है। इसलिए इसे “विपाकः (& विसदश पाक ) कहते हैं। पव॑त-नदी- 
आदि असत्वाख्य धर्मों को विपाक-फल नहीं मानते; यद्यपि वह कुशल-अकुशल कर्मों से 
उत्पन्न होते हैं। अ्रसत्वाख्य धर्म स्वमाववश सामान्य हैं। सब लोग उनका परिभोग कर 
सकते हैं। किन्तु विषाक-फल ख्मावतः स्वकीय है । जिस कर्म की निष्पत्ति मैंने की है, उसके 
विपाक-फल का भोग दूसरा नहीं कर सकता । विपाक-फल के अ्रतिरिक्त कर्म अधिपति-फल का 
उत्पाद करता है। सब इस फल का समान परिमोग करते हैं, क्योंकि कर्म-समुदाय इसकी 
अमिनिदृति में सहयोग करता है। अतः भाजन-लोक सल्व-समुदाय के कुशल-श्रकुशल कर्मों 
से जनित होता है। यह अब्याकृत है, किन्तु यह विपाक नहीं है, क्योंकि विषाक एक 
सत्व-संख्यात धर्म है। अतः यह कारणद्ेतु-मूत कर्मों का श्रधिपति-फल है। देतुसहश फल 
निष्यन्द कहलाता है । सभाग-हेतु और सर्वत्रग-हेतु यह देतु-दय निष्यन्द-फल प्रदान करते हैं, 
क्योंकि इन दो देतु का फल खटहेतु के सहश है, यथा-कुशलोत्पन्न कुशल और 
अकुशलीत्पन्न अकुशल । 


झधिपति-फल भौर ज्लोक-धातु 


कर्म के अधिपति-फल से लोक-धातठु की सृष्टि और स्थिति होती है। लोक-घाठु सत्तों 
के लिए बाह्य-भाव प्रदान करता है | 


लोक-धाठ अनन्त हैं | किसी की संवर्तनी ( विनाश ) होती है, तो किसी की निवत्तनी 
( उत्पत्ति ) होती है। किसी अ्रन्य की स्थिति होती है । 


एक महाकल्प में ८० अ्रन्तःकल्प होते हैं | इनमें विवर्त, विशृत्त की स्थिति, संदृत्त की 
स्थिति और संबर्त का समप्रमाण है । एक बार विशृत्त होने पर यह लोक २० अन्तःकल्प तक 
अवस्थान करता है | लोक-संवतनी के अनन्तर दीर्घकाल तक लोक विनष्ट रहता है; २० श्रन्तर- 
कल्प तक विनष्ट रहता है । जहाँ पहले लोक था वहाँ अ्रत्र आकाश है | जब आक्षेपक कर्मंवश 
अनागत भाजन-लोक के प्रथम निमित्त प्रादुर्भूत होते हैं, जब आकाश में मन्द मन्द वायु का 
स्पन्दन होता है, उस समय से २० अन्तरकल्प की परिसमाप्ति कहनी चाहिये। जिसमें लोक 
संबृत्त था और उसे २० अन्तरकल्प का आरंभ करना चाहिये, जिस काल में लोक की 
विवरतमान अवस्था होती है । वायु की बृद्धि होती जाती है, और श्रन्त में उसका वायुमएडल 
बन जाता है। पश्चात्‌ इस क्रम और विधान से भाजन की उत्पत्ति होती है: “-वायुमण्डल, 
अदूतएडल, कांचनमयी प्थिवी, सुमेद आदि | विवत्त कल्प का प्रथम अन्तरकल्प भाजन, बआह्म- 
विमानादि की निदृंति में श्रतिक्रांत होता है। इस कल्प के अवशिष्ट १६ अन्तरकल्पों में 
नरक-सल के प्राहुर्माव तक मनुष्यों की आयु अ्रपरिमित होती है। जब विवर्तन की परिसमाप्ति 
होती है, तब उनको आयु का हास होने लगता है, यहां तक कि १० वर्ष से अधिक आयु 
का सत्व नहीं होता | जिस काल में यह हास होता है, वह विदृत्त श्रवस्था का पहला 
- अन्तरकल्प है। | 
हर 
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पश्चात्‌ श८ अन्तरकल्प उत्कर्ष और अपकर्ष के होते हैं | १० वर्ष की आयु से वृद्धि 
होते होते ८०००० वर्ष की आयु होती है | पश्चात्‌ श्रायु का हास होता है, और यह घट कर 
१० वर्ष की हो जाती है। जिस काल में यह उत्कष और अपकर्ष होता है, वह दूसरा श्रन्तर- 
कल्प है। इस कल्प के अनन्तर ऐसे १७ अन्य कल्प होते हैं। बीसवां अन्तरकल्प केवल 
उत्कर्ष का है | मनुष्यों की श्रायु की वृद्धि १० वर्ष से ८०००० वर्ष तक होती है | १८ कल्पों 
के उत्कर्ष और अपकर्ष के लिए जो काल चाहिये, वह प्रथम कल्प के अ्पकर्ष काल और 
अन्य कल्प के उत्कर्ष काल के बराबर है। इस प्रकार लोक २० कल्प तक निबृंत रहता है । 
माजन-लोक की निवृति एक अन्तरकल्प में होती है। यह उच्नीस में व्यास होता है, यह 
उन्नीस. में शत््य होता है, यह एक अन्तरकल्प में विनष्ट होता है। जब ञ्रायु १० वर्ष की 
होती है, तब अन्तरकल्प का निर्याण होता है । तब शस्त्र, रोग और दुर्मिक्ष से जो यथाक्रम 
सात दिन सात मास, सात दिन सात मास, और सात वर्ष अवस्थान करते हैं; कल्प का 
निर्याण होता है । 

कल्प के अन्त में तीन ईतियाँ होती हैं | कल्प के निर्याण-काल में देव नहीं बरसता | 
इससे तीन दुभिक्ञः--चंचु, श्वेतास्थि, शलाकाबृत्ति होते हैं। चंचु कोप का दुर्मिक्ष है; 
श्वेतार्िथि, श्वेत अस्थियों का दुर्भिक्ष है; शलाकाबृत्ति वह दुर्भिक्ष है, जिसमें जीवन-यापन 
शलाका पर होता है | इसमें एह के प्राणी शलाका की सूचना के अनुसार भोजन करते हैं 
आज ग्हपति की पारी है; कल गहपत्नी की पारी है। अब संवर्तनी का समय उपस्थित होता 
है। सत्व अधर-भाजनों से अ्रन्तहिंत होते हैं, और किसी ध्यानलोक में संनिपतित होते हें । 
अग्नि-संवर्तनी सप्त सूर्यों से, जल-संवर्तनी वर्षावश और वायु संबतनी वायु-धाठु के ज्ञोभ से 
होती है । इन संवर्तनियों का यह प्रभाव होता है. कि विनष्ट भाजन का एक भी परमाणु 
अवशिष्ट नहीं रहता। चतुर्थ ध्यान अनिज्चित ( स्पन्दन-हीन ) है | इससे उसमें संबर्तनी 
नहीं है । द्वितीय ध्यान अग्नि-संवर्तनी की सीमा है। इसके नीचे जो कुछ है, वह सब दग्ध 
हो जाता है । तृतीय ध्यान जल-संब्तनी की सीमा है | इसके जो श्रधः है, वह सत्र विलीन हो 
जाता है।' चतुर्थ ध्यान वायु-संवर्तनी की सीमा है। इसके नो अधः है, वह सब विकीर्ण 
हो जाता है । 

मनुष्य-जन्म में जो कर्म-बल से आज्तिस होता है, सदा अकुशल कर्मों का विपाक 
होता रहता है, जो दुःखाबेदना आदि के जनक हैं। यह अकुशल-कर्म मूल में दो प्रकार के 
होते हें;--१. यह गुरू हैं, बिन्होंने पूर्व अपाय-बन्म-नारक, तिर्यक , प्रेत-का उत्पाद किया है 
और जो अब अवशिष्ट बल का क्षय मनुष्य जन्म का परिपूरक हो करते हैं। २. यह लघु 
हैँ, जो जन्म के आक्षेपक नहीं हो सकते, ओर जिनका सारा बल परिपूरक है | यदि कोई 
पुदूगल निधन है, तो इसका यह कारण है कि उसने कोई शुभ कर्म किया है, जिसके सामध्यं 
से वह मनुष्य-जन्म अहण करता है, किन्तु उसने अदत्तादान का अ्रवद्ध किया है, चिसका 
विपाक पूव नरक में हुआ और श्रव उसका दण्ड दारिद्रथ के रूप में मिला है। अथवा इसका 
कारण यह है कि मनुष्य-जन्म में, जो श्रन्यथा शुम है, उसने दान नहीं दिया है । 


श्रदोदश ऋष्याथ ... केश 


विपाक-फल । न 
कर्म नियत या अनियत हैं। जिसका प्रतिसंचेदन आवश्यक नहीं है, वह अनियत है | 
नियत कर्म तीन प्रकार का है +-- 

१, इृष्टधथ्म-वेदनीय--अर्थात्‌ इसी जन्म में वेदनीय । 

२. उपपथ्-वेदनीय---अ्र्थात्‌ उपपन्न होकर वेदनीय, जिसका प्रतिसंवेदन समननन्‍्तर जन्म 
में होगा । 

३, अपरपर्याव-वेदनीय--अ्रर्थात्‌ देर से वेदनीय | 

अनियत कर्म को संण्दीत कर विपाक की अवस्था की दृष्टिसे चार प्रकार होते हैं। 
एक मत के अनुसार कर्म पाँच प्रकार का है| ये अनियत कर्मों को दो प्रकारों में विमक्त करते हूँ... 

१. नियत-विपाक-वह जिसका विपाक-काल अनियत है,किन्तु जिसका विपाक नियत है। 

२. अनियत विपाक--वह जिसका विपाक अनियत है, जो विपच्यमान नहीं हो सकता | 

दृश्थम॑-वेदनीग्र कर्म --बह कर्म है, जो उसी जन्म में विपच्यमान होता है, या विपाक- 
फल देता है, जहाँ वह संपन्न हुआ है । यह दुर्बल कर्म है| यह जन्म का आत्षिप नहीं करता । 
यह परिपूरक है। यह स्पष्ट है कि जो पाप दृष्टधर्म-बेदनीय है, वह उस पाप की अपेक्षा लघु 
है, जिसका विपाक नरक में होता है। * 

सौत्रान्तिकों का कहना है कि यह स्वीकार नहीं क्रिया जा सकता कि एक बलिए्ठ कर्म 
का विपाक दुर्बल हो । इसलिए, दृ्धर्म-वेदनीय क्म॑ के विपाक का अनुबन्ध अन्य जन्मों में 
हो सकता है, किन्तु क्योंकि इस विपाक का झ्रारंभ इस दृष्ट जन्म में होता है, इसलिए, इस 
कर्म का दृश्धर्म-वेदनीय? यह नाम व्यवस्थित करते हैं | 

वैभाषिक इस दृष्टि को नहीं स्वीकार करते | वह कहते हैं कि एक कर्म वे हैं, जिनका 
संनिक्ृष्ट फल होता है दूसरे वे हैं, जिनका विग्रकृष्ट फल होता है। नियत-विपाक कर्म के 
विपाक का स््रभाव बदल सकता है| संनिक्ृष्ट जन्म में नरक में वेदनीय अमुक कर्म दृष्यर्म में 
विपाक देगा । 

किन लक्षणों के कारण एक कर्म दृष्टर्म-वेदनीय होता है ! 

क्षेत्रविशेष ओर आशय-विशेष के कारण कर्म दृष्टयम॑ में फल देता है। ज्षेत्र के 
उत्कष से यद्यपि आशय दुर्बल हो, यथा--वह मिकु जिसका पुरुष-व्यक्षन अन्तर्हित होता है, 
ओर ख्त्री-ब्यक्षन प्रादुमूंत होता है, क्योंकि उसने संघ का अनादर यह कहकर किया कि-. 
तुम स्त्री हो ।? आशय-विशेष से, यथा--वह प्रंढ जिसने दृपभों को अपुंस्व के भय से 
प्रतिमोक्षित किया और अपना पुरुषेन्द्रिय फिर प्राप्त किया | 

यदि किसी भूमि से किसी का अत्यन्त वैराग्य होता है, तो वह उस भूमि में पुनः उत्पन्न 
नहीं हो सकता । इसलिए इस भूमि में, किन्तु दूसरे जन्म में, विपच्यमान-कर्म अपने स्वभाव 
को बदलता है, और दृष्टधर्म में विपच्यमान होता है, चाहे वह कुशल हो या अकुशल | 

जो कर्म विपाक में नियत है, किन्तु जो विपाक की अवस्था ( काल ) में अ्रनियत है, 
बह कर्म दृष्टध्म-वेदनीय होता है । जो कर्म विपाक की श्रवस्था में नियत है, उसका उसी 
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अवस्थान्तर में विषाक होता है | अवस्थान्तर की जिस भूमि में उसके कर्म का नियत विपाक है, 
उस भूमि से उस पुदूगल का श्रत्यन्त वैराग्य श्रसंभव है। जो कर्म अनियत-विपाक है, वह 
विपाक नहीं देगा, यदि पुदूगल का उस भूमि से वैराग्य है, जहाँ वह विपच्यमान होगा । 
निरोध, मैत्री, अरणा, समाधि, सत्यदर्शन, अ्र्ह॑त्फल से व्युत्यित पुद्गल के प्रति किया 
गया उपकार और अपकार सहसा फल देता है। 
उपपद्य-वेदनीय कर्म--वह कर्म है, जिसका प्रतिसंवेदन समनन्‍्तर जन्म में होगा। 
यह आनन्‍्तर्य-कर्म है | कोई कर्म, कोई अनुताप, इनके समनन्‍्तर विपाक में आवरण नहीं है । 


गुरुता के क्रम से यह इस प्रकार है ;--माठतृवध, पितृबध, अ्रहत्‌-बध, संघभेद, दुष्टचित्त से 
तथागत का लोहितोतपाद | 


आनन्तर्य-सभाग ( उपानन्त्य ) सावद्य से भी पुद्ूगल नरक में श्रवश्यमेब उत्पन्न होता 
है । माता का दूषण, अर्हन्ती का दूधण, नियतिस्थ बोधिसत्व का मारण, शैक्ष का मारण, संघ 
के आयद्वार का दरण, स्तूपभेदन, यह पाँच आनन्तर्य-समाग सावद्य हैं। 

अपरपर्याय-वेदनीय कर्म--वह कर्म है, जो तृतीय जन्म के ऊर्ध्व अपर-जन्म में विपच्य- 
मान होता है । 

अनियत-विपाक कर्म--कुछ कर्मों के विपाक का उल्लंघन हो सकता है | 

कुछ आचार्यो के अनुसार कर्म अष्टविध है ;--- 

१. दृष्टर्म-वेदनीय और नियत-विपाक कर्म; २. दृष्टधर्म-वेदनीय और अनियत-विपाक 
कर्म; रे. उपपद्य-वेदनीय और नियत-विपाक कम; ४. उपपद्च-वेदनीय और अनियत-विपाक कर्म; 
४. अपरपयोय-वेदनीय और नियत-बिपाक कर्म ६. अपरपर्यीय-वेदनीय और अनियत-विपाक कर्म; 
७, श्रनियत या श्रनियत-वेदनीय किन्तु नियत-बिपाक कर्म; ८. अनियत-वेदनीय और अनियत- 
विपाक कर्म | 

किस कर्म का विपाक प्रथम होता है ! 

उपपद्च-बेदनीय कर्म का विपाक-काल नियत है। किन्तु सब लोग आनन्तर्य कर्म 
नहीं करते । अपरपर्याय-वेदनीय प्रकार के बहुकर्मों का समुदाचार हो सकता है। प्रश्न है कि 
वह कौन कर्म है, जो मृत व्यक्ति के समननन्‍्तर जन्म का अ्रवधारण करता है ? 

समनन्तर जन्म का निश्चय प्रियमाण के चैतसिक धर्मों के अनुसार होता है। मरण- 
चित्त उपपत्ति-चित्त का अ्रासन्न हेतु है। मज्किम [ ३६६ ] में है कि मरणकाल में पुदूगल 
जिस लोक की उपपत्ति में चित्त को अधिष्ठित करता है, जिसकी भावना करता है, उसके वह 
संस्कार इस प्रकार भावित हो उस लोक में उपपत्ति देते हैं। किन्तु प्रियमाण अपने अ्रन्त्य 
चित्त का स्वामी नहीं होता । यह चित्त उस कर्म से अ्रमिसंस्कृत होता है, जिसका विपाक सम- 


नन्‍्तर जन्म में होता है। यदि किसी पाप कर्म का विपाक अ्रपाय गति में होता है तो उसका 
मरणु-चित्त नारक दोगा | 


विविध कर्मों के विपाक का यह क्रम्त है :-- 
१० गुरु, २० आसन्न, २० अभ्यस्त | जब मरण-चित्त स-उपादान होता है, तब उसमें 
नवीम भाव के उत्पादन का सामर्थ्य होता है । इस चित्त के पूर्ववर्ती सब प्रकार के अ्रनेक कर्म 
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होते हैं, तथापि वह गुरु कर्म से श्राहित सामर्थ्य है, जो अन्तिम चित्त को विशिष्ट करता है। 
गुरु कम के श्रभाव में आसन्न कर्म से श्राहित सामर्थ्य, उसके श्रभाव में श्रभ्यस्त कम से आाहित 
सामर्थ्य, उसके अभाव में पूर्वजन्म-कृत कम से आहित सामथ्य, अन्तिम चित्त को विशिष्ट करता 
है। राहुल का एक श्लोक यहाँ उदाइत करते हैं :--गुरु, अआसन्न, अभ्यस्त, पूर्वक्ृत--यह 
चार इस सन्‍्तान में विपच्यमान होते हैं। इसीलिए बौद्धों में मरण-काल में विविध अनुष्ठान 
करते हैं, और उपदेश आदि देते हैं। वस्त॒तः जैसा बुद्ध ने कहा है-.कर्म-विपाक 
दुशेय है। 
निष्यन्द-फल 

हेतु सहश धर्म निष्यन्द-फल है। कोई घम शाश्वत नहीं है | बर्ण केवल वर्ण-क्षण 
का सन्तान है; विज्ञान केवल चित्तसंतति है। प्रत्येक धर्म के अस्तित्व का प्रत्येक क्षण जो 
पूरब-ल्ण के सदश या कुछ तुल्य है, इस क्षण का निष्यन्द है। इस प्रकार स्मृति का 
व्याख्यान करते हैँ--चित्त-संतति में श्राहित एक भाव अपना पुनस्त्पाद करता है। प्रायः 
एक कुशल-चित्त एक दूसरे कुशल-चित्त का निष्यन्द-फल होता है | यह साथ ही साथ कुशल 
मनसिकार-कर्म का पुरुषकार-फल भी है । 


सूत्र में उक्त है ;--अ्रभिध्या, व्यापाद और मिथ्यादृष्टि; मावित, सेवित, बहुलीकृत होने 
से नारक, तिर्यक्‌ , प्रेत उपपत्ति का उत्पाद करते हैं । ( यह अमिध्या-कर्म, व्यापाद-कर्म और 
उस मानस-कर्म के, जिससे तीर्थिक मिथ्यादृष्टि में अभिनिविष्ट होता है, विपाक-फल हैं ) | यदि 
लोभी, हिंसक और मिथ्यादृष्टि-चरित पुदूगल पू्-शुभ-कर्म के विपाक के लिए. अपरपर्याय में 
मनुष्य जन्म प्राप्त करता है, तो वह सतृष्ण, दुष्ट और मूढ़ होगा। लोभ, द्वेष”, मोह-चरित 
पुदूगल लोभ, द्वेष, मिथ्यादष्टि का निष्यन्द-फल है। 

वस्तुतः यह कहना दुष्कर है कि कर्म का निष्यन्द-फल होता है| कर्म कर्म का उत्पाद 
नहीं करता | कोई कम ऐसे फल का उत्पाद नहीं करता, जो उसके सर्वथा सहश हों । अमिध्या 
एक अवद्य है, चित्त का एक अ्रकुशल-कर्म है, जो स्वीकृत होता है। यह कर्म नहीं है, 
तथापि मनोदुश्चरित है । दाष्यन्तिक ( एक प्रकार के सौत्रान्तिक ) इसे मनस्कर्म मानते हैं, किन्धु 
वैमाषिक कहते हैँ कि इस पत्त में क्लेश और कर्म का ऐक्य होगा। दुश्वरित होने से परस्व 
के स्वीकरण की विषम रप्तद्वा नारकादि विपाक अ्दान करती है। अ्रभिष्या, व्यापाद और 
मिथ्यादृष्टि सामान्यतः काय-वाकू-कर्म के समुत्थापक हैं। अभिध्या के स्वीकृत होने से बह अपने 
बल को बृद्धि करती है, और चित्त-सन्तान में दृढ़ स्थान का लाभ करती है। इससे जब यह 
वाकू-काय-कर्म में व्यक्त होती है, तब चित्त-सन्तान को वासित करती है। अतः अभिष्या का 
निष्यन्द-फल श्रमिध्या है, अ्रमिध्याचरितत्व है | 

इसी प्रकार व्यापाद और मिथ्यादष्टि को समभना चाहिये | 


सर्व क़्श--राग-द्वेष और मिथ्याइष्टि--के दो झाकार होते हैं । कदाचित्‌ यह सुधा- 
बस्था में होता है । तब इसका प्रचार दूद्टम और दुर्विशेय है | यह क्लेश के समुदाचार के पूर्व 
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७० बोड-घम-दुशने 


की अवस्था है | तब इसकी 'अनुशयः आख्या होती है। अनुशय अशु होते हैं. यह 
छिंद्रान्वेषी शत्रु के सहश प्रतिष्ठा-लाम करते हैं। राग, प्रतिघ्र आदि श्रनुशय हैं। कदाचित्‌ 
क्लेश पर्यवस्थित होता है, अर्थात्‌ सत्व क्लेश से परेत होता है। यह क्लेश का दूसरा आकार 
है। यह क्लश की तीवावस्था है। क्लेशानुशय पर्यबस्थित-क़ैश का निष्यन्द-फल है. पर्य- 
वस्थान की अ्रवस्था में जो क्लशानुशय तथा बाह्यम-विषय इष्ट विष्य-राग के पर्यवस्थान का 
समुस्थान करता है, और ञ्रयोनिशो-मनसिकार की श्रपेनज्ञा करता है। विपाक-फल विपाक के 
बल को ज्ञीण करता है, किन्तु निष्यन्द-फल का स्वभाव ऐसा है कि इसका स्वतः श्रन्त नहीं 
होता । अकुशल नित्तों के निष्यन्द-फल का समुच्छेद झाय-मार्ग की भावना और खोतापसि- 
फल के प्रतिलाम से होता है। कुशल नित्तों के निष्यन्द-फल का निरोध्र केवल निर्वाण में 
होता है। 


प्रत्येक सत्व जी यत्किनित्‌ गति में उत्न्न होता है ( प्रतिसन्धि, उपपत्ति ) जन्म ऋण में 
स्वमभूमि के अनुकूल सर्व क्लेश से-राग, द्वेब, मोद से-क्लिष्ट होता है, इसका कारण यह है कि 
अपने पूवनन्म के अन्तकाल में उसका चित्त इन क्लेशों से क्िष्ट था | 
जो कामधातु में उत्पन्न होता है, उसका चित्त द्वेप, गन्ध-रस के लोभ और मैथुन-राग से 
मन्बागत होता है । इसी कारण इस चित्त का निश्चय वह सेच्धिय शरीर होता है , जो इन 
विविध तृष्णाओं और द्वेप-समुत्यित दुःख का वहन कर सकता है | किल्तु कुराल-मूल से सम- 
न्वागत होने के कारण वह सखमूमिक कलश का नाश कर सकता है। मान लीजिये कि एक 
मिक्ु है, जो मस्ख-काल में दे। शरीर सब॑ प्रकार के औदारिक राग से मुक्त है। ऐसा मिक्तु 
केवल ऐसे ही धातु मे उत्तन्त हो सकता है, जहाँ घ्राणेद्धिय और जिह्नेद्धिय का श्रभाव है। 
यदि इस मिक्ु का राग पथम ध्यान के सुख में है, तो मरण-काल में उसका चित्त इन खुखों 
से क्लिप्ट होगा, और वह प्रथम ध्यान-लोक में उपपन्न होगा | 


मदामालु क्य-सुत्त | मज्किमनिकाय १४३२ ] में है कि--हे मालु क्यपुत्त | दहर- 

कुमार के सत्काय भी नहीं होता तो फिर उसके सह्काय-दृष्टि कैसे उत्तन्न होती है; उसके धर्म 

भी नहीं होते तो फिर घर्म में उसकी विचिकित्सा कैसे होती है. उसके शील भी नहीं 

होते तो फिर शीलों में शॉलब्रत-परामश कैसे होता है, उसके काम भी नहीं होते तो 

फ़िर कामच्छुन्द कैसे होता है ! भगवान्‌ कहते हैं कि इसका कारण यह है कि उससें 
क्षेशानुशय है। 

हम उन विपाक-फलों का विचार करते हैं, जिनका कि मनुध्य परिभोग करते हैं| नारक 

/ली होते हैं, देव केवल सुख का भोग करते हैं। मनुष्य वर्ण, संपत्ति, सौन्दर्य, आयुष्य 

सुख-दुःख में विविध होते हैँ। वह सुख से सबंथा विरहित नहीं होते, किन्तु रोग और जरा 
के श्रधीन हैं। 


देव शुक्ल-कर्म के फल का भोग करते हैं, नारक क्ृष्शु-कर्म के फल का भोग करते हैं 
और मनुष्य शुक्ल-कृष्ण-कर्म का भोग करते हैँ। मनुष्य-जन्म का अ्राक्षेपक शुक्ल-कर्म होता है 


अश्रोदश अध्याय २७१ 


किन्तु प्रत्येक मनुष्य-जन्स के परिपूरक विविध शुक्ल-हृष्ण-कर्म होते हैं | उसी प्रकार मनुष्य का 
स्वभाव कुशल अकुशल दोनों है | 

प्रत्येक मनुष्य काम, क्रोध, क्लेश तथा मोह से समन्वागत होता है। इसमें दो अपवाद 
हैं--!. शैक्ष मनुध्य-चन्म लेते हैं, क्योंकि वह राग-द्रेष से विनिमुक्त नहीं हैं, किन्तु मोह से 
विनिमु क्त हैं २. चरम-भविक बोधिसत्व क्केश से विनिम्॒त हैं, किन बोधि की रात्रि को ही 
वह मोह से मुक्त होते हैं । 

क्योंकि सर्व मनुष्य-जन्म शुभ कर्म से आक्चिस होता है, अतः सब मनुष्य तीन कुशल- 
मूल से समन्वागत होते हैं | वह अद्वेष, अ्रलोभ, सम्यगू दृष्टि के मब्य हैं | श्रवस्थावश कुशल- 
मूल का समुदाचार होता है | सदुपदेश और सत्संगवश ऐसा होता है | 

एक पुदूगल प्रकृति से तीत्र राग-द्वेष-मोहजातिक होता है| वह रागज, द्वेषण, मोहज 
दुःख-दौमनस्य का अभीक्त्ण प्रतिसंवेदन करता है। वह दुःख-दौर्मनस्थ के साथ रुदन करता 
हुआ परिशुद्ध ब्रहमचर्य का आचरण करता है। वह मरणानन्तर खर्ग में उत्पन्न होता है। घम- 
समादान से उसका श्रायति में सुख-विपाक होता है। एक पुदूगल प्रकृति से तीत्र राग-द्वेष- 
मोहजातिक नहीं होता। वह रागज, देपज, मोहज दुःख-दौर्मनस्य का अभीक्ण प्रतिसंवेदन नहीं 
करता । वह ध्यान में सुगमता से समापत्न होता है, और रवर्ग में उपपन्न होता है। वह वर्तमान 
में भी सुखी है, और भविष्य में भी उसका सुख-विपाक है | 

संसार में पर्याप्त दुश्ख है, जिससे मनुष्य सरलता से सब दुःखमः इस सत्य को तथा 
वैशाग्य और निर्वाण को समभतते हैं | देव अत्यन्त सुखी होते हैं । दूसरी ओर नारकों के समान 
मनुष्य का अविच्छिन्न दुश्ख नहीं है । किन्तु मनुष्यों में भेद है। कुछ अनेक जन्मों में मनुप्यत्त 
में नियत हैं । उन्होंने कुशल-मूल का आरोपण किया है। कोई खोत-आपन्न हैं और उनके 
सात भव और हैं, किन्तु कभी अकर्मात्‌ मनुष्यत्व का लाभ होता है। कर्म-विपाक दुर्विशेय है । 
नारक और तियंग योनि से मनुष्यत्व की प्राप्ति होती है | इसका कारण कोई पूर्बजन्म कृत 
दुबल शुभ कर्म होता है । मनुष्य-जन्म आश्रर्यकर घटना है । 

नरक में दो प्रकार के मिन्न-प्रलाप, पारुष्य, व्यापाद होते हैं । भिन्नप्त्ञाप :--क्योंकि 
नारकोय सत्व परिदेव, विलाप करते हैं | पारुष्य :--क्योंकि नारकीय सत्व अन्योन्य निम्रह करते 
हैं; ब्यापाद :--क्योंकि चित्त-सन्तान के पारुष्य से वह एक दूसरे से द्वेप करते हैं । नारकीय सत्ों 
में अभिष्या और मिथ्यादृष्टि होती है, किन्तु नरक में यह संमुखीभावतः नहीं होती । क्योंकि 
वहाँ स्व र॑जनीय वस्तु का श्रभाव होता है, और कर्मफल प्रत्यक्ष होता है। नरक में प्राणा- 
तिपात का अभाव होता है, क्योंकि नारकीय सत्य कर्मच्य से च्युत होते हैं। वहाँ अ्रदत्तादान 
और काम-मिथ्याचार का भी श्रभाव होता है, क्योंकि नारकीय स्ों में द्रव्य और ज्ली-परिग्रह 
का अ्रभाव होता है । प्रयोजन के अभाव से सपावाद और पैशुन्य नहीं होता 


तियेक्‌ का चित्त दुर्बल होता है, किन्तु उसका दुष्ट स्वभाव प्रकट होता है। यह 
झानन्तये से स्पृष्ट नहीं होते | किन्तु जिन पशुओं की बुद्धि पढ़ होती है; यथा--आ्राजानेय 
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३७९ बोद-ध्म-दुशंत 


अश्य, वह सदा आनन्तर्य से र्ृष्ट होते हैं। अतः जो सत्य पूर्वकृत शुभ कर्मवश नरक और 
तिय॑क्‌ योनि के श्नन्तर मनुष्य-जन्म लेते हैं, वह मनुष्य-जन्म में अ्रपने पूर्वक्नेश से समन्वागत 
होते हैं, और यह क्लेश नरकबास या तिर्यक्योनि में वास के कारण बहुलीकृत होते हैं । 

कल्प के निर्याण-काल में पुदूगल अ्रधमंरागरक्त, विषयलोभाभिभूत और मिथ्याधर्मपरीत 
हो जाते हैं। शस्त्र, रोग और दुर्भित्ञ से कल्प का निर्गंण होता है। उस समय कषाय 
श्रभ्यधिक होते हैं । इसलिए मनुष्यों में बहुत ऐसे होते हैं, जिनमें अभीक्ष्ण क्लेश होता है । 
यह निरवाण में आ्रावरण है । क्लेशावरण सवंपापिष्ठ है। मिथ्यादृष्टि से समन्‍्वागत मनुष्यों की 
संख्या और भी श्रधिक है । 
विसंयोग-फक्ष 

हमने श्रबतक साखव कर्मों के फल की परीक्षा की है। यह कर्म कुशल या अ्रकुशल 
हैं, और राग ( सुख की इच्छा या ध्यान-लोक की इच्छा ) तथा मोह ( आरात्मदृष्टि ) से 
क्लिष्ट हैं। तृष्णा से अभिष्यन्दित यह कर्म ब्रिपाक-फल देते हैं, किन्तु श्रनास्॒व कम का 
विपाक नहीं होता । क्योंकि यह श्रन्य तीन कर्मों का क्षय करता है| यह श्रशुक् है। यह 
घातुपतित नहीं है । यह प्रवृत्ति का निरोध करता है। अनास्षव कर्म के फल को विसंयोग-फल 
कहते हैं | ये कर्म मोह और क्लेश के मूल का समुच्छेद करते हैं, अर्थात्‌ क्लेश-प्रासि का 
समुच्छेद करते हैं। जो आर्य इन अनात्षव कर्मों को संपादित करता है, उसका क्लेश समुदाचार 
नहीं करता । वह क्लेशों के निष्यन्द-फल का समुच्छेद करता है । 


कुछ साख्व कर्म, जो वैराग्य के लौकिक मार्ग में संगहीत हैं, अपने प्रतिपक्षी क्लेशों 
से विसंयोग-फल अनैकान्तिक रूप से प्रदान करते हैं । जो योगी वीत-कामराग है, वह काम- 
भूमिक क्लशों की प्रासि का छेद करता है । पुनः वह पूर्वकृत कर्म और काम की प्रासि का छेद 
करता है| वह इन कर्मों के विपाक का उल्लंन करता है । 


पुरुषकार-फल 
पुरुषकार ( पौरुष )-फल सहमभूहेतु और संग्रयुक्तक-हेतु का फल है। पुरुषकार 
पुरुषमाव से व्यतिरिक्त नहीं है, क्योंकि कर्म कर्मवान्‌ से अन्य नहीं हैं । जिस धर्म का जो 
कारित्र है, वह उसका पुरुषकार कहलाता है, क्योंकि वह पुरुषकार के सदश है। एक मत के 
अनुसार विपाक-देतु को छोड़कर अन्य देतुओं का भी यही फल होता है। वस्तुतः यह फल 
सहोसन्न है, या समनन्तरोलन्न है; किन्तु विपाक-फल ऐसा नहीं है। अन्य आचार्यों के अनुतार 
विपाक-द्देतु का एक विप्रकृष्ट पुरुषकार-फल भी होता है। 
कर्म-विपाक 
कर्म बीज के सहश स्वकीय सामथ्य से अपने फल का उत्पाद करता है। अतः कमों 
की धर्मता नियत है। किन्तु बौद्ध-धर्म यह स्वीकार करता है कि कर्म-फल का उल्लंघन संभव 
है, और वह पुण्य-परिणामना भी मानता है। 


श्रयोदश अध्याय श्च्ह 


आये ऋषि आदि का महान्‌ सामथ्ये होता है। उनके मनः्प्रदोष से दणश्डकादि 
निर्जन हो गये । मृत्य-क्रिया ( सच्चकिरिया ) में विश्वास बड़ा प्राचीन है। विशुद्ध पुरुष अपनी 
विशुद्धि का प्रख्यापन कर धमंता से ऊपर उठ जाता है। अशोक का पुत्र कुणाल शापित करता 
है कि अ्रपनी माता के प्रति उसका कभी दुष्टचित्त नहीं हुआ | इस सत्यक्रिया से वह अ्रपनी 
आँखों से देखने लगता है । 

पुण्य-अ्रपुण्य आशय पर श्राश्रित है, किन्तु क्षेत्र के अनुसार पुण्य-अपुण्य अल्प या 
महान्‌ होता है । 

कर्म-विपाक दुर्विशेय है । कर्म बीज के समान है, जो अपना फल प्रदान करता है | 
यह सुखा या दुःखावेदना है। कर्म का विप्रणाश नहीं है | जब्र समय शआराता है, और 
प्रत्यय-सामग्री उपस्थित होती है, तब कर्मों का विपाक होता है । 

यमराज के निरयपाल सत्व को ले नाते हैं, और यम से दरड-प्रणयन के लिए. आथैना 
करते हैं | यमराज उससे पूछते हैं कि तुमने देवदूत को नहीं देखा ! वह कहता है कि देव ! 
मैंने नहीं देखा है। यम १--तुमने क्या जरा-जीण, रोगी, श्रवद्यकारी को नहीं देखा है ! तुमने 
यह क्यों नहीं जाना कि तुम मी जाति, जरा, मत्यु के श्रधीन हो १ तमने यह क्यों नहीं सोचा 
कि मैं कल्याण कर्म करूँ ? यह पापकर्म न तुम्हारी माता ने किया है, न ठम्हारे पिता ने, 
न तुम्हारे भाई-बहन ने, न ठम्हारे मित्र-श्रमात्य ने, न शातृ-संत्रन्धियों ने, न श्रमण-ब्राह्मण ने, 
न देवताओं ने । तुमने ही यह पापकर्म किया है | इसके विपाक का प्रतिसंबेदन तुम्हीं करोगे | 

यह कथा लोक-विश्वास पर आश्रित है। यम केवल नारकों के दण्ड का प्रणयन 
करता है | पुनः यम के निरयपाल नारकों को दण्ड नहीं देते हैं | उनकी यातना उनके स्वकीय 
कर्मों के कारण है । यथार्थ में कर्म बीज के तुल्य हैं | यह अपनी जाति के श्रनुसार, चल्दी 
या देर से, श्रल्प या महान्‌ फल देते हैं। 

किन्तु ईशवरवादी कहते हैं कि यद्यपि समग्र बीज का वपन उद्वरा भूमि में हो, तथापि 
वर्षा के अभाव में बीज में अंकुर नहीं निकलते । अतः उनका कहना है कि यह ईश्वर की 
शक्ति है, जो कर्मों को विपाक-प्रदान का सामथ्य देती है। बौद्ध कहते हैं कि तृष्णा से 
अभिष्यन्दित हो कर्म विपाक देते हैं। आर्य तृष्णारहित हो कर्म करता है, इसलिए, वह कर्म 
से लिस नहीं होता । 
कर्म-विपाक के संवन्ध में विभिन्न मत 


सर्वास्तिवादी ( वैभाषिक )--के मत में विपाक-फल समनन्तर नहीं होता | कर्म का 
विपाक सुखा हुःखावेदना है । यह विपाक-कर्म के संपादन के बहुत काल पश्चात्‌ होता है। कहते 
हैं कि कर्म अपने विपाक-फल को क्रिया-काल में आकिप्त करता है, और कर्म के अ्रतीत होने पर 
विपाक का दान करता है। एक कठिनाई है । सर्वास्तिवादी का मत है कि अतीत और श्रनागत 


का अस्तिल है | हेतु-प्रययय अ्नागत को प्रत्युतपन्न में उपनीत करते हैं। श्रनित्यता प्रत्युत्पन्न को 
अतीत में ले जाती है । 


२४, 
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प्रश्न--मान लीजिए कि मेरे अ्रतीत कर्म का अ्रर्तित्व है। यह भी मान लीजिये कि 
इसमें फल-प्रदान का सामथ्य है | क्योंकि मैं उन छशिक धर्मों की सन्तति हूँ, जो नित्य उलमद्यमान 
होते रहते हैं | इसलिए वह्द क्या है, जो इस कर्म को मुभसे संबद्ध करता है ! 


उत्तर-- स्व-सन्तान-पतित श्ररूपी संस्कृत धरम होते हैं ( किन्तु यह चित्तनविप्रयुक्त 
हैं) जिन्हें प्राप्ति कहते हैं। रुब॑ कर्म कर्ता में इस कम की 'प्राप्तिाः का उत्पाद 
करते हैं | इसी प्रकार सर्व चित्त, सर्व राग उस चित्त, उस राग की प्राप्ति? का उत्पाद करते 
हैं। इस 'प्राप्तिः का निरोध होता है, किन्तु यह स्वसहश एक प्राप्ति? का उत्पाद करती है। 
जबतक हम इन कर्मों की 'प्राप्तिः का 'छेदः नहीं करते, तब्तक हम अपने कर्मों की 'प्राप्तिः से 
समन्वागत होते हैं | जब हम इस प्राप्ति? के निरन्तर उत्पाद का निरोध करते हैं, तब इस 'प्राप्तिः 
का छेद होता है । इस प्रकार कर्म कर्ता को फल-प्रदान करते हैं । 


मध्यमकबृत्ति [१०१११] और मध्यमकावतार [६।३६] में चन्द्रकीत्ति ने इस वाद 
का निराकरण किया है ;--कर्म क्रिया-काल में निरुद्ध होता है, किन्तु यह कर्ता के चित्त- 
सन्तान में एक “अविप्रणाश” नामक द्रव्य का उत्पाद करता है। यह अरूपी धर्म है, किन्तु 
चित्त से विप्रयुक्त है। यह “अ्रविप्रणाश” न कुशल है, न अकुशल | निरुद्ध कर्म 'अविप्रणाश? 
द्रव्य में अंकित हो जाता है | यह फल को कर्ता से संबद्ध करता है । 


... सौत्रान्तिक--सौत्रान्तिक अतीत और “्राप्ति नामक धर्मों के अस्तित्व को 
नहीं मानते । 

यदि अतीत, अनागत द्रब्यसत्‌ हैं तो वह प्रत्युसन्न हैं। यदि अतीत कर्म फल-प्रदान 
करता है, तो उसका प्राप्त कारित्र है; अ्रतः वह प्रत्युसन्न है। यदि बुद्ध भ्रतीत कर्म के 
अस्तित्व का उल्लेख करते हैं, तो उनका अ्रमिप्राय केवल इतना हैं कि अतीत कर्म का विपाक 
होगा । बुद्ध प्राप्तियों का उल्लेख नहीं करते । 

सैत्रान्तिकों के अनुसार कर्म चित्त-सन्तान को ( चित्त-चेत्त, सेन्द्रियकाय ) जिसे 
तीर्थिक 'आत्माः कहते हैं, विपरिणत करता है। कर्म संतान के परिणाम-विशेष को निश्चित 
करता है| इसका प्रकर्ष वह अवस्था है, जो कर्म का विपाक हैँ | दुःखावेदना का उत्पाद होता 
है, यदि अकुशल-चित्त से संतान का परिणाम-विशेष होता है। चित्त-संतान का कर्म-बल से 
एक सूक्म परिणाम होता है, और कर्म के अ्रनुसार चित्त-संतति का निश्रय, दुःख-सुख होता है। 
सौत्रान्तिक बाह्ममाव और सेन्द्रियकाय का प्रतिषेध नहीं करते, किन्तु कर्म और कर्म-विपाक को 
बह केवल चित्त में श्राहित करते प्रतीत होते हैं । 


विज्ञानबादी--एक ओर वह रूप के अस्तित्व का प्रतिषेध करता है। 
हम इसके बीज वैमाषिक-सिद्धान्त में पाते हैं। आत्मा? को चित्त और बेदना की 
सन्तान अ्रवधारित करना, जो पूर्ववर्ती चित्त-वेदना से निग्द्ीत होता है, यह कहना कि चित्त 


बैयोदश अध्याय श्क्ष्ण 


रूप का उत्पाद करता है, वेदना और सेन्द्रियकाय के “विपाक-फल? मानना और बाह्ममाव को 
अधिपति-फल श्रवधारित करना विज्ञान-वाद की शोर क्ुकना है । ह 

दूसरी ओर वह सौत्रान्तिकों का संतान! और '(ृर्म परिणामः नहीं मानता। 
आत्मा! प्रदृत्ति-विज्ञान के संतान से अन्य होगा । हम यह कैसे मान सकते हैं कि ऐसा संतान 
अनागत चित्त के बीजभूत पूर्व चित्त के चिह्न धारण करता है, और इसका '"सूकु्म परिणामः 
होता है ! वस्तुतः प्रव्ृत्ति-विज्ञान का आश्रय एक आलय-विज्ञान होता है, जो बीजों का संग्रह 
करता है । 
कर्म-फल का अतिक्रमण 

यद्यपि कर्म का विप्रणाश नहीं हैं, तथापि फज्ञ का समरतिक्रम हो सकता है, यदि 
अनुतापपूर्वकक पाप-विरति हो । मैत्री-मावना द्वारा यदि अवद्यकारी अपने चित्त को विभुक्त करता 
है, तो जो कर्म उसने किया है, उसका महत्त कम हो जाता है। प्रवारणा ( वर्षावास के अंत 
में मिछुओं का एक अनुष्ठान ) के समय संत्र के संमुख पाप स्त्रीकार करने से कर्म से शुद्धि 
होती है । एक प्रश्न है |के क्‍या परिसमात्त पाप कर्म को पाप-स्वीकरण, पाप-विरति क्षीण कर 
सकते हैं ! नहीं। किन्तु यदि मौल-कर्म की परिसमाध्ति के समननन्‍्तर अनुताप होता है, तो 
एष्ठ के अभाव में कमे की परिसमात्ति नहीं होती; यथा--जबर प्रयोग का श्रमाव होता हैँ, या 
वह दुबंल होता है, तो अवद्य पूरा नहीं होता । उसे प्रकार जत्र पापी अपने अवय को अवब् 
मानता है, और पाप-विरति का समादान करता है, तो श्रवद्य पूरा नहीं है । यह उसका 
प्रतिपक्ष है । 
नियत-झनियत विपाक 

यह कम नियत-विपाक ( निबतवेदनोय ) है, जो केवल कृत नहीं है, किन्तु उपचित 
भी है। उपचित-कर्म वह है, जिसको परिसमाप्ति हुई है, ओर जितका विपाक-दान 
नियत है । 

कोई एक दुश्वर्तिवश दुर्गति को प्राप्त होता है, कोई दो के कारण, कोई तीन के 
कारण ( काय , वाक्‌, मनोदुश्वरित )। कोई एक कर्मपथ के कारण, कोई दो के कारण, ** 
कोई दश के कारण दुर्गति को प्राप्त होता है। जो जिस प्रमाण के कर्म से दुर्गति को 
प्रात होता है, यदि उस कर्म का प्रमाण अत्मात्त रे तो कम “कृतः है, 'उपचितः नहीं। 
प्रमाण के समास होने से कर्म 'उपचित” होता है। अंगुत्तरनिकाय [१।२५०] में हे कि 
थोड़े जल को थोड़े लवण से नमकीन कर सकते हैं, किन्तु यदि बहुमात्रा में भो लवण ह्वो तो वह 
गज्जा के जल को नमकीन नहीं कर सकता | 

तीर क्लेश, तीन प्रसाद ( श्रद्धा ) से किया हुआ कर्म श्रौर निरंतर झत कर्म नियत 
है। वस्तुतः तीन श्रद्धा श्रौर तीतर राग सन्तान को अत्यन्त वासित करते हैं। निर्तर इत-कर्म 
चित्त-स्वभाव को बनाता है। यह लक्षण पूर्व लक्षय के विरुद्ध नहीं है। केवल उसो को 
तीत्र प्रसाद या तीज राग हो सकता है, जिम्नने बहुकुराल या अ्रकुराल कर्म किए हैं। 
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गुणक्षेत्र में किया हुआ कर्म भी नियत-विपाक है, यथा--पितृवंध नियत-बिपाक है | 
जो कम बुद्ध, संघ, आये, माता-पिता के प्रति किया जाता है, वह नियत-विपाक है । 

तीन प्रकार के कम हैं :-- 

१. जिसका विपाक नियत है, और जिसका विपाक-काल नियत है, जिसने 
आनन्तर्य-कम किया है, वह उसका फल अगले जन्म में अवश्य भोगेगा | उसका नरक में 
विभिप्रात होगा | 

२, वह कर्म जिसका विपाक नियत है, किन्तु काल नियत नहीं है | एक मनुष्य ने एक 
कर्म उपचित किया है, जिसका विपाक नियत है, और स्वमाव ऐसा है कि वह केवल 
काम-धातु में ही विपच्यमान हो सकता है; या ऐसा है, जो स्वर्ग या नरक में फल दे सकता है 
किन्तु वह ऐसा नहीं है कि समनन्तर जन्म में ही इसकी उपपत्ति हो। यह कर्म दूसरे कर्म से पिहित 
हो सकता है। यदि यह पुदूगल आय-मार्य में प्रवेश करता है. काम से बीतराग होता है 
अनागामी होता है, तो वह इसी जन्म में उस कर्म के फल्ल का प्रतिसंवेदन करेगा । यह अपर- 
पर्याय-वेदनीय कर्म था, यह दृष्घर्म-वेदनीय हो जाता । यहाँ अ्रंगुलिमाल का दृशन्त द्रष्व्य है. 
[ मज्किमनिकाय, २६७ ]-- 

अंगुलिमाल एक डाकू था। उसने गाँवों को, निगमों को, जनपदों को न कर दिया । 
बह मनुष्यों को मारकर उनको अंगुलियों को माला बनाकर पहनता था। एक समय भगवान्‌ 
श्रावस्ती में चारिका करते थे। वह उस स्थान की ओर चले, जहाँ अंगुलिमाल रहता था। 
अंगुलिमाल ने दूर से भगवान्‌ को देखकर विचारा ;--्राश्चर्य है कि इस मार्ग से कोई नहीं 
आता; यह श्रमण एकाकी आरा रहा है। वह भगवान्‌ के पीछे हो लिया। भगवान्‌ ने ऐसा 
ऋद्धि-संस्कार किया कि डाकू उनको न पा सका। डाकू को बड़ा आश्रर्य हुआ, क्योंकि वह 
दौड़ते द्वाथी को भी मारकर गिरा देता था। उसने भगवान्‌ से रुकने को कद्दा--भगवान्‌ ने 
कहा--में ठहरा हूँ | तुम रुको । डाकू ने इसका अर्थ पूछा । भगवान्‌ ने कहा«-मैं सब जीवों में 
दण्ड से विरत हूँ । ठुम श्रसंयत दो । इसलिए ठुम अस्थित हो, में स्थित हूँ | यह सुनकर 
अंगुलिमाल को वैराग्य उत्पन्न हो गया। उसने प्रव्॒ज्या ली और मिक्तु हो गया | अंगुलिमाल 

प्रातःकाल पात्र-चीवर लेकर श्रावस्ती मे भिक्षा के लिए प्रविष्ट हुआ | किसी ने उस पर ढेला 
फेंका, किसी ने दण्ड का प्रद्दार किया | उसका सिर फट गया, पाँव टूट गया, और संघाटी फट 
गई | मगवान्‌ ने उससे कहां ;--हे अ्रंगुलिमाल ! जिस कम के विपाक से तुमको निरय में 
सहक्धों बे निवास करना पड़ता, उस कर्म के विपाक-संवेदन तुम इसी जन्म में कर रहे हो । 

३, वह कर्म जिसका विपाक अनियत है । खोत-आपन्न की संतति का, अ्रपायगामिक 
पूर्वोपचित कर्म के विपाक-दान में वैगुण्य है। क्योंकि प्रयोगशुद्धि और त्रिसत् ( बुद्ध, धर्म, 
और संघ ) के प्रति आशय-शुद्धि के कारण उसकी संतति बलवान कुशल-मूलों से अ्रधिवासित है । 
अबुध अल्प पाप भी करके श्रधोगति को प्राप्त होता है, बुध महापाप भी करके अश्रपाय का 
त्याग करता है | थोड़ा भी लोहा पिण्ड के रूप में जल में दूब जाता है, और यही लोहा 
प्रभूत मी क्‍यों न हो, पात्र के रूप में तैरता रहता है । 
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धुर्य-परिणामना 

सामान्य नियम यह है कि कर्म स्वकीय है । जो कर्म करता है, वही उसका फल 
भोगता है; किन्तु :प'लि-निकाय में भी पुण्य-परिणशामना ( पत्तिदान # प्राप्तिदान ) है। वह 
यह भी मानता है कि स्ृत की संहायता हो सकती है | स्थविरवादी प्रेत और देवों को दक्षिणा 
देते हैं, अर्थात्‌ मिक्ु को दिए हुए दान से जो पुण्य ( दक्षिणा ) संचित होता है, उसको 
देते हैं । हम अपने पुण्य में दूसरे को संमिलित कर सकते हैं, पाप में महीं । 

निष्कर्ष यह है कि क्लिष्ट-चम॑ सावथ्, क्लेशाच्छुक्ष और हीन हैं। शुम और अशुभ 
धर्म ही प्रणीत हैं | जो धर्म न हीन हैं, न प्रणीत, वह मध्य हैं। अतः संस्कृत शुभ-धर्म ही 
सेव्य हैं। इन्हीं का अ्रध्यारोपण सन्‍्तान में होना चाहिये । बस्तुतः असंस्कृत-धर्म श्रनुत्पाद्य 
हैं । उनका अभ्यास नहों हो सकता | असंस्कृत का कोई फल नहीं है, और फल की दृष्टि से 
ही भावना होती है | 
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चतुर्दश अध्याय 


निर्वाण 


बुद्ध की शिक्षा का एक मात्र सस निर्वाण है। सब बौद्ध-दर्शनों का लक्ष्य निर्वाण है, 
किन्तु निर्वाण के स्वरूप के संबन्ध में अवश्य मतभेद है | इस अध्याय में हम इस विषय के 
विविध आकारों पर विस्तार से विचार करेंगे | 

निर्वाण का स्वरूप चाहे जो हो, सब्र बोद्धों को यह समान रूप से इष्ट है कि निर्वाण 
संसार-दुःख का अत्यन्त निरोध है, संसार से निःसरण है, और अतएव उपादेय है। विद्वानों 
का कहना है कि आत्म-प्रतिषेध ईश्वर-प्रतिषेध, सहेतुक और क्षणिक सत्ता के सिद्धान्तों के होते 
हुए, निर्वाण निरोधमात्र, अभावमात्र ही हो सकता है । 

पाश्चात्त्य विद्वानों के मत 

बर्थेलेमी, सेन्ट-हिलेरी, चाइल्डर्स, रोज़ डेविड्स और पिसल का कहना है 
कि बुद्ध तथा उनके अनुयाइयों ने अपने सिद्धान्तों के इस अनिवार्य निष्कर्ष को 
विचार-कोटि में लिया है, और वह निर्वाण का स्रूप अभावमात्र ठहराते हैं। किन्तु 
रौज़ डेविडस साथ साथ यह भी कहते हैं कि बुद्ध-वचन के अनुसार निर्वाण श्रामण्य! 
भी है। बर्थ और ओल्डनबर्ग का मत है कि यद्रपि बौद्ध जानते हैं कि उनके सिद्धान्तों का 
भुकाव क्रिस और है, तथापि उनको स्पष्ट शब्दों में इस विनिश्रय के कहने में विचिकित्सा होती 
है। इनके अनुसार उन्होंने निर्वाण के स्वरूप का वर्णन या तो कवि की अ्रालंकारिक भाषा में 
किया है, ओर उसे (द्वीप), 'शरण?, अमृत? की आख्याएं प्रदान की हैं, या उन्होंने यह स्वीकार 
किया है कि निर्वाण के स्वरूप का व्याकरण बुद्ध ने नहीं किया है । पूछे जाने पर बुद्ध ने 
इसे “स्थापनीय! प्रश्न कहकर इसका व्याकरण नहीं किया है। बुद्ध ने अपने श्रावकों को 
चेतावनी दी है कि, यह प्रश्न कि निर्वाण के अनन्तर तथागत कहां जाते हैं, अरथोपसंदित 
नहीं है; और इसका विसर्जन विराग, दुःख-निरोध श्रौर निर्वाश के अधिगम में सहायक नहीं 
है । अतः इन प्रश्नों की उलमन में पड़ना निरर्थक और निष्प्रयोजनीय है | किन्तु यह सत्र विद्वान 
समानरूप से मानते हैँ कि बौद्ध उपासकों की दृश्ि में निर्वाय एक प्रकार का स्वर्ग है। 

पालि-अ्रभिषम्म में चित्त ओर रूप दोनों के नैरात्म्य की प्रतिज्ञा है। वह आत्मा का 
सबंथा प्रतिषेष करते हैं, और निर्वाण का लक्षण दुःख का नाश? और “विराग? तथा 
'राग-छषयः बताते हैं | इस विचार-सरणी के अनुसार हम निर्वाण को ऐहिक सुल मान सकते हें, 
किन्तु यद परम लक्ष्य नहीं हो सकता | यूत्रान्त इसे स्थापनीय प्रश्न बताते हैं, और कुछ पृत्नान्त 
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ऐसे हैं, जो निर्वाण को श्रजात, अ्रम्ृत, अनन्त कहते हैं। इससे कठिनाई उपस्थित होती है | 
यूरोपीय विद्वान, बनूफ के समय से, बार-बार यही मत प्रकट करते आए हैं कि निर्वास 
अभावमात्र ही हो सकता है | पुसें का मत है कि बौद्ध योगी थे और अबाच्य की अमिज्ञता 
रखते थे, जो न भाव है, और न अभाव । यह प्रपंचातीत है। वह कहते हैं कि यह सममझना 
कठिन है कि बौद्ध निर्वाण को अ्रमृत, योग-ज्षेम और अच्युत क्‍यों कहते हैं। यह श्रभाव के 
समानार्थक शब्द नहीं है। रीज़ डेविड्स अमृत? का यह निरूपण करते हैं कि यह आयों का 
आहार है, और “निर्वाण? का श्रर्थ वीतराग पुरुष की सम्यक् प्रज्ञा करते हैं। जब बौद्ध कहते 
हैं कि बुद्ध ने मार ( मृत्यु ) पर विजय प्रास की है, और अमृत का द्वार उद्घाटित किया है; 
तो करन इसका यह अ्रथ्थ करते हैं कि बुद्ध पर झृत्यु का कोई अ्रधिकार नहीं है, और उन्होंने 
उस अम्तृत-पद का आ्राविष्कार किया है, जिसके द्वारा उस परम-सत्यका अधिगम होता है, जो 
मनुष्य को मृत्यु पर श्राधिपत्य प्रदान करता है, उसको निर्भय बनाता है| 

रीज्‌ डेविड्स कहते है कि बुद्ध का आदर्श आध्यात्मिक था, और उनके निबाण का 
श्र्थ इस लोक में प्रश्ा और सम्यक्‌-शान्ति द्वारा मोक्ष प्रात करना था। किन्तु श्रावक शास्ता 
के विचारों को सम्यक्‌ रीति से समभने में श्रसमर्थ थे, और उन्होंने इस श्रादर्श को अ्रमृत, 
अनन्त, द्वीपादि की आख्याएँ दीं | इससे शास्ता के सिद्धान्त को क्षति पहुँची । 

पुर्से के अनुसार इन विद्वानों की मूल इसमें है कि वह बौद्ध-धर्म को एक वैज्ञानिक मतवाद 
समभते हैं। वे यह भूल गए, कि बौद्ध-घर्म एक वैराग्य-प्रधान धार्मिक संस्था है। सेनात्त 
ने इस विचार का विरोध किया है कि बौद्ध-धर्म एक वैज्ञानिक मतवाद है। सेनात॑ के अनु- 
सार निर्वाण का श्रर्थ भारतवर्ष में सदा से परम-क्षेम भर मोक्ष रहा है, जो अभाव की संशा से 
सवंथा परे है। सेनात॑ ने बौद्ध-धर्म के प्रमाव की परीक्षा की है। उनका कहना है कि बौद्ध-धर्म 
की उद्गम-स्थान योग है। योग भारत की पुरातन शिक्षा है । इसमें यम-निमम, ध्यान, धारणा, 
समाधि और ऋ:द्धि-सिद्धि का समावेश है। योगी लोकोत्तर-शक्ति की प्राप्ति तथा मोक्ष-लाभ के 
लिए समान रूप से यलवान्‌ होता है। 

यह साधारण विश्वास है कि बुद्ध की शिक्षा का श्राधार बेदान्त ( उपनिषद्‌ ) श्रथवा 
सांख्य है। उन्होंने केवल वेदान्त के परमात्मा और सांख्य के पुरुष का प्रतिषेष किया है। यह 
भी सामान्य विचार है कि बुद्ध शील-बत, पौरोहित्य और वर्ण-घर्म के विरोधी थे तथा आरंम 
से ही बौद्ध-धर्म निरोधवादी था। किन्तु सेनात के मत में यह बिचार अयथार्थ है । उनका कहना 
है कि बौद्ध-धर्म का उद्गम एक प्रकार के योग से हुआ है, जिसका स्वरूप श्रभी पूर्णरूप से 
स्थिर नहीं हुआ था, श्रौर जो निःसन्देह निरोधवादी न था। वे यह भी कहते है कि बुद्ध के 
पश्चात्‌ कई शताब्दियों में इस धर्म में परिवर्तन हुए, और यह ठीक नहीं है कि आरंभ से हरी 
उसका स्वरूप निश्चित था। 

पुरे कहते हैं कि मैं निश्चितरूप से यह नहीं कह सकता कि निम्न वाक्य बुद्ध-बचन है:-- 

“मैं वेदना का अस्तित्व मानता हूँ, किन्तु मैं यह नहीं कहता कि कोई वेदक है ।” किन्तु निम्न 
वाक्य बुद्ध का हो सकता है;-“जाति, जरा, रोग, मरण से अभिमूत मैंने अ्रजात, अरुग्ण, अजीसां 
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अमृत का अन्‍्वेषण किया है" '** एक अजात, श्रजीणं, श्रम्ृत, अकृत है | यंदि अज्ात न 
होता तो जात के लिए शरण न होता'* '*** 2 ह 

बर्थ ने (फोर्टी ईय्त आफ इंडियनिज्म, भा० १, ४० ३०३) लिखा है कि यदि हम यह 
चाहते हैं कि निर्वाण अ्रभाव नहीं है, तो हमको उस धर्म की संशा बतानी चाहिये जिसका 
लक्षण बौद्धों के श्रनुसार शाश्वतत्व है। किन्तु प्रश्न है कि क्या यह शाश्वत-धर्म निर्वाण 
नहीं है, जिसे पालि में 'अमता धातु? कहा है | 

पुसे कहते हैं कि आरंभ में बौद्धों का लक्ष्य संसार के निःसरण ( पार ), नैश्रेयस- 
सुख, अनिर्वाच्य अवस्था की प्राप्ति था । कई वचनों से स्पष्ट है कि निर्वाण से उनका श्रथें एक 
परमार्थ-सत्‌ से था। अभाव एक निकाय-विशेष का ही मत रहा है| कई बचनों से हम यह 
सिद्ध कर सकते हैं। इसके समर्थन में कई हेतु भी दिए जा सकते हूँ। पुरे का मत है कि 
आरंभ की अ्रवस्था में बोद्ध-ध्म निर्वाण को एक अनिर्बचनीय. बस्तु-सत्‌ मानता था| वह इस 
परिणाम पर पहुंचते हैं कि कई प्रसिद्ध निकाय 'अजात? को वस्टु-सत्‌ मानते हैं। 


पुर्से का मत 

पुसे ने “निर्वाण! नाम की पुस्तक में इस विषय की आलोचना की है। हम उनके 
मत का विस्तारपूर्वक वर्णन करेंगे और अन्त में अपना वक्तव्य भी देंगे । 

पुसें कहते हैं कि बौद्ध-घम के दो रूप हैं, इनमें भेद करना चाहिये । एक उपासकों 
का धर्म है, दूसरा भिकुओं का। उपासक स्वर्ग की प्राप्ति के लिए प्रयनशील होते हैं, और 
मिक्ु निर्वाण-मार्ग का पथिक है | उपासक स्तूप-चैत्य की पूजा करते हैं, और बौद्ध-तीर्थों की 
यात्रा करते हैं। वह पंचशील का समादान करते हैं, पाप से विरत रहते हैं, उपवास-अत 
रखते हैं, भिक्ुओं को दान देते हैं, और धम-अ्रवण करते हैं । शील की रक्षा और दान-पूजा 
से वह पुण्य-संचय करते हैं, श्रौर श्रभ्युदय आसादित करते हैं। उनके धर्म में निर्वाण का 
कोई बड़ा स्थान नहीं है | यह ठीक है कि प्रत्येक बौद्ध एक दिन निर्वाण के अधिगम की आशा 
करता है [ ग्रमिधमंकोश ४|४६ ), किन्तु सामान्यतः निर्वाण-मार्ग में प्रवेश करके के लिए. 
भिक्तु-माव का होना आवश्यक समझा जाता है। अमिघर्मकोश का विचार है कि उपासक 
अ्रईत्‌ हो सकता है। जिस क्षण में वह अ्रह॑त्‌ होता है, उसी छण में वह भिक्ु होता है, 
उसी दिन वह संघ में प्रवेश करता है । मिलिन्दप्रश्न का भी यही मत है । कुछ के अनुसार 
वह अनागामि-फल का लाम कर सकता है, किन्तु किसी अवस्था में भी वह अहंत्‌ नहीं 
होता । केवल भिक्लु ही श्रहंत्‌ होता है । मिक्तु के लिए ही निर्वाण का मार्ग है। ह 

आ्र्य-मार्ग की चर्या निर्वाण की चर्या है। संघ्रमद्र कहते हैं कि निर्वाण के विचार- 
विमश में विचिकित्सा का उत्पाद नहीं करना चाहिये। क्योंकि निर्वाण के अ्धिगम के लिए. 
ही श्रमण संसार का परित्याग करते हैं, और संघ में प्रवेश करते हैं । निर्वाण स्वर्ग का बिप- 
यंय सा है। जीब के दीर्घकालीन संसरण में स्वर्ग एक स्थान है, किन्तु निर्वाण संसार का 
अन्त है । स्वर्ग पुण्य का विपाक है, किन्तु निर्वाण पाप-पुण्य दोनों से परे हैं | इसका एकमात्र 


:ः अधुदेश अध्याय श्य 


लक्ष्य क्लेश-राग का विनाश है। निर्वाणश का अधिगम प्रत्येक को स्वयं कश्ना पड़ता है। 
उपाध्याय द्वारा मार्ग के भावित होने से शिष्य के क्लेशों का प्रहयय नहीं होता | अत्येक् को 
स्वर्य इसका साचाक्तार करना होता है। बुद्ध को विशेषता केवल इसमें है कि उन्होंने सर्वप्रथम 
मोक्ष-मार्ग का आ्राविष्कार किया और दूसरों का मार्ग-संदर्शन किया। इसी श्र्थ में वह ज्येष्ठ 
और श्रेष्ठ हैं । वह दूसरों का त्राण वर-प्रदान कर या अपनी ऋद्धि के बल से अथवा प्रंमाव,से 
नहीं करते, किन्तु सद्धम॑ की देशना से करते हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि उपासक और 
मिक्ु के उद्देश्य, चर्या और मार्ग में भेद है, और एक दृष्टि से इनका परस्पर विरोध मी है । 


निर्वाण क्या है ! इसमें सन्देह नहीं कि यह परम-क्षेम है, दुःख और संसार का अन्त 
है, मृत्यु पर विजय है। निर्वाण के यह लक्षण क्या इसलिए है कि यह अभावमात्र है | 
अथवा यह श्रमृत है ! मिक्ु के लिए मार्ग में उत्तरोत्तर उन्नति करना प्रधान बात है। कई 
कहेंगे कि निर्वाण का अनुसन्धान करना अनावश्यक है। दूसरे कहते हैं कि यह अमृत-पद 
है, या यह सर्ब-राग, दुःख, पुनजन्म का निरोधमात्र है। यह श्रमिर्म का प्रश्न है। इसलिए 
हम यह नहीं कद्द सकते कि एक दूसरे की अपेक्षा अधिक अच्छा है। जिस काल में पिटक का 
संग्रह हुआ, उस काल में श्रनेक निर्वाण में प्रविष्ट हो चुके थे। येर ( स्थविर-) और थेरियों 
के डदानों? का संग्रह है, और इनमें निर्वाणाधिगम के सुख का वर्णन पाया जाता है। 


कई वचन ऐसे हैँ जिनसे यह व्यवस्थापित होता है कि मिछु और उपासक में बड़ा भेद 
रखा गया है। जब आ्रानन्द बुद्ध से पूछते हैं कि सुगत के घातु-गर्म के प्रति मिक्ुओं का क्‍या 
भाव होना चाहिये, तब बुद्ध उनसे कहते हैँ कि--“हे श्रानन्द ! मेरे धातुओं की पूजा की फिक् 
न करो। सुभुत और अद्धाह्लु क्षत्रिय, ब्राक्षण और नैगम मेरे धातुझ्रों की पूजा करेंगे। तुम 
मिह्ुुओं को मोक्ष की साधना में संलग्न होना चानिये।” [ दीघनिकाय, २१४१ ]। कभी 
कभी ऐसी प्रतीति होती है कि भिक्तु-संवर से भक्ति, पूजा और लोकोत्तर बुद्धवाद से कोई संबन्ध 
नहीं है। किन्तु यह युक्तियुक्त नहों है। इसमें सन्देह नहीं कि बौद्ध कौतुक-मंगल तिथि- 
नज्षत्रादि के विरुद्ध थे | उनमें तकंवादी मी थे । किन्त यह एक ही दिक्‌ है। दूसरी ओर 
हम देखते हैं कि श्रानन्द को इस बात से बड़ा सन्तोष था कि बुद्ध अपने सामथ्य॑ से भिसाइस- 
लोक-धातु को अवभासित कर सकते थे, और अपनी अ्रनुशासनो की वहाँ प्रतिष्ठा कर सकते 
भे। उदायी आनन्द से कहते हैं कि :--दे आनन्द ! आप यह कैसे कहते हैं कि शास्ता का 
यह सामर्थ्य है ? इसमें सन्देह नहीं कि बुद्ध के ऋद्धि-बल का उनकी दृष्टि में विशेष महत्त् 
नहीं है; तथापि बुद्ध उदायी से कहतें हैं कि तुमको ऐसा नहीं करना चाहिये। इसका 
प्रमाण है कि बुद्ध ने मिुओं को तीर्थाय्न का श्रादेश दिया था, और मिक्ु स्तृप-पूजा करते 
थे। संध में ध्यायियों की संख्या बहुत न थी। [ कयावत्यु, १७१ ] से पता चलता है 
कि अहंत्‌ स्वूपों को माल्य-गन्ध-विलेपन चढ़ाते थे | हम निर्वाण की चर्यों को धर्म से ध्रथक 
नहीं कर सकते | मार्ग में प्रवेश वही कर सकता है, बिसने पूर्व॑जन्म में कुशल-मूल का आरोपण 
किया है [ अमिप्ंकोश ४१२५६ ६२४; ३०,३२४ ] | हे 
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हीनयाल का पुराना आम्नाय जो पिटक में उपनिबद्ध है, स्पष्ट नहीं है। उसके आदों 
में परस्पर विरोध पाया जाता है। पुनः हम सब निकायों के विचारों से भली भाँति परिचित 
मी नहीं है । इस कारया प्राचीन मत के जानने में कठिनाई है; तथापि पूर्से इसके जानने 
का अयत्न करते हैं 
बोग और बौदधब्स 

पुर्से का कहना है कि एक बात जो बड़े महत्व की है, असन्दिग्ध है। बह यह है कि 
चद्ध-धर्म योग की एक शाखा है। योग में ब्रह्मचय, यम-नियम, ध्यान-धारणा-समाधि 
नासाग्र-भ्र-मध्यादि का दर्शन, काय-स्वैयं, मंत्र-जप, प्राणायाम, तादु में जिह्या का धारण, 
महामभूतों का ध्यान, भूत-जय, अखिमादि अ्रष्ट ऐश्वयों की प्राप्ति और लोकोत्तर शान रुंएद्दीत 
हैं। योग की इस प्रक्रिया का धार्मिक जीवन और शील से कोई संबन्ध नहीं है । किन्तु इसका 
उनसे योग हो सकता है । 

बौद्ध-घर्म का केन्द्र मिक्लु-संघ है। बुद्ध के पहले से भारत में भमयों के श्रनेफ संघ 
थे | बुद्ध का मिल्‍्ु-संघ भी इसी प्रकार का एक संघ था | अ्रन्य संघों के समान इसके भी शील- 
समाधि के नियम थे। इसकी मौलिकता इसमें है कि इसको बुद्ध ऐसा शास्ता मिला, जिसकी 
शिक्षा से प्रभावित होकर योग की चर्या और उसके सिद्धान्तों ने एक विशेष रूप घारण किया। 


आरंभ में बौद्ध-घ्म श्रस्थिर श्रवस्था में था। वह युग स्थिर और निश्चित मतवाद 
का न था, और न धर्म-बिनय में अ्रभी स्थिरता आई थी | प्रायः सब योगी समान मार्गों से एक 
ही लक्ष्य की प्रासि के लिए उद्योग करते थे, किन्तु वह शास्ता और संघ को समय समय पर 
बदला करते थे, और कभी वे 'थेखाद? से ( स्थविरवाद ) और कमी शानवाद ( आणवाद ) 
को स्वीकार करते थे [ मज्किम ११६४ ]। उस युग में वाद-विवाद बहुत होता था। भ्रमण 
कइते सुनाई पड़ते थे किजो मैं कहता हूँ वह सत्य है, अन्य सब मिथ्या है |*"'“'मैं 
छामता हूँ, में बुद्ध हूँ । उनका विश्वास था कि आलोक का ध्यान करने से शान-दशन होता है 
[ दीघ ३१२२३ ] | वह कहते थे कि ध्यान में प्रवेश कर मैंने देखा है कि लोक शाश्वत 
है। ००४०7 । बौद्ध-धर्म में ज्ञान का विशेष महत्त्व है, यद्यपि वह तक का श्राश्रय लेता है | 
वस्तुओं का यथाभूत-दर्शन समाधि में होता है, [ मज्किम १७७१ ]। निम्न प्रश्नों पर उस 
समय विवाद होता था ;--लोक का आदि है, या नहीं | दुःख का समुदय क्या है क्या 
आत्मा और काय एक हैं | क्‍या मरणानन्तर सत्व का स्वंथा विनाश होता है | किन्तु ऐसा 
प्रतीत होता है कि वह निम्न प्रश्नों में इससे भी अधिक रस लेते थे :--क्या निर्वाण के 
अनन्तर आर्य की उत्पत्ति हो सकती है ! कौन से तपों की अ्रनुशा है ! दिव्यचछु, दिव्यभोत्र 
आर परिचित ज्ञान कैसे होता है 

ऐसी परिस्थिति में बौढ-संघ का जन्‍म हुआ था। विनय के ग्रन्थों से शात होता है 
कि विविध संप्रदायों में श्राचार की विविधता थी। उनमें दो प्रकार के अमणों की तुलना 
की गयी है--आरण्यक और विह्वार में निवास करने वाले भिछु। कई बातों से ऐसा चूचित 
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होता है कि सब्र प्रकार के भिक्तु बुद्ध को शास्ता मानते थे, और कर्म-फल को स्वीकार करते थे, 
तथा अक्लंचर्य के नियमों का पालन करते ये । बह संघ में प्रवेश कर सकते थे, यद्यपि उनके 
अपने वाद और आचार थे। केबल एक शत थी कि वह अ्चेलक नहीं रह सकते ये । बहुल 
काल तक स्थिर रूप न हो सका | विनय के नियमों के साथ साथ “मार्ग? का भी बढ़ा महत्त्य 
था। आ्रागम से मालूम होता है कि आजीव प्रातिमोत्त और अ्भिषर्म के संबन्ध में संघ में 
बिवाद होता था। किन्तु चार स्मृत्युपस्थान, चार सम्यक-प्रधान, चार ऋद्धिपाद, भ्रद्धादि 
पंचेन्रिय, पाँच बल, सात बोध्यज्ञ और आर्य-अ्रशंगिक-मार्ग के विषय में मतभेद न था| 
भगवान्‌ श्रानन्द से कहते हैं कि जो विवाद श्राजीव और प्रातिमोक्त के विषय में होता है, 
वह अल्पमात्र है, किन्तु यदि मार्ग के विषय में विवाद उत्पन्न हो, तो वह बहुजन का 
श्रहित और अनर्थ करेगा [ मज्किम २२४५ ]। किन्ठ शीती भूत, विरक्त, वीतरागं, आर्य बौद्ध- 
धर्म की देन नहीं है| यह योग की देन है। यह ठीक है कि बौद्ध-पर्म ने आर्य का व्शोष 
किया और आरय॑ को पूजाई बना दिया। बुद्ध को देव की पदवी देने में बैद्ध-बर्म को संकोच 
होता था, किन्तु यह समाधि का मार्ग था, जिसका लक्ष्य निर्वाण-लाभ था। यह रपट है कि 
बौद्ध-धर्म का आधार योग की क्रियाएं थीं, किन्तु बौद्धू-धर्म ने इनका उपयोग शील और प्रशा के 
लिए किया था और आय॑त्व को प्रथम स्थान दिया था। बौद्ध-धर्म के श्रमुंसार क़श-क्य और 
अभिसमय? आरामण्य-फल हैं। किन्तु यह पाँच अमिज्ञाश्रों में संग्रहीत हैं। बौढ़ों का ब्श्किसि 
है कि आय॑ अ्रमिजञाओं से समन्वागत होता है, किन्तु वह यह भी मानते हैं कि आ्रायतर भी इनसे 
समन्वागत होते हैं । उनका यह मत नहीं है कि ध्यान-लाम मोक्ष है, किन्तु समाधि में ही 
योगी सत्यों की यथार्थ भावना करता है। वह अ्रत्महत्या का प्रतिषेध करते हैं, और जो योंगी 
ताहु में जिद्वा-धारण इत्यादि करता है, उसकी किसी सूत्रान्त में प्रशंसा है और किसी में निन्‍दा है 
[ मज्किम १४४४, ३२८, श्रंगुत्तर ४४२६; अमभिधर्मकोश ६।४३ ]। 

संघ में विविध सिद्धान्तों का व्यवस्थापन आरंभ में इतना न था। उसके अन्तर्गत जो 
निकाय थे उनका प्रवचन एक ही था । किन्तु इसका यह अ्र्य नहीं है कि सबको समानरूप 
से एक ही कचन मान्य है। हम जानते हैं कि पुदूगलवादी कुछ वचनों की प्रामाशिकतां 
नहीं मानते; श्रन्तराभाव के भ्रपवादक कुछ श्रन्य बचनों को प्रामाणिक नहीं मानते । यह 
साधारण रूप से माना जाता है कि मूल संगीति का अ्रंस हुआ है, किन्त सामान्यतः बिविध 
निकाय एक ही बचन का ध्र्थ मिन्न मिन्न प्रकार से करते हैं। इस संबन्ध में हम संघमद्र के 
न्यायानुसार दो वाक्य उद्घृत करते हैं। ५ । 

_ _ १4 संघभद्र एक सूत्र उदाद्वत करते हैं, जिसमें स्प्र््थ्यः का लक्षण दिया गया है; और 
कहते हैं. :--इमारे प्रतिपत्षी श्यविरः इस सूत्र का अ्रस्तित्व नहीं स्वीकार करते। उनका कहना 
ययारथ नहीं है, क्योंकि यह सूत्र संगीति.में संग्द्दीत है; क्योंकि इसका - अ्रन्य पन्नों से विरोध 
नहीं है, ओर यह युक्रिसंमत भी है. |. झतश यह प्रामाणिक दै। हमारे प्रतिफ्ी, उत्तर 
देते हैं कि यह .संगीति में संगीत नहीं, है, क्योंकि यह सामान्यरूप से प्ठित नहीं है. 
क्योंकि, यह कहिपत है, किन्तु इसःग्रकार वाद़ी किसी भी सूत्र का प्रत्याज्यान कर सकता है |! 








शेघ७ बौद-धर्स इशेन 


२. यह लोग व्यर्थ ही कहते हैं कि अमिघर्म-शास्त्र बुद्ध-बचन नहीं है, क्योंकि 
बिविध निकायों के अलग-अलग अभमिधघर्म हैं। विविध निकायों के सूत्र भी व्यंजन और 
अर्थ में मि्न हैं । 

प्रवचन में परस्पर विरोधी वाद हैं। अनेक निकायों के सहयोग से यह संग्रह 
प्रस्तुत हुआ है । “बुद्ध ने जो कुछ कहा है वह सब सुभाषित है |? हसका परिपूरक यह वाक्य 
है कि “यल्किंचित्‌ सुभाषित है, वह बुद्ध-बचन है |” ऐतिहासिक काल में निकाय और सिद्धान्तों 
का विरोध बौद्धों की एकता को नष्ट नहीं करता | इस विरोध के होते हुए भी एक सामान्य 
विश्वास पाया जाता है | यह विश्वास योग से मिन्‍न नहीं है | इस योग के तीन या चार प्रधान 
विचार हैं :--पुनजन्म, स्वर्ग-गरक की कल्पना, पुण्य-अ्रपुर्य, मोक्ष, परम और श्रत्यन्तिक क्षेम 
तथा मार्ग । दूसरों के समान बौद्धों ने भी इन विचारों को योग से लिया, और इनके मूल 
अर्थ को सुरक्तित रखते हुए उनको एक नवीन आकार प्रदान किया । 

विश्वास और सिद्धान्त में विशेष करना श्रच्छा है। बौद्धों का विश्वास है कि सत्व 
अनेक जन्मों में संसरण कर अपने कर्मों के फल का भोग करता है, और वह श्रमिसमय द्वारा 
मुक्त होता है। बौद्ध बिश्वास की यह मूल मित्ति है । इसमें दाशंनिक विश्वास जोड़े गये हैं | 
इनमें से कुछ इस विश्वास को विनष्ट करनेवाले हैं, किन्तु विश्वास अडिग होता है। 
घुनजेन्म---विश्वास और वाद 

योग से बौद्ध-धर्म ने पुनर्जन्म और कर्म-फल के वाद को लिया है। बौद्ध-धर्म में कुशल- 
अकुशल-स्वभाव और बुद्धिपूरवंक किए. हुए. कर्म की गुरता पर जोर दिया भया है, तया मौन, 
बत, रनानादि को निरथ्थक समझा गया है। | 

कर्म गतियों का आक्षेपक है। प्रत्येक जीव अपने मन:कर्म, चेतना और काय-बाकू 
का परिणाम है । प्राणियों का सामुदायिक कर्म संवर्त-कल्पों के श्रनन्तर लोक का विवत्तन 
करता है | कम दी 'एहकारक? है। कर्म और उसके फल का निषेध करना मिथ्या-दृष्टि हे । 
परलोक का अपवाद करना और उपपादुक सत्वों के अश्तित्व का प्रतिषेघ करना मिथ्या-दृष्टि है । 
प्रत्येक स्व अपने कर्मों के लिए. उत्तरदायी है, संसरण के संबन्ध में बौद्धों का यह 
सिद्धान्त है । 

इस विश्वास में सिद्धान्त जोड़ दिए, गए हैं। बौद्ध-धर्म ने विवेचनात्मक मनोविशान 
का आश्रय लिया । उसके अनुसार श्राज्र्मा सेन्द्रिय शरीर-वेदना-संशा-संस्कार-विशानात्मक है | 
यह नित्य धर्म नहीं है । आत्म-बुद्धि और विपसिणाम-बुद्धि में वह विरोध देखता है। वह 
आत्मा के धर्मों का नैरात््य और उनकी शृत्यता मानता है। 'मनः 'आह्मए नहीं है, 'मनः 
आहम? का नहीं है, ऐसा मानने का यह आवश्यक अर्थ नहीं है कि आत्मा का अस्तित्व नहीं 
है । यह केवल इस बात की प्रतिशञा है कि आत्मा मन के परे है। हे भिछुओं | थो तुम्हारा 
नहीं है, उसका प्रहाण करो" “** १ तुम्हारा क्या नहीं है ! चह्ु, श्रथे, चक्ुविशन-*“ * मनो- 
धर्म ( मनोविशान के विषय ), मनोविज्ञान [ संयुत्त ३३३; ४८२ ]। उपनिषद्‌ के अनुसार 
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भ्रात्मा नित्य और लोकोत्तर है। बौद्ध-चर्म आत्मा का प्रतिषेष करता है।यह अपवादिका 
बुद्धि कर्म, कम-फल, और प्रतिसंधि की बुद्धि का विनाश करती है। इस समस्या के दो 
समाधान हैं :--- 2 

१. पहला पुदूगलवादियों का समाधान है। दुर्माग्ययश उनके शास्त्र नष्ट हो गये 
हैं, और यह 'तीर्थिक! सममे जाते हैं। प्रायः पाँच या सात निकाय इस बाद के मानने 
वाले ये । । । 

'पुदूगल? का नि्वेचन स्पष्ट नहीं है। जैनागम में 'पुदूगलास्तिकायः नाम की संशा 
है। इसका अ्रथे अ्रबीवः है। बोद्धों में आत्मा के लिए पुरुष, जीव, सत्य, पोष, ऋन्तु, 
यक्ष और पुदूगल [ सुत्तनिपात, ८७४ ] यह आख्याएँ. मिलती हैं। पुदूगल का चीनी 
अनुवाद “पुरुष” है। तिब्बती निवंचन इस प्रकार है--पूयते, गलति चेति पुदूगल: । “अष्ट 
पुदूगल” आठ आये हैं। इतिबुत्तक, २४ में कहा है कि यदि किसी एक पुद्गल के विविध 
भवों की सब अस्थियाँ एकत्र की जाय॑ तो उनका एक पर्बत हो जायगा | 

भारहारसूत्र में इस शब्द का पारिमाषिक श्रर्थ इस प्रकार है--पाँच रकन्ध भार हैं ** 
पुदूगल भारहारक है, यथा--अरमुक गोत्र का, श्रमुक नाम का यह आयुष्मान्‌ भिकछु । भार 
का आदान दृष्णा है, जो पुनर्भव का उत्पाद करती है; उसका निक्षेप इस बृष्णा का सर्वथा 
क्षय है, [ संयुत्त ३२५६ संयुक्त २२२२; उद्योतकर झत न्यायवात्तिक, ३४२ ]। 

जिस काल में पुदूगलवादियों ने अपने वाद को सुपललवित किया, उस समय नैरात्म्यवाद 
सब निकायों को मान्य या। अ्रतः पुदूगलवादियों ने यह निश्चय किया कि कम से कम 
पुदूगल के स्वभाव का लक्षण नहीं बताया जा सकता | “पुदूगल न रूव्धों से मिन्न है, न 
अभिन्न | इस दृष्टि का समर्थन भगवान्‌ के इस वचन से होता था--जीवितेन्द्रिय शरीर से अभिन्न 
नहीं है; जीवितेन्विय शरीर से भिन्न नहीं है।” इस प्रकार वह भी दूसरों के समक्ष आत्मा 
का प्रतिषेध करते हैं। इनको बोधिचर्यावतार में सौगतंमन्य), “श्रन्तश्वर तीर्थिक! कहा है | 
पुदूगल की उपलब्धि पंच विशन-काय और मनोविज्ञान से होती है, किन्तु स्कन्ध-व्यतिरिक्त 
श्र्यात्‌ शरीर-वेदना-विशान के अ्रतिरिक्त उसकी उपलब्धि नहीं होती। श्रतः यह स्कम्धों से 
अ्रन्य नहीं है, यथा--अग्नि इन्धन से अन्य नहीं है । विपक्ष में पुदूगल र्कन्ध-स्वभाव नहीं है, 
क्योंकि उस विकल्प में वह जनन-मरंण-शोल होगा। पुनः पुदूगल कर्म का संग्पदन करता है, 
संसरण करता है, अपने कर्मों के फल को भोगता है, और निर्वाण का लाभी होता दै। बुद्ध कहते 
हैं कि इतने कल्प व्यतीत हुए कि मैं सुनेत्र नामक ऋषि था। अ्रतः पुदूगल एक वस्तुन्सत्‌ 
है, एक द्वव्य है, किन्तु इसका स्कन्धों से संबन्ध अनिवंचनीय है । इसी प्रकार यह न मिल 
है, न अनिल | 

२. दूसरा समाधान यह है कि जिसे लोक में आत्मा आदि कहते हैं, वह एक 
धन्तान ( रन्तति ) है, जिसके अंगों का देद-फल-संबन्ध है। यह आत्मा का अ्रपवाद है, किन्तु 
आत्मा जीवित है, यद्यपि वह एक नित्य द्रव्य नहीं है। श्रात्मा का यह सप्ताधान प्रायः मान्य 
है, किन्दु सन्‍्तति का निर्देश मिन्न प्रकार से किया जाता है | वह बौद्ध-चर्म की विचित्रता है कि 
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आम कर्म और कर्म-#ल को स्वीकार करता है, किन्तु कारक का प्रतिषेध करता है। कोई 
सत्य नहीं है, जिसका संचार (< संक्रान्ति ) हो । किन्तु यह सम्तति जीवित है। सृत्यु से इसका 
उपच्छेद नहीं होता | मृत्यु केबल उस क्षण को यूचित करती है, जब नई परिस्थितियों में नवीन 
कर्म-समूह का विपाक प्रारंभ होता है । हु ु 

यह कहना श्रयथाथे न होगा कि संतति स्वतंत्र है। अपने कर्म और श्रपनी इच्छाओं 
के वश इसकी प्रवृत्ति होती है। यह सेन्द्रियकाय श्रौर स्व-बेदना के विषयों का उत्पाद श्रन्य 
सतानों के सहयोग से करती है । 

सत्य तो यह है कि कोई रकन्ध एक भव से दूसरे भव में संक्रान्त नहीं होते | वस्तुतः सत्व 
का विनाश प्रतिकृण होता है। बृद्ध शिशु नहीं है, किन्तु उससे भिन्न भी नहीं है। नारक 
मनुष्य नहीं है, किन्तु अन्य भी नहीं है। यद नैरात्म्य है। यह स्पष्ट है कि यह अपवादिका दृष्टि 
एक विशेष प्रकार की है। यह अ्रवयत्रों को देखती है, श्रवयवी को नहीं | यद्द केवल धर्मों 
की सत्ता स्वीकार करती है, धर्मी की नहीं। कोई नित्य श्रात्मा नहीं है। शरीर को “आत्मा? 
अवधारित करना मूढ़ता नहीं है, क्योंकि उसका दीर्घकालीन अ्रवस्थान होता है; किन्तु जो 
प्रतिक्षण विसदश होता रहता है, कैसे श्रात्मा हो सकता है ! 

नैरात्म्यवाद से पुनजन्म और कर्म के प्रति उत्तरदायित्व के सिद्धान्त को क्षति नहीं 
पहुँचती । अा्मा की प्रतिशा करना भूल है; सन्‍्तति का उल्लेख करना चाहिये । रुक्रान्ति का 
उल्लेख करना भूल है; कहना चाहिये कि मरण-चित्त प्रतिसंधिनचित्त का उत्पाद करता है। 
४ विज्ञान का अस्तित्व है, किन्तु विशान नहीं जानता |? 

इसमें वाकू-चातुरी है, किन्तु यह एक पहेली है। एक सूत्रान्त में कहा है कि बुद्ध सवेश 
हैं, क्योंकि जिस संतति की संशा “बुद्ध है, उसका यह सामर्थ्य है कि चित्त के श्राभोगमात्र से 
इस संतति में प्रत्येक विपय कीं यथामूत प्रंशा उपस्थित होती है। जिस संतति की कल्पना बौद्ध 
करते हैं, उसमें आत्मा के सब सामर्थ्य पाए जाते हैं । 
लियीण की फल्पना 
.... निर्बाण का वाद भी योग से लिया गया है। सामान्य जन, चाहे एंही हों श्रयवा श्रमण, 
स्वर्ग की कामना से संतुष्ट होते हैं | कोई ख्वं में श्रप्सराओं के साथ संभोग करने की कामना 
से ब्रक्षचर्य का पालन करते हैं। कोई श्रलौकिक सिद्धियों के लाभ के लिए. ध्यान में समापन 
होते हैं। बुद्ध अमिशाओं के बिना श्रार्यल को संभव नहीं मानते, किन्तु यथार्थ भिछ 
अ्श्ुव में मुव का अन्येषण करता है। मोक्ष की एक श्रतिप्राचीन और लाक्षश्णक संशा 
अमृत! है । 
...;. मोज्ु-संज्ञा निश्चित थी । यह चेतो-विमुक्ति है। मृध्यु पर विजय प्रास करके ही बुद्ध 
शुद? हुए है । बुद्धल्व प्राप्त करने के अनन्तर शाक्यमुनि का जो पहला उद्गार था, वह यह 
था कि उन्होंने 'अझम्रृतः का लाभ किया है [ मज्मिसनिकाय ११७२; महाबग १६,१९१ ]। 
इमको संजय के अनुयायी शारिपुत्र और मौद्गल्यायन के संघ में प्रविष्ट होने की कथा विद्वित 


है। इन्होंने आस में यद समय किया था कि हममें से जो प्रथम अमृत का आविष्कार करेगा 
बह उसे अपने सज्ह्मचारी को बता देगा [ महावम्ग, १।२३ ]। उपनिषदों में अमृत का 
निर्देश है, और वह उसे “नह्ष? के नाम से संकीर्तित करते हैं । बौद्ध-धर्म में तक्ष की उपेचा की 
मयी है, किन्तु उसकी प्रतिशा है कि 'अम्ृतः है । इस अमूत को निवोण, निरोध, परम-छेम, 
बिराग कहते हैं । हि 
शैद्ध-धर्म में भ्रामणय की आ्राख्या ब्रह्मचर्य है, और शर्य-समापत्ति को 'ब्रह्मविह्वार! 
कहते हैं | भिकछु के लिए सबसे बड़ा दर्ड ब्ह्वदए्ड है। 'आमरंगः ब्राह्मण्य' है।. आर्य 
की संशाएं ब्राक्षण, बेदगू; भोत्रिय और स्नातक हैं। किन्तु बौद्ध उपनिष्दों के आत्मा? 
और "नहा की उपेक्षा करते हैं । वह वेदान्तवर्णित योग का उल्लेख नहीं करते, जो ईश्वर में 
जीवात्मा के लीन दोने की प्रक्रिया है। 
इसका कोई प्रमाण नहीं है कि बौद्धों के निर्वाण की कल्पना बाह्ययों की किसी 
कल्पना का प्रतिपक्ष थी। निर्वाण एक अदृश्य स्थान है, जहाँ आर्य तिरोदित द्वो जाते हैं । 
डदान ८।१० में [ उदानवर्ग, ३०।३६ में अचल पद? कहा है; झमिधमंकोश ४२२६ ] 
बुद्ध कहते हैं कि जैसे हम यह नहीं जानते कि निर्वापित अग्नि कहाँ जाती है, उसी प्रकार 
हम नहीं कह सकते कि वह विमुक्त आर्य कहां जाते हैं, जिन्होंने तृष्णारूपी आोघ का 
समतिक्रम किया है, और जिन्होंने अरकोप्य च्षेम का लाभ किया है। निर्वापित होने पर अस्नि 
अदृश्य हो जाती है, श्रथीत्‌ अग्नि नहीं रहती । इसी प्रकार परिनिदृंत श्यार्य, जीव, पुद्गल, 
चित्त नहीं रह जाता । भव के जितने परिचित आकार हैं, या जिनकी कल्पना हो सकती है, 
उनका झतिक्रमण करना ही मोक्ष है । यह अभाव नहीं है । न्‍ 
अर्ईत्‌ का यह पुराना वाक्य विचास्णीय दै-मेरे लिए जाति (८ जन्म ) नहीं है। 
मैंने अपना कर्तव्य संपन्न किया है; श्रब मेरे लिए. और करणीय नहीं है। यहां मेरे पुनः 
झागमन का कोई कारण नहीं है | निर्वाण सर्वश्रेष्ठ सुख है । ह 
किन्तु उदायी पूछता है कि निर्वाण में सुख कैसे है! क्योंकि वहाँ वेदना 
का अमाव है। शारिपुत्र उत्तर देते हैं कि निर्वाण सुखवेदना का श्रभाव ही है [ अगुत्तर, 
४४१४ ] | इससे कोई कोई यद्द अनुमान करते हैं कि निर्वाण अ्रचेतन अवस्था है, जहां 
बेदना का अभाव है, और किमुक्त पाषाण के ठुल्य सुखी होता दे । किन्तु भारतीयों की दृष्टि 
में पुदूगल और सुख क्या है, यह समझना कठिन है। अवाच्य का लक्षण नहीं क्ताया 
जा सकता । कहद्दा जाता है कि संशावेदित-निरोध निर्वाण सहश है। यह समापत्ति अ्चेतन 
झवस्थामात्र नहीं है । 
अब हमको यह देखना दे कि निर्वाण का पीछे क्‍या स्वरूप दो गया । जो निकाय 
आत्म? या 'प्रभास्वर-चित्तः स्वीकार करते हैं, वह उसे चैतसिक धर्मों का आशय मानते हैं, 
और झम्ृत तथा विनश्वर की संज्ञाओं को परस्पर संबद्ध करते हैं। े 
*. पुदूगलवादी मानते हैं कि आत्मा एक भव से भवान्तर में ठंक्रमण-करतो दे, झौर 
निर्बाण प्राप्त कर धर्मों के रूप में विद्यमान रह सकता है | हल आम! 








श्ष्घ बोद-धर्म-इशेन 

#थाफ्त्पु! फी अ्रथेकया के अनुसार यह कहना कि पुदुगल का निर्वाण में अस्तित्व है. 
नित्यता की प्रतिशा करना है, और इसका प्रत्याख्यान करना पुंदूगल के निरोध को स्वीकार 
करना है। भव्य के अनुसार वात्सीपुत्रीय कहते हैं कि--हम न यही कह सकते हैं कि 
निर्वाण ध्मं है, और न यही कद सकते हैं कि यह उनसे अन्य है। विशानवाद 
ग्राह्मप्राहक की कल्पना से क्लिष्ट विशिष्ट चित्तों से मित्र एक विशुद्ध 'प्रमाख्वर-चित्तः 
मानता है। हीनयान में इस मत का पूब॑रूप है [ अंगुत्तर ११०; अमभिषरममकोश, 
६।७७; दीघनिकाय २१७६; बुद्धघोष-अ्रत्यलालिनी, ए० १४० ]। अतः पाँच या 
आठ पुदूगलवादी निकाय, चार महासांघिक निकाय, ( महासांघिक, एकव्यवहारिक, 
लोकोत्तरवादी, कुकुटिक ) और विभज्यवादी निर्वाण की इस कल्पना को मानते हैं। 
किन्तु जिन निकायों को हम सबसे अधिक जानते हैं, वह नैरात्म्यवादी हैं। नैरात्म्य को 
मानते हुए. भी सन्‍्तति के नैरन्तर्य में विश्वास किया जा सकता है| आर्य दग्ध-बीज के सहश 
अजक्लिष्ट और वन्ध्य-चित्त का उत्पाद करके सन्तति का उच्छेद करता है। यथा प्रशस्तपादमाष्य 
में कहा है :--“श्रल्यन्तमुच्छियते सन्ततित्वाद्‌ दीपसन्ततिवत्‌ |? वह कहते हैं कि यदि श्रात्मा 
सन्ततिमात्र है, तो निर्वाण श्रभावमात्र है। मज्किमनिकाय में कद्दा है :-'न कत्यचि उप्पज्जति 
न कुहिंचि उप्पज्जति” [ मज्किम ३।१०३ ]। 

किन्तु बौद्धों की दृष्टि में निर्वाण औ्रौर आत्मा के प्रश्न एक दूसरे से संबद्ध नहीं है । 
सौन्नान्तिक निवाण को अभाव मानते हैं। किन्तु वैभाषिक उसे द्रव्य-सत्‌ मानते हैं। सौभ्रान्तिकों 
का मत है कि निर्वाण देतु-फल-परपरा का उच्छेद है। वैमाषिकों के मत में इस उच्छेद का 
हेतु निर्वाण का प्रतिलाम है। वैमाषिकों के श्रनुसार निर्वाण में प्रतिसंधि और मृत्यु का सर्वथा 
निरोध है; निवाण अजात ओर अविपरिणामी है; यह क्लेश दुःख और भव का निरोध करने 
वाला सेतु है | यहाँ तक समझने में कोई कठिनाई नहीं है। किन्तु प्रश्न है कि मरणानन्तर आर्य 
का निर्वाण से क्‍या संबन्ध होगा। हम जानना चाहते हैं कि यह निकाय निर्वाण-प्रवेश का 
क्या अर्थ करता है, उस निर्वाण का जिसका अ्रवस्थान श्रार्य के चरम चित्त के अनन्तर होता 
है। ( बुद्धघोष )। 

हमको इन प्रश्नों का उत्तर नहीं मिलता। चित्त-निरोध और स्कन्धों का अत्यय होने से 
दी निर्वाण में प्रवेश होता है। यही मोक्ष है। किन्तु जो स्वीकार कर्ता है कि मोक्ष है, वह 
यह भी मानता है कि मोक्ष नित्य और शान्त है। श्रन्यथा मोक्ष में किसी को भी रुचि न 
होगी [ संघमद्र, अमिघमंकोश ५८ ]। आभिधार्मिक कहता है कि यह वस्तु-सत्‌ है, और 
उसका एक आकार दुश्ख-विमोक्ष है, किन्तु उसके संबन्ध में न यह कह सकते हैं कि इसका 
छार्तित्व है, और न यह कह सकते हैं कि नहीं है । 
इष्धर्म-निर्वाण 


इस जन्म में अमृत का सुख होता है, यह भाव भी योग से लिया गया 
है। अंगुत्तर २२०६. मण्मिम १३४१६ अभिषर्मकोश ३१२. श्त्यादि में कहा है कि 
विमृक्त है, निबृंत है, विगत-तृष्ण है । योगी समापत्ति में प्रवेश करता है | जिस छण में 
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प्रज्ञा का उत्पाद होता है, उस क्र में वह निर्वाण का साहाल्कार करता है। [ मण्मिम 
१५१०; अंगुत्तर (१४६; निन्यानं पन्‍्चत्त वेदितब्ब॑ विज्जूहि ]। हा 

 आमिषार्मिक कहते हैं कि श्राशातावीछिय से समन्वागत आये ही नि्वोण का इशन 
करता है, यह इच्द्रिय 'अरियचक्खु” (य्श्रार्यचकु ) कहलाती है। यह मन का बेदना- 
विशेष और अद्धादि पंचेन्द्रिय से संप्रयोग है । इस इच्द्रिय के द्वारा निर्वाण का “उपभोग? होता 
है | क्योंकि आर्य तौमनस्य और सुल का अ्रनुभव करता है, जो निरवाण को स्पष्ट करके ही 
होता है। [ अमिघरमंकोश ११०१; २११०, ११२, ११६ ]। 


ध्यान और आरूप्यों के अभ्यास से निवाण में सहायता मिलती है, किन्तु बुद्ध को यह 
समापत्तियाँ अ्रपर्या्त प्रतीत हुईं | उन्होंने इस कम्ती को पूरा किया । उनकी शिक्षा है कि 
निर्वाण 'संदिद्विकः ( दिद्वधम्म-निब्बान ) है। बुद्ध कहते हैं कि राग के प्रहाण से अमृतत्व का 
साहात्कार होता है [ संयुत्त १८१ ]। अन्यत्र दृष्घर्म-निर्वाण को क्षय-शान से संज्ञावेदित- 
निरोध कहा गया है [ अंगुत्तर ४४४४ ]। यह दो परस्पर विरौधी संशाएं हैं। उदायी 
श्रानन्द से पूछते हैं-...दष्टधर्म-निवाण क्या है ! श्रानन्द उत्तर देते हैं--.काम-सुख से वीतराग 
मिछु ध्यान और श्रारूप्यों में समापन्न होता है | इन अवस्थाओं में से प्रत्येक के लिए भगवान्‌ 
ने पर्याय से कहा है कि यह दृष्टमं-निर्वाण है। किन्तु जब भिल्ु चतुर्थ झ्रारूपय का समतिक्रमण 
कर संशावेदित-निरोध का साक्षात्कार करता है, और वहाँ श्रवस्थान करता है, और शान द्वारा 
उसके क्लेश क्षीण होते हैं, तब भगवान्‌ इस अवस्था को निष्पर्यायेण दृश्धमे-निर्वाण कहते हैं 
[ अ्रंगुत्तर ४४४४ ] | 

एक दूसरा वाक्य है--दृष्टधर्म-सुख-विहारः । श्रामिधार्मिक इस वाक्य का व्यवहार केवल 
अहंत्‌ के लिए करते मालूम होते हैं। निर्वाण की प्राप्ति एक बात है ; निर्वाण का सुख दूसरी 
बात है। श्रार्य निर्वाण की प्राप्ति करता है। उसके क्लेश क्षीण होते हैं, क्योंकि उसके और 
निर्वाण के बीच एक संबज्रस्थ-विशेष होता है। आर्यत्न निर्वाण नहीं है, किन्तु निर्वाण 
की प्राप्ति है | 

आभिषामिक विशेष करते हँं--१, श्रात्यन्तिक निर्वाण और क्लेश क्षय, २. निर्वाण 
की प्राप्ति, जो सर्व क्लेश और अपूर्व भतर को अनुल्पत्तिधमा बनाती है | यह सोपचिशेष 
निर्वाण है । ३. निर्वाण-प्रासि का शान | इस शान का लाभ ध्यान में होता है | यह सुख 
है ।. यह इस लोक का अ्प्न-निर्वाण है। ४. संशावेदितनिरोध की प्रासि। इसका संकेन 
काय से होता है। ५. चरम-चित्त में निर्वाण-प्रवेश | यह निरुपधिशेय निर्वाण है। ६. श्रमुक 
श्रमुक क्लेश के प्रति निर्वाण की ग्रात्ति । यह आंशिक श्रार्यल्र है | 
विवांण का स्वरूप--परम्परा के अजुसतर ह 

: * | कुछ प्रश्न स्थापनीय हैं, बिनका विसर्नन भगवान्‌ ने नहीं किया है। त्रपिटिक में यह 

स्मापनीय प्रश्न पाये जाते हैं । बुद्ध इस प्रश्न का उत्तर नहीं देते कि तथागत हैं, या नहीं। 
बह इस प्ररन का मी उत्तर नहीं देते कि जीवितेन्द्रिय शरीर से मिन्न हैं या अमिन्न। परमाथ- 

फ 
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दृष्टि से सत्व की सत्ता नहीं है। सत्व संबृति-सत्‌ है, वह प्रशसिमात्र है । वद्युबन्धु [ अ्मिषर्म- 
कोश, ६ ] इस संबन्ध में नागसेन की एक कथा का उल्लेख करते हैं। वद्दुक्धु कहते हैं कि 
भगवान्‌ प्रक्षकर्तो के आशय को ध्यान में रखकर उत्तर देते हैं। जीवितेन्द्रिय संबन्धी स्थापनीय 
प्रभका श्रर्थ पुदूगलवादी श्रन्य प्रकार से करते हैं। यदि बुद्ध -तत्त या अन्यत्व का प्रतिषेष 
' करते हैं, तो इसका कारण यह है कि पुदूगल यथार्थ में स्कन्धों से अ्रमिन्न नहीं है, और न 
उनसे भिन्न है। रूकन्धों के प्रति पुदूगल अवाच्य है। “स्कन्धों से प्रथक्‌ पुदूगल की उपलब्धि 
नहीं होती। श्रतः यह उनसे मिल्न नहीं है। यह तत्ववभाव नहीं है, क्योंकि उस अवस्था 
में यह जन्‍्म-मरण के अधीन होगा। पुदूगल द्रव्य है; यह कर्म का कारक श्र फल 
का भोक्ता है ।? 
| निर्वाण का प्रश्न स्थापनीय नहीं है, किन्तु निबंत आर्य का प्रश्न स्थापनीय है | निर्वाण 
है, किन्ठ यह क्या है / इसका उत्तर नहीं है। | 
ह सौत्रान्तिक आकाश के तुल्य निर्वाण का प्रतिषेध करते हैं| वह कहते हैं कि यह 
अ्रभावमात्र है। सर्वास्तिवादियों का मत है कि निर्वाण परमार्थ-सत्‌, द्रव्य, “अ्रत्यिधम्मः 
( बुद्धघोष ) है। बुद्ध ने निर्वाण का व्याकरण किया है, क्योंकि यह तृतीय श्रार्य-सत्य है । 
यह 'लक्ष॑ण-घरमं? ( लक्खण-घंम्म ) है। दुःख का निरोध है, और दुःख-निरौध का श्रर्थ, 
विषय, ( वत्युसच्च > वस्तु-सत्य ) भी है, अ्र्थात्‌ उसका विषय श्रसम्मात्र, विरोधमात्र नहीं है; 
किन्तु द्वव्य-सत्‌ है [ कयावत्थु ] | 5 
प्रारंभिक काल के बौद्धों के लिए. एक दूसरा प्रश्न है। निर्वाण है, किन्तु उंसका स्वरूप 
हम क्‍या सममभते हैं ! क्या हम यह कष्ट सकते हैं कि मुक्तावस्था का अस्तित्व कहाँ है ? क्या 
यह कहना अधिक ठीक होगा कि इसका अस्तित्व नहीं है | अथवा क्या हम यह कह सकते 
हैं कि यह है भी, और नहीं भी है, या इनमें से हम कुछ भी नहीं कह सकते १ इन प्रश्नों का 
उत्तर बुद्ध ने नहीं दिया है | निर्वाण है, किन्तु वह श्रनाख्यात है । 
इसका प्रमाण है कि निकायों ने इन दो प्रश्नों में विशेष किया है। वैभाषिक निर्वाण 
के प्रश्न को स्थापनीय नहीं समभते। निर्वाण है,किन्तु तथागत का मस्णानन्तर अस्तित्व रहता है 
या नहीं, यह प्रश्न स्थापनीय है; क्योंकि तथागत प्रशत्तिमात्र है । 


...., स्यविरों के लिए निर्वाण का प्रश्न स्थापनीय है, क्योंकि निर्वाण प्रशप्तिमात्र है । उनका 
यह मत उस सूत्र के श्राधार पर नहीं है, जिसमें तथागत के अ्रस्तित्व के प्रश्न का डल्‍लेख है, 
किन्तु यह शारिपुत्र के एक दूसरे सूत्र पर श्राश्नित है, जिसमें वह निर्वाण के प्रश्न का व्याकरण 
0 [ अ्रंगुत्तर २१६१ ] । परिनिदृत चक्ुरादि से जाना नहीं जाता, यह कई स्थलों में 
ष्ट है :-.. ह ह 

“जब श्रार्य का तिरोमाव होता है, तो क्या यह कहना चाहिये कि वह नहीं है (नत्थि), 
बह सदा के लिए श्ररोग ( सस्सतिया श्ररोगो ) है ! जिसका -तिरोभाव हुआ है, उसका कोई 
प्रमाण नहीं है। उसके संबन्ध में सर्व बुद्धि की, सर्व वचन की, दानि होती है? [ युच- 
निपात १०७४ ]। । 
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+हयागत के संबन्ध में यह प्रशप्ति नहीं हो सकती कि बह रूपादि है । इन प्रश्तियों 
से वह विनिम क् है। वह मदोदधि के सहश गंभीर और श्रप्रमेय है। उसके लिए हम नहीं . 
कह सकते कि बह है, वह नहीं है, इत्यादि” । [ संयुत्त ४३७४ | | | शक 

“बह गंभीर, अ्रप्रमेय, असंख्य है। उसे “निदृंत' कहते हैं; . क्योंकि उसके राग, , 
देष और मोह छीण हो चुके हैं?” ( नेत्तिप्करण )। ः 

इन बचनों की सहायता से एम समभते हैं. कि बुद्ध ने भव और विभव की तृष्णा 
की क्यों निन्‍दा की है [ अमिषर्मकोश ५१६ ]। इनमें से एक भी निर्वाण नहीं है | इसी कारण 
से बुद्ध दो भ्रन्तों का अपवाद किया करते हैं। यह कहना कि जो भिक्तु क्लेश-हय करके रूत्यु 
को प्राप्त होता है, वह निरुद्ध हो जाता है, उसका अ्रस्तित्व श्रौर नहीं होता ( न द्वोति ), 
पापिका दृष्डि है [ संयुत्त ३१०६ ]। दूसरी ओर यह कहना कि ञआर्य दुःख से विनिमुक्त हो 
नित्य आरौश्यावस्था में भ्रवस्थान करता है, उचित नहीं है। ( किन्तु निर्वाणश का लक्षण 
“आरोग्यः कहा गया है )। । 

पुरे का विचार है कि इनमें से कई निरूपण कृत्रिम हैं। उनका विश्वास है कि एक 
समय था जब बौद्ध-धर्म इन वादों से विनिमुक्त था और निर्वाण-लाम के लिए सर्व शेयर के सर्वथा 
शान को आवश्यक नहीं समझा जाता था। निर्वाण अभावमात्र है, इस विचार से भी 
वह परिचित नहीं था । वह अ्रभी किसी पद्धति में गठित नहीं हुआ था, किन्तु वह बुद्ध में, 
प्रतिसंधि में, निर्वाथ में, और परम-क्षेम में विश्वास करता था | ” हमको ऐसी गाथाएँ मिलती 
हैं, बहाँ 'सन्तान! शब्द प्रयुक्त हुआ है। निवाण के संबन्ध में वह गायाएँ अपने को स 
शब्दों में व्यक्त करती है । यह सन्तान ऐसी है, यहाँ कोई लजा नहीं है। स्कन्धों का इस प्रकार 
सैप्रधारण कर वीर्यवान्‌ भिक्तु राग का प्रहाण करता है; शरण का अन्वेषण करता है; यह 
समभ कर कि उसका शिर अग्नि से प्रज्यलित हो रहा है, वह अचल, मुंवर को लद्रंच मानकर 
झग्रसर होता है [ संयुत्त ३१४३ ]। किन्तु वह परिनिबंत श्ार्य की अवस्था के संबंन्ध में 
किसी प्रकार की कल्पना करने का प्रतिषेष करता है । क्योंकि वह वायी और मन से श्रतीत हो 
गया है। जिस प्रकार बह काम-सुख और कश्ट-तप दोनों श्रन्तों का परिद्दार करता है, उसी प्रकार - 
वह शाश्वतत्व, विभब, लोक प्रमव आदि की निन्‍दा करता है। वह दृष्टियों को विपर्थात और 
मोह का कास्ण समभता है । जो कहते हैं कि तक मेरी ओर है, ्रापका वाद मिथ्या है, जो मैं 
कहता हूँ वह सत्य है, अन्य सब मू्खता है, उनका प्रलाप शान्ति, वैराण्य और मोच्च के 
अमुकूल नहीं दे । 

पुसे के श्रनुसार हीनयान एक विद्या नहीं है। योग की श्रन्य शाखाएँ हैं, 
जिनमें मोक्ष किसी विद्या पर आशित है। इनमें आत्मा और ईश्वर के तादात्य-शान 
पर, अ्रथवा प्रकृति और पुरुष के विवेचनात्मक ज्ञान पर मोक्ष निर्भर करता है। किन्तु 
यह शान आध्यात्मिक नहीं है। यह मानना कि शरीर अमेध्य है, जीवन चणिक है, ' 
बेदना दुःखात्मक है, वस्तु सारहीन है; 'शान! नहीं है। यह एक दृढ़ विश्वास है, जो राग 
का क्यय करता है । 








आमिधामिक कहते हैं कि श्रपने श्रोताओं के चरित के अनुसार बुद्ध विविध प्यौय से 
देशना करते ये, और इसीलिए कुछ सृत्नान्त 'नीता्थः हैं, और कुछ '"नेयार्थ' । आगम के 
अनुसार बुद्ध एक चिकित्सक हैं। आमिधारमिकों के अनुसार वह किसी को पुदूगल की देशना 
देते हैं, श्रौर किसी को नैरात्म्य की । 

जो दृष्टि से छत होता है, वह आत्मा के अस्तित्व में प्रतिपन्न है। जो संबृति-सत्‌ 
( प्राशप्तिक ) पुदूगल को नहीं मानता, वह कुशल-कर्म का अंश करता है। इसलिए बुद्ध यह 
नहीं कहते कि चीव अनन्य है या अ्रन्य, और इस भय से कि कहीं ऐसा कहने से लोग यह न 
समभने लगें कि प्राशप्तिक जीव भी नहीं है, वह यह भी नहीं कहते कि जीव का वास्तव में 
अस्तित्व नहीं है । अतः उनकी देशना उसी प्रकार होती है, जैसे व्याप्री अपने बल्चे को दाँत 
से पकड़ कर ले बाती है । 

सेनात॑ अपनी पुस्तक में कहते हैं कि वौद्धों का नास्ति-बाद योग के शील संबग्धी 
विचारों से प्रभावित हुआ है। इन्द्रि-बिषय के महत्त्व को न मानने से, और इस पर 
जोर देने से कि विषयों को इस प्रकार अ्रवधारित करना चाहिये, मानों उनका अस्तित्व ही 
नहीं है; हम बिना किसी कठिनाई के इस निर्णय पर पहुँच सकते हैं कि इन्द्रियार्थ का अस्तित्व 
ही नहीं है। ह 

'धम्मपद? की एक गाथा और 'संयुत्तः के एक सूत्रान्त [ २१४२ ] की परस्पर ठुलना 
करने से इसकी सत्यता स्पष्ट हो जाती है। “जो सत्व लोक को जल-बुदूबुद, मरीचिका श्रादि 
अवधारित करता है, वह मृत्यु-राज के अ्रधीन नहीं होता |”. जिस सूत्रान्त में प्रज्ञापारमिताओं 
का दर्शन बीजरूप में पाया जाता है, वह पुदूगल के स्कन्धों को द्वब्य-सत्‌ नहीं मानता, उसको 
असदूभूत मानता है। बुद्ध ने कह्दा है कि शरीर फेनोपम है। बेदना जल-बुदूबुद के समान 
है, संशा मरीचिका के तुल्य है, संस्कार कदली-स्तम्भवत्‌ निःसार है, विज्ञान मायावत्‌ प्रत्रिभास 
है। आर्य-मार्ग के सिद्धान्त और उसके अ्रभ्यास का भुकाव पुदूगल-नैरात्म्य को ओर था; पश्चात्‌ 
बह धर्म-नैरात्म्म की ओर द्वो गया। 

राग का प्रतिपक्ष यथार्थ-ज्ञान है | एक निमित्त का निवारण प्रतिपक्ष नियम से हौता है 
[ मज्किम १११६ ]। जब इष्ट संशा्‌ का एकान्तत; प्रहाण होता है, तब राग का. निरोध होता 
है । अतः जरा, रोग और मरण का चिन्तन करना आवश्यक है, और यह जानना आवश्यक है 
कि मद्ान्‌ कष्ट उठाकर जो, काम-सुख लब्ध होता है, वह क्षणिक है, और उसके लिए नरक का . 
दुःख सहन करना होता है । यह तत्त्व-मनस्कार है, किन्तु यह अपयोत्त है। राय-सेग आअधिमुक्ति- 
मनस्कार [श्रमिधमंकोश २।३२५] का उत्पाद करता है। इसलिए, अशुति और अद्ुभ की भावना 
करने से स्री-संज्ञा की व्यावृत्ति होती है | इस रीति से योगी यह अवधारित करने लगता है कि 
सब दुःख है “सर्व दु:खम्‌! यह एक दृष्टि-विशेष से ही सत्य है । बौद्धों का यह विश्वास नहीं है कि 
संसार केवल दुःख ही दुःख है । इसके प्रतिकूल वह मानते हैं कि इश्ट वस्तु मनोज्ञ है, और इसी- 
लिए आर्य उनको श्रमनोज्ञ के आकार में देखने के लिए, प्रयक्षशील होते हैं। यह ठीक है कि 
सौत्रान्तिक और महासांधिक मानते हैँ कि सर्व वेदना दुःख-स्वमाव है | [ अभिषमक्रेश ३३ ॥ 
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किन्तु इन्हीं बौद्धों का यंद मी कहना है. कि जो बुद्ध को एक पुष्प दान में देता है, वह इस 
दान के कारणा कल्प भर स्वरगं-सुख का भोग करता है; किन्तु वह कहते हैं कि यह सुखावेदना 
श्रार्यों को प्रतिकूल प्रतीत होती हैं। वह कहेंगे कि सांसारिक सुख यथार्थ सुख नहीं है, क्योंकि 
यह अनित्य है। इसी प्रकार वह कहेंगे कि आत्मा मायोपम है। क्योंकि वह अई्ईकार और 
ममकार का प्रह्मण करना चाहते हैं । ह 

श्रहंकार और ममत्व के विनष्ट होने पर योगी शान्त होता है । उसकी रुचि निर्वाण में 

भी नहीं होती । “मैं विमुक्त और बीतराग हूँ । मैं विशुद्ध हूँ, किन्तु इस विशुद्धि में, इस विमुक्ति 

में, चादे बह निर्वाण ही क्‍यों न हो, मेरा भ्रधिमोक्ष न होना चाहिये | 
वैभाषिक और सौन्नान्तिक मत ह 

पु्सें के अनुसार आरंभ में बोद-पर्म श्रात्मा, पुनर्जन्म और निर्वाण में विश्वास करता 

था | वह दशन न था। पीछे से धर्म-नैरात्म्य की भावना और मद-निर्मदन के लिए, नैरात्म्य- 
बाद का प्रार॑भ हुआ । इसके दो रूप हुए ४--पुदूगलवाद और सन्ततिवाद, किन्तु पुनर्जन्म में जो 
विश्वास था वह नष्ट न हो सका । जो सन्ततिवाद के मानने वाले हैं, उनमें कोई निर्वाण को 
वस्तु-सत्‌ मानते हैं, कोई निर्वाण को क्लेश और पुनंव का अ्रभावमात्र मानते हैं । यह दूसरे 
सौत्रान्तिक और “पुब्बसेलियः हैं । इनमें हम स्थविरों को मी संमिलित कर सकते हैं। पहली 
कोटि में विभज्यवादी, सर्वात्तिवादी और वैभाषिक हैं; अश्र्थात्‌ आमिधार्मिक “प्रायः पहले मत 
के हैं | पुब्बसेलिय निर्वाण को वस्तु-सत्‌ नहीं मानते (बुद्धघोष के अनुसार )। स्थविरों 

का भी मत है कि निर्वाण का अ्रस्तित्व नहीं है । 
सौज्रान्तिकों का कहना है कि जो कुछ है, वह हेतु-प्रत्यय-बनित है; श्रर्थात्‌ वह सैस्कृत, 
प्रतीत्य-समुत्पन्न, हेतु-प्रभव है | संत्कृत संस्कार भी है। यह अन्य संस्कृतों का उत्पाद करता है। 
इेतु-फल-परं परा के बाहर कुछ भी नहीं है | यह परंपरा प्रदृत्ति, संसार है। निर्वाण केवल क्लेश- 
जन्म का अभाव है; क्लेश-कर्म-जन्मरूपी प्रवृत्ति की निबृत्तिमात्र है। एक शब्द में केवल संस्कृत 
का अस्तित्व है। वे असंस्कृत का प्रत्याख्यान नहीं करते, किन्तु वह कहते हैं कि यह कोई 
लोकोत्तर वस्तुसत्‌ नहीं है; यह अतरृभूत है, यया--ज्रोक में कहते हैं कि उत्पत्ति के पूर्व या 
निष्पत्ति के पश्चात्‌ शब्द का अस्तित्व नहीं होता | वे एक सूत्र उद्धृत करते हैं, बिसे उनके 
प्रतिपक्षी प्रामाणिक नहीं मानतेः--अ्रतीत और श्रनागत वस्तु, आकाश, पुदूगल और निर्वाण 
प्रशत्तिमात्र हैं [ अ्रभिषमंकोश, ४४२ ]। निर्वाय अ्रभावमात्र, श्रप्रवृत्तिमात्र ( अ्रष्पवट्ट ) 
है। सूत्रमें निर्दिष्ट लक्षण इस प्रकार है :--सर्वया प्रहण, वैराग्य, विशुद्धि, क्षय, निरोध, दुश्ख 
का अत्यन्त अ्रत्यय, श्रनुत्पाद, अनुपादान, अ्रप्रादु्माव । यह शान्त, प्रणीत है, अर्थात्‌ सर्वोपधि 
का प्रत्याख्यान, तृष्णा-क्षय, निर्वाण है [ संयुत्त १३४५; अभिधर्मकोश र, प्रू० २८४ ]। 

आगम के अनुसार निर्वाण तृतीय सत्य है। यह दुश्ख का निरोध, अर्थात्‌ तृष्णा का 

क्षय, तृष्णा से वैराग्य, तृष्णा का अ्रत्याख्यान, तृष्णा से विमुक्ति है। इसको अ्रक्रक्षः नहीं 
लेना चाहिये, क्योंकि ऐसे अनेक वचन हैं, जिनमें कद्या है कि दुश्ख का निरोध .चन्‍्म, भव, 
-छम्बों का निरोध है, क्योंकि दुःख का लक्षण तृष्णा नहीं है, क्योंकि तृष्णा दुःख का सेमुदय 
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है। निर्वाण का लक्षण कुछ भी क्‍यों नहो, यह 'अ्रनुसाद है। स्थविर मरिवण को 
परमार्थ-सत्‌ नहीं मानते [ झ्मिघर्मकोश ६।४ ]। स्थविर के श्रनुसार निर्वाण का. प्रश्न १४ 
स्थापनीय प्रश्नों में से है। [ अंगुत्तर २१६४; संघमद्र की आलोचना के लिए कोश 
६।४ देखिये ]। 


सैत्रान्तिक यह निष्क निकालते हैं कि सूत्र का यह दृशनन्त प्रशीत है। ब्था--अ्रग्नि 
का निवोण है, तथा चेतोविमुक्ति है। अग्नि का निर्वाण, अग्नि का अत्ययमातर है। यह द्रव्य 
नहीं है. [ कोश २४५ ]। पर संदर्म से मालूम होता है कि अग्नि का निर्वाण अग्नि 
का अभाव नहीं है [ उदान ८१०, मज्किम शथ्ट८७, येरीगाथा ११४, सुत्तनिषात 
१०७४ ]। संधमद्र का निरूपण है कि अ्रग्नि की उपमा से हमको यह कहने का 
अधिकार नहीं है कि निर्वाण 'अ्रभावः है। यह निर्वाण का इशन्च नहीं है, किन्तु 
यह निरुषचिशेष निर्वाण-प्रवेश के क्षण में जिसका अत्यय होता है, उसकी उपमा है 
[ कोश ६।६६ ] । राग और चित्त के निरोध होने पर ही प्रवेश हो सकता है | 
असंस्कृत के संबन्ध में वचन 
ऐसे भी वचन हैं जो असंस्कृत को श्रभाव बताते हैं, किन्तु श्रनेक वचन ऐसे मी हैं 
जो असंस्कृत का लक्षण अ्रम्गत, श्रकोष्य, अवाच्य, और द्रव्य बाते हैं । प्राचीन साहित्य 
में अनेक वाक्य हैं, जो इसका समर्थन करते हैं कि यह भाव! है । श्रमृत और अ्रसंस्कृत यह दो 
संज्ञाएं एक ही समय की नहीं है । निरवाण अमृत है, यह पुरातन विचार है। निर्वाण अ्रकृत, 
असंस्कृत है, यह आख्याएं, उतनी पुरानी नहीं है, और ये पारिभाषिक शब्द हैं। जब लोक- 
धातु की कल्पना हुई, तब निवाण को प्रतीत-समुत्पाद को तंत्री से बहिगंत किया, और असंस्कृत 
की संशा दी | ह 
३, धम्मपद में इसे 'श्रमत॑ पद” कहा है। येरीगाथा [ ५११-३१३ ] में कहा है-- 
अजर हि. विजलमाने किन्तव कामेहि ये सुजरा। 
मरणव्याधिगहिता. सब्बा सब्ब्ध जातियो ॥ 
इदमजरमिदममर इदमजरामरणुपदमसो क॑ । 
असपत्तमसंबाध॑ अखलितममयय॑ निरुपताप॑ ॥ 
अधिगतमिदं बहूहि श्रमतं अज्बापि च लभनीयमिदं । 
््््ि यो योनिसो पयुज्ञति न च सका श्रधव्मानेन ॥ 
मज्मिम [ १।१६७ ] में निवाण को अनुत्तर-योगक्खेम, “अनुणन्नः कहा है। 

... २, असंस्कृत को उदान [ ८/३] में, तथा इतिवुत्तक [४३] में श्रनुप्पत्त (5 अनुसन्न ), 
अकत ( 5 अक्ृत ) कहा है | अंगुत्तर [२३४], संयुत्त [३१।१२] में कह्दा है कि सब संस्कृत और 
असंस्कृत वस्तुओं में वर्त्म-च्छेद, ठष्णा-क्य, विराग, निवौण अग्न है। निर्वाण अ्रप्र-धर्म, द्वितीय - 
रूम, अग्र-प्रसाद, शरण है | संयुत्त के असंखतत्मा [ ४।१४७ ] में अनेक पर्यायवाची शब्द हैं। 
यह राग, दवेप, ओर मोद का कय है । मैं दुमक्रो श्रन्त, अनालव, सत्य, पार, निषुण, सुदु्दंशं, 





अतुदश अध्याय . दश्थ 


अजलर, हुं, अनिदरशन, निष्पप॑च, सत्‌, अम्त, प्रयीत, शिव, स्ेम, आश्चर्य, अद्भत, निर्वाण, 
* चिग्ग; झुदि, मक्ति, अनालय, द्वीप, लेण, त्राण, परायण का निर्देश करूगा। _ . .. 

है, निर्वाण, अ्रसंस्कृत, अमृत, निरोध--ईन शब्दों के आगे घातु शब्द जोड़ते हैं। 
सर्वोक्तिबांदी के लिए. विराग-घात, प्रहाण-धाठ, निरोध-घातु, निर्वाण को प्रश्स करता है| 
यह भास्वाएँ झा की भ्रवस्था को प्रशत्त नहीं करतीं। चब हम कहते हैं कि यह श्रमिसमय 
तथा निरवाशु-्रवण नहीं है, तब निर्वाण का अर्थ चित्त की शान्ति होता है। “निर्वाण-पातुः 
केवही, शांश्येंत मिरवाण है |- बौद्धों के श्रमुतार केबल तीन धातु हैं--कामधातु, रूप* 
श्रारध्य* | किम्तु इतिवुत्तक [५१] में भगवान्‌ की शिक्षा है कि तीन धातु रूप*, श्रूप", और 
निरौध-घाडु हैं। निवाश को प्रायः-पद, शरण, पुर श्रवघारित करते हैं। आर्य निर्वाण में प्रवेश 
करता है. ( प्रविशति )। निर्वाण-घात जहाँ श्राय का हास या बृद्धि नहीं होती [ अंगरुत्तर 
४२०२ ] मिवौण नामक भाजन है | अ्रभिसमयालंकारालोक के अनुसार निर्वाण को घातु कहते 
हैं, क्योंकि यई झआारय-चित्त का श्राल॑बन है । आय विनश्वर श्रर्थों से अपने चित्त को ध्यादृत्त 
करती है, और ध्रमृता-धातु की भावनां करता है । [ अंगुत्तर ४।४२३ ]। 
निर्षाण का सुक्य आकार 

निर्बाश का सबसे मुख्य आकार “क्षय” का है। वस्तुतः निर्वाण निरीध है। निर्वाण 
भ्रप्रादुर्भाव है । यह ठृष्णा-जय और दुः्ख-निरोध है। सर्वास्तिवादी उसे प्रतिसंख्या-निरोध 
कहते हैं। आये समाधि में इसका दर्शन करते हैं, किन्तु यदि तत्त्व का सांझात्कार केवल 
समांधि की अवस्था में होता है, तो यह वाणी का विषय नहीं .हो सकता। शास्ता ने इसे 

'मिरोधः व्याकृत किया है। यह द्रव्य है, कुशल दे, नित्य है। इसे निरोध, विसंयोग 
कहते हैं। 

निरीध वस्तु-सत्‌ है। इसी प्रकार मंडनमिश्र का कहना है कि अविद्या-निषृत्ति जो 
अमाव' है, बिमुक्त आर्य में नित्य श्रवस्थान करती है। न्याय-वैशेषिक इन विचारों से परिचित 
हैं। निरोध कैवल एक आकार है। निर्वाण में अन्य आ्राकार शान्त, प्रणीत, निश्वरण हैं। 
निरोध द्रव्य है, अ्रभाव नहीं है। इसमें नीचे दिए हुए देतु बताए जाते हैं:-- 

१. गंदि यह अभावमात्र होता तो यह आये-सत्य कैसे होता ! जिसकी सत्ता नहीं है, - 
बह मन का विषय नहीं दो सकता। 

... २, भ्रभाव को तृतीय-सत्य कैसे श्रवधारित करते ! 

३, भभाव संस्कृत-असंस्कृत में अग्र कैसे होता ! 

४. भदि तृतीय आयं-सत्य का विषय द्वव्य-सत्‌ नहीं है, तो उसके उपदेश से क्या 
क्षाम है | ह 

$, यदि निरोध निदत्तिमात्र है, तो उच्छेद-दृष्टि सम्यक-दृष्टि होगी। 

यद्यपि रोग का अभाव अंभावमात्र है, तथापि यह सदभूत है; और इसे आरोब्य 
कहते हैं। दु:ख का भ्रभाव सुख कहलाता है । 





१३६ बौद्ध-धस-दशंभ 


संस्कृत के लक्षणों से विनिमुक्त पदार्थ “असंस्कृतः है, किन्तु आायंत्व राग का अभाव. है, 
और मार्ग-बनित है | यह 'तंस्कृत है, अत; दो में विशेष करना चाहिये :--.: 

१. निर्वाण राग-क्षय है, उस क्लेश से मिन्न एक धर्म है, जिसका यह क्षय करता है, उस 
मार्ग से अन्य है, जो निर्वाण का प्रतिपादन करता है। " 

. ३, झइंत्व निर्वाण नहीं है, किन्तु निर्वाण का लाम है। ह 

निर्वाण का त्रिविध आकार है :--विराग-पातु, प्रहाण॒-पादु, निरोध-धातु, .[ कोश 
६।७६,७८ ]। आय॑ निर्वाण का उत्पाद नहीं करता ( उत्पादयति ), वह उसका साजझ्षात्कार 
करता है ( साक्षीकरोति ); वह उसका. प्रतिलाभ करता है ( प्राप्नोति )। मार्ग निर्वाण का 
उत्पाद नहीं करता; यह उसकी प्रासि का उत्पाद करता है। 
निर्वाण के अस्य प्रकार 

निर्वाण सुख है, शान्त है, प्रणीत है | जो उसे दुःखबत्‌ देखता है, उसके लिए मोक्त 
संभव नहीं है [ अंगुत्तर ४४४२ ]। अमिषर्मकोश [ ७१३ ] में इन आकारों का वर्णन है | 
मिलिन्दप्रश्न में है कि निर्वाण-घातु 'श्रत्थिधम्म' (-श्रस्तिधर्म » एकान्तसुख, श्रप्रतिभाग है| 
मिलिन्द पुन; कहते हैं कि उसका लक्षण 'स्वरूपत:ः नहीं बताया या सकता, किन्तु 'गुणतःः 
दृशन्त के रूप में कुछ कह्दा जा सकता है, यथा जल पिपासा को शान्त ( निन्‍्बापन ) करता है, 
उसी प्रकार निर्वाण त्रिविध तृष्णा का निरोध करता है | 


तदंग-निरयाण 

. . निर्वाण एक, नित्य, अविपरिणामी है, किन्तु कोई एक क्लेश के क्षय का लाभ करते 
हैं, श्र्यात्‌ उस क्लेश के प्रति निर्वाण का श्रधिगम करते हैं। यह तरदंग-निब्बान! है। अंगुत्तर 
[ ४४१० ] में इसका व्याख्यान है । सर्वास्तिवादी निर्वाण का लक्षण निरोध, विसंयोग बताते 
हैं। यद एक द्रव्य है, जिसकी प्रासि योगी को होती है। बितने क्लेश हैं, उतने विसंयोग हैं। 
विसंयोग की प्राप्ति केवल आर्यों के लिए नहीं है | जो एक क्लेश से विस्कत है, वह इस क्लेश के 
प्रति निर्वाश का लाभ करता है। 


दो निर्बाण-भातु 

दो निर्वाणों में विशेष करते हैं | यह इस प्रकार है /--स-उपादिसेस, अनुपादिसेस 
या सोपधिसेस, निरुपधिसेस ॥ उपादि (+- उपादान ) *प्रायः उपादान-स्कन्ध के श्रथ में प्रयुक्त 
होता है। पहला स्कन्ध-सहगत निर्वाण है, दूसरा स्कन्ध-विनिमुप्त है। पहले में राग ज्ञीण हो 
चुका है, किन्तु स्कन्ध्‌ है। इसे 'स-उपादि? कहते हैं। जब अहंत्‌ का मरण होता-है, तब 
वद्द द्वितीय निर्वाय में प्रवेश करता है। यह निश्चित नहीं है कि यह निरूपण सबसे 


प्राचीन है। 
शरवात्स्की का मत । 
इसे के मत का इमने विस्तार से वर्शन किया है। शरवाल्की ने 'कन्सेप्शन आफ 
बुद्धिष्ट निर्वाण? में इस मत का खणइन किया है। पुर्से ने यह सिद्ध करने का प्रयत्न किया है कि 





अलुर्षक्ष आध्यात है ३३७ 


आरंभ में निर्वाण श्रात्मा के अमृतत्व में विश्वासमात्र था। उन्होंने मान लिया है कि बौद्ध-पर्म 
का एक पूर्वरूप था, जो भ्रिपिटिक - के विचारों से स्व॑था मिन्न; कदाचित्‌ उसके प्रतिकूल था | 
'मास्तित्व, आत्म-प्रतिबेध, स्कन्धमात्र, निरोध, निराशावादिता आदि कदाचित्‌ -उसके लक्षश 
न थे। शअऋद्धि-अमिज्ञा के अभ्यास से यह विश्वास उत्पन्न होता था कि आत्मा अमर है। 


किन्तु यदि सबसे प्राचीन साहित्य पीछे का है. श्रोर कल्पित है, तो वह क्या है जिसका 
उपदेश बुद्ध ने किया था, और जिसका स्थान पश्चात्‌ एक दूसरे बौद्ध-धर्म ने लिया ! इसका 
उत्तर पुरे यह्द देते हैं कि बुद्ध ने योग की शिक्षा दी थी, और वह योग इन्द्रजाल और लौकिक 
ऋद्धि-प्रातिहाय॑ थां। इस योग में ध्यान की क्रिया भी संमिलित थी। इसका यह अर्थ हुआ कि 
बुद्ध पातंजल-योग के सहश किसी दाशंनिक पद्धति के अनुयायी न ये | वे केवल एक सामान्य 
चिकित्सक थे | पुर्से कहते हें कि जिस योग से बौद्ध-धर्म की उस्त्ति हुई, उसमें आध्या- 
त्मिक प्रश्नों के विषय में विचार-विमर्श न था। वह एक प्रतिक्रियामात्र था, और उससे किसी 
नैतिक, धाम्मिक या दाशंनिक दृष्टि से सरोकार न था | 


शरवात्की कहते हैं कि यह अयथाथ है कि बौद्ध-योग ऋद्धि-प्रातिहाय और इन्द्रजाल 
की विद्या है। इसके प्रतिकूल वह निम्वित ही ए+ दार्शनिक पद्धति है। योग समाधि या 
चित्त की एकाग्रता और पुन; पुनः निषेवण है। ध्यान और समापत्ति का भी यही श्रर्य है। 
इन सब व्याख्याओ्रं का प्रयोग कर्म-साधन, करण-साधन, अ्रधिकरण-साधन है । इस प्रकार योग 
और समाधि चित्त-विशेष की श्रवस्था के श्रर्थ में एकाग्र-चित्त है, या उस प्रकार के श्रर्य 
में एकाग्र-चित्त है, जिससे यह अवस्था उत्पन्न हुई है; या उस स्थान के अर्थ में एकाम्र-चित्त 
है, जहाँ इस अवस्था का उत्ताद हुआ है । इस अन्तिम श्र्थ में 'समापत्ति? शब्द का प्रयोग 
ध्यान-लोकों के लिए होता है, जहाँ के सत्व नित्य ध्यानावस्थित होते हैं। यह शब्द श्राठों 
भूमियों के लिए प्रयुक्त होता है । इस अर्थ में समापत्ति का विपक्ष काम-धातु है, जहाँ के 
सत्बों के चित्त असमाहित, विक्षित होते हैं। समापत्ति का यह सामान्य श्रर्थ है। 
एक विशेष श्र्थ में 'समापत्तिः अरूप-घातु की चार भूमियों के लिए प्रयुक्त होता 
है| उस अवस्था में यह चार ऊर्ध्व भूमि हैं।चार अधर भूमि चार ध्यान कहलाती 
है । समाधि? शब्द का भी रामान्य और विशेष अर्थ है। यह एक चैतसिक धर्म है, जिसके 
बल से चित्त समाहित होता है; या इसका अर्थ भावित, विपुलीकृत एकाग्रता है। इस अवस्था 
में इसमें एक सामथ्य-विशेष उत्पन्न होता है, जो ध्यायी को ऊर्ध्व भूमियों में ले जाता है, और 
उसमें इन्द्रिय-संचार करता है | योग? सामान्यत; इसी अर्थ में प्रयुक्त होता है। अलौकिक 
और अद्भुत शक्तियों को ऋद्धि कहते हैं, किन्तु जब योग से ऋद्धियों का उपपाद इश होता है, 
तब उपचार से योग शब्द का प्रयोग ऋद्धियों के लिए करते हैं । बौद्ध-योग का मौलिक विचार , 
यह है कि समाधि से शमावस्था का उत्पाद होता है| « 


ध्यायी पुदूगल क्रियाशोल पुदूगल का विपक्ष है । जीवन का संस्कारों में विभजन इस 
दृष्टि से करते हैं, जिसमें उनका एक-एक करके उपशम और निरोध हो । बे 
डै८ 





श्द्छ ह बोद-बम-दशेन 


पुद्गल बस्तुतः संरकार-सम्‌ह और सन्तान दै। श्रात्मा नाम का कोई पदार्थ नहीं है । 
यह अनात्मा है | इसका यह श्रर्थ है कि जिस प्रकार शरीर परमाणु संचितरूप है उसी प्रकार 
पुदूगल का अरूपी अंश धम्मय है। ये धर्म एक दूसरे से प्थक्‌ हैं। तथापि द्वेतु-प्रत्यय-वश 
थे घमे अन्योन्य संबद्ध हैं। इनमें से कुछ सदा सहोत्यन्ष (सहभू) हैं, या ये उत्तरोत्तर क्षण 
में एक दूसरे के अनुगत हैं। तब ये निष्यन्द-फल हैं, छुण सनन्‍्तान हैं। देतु-प्रत्यय का 
नियम प्रतीत्य-समुत्याद कहलाता है। किसी पुद्गल-सन्तान के शरीर-क्षण में अरूपी धर्मों की 
संख्या चण-क्ण पर बदलती रहती है। इनकी बहुसंख्या हो सकती है; क्योंकि प्रसुत धर्मों 
को भी वर्तमान अवधारित करते हैं। सौत्रान्तिक उपहास करते हैं, और कहते हैं कि एक चरण 
में इतने प्रथक्‌ धर्मों का सहमाव कैसे हो सकता है ! किन्तु इनमें से कुछ प्रतिक्षण रहते हैं, 
और कुछ अ्रवस्‍्था-विशेष में ही प्राडर्भूत होते हैं। दस प्रकार के धर्म सदा रहते हैं। इन्हें 
चित्त-महामूमिक कहते हैं। इनमें से समाधि या योग भी है। इनके श्रतिरिक्त कुछ कुशल- 
धर्म या श्रकुशल-धर्म भी होते हैं | एक क्षण के धर्मों की संख्या हो मिक् नहीं होती, इनका 
उत्करष-सेद भी होता है। किसी पुदूगल में क्षण-विशेष में एक धर्म का उत्कर्ष होता है | किसी 
में किसी दुसरे धर्म का | 

इन दस महामूमिकों में दो का विशेष माहात््य है। जब इनका प्रकर्ष होता है, तो यह 
उल्कृष्ट होते हैं। यह प्रशा या समाधि है। ऐसा भी है. कि इन धर्मों का विकास और उत्कर्ष 
न हो | तब 'प्रशा? को 'मतिः कहते हैं, किन्तु धर्म वही है। जब इसका पूर्ण विकास होता 
है, तब यह अमला-अज्ञा होती है। इथम्जन अविद्या से प्रभावित होता है। अ्रविद्या प्रज्ञा का 
विपर्यय है, अ्रभावमात्र नहीं है। यह एक प्रथम्ध्म है, किम्तु इसका नित्य अ्वस्थान नहीं है । 
यह प्रद्दीण हो सकता है, और चित्त-सन्तान से अपगत हो सकता है। 

सन्तान में कुशल और अ्रकुशल धर्मों के बीच जो संघर्ष होता है, वह नेतिक उ्नति 
है। धर्म ए्थम्मूत और चणिक हैं । इसलिए वे एक दूसरे को प्रभावित नहीं कर सकते। 
तथापि श्रविद्यादि धर्मों के विद्यमान होने से सकल सन्तान दूषित होता है। उस श्रवस्था में 
सर्व धर्म सालव होते हैं; विशान मी ज्लिष्ट हो जाता है। इसको सममाने के लिए, एक सर्वत्रग 
हेतु की कल्पना की जाती है। 

जैद्धों का कहना है. कि अन्त में कुशल धर्मों की विजय होगी। क्लेश दो प्रकार के 
हैं-..दर्शनदेय और मावनादेय | यदि समाधि को विपुल मावना हो तो इसका विशेष सामर्थ्य 
होता है। तब समाधि का संस्कार-समूह्‌ में प्राधान्य होता है। तब यह जीवन की गति को रोक 
सकता है। अर्य-मार्ग में यद अन्तिम कदम है । यह पुदूगल की ऊध्वोंपपत्ति भी कर सकता है। 
वह तब अच्छे, भासर लोक में, रूप-घाठु में भ्रथवा अरूप-धाठु में उत्पन्न होता है | इस दृष्टि 
. से भव भैधातुक है | एक दूसरी दृष्टि से दो भेद ह :--समापत्ति और काम-घातु । काम-घातु में 
नरक, एप्बी-लोक और अधर देव-लोक संग्रहीत हैं | काम-धातु के देवों में १८ घाठ हैं | इनमें 
से पक भी यौग द्वारा निरद्ध नहीं हुआ है । यह कामभुक्‌ है। इनमें सबसे ऊर्ष्व॑ पर-निर्मित- 


वशवर्ती हैं । 


चहुदेश अध्याक २६६ 


' शमापत्ति-त्ोक के दो विभाय करते हैं--१, रूप-लोक, जहाँ के सत्वों के शरीर श्रच्छे 
होते हैं; २, भ्रूप-लोक, जहाँ रूप का अभाव होता है। यहाँ समाधीन्द्रिय का प्राधान्य दोता 
है, अन्य धमें अनुचर होते हैं| इन लोकों की कल्पना समापत्ति के अनुसार होती हैं | श्रूप- 
धातु चार हैं। इनके सत्य किसी एक भावबिशेष में समापन्न होते हैं,यथा--श्रनन्‍्त आकाश, 
अनन्त विज्ञन, आ्राकिंचन्य, नेवर्सशानासंशा । इस श्रवस्था में विशान का सर्वथा निरोध होता 
है | ध्यान-लोक भी चार हैं | यह चार ध्यानों के अनुरूप हैं। 


ध्यान-लोक में चार धातु--गन्ध-रस घाण-विशान, जिह्मा-विज्ञान नहीं होते । इन सत्यों 
को कबड़ीकार आहार की श्रावश्यकता नहीं है। किन्तु घ्राणेन्द्रिय और जिहेंन्द्रिय का श्रमाव 
नहीं होता, क्‍योंकि उनके श्रमाव से शरीर की कुरूपता होती है । सब सकलेन्द्रिय, अ्रविद्दी- 
नेन्द्रिय होते हैं | वह दिव्य चछ्ु और दिव्य भ्रोत्र से समन्वागत होते हैं । उनकी काय-प्रश्नव्धि 
होती है। उनको वस्त्र की आवश्यकता नहीं है, किन्तु वह सबस्त्र उपपन्न होते हैं। उनके लिए, 
विमान बने बनाये होते हैं | वे पुरुषेन्द्रिय, स्त्रीन्द्रिय से समन्‍्वागत नहीं होते | सब देव उपपादुक 
हैं। माठृकुछ्ति से इनका जन्म नहीं होता | इनमें प्रतिषर नहीं होता । क्लेश का श्रभाव होने से 
चेतना का अभाव होता है। 

प्रश्न है कि क्या इन अलौकिक शक्तियों से वही योगी संपन्न हो सकता है, जो इन 
ऊध्वे लोकों में उपपन्न होता है; अथवा भूलोक में भी इनकी प्रात्ति हो सकती है । 

. योग की यह प्रक्रिया हीनयान के अनुसार है। एकाग्र-चित्त करने के लिए जो साधन 
बताये गए हैं, वह सत्र दर्शनों में सामान्य हैं | पातंजल-दर्शन में सांख्य के सिद्धान्तों के श्रनुसार 
इनका निरूपण किया गया है। हीनयान में बहुधमंवाद के अनुसार निरूपण किया गया है। 
निर्वाण के लाभ के लिए इन विविध धर्मों का प्रविचय होता है | निर्वाण सबसे परे है । यह 
जीवन का पर्यन्त है, जहाँ विज्ञान का सर्वथा निरोध है। 


श्ररय-मार्ग के श्रन्तगंत दृष्टि-मार्ग है। यह चतु+सत्य-दर्शन है। चार सत्यों का विनि- 
श्रय पहले प्रमाण से कर पश्चात्‌ उनका साक्षात्कार करते हैँ । यह योगी-मत््यक्ष है। हीनयान 
के अनुसार सोलद क्षण में यह सत्याभिसमय होता है। अ्रमिसमय का क्रम द्विविध है :--पहले 

: धर्म-ज्ञान्ति ( रुचि ) होती हैं, पीछे धर्मों का प्रत्यक्ष-शान ( धर्म-शान ) होता है | यह ज्ञान 

काम-घाठ के धर्मों के संबन्ध में होता है। पश्चात्‌ यह ऊध्व॑ ध्यान-लोकों के संबन्ध में होता 
है | यह अन्वयशान कहलाता है। 

श्रत) यह स्पष्ट है कि बौद्ध-योग इन्द्रजाल की विद्या नहीं है। वस्तुतः बुद्ध ने इन्द्रजाल 
तथा योग के उन शअ्रभ्यासों का, जो निर्वाण-प्रवण नहीं हैं, प्रतिषेष किया है । 

योग बौद्ध-धर्म की कोई विशेषता नहीं है । लोकायत और मीमांसकों को छोड़कर अन्य 
सब अं शिक्धा देते हैं। जैन और नेयायिक भी योगाभ्यास की नितान्त आ्रावश्यकतां 
मानते 
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पुर्से अन्य कारणों से भी यह निष्कर्ष निकालते हैं कि पूर्वकालीन बौद्ध-धर्म 
दाशनिक न था। पालि-साहित्य में निवाण के लिए अमृत! की आख्या का व्यवहार कियो 
गया है। इसके आधार पर पुर्से अपना मत पुष्ट करते हैं। किन्त यह अमृतत्व क्या 
है ! यह अमिताभ का स्वर्ग नहीं है| यह वैदिकों का अ्मृतत्व नहीं है, जिसका अर्थ है पितलोक 
का निवास | यह निरोध है। बौद्ध-धर्म में देवलोकों की कमी नहीं है | किन्तु निर्वाण उन सब 
लोकों के परे है, जिनकी हम कल्पना कर सकते हैं। “अमृत? का केवल इतना ही अर्थ है कि 
यह अ्रचर, अ्रचैतन्य, अमृत्यु अवस्था है । क्योंकि यह वह स्थान है, जहां जन्म ( पुनभव )मरण 
( पुनःमरण )-प्रबन्ध का उच्छेद होता है। न्यायमाष्य में मी 'अम्गृतः शब्द का व्यवहार पाया 
जाता है, और न्याय का निर्वाण भी अचैतन्य है । 


पुर्सें का दूसरा तक यह है कि जब बुद्ध से निर्वाण के विषय में प्रश्न किया 
गया, तब उन्होंने कुछ उत्तर नहीं दिया । इस संबन्ध में वह दो सूत्रों के वाक्य उद्धृत करते 
हैं। यह स्थापनीय प्रश्न है। पुरे यह समझते हैं कि बुद्ध के तृष्णीमाव का कारण यह 
है कि वे दर्शन-शास््र में व्युत्पन्न नथे। वे नहीं जानते थे कि इन प्रश्नों का क्‍या उत्तर 
होना चाहिए, श्रौर इसलिये वे चुप थे। वस्तुतः वे इसलिए चुप थे कि वे बताना चाहते 
थे कि निर्वाण अवाच्य है। वसुबन्धु [| अभिषमकोश ४॥२२ ] कहते हैं कि जो प्रश्न ठीक तरह 
से पूछा नहीं गया है, वह स्थापनीय है | यदि कोई प्रश्न करे कि कया रकन्घों से सत्य अ्रन्य है 
या अनन्य, तो इसका स्थापनीय व्याकरण करना चाहिये । क्योंकि सत्व नाम का कोई द्रव्य नहीं 
है | इसी प्रकार यह प्रश्न भी स्थापनीय है कि वन्ध्या-पुत्र श्याम है या गौर ! 


होनयान के परवर्ती निकाय 


पुर्से का विचार है कि निर्वाण के संबन्ध में पीछे के निकायों का मत, यथा 
वेभाषिकों का मत, आगम से बहुत कुछ भिन्न है। शरवात्स्की का कहना है. कि वैभाषिक केवल 
सर्वास्तिवाद के मत का समर्थन करते हैं। वे वैभाषिक इसलिए. कहलाते हैं, क्योंकि वे 
विभाषा-शास््र को प्रामाणिक मानते हैं | विभाषा आगम की व्याख्या है। वैभाषिक मत सर्वास्ति- 
वाद का साधारणुत; श्रनुसरण करता है । सौत्रान्तिकों का निकाय अवश्य भिन्न है। बौद्ध-शासन 
में बो भेद हुआ, और जिसके कारण महायान की उत्पत्ति हुई, उसका यह निकाय सूचक है। 
हम यह कह सकते हैँ कि सौत्रान्तिक पूर्व-हीनयान और महायान के बीच का है । 


शरवात्सकी स्वीकार करते हैं कि बौद्ध-चम की आरंभिक अवस्था में ही आमिधार्मिक , 
साहित्य को बृद्धि हुई है। किन्तु यह ठीक नहीं है कि यह पूव॑रूप से व्यावत्त हुआ है | बौद्ध- 
धमं का आरंभ ही बहुधर्मबाद से हुआ है। उसने अह््मा का प्रतिषेध किया है, और धर्मों की 
प्रतिष्ठा की है | इनमें से कुछ धर्म केवल प्रशसि-सत्‌ हैं । सौत्रान्तिकों ने इनको धर्मों की सूची से 
बहिष्कृत किया, अ्रतः धर्मों को तालिका में केवल वहीं रह गये, जो इन्द्रिय तथा मन के विषय 
हैं। सैत्रान्तिक बुद्धबनचन को ही प्रमाण मानते हैं; वें अ्रमिधर्म की प्रामाणिकता स्वीकार नहीं 
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करते । पीछे चलकर सौत्रान्तिक महायानवादियों से मिल गये, और उन्होंने योगाचार-सैंत्रान्तिक 
निकाय की प्रतिष्ठा की | सौत्रान्तिकों ने निर्वाण ( निरोध ) को प्रशमि-सत्‌ माना | 

वैभाषिक और सौत्रान्तिकों में निवोण के स्वभाव के संबन्ध में बहुत पहले से वाद- 
विवाद होता था। वैमाषिक निर्वाण को वस्तु मानते थे, किन्तु सौत्रान्तिकों का कहना था कि 
निवाण श्रमावमात्र है। जहाँ वैमाषिकों का साहित्य उपलब्ध है, ओर इसलिए हम वस्वु के 
प्रक्ञ में उसकी युक्तियाँ जानते हैं; वहाँ सौत्रान्तिकों के आचार्य कुमारलाभ, श्रीलाम, महामदन्त, 
बसुमित्र आदि के ग्रन्थ अ्रप्राप्य हैं | 

जब वैमाषिक कहते हैं कि निर्वाण वस्तु-सत्‌ है, तब उनका यह अर्थ कदापि नहीं है कि 
निर्वाण एक प्रकार का स्त्रग है। “वस्तु? कहने से उनका श्राशय इतना ही है. कि यह अचैतन्य 
की सदवस्था है | दूसरी ओर सौत्रान्तिक निर्वाश को एक प्रथक्‌ धर्म अवधारित नहीं करते; वे 
इसका प्रतिषेध करते हैं हि निर्वाण वस्तु-सत्‌ है। सौत्रान्तिक महायानवादियों की तरह बुद्ध का 
धर्मकाय मानते हैं । 

दर्शन दो प्रकार के हैं---ब्रहुधर्मवादी ( 'ल्यूरलिश्टिक ) और विज्ञानवादी ( आइडिय- 
लिस्टिक )। यह दो प्रकार सब दर्शनों में पाए जाते हैं। सर्वोस्तिवादी, वैभाषिक्त तथा 
न्याय-वैशेषिक निर्वाण या मोक्ष को अ्रचेतन वस्तु-सत्‌ मानते हैं। ( यस्मिन्‌ सति चेतसो विमोक्ष३ )। 
यह जड़ावस्था है। वेमाषिक अ्रनात्मवादी हैं, श्रौर उनकी दृष्टि में बुद्ध मनुष्य-लोक के थे। 
सौतन्रान्तिक और महायानवादी इस अ्रचेतन वस्तु को नहीं मानते | सौत्रान्तिक-मतबाद और 
महायान में बुद्ध का धर्मकाय माना गया है, और वह लोकोत्तर है। 

वैभाषिक तथा पूरवैनिकाय संसार और निर्वाण दोनों को वस्तु-सत्‌ मानते हैं। माध्य- 
मिक्रों के अनुसार संसार और निर्वाण एथक्‌ प्रथक्‌ अवस्त॒ हैं| सौत्रान्तिकों के अनुसार संसार 
वस्तु-सत्‌ है, और निर्वाण एक प्थक्‌ धर्म नहीं है। योगाचार या विज्ञानवाद के अनुसार संसार 
अवस्तु है, और निर्वाण वस्तु-सत्‌ हैं | 

वैभाषिक--वैभाषिक दो प्रकार के धर्म मानते हैं -संस्कृत और असंस्कृत | रूप, मन, 
और संस्कार संस्कृत हैं | श्राकाश श्रौर निवाण अ्रसंस्कृत हैं । संस्क्ृत-धर्म अतीत, वर्तमान और 
भविष्य श्रर्थात्‌ जेयध्विक हैं | ये सब वस्तु-सत्‌ हैं | अतीत और भविष्य उसी प्रकार वस्तु-सत्‌ 
हैं, जैसे वर्तमान । इस प्रकार धर्म दो प्रकार के हैं--धर्म-स्वभाव और धरम-लक्षण | जब संस्कार 
शान्त हो जाते हैं, जब स्ध॑ प्रादुर्भाव निरुद्ध हो जाते हैं, तब श्रचेतन वस्तु रह जाती है। यह 
एक प्रथक्‌ धमं, एक वस्तु है। यह अचेतन है। यह सांख्यों के श्रव्यक्त, प्रधान के तुल्य है। 
यह अ्रवाध्य है--निःसत्तासत्तं निःसदसद्‌ निरसद्‌ श्रव्यक्तमलिज्ज प्रधानम्‌ [ योगसूत्र २१६ पर 
व्यासमाष्य ]। चन्धकीत्ि वैभाषिक मत के संब्रन्ध में कहते हैं कि--“'यदद्‌ निर्बाण भाव है, तो 
यह निरोधमात्र नहीं हो सकता | वस्तुतः यह कहा गया है कि निर्वाण में चेतस का विमोक्ष 
है, यथा--इन्धन के न द्ोने पर श्रग्ति का निर्वापन होता है। किन्दु हमारे मत में चित्त- 
विमोक्ष या निरोध भाव नहीं है ।” वैभाषिक उत्तर देते हैं $--निर्वाण से क्लश-बन्म का निशेध, 
निमृत्ति न समझना चाहिये, किन्तु यों कहना चाहिये कि निर्वाण नाम का ध्म एक कु है, 
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जिसमें क्लेश-जन्म का निरोध होता है। अग्नि का निरोध दृश्शन्तमात्र है, और इसकी व्याख्या 
यह होनी चाहिये कि यह उस अचेतन वस्तु को निर्दिष्ट करता है, जो श्रवशिष्ट रह जाता है. 
जब कि चित्त का विज्ञोभ होता है। 


सौन्नान्तिक--सौत्रान्तिक अतीत और अ्नागत को भाव नहीं मानते । वे दो प्रकार के 
धर्म नहीं मानते । वे केवल धर्म-लक्षण मानते हैं। निर्वाण क्लेश-जन्म का क्षय है। कोई खचें- 
तन धरम अवशिष्ट नहीं रहता | सौत्रान्तिक आ्ालय-विशान के सिद्धान्त को नहीं मानते, और न 
शूत््वाद मानते हैं । सौत्रान्तिक बाह्य जगत्‌ को मायावत्‌ नहीं मानते। वे बुद्ध का धर्मकाय 
मानते हैं, और यह नहीं मानते कि भगवान्‌ के परिनिर्वाण का श्रर्थ श्रवेतन निबौण में सबंथा 
निरोध है। 

योगाचार--अश्वघोष, श्रार्यसंग और दिझनाग इस बाद के आचार्य हैं। ये सब 
महायानवादी हैं, ओर बुद्ध के धर्मकाय में विश्वास रखते हैं। ये चित्त-विज्ञान के अतिरिक्त एक 
अलाय-विज्ञान मानते हैं; और बाह्य जगत्‌ को श्रामासमात्र मानते हैं. उसे वस्तु-सत्‌ नहीं 
मानते । हीनयान के विविध धर्मों के स्थान में यह विज्ञानमात्र मानते हैं। अ्रश्वधोष एक 
आलय-विज्ञान मानते हैं। योगाचार के दो निकाय हैं--१. आर्यासंग का; २. दिडनाग का | 
आलय-विश्ञान बीजों का संग्रह करता है। यह बीजों से उपचित होता है। ये बीज विविध 
धर्मों को, श्रर्थात्‌ सात विशानों को अंकित करते हैं। आ्रालय-विज्ञान शैय का आश्रय है। 
छुम और अशुभ कर्मों का विषाक-फल जो संसार का क्षेप करता है, श्रालय-विज्ञान से संग्रहीत 
होता है। आलय-विज्ञान को मूल-विज्ञान, भवांग-विज्ञान भी कहते हैं। आलय-विज्ञान का 
स्वमाव सूक्म है, और वह केवल अपने समुदाचार, अपने परिणाम से जाना जाता है। जितने 
प्रबृत्ति-विशान हैं, वे आलय के परिणाम? है; क्योंकि आलय-विश्ञान सब धर्मों का समाश्रय 
है। यह अनादिकालिक है। इस विज्ञान के होने पर सब गतियों का, और निर्वाय का 
अधिगम होता है। प्रत्ययों से छुन्ध होकर यह तरंगों के समान प्रवृत्ति-विज्ञान उत्पन्न 
करता है, किन्तु नदी के समान स्वयं सदा श्रविच्छिन्न रहता है। सांख्यों का प्रधान जो महत्‌ 
आदि में परिणंत होता है, आलय-विज्ञान के सदृश प्रतीत होता है। विशानवादी इसको 
स्वीकार नहीं करते । शरवात्स्की कहते हैं कि यह प्रच्छुन्न रूप से चित्त-प्रवाह के वाद के स्थान में 
शझत्मवाद को प्रतिष्ठित करना है। चित्त-प्रवाह में पूर्वाचित्त-हण परिचित्त-क्षण का समनन्तर 
प्रत्यय है । इस संबन्ध का स्थान भ्रालय और उसके परिणाम लेते हैं। 


सांख्य की प्रक्रिया में प्रधान और उसके परिणाम वस्तु-सत्‌ हैं | योगाचार दोनों को 
श्रवस्तु सममता है। अपने पूर्ववर्ती माध्यमिकों से उन्होंने सर्व धर्म की शूत्यता, निःस्वभावता 
ली। एथक्‌ एथक्‌ धर्म शत्ष्य थे, क्योंकि वे परिकल्पित थे । यह उनकी लक्षण-निः्चमावता 
कहलाती थी. क्‍योंकि वे प्रतीत्य-समुत्पाद के अधीन थे, इसलिए थे परत॑त्र थे और इस 
श्र में वह वस्तु-सत्‌ थे। यह उनकी उत्पत्ति-निःस्वभावता कहलाती थी | जहाँ तक वे तथता- 
घमेता ( एब्स्लेल्यूट ) में परिनिष्पनन थे, वहाँ तक उनकी परमार्थ-निःस्वमावता थी | इस प्रकार 


अपुदंश सूप्याय ह०ई 


तंयता त्रैघातुक से न अन्य है, न अ्नन्य । प्रथक्‌ प्रथक्‌ धर्मों के समुदाय के रूप में यह अन्य 
है, किन्तु सबे की इकाई के रूप में यह अनन्य है। यह म्राह्म-ग्राहक रहित चित्त-ध्मंता है। 
यह घम-धातु है, और इसलिए यह बुद्ध के धर्मकाय से अ्भिन्‍न है। योगी को समाधि में 
इस अद्वय-लक्षण के विज्वप्तिमात्र का प्रत्यक्ष होता है। असंग का मत था कि सर्व विशसि- 
मात्रक है। 'सर्वः से अ्रभिप्राय त्रैघातुक और श्रसंस्क्ृत दोनों से है [ ज़िंशिका, १७ पर ह्थिर- 
मति ]। इस दृष्टि के कारण निर्वाण का वाद बिलकुल बदल गया | हीनयान में, जहाँ संसार 
और निर्बाण दोनों वस्तु-संत्‌ हैं, योग द्वारा भव की प्रवृत्ति का निरोध, और निर्वाण में प्रवेश 
होता है| महायान की दृष्टि में तथता में संसार परिनिष्पन्त है, अतः संस्कृत धर्मों को अ्रसंस्कृत 
धर्मों में परिवर्तित नहीं करना पड़ता। योगी को समाधि में तथता का प्रत्यक्ष करना पड़ता है। 
योगी के लिए संसार का आकार ही बदल जाता है। प्रत्येक धर्म प्थक्‌ प्रथर्‌ असत्‌-कल्प है 
किन्ठु तथता में वस्तु-सत्‌ है। उसके लिए सब धर्म नित्य शान्त हैं। उनको नित्य बनना नहीं 
है। द्दीनयान के अ्रनुसार यह धरम निर्वाण में ही शान्त श्रौर नियद्ध होते हैं। योगाचार का 
कहना है कि यदि ये धर्म वस्तु-सत्‌ हैं, तो वे सबंथा निरुद्ध नहीं हो सकते । झतः 
वे आादि-शान्त हैं। नागाजुंन कहते हैं कि जो प्रत्यववश होता है, वह ख्माव से ही 
शान्त है। 


माध्यमिक--दीनयान बहुधर्मवादी हैं। कोई श्रात्मा नहीं है, पंच-स्कन्ध-मात्र हैं। धर्म 
वस्तु-सत्‌ है | किन्तु सत्व, जीव, पुदूगल, प्रशसि-सत्‌ हैं। श्रात्मा के स्थान में विशान-क्षणों का 
अविच्छिन्न प्रवाह है । वेदना, संज्ञा और संस्कार के क्षण इसके सहगत हैं । इसी प्रकारु रूप भी 
है । द्रव्य, युय और क्रिया को यह पदाथे नहीं मानते। इनके धर्म प्रतीत्य-समुत्याद के नय के 
अनुसार प्रादुर्भूत और तिरोहित द्वोते हैं । एक से दूसरे की उत्पत्ति नहीं होती । इसके होने पर 
वह होता है। इन क्षणिक संस्कृत धर्मों के अतिरिक्त हीनयान में आकाश और निर्वाण 
असंस्कृत धर्म भी हैं। जो संस्कार संसार में प्रदत्त थे, वह निर्वाण में निरुद्ध होते हैं. श्रत 
संसार और निर्वाण दोनों बस्तु-तत्‌ हैँ । दोनों मिलकर सर्व? हैं, किन्तु 'स्” प्रशत्ति-सत्‌ है। 
माध्यमिक-नय में वस्तु-सत्‌ की भिन्न कल्पना है। जो श्रकृतक (> असंस्कृत ) है, जो परत्र 
निरपेक्ष है, जिसका अपना स्वभाव है, वह वस्तु-सत्‌ है। 


हीनयान में संस्कृत धम वस्तु-सत्‌ हैं। महायान में धर्म संस्क्ृत होने के कारण, परापेत्ष 
होने के कारण, शत्य, स्वमाव-शूत्य हैं| हीनयान में राशि, अवयवी, प्रशसिसत्‌ है, और केवल 


धम वस्तु है। महायान में धर्म शृत्य है, और केवल धर्मता (+>धर्मकाय ) वस्ठुसत्‌ है । यह 
धर्मता राशियों का सब है | 


#तत्त? का. व्याख्यान इस प्रकार है---यह अशान्त, श्रद्वय, अवाच्य, विकल्पातीत 
निष्पप॑च है । बो परतंत्र है, वह वस्तु नहीं है। दीनयान में पुदूगल, आत्मा स्कन्ध-श्रायतन- 
घातुमात्र है। पुद्गल-नैरात्म्य है। केवल संस्कार-समूह है। महायान में इसके विपरीत, धर्मों 
का नैरात्य है, और घमंकाय है | दीनयान में बहुधर्मबाद है । महायान अद्वयवाद है । 
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महायान में प्रतीत्य-समुत्पाद का एक नया अर्थ है। जो निरपेक्ष है वही वस्तु है, थो 
परापेज्ञ है. वह वस्तु नहीं है। हीनयान में धर्मों को संल्कृत-असंस्कृत में विमक्त किया है। 
ओर दोनों बस्तु-सत्‌ हैं । किन्तु महायान में इनमें कोई मी वस्ठु-सत्‌ नहीं है, और दोनों शज्यता 
के अधीन हैं | हीनयान का मुख्य विचार बहुधर्मवाद है; महायान का मुख्य विचार घ्मों की 
शूत्यता है | 'शत्यता? का अर्थ स्वभाव-शूल्य है | जब एक धर्म का दूसरे से संबन्ध बताया बाता 
है, तभी वह जाना जाता है। अन्यथा वह निरथंक हो जाता है। इसलिए “शन्यताः प्रतीत्य- 
समुत्पाद का समानार्थवाची है| केवल सर्व वस्तु-सत्‌ है, किन्त यह सर्व निष्प्रपंच है। “शून्यता? 
अभावमात्र नहीं है | नो ऐसा समभते हैं, बह शूत्यता के प्रयोजन को नहीं जानते । माध्यमिक 
प्रतीत्य-समुत्पाद-बादी है, नास्तिक नहीं है। जो प्रत्यय के अधीन है, वह शूत्यः कहलाता है। 
अशत्य! अप्रतीत्य-समुत्यन्न है । निरवशेष प्रपंच के उपशम के लिए 'शुःयता? का उपदेश है | 

नागाजुन हीनयान के परिनिवृंत तथागत का प्रतिषेध करते हैं, जो नित्य श्रचेतन 
वस्तु है | स्वभावतः तथागत नहीं है। तथागत अपने या स्कन्धों के अस्तित्व को प्रशस्त नहीं 
करते | किन्तु इस प्रतिषेघ का यह अथ नहीं है कि मोक्ष की कोई आशा नहीं है। क्‍योंकि 
निष्प्रपंच तथागत का प्रतिषेध नहीं है | बुद्ध के लिए, कोई आरोपित व्यवहार नहीं है। यदि 
अविपरीतार्थ कहना हो तो हम कुछ नहीं कह सकते । शृत््य भी व्यवहार के लिए कहते हैं। 
बुद्ध का साक्षात्कार योगी को प्रातिभ ज्ञान द्वारा होता है। बुद्ध को धर्मतः देखना चाहिये। 
धर्मता उनकी काय है। धर्मता का स्वभाव श्रवाच्य है। धर्मता से व्यतिरिक्त संसार नहीं है, 
सब धर्म प्रज्ञा-पारमिता से परिशुद्ध हो प्रभाखर होते हैं । बुद्ध-काय भूतकोटि में आविर्भत 
होता है। 

निर्याण का नया ख्वरूप 


सर्वास्तिवाद और वैभाषिक-नय में आकाश और निर्वाण धर्म थे, क्योंकि वह बस्तु, 
भाव ये; उनका स्वलक्षण था। सौत्रान्तिक उनको धर्म नहीं मानते थे, क्योंकि उनके मत में 
इनका कोई प्रथक्‌ स्वमाव नहीं था । माध्यमिक भी इनको धर्म नहीं मानते थे, क्योंकि उनके मत 
में जो दूसरे की अपेक्षा नही करता वही खमाव है ( अनपेक्ष३ स्वमावः ) | शूत्यता के अन्तर्गत 
वैभाषिकों के सब संस्कृत ओर असंस्कृत धरम हैं । उस नवीन सिद्धान्त को स्वीकार करने से बौद्ध- 
धर्म में मौलिक परिवर्तन हुआ, और उसका श्राघार ही बदल गया । हीनयानवादियों के निवाण 
की कल्पना, उनका बुद्ध, उनकी नैतिकता, वस्तु-सत्‌ और प्रतीत्य-समुत्याद संबन्धी उनके विचार, 
रूप, चित्त-वैत्त तथा संस्कार के वस्ट॒त्व का सिद्धान्त सब असिद्ध हो जाते हैं । | 

नागाजुन बहुधर्म को अ्सिद्ध ठहराते हैं, और शूत्यता की प्रशंसा करते हैं । इस प्रकार 
वह अनिरवंचनीय, अद्बय, “धर्माणां धर्मता? की प्रतिष्ठा करते हैं | इसे इदन्ता, इदंप्रत्यता, तथता, 
मूत-तथता, तथागत-गर्भ ओर धर्मंकाय कहते हैं | तथागत और निर्वाण एक ही हैं। यदि संसार 
वस्तु-सत्‌ नहीं है, यदि सर्व शूत्य है, किसी का उदय-व्यय नहीं होता; तो किसका निर्वाण इष्ट है | 
यह समभना कि निर्वाण के पूर्व संसार विद्यमान था, और उसके परिक्ष॒य से निर्वाण पश्चता 
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होगा, मृढ़ग्राह है। निर्वाण के पूर्व जो स्वभाव से विद्यमान ये, उनका अभाव करना शब्य 
नहीं है। अतः इस कल्पना का परित्याग करना चाहिये। चाहे हम वैमाषिक-मत लें ( जिसके 
अनुसार निर्वाश-धर्म में सदा के लिए विज्ञान का निरोध होता है ), अथवा सौत्रान्तिक-मत 
लें ( जिसके अनुसार निर्वाण क्लेश-जन्म का अभावमात्र है ); दोनों अवस्थाओं में यह कल्पना 
है कि निर्वाण के पूर्व कोई वस्तु-सत्‌ विद्यमान है, जो पश्चात्‌ निरुद्ध होता है। इससे निर्वाण 
केवल शूत्य ही नहीं है, किन्तु संस्कृत है। माध्यमिकों के अनुसार निर्वाण और संसार में सूच्म- 
मात्र श्रन्तर नहीं है। हेतु-प्रत्यय-सामग्री का आश्रय लेकर जो जन्म-मरण-प्रबन्ध व्यवस्थापित 
होता है, वही, जब द्वेतु-प्रत्यय की उपेक्षा द्वोती है, निर्वाण व्यवस्थापित द्वोता है। 


श्रन्त में शूज्ष्वता के संबन्ध में नागार्जुन कहते हैं. कि यदि कोई अशून्य हो तभी कोई 


शत्य हो सकता है। किन्तु कोई अशत्य नहीं है, तब शून्य कैसे होगा ! इसका यह श्र नहीं 
है कि शूज््यता का प्रतिषेध होना चाहिये। सर्व दृष्ठियों की शुत्यता से ही उनका निःसरण 
होता है, सकल कल्पना की ब्यादृत्ति होती है। किन्तु यदि शूल्यता में मावाभिनिवेश हो, तो 
किस प्रकार इस झमिनिवेश का निषेध हो | तथागत कहते हैँ कि जिसकी दृष्टि शुन्‍्यता की है 
वह अ्रचिकित्य है | ' 
स्थाय-वैशेषिक सत--केवल हीनयान में ही निर्वाण को अचैतन्य नहीं माना है, न्याय 
वैशेषिक मत में मी मोक्ष (अपवर्ग, निःश्रेयस ) अचैतन्य, सर्व सुलोच्छेद है [१।१२ पर वाल्या- 
यनभाष्य ]। वात्स्यायन प्रश्न करते हैं कि कौन बुद्धिमान्‌ इस अ्पवर्ग को पसन्द करेगा जिसमें सर्व 
सुख का उच्छेद है, जो अ्रचैतन्य है,जिसमें सबसे विप्रयोग है, और सर्व कार्य का उपरम है । वह 
स्वयं उत्तर देते हैं ;--यह अपवर्ग शान्त है, यहाँ सर्व दुःख का उच्छेद है, सर्व दुःख की अ्रस- 
वित्ति है । कौन ऐसा बुद्धिमान्‌ है, जो इसके लिये रुचि न उत्पन्न करे १ जिस प्रकार विष-संपृक्त 
अन्न अनादेय है, उसी प्रकार ढुःखानुषक्त सुख श्रनादेय है। जयन्त न्यायमंजरी में प्रश्न करते 
हैं ;--क्या यह संभव है कि बुद्धिमान्‌ पापाण-निर्विशेष की अ्रवस्था के अधिगम के लिए पुरुषार्थ 
करे | और वे भी वही उत्तर देते हैं जो वाल्यायन का है। वैशेषिक में भी मोक्ष सर्वोपरम है। 
न्यायकंदली में प्रश्नकर्ता कहता है कि यदि यह अ्रवस्था शिला-शकल के तुल्य है, जड़ है, तो 
मोक्ष ( निर्वाण ) के लिये कोई बुद्धिमान्‌ पुरुष यत्नशील न होगा | ग्रन्थकार उत्तर देता है कि 
बुद्धिमान्‌ केवल सुख के लिए. यत्नवान्‌ नहीं होता | श्रनुभव बताता है कि वह दु/ख-निबृत्ति 
के लिए भी पुरुषार्थ करता है | न्याय-वैशेषिक में संसार को दुश्ख कहा है । वाल््यायन कहते हैं 
कि दुःख जन्म है| यह केवल मुख्य दुःख नहीं है, किन्तु उसका साधन भी दुःख है । यही पंच 
उपादान-स्कन्ध है । यही साक्षव-धर्म हैं | इनके प्रतिपक्ष प्रश्ञ और समाधि हैं। वात्यायनभाष्य 
में प्रशा को धर्म-प्रविवेक! ( > धर्म-प्रविचय ) कह है । मोक्ष को न्याय में '“अमृत्यु-पदः कहा 
है | वैशेषिक के अनुसार स्वरूपावस्था में श्रात्मा में न चैतन्य है, न वेदना। 
53608 का निष्कर्ष --इस विस्तृत विवेचन के अनन्तर शरवात्स्की निम्न निष्कर्ष 
१. छठी शताब्दी (ईसा से पूर्व ) में दार्शनिक विचार-विमर्श की प्रचुरता थी, और. 
क्लेश-कर्म-बन्म के निरोध के मार्ग उत्सुकता से ढँ ढ़े जाते थे | इनमें से अ्रमेक मोक्ष ( निर्वाण ) 
३६, 





२०३ बोड-चमं-दुर्शन 


को अचैतन्यावस्था मानते थे, और उसको अ्रमृत्युपद कहते थे। बुद्ध ने नित्य आत्मा 
का प्रतिषेध किया था, और सब? को संस्कृत-असंस्कृत धर्मों में विभक्त किया था। इन संस्कृत- 
धर्मों का निर्वाण में नियत-विरोध होता था। 


२, कई निकाय इस मत के थे। किन्त धीरे-धीरे बुद्ध को लोकोत्तर बना दिया, और 
इस कारण शासन में भेद हुआ । 

. ३, पहली शताब्दी में श्रद्ययवाद की प्रतिष्ठा हुईं और बुद्ध की पूजा ध्म-काय के रूप 
में होने लगी | 

४. महासांधिक, वात्सीपुत्रीय तथा कतिपय अ्रन्य निकायों में यह मतवाद प्रचलित 
था कि निर्वाण की श्रवस्था में एक प्रकार का चैतन्य रह जाता है। 

५, इनके श्रनन्तर सौत्रान्तिक आये, जिन्होंने धर्मों की संख्या को घटाया, कई धर्मों 
को प्रशप्तिमात्र ठहराया। यहाँ तक कि निरवाण को भी अभावमात्र माना, श्रौर उसको एक 
पएृथकू-धम नहीं अ्रवधारित किया । सौन्रान्तिक बुद्ध का धर्मकाय मानते थे । 

६. नया दर्शन श्रद्ययवादी हो गया । इसने बहुघमवाद का प्रतिषेघ किया | 

७, तब' इसके दो रूप हो गए। एक ने श्रालय-विज्ञान नामक श्राठवे विज्ञान की 
कल्पना की, जिसके श्रन्य विज्ञान परिणाम हैं | ये बाह्य-जगत्‌ को मिथ्या और केवल विशान 
को वस्तु-सत्‌ मानते थे। इनको चित्तमात्रवादी कहते थे। दूसरे बहुघम की सत्ता नहीं मानते 
थे | वह केवल 'सर्वः को वस्तु-सत्‌ मानते थे, जिसका साक्षात्कार योगी को ही होता था। इनके 
अनुसार तत्त्व का-साक्षात्कार तक और युक्ति से नहीं होता । 

८, पाँचवीं शताब्दी में सौन्रान्तिक योगाचार से मिल गए | इनके अनुसार निर्वाण 
में ग्राह्म-आाहकभाव नहीं है । 


शरवात्की का ग्रन्थ सन्‌ १६२७ में प्रकाशित हुआ था। इधर कई विद्वानों ने इस 
विधय पर विचार किया है, और इनमें से कुछ पुर्ते के इस विचार से सहमत हैं कि बौद्ध-धर्म 
का एक पूर्वरूप था, जो निर्वाण को स्वोस्तिवाद की तरह अचेतन अ्रवस्था नहीं मानता 
था, किन्तु उसके अनुसार यह अमृत-पद चैतन्य की शाश्वत श्रवस्था थीं | 


हम शरवात्क्की के मत से सहमत हैं, क्योंकि हमारी समझ में नहीं श्राता कि जब 
बौद्ध-धर्म अपने इतने लंबे इतिहास में निरन्तर पुदूगल-नैरात्म्म और अ्रनात्मवाद की शिक्षा 
देता रह्या, तो यह कैसे माना जा सकता है कि भगवान्‌ बुद्ध ने निर्वाण की अ्रवस्था को चैतन्य 
की शाश्वत श्रवस्था बताया था | हम ऊपर देख चुके हैं कि सौत्रान्तिक, जो सूत्रान्तों को ही 
प्रमाण मानते हैं, निर्वाण को वस्तु-सत्‌ नहीं मानते, किन्तु उसे अभावमात्र ठहराते हैं। यह 
सत्य है कि सूज़ान्तों में कुछ ऐसे वाक्य आये हैं, जिनमें निर्वाण के लिए अजर, अमृत आदि 
आख्याओं का प्रयोग किया गया है. मुख्यतः इन्हीं वार्यों के आधार पर ये विद्वान 
ऐसी कल्पना करते हैं। किन्तु जैसा कि शरवात्की ने न्याय-वैशेषिक शास्त्रों से उद्धरण देकर 
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सिद्ध किया है, ये श्राख्याएं, अपवर्ग, निःश्रेयत्‌ के लिए इन शात्रों में भी प्रयुक्त हुई हैं, 


किन्तु इन आख्याओं का व्याख्यान चैतन्यावस्था न करके श्रचेतनावस्था ही किया गया है। 
जब न्याय-वैशेषिक के ग्रन्थ इस श्रवस्था को जड़ावस्था मानते हैं, और उसे पाषाण-निर्विशेष 
बताते हैं, तो श्रम्नत आदि व्याख्याश्रों का यृत्रान्तों में एक मिन्न अर्थ लगाना उचित नहीं प्रतीत 
होता। निर्वाण बौद्धनधर्म का लक्ष्य है। भगवान्‌ ने कहा है कि जिस प्रकार समुद्र का रस 
एकमात्र लवणरस है, उसी प्रकार मेरी शिक्षा का एकमात्र रत निर्वाण है। भगवान्‌ की 
समस्त शिक्षा निर्वाण-प्रापक है। अत; निर्वाण के संबन्ध में किसी प्रकार का भ्रम भावकों 
में नहीं रहा होगा। इस विषय में हम क्रमागत आम्नाथ को अधिक प्रामाणिक 


मानते हैं । 
निर्वाण के भेद 

हीनयान दो प्रकार का निर्वोण मानता है--सोपधिशेष्र-निवीण और निरुपधिशेष 
निर्वाण | पहली जीवन्मुक्त की अ्रवस्था है। इस अवस्था में अ्रहत्‌ को शारीरिक दुश्ख भी 
होता है। दूसरा निर्वाण वह है, जिसमें मृत्यु के पश्चात्‌ अहंत्‌ का अवसान होता है । किन्तु 
मद्दायान में एक अ्रवस्था अधिक है, यह अ्रप्रतिष्ठित-नर्वाण की अवस्था है, क्योंकि यद्यपि 
बुद्ध परिनिवृत हो चुके हैं, और विशुद्ध तथा परम शान्ति को प्राप्त हैं, तथापि वह शूत्पता में 
बिलीन होने के स्थान में संसरण करने वात जांबों का रक्षा के निमत्त संसार के तट पर स्थित 
रहना चाहते हैं, किन्तु इससे उनको इसका भय नहीं रहता कि उनका बुद्ध शान समल दो 
जञायगा। ईस श्रग्नांता४त-निर्वाण की कल्पना इस कारण हुई के बोधिसत्व महाकरुणा से 
प्रेरित है, क्योंकि उसने अपने ऊपर सलों क। भार लिया हु, क्‍्यांक वह अपने स पराये को 
भेषतर मानता हैं । इसालण अपने का संतत्त करक भा वह पराथे को सांधत करता है। 
इसीलिए, वह शुून्यता में प्रवेश नहीं करता, और जोबों का अथेचयों ओर [नःअंयसू के 
लिए, सतत उद्योग करता है । इस अश्रतिवित-निवांणय का उल्लेख अंग के महायानपूत्नालंकार 
में मिलता दे । 

महायान के अनुसार आरावक-यान और प्रत्येक-बुद्धबान का लक्ष्य चरम निर्वाणु नहीं 
है। इनके द्वारा माश्रावक सोपधि-निरुपधि-संश्क बोधिरूप का लाभ करता दे, श्रौर भय से 
उतत्रस्त हो श्रायु के क्षीय होने पर निर्वाय॒ प्राप्त करता हे । किन्तु वस्तुतः इनका निर्वाण 
प्रदीप-निर्वाण के वुल्य हैं। अभिसमयालंकारालोक [ ४० ११६-२०, ] में कहा है 
कि भ्रावक ओर पत्येक-बुछ के लिए केवल न्ंघाठुक जन्म का उपरम होता है, किन्दु 
बह अनाखव-धातु में, अर्थात्‌ परिशुद्ध बुद्ध-क्षेत्रों में कमलपन्नों में उप्तन्न होते हैं, और 
समाधि की अवस्था में वहीं अवस्थान करते हैं | तदनन्तर अमिताम आदि बुद्ध श्रक्धिष्ट शान 
की हानि के लिए उनका प्रबोध करते हैं, और वह बोधिचित्त का अहरण कर लोकनायक बनते 
हैं। लंकावतार में कहा है कि श्रावकयान से विमोक्ष नहीं होता, अन्त में उनका उद्योग महा- 
यान में पर्यवसित होता है। नागाडुन एकयानवादी हैं, क्योंकि उनके मत में सब यानों का 
समवसरण एक महायान में होता है। इसका कारण यह है कि इनके विचार से मार्ग को 
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' आधार सब जीवों में पाया जाता है। यह आधार बुद्ध-घात है। इसे तथागत-गर्म, बुद्ध-बी्ज 
या बुद्ध-गोत्र भी कहते हैं। इस बीज का धर्म-बातु से तादात्म्य है। भ्रमिसमयालंकार के 
अनुसार धर्म-धाद में कोई भेद नहीं है, श्रतः गोत्र-भेद भी युक्त नहीं है। इसके अनुसार 
हीनयान केवल संबतितः है; वस्तुत; अन्त में सबका पर्यवसान महायान में होता है। सब जीबों 
के लिए बुद्धत्व संभव है । क्योंकि सब बुद्ध-गोत्र से व्याप्त हैं। इस साधना में योगी घर्म-घातु 
का अत्यात्म में संबदेन करता है | यह विचार बेदान्त से मिलता है, जिसके अ्रनुसार जीवात्मा 
परमात्मा का अंश है, और मोक्ष की अ्रवस्था में वह परमात्मा में लीन हो जाता है। अ्रन्य 
हैं जो एकयानवाद को नहीं स्वीकार करते। उनके अनुसार गोत्र के तीन भेद बस्तुतः हैं | 
भावक क्लेशावरण का अ्पगम करता है, श्रर्थात्‌ वह बाह्यार्थ के वस्तुत्व का प्रतिषेष करता है; 
किन्तु बोधिसत्व ग्ह्य-आहक लक्षण से भी विमुक्त होता है, क्योंकि उसने धर्म-घातु का प्रत्यक्ष 
किया है, उसने धर्मों के अद्दय-तत्त को देखा है। इनका कहना है कि प्रत्येक का गोत्र नियत 
है, और बुद्ध भी चाहें तो गोत्र नहीं बदल सकते । 

इस प्रकार हमने निर्वाण के स्वरूप के संबन्ध में दिविध विद्वानों के विचारों का वर्णन 
किया और यह दिखाने की चेश की है कि बौद्ध-धर्म के अ्रन्त्गत विविध दर्शनों ने निर्वाण 
का क्‍या स्वरूप माना है। 
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चतुर्थ खण्ड 


बोद्-दशन के चार प्रस्थान ;: विषय-परिचय और तुलना 








पचदद्य अध्याय 


सर्वास्तियाद ( वैमाषिक-नय ) 


अब हम एक एक करके प्रत्येक दर्शन का संक्तिस वर्णन करंगे। हम प्रत्येक दर्शन के 
एक-दो प्रामाणिक ग्रन्थों के आधार पर मुख्य-मुख्य सिद्धान्तों को संक्षेप में देंगे । हमको यह 
प्रकार समीचीन मालूम होता है कि मूलग्रन्थों के द्वारा ही किसी दर्शन का ज्ञान कराया जाय | 
सबसे पहले हंम संवोस्तिवाद का विचार करेंगे। इस वाद का बहुत कुछ साहित्य नष्ट हो गया है। 
सर्वास्तिवाद का अपना श्रागम था और यह संस्कृत में था | इसके भी विनयघधर और आरमिघा- 
मिंक थे। श्रभिधर्मकोश की व्याख्या में श्रामिधार्मिकों को 'पटपादाभिषर्ममात्रपाठिन:? कद्दा है | 
ये सर्वास्तिवादी हैं, किन्तु यह विभाषा को प्रमाण नहीं मानते । इनको केवल शानप्रस्थान और 
अन्य छु; ग्रन्थ, जो ज्ञानप्रस्थान के छः पाद कहलाते हैं, मान्य हैं। ये प्रत्थ इस प्रकार है :--- 


प्रकरण, विशानकाय, धर्मस्कन्ध, प्रशसिशात्र, धातवुकाथ और संगीतिपर्याय | शानप्रस्थान के. 


रचयिता आर्य कात्यायनी-पुत्र हैँ। शानप्रस्थान पर एक प्रसिद्ध व्याख्यान है, इसे “विमाषा? 


कहते हैं। इसको जो प्रमाण मानते हैं, वे वेभाषिक कहलाते हैं। सब सर्वास्तिवादी विभाषा 


को प्रमाण नहीं मानते | वैभाषिकों का मुख्य केद्ध काश्मीर था। इनको “काश्मीर-बैमाणिकः 
कहते हैं, किन्तु इसका यह श्र॒र्थ नहीं है कि काश्मीर के सब सर्वास्तिवादी वैमाषिक ये | सर्वा- 
स्तिवादी और वैमाषिक दोनों मानते हैं कि अ्मिधर्म बुद्ध-बचन है। काश्मीर के बाहर जो 


सर्वास्तिवादी थे, उन्हें “बहि्देशक', 'पाश्चात्यः ( काश्मीर से पश्चिम के निवासी ) और 


“परान्तकः कहा है। विभाषा के कुछ श्ञाचार्यों के नाम ये हैं :--वसुमित्र, घोषक, बुद्धदेव 
धर्मत्रात और भदन्त । 

सर्वास्तिवाद का प्रसिद्ध अन्य वसुबन्धु-रचित अ्रभिधमंकोश है, इसका विशेष परिचय 
हम श्राठवें अध्याय में दे चुके हैँ इस ग्रन्थ में काश्मीर के वैभाषिकों के नय से 


झमिधर्म का ध्याख्यान है। इसका यह अर्थ नहीं है कि वसुब्धु वैभाषिक हैं। वे 


सर्वास्तिवादी भी नहीं हैं। उनका कुकाव सौज्रान्तिकवाद की ओर है, जो अभिषर्म के स्थान 
में सूत्र को प्रमाय मानता है| यह ग्रन्थ लगभग ६०० कारिकाओं का है। वसुबन्धु ने 


इन कारिकाओं पर अपना भाष्य लिखा है । इस भाष्य में वसुबन्धु ने जगह जगह पर विभिन्न 


झाचायों का मत तथा अपना मत भी दिया है। यह ग्रन्थ बड़े महत्व का है, और बौद्ध संसार 
पर इसका बड़ा प्रमाव पड़ा है | इसकी अनेक व्याख्याएं हैं, तथा इसका अनुवाद तिन्बती 
और चीनी भाषा में भी हुआ है। 


तक 








३१३२ बोड-धसे-द्शन 


बयुबन्धु बाद में महायानवादी हो गए. थे, और उन्होंने विशानवाद पर भी प्रन्व 
लिखे हैं। वसुब्धु से हीनयान का उच्जजल काल आरंभ होता है। बौद्ध-संसार में 
इनके सब ग्रन्थों का बड़ा आदर है। युझ्रान-च्वांग ने इनके प्रन्‍्थों का चीनी 





भाषा में अनुवाद* किया, और अपनी भाषा में वह सामर्थ्थ उत्पन्न किया, जिसके. 


कारण बिना मूल ग्रन्थों की सहायता के ही भारतीय-दर्शन के जटिल और दुरूह भाव 
चीनी भाषा के ज्ञातांश्रों की समर में आ सकें। युआ्रान-च्वांग के दो प्रधान शिष्य थे... 
'कुइ-ची? ( जापानी 'किकी? ) और “फुकुश्रांग? ( जापानी 'फुको? )। इन्होंने युवान-च्वांग के 
अनुवाद-अन्यों पर व्याख्याएँ की हैं। 'किकीः वसुक्‍्धु के महायान-दर्शन और न्याय के 
प्रचारक हुए, और फुकुआंग ने हीनयान का प्रचार किया । 


संघमद्र ने न्यायानुसार में वैभाषिक-मत का समथेन किया है, और सौज्ान्तिकों के 
आत्तेपों का उत्तर दिया है। किन्तु यह अन्य उपलब्ध नहीं है। श्रतः हम वसुबन्धु के ग्रन्थों के 
आधार पर सर्वास्तिवाद का वर्णन देंगे। 


सर्वास्तिवाद की आया पर विचार 


इस प्रश्न पर बौद्धों में विवाद होता था कि श्रतीत और अनाभत घर्म द्रव्य-सतू हैं 
या नहीं । सर्वास्तिवादियों का मत हैं कि अतीत और अनागत पर्म द्वव्य-सत्‌ हैं, क्योंकि ये 
त्रैयध्विक धर्मों के भ्रस्तित्व को मानते हैं । इसलिए, इ्हें सवास्तिबादी कहते हैं ( तदस्तिवादात्‌ 
सर्वास्तिवादी मतः ) | परमार्थ कहते हैं कि यदि कोई कहता है कि अतीत, अनागत, प्रत्युपन्न, 
श्राकाश, प्रतिसंख्या-निरोध, अ्रप्रतिसंख्या-निरोध इन सब का अ्रस्तित्व है, तो उसे सर्वास्तिवादी 
निकाय का कहते हैं | इसके विपरीत जो वादी अध्य-त्रय के अस्तित्व को तो मानते हैं, किन्तु 
यह विभाग करते हैं कि प्रत्युतन्न धर्मों का, और अतीत कर्मों का अस्तित्व है, यदि उन्होंने श्रभी 
फल-दान नहीं किया है। जब वे विपाक-दान कर चुके होते हैं, तब उनका और अनागत- 
धर्मों का--बो अतीत या वर्तमान कर्म के फल नहीं हैं--श्ररितित्व नहीं होता । इन्हें विभज्यवादी 
कहते हैं | श्रमिधर्मकोश [५।२५-२७] में इन दोनों वादों के भेद पर विचार किया गया 
है। वसुब्न्धु कहते हैं कि जो प्रत्युयज्न और श्रतीत के एक प्रदेश के, श्र्थात्‌ उस कमी के, 
जिसने विपाक-दान नहीं किया है, अ्रस्तित्व की प्रतिशा करता है, और अ्रनागत तथा अतीत 
के उस प्रदेश के अस्तित्व को नहीं मानता, जो दत्त-विपाक कर्मात्मक है; वह विभ्रष्यवादी 
माना जाता है। पुनः जिसका यह्द वाद है कि श्रतीत, प्रत्युत्पन्न, अनागत सबका श्ररितित्व है, 
वह सर्वास्तिवादी माना जाता है | सर्वास्तवादी आगम और युक्ति से श्रतीत और अनागत 





१. युआन-च्वांय के इस चीनी अनुवाद के झ्राघार पर फल विद्वान पुरतें ने अपनी मदर्वपूर्ण 
टिप्पणियों के साथ अभिचमंकोश का फ्रच अनुवाद प्रकाशित किया था। भ्रस्तुत मन्‍्ध के 
लेखक ने इस संस्करण का पअंग्रेजी सथा हिम्दी में अनुवाद किया है। हिन्दी अजुवाद 
हिन्दुस्तानी एकेडसी, प्रयाग” से प्रकाशित इ रहा है । ' 


पंचद्श अध्याय ३१३ 


के अस्तित्व को तिद्ध फरता है। संयुक्तागम [ ३१४ ] में है---रूपमनित्यमतीतमनागतम्‌ | 
सर्वास्तिवादी आ्रगम-वचन को उद्धुत कर युक्ति देता है। आलंबन के होने पर विशञान की 
उत्पत्ति होती है| यदि श्रालंबन नहीं है, विज्ञान उत्पन्न नहीं होता। यदि श्रतीत और अना- 
गत वस्तु न-दोती तो आ्राल॑बन के बिना विज्ञान होता | श्रतः आलंबन के अभाव में विशान 
न होगा । यदि अतीत नहीं है, तो शुभ-कर्म और अशुम-कर्म श्रनागत में फल कैसे देता है ! 


वास्तव में विपक्ति-काल में विपाक-देतु श्रतीत होता है | 
सर्वास्तिवादी निकाय के सेद 

सर्वास्तिवादी निकाय में चार नय हैं--भावान्यथिक, लक्षणान्‍्यथिक, अवस्थान्यथिक 
और श्रन्यथान्यथिक | * 


१, भदन्त धर्मत्रात का पक्त भावान्यथात्व है, श्रर्थात्‌ उनकी प्रतिशा है कि तीन अ्रध्व 
का अन्यथात्व भाव के अन्यत्ववश होता है। जब एक धर्म श्रध्व से दूसरे अ्रध्व में गमन करता 
» तन उसके द्वष्य का अन्यथात्व नहीं होता, किन्तु भाव का अन्यथात्व होता है। यहाँ एक 
दृष्टान्त देते हैं, जो श्राकृति के अन्यथात्व को प्रदर्शित करता है #--सुवर्ण॑ के माण्ड 
को तोड़ कर उसका रूपान्तर करते हैं | संस्थान का अन्यथात्व होता है, वर्ण का नहीं । गुण के 
अन्यथाल्व का दृष्टान्त ---छीर से दि होता है; रत, ओज और पाक-म्रिया प्रहीण होते हैं, 
किन्तु वर्ण नहीं प्रहीण होता | इसी प्रकार जत्र अनागत घर्म श्रनागत से वर्तमान श्रध्व में प्रति- 
पद्ममान होता है, तो वह अनागत भाव का परित्याग करता है, और वर्तमान भाव का प्रतिल्ञाभ 
करता है, किन्तु द्रव्य का अनन्यत्व रहता है। जब यह वर्तमान से श्रतीत में प्रतिप्यमान हो तो 
वर्तमान भाव का त्याग और अ्रतीत भाव का प्रतिलाम होता है, किन्तु द्रव्य अनन्य रहता है। 


२. भदन्त घोषक का पक्त लक्षणान्यथात्व है। धर्म अ्रध्तों में प्रवर्तन करता है| जब 
यह अतीत होता है, तब यह श्रतीत के लक्षण से युक्त होता है; किन्तु यह अ्नागत और 
प्रत्युषन्न लक्षणों से अवियुक्त रहता है | यदि यह अनागत ह्वोता है, तो यह श्रनागत के लक्षण 
से युक्त होता है, किन्तु अ्रतीत और प्रत्युतपन्न लक्षणों से अवियुक्त रहता है; यथा--एक स्त्री 
में रक्त पुरुष, शेष में अविरक्त रहता है। 


है. भदन्त वसुमित्र का पक्ष अ्रवस्थान्यथात्र है। अवस्था के अन्यथात्व से अध्यों का 
अन्यथाल्व होता है । धर्म अ्रथ्वों में प्रवतमान होकर, अवस्था-अ्रवस्था को प्राप्त हौकर (प्राष्य ), 
अवस्थान्तर से, द्वव्यान्तर से नहीं, श्रन्य अन्य निर्दिष्ट होता है; यथा--एकांक में निक्तिप्त 
एक गुलिका एक कहलाती है, दशांक में निहतिप्त दश,'*' इत्यादि कहलाती है | 


४. भदन्त बुद्धदेव का पक्त अन्योन्यथात्व है| अ्रध्व अ्रपेक्षावश व्यवस्थित होते हैं । 
धर्म श्रध्व में प्रवतंमान हो, अ्रपेज्ञावश संशान्तर ग्रहण करता है; श्र्थात्‌ यह पूर्व श्रोर अपर 
की अपेज्ञावश झतीत, श्रनागत, वर्तमान कहलाता है; यया--एक ही स्त्री दुद्दिता भी है, 
माता भी है। | 

४९ 
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इस प्रकार यह चारों वादी सर्वास्तिवाद का निरूपण करते हैं। वसुघन्धु कहते हैं कि 
प्रथम को, जो परिशाम का बाद है, सांख्य-पत्ष में निक्षिस करना चाहिये। जो सांख्य-पक्ष में 
प्रतिषेध है, वही इस पत्त का प्रतिषेध है। द्वितीय पक्त में अध्व-संकर होता है, क्योंकि तीन 
लक्षणों का योग होता है| पुनः यहाँ साम्य क्‍या है ! क्‍योंकि इस पुरुष में एक स्री के प्रति 
राग-समुदाचार होता है, भौर शेष स्त्रियों के लिए. केवल राग-प्रासि होती है। चह॒र्थ पत्त में 
तीन अध्व एक ही अध्व में प्रास दोते हैं। एक ही श्रतीत अध्व में पूर्वापर क्षण की व्यवस्था 
है; यथा-पूर्व क्षण असीत है, पश्चिम अनागत है, मध्यम प्रतिपन्न है। अतः इन सब में तृतीय 
मत वसुमित्र का शोभन है, जिसके अनुसार कारित्रवश अ्रध्व और अवस्था व्यवस्थापित होते 
हैं। जब धर्म अपने कारिन्र फो नहीं करता, तब वह अनागत है। जब वह अपना कारित्र करता 
है, वह प्रत्युत्पज्न है। जब कारित्र से उपरत हो जाता है, तब्र वद अतीत है । 


धर्म-प्रविचय 


प्रनिचय का प्रयोजन-'धर्म! वह है जो स्वलक्षण धारण करता है। धर्म पुष्पों के समान 
ध्यवकीर्ण है। उन्हें चुनते हैं (प्रविचीयन्ते), और उनका विभाग करते हैं कि ये अनालव हैं, ये 
साखव हैं, इत्यादि | इस प्रक्रिया को धर्म-प्रविचय कहते हैं। धर्म-अविचय-काल में प्रश्ञ नामक 
एक चैत्त धर्मविशेष का प्राधान्य होता है। अ्रतः प्रशा का लक्षण धर्म-प्रविचय है; यथा-वैशेषिक- 
शास्त्र में पदार्थों के तत्वज्ञान से निःश्रेयस्‌ की सिद्धि द्योती है, उसी प्रकार सब धर्मो में श्रग्न- 
निर्वाण की प्राप्ति धर्म-प्रथिचव से होती है। यही परम ज्ञान का श्र्थ हे। वैशेषिक-शाल्र 
के अनुसार यह तल्वशान द्वव्यादि पदार्थों के साधम्य-वैधम्ये से उत्तन्न होता है। तदनन्तर 
निदिध्यासन से आत्म-साक्षास्कार होता है। तदनन्तर मिथ्याशानादि के नाश से मोज्न होता 
है। यहाँ 'साधम्य! समानधर्म, और “वैधधम्य' विरुद्धधर्म है। ये पदार्थों के सामान्य और विशेष 
लच्ध॒ण हैं | यथा अनुगत-धर्म और व्याइत्त-धर्म के ज्ञान से तस्ज्ञान होता है, उसी प्रकार 
अभिधर्म धर्मों के स्वलत्षण और सामान्य-लक्षुण के अ्रभिमुख है। धर्म-प्रविचय-काल में प्रज्ञा 
इस कृत्य को संपादित करती है। धर्म साखव और अनाखब हैं। श्रार्य-सार्ग को वर्जित कर 
अन्य संस्कृत-धर्म साक्षव हैं। यह साखव हैं, क्योंकि आखव वहाँ प्रतिष्दालाम करते हैँ; 
अथवा पुष्टि-लाभ करते हैं। आद्यव 'मल? को कहते हैँ । अ्रनुशय आ्रास्वव हैँ, क्योंकि यह छः 
श्रायतन-जण से छ्वरित होते हैं [ श्रासव, ५४० ]। सालव धर्मों में पुष्टि और प्रतिष्ठा का 
लाभ कर अनुशय की बहुलता होती है । 


धर्मों का एक दूसरा विभाग भी है। धर्म संस्कृत और असंस्कृत हें। रूपादि स्कश्ध- 
पंचक संस्कृत-घर्म हैं | संस्कृत? की व्युत्पत्ति इस प्रकार है--जिसे प्रत्ययों ने अ्रन्योन्य-समागम 
से, एक दूसरे की अपेक्षा कर (समेत्य < संभूय) किया है (कृतम्‌ )। कोई भी एक ऐसा धर्म नहीं 
है, जो एक प्रत्यजनित हो, [ २।६४ ] | संस्कृत को श्रध्व, कथावस्त, सनिःसार और सबस्तुक 
भी कहते है । 'संस्कृतः अध्व श्र्थात्‌ अतीत, पत्युसन्न और अनागत काल हैं; क्योंकि उनका 
गत-गच्छुत्‌-गमिष्यत्‌ माव है । संस्कृत? कथा के विषय हैं, अतः कथावस्तु हैं। यद्द सबिःसार 
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हैं, ब्योंकि संस्कृत से निःसरण, सर्व संस्कृत का निर्वाण आवश्यक है। संस्कृत सबंस्तुकृ हैं, 
क्योंकि यह सद्देतुक हैं | सालव संस्कृत “उपादान स्कन्धः कहलाते हैं। उपादान क्लेश ह। 
उपादान स्कत्ध-संशा इसलिए, हैं, क्योंकि यद क्लेशों से संभूत हैं । अथवा यद क्लेश विधेय हैं | 
इन्हें 'संरणः भी कहते हैं, क्योंकि क्लेश वहाँ प्रतिष्ठालाम करते हैं। यह “दुःख, 'समुदयः, 
ललोक?, 'दृष्टिस्थान!, 'भवः भी है । आर्यों के प्रतिकूल होने के कारण यह हुःख हैं। दुश्खः 
शब्द लोक में अ्रनुभूत दुश्ख-बेदनामात्र नहीं है। दल उपादान-स्कन्ध है। न्यायभाष्य में 
दुश्ख का श्र्थ 'जन्मः है [ तेन दुःखेन जन्मना अत्यन्त॑ विमुक्तिरपवर्ग:--वाल््यायनभाध्य, 
११२२ ]। वाचस्पतिमिश्र टीका में कहते हे--“दुःखशन्देन सवे शरीरादय डच्चन्ते”, अर्थात्‌ 
“दुःख? शब्द से सर्व शरीरादि उक्त हैं | वे पुनः कद्दते हैं कि यह श्रम नहीं होना चाहिये 
कि यह मुख्य दुःख है. ( मुख्यमेत्र दुः्वमिति भ्रमो मा भूत्‌ )। डसी प्रकार चयन्त कहते 
हैं-«न च मुख्यमेव दुःख बाधनस्वमावमद्मृश्यते, किन्तु तत्साधनं तदनुसक्तः च सर्वेमेब [ जयन्त 
की न्यायमंजरी, ४० ४०७ ]। इसी प्रकार अमिधर्मकोश [ ६।३ ] में कद्दा है कि पंच उपा- 
दान-स्कन्ध दुःख कहलाते हैं। वेदना एक देश ही दुःख-स्वभाब नहीं है। त्रिदुशखता के 
कारण सब साख संस्कृत-धर्म अविशेषतः दुःख हैं । 'साखव-संस्कृतः को समुदय भी कहते हैं, 
क्योंकि दुःख के यह दवेतुभूत हैं। ये लोक हैँ, क्योंकि बिनाश-प्रवृत्त हैं । ये 'दृश्स्थिन? हैं, 
क्योंकि दृष्टियां यहाँ अवस्थान और प्रतिधलाभ करता हैं । 
संस्कृत घम 

स्कम्ध “हमने कहा है कि संस्कृत-धर्म रूपादि स्कन्ध-पंचक हैं । “स्कन्घ! का अर्थ 
(शशि है। स्कन्धों में असंस्कृत संग्रद्नीत नहीं हैं । स्कन्ध ये हैं;--रूप, वेदना, संशा, संस्कार, 
विज्ञान | रूप-स्कम्ध में पाँच इच्द्ियाँ, पाँच अर्थ या विषय, ओऔर अविज्ञप्ति संगहीत हैं। पाँच 
इच्धियाँ ये हैं:--चक्तुरिन्द्रिय, श्रोत्र, प्ाण, जिहा, काय। पाँच अर्थ जो इन्द्रिय के विषय हें, 
इस प्रकार हैं;--रूप, शब्द, गन्ध, रस, स्पध्व्य । चक्चुरादि इन्द्रिय इन श्र्यों के विज्ञान के 
आश्रय हैं | ये रूप-प्रसाद और अतीरिद्िय हैं | 


अब हम रूपायतन से आरंभ कर पाँच अ्रर्थों का विघार करते हैं। रूप एक प्रकार से 

द्विविध हैं, दूसरे प्रकार से बीस प्रकार के हैं। रूप वर्ण और संस्थान है। वर्ण खह्मुर्विष है।-- 

नील, लोहित, पीत, अवदात। अ्रन्य वर्ण वर्ण॑-चतुष्टय के भेद हैं। संस्थान अ्रष्टविध हैं;-- 

दी्घ, हस्व, बत्त, परिमए्डल, उन्नत, अवनत, शात ( सम ) और विश्ञात ( विषम )। इस 

प्रकार रूप के बीस प्रकार हँ-- मूल जाति के चार वर्ण; आठ संस्थान; आठ श्रम्य व्श--अश्न, 

धूम, रच, मद्ठिका, छाया, आतप, आलोक, अ्रन्धकार। तम-संस्थान के बिना वर्ण रूप हो 

सकता है, यथा नीलादि । वर्ण के बिना संस्थान रूप दो सकता है, यथा दोष हस्वादि का वह 
प्रदेश जो काय-विशृप्ति-समाव है | वर्ण-संस्थान उमयात्मक रूप है | 

झन्य आंचायों का मत है कि केवल आतप और आलोक वर्शमात्र हैं; क्योंकि नीलादि 

का परिच्छेद दी ह॒स्वाद के आकार में दिखाई देता है । सौधान्तिक कहते हं कि एक द्रव्य 
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उमयया कैसे विद्यमान दो सकता है ! कैसे वर्ण संस्थानाव्मक हो सकता है ! वैभाषिक कहते हैं 
कि वर्ण और संस्थान, उमय का एक द्रव्य में वेदन-प्रहण होता है। यहां 'विद्‌? धातु शानार्थक 
है, सत्तार्थक नहीं । किन्तु सौत्रान्तिक उत्तर देते हैँ. कि तब काय-विश्ञ्ति के भी वर्ण-संस्थानात्मक 
होने का प्रसंग होगा। सौत्रान्तिक का मत है कि संस्थान एक प्रथक्‌ वस्तु, एक अन्य द्रव्य नहीं 
है । यह प्रशप्तिमात्र है। जब एक दिशा में वर्ण-रूप का बहुतर संह्ात उत्पन्न होता है, तो इस 
संहात को *दीधः की संज्ञा देते हैं । जब अपेक्ताकृत वर्श-रूप संहात अल्प होता है, तो उसे 
हस्व कहते हैं । दीघघंत्व रूप नहीं है, तथारुनिविश वर्णा-रूप या स्पष्व्य ( श्लक्ष्णादि ), को 
दी की प्रशसि दी जाती है | वैमाषिक संस्थान और वर्ण को द्रष्यान्तर मानते हैं | 


शब्द श्रष्टविध हैं| प्रथम यह चत॒र्विध है। उपात्त-महाभूत-देत॒ुक, अ्नुपात्त-महाभृत-हेतुक, 
सत्वाख्य, असत्वाख्य। यह चतुर्विध शब्द मनोश्ञ-श्रमनोश भेद से पुनः श्रष्टविध होता है। 
“उपात्त? उसे कहते हैँ, जिसे चित्त-बैत्त अधिष्ठानमाव से उपण्हीत और स्वीकृत करते हैं । 
इस प्रकार पंच ज्ञानेन्द्रिय भूत रूप, यह रूप, जो इन्द्रियाविनिर्भागी है, चित्त से उपात्त है, 
स्वीकृत है। अनुग्रद्द उपधात की अवस्था में चित्त और इस रूप के बीच जो श्रन्योन्य भ्रनुविधान 
होता है, उसका यह फल है। जिस रूप को श्रमिधर्म में 'उपात्त! कहा हैँ, उसे लोक में सचेतन, 
सजीव कहते हैं । 


हस्त-शब्द वाकू शब्द, प्रथम प्रकार का है। वायु, वनस्पति, नदी शब्द दूसरे प्रकार 
का है। वाखिशसि-शब्द तीसरे प्रकार का है; क्योंकि यह सत्व को सूचित करता है (सत्वमाचष्टे) | 
अन्य शब्द चतुर्थ प्रकार का है। 


रस छु; प्रकार का हैः--मधुर, अम्ल, लब॒ण, कट, कपाय, तिक्त। गग्ष चततर्विष है; 
क्योंकि सुगग्ध ओर दुर्गन्ध अनुत्कृष्ट और उत्कृ४ हैं | प्रकरणशात््र में गन्ध त्रिविध है--सुगन्ध 
दुर्गग, और समसन्ध । 


स्पष्टव्य ग्यारह प्रकार का है। ग्यारह द्रव्य स्परष्य्य द्रव्य हैं । महाभूतक-चतुष्क, श्लच्तणत्व 
ककशत्व, गुरु, लघुल, शीतता, बिघत्सा और पिपासा। भूत, चार महाभूत--एथ्वी-घाठु, . 
अब्धातु, तेजो-धात, और वायु हैं | ये चार धातु-चहुष्ट्य हैं| ये धादु इसलिए, कहलाते हूँ 
क्योंकि ये अपने स्वलक्षण और उपादाय रूप या मौतिक रूप का धारण करते हैं। धृत्यादि 
कर्म से इनकी सिद्धि होती है । ये खर, स्नेह, उष्णता, ईस्ण हैं। इनकी सिद्धि ययाक्रम धृति- 


कर्म, संग्रह-कर्म, पक्ति-कम, व्यूहन-कर्म से होती है । ध्यूहन से वृद्धि और प्रसपण समझना 
चाहिये | यह इनके कम हैं । 


.. “थिवी-धाठु और प्रथिवी में विशेष है । लोक-व्यवहार में जिसे प्रथिवी शब्द से प्रश्त 
करते हू, वद वर्ण और संस्थान है । इसी प्रकार जल और तेज हैं | 
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शैलचुयत्व॒स्निग्घता है। क्कशत्व कठोरता है। गुरुत्व वह है, जिसके योग से काय 
तोलनाईं होते हैं, लघुत्व इसका विपयंय है | शीत वह धर्म है, नो ऊष्म की अमिल्लॉषा पैदा 
करता है | जिघत्सा वह धर्म है, जो आहार की इच्छा उत्पन्न करता है। पिपासाजइ धम है, थो 
पान की इच्छा उत्पन्न करता है। वास्तव में जिघत्सा श्रोर पिपासा शब्द से वह स्पष्टव्य प्रशत 
होता है, जो जिघत्सा और पिपासा का उत्पाद करता है। 


अब दम अविशप्ति का निर्देश करते हैं। 
ज्सिका चित्त विक्षिस है, अ्रथवा जो अचित्तक है, उसका महामूतदेतुक कुशल और 
श्रकुशल-प्रवाह श्रविशत्ति कहलाता है । 


असंशि-समापत्ति और निरोध-समापत्ति में समापत्न पुदूगल अचित्तक है। अविशधति 

पुदूगल में, और सचित्तक पुदूगल में भी, जिसका चित्त दो समापत्तियों में निरुद्ध नहीं हुआ है 

अविशर्ति होती है। समासतः विश्ति श्रौर समाधि से संभूत कुशल-अकुशल-रूप श्रविश्सि 

है | यद्यपि यह अनुबन्ध काय-विशप्ति और वाम्विशप्ति के सहश रूप-स्वभाव और क्रिया-स्वमाव 

है, तथापि यद्द विशृष्ति के सदश दूसरे को कुछ विज्ञापित नहीं करता | श्रतः इसे श्रविशप्ति 
कहते हैं | यह रूप-स्कन्ध में गिनाया गया है । 


“रूप-उपादान-स्कन्ध! उसे कहते हैं जो निरन्तर भिन्न, विभक्त होता है ( रूप्यते )। 
छुद्धकागम में पठित अर्थवर्गीय-सूत्रों के एक श्लोक से सिद्ध होता है कि “रूप्यते! का श्रर्थ 
बाध्यते? है । किन्तु रूप कैसे बाधित होता है ! विपरिणाम के उत्पादन से, विक्रिया से। 
अन्य आचार्यों के अनुसार रूपमात्र विपरियाम नहीं है, किन्तु संप्रतिघत्व या प्रतिघात है, यद्द 
स्वदेश में पर-रूप की उत्पत्ति में प्रतिबन्ध है | हम श्रविशञप्ति के रूप को युक्त, सिद्ध कद सकते 
हैं। कायिक या वाचिक विशञप्ति जिससे श्रविशप्ति समुत्थापित होती है, रूप है। इसलिए 
अविशसि रूप है। यया--जब वृक्ष प्रचलित होता है, तब छाया प्रचलित होती है । दूसरा 
निरूपण यह है कि श्रविशसि रूप है, क्योंकि महाभूत जो उसके आश्रयमूत हैं, रूप हू । 
सौत्रान्तिक कहते हैं कि अ्रविशप्ति द्वव्यतः नहीं है; क्योंकि किसी कर्म से विरति का श्रभ्युपाय 
करके उस कम का न करना मात्र ही अ्रविशप्ति है। उसके अनुसार यह रूप नहीं दे. क्योंकि 
उसमें रूप का लक्षण ( रूप्यते ) नहीं है। वैमाषिक उत्तर में कहते हैँ कि रूप-संग्रह-सूत्र में 
उक्त है कि एक रूप अविश्ति, अ्रप्रतिष है | यह रूप केवल अविज्वति हो सकता है। एक 
.पूसरे सूत्र का वचन दै कि एक अनाखव रूप है। यह अनासव रूप श्रविज्ञत्ति है। वैमाणिक 
कहते हैं कि यदि अ्रविशप्ति नहीं दे, तो स्वय॑ कर्म नहीं करता, किन्तु दूसरे को आज्ञा देता 
है। वह कर्म-पथ से समन्वागत नहीं होगा | वे यह मी कहते हैं कि यदि अ्रविश्ञप्ति नहीं 
है, तो मार्ग श्रशन्विक नहीं हैं। क्योंकि तीन श्रंग--सम्यक-वाक , सम्यक-कर्मान्त, सम्यंगाजीब 
का समाधि से योग नहीं है। यदि समाधि की श्रवस्था में योगी इन तीन श्रज्ञों से समन्वागत 
होता है, तो उसका कारण यह है कि ये तीन अंग स्वभाववश अविश्ञप्ति हैं। सौचान्तिक 
अविशप्ति न मानकर 'सन्तति-परिणाम-विशेषः मानते हैं। उनके अनुसार जब वध के लिए. 
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नियुक्त पुरुष वध करता है, तो यह न्याय है कि प्रयोक्ता की चित्त-सन्तति में एक दुर्म परि- 
णाम-विशेष होता है, जिसके प्रभाव से यह सन्तति आरयति में फल की अ्रमिनिष्पत्ति करेगी। 
इस परिणाम-विशेष को कायिक कहते हें, यदि वह काय-क्रिया का फल होता है; और वाचिक 
कहते हैं, यदि वह वाक्‌-क्रिया का फल होता है। वे यह भी कहते हैं कि ध्यानों में समाधि- 
बल से एक रूप उत्न्न होता है, जो समाधि का विषय है; श्रथौत्‌ जिसका ग्रहण समाहित 
आश्रय करता है। यथा--अश्ुभ भावना में अस्थि-संकल | यह रूप चक्षुरिन्धिय से देखा नहीं 
जाता। इसलिए यह अ्रनिर्दशन है। यह देश को आ्रावृत नहीं करता, इसलिए यह श्रप्रतिष 
है। यह रूप अनास्तव हे यदि समाधि अनाल्षव है। किन्तु सर्वास्तिवादी प्रश्न करता है कि 
यह द्वेष क्यों है कि आप अविशष्ति के भाव का तो प्रतिषेध करते हैं, किन्तु सन्तति-परिणाम- 
विशेष को स्वीकार करते हैं । आचार्य वसुबन्धु कहते हैं कि दोनों 'वादः दुःख-बोध हैं | इसलिए 
प्रथम मत से मुझे कोई द्वेष नहीं है, किन्तु इससे परितोष नहीं होता। रूप-निर्देश समाप्त 
होता है । यहा इन्द्रिय और इच्धियार्थ आयतन की व्यवस्था में दशा आयतन ( चित्त-चैत्त का 
झ्राय-द्वार ) और धातु ( भ्राकार ) की व्यवस्था में दश धातु हैं। 


श्रव श्रन्य स्कन्धों का निरूपण करना है। वेदना दुधखादि अ्रनुभव है। वेदना-स्कम्ध 
त्रिविध अनुभूति है :--छुख, दुःख, अदुश्खासुख | बेदना के छः प्रकार हैं, जो चक्ुरादि 
पाँच रूपी इन्द्रियों के विषय के साथ संस्पर्श होने से उत्पन्न होता है, जो मन इन्द्रिय के 
साथ संस्पश होने से उत्पन्न होता है। संज्ञा निमित्त का उद्प्रहण है । नीलत्व, पीतत्व, दीर॑त्व, 
हस्वत्व, पुरुषत्व, स्रीत्व आदि विविध स्वभावों का उद्ग्रहण संज्ञा-स्कन्ध है। बेदना के तुल्य 
संज्ञा-काय के भी इन्द्रिय के श्रनुसार छः प्रकार हैं। श्रन्य चार स्कन्बों से भिन्न जो संस्कार हैं, 
वे संस्कार-स्कन्ध हैं । स॒-संस्कृत संस्कार हैं, किन्तु संस्कार-स्कंन्ध उन्हीं संस्कृतों के लिए. प्रथुक्त 
होता है, जो अ्रन्य चार स्कम्धों में संग्रहीत नहीं है। यह सत्य है कि सूत्र में कहा है कि 
संस्कार-स्कन्व छु: चेतना-काय हैं, और इस लक्षण के अनुसार संस्कार-स्कन्ध में सब जिप्रयुक्त 
संस्कार और चेतनावर्नित संप्रयुक्त संस्कार का असंग्रह है, किन्तु अभिसंस्करण में चेतना 
का प्राधान्य होने से सूत्र का ऐसा निर्देश है। चेतना कर्मस्वमाव है | लक्षणतः यह वह देतु है, 
जो उपपत्ति का अमिसंत्करण करता है। श्रन्यथा सृत्र-निर्देश का अक्वरार्थ लेने से यह परिणाम 
होगा कि चेतना व्यक्तिस्क्ति शेष चैतसिक ( संप्रयुक्त ) धरम और सब विप्रयुक्त धर्म किसी स्कन्ध 
में संगृहीत न होंगे, इसलिए, इनका दु.ख-समुदयत्व सत्य न होगा; न परिशा होगी, न प्रहाण; 
किन्तु भगवान्‌ का वचन है. कि यदि एक धर्म मी अनमिज्ञात, श्रपरिज्ञात हो, तो मैं कहता 
हूँ कि दुःख का अन्त नहीं किया जा सकता । अ्रतः चेत्त और विप्रयुक्त का कलाप संरकार-स्कन्ध 
में संगद्दीत हैं | 
, वेदना-स्कन्ध, संज्ञा*, संस्कार", अविज्ञत्ति और तीन असंस्कृत--यह सात द्रव्य धर्मौयतन, 
धर्म-चातु कहलाते हैं | विज्ञान प्रत्येक विषय की उपलब्धि है। विज्ञान-स्कन्ध छ। विशान-काय 
हैं :--चहुविशान' *******“मनोविज्ञान | श्रायतन देशना में यह मन-आयतन है, और 
घातु-देशना में वह सप्त चित्त-घातु, श्र्यात्‌ छः विज्ञान भर मन हैं । 
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झआबतन, धातु--स्कन्ध-देशना के अतिरिक्त, श्रायतन और धातु व्यवस्था है| श्रायतन 
बारह हैं, धातु अठारह हैं | रूप-स्कन्ध दश आयतन, चछुरादि पाँच, रुपादि पाँच, दशा 
धातु तथा अ्रविश्वप्ति हैं | 

वेदना*, संश्ञा*, संस्कार", तथा अ्रविशति और तीन असंस्कृत--यह सात वस्तु घर्म-घातु 
हैं विशान*, मन-झ्ायतन है | यह सप्त धातु श्रर्थात्‌ छः विश्ञान-काय ( विज्ञान-चातु ) और 
मनोधाठु या मन हैं । धातुओं में २२ इन्द्रिय परिगणित हैं, इनका वर्णन हम आगे करेंगे । 


प्रश्न है कि छः विशान-काय, श्र्थात्‌ पाँच इन्द्रिय-विशान और मनोविज्ञान से मिन्न 
मन या मनोधातु क्या हो सकता है ! उत्तर है कि विज्ञान से भिन्न मन नहीं है । इन छ; 
विज्ञानों में से, जो विज्ञान श्रन्तरातीत है, वह मन है । जो जो विशान समनन्तर निरुद्ध होता है, 
वह बह मनोधातुओं की आ्राख्या प्राप्त करता है; यथा वही पुत्र दूसरे के पिता की आख्या का 
लाभ करता है। घषष्ठ विशान-धातु का आ्राश्रय प्रसिद्ध करने के लिए. भी अठारह धातु गिनाते 
हैं | प्रथम पाँच विज्ञान-धातुओं के चक्तुरादि पाँच रूपीन्द्रिय आश्रय हैं। पष्ठ विशान, मनो- 
विज्ञान धातु का ऐसा कोई आश्रय नहीं है। अतएव इस विज्ञान-धातु का आश्रय प्रसिद्ध करने 
के लिए मनो धातु व्यवस्थापित करते हैं, जो इसका आश्रय होता है । अर्थात्‌ छ; विज्ञान-घातुओं 
में से अन्यतम वह मन या मनोधातु' श्रथवा मन>्ञ्रायतन, मन-इन्द्रिय कहलाता है । इस प्रकार 
छः आश्रय या इन्द्रिय, आश्रय-प्रटक पर श्राश्चित छः विज्ञान और छु+ आलंबन विषय के व्यव- 
स्थान से अठारद धातु होते हैं । 


सब संस्क्ृत-धर्म स्कम्ध-संग्रह में संग्रहीत हैं । सर्व सालव-धर्म उपादान-स्कम्ध के संग्रह में 
संगहीत हैँ। सर्व धर्म आयतन और धाट-संग्रह में संग्रहीत हैं । चक्तु, भोत्र और माणेन्द्रयो 
का यद्यपि द्वित्व है, तथापि यह एक एक धातु माने जाते हैं; क्योंकि जाति, गोचर और विज्ञान 
में ये सामान्य हैं | शोभा के निमित्त इनका द्वित्वभाव है । 


स्कन्ध, धातु, आयतन का अथे--स्कन्ध, धातु और आयतन इन श्राख्याश्रों का क्या 
अर्थ है | 'स्कन्धः राशि को कहते हैं | श्रायतन का अर्थ आय-द्वार, उल्त्ति-द्वार है। धातु से 
आशय गोत्र का है। वसुबन्धु के अ्रनुसार स्कन्ध द्रव्य नहीं है, यह प्रशस्ति-सत्‌ है; क्योंकि 
संचित द्रव्य-सत्‌ नहीं है । यथा--धान्यराशि, पुदूगल । वैमाषिक इससे सहमत नहीं हैं, क्योंकि 
उनके अनुसार परमाणु भी स्कन्घ है । वैमाषिक संघभद्र कहते हैँ कि--स्कंध का अर्थ राशि नहीं 
है; किन्तु--“/वह जो 'राशिकृत', 'संचित” हो सकता है।” वसुबन्धु उत्तर देते हें कि इस 
बिकल्प में जब कि परमाणु का राशित्व नहीं है, यह न कहिए कि स्क्ध का श्र राशि है। 
“अयतनः उन्हें कहते हैं, जो चित्त-चैत्त के आय को फैलाते हैं। “घातुः का अर्थ गोत्र है। 
यथा--बह स्थान जद्टां लौद, ताम्र, रजत, सुवर्ण धातुओ्रों के बहुगोत्र पाए जाते हैं, “बहुघातुक' 
कहलाते है । उसी प्रकार एक आ्राश्य या रन्तान में श्रठारह प्रकार के गोत्र पाए जाते हैं, यो 
अटारद धातु कहलाते हैं। धातु स्वजाति के आकर हैं। पूर्वोत्पन्न चक्कु चकछु के परिचम क्षणों 
का सभाग-देतु है। इसलिए यह चकछु का आ्राकर-घातु है। 
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वैमाषिक स्कन्ध, आयतन और घातु इन तीनों को द्वव्य-सत्‌ मानते हें। सौत्रान्तिक 
धातुओं को द्रव्य-सत्‌ और स्कन्ध तथा आयतनों को प्रशतति-सत्‌ मानते हैं | वसुबन्धु सकन्‍्धों को 
प्रशति-सत्‌ और आयतन तथा धातुओं को द्रव्य-सत्‌ मानते हैं| स्कन्धादित्रय की देशना इसलिए, 
है, क्योंकि भ्रावकों के मोह, इन्द्रिय और रुचि के तीन तीन प्रकार हैं । 

मोह जिविघ हैं-एक चित्तों का पिण्डतः ग्रहण कर उन्हीं को आत्मतः अहण करते 
हैं, और इस प्रकार संभू ढ़ होते हें । एक रूप-पिण्ड को ही आत्मतः एद्दीत कर संमूढ़ होते हैं। 
एक रूप और चित्त का पिंडात्मतः ग्रहण कर संमूढ़ होते हैं । 

अद्भादि इन्द्रिय त्रिविष हैं--तीक्षण, मध्य, मृदु । 

रुचि भी तिविध है--एक की संक्तिप्त रुचि होती है, एक की मध्य, एक की विस्तीण। 

सकन्ध-देशना पहले श्रकार के भ्रावकों के लिए है, जो चैत्तों के विषय में संमू ढ़ होते 
हैं, जिनकी इन्द्रियाँ तीचण हैं, और जिनकी रुचि संक्तिप्त देशना में होती हैं। आयतन- 
देशना दूसरे प्रकार के लिए है, ओर धाठ॒-देशना तीसरे प्रकार के लिए है। 


बेदना, संज्ञा की विवाद-सूल्ञता--प्रश्न है कि इसका क्या कारण है कि वेदना और 
संशा _थक्‌ पथक्‌ है, और श्रन्य सब चैत्त-धर्म संस्कार में संग्रहीत हैं ! क्योंकि यह विवादमूल हेतु 
ह । संसार कारण है | इसलिए और स्कन्धों के क्रम के कारण यह दो चैत्त--वेदना और संज्ञा- 
प्रथक्‌ स्कन्ध व्यवस्थित होते हैँ | कामाध्यवसाय और दृष्टि-श्रभिष्वंग विवादमूल हैं । वेदना और 
संज्ञा इन दो मूलों के प्रधान हैं । वेदनास्वादवश कामामिष्वंग होता है, और विपरीतरसंशावश 
दृथ्यों में श्रमिष्वंग होता है। जो वेदना-म्र है, श्रौर जिसकी संज्ञा विपर्यस्त है, वह संसार में 
जन्म-परंपरा करता है। 

स्कन्ध-देशना का क्रम--जो कारण स्कम्घों के अनुक्रम को युक्त सिद्ध करते हैं उनका 
निर्देश करते हैं | 

ओऔरादिक-माव, संक्लेश-भाव, माजनल्वादि से तथा अर्थधातुओं की दृष्टि से भी स्कन्बों 
का क्रम युक्त है | सप्रतिध होने से रूप स्कम्धों में सबसे औरादिक है । श्रन्तिम दो स्कन्धों से 
संशा औरादिक है । विशान सर्वसूच्रम है | श्रतः स्कन्धों का अनुक्रम छ्लीयमाण औरादिकता के 
क्रम के अनुसार हैं । 

श्रनादि संसार में स्त्री-पुरुष श्रन्योन्य रूपाभिराम होते हैं; क्योंकि यह वेदनास्वाद में 
आसक्त हैं। यह आसक्ति संशञा-विपयास से प्रबत्त होती है | संज्ञा-विपर्यास संस्कारभूत क्लेशों के 
कारण होता है। और यह चित्त है जो क्लेशों से संक्लिष्ट होता है। श्रतः संक्लेश की प्रवृत्ति 
के अनुसार क्लेशों का क्रम है| 

रूप भाजन है, वेदना भोजन है, संज्ञा व्यंजन है, औ्रौर संस्कार पक्ता है; विशान या 
चित्त मोक्ता है। 

ध्तुतः विचार करने पर हम देखते हैं कि काम-धातु रूप से; श्रथात्‌ पंच काम-गुणों से 
प्रभावित, प्रकर्षित है | रूप-धातु अर्थात्‌ चार ध्यान, बेदना से प्रभावित है | प्रथम तीन आरूप्य- 
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तंशा से तथा चतुर्थ आरुप्प, अर्थात्‌ मवाम्र-संस्कारमात्र ( चेतना ) से प्रमावित होते हैं । रकस्तों . 
का अनुक्रम क्षेत्रन्ीज संदर्शनाथं है। पहले चार स्कम्ध चेत्र हैं। पाँचवों बीज है। की 
असंस्कृत-पर्म ह 
हम साखव संस्कृत-धर्मों का निर्देश कर चुके हैं। मार्ग-सत्य, और तीन असंस्कृत 
झनालय हैं। आकाश, प्रतिसंशा-निरोध और अप्रतिसंख्या-निरोध असंस्कृत हैं। 

झाकाश---्रकाश वह है, जो आदत नहीं करता, और यह रूप से आबृत मी नहीं 
होता । यहाँ रूप की अ्रबाध गति है। आकाश को सौत्रान्तिक वस्तु-सत्‌ नहीं मानते | उनके 
अनुसार रूपामाव मात्र के लिए, सप्रतिष द्रव्य के झ्रमाव के लिए. आकाश का व्यवहार होता 
है । आकाश आकाश-घातु से मिन्न है। छिंद्र को आकाश-घातु की श्राख्या देते हैं। द्वार 
गवाद्दादि का छिंद्र बाह्य श्राकाश-घातु है | मुख नासिकादि का छिद्ध आध्यात्मिक आकाश-घातु 
है। वैभाषिक के झनुसार छिंद्र या आकाश-घातु आलोक और तम है, अ्रथात्‌ क्यो का, रूप 
का, एक प्रकार है । छिंद्र की उपलब्धि आलोक और तम से पथक्‌ नहीं है। 

प्रतिसंस्या-निरोध---साखव धर्मों से विसंयोग, प्रतिसंख्या या निर्याश है |* प्रतिसेस्या या 
प्रतिसंख्यान से एक प्रशा-विशेष का, अ्नाक्षव प्रज्ञा का, दुश्खादि आरय॑-सत्यों के अमिसमय का. 
ग्रहण होता है। इस प्रश्ाविशेष से जिस निरोध की प्राप्ति होती है, वह प्रतिसंख्या-निरोध 
कहलाता है | सब साल्तव-धर्मों के लिए. एक प्रतिसंख्या नहीं होती | प्रत्येक विसंगोग प्थक-एथक्‌ 
प्रतिसंख्या है। जितने संयोग-द्रव्य होते हैं, उतने ही विसंयोग-द्रव्य होते हैं। यदि अन्यथा होता, 
तो जिस पुदूगल ने दु।ख-सत्य-दर्शन से प्रहातव्य क्लेशों के निरोध का लाम किया है, उसके 
लिए, शेष क्लेशों के प्रतिपक्षमृत मार्ग की भावना व्यथ होगी | 

अप्रतिसेल्या-विरोध--एक अन्य निरोध है, जो उत्पाद में अत्यन्त विष्नभूत है, अग्रति- 
संख्या कहलाता है | इस निरोध की प्राप्ति सत्यामिसमय से नहीं होती, ढ्िन्तु प्रत्यय-बैकल्प से 
होती है। प्रत्यय-बेकल्य, यथा जब चक्ुरिन्द्रिय और मन-इन्द्रिय एक रूप में व्याल्क होते हैं, 
तब रुूपान्तर, शब्द, गन्ध, रत और स्प्रध्व्य प्रत्युपक्न अध्य का अतिक्रमण कर झतीत अध्व में, 
प्रतिपन्न होते हैं। 

ये तीन असंस्कृत अष्व-विनि्ुक्त हैं। 


..भिरोध पर सौजान्तिक सत-सौत्रान्तिक कहते हैं कि दो निरोध भी अभाव हैं। स्वोस्ति- 
वादी कहते हैं कि यदि निर्वाण अभाव है, तो यह तृतीय सत्य कैसे है ? और डस विशान का 
आलँबन,लिसका आल॑बन झाकाश और दो निरोध हैं, अवस्त होगा। पुनः यदि निर्वाण श्रभाव 
है, तो श्रभाव की प्राति कैसे होती है ; सौत्ान्तिक सूत्रों का प्रमाण देकर सिद्ध करना चाहते 
हैं कि निर्वाण श्रभावमात्र है। सूत्र वचन है 3-'इस दुःख का अरेष प्रधाण, शान्तिमाव, 
चय, विराग, निरोध, उपशम, अस्तंगम, अन्य दुःख की श्रप्नतिसन्धि, अ्नुपादान, अग्रादुर्भाब; 
बह शान्त प्रणीत है, झ्रथात्‌ सरवोपधि का प्रतिनिःसर्ग, तृष्णा-हय, विराग, “निरोध, निर्बाण 
है।” झतः निर्वाण 'अवस्तुकः है; भ्र्यात्‌ अद्नध्य, निःस्वमाव है। वैभाषिक इस अर्थ को 
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स्वीकार नहीं करते, वे कहते हैं कि इस संदर्म में “वस्तु? दैतुः के अर्थ में है। यद्यपि असंस्कत 
द्ब्प है, तथापि बह नित्य निष्किय है। अतः कोई देतु नहीं है, जो उनका उत्माद कला दे; 
और कोई फल नहीं है, जिसका यह उत्पाद करते हैं। ु 
झाव्मा और हेश्वर का प्रतिषेष 

घर्मों के इस विभाग में आत्मा, पुरुष, प्रकृति को स्थान नहीं है। श्रत्मा प्रशसिमात् 
है । जिल प्रकार “रथ? नाम का कोई खतंत्र पदार्थ नहीं है, वह शब्दमात्र है; परमार्थ में अ्ैग- 
सैभार है। उसी प्रकार आत्मा, संत्व, जीव, पुदूगल, नामल्पमात्र ( स्कन्धपैचक ) दै। यह 
कोई अविपरिणामी शाश्वत पदार्थ नहीं है। रूप भी केवल विशान का विषय है। वैशेषिकों 
के परमारु के तय द्रव्य नहीं है। 

: वैमाषिक सख्वमाववादी हैं,बहुधर्मवादी हैं; किन्तु कोई शाश्वत पदार्थ नहीं मानते | उनके 
द्रव्य सत्‌ हैं, किन्त छ्षणिक हैं । वे चैत्त और रूपी धर्म हैं। वे किसी मूल कारण की व्यवस्था 
नहीं करते । वे नहीं मानते कि इैश्वर, महादेव या वासुदेव, पुरुष, प्रधानादिक एक कारण से 
सर्व घगत्‌ की प्रवृत्ति होती है । यदि भावों की उ्त्ति एक कांस्य से होती तो सर्ब जगत्‌ की 
उत्पत्ति युगपत्‌ होती; किन्तु हम देखते हैं कि भावों का क्रम संभव है । ईश्वस्वादी कहता है कि 
यह क्रम-सेद ईश्वर की इच्छावश है--“यह इस समय उत्नन्न हो, यह इस समय निरद्ध हो; 
यह पश्चात्‌ उपन्‍न और निरुद्ध हो |” वैभाषिक उत्तर देता है कि यदि ऐसा है, तो भावों की 
उत्पत्ति एक कारण से नहीं होती; क्योंकि छुन्द-मेद है । 

इश्वरवादी पुनः कहता है कि ईश्बर स्वप्रीति के लिए. नगत्‌ की उत्पत्ति करता है । 

यदि ईश्वर नरकादि में प्रजा की सृष्टि कर बहु ईतियों से उन्हें उप्र, त होते देख कर प्रसद्य 
होता है, तो उसको नमस्कार है। सत्य ही यह लौकिक श्लोक सुगीत हैं :--“उसे रुद्ध कहते 
हैं, क्योंकि वह दहन करता है, वह उप्र, वीक्षण, म्रतापवान्‌ है। वह मांस, शोणित, मज्जा, 
खाने वाला है |” 

कदाचित्‌ प्रत्यक्ष देतुओं के निषेघ के परिंद्दार के लिए, आर ईश्वर की अप्रत्यक्ष वर्त- 
मान क्रिया की प्रतिशा कै परिहार के लिए. ईश्वख्बादी कद्देगा कि आ्रदिसर्ग ईश्वर-देतुक है; 
किन्तु आदिसर्ग का केवल ईश्वर एक कारण है, वह अन्य कारणों की शअ्रपेक्षा नहीं करता । 
अतः ईैश्वस्वत्‌ उनके भी अ्रनादित्व का प्रसंग होगा। ईश्वखवादी इसका प्रतिषेंषर करता है, 
खत; कोई धर्म एक कारण से उल्लन्न नहीं होता। आत्मा का प्रतिषेष, अमिधर्मकोश के नवें 
कोशस्थान में किया गया है। उसका सारांश हम १२ वें अध्याय में दे चुके हैं। यहाँ 
परमाणुवाद का विचार करना आ्रवश्यक है। । 


परमाणुवाद 
स्थविरवादु--स्थविराद में परमाणु का उल्लेख नहीं है। शात दोहा है कि सर्वोत्तिवा- 
दियों ने सबसे पहले परमाणुवाद का उल्लेख किया है । बुद्धघोष के 'विश्वुद्धिम्गो” और झत्य- 


पंजदृश भष्याय शहर 
सालिनी में तथा अ्रनिरुद्धाचार्य के “अ्मिधम्मत्थसंगहो? में रूप-कलाप योजना का बंशन है। 
यह योजना सर्वास्तियादियों के संघात-परमारु से मिलती-जुलती है। पश्चात्‌ यह कलाप-योजनो 
स्थविरवाद के दर्शन का एक श्रविभाज्य श्रेग बन गई | आह 

सर्वास्तिवाद--सर्वास्तिवादियों के अनुसार परमाशु चौददह प्रकार के हैं-.पांच 
विशानेन्द्रिय, पाँच विषय, तथा चार महामूत । ये संघातहूप में भाजन-ल्लोक में पाए जाते हैं | 
इन्हें संघात-परमारतु कहते हैं। इन्हीं को स्थविरवादी 'कलाप! कद्दते हैं, जिसमें केवल श्राठ 
अविनिर्भाग रूप होते हैं, वह '“शुद्धाध्कः है। आकाश-घातु कलापों का परिच्छेदमात्र है। 
उपचय, संत्तति, जरता, और अ्रनित्यवा, ये चार लक्षण रूपन्‍कलापों के लक्षणमात्र हैं। ये 
कलापों के अंग नहीं हैं । 


बसुबन्धु--वसुबन्धु परमाणु का विचार रूपी धर्मों के सहोत्याद-नियम के संबन्ध में 
करते हैं | वे स्पष्ट करते हैं कि यहाँ परमार से द्रव्य-परमारु इष्ट नहीं है, किन्तु संधात-परमाजु, 
श्र्थात्‌ सर्व॑ सूचम रूप-संघात इष्ट है; क्योंकि रूप-संघातों में इससे सुद्रमतर नहीं हैं । वसुक्न्धु 
द्ब्य-परमाणु मानते हैं, जो रूपण से मुक्त हैं, किन्तु वे कहते हैं कि एक परमारु-रूप प्रथग्भूत 
नहीं होता,और संघातस्थ ( संचित ) होने के कारण संघात की अवस्था में इसका बाधनरूपण 
और प्रतिधातरूपण हो सकता है | सप्रतिध रूपों का सर्वेसूक्मम भाग, जिसका पुनः विभाग नहीं 
हो सकता, परमाणु कहलाता है। इसे सर्वसूह्रम रूप कहते हैं, यथा--सर्वयूत्षम काल को क्षण 
कहते हैं। यह अर्ध-क्षों में विभक्त नहीं हो सकता। कम से कम श्राठ द्वव्यों का सहोत्पाद 
होता है, और इनका अ्शब्द, अनिन्द्रिय संघाताज़ु होता है। ये आठ द्रव्य इस प्रकार हैं---चार 
महाभूत, चार भौतिक--रूप, रस, गर४६, और स्पष््य । जब परमाणु में शब्द उत्पन्न नहीं 
होता, किन्ठु कायेन्द्रिय ( कायायतन ) होता है तो इसमें एक नवां द्रव्य का्येन्द्रिय होता है | जब 
परमाणु में शब्द उत्पन्न नहीं होता, किन्तु कायेन्द्रिय को बबितकर अ्रन्य इच्द्रिय ( चक्कुरादि ) 
होता है, तो इसमें एक दशर्वां द्वव्य अपरेन्धिय ( चकछुरादि ) होता है, क्योंकि चक्तु- 
श्रोत्रादि इच्द्रिय, कायेन्द्रियअतिबद्ध हैं, और ४थक्‌वर्ती आयतन हें। जब पूर्वोक्त संघात- 
परमाणु सशब्द होते हैं, तब यथाक्रम नव-दश-एकादश द्रब्य उत्पन्न होते हैं। वास्तव में नो 
शब्दायतन उपात्त मह्ाभूतों से उत्पादित होता है, वह इन्द्रियाविनिर्भागी होता है । 


यदि एथिबी-घात्ु श्रादि चार महाभूतों का अविनिर्माग है, यदि वे संघात-परमारु 
में सहवर्तमान होते हैं, तो यह कैसे है कि एक संघात में कठिन, द्वव, उ्ण या समुदीस्णा 
का प्रहण द्ोता है, और उसमें इन चार द्रव्यों या स्वभावों का युगपत्‌ ग्रहण नहीं होता १ 


हम एक संघत में द्वव्यों में से उस द्रव्य की उपलब्धि करते हैं, जो वहाँ पहुतम 
( स्फुटतम ) द्वोता है, जो प्रसबतः उद्भ्त होता है; श्रन्य द्रव्यों की नहीं। यथा--जब हम 
सूची-दूली-कलाप का स्पर्श करते हैं, तो हम उचो की उपलब्धि करते हैं, यथा--जब हम 
लवणयुक्त सक्तु-चूर्ण खाते हैं, तो लबण रस की उपलब्धि करते हैं। 8: >ड $मम 
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प्रश्न है कि आप यह कैसे जानते हैं कि एक संघात में महाभूत होते हैं, चिनके सद्भाव 
की उपलब्धि नहीं होती । सब महामूतों का अ्रस्तित्व उनके करार्यविशेष से गरमित होता है। 
तेजोधातु का अस्तित्व जल में है, क्योंकि जल में शैत्य का अतिशय है। यह तेज के अन्यतर- 
तमोत्पत्ति से ज्ञात होता है । यह मत भदनन्‍्त भीलाम का है | 

सौझब्तिक--सौत्रान्तिकों के अनुसार संघात में जिन महाभूतों की उपलब्धि नहीं होती, 

वे बीजतः ( शक्तित३, सामध्यंतः ) वहाँ होते हैं, कार्यतः, स्वरूपतः नहीं होते। सौत्रान्तिक 
एक दूसरा आज्लेप करते ईं---यायु में वर्ण के सदमाव को कैसे व्यवस्थित करते हैं ! वैभाषिक 
उत्तर देते हैं कि यह अर्थ भ्रद्दनीय है, अनुमानसाध्य नहीं है। अथवा वायु वर्णवान्‌ है, 
क्योंकि वायु का गन्धवान द्रव्य से संसर्ग होने से गन्ध का अहरण होता है; किन्तु यह गन्ध वर्ण 
के साथ व्यभिचार नहीं करता । सौत्रान्तिकों के अनुसार परमाणु चतुद्रेव्यक है--रूप, गन्ध, 
रस, स्प्रध्व्य । 

वैशेषिक--वैरेषिकों का परमाणु नित्य है, अर्थात्‌ सत्‌ और अकारणवत्‌ है 
[४२२ ]। यह भावरूप, अजन्य, विनाशाप्रतियोगी वस्तु है। यह अबयवियों का मूलकारण 
है। ये परमाण्वादि क्रम से जगत्‌ का आरंभ मानते हैं । ये उस मत का निराकरण करते हैं, 
जो श्रमाव से भावोतत्ति मानता है | 

कार्य इसका अ्नुमापक है। भसरेरु आदि कार्य द्रव्य इसका लिझ्ड है। परमाणु की सत्ता 
यदि न मानी जाय, तो अवयव-अ्रवयवी-धारा अनन्त, निरवधि होगी और उस अ्रवस्था में मेरु- 
सर्प का परिमाणमभेद नहीं होगा, उनके साम्य का प्रसज्ञ होगा; क्योंकि दोनों का आरंभ 
अनन्त अवयवों से होगा | इसलिए. कहीं न कहीं विश्राम करना चाहिये | भसरेख़ु पर विश्राम 
नहीं कर सकते, क्योंकि असरेशु सावयव है; वह चाक्तुष द्वष्य है, क्योंकि वह महान्‌ औ्रौर अनेक- 
द्रव्यवान्‌ दे । महत्त्व उसके चाक्तुष-प्रत्यक्षत्न में कारण है, और महत्त्व अनेक द्रव्यवत्व के कारण 
होता है। त्रसरेशु के अवयव भी परमाणु नहीं है, क्योंकि वे भी महत्‌ द्वव्य के श्रारंभक 
होने से तन्तु के समान सावयव हैं। अतः जो कायंद्रव्य है, वह सावयव है; जो सावयव है, वह 
कार्यद्रन्य दै। जिस अवयवसे कार्यत्व की निवृत्ति होती है, उससे सावयबत्य की भी 
निबृत्ति दोती है । इस प्रकार निरवयव परमारु की सिद्धि होती है। परमार का रूपादि होता 
है, फ्योंकि कार्य में उसका सदूभाव, कारण में सदूभाव से होता है। कार्य-गुण, कारण-गुण- 
पूबव॑ंक होते हैं | [ कारणभावात्‌ कार्यमाव3, ४॥१॥३। ] 

यह आ्षेप होता है कि परमार भ्रनित्य हैं, क्योंकि वे मूर्त है, क्योंकि उनका रूप- 
रसवत्व है, क्‍योंकि छः परमाणुओं के साथ युगपत्‌ योग होने से परमाणु की षडंशता है। 
पुनः यदि परमाझु के मध्य में आकाश है, तो सच्छिद्र होने से उसका सावयबल् होगा। 
यदि आकाश नहीं है, तो आकाश के असर्वंगत होने का प्रसंग होगा। पुनः--क्योंकि 
जो सत्‌ है, वह कणिक है, अतः इस ऋणिकत्व-साधक अनुमान से परमाणु की 
अनित्यता सिद्ध होती है। इस आज्लेप के उत्तर में वैशेषिक कहते हैँ कि यह भ्रम है कि 
परमाद्ु का अस्तित्व फारणावस्था-में नहीं हो सकता; क्योंकि परमाणु कार्यरूप में ही पाए, 


जाते हैं। प्रश्न है कि यदि परमाणु का श्रर्तित्व है, तो उसका अद् इन्त्रियों से, क्यों नहीं 
होता आपने ही उपपादित किया है कि रूपदस्व, स्पशंवत्व आदि ऐन्द्रियकल् के प्रयोजक 
हैं। इसका उत्तर यद् है कि उद्भृत-रूप महत्‌ की ही उपलब्धि होती है। उसका ही चाह्ुप,.. 
स्पाशंन प्रत्यक्ष होता है;क्योंकि वह अनेक द्रव्यवान्‌ है । परमाणु में महत्त् (परिमाण) का झमाव 
है, अत; उसका प्रत्यक्ष नहीं होता । सुकरम की उपलब्धि नहीं दोती | वायु का महत्‌ परिमाण 
है, किन्दु उसमें रूप संस्कार का अभाव है। इसलिए उसका प्रत्यक्ष नहीं है। उसमें रूप का 
उद्भव नहीं है। एक परमाणु में संस्कृत रूप नहीं होता, श्रत: उसकी उपलब्धि 
नहीं होती। 

परमाणुरूप मूल कारणु-द्रव्य की परीक्षा कर वेशेषिक कार्यद्रव्य की परीक्षा करता है। 
उसके अनुसार शरीर पंचात्मक, चातुर्मीतिक या न्यात्मक नहीं है। एक एक द्रव्य का आरंभ 
एक एक से होता है, अठ; शरीर पार्थिव है; क्योंकि प्थ्वी का विशेष गुण (गन्ब) मानुष शरीर 
में विनाश पर्यन्त देखा जाता है। पाकादि की उपलब्धि शुष्क शरीर में नहीं होती, अतः 
गन्घ स्वाभाविक है, अन्य श्रौपाधिक हैं । 


किन्तु इसका यह अर्थ नहीं है कि पाँच भूतों का मिथ/संयोग नहीं होता । यह एक 
दूसरे के उपष्टभक होते हैं; किन्तु दो विजातीय अशुओं का ऐसा संयोग इष्ट नहीं है, जो 
द्रव्य के प्रति असमवायिकारण हो। उपष्टंभवश शरीर में पाकादि की उपलब्धि 
होती है । 

परमामु के परिमाण की वेशेषिक संज्ञा 'परिमण्डल? है। प्राचीन यूनान में भी 
पारिमाए्डल्यवादी परमाणुवादी थे, किन्तु उनके परमाणु गुणविरहित और विविध आकार 
के ये | उनका संयोग याहच्छिक था। वेशेषिक अदृष्ट नामक एक धर्म-विशेष मानते हैं। जिसके 
कारितर से अ्रजुओं का आद्यकर्म, परमाणु-संयोग होता है। कोई टीकाकार इरवर के छुन्द- 
घिशेष या कालक्रिया के कारण श्रशुओं का आद्यकम मानते हैं | 

हुआआा--वेमाषिक का परमाणु श्रविनाशी नहीं है। धातुसंबर्तनी के समय रूपादि 
के विनाश से परमाणु का विनाश सिद्ध है। वेशेषिक इसके विपरीत मानते हैं कि 
प्रलयकाल में भी परमाशु-द्वव्य का विनाश नहीं होता। वे कहते हैं कि लोक-धाठु का नाश 
होने पर भी परमाणुझ्रों के नित्य होने से ये अ्रवशिष्ट रहते हैं। अवयव का विभाग विनाश 
है, इसी से द्रव्य का नाश होता है। यह निरवयव का नाश नहों है। 

वेमाषिक के अनुसार परमाझु रूप का पर्यन्त है; इसकी उपलब्धि नहीं होती, यंह 
अ्निदर्शन है | सात परमागुओं का एक अदजु होता है। सात अ्रुओं का एक लोइरन, सात 
लोहरब का एक अन्य, सात झज़ज का एक शशरज, सात शशरज का एक अविरिब, सात 
झविरज का एक गोरज, सात गोरज का एक छिद्ररुज ( वैशेषिकों का असरेशु ) होता है। 
वेशेषिकों का परमाणु असरेशु का पहांश है। दो अणुओं का एक इथणुक, तीन इयझुकों का 
एक च्यजुक होता है, श्लवादि। | ह 
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वसुब््धु एक प्रश्न उत्थापित करते हैं ;--परमाशु स्पर्श करते हैं या नहीं ! 

काश्मीस-वैमाषिक कहते हैं कि परमार स्पर्श नहीं करते। यदि परमाणु साकल्वेन 
स्पर्श करते, तो द्रव्य श्रथौत्‌ विभिन्‍न परमाणु मिभ्रीमृत होते; श्र्थात्‌ एकदेशीय होते। यदि 
परमाणु एक देश में स्पर्श करते, तो उनके अवयव होते. किन्तु परमाणु के श्रवयव नहीं होते । 
किन्तु यदि परमाशु में स्पर्श नहीं होता, तो शब्द की अभिनिष्पत्ति कैसे होती है ! 

इसी कारण शब्द संभव है, क्योंकि स्पर्श नहीं होता | यदि परमाणुओं का स्पर्श होता, 
तो हाथ से श्रम्याहइत होने पर हाथ उसमें सक्त हो जाता, पत्थर से अ्भ्याहत होने पर पत्थर उसमें 
मिल बाता, यथा लाक्षा लाक्षा में घुल मिल-जाती है; और शब्द की अ्रमिनिष्पत्ति न होती। 
किन्दु यदि परमार स्पश नहीं करते,तो संचित या परमाणुओं का संहात प्रत्याहत होने पर विशीर्ण 
क्यों नहीं होता ! क्योंकि वायु-धातु संघात को संचित करता है, या उसका संघारण करता है । 


चह्ठुरादि पिशञान के विषय ओर आश्रय 

यहाँ एक प्रश्न विचारणीय है :---चक्चु रूप देखता है या चक्तुर्विशान देखता है। 

वैभाषिक तथा विज्ञामघादी--वैमाषिक-मत के अनुसार चक्तु देखता है। विज्ञानवादी 
का मत है कि चक्तु नहीं देखता | उसका कहना है कि यदि चक्ुु देखता है, तो भ्ोत्र या काय- 
विशान में आसक्त पुदूगल का चकु भी देखेगा | वैमाषिक उत्तर देते हैं. कि हमारा यह कहना 
नहीं है कि सब चकु देखते हैं। चक्ु देखता है, जब यह सभाग है; श्रर्थात्‌ जब यह चक्तु- 
विज्ञन-समंगी है, चक्तुर्विशन को संमुख करता है | 

किन्तु उस अवस्था में जो देखता है, वह चत्तुराभ्रित विज्ञान है ! नहीं; क्योंकि कुडथ 
था अन्य किसी व्यवधान से आशत रूप दिखाई नहीं पढ़ता | किन्तु विज्ञान श्रमर्त है, अ्प्रतिष्ठ 
है. अतः यदि चंक्तुविशान देखता होता, तो वह व्यवधान से आबृत रूप भी देखता। 

विज्ञानवादी उत्तर देता है :--अआ्राइत रूप के प्रति चक्तुविशान उत्पन्न मही होता 
उनके प्रति उत्पन्न न होने से यह उनको नहीं देखता। किन्तु इन रूपों के प्रति यह उत्पन्भ 
क्यों नहीं होता / हम वैभाषिकों के लिए, जिनका पक्ष है कि चक्तु देखता है, श्रौर नो मानते 
हैं कि चत्छु के सप्रतिध होने से व्यवहित रूप में चक्ु की बृत्ति का श्रमाव है; यह बताना 
सुगम है कि चक्तुर्विज्ञान की अन्तरित रूप के प्रति उत्पत्ति क्‍यों नहीं होती । वास्तव में विशान 
की प्रदृत्ति उसी एक विषय में होती है, जिसमें उसके आश्रय की होती है । 

किन्तु यदि आपका मत है कि विज्ञान देखता है, तो आप इसका कैसे व्याख्यान करते 
हैं कि व्यवहित रूप में विज्ञान की उत्पत्ति नहीं होती । 


... बसुबन्धु--यहाँ आ्राचाय॑ वसुब्न्धु विशानवादियों के पक्ष में हैं। वैभाषिकों से उनका 
कहना है कि यदि आपका मत है कि चक्ुरिद्धिय प्रास विषय को देखता है, जैसे कार्येन्द्रिय 
तब मैं मानूगा कि चहुरिन्द्रिय के सप्रतिष होने के कारण वह व्यवहित रूप का ग्रहण नहीं 
करता, किन्तु आपका तो मत है. कि चक्षुरिद्धिय दूर से देखता है। अतः आपको यह कहने 
का अधिकार नहीं है कि सप्रतिष दोने के कारण यह व्यपक्षित रूप नहीं देखता। 


- आदश शष्दाय "हि ३२७ 


.. कशमोर-फशपिक--कारमीर-वैमाषिकों के श्रनुसार चछु देखता है, भोज “सुनता है, 
शाण सू'घता है, बिद्ठा रस लेती है, काय स्पर्श करता है, मन जानता है । अगर । पट 
सोब्रान्तिक--सोत्रान्तिक-मत है कि चकछु और रूप के कारण चक्तुविशान उलन्त होता 
है, न कोई इन्द्रिय है जो देखती है; और न कोई रूप है, जो देखा जाता है; न कोई दर्शन 
किया है, न कोई कर्ता है, जो देखता है; देतु-फल मात्र है। अपनी इच्छा के अनुसार व्यवहार 
के लिए उपचार करते हैं--चछु देखता है, विशान जानता है | किन्तु इन उपचारों में श्रि- 
निविष्ट नहीं होना चाहिये । 
इन्त्रियों का प्राप्सविषयत्व-अप्राप्सविषयत्व--वेया ये इ्द्रियाँ अ्रपने विषय-देश को प्राप्त 
होती हैं ! चकु, भोत्र, मन अगप्रास अर्थ का ग्रहण करते हैं। श्रन्य तीन इन्द्रियों के लिए 
अन्यथा है | 
तीन इन्द्रियों के लिए कद्दा जाता है कि यह प्राप्त विषय हैं, क्योंकि विषय का इनके - 
साथ निरन्तरत्व रहता है। निरन्तरत्व क्या है ! निरन्तरत्व इसमें है कि इसके मध्य में कुछ नहीं 
है । यही 'प्रास” का भी अर्थ है। पुनः क्योंकि संघात के श्रवयव होते हैं; इसलिए इसमें कोई 
दोष नहीं है कि संघात स्पश करते हैं । कि. 
पहले पाँच विज्ञानों के विधय उनके सहमू हैं। पष्ठ विशान का; विषय. उसके पूर्व का, 
सहोलन्न, या अपर है । दूसरे शब्दों में यह अतीत, उत्युलत्न या श्रनागत है। षष्ठ विज्ञान का 
एकमात्र श्राश्रय अ्रतीत विज्ञान है । प्रथम पाँच का आश्रय सहज भी है, अर्थात्‌ यह विज्ञान के 
पूर्व का श्रोर सहज दोनों है। वास्तव में पाँच विज्ञानका्ों का आश्रय द्विविध है :-... 
१. चक्ुरादि इन्द्रिय जो विशान का सहभू है, २. मन-इन्द्रिय जो विज्ञानोतत्ति के छण में 
अतीत होता है । 
जब चक्तुविशान चक्ु और रूप पर आश्रित है, तो विषय को वर्जित कर इन्द्रिय को 
भी विशान का आश्रय अवधारित करते हैं । विज्ञान का श्राक्रय इन्द्रिय है, क्योंकि इन्द्रिय के 
विकार से विज्ञान में विकार होता है । जब चकछु का अनुग्रह होता है ( अंजनादि-प्रयोग ), जय 
चक्ु का रेख़ु आदि से उपघात होता है, जब वह पटु होता हैं, जब वह मन्द होता है; तब 
विशान में उस विकार का अनुविधान होता है। बह सुख-दुश्खोत्पाद से सहगत होता है। वह 
यथाक्रम पु या मन्द होता है । इसके विपरीत विज्ञान की श्रवस्था पर विषय का कोई प्रभाव 
नहीं पड़ता । शत; इन्द्रिय, न कि विषय, विशन का आ्राभय है | । 
सिद्धान्त में स्थिर हुआ हे कि चक्, भ्ोत्र, माण, बिह्ठा, काय, प्रत्येक अपने अपने विषय 
का प्रदर करते हैं, और मन जानता है। यहाँ प्रश्न होता है कि कया ये इन्द्ियाँ अपने विषय 
को प्रात होती हैं  ह 
चर, भोत्र, मन, अग्रास श्रर्थ का ग्रहण करते हैं। धाण, चिह्ा, काय, प्राप्त विषय 
का ग्रहण करते हैं। यदि चकछु और भोत्र का प्राप्त-विषयत्व हो, तो मनुष्यों में ध्यायियों के 
दिष्य-चछु और ओोत्र न हों, जैसे उनके दिव्य प्राण नहीं होता । माय के लिए प्रात-विभयल 
इसलिए ब्रावर॒यक हे, क्योंकि गरन्प-अहण के लिए उ्छूवास आवश्यक है | । 





विषय परिसाश--परन दे कि क्‍या यह भानना चाहिये कि हम्िय आत्म-परिमाण- 
तुल्य विषय का ही ग्रहण करते हैं, अथवा ये इच्धिय निरपेक्ष माव से आत्म-परिमाण ठुल्य 
एवं अतुल्य अर्थ का भदण करते हैं ( । 

प्राणादि तीन इन्द्रिय तुल्य परिणाम के विषय का अहण करते हैं । प्राण, जिहा, और 
काय-इख्धिय नियतसंख्यक परमाणु-विषय के समानसंख्यक परमाणुझों को प्राप्त कर विशान 
का उत्पाद करते हैं। किन्तु चछु-भोत्र के लिए कोई नियम नहीं है। कभी विषय इच्द्रिय से 
स्वल्प होता है, जब बालाग्र को देखते हैं; कमी कभी इन्द्रियटल्य होता है, छब द्राज्ञाफल का 
दर्शन करते हैं, कमी इन्द्रिय से बढ़ा होता है, जब उन्मिषितमात्र चछु से पर्व॑त को देखते हैं। 
शब्द के लिए भी यही नियम है । 

षष्ठ विज्ञान का आश्रय अतीत होता है, और प्रथम पाँच का आ्रभय सहज भी है। 
मनौविश्ञान का एकमात्र आभय मनोधातु है, श्र्थात्‌ श्रतीत विशन है | पाँच विशान कायों का 
झाश्रय सहज भी है, अर्थात्‌ यद्द विशान के पूर्व का और सहज दोनों है। वास्तव में 
पांच विज्ञान-कार्यों का आश्रय द्विविध दै--१, चकुरादि-इन्द्रिय जो विशान का सहमू है; 
२, मन-इन्द्रिय जो विज्ञानोत्पत्ति के छुण में अ्रतीत होता है । 

चक्ुविशान चकछु और रूप पर आश्रित है। विशान का आश्रय इन्द्रिय है, क्योंकि 
इन्द्रिय के विकार से विज्ञान में विकार होता है । इसलिए भी कि इन्द्रिय “असाधारण? है | एक 
पुदूगल का चक्तु केवल उस पुदूगल के चक्तुविज्ञानमात्र का श्राश्रय है। इसके विपरीत रूप 
साधारण है, क्योंकि रूप का ग्रहण चह्तुविंशन और मनोविशान से होता है; एक पुदूगल और 
अन्य पुदूगल से होता है। भोत्र, माण, जिह्, कायेन्द्रिय तथा शब्द, गन्ध, रस, स्परष्ट्य इन 
विषयों के लिए भी यही योचना होनी चाहिये। 

इम निष्कर्ष निकालते हैं कि विज्ञान का नाम इन्द्रिय से निर्दिष्ट होता है, क्योंकि 
उसका आश्रय इच्द्रिय है; क्योंकि इन्द्रिय असाधारण है। विषय के लिए, ऐसा नहीं है। 
लोक में भेरी-शब्द, दण्ड-शब्द नहीं कहते, यवांकुरः कहते हैं, 'षेत्रांकुए नहीं कहते । 


इम्त्रिय 

११ इश्डियाँ--सूत्र में २२ इत्धियां उक्त हैं।--१, चकछुरिल्िय, २. भोतेन्द्रिय, 
३. माणेद्धिय, ४. जिहेन्द्रिय, ४. कायेन्रिय, ५. मन-इन्द्रिय, ७, पुरुषेन्द्रिय, ८, स््री-इन्द्रिय, 
६. भीवितेन्द्रिय, १०. सुखेन्द्रिय, ११, दुःखेन्द्रिय, १२, सोमनस्येन्द्रिय, १३, दौर्मनस्थेन्द्रिय, 
१४. उपेक्षेल्धिय, १५, भद्धेश्धिय, १६, वीयेंन्रिय, १७, स्मृतीन्द्रिय, १८. समाधीद्धिय, १६, 
प्रशेन्रिय, २०. आशातमाशात्यामीद्धिय, २१, आशेद्धिय, २९, आशतावीन्टिय | 

सक्षय और उपपत्ति--इस दूची में पढडिन्द्रिय के भ्रतिरिक्त अन्य भी संग्रहीत हैं। 
बिसकी परमैश्वर्य क्री प्रदत्त होती है, बह इन्द्रिय कहलाता है । झता सामान्यतः इन्क्रिय का 
झर्य अभिपतिः है | प्रत्येक इन्द्रिय के आधषिपत्व का विषय है। 
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पाँच विज्ञानेश्तिय--नवक्तुरिद्धियादि पाँच इख्धियों में से प्रत्येक का आधिप्य-१, आत्म- 
भाव-शोभा, २. श्रात्ममाव-परिरत्षण, ३, विज्ञान और तहिशान-संप्रयुक्त-वैतलिकों का उत्पाद 
और ४, अ्रसाधारण-फारणत्व, इन विषयों में है। 25 

पुरुषेन्दिय, ख्ीरितरय, जीवितेग्तिय, और मन-हस्विथ--इनमें से प्रत्येफ का आधिपत्य 
सल्न-सेद और सत्व-विकल्प-मेद में हैं । इन दो इन्द्रियों के कारण सच में ख्री-पुरुष-भेद, और 
स्त्री-पुरुषों में संस्थान, स्वर और आचार का अन्यथात्व होता है | जीवितेन्द्रिय का आधिपत्य 
निकाय-सभाग की उत्पत्ति और उसके संधारण में है। मन-इच्द्रिय का आधिपत्य पुनर्मव-संबन्ध 
में है। इसका श्राधिपत्य चशीभावानुवर्तन में भी है। यथा गाथा में उक्त है--चित्त से लोक 
उपनीत होता है । चित्त से परिक्लिष्ट होता है। सब घ॒र्म इस एक धर्म-चित्त के वशांम॒वर्ती हैं। 

वेबनेग्ट्रिथ- वेदनेद्धिय पाँच हैं :--सुख, ढुःख, सौमनस्थ, दौर्मनस्य, उपैज्ञा | इनका 
संक्केश में आधिपत्य है, क्‍योंकि रागादि अ्रनुशय वेदनाओं में व्यासक्त होते हैं। श्रद्धादि 
पंचेन्द्रिय और श्रन्तिम तीन इच्द्रिय---श्रनाशात* » श्राश*, आशातावी *-..व्यवधान में ग्रक्ति 
पति हैं, क्योंकि इनके कारण विद्वुद्धि का लाभ होता है। श्रद्धा, वी, स्मृति, समाधि और 
प्रशा के बल से क्लेश का विष्कंमन और आ्रार्यमार्ग का आवाहन होता है | श्रन्तिम तीन इन्द्रिय 
श्रनाखव हैं | निर्वाणादि के उत्तरोत्तर प्रतिल॑भ में इनका आधिपत्य है। ह 

कर्मेग्ठ्रिय का खयडन--प्रश्न है. कि केवल २२ इन्द्रियाँ क्यों परिगरित हैं। अ्रविया 
और प्रतीत्य-समुत्याद के अन्य अंग इन्द्रिय क्यों नहीं हैं ? हेत का आधिपत्य कार्य पर होता है । 
श्रविद्यादि का संस्कारादि पर आधिपत्य है | इसी प्रकार वाकू , पाणि, पाद, पायु, उपस्थ का 
भी; जिन्हें सांख्य और वेदान्तवादी कर्मेंन्द्रिय कहते हैं, इन्द्रियत्व होगा; क्योंकि वचन, श्रांदान, 
विहरणादि पर इनका श्राधिपत्य है | वैभाषिक उत्तर देता है कि जिस श्रर्थ से मगवान्‌ ने २२ 
इन्दियाँ कहीं हैं, उस अर्थ से इस सूची में अ्रविद्यादि का श्रयोग है| इन्द्रियों की संख्या नियत 
करने में भगवान्‌ ने निम्न बातों का विचार किया है ३... 


१, चित्त का श्राश्रय, अर्थात्‌--छः विज्ञानेन्दरिय | ये छः आध्यात्मिक आयतन हैं, थो 
मौल सलब्धव्य हैं । ह 


२, चित्त के आश्षय का विकल्प--यह षड्विध झाश्रय पुरुषेन्द्रिय, ख््रीद्धिय के कारण 
विशिष्ट होता है । 

३. स्थिति--पाँच जीवितेन्द्रियवश यह एक काल के लिए. श्रवस्थान करता है। 

४. उपभोग--वेदनाओं से यह संक्लिश्ट होता है । 

५. भ्रद्धादिपंचक से इसका व्यवदान-संभरण होता है । 

सत्व और द्रिव्य-सलव के विकल्पादि के विषय में बिन धर्मों का अ्िपतिमाव होता है, 
वे इद्धिय माने जाते हैं| वाक्‌ आ्रादि अन्य धर्मों में इस लक्षण का भ्रभाव होता है, अ्रतः 
वाकू, पाणि, पाद, पायु, उपस्थ का इच्द्रियल नहीं है| वचन पर वाक्‌ का आधिपत्य नहीं है, 


क्योंकि वचन शिक्षाविशेष की अपेक्षा करता है। पाणि-पाद का झआदान और बिश्रण से 
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आधिपत्य नहीं है, क्योंकि जिसे श्ादान और विहरण कहते हैं, वह पाशि-पाद से अन्य नहीं 
है। इसके अतिरिक्त उरग प्रश्नति का आदान-विहरण बिना पाणि-पाद के होता है। पुरीषो- 
त्सग॑ में पायु का आधिपत्य नहीं है, क्योंकि गुरु-द्रव्य का सर्वत्र आकाश-हिंद्र में पतन होता 
है। पुनः वायु-धातु इस अशुच्ति द्रव्य का प्रेरण करता है, और उसका उत्सर्ग करता है। उपस्थ 
का भी आनन्द में आधिपत्य नहीं है, क्योंकि आनन्द स््री-पुरुषेन्द्रिय कृत है। पुनः यदि आप 
पाणि-पादादि को इन्द्रिय मानते हैं, तो आपको कंठ, दन्त, अज्तिवर्त, अंगुलिपवे का भी 
अभ्यवहरण, चर, उन्मेष-निमेष, संकोच-विकास क्रिया के प्रति इन्द्रियव मानना पड़ेगा | 

न्याय-वैशेषिक भी पाँच कर्मेन्द्रियों के लिए. “इन्द्रिगः पद का प्रयोग नहीं करते | 
सांख्य, वेदान्त, और मनस्मृति [ २।८६-६२ ] में अ्रवश्य इनको इन्द्रिय माना है, और कहा 
है कि यह प्राचीम मत है | वाचस्पतिमिश्र कहते ह--“शास्त्र में इन्द्रिय शब्द का यह गोण 
प्रयोग है। गौतम इन्द्रिय के प॑चल-सिद्धान्त का समर्थन करते हैं । गौतम के अनुसार जो अत्यक्ष 
का साधन है, वही इन्द्रिय है। वाक-पाणि प्रभृति प्रतक्ष के साधन नहीं हैं। इनमें इन्द्रिय 
का लक्तण नहीं है | यदि यह कहकर कि यह असाधारण कार्यविशेष का साधन है, इसलिए 
हम इनका इन्द्रियल स्थापित करें, तो कश्ठ, हृदय, श्रामाशय प्रभ्रति को भी कमेंन्द्रिय कहना 
होगा; किन्त ऐसा कोई नहीं कहता” [ तात्ययटीका ] | 

पाँच भ्रद्धादि इस्दिय--भ्रद्धांदि पंचक का उल्लेख केवल योगसूत्र [ समाधिपाद, 
हू० २० ] में है, किन्त इनको वहाँ इन्द्रिय नहीं कहा है। जीवितेद्धिय का निर्देश चित्त- 
विप्रयक्तों के साथ होगा | भ्रद्धादि पंचक चैत्त हैं, श्रतः चेत्तों में उनका निर्देश होगा। 
बेदनेन्द्रिय और श्रनाखवेन्द्रिय का निर्देश हम यहाँ करते हें | 

का्यिकी उपघातिका वेदना, जो चक्षविज्ञानादि से संप्रयक्त है, दुश्खेन्द्रिय है। अनु- 
ग्राहिका कायिकी वेदना सखेन्द्रिय है। ततीय ध्यान में चेतसी श्रनुग्राहिका वेदना भी सुखेन्द्रिय 
३ | श्ैतसी वेदना मनो विज्ञान-संप्रयक्त वेदना है। ठतीय ध्यान से ऊध्व चेतसी अ्रनुग्राहिका 
बेदना का अभाव है। चैतसी उपघातिका वेदना दौममनस्य है । 

कायिकी और चैतसी की मध्या वेदना उपेक्षा है, किन्त यह एक ही इच्ध्रिय है; क्योंकि 
यहाँ कोई विकल्पन नहीं है | प्रायेण उपघातिका और अनुग्राहिका चैतसिकी वेदना प्रिय- 
श्रप्रियादि विकल्प से उत्पन्न होती है । इसके विपरीत कायिकी वेदना की उत्पत्ति, चित्त की 
अवस्था से स्वतंत्र विधयवश होती है। अहंत राग-ठ्रेष से विनिमुक्त है, उन्होंने प्रिय-अ्रप्रिय 
विकल्प का प्रह्मण किया है; तथापि टनमें कायिक सुंख-सुश्ख का उत्पाद होता है, किन्तु 
उपैक्ञा बेदना कायिकी हो या चैतसिकी, कायिनी वेदना के तुल्य स्वस्सेन उत्पन्न होती है। 
अतः कायिकी चेतसिकी इन दो उपेक्षा-वेदनाओों के लिए एक ही इन्द्रिय मानते हैं । 

तीन झनालवेन्दिय---अश्रब हम तीन अनास्व इन्द्रियों का विचार करते हैं । मन, सुख, 
सौमनस्य, उपेक्षा, भरद्धादि-पंचक ये नव द्रव्य दर्शनमागंस्थ श्रार्य में श्रनाशातमाशास्यामीन्त्रिय; 
भावनामागंस्थ आये में श्राशेन्रिय और अशैज् (८ अश्रहंत्‌ )मारगंस्थ आये में श्राशातावीदिय 
व्यवस्थापित होते हैं। 


पंचबुझ अध्याय झट 


दर्शनमार्गस्थ आर्य अनाशात अर्थात्‌ सत्य-चतुश्य के जानने में अबृत्त होता है 
( श्रनाशातमाज्ञातु प्रवृत्त: )। "मैं जानूँगा? ऐसा वह विचार करता है, भ्रतः उसकी इन्द्धिय 
“झनाशात? कहलाती है । 

भावनामार्गस्थ आर्य के लिए कोई अपूर्व नहीं है, जिसे उसे जानना हो। वह आश 
है। किन्तु शेष अनुशयों के प्रहाण के लिए. वह अशात सत्यों को पौनःपुन्येन जानता है। 
उसकी इन्द्रिय आशेन्द्रिय कहलाती है। श्रशैक्षमार्गस्थ योगी को यद अवगम होता है कि 
वह जानता है। इसको इसका अ्रवगम (#आाव ) होता है कि सत्य आशात है। जिसको 
थ्राशाताव है, वह झ्राशातावी है । ह 


इन्दिय-स्वभाव--हमने इन्द्रियों के विशेष लक्षणों का निर्देश किया है | भ्रब हम उनके 
मिन्न स्वभाव को बताते हैं। अन्तिम तीन इच्धिय एकान्त अमल हैं। सात रूपी इच्धिय 
( चह्ुरादि पाँच इच्धिय और ख््ी-पुरुषेन्द्रिय ), जीवितेन्द्रिय, दुःखेन्रिय और दौर्म॑न- 
स्वेन्द्रिय एकान्त साक्षव हैं। मन, सुखेन्द्रिय, सौमनस्येच्धिय, उपेक्षेन्धिय तथा भ्रद्धादि पंचक 
साख्वव अनाक्षव दोनों हो सकते हैं। कुछ आचार्य श्रद्धादि पंचक को एकान्त अनाखव 
मानते हैं। ह 


विपाक-भविपाक-- रिद्रियों में कितने विपाक हें १ कितने विपाक नहीं हैं ! बीवितेन्द्रिय 
सदा विपाक है। श्रद्धादे पंचक, तीन अनाखव इन्द्रिय ओर दौम॑नस्थ” अविपाक हैं । शेष बारह 
कभी विपाक है, और कभी अविपाक हैं | यह सात रूपी इन्द्रिय, मन-इन्द्रिय और दौर्मनस्थ” से 
अन्यत्र चार वेदनेन्द्रिय हें | सात रूपी इन्द्रिय विपाक नहीं है. क्योंकि वे ओपचारिक हैं। 


खन्य अविपाक हैं| मन-इन्द्रिय और चार वेदनेन्द्रिय अविपाक हैं, यदि वे कुशलक्षिध् होते 
हैं, क्योंकि विपाक श्रव्याक्ृत है, यदि वे यथायोग्य ऐ्यापिथिकादि होते हैं; शेष विपाक हैं | 

कुशल-अकुशब्न--२२ इन्द्रियों में कितने कुशल, कितने अ्रकुशल, कितने अव्याइत हैं ; 

श्राठ कुशल हैं । ये भ्रद्धादि-पंचक और तीन श्रनालवव हैं। दोम॑नस्य" कुशल-्रकुशल 
है। जब कुशल न करके संताप होता है, जब अकुशल करके संताप होता है; तब यह 
कुशल है । मन-इन्द्रिय और चार वेदना कुशल, अश्रकुशल, अ्रव्याकृत हैं । चछुरादि पाँच 
इन्द्रिय, जीवितेद्धिय, पुरुषेद्धिय-ऊ्रीद्धिय अव्याकृत हें । 

इरिद्रयों का चातु विभाग--२२ इन्द्रियों में से कौन-कोन किस धातु के हैं | 

काम-धघातु में भ्रमल इन्द्रियों का श्रभाव दे । रूप-धातु में इनके अतिरिक्त सत््री-पुरुषेन्द्रिय 
ओर दो दुश्खावेदना ( दुःख-दौ्मनस्य ) का भी अ्रभाव हं। आरूप्य-घातु में इनके अतिरिक्त 
रूपी-इन्द्रिय और दो सुलावेदना ( सुख-सौमनस्य ) का भी अ्रभाव है। तीन श्रनाखव इन्द्रियो 
को वर्जित कर शेष सब इच्धिय कामाप्त हैं। यह तीन श्रधाह-पतित हैं। 

हेय-अद्देय विभाग--२२ इन्द्रियों में कितने दर्शन-देय हैं ; कितने भावना-हेय हैं | 
कितने अद्देय हैं ; 
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मन-इन्द्रिय, सुख, सौमनत्य, और उपेक्षा त्रिविध हैं। दौर्मनस्य दर्शन-डेय और भावना- 
हेय है। पाँच विशनेन्द्रिय, स््री-पुरुषेन्द्रिय, जीवितेन्द्रिय और दुःखेन्दिय केवल भावना-हेय हैं। 

भरद्धादि पंचक अनाखव हो सकते हैं| श्रतः अद्देय हो सकते हैं। अन्य तीन अहैय 
हैं, क्योंकि आदीवन से विमुक्त धर्म प्रह्मतव्य नहीं है । 


आमण्योपयोगी इन्द्रियां--अ्रामस्य-फल के लाभ में कितनी इद्धियाँ आवश्यक हैं | 

दो अन्त फलों की प्राप्ति नो इच्धियों से होती है॥ मध्य के दो फलों की प्राप्ति सात, 
आठ या नौसे होती है। श्रन्य फल ख्ोतापत्ति और अरहत्फल हैं, क्योंकि यह दो 
फल प्रथम और अन्तिम हैं। मध्य में सकृदागामी और अ्नागामी फल होते हैं, क्योंकि यह दो 
फल प्रथम और अन्तिम के मध्य में होते हैं। मन-इन्द्रिय, श्रद्धादिपंचक, प्रथम दो अनाखव 
इन्द्रिय--अनज्ञात', श्राशा', से प्रथम फल की प्राप्ति होती है। श्रनाजश्ञात आनन्तर्य-मार्ग 
है। आश विमुक्ति-मार्ग है। इन दो से भी स्तोतापत्ति फल की प्राप्ति होती हैं, क्योंकि 
प्रथम क्लेश-विसंयोग की प्राप्ति का आवाहक है, और ट्वितीय इस प्राप्ति का संनिश्रय, 
आधार है । 

अहत्फल का लाभ मन-इन्द्रिय, सौमनस्य या सुख या उपेक्षा, श्रद्धादि आशेख्धिय और 
आशातावीन्द्रिय से होता है । सकृदागामि-फल की प्राप्ति या तो आनुपूर्वक सात इन्द्रियों से-- 
६ मन, उपेक्षा, भद्धादि पाँच ) करता है, या तो भूयों वीतराग झाठ इन्द्रियों से ( पूर्वोक्त सात 
आज ) प्राप्त करता है। आनुपूवक अनागामी-फल की प्राप्ति सात या आठ इच्द्रियों से करता 
है, श्रोर वीतराग नौ इद्ध्रियों से करता है | 

इस्द्रियों का सह ससन्‍्वागस--किस किस इन्द्रिय से समन्वागत पुदूगल कितने श्रन्य 
इच्धियों से समन्‍्वागत होता है ! 

जो मन-इन्ध्रिय या जीवितेन्द्रिय या उपेक्षेद्धिय से युक्त होता है, बह अवश्य अन्य दो 
से युक्त होता है | जब्र इनमें से एक का श्रमाव होता है, तो अन्य दो का भी अ्रभाव होता 
है | इनका, एक दूसरे के बिना, समन्वागम नहीं होता। अ्रन्य इन्द्रियों का समन्वागम नियत 
नहीं ० जो इन तीन इन्द्रियों से अन्वित होता है, यह अन्य से युक्त या श्रयुक्त हो 
सकता €। 

जो सुखेन्द्रिय या का्येन्द्रिय से समन्वागत है, वह जीवित", मन, उपेक्षा" से भी 

समन्वागत होता है । जो चक्षुरादि इन्द्रियों में से किसी एक से समनन्‍्वागत होता है, वह अवश्य 

मेव जीवित , मन, उपेक्षा, कार्य" से समन्वागत होता है । 


जो सोमनस्थेन्द्रिय से समन्वागत होता है, वद जीवितेन्रिय, मन, या सुख से भी 
समनन्‍्वागत होता है। जो दुःखेन्दरिय से समनन्‍वागत है, वह अवश्य सात इन्द्रियों से समन्‍्वागत होता 
है +-जीवित', मन, कार्य और वेदनेन्द्रिय | जो स्लीन्द्रियादि, श्र्थात्‌ जी, पुरुष, दौर्मनस्य 


भ्रद्धादि में से किसी एक से समन्वागत होता है, वह अवश्य आंठ इन्द्रियों से समस्वागत 
होता है | 


प॑चइुत अध्याव | 


जो अद्धादिपचक में से किसी एक से समन्‍्वागत होता है, वह तैधातुक सल है। 
इसका अविनाभाव है, श्रतः भ्द्धादि पंचेद्धिय से समनन्‍्वागत होता है, वह जीवित”, मन 
उपेक्षा से भी समन्वागत होता है ॥ जो आ्राशेन्द्रिय या. आशाताबीद्िय से समन्‍्वागत होता है, 
वह ग्यारह इर्ध्ियों से श्र्थात्‌ जीवितेद्धिय, मन-इन्द्रिय, सुख”, सौमनर्य, उपेक्षा, भ्रद्धादि 
पंचेन्द्रिय और ग्यारहवीं आशेन्द्रिय या श्राज्ञातावीन््रिय परे श्रन्वित होता है | जो आशाताबीन्द्रिय 
से समन्वागत होता है, वह अवश्य तेरह इन्द्रियों से युक्त होता है। 


वस्तुतः काम-धघातु में ही दर्शन-मार्ग का असेवन होता है। अ्रत+ इस इन्द्रिय से सम- 
न्वागत सत्व कामावचर सत्व है। वह अवश्य जीवित", मन, काय', चार वेदनेन्धिय, श्रद्धादि 
पैचेद्रिय और श्राशास्यामीन्द्रिय से युक्त होता है। यह आवश्यक नहीं है कि वह दौम॑नस्य 
चच्चुरादि से समन्‍्वागत हो । वह वीतराग हो सकता है। उस श्रवस्था में दौमनस्य का उससें 
अभाव होता है। वह अन्धादि हो सकता है। 


चित 


चित्त, सन और विज्ञान--शास्त्र में चित्त और चेत्त के मिन्‍न नाम हैं । चित्त (माइंड) 
मन ( रीजन ), विज्ञान ( कान्शसनेस ) ये नाम एक श्रथ के वाचक हैं। न्याय-वैशेषिक में केवल 
न! शब्द का प्रयोग है | जो संचय करता है, यह चित्त है ( चिनोति )। इसका श्र्थ यह 
है कि यह कुशल-श्रकुशल का संचय करता है। यही मन है, क्‍योंकि यह मनन करता है 
( मनुते )। यही विज्ञान है, क्योंकि यह अपने आरालंबन को जानता है। कुछ छू का कहना है कि 
“न्चित्तः नाम इसलिए है, क्योंकि यह शुभ-श्रशुभ घातुओं से चित्रित है। यह “मन? है, क्योंकि 
यह अपर-चित्त का आश्रयमूत है। यद्द विशान है, क्‍योंकि यह इन्द्रिय और आलंबन पर 
आश्रित है| अ्रतः इन तीन नामों के निवंचन में भेद है, किन्तु ये एक ही अ्रर्थ को प्रश्षप्त 
करते हैं । 


इन तीन आख्याओं में विशान सब से प्राचीन है। सूत्ान्तों में जहाँ प्रतिसन्धि का 
बर्णन श्राता है, वहाँ 'विशञान! शब्द ही प्रयुक्त होता है। पश्चात्‌ यह आख्या प्रायः एकान्ततः 
विजानन के विविध आारों के लिए ही अयुक्त होने लगी। विज्ञान प्रतिविषय की उपलब्धि 
है । यह मन-आयतन है । घातु की देशना में ये सात धातु हँ--अर्थात्‌ छः विज्ञान और मन | 
विशान-स्कन्ध छः विशान-काय हैं। यह पांच प्रताद-रूप और मन को प्रत्यय बना उत्पन्न होते 
हैं। विशन की उत्पत्ति प्रत्यक्षतः विषय और प्रसाद-रूप के संघट्टन से होती है। 


स्थविरवाद--स्थविरवादी पड्विज्ञान के श्रतिरिक्त मी एक दूसरा विभाग ८६ विशान का 
करते हैं। यह संग्रह अन्य निकायों में नहीं पाया जाता | स्थविरवादियों के चित्त-संग्रह विभाग में 
चित्त की जितनी भूमियाँ ( अवस्थाएँ ) संभव हैं, वे सब संणहीत हैं। जातिभेद से यह तीन 
प्रकार के ह :--कुशल, अ्रकुशल और अव्याकृत । अवचरभेद से यह चार प्रफार के हैं ३--- 
कामावचर, रूपावचर, अरूपावचर, लोकोत्तर। साधारणतः चित्त ( विशान ) के छः विमान 
झाभय के अनुसार किये बाते हैं | 





इ्देव धोश-बम-द्शेन 


चैत्त या चेतलिक-घमम 

चैत षड़विजशान के तुल्य न्ित्त के विभाग नहीं हैं। ये प्थकू-हथक्‌ धर्म हैं, यद्यपि 
ग्वित्त और चैत्त एक दूसरे के बिना उत्पन्न नहीं होते । सर्वास्तिवाद के अनुसार चेत्त महाभूमि- 
कादि भेद से पंचविध हैं ।«- 

१. भो चित्त सव॑-चित्त-सहगत है; वह महाभूमिक है | 

२. जो सब-कुशल-चित्त-सहगत है, वह कुशल्ष-महाभूमिक है । 

३. जो सव-क्विष्ट-चित्त-सहगत है, वह छल श-महाभूमिक है । 

४, जो सर्व-अकुशल-चित्त-सहगत है, वह अकुशछ-महाभूमिक है | 

४, जिनकी भूमि परीत्त-क्लेश है, वे परीक्त-कुं श-सूमिक हें । 

धूमिः का श्र्थ उत्पत्ति-विषय है । किसी धर्म का उत्पत्ति-स्थान उस घर्म की भूमि है। 


दुश महासूमिक 

महाभूमिक दश हैं +--वेदना, चेतना, संज्ञा, छुन्द, स्पश, मति, स्मृति, मनस्कार, 
अधिमोक्त श्रोर समाधि । ये सब चित्त में सह वतमान होते हैँ। बेमाषिक सिद्धान्तों के 
अमुसार ये दश धर्म सव॑-चित्त-क्षण में होते हैं। 'महाभूमिर नाम इसलिए, है कि यह महान 
धर्मों की भूमि है, उत्मत्ति-विषय है । 

स्थविरवाद-विज्ञानबाद--स्थविरवाद के अनुसार सर्ब-सधारण चित्त सात हैं :-र्पर्श 
बेदना, संशा, चेतना, एकाग्रता, जीवितेन्द्रिय और मनसिकार | 

जीवितेन्द्रिय को वर्जित कर शेब छ; दश-मद्वामूमिक में संग्रहीत हैं । बीवितेन्द्रिय को 
सर्वास्तिवादी-विज्ञनवादी चित्त-विप्रयुक्त धर्म मानते हैं | यह जीवितेन्द्रिय रूप-जीवित से मिन्र 
है, किन्तु इसके लक्षण उसके समान हैं | रूप-जीवित रूप-धर्मों का जीवित है | वह सहजात रूप- 
धर्मों का अनुपालन करता है | यह जीवित सहजात अरूप-धर्मो का अनुपालन करता है। इतना 
ही दोनों में मंद है। इनके श्रतिरिक्त निम्न छुः प्रकीर्णक हैं | वितक, विचार, श्रधिमोक्त, 
वीर्य, प्रीति, छुन्द, [अमिधम्मत्थसंगहो, २१ )। ये तेरह चैतसिक धरम श्रन्यसमान कहलाते हैं 
क्योंकि यह कुशल-अ्रकुशल-श्रव्याकृत चित्तों से समानभाव से संप्रयुक्त होते हैं । छः प्रकीर्णक 
में से अधिमोत् और छुन्द दश-मद्ाभूमिक में परिगणित ई। सर्वास्तिवादियों और विज्ञान- 
बादियों के अ्रनुसार वितर्क, विचार, अ्रव्याकृत चंतसिक हैं | 

प्रीति? सौमनस्य का प्रकार है, और इसलिए वेदना का एक आकार है। मतिः प्रज्ञा 
है । स्थविरबादी प्रशा को शोभन-वैतसिक में परिगणित करते हैं। “वीर्य! के स्थान में स्वोस्ति- 
वादी की गणना में 'स्वृतिः है। सर्वास्तिवादी वीर्य को कुशल-महामभूमिक मानते हैं | स्थविरवादी 
प्त्मृति? को शोमन-चैतसिक मानते हैं | विशुद्धिमग्गो के विमाग मिन्न हैं। इसमें सवताधारण, 
प्रकीर्शक, अन्यसलमान और शोभन चेतसिकों के विभाग का अन्य क्रम है। इस क्रम में सब- 
साधारण और कुशल चैतसिकों में विशेष नहीं किया गया है । बीस नियत स्वरूप से आगत हैं 
पाँच अनियत हैं, और चार येवापनक हैं। 


पंचद्श अध्याय श्श्थ 

विजञानवादी दश महामूमिकों को दो मार्णों में विमक्त करते हैं। मनस्कार, स्पशें, वेदना, 
संशा, चेतना सर्वंग हैं; क्योंकि जब चित्त उत्तन्न होता है, तब मनस्कारादि पाँच धर्मों का होना 
आवश्यक है। श्रतः यह सर्वंग है | शेष पाँच विनियत हैं । इनका साधारण विषय है | इनका 
अलंबन, विषयवस्तु नियत है। 

4. वेदसा--तिविध अनुमव है:---सुखा*, दुःखा*, अदुःखासुखा* | 

२, चेतम्त--वह है, जो चित्त का श्रमिसंस्कार करती है । 

३. संशा--विषय के निमित्त ( पुरुष, सनी आदि ) का अहण करती है | 

9. छुस्द--कार्य की इच्छा है ( कठुंकाम्यता )। अ्रमिप्रेत वस्ठ के प्रति अमिलाष, 
कार्यारंभ का सन्निश्रय इसका कम है। 

७, स्पश--इस्द्रिय-विषय-विज्ञन के सल्निपात से संजात स्पृष्टि है। अन्य शब्दों में यह 
वह धर्म है, जिसके योग से मानों इन्द्रिय, विषय और विज्ञान अन्योन्य का स्पर्श करते हैं। 

६, मति ( प्रशा )--धर्मों का प्रविचय है ह 

७, स्थति--आलंबन का अ्रसंप्रमोष है | यह वह धम है, जिसके योग से मन आलंबन 
को विस्मृत नहीं करता | । 

्. मनस्कार-चित्त का आ्रभोग है। यह आलंबन में चित्त का आवर्जन, श्रव- 
धारण है। 

8, अ्धिमोक्ष--अ्रालंबन में गुणों का श्रवधारण है । 

विज्ञानवादी--यथानिश्चय धारणा | 
स्थविरवादी--श्रालंबन में निश्चल भाव से स्थिति । 

१०, समाधि-«वचित्त की एकाग्रता है । 

विज्ञानवादियों के अनुसार अन्तिम पाँच स्वंग नहीं हैं । छुन्द सर्वग नहीं है, क्‍योंकि 
यदि हेतु या आलंबन की दुर्बलता से जिज्ञासा का श्रभाव हो, तो छुन्द के बिना ही संज्ञा सहज 
रूप से होती है। 

किन्तु संघमद्र उत्तर में कहते हैं कि चित्त-चेत्त अमिलाप के बल से आलंबन का ग्रहण 
करते हैं; क्योंकि सूत्र कहता है. कि सब धर्मों का मूल छुन्द है। विजश्ञानवादी कहता है कि यह 
मत असमीचीन है, क्योंकि मनस्कार के बल से चित्त आ्रालंबन का ग्रहण करता है। आगम 
कहत्म है कि मनस्कार के संमुख होने से विशान उतन्न होता है। कहीं यह नहीं कहा है कि 
केवल छुन्द में यह सामथ्य होता है। यूत्र यह भी कहता है कि सब धरम तृष्णा से उत्पन्न 
होते हैं। क्या सर्वास्तिवादी यह मानते हैं कि चित्त-चैत्त की उत्पत्ति तृष्णा के बल से होती है ! 

विज्ञानवादी कहते हूँ कि यदि किसी निश्चित वस्तु के विषय में चित्त व्यवसित नहीं है, 
तो अ्रधिमोक्ष नहीं है । इसलिए, अ्धिमोक्ष सवंग नहीं है | संधभद्ग उत्तर देते हैं कि जब चित्त- 
चैत अपने आलंबन को ग्रहण करते हैं, तो श्रविश्नमाव के कारण सब अधिमोक्ष से सहगत 
होते हैं। विज्ञानवादी उत्तर देता है कि यदि आप श्रधिमोक्ष उसे कहते हैं, बो चित्त-चैततों के 
लिए, विश्न उपस्थित नहीं करता, तो हम कहेंगे कि चित्त-चैत्तों को छोड़कर सब घर्म विज्नकारी 
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नहीं हैं । यदि प्रश्न उनका है, जिनके लिए विन्न उपस्थित नहीं किया चाता, तो चित्त-वैत्त 
स्वय॑ ही अधिमोकछ होंगे | 

विश्ञानवादी कहते हैं कि जो वस्तु अ्नुभूत नहीं है, उसको स्पृति नहीं हो सकती। 
झनुभूत वस्तु की भी स्मृति नहीं होती, यदि अमिलपन न हो । इसलिए स्मृति स्वंग नहीं है। 

किन्तु सर्वास्तिवादियों के अनुसार चित्त का प्रत्येक उत्पाद स्मृति-सदगत दे। यह्द स्मृति 
अनागत-काल में स्मरण में हेत है । 

समाधि भी संग नहीं है, क्योंकि वि्षेप की अवस्था होती है। संघमद्र कहते है कि 
विद्वेप की श्रवस्था में भी समाधि उत्पन्न होती है। किन्तु तब यह सूदरम और प्रच्छुन्न होती 
है। विशानवादी का उत्तर है कि यदि समाधि से श्राशय उससे है, जो चित्त-चेत्तों को एक 
साथ केवल एक आलंबन की ओर प्रवृत्त करता है, तो यह अ्रयथार्थ है, क्योंकि यह स्पर्श की 
क्रिया है। यदि बह यह सोचते हों कि समाधिवश चित्त आलंबन को ग्रहण करता है, और 
इसलिए, वह सर्वंग है, तो हमारा उत्तर निषेधात्मक होगा, क्योंकि मनस्कारवश चित्त आलंबन 
ग्रहण करता है। प्रश्ञा भी सवंग नहीं है, क्योंकि जब उपपरीक्षय विषय का श्रभाव होता है, 
जब चित्त मृढ़ श्रौर मन्द होता है, तब प्रविचय नहीं होता | संप्रमद्र का मत है कि उस समय 
भी प्रश्ञा होती है, किन्ठ यह यूक्म ओर प्रच्छुन्न होती है। 

विज्ञानवादी कहते है कि सर्वत्रग दश हैं---सूत्र-संमत सिद्धान्त नहीं है। केवल स्पर्शादि 
पाँच सर्वत्रग हैं | दश महाभूमिक-चैत्त मिन्‍न मिन्‍न लक्षण के हैं। चित्त-चैत्त का विशेष निश्चय 
ही बच्म है। चित्त-चैत्तों का यह विशेष उनके प्रबन्धों में भी दुलक्ष्य है। फिर छणों का क्या 
कहना जिनमें उन सबका श्रस्तित्व होता है | 
दुश कुशल्-सहाभूमिक 

जो चैत्त कुशल-महाभूमि से उत्पन्न होते ह, वे कुशल-महाभूमिक कहलाते ह | ये 
वे धर्म हैं, जो सब कुशल-चित्त में पाए जाते हैं । ये इस प्रकार हैं :--अद्धा, श्रप्रमाद, प्रभन्थि 
उपेक्षा, ही, श्रपत्रपा, मूलद्वय, अविहिंसा श्रौर वीर्य । 

१, अद्धा--चित्त-प्रसाद है। एक मत के अनुसार यह कर्मफल, त्रिरन और चतुः- 
सत्य में श्रमिसंप्रत्यय है । 

२. अप्रमाइ--कुशल-घर्मों का प्रतिलंभ और निषेवण भावना है | वस्तुतः यह भावना- 
देह है। एक दूसरे निकाय के अ्रनुसार श्रप्रमाद चित्त की शआ्ारक्षा है। 

३. प्रशव्धि--वह धर्म है, जिसके योग से चित्त की कर्मश्यता, चित्त का लाघव होता 
है। वसुबन्धु और सौन्नान्तिकों के श्रनुसार प्रभ्रव्धि काय और चित्त की कर्मण्यता है। यह 
सैष्हुल्य का प्रतिपक्ष है । 

४, उपैक्षा-चित्त-समता है | |यद्द वह धमम है, जिसके योग से चित्त सममाग में 
अनाभोग में वर्तमान होता है। यह संस्कारोपेक्षा है | ( तत्र मच्कत्तता )। 

७-६, ही-अपन्रपा--इनका लक्षण सगौरबता और सप्रतीशता, समयवशवर्तिता, और 
भयदशिता है। यह एक कल्प है। दूसरे कल्प के अनुसार इनका लक्षय आत्मापेद्नया लक्जा, 
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परापेक्षया लजा है। आत्मगौरव को देखकर जो लजा होती है, वह ही है। पर-ह्श के मय 
से जो लजा होती है, वह अपत्राप्य है । 
ह ७-८, अल्लोम और अह्ेष--विजश्ञानवाद के अनुसार मवत्रय और भवोपकरणश के लिए 
श्रनासक्ति ( विराग ) अलोभ का स्वभाव है। दुःखत्रय और दुःलोपकरण के लिए अनाषात 
अद्वेष का स्वमाव है । वसुबन्धु के अनुसार अलोम लोभ का प्रतिपक्ष है। यह उद्देग (अ्निवेंद ) 
श्रौर अनासक्ति है, अ्रद्टीष मैत्री है। 

३. अविहिंसा--अ्रविदेटना है ) 

यसुबन्धु पैच-स्कन्घ में कहते हैं कि अविहिसा करुणा? है | 

१०, बीय--चित्त का श्रम्युत्साह है। यह कुशल में चित्त का उत्साह है, क्लिष्ट में 
नहीं । क्षिष्ट में उत्साह कौसीय है, क्योंकि विशानवादी कुशल-महाभूमिकों में श्रमोह को मी 
गिनाते हैं | उनके अनुसार सत्य और वस्तु का श्रववोध इसका स्वभाव है। सर्वोस्तिवादी कहते 
हैं कि श्रमोद प्रशामक है, श्रतः यह महाममिकों में 'मतिः की आख्या से पूव ही निर्दिष्ट हो 


क 


चुका है, यह कुशल-महामूमिक नहीं कहलाता । 


विशानवादी कहते हे कि यद्यपि श्रमोह का स्वभाव प्रज्ञा हो, तथापि यह दिखलाने के 
लिए कि कुशल-पक्त में प्रा का श्रधिक सामर्थ्य है, हम उसे पुनः कुशल धरम कहते हैं। इसी 
प्रकार दृष्टि जो प्रशा-स्वमाव है, क्लिष्ट घर्म कहलाती है। घमपाल के श्रनुसार श्रमोह प्रशा 
नहीं है। वे कहते हैं कि श्रमोह का श्रपना खतंत्र खमाव हैं, यदि अ्रमोह का ख्वमाव प्रशा 


होता, तो महाकरुणा “आ्राशास्यामिः श्रादि प्रशेन्द्रियों में परिगणित होती, और श्रद्देष-अमोह 
के श्रन्तगंत न होती | 


शोमन सैससिक--स्थविरवाद के अनुसार शोमन चैतसिक २५ हैं। इनके चार विभाग 
हैं-..!. प्रशेन्रिय, २. शोभन-साधारण, ३. अ्रप्रमाण, और ४. विरति | 

श्रप्रमाण के दो भेद हैँ--करुणा और मुदिता | विरति तीन प्रकार की है-सम्यकू- 
पड, सम्यकूकर्मीन्त, सम्यकू-आजीव । ये पाँच अनियत हैं। ये कदाचित्‌ उत्पन्न होते हैं। 
उत्पन्न होने पर भी ये एक साथ नहीं उत्पन्न होते हैं । 

शोभन-साधारण १६ हँं--भ्रद्धा, स्टृति, ही, अ्रपत्राप्य, श्रलोभ, श्रद्वेष, तत्रमष्यस्थता 
( उपेक्षा ), काय-प्रभनन्‍्धि ( दरथः का व्युपशम ) चित्त-प्रभन्धि, काय-लघुता ( अ्रगुरु-भाव ), 
चित्त-लहुता, काय-मदुता, चित्त-मृदुता, काय-कमस्यता, चित्त-कर्मण्यता, काय-आगुण्यता, 
(-अग्लानि ), चित्त-प्रागुण्यता, काय-ऋजुकता ( अ्रकुटिलता ) चित्त-ऋजुकता । 

कायअश्रन्धि आदि में 'काय! शब्द समूहवाची है। वेदनादि स्कन्ध-त्रय से 
अ्भिप्राय है। काय-चित्त-प्रन्धि काय-चित्त को श्रशान्त करनेवाले ओद्धत्यादि क्लेश के 
अतिपक्ष हैं। काय-चित्त-लघुता स्यान-मिद्धादि के प्रतिपक्ष हैं। स्यान-मिद्धादि काय-चित्त का 
गुरुमाव उत्पन्न करते हैं। काय-चित्त-मुदुता दृष्टि-मानादि क्लेशों के प्रतिपक्ष हैं, जो काय-चिच 
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को स्तब्ब करते हैं। काय-चित्त कर्म्यता अ्रवशेष नीवरणादि के प्रतिपक्ष हैं, जो काय-चित्त 
को अ्रकर्मश्य बनाते हैं । काय-चित्त-प्रगुणता काय-चित्त की अ्रग्लानि है । यह झाभ्रद्धथादि की 
प्रतिपक्ष है । काय-चित्त-ऋजुकता, माया-शाव्यादि की प्रतिपक्ष है। 

इन दो तीन सूचियों की तुलना करने से पता चलता है कि स्थविरवादियों की सूची में 
करुणा-मुदिता अविहिंसा का स्थान लेते हैं | काय-चित्त की लघुता, मदुता, कर्मण्यता, प्रगुणता, 
ऋजुकता सर्वास्तिवाद और विज्ञानवाद की चूचियों में नहीं हैं । पुन? स्थविरवाद की सूची में 
अप्रमाद नहीं है। श्रमिधम्मत्थसंगहो की सूची में प्रशेन्द्रिय है | विशुद्धिमग्गों में श्रमोह है। 
दोनों एक हैं । 5 
धुः बजेश-महाभूमिक 

स्थविश्वादियों के अनुसार चौदह अकुशल चैतसिक हँ--मोह, आहीक्य, अनपत्राष्य, 
ओद्त्य ( चित्त का उद्धतमाव ), लोम, दृष्टि ( या मिथ्या-दृष्टि , विसुद्धिमग्गो का पाठ ), मान 

>5 अर्हकार-ममकार), द्वेष (प्रति ), ईर्ष्या ( असूया ), मात्सव ( अपनी सम्पत्ति का निगृहन ), 

कौछृत्य ( इृताइतानुशोचन ), स्थान (>अनुत्साह ), मिद्ध ( > अकर्मए्यता ) और 
विचिकित्सा । 

विसुद्धिमग्गो के अनुसार नियत तेरह हैं। येवापनक चार हैं। तेरह नियत-चैतसिकों 
में स्पर्श, चेतना, वितर्क, विचार, प्रीति, वी, जीवित, समाधि भी हैं। ये कुशल-चैतसिक 
में मी हैं। विशुद्धिमग्गो में वेदना और छंशञा, ध्थक्‌ सकत्व गिनाये जाने के कारण, संस्कार- 
स्कन्ध में पुनः संगहीत नहीं है । 

श्रकुशल के चार येवापनक ये हैं--छुन्द, अ्रधिमोक्ठ, औद्धत्य, मनसिकार | इस सूची 
में कुशल येवापनक के तज्रमध्यस्थता के स्थान में श्रौद्धतय है| तदनन्तर स्यान-मिद्ध 
आदि भी हैं। 

सर्वास्तिबाद के अनुसार महाक्लेश-मूमिक चैत्त, जो स्व क्लिष्-चित्त में पाए जाते हें, 
छः ह-- मोह, प्रमाद, कौसीच, श्राभ्रदत्य, स्थान श्रौर ओद्धत्य । ये एकान्ततः क्लिष्ट-चित्त 
में होते हैं। 

मोह, अ्रविद्या अज्ञान है। प्रमाद कुशल धर्मों का श्रप्रतिलम्म ओर अनिषेवण है। 
कौसीदय वीर्य का विपक्ष है। आश्रद्धश्य श्रद्धा का विपक्ष है। स्थान कर्मण्यता का विपक्ष है। 
ओऔद्धत्य चित्त का अ्रव्युपशम है । 

मूल श्रमिषम में है कि क्लेश-मद्ामूमिक दश हैं | किन्तु उसमें स्थान पठित नहीं है। 
यह दश इस प्रकार दे ३--आश्रदधश्य, कौसीब्,, मुप्तिस्दतिता, विक्षेप, अविद्या, असंप्रजन्य, 
अयोनिसोमनसिकार, मिथ्याधिमोक्ष श्र्थात्‌ क्लि£-अधिमोक्ष, औद्धत्य श्र प्रमाद । 

बस्तुतः क्लिश स्मृति ही मुषितस्मृतिता है | क्लिष्ट समाधि ही विद्लेप है | क्लिष्ट प्रशा दी 
असंप्रजन्य है | क्लिष्ट मनसिकार ही अ्रयोनिसोमनसिकार है | क्लिष्ट अधिमोक्ष ही मिथ्याधिमोद्ष 
है । ये पाँच महाभूमिकों की यूती में पूर्व निर्दिष्ट हो चुके हैं । उनको पुनः ज्लेश-महामूमिकों 


पंचदुश अ्रच्याथ ह१६ 


की दूची में परिगणित केरने का स्थान नहीं है। यथा--कुशल-मूल अभोह यद्यपि कुशल- 
महामूमिक है, तथापि प्रशा-स्वभाव होने से यह्द मद्दाभूमिक व्यवस्थापित होता है। कुशल- 
महाभूमिक के रूप में उसका अ्रवधारण नहीं होता | 

यहाँ प्रश्न है कि क्‍या भह्ाभूमिक क्लेश-महाभूमिक मी हैं ! चार कोटि हैः-- 

१, बेदना, संशा, चेतना, स्पश और छुन्द केवल महाभूमिक हैं । 

२. आश्रद्धथ, कौसीय, अविद्या, औद्धत्य और प्रमाद केवल क्लेश-महाभूमिक हैँ । 

३, स्मृति, समाधि, प्रशा, मनसिकार और अधिमोक्ष महाभूमिक और क्लेश-महाभूमिक 
दोनों है । 

४, इन आकारों को स्थापित कर श्रन्य धर्म ( कुशल-महाभूमिकादि ) न मद्ाभूमिक है, 
न क्लेश-महाभूमिक हैं । 

आभिधार्मिक कहते हैं कि स्थान का उल्लेख होना चाहिये था, किन्तु यह 
इसलिए पठित नहीं है, क्योंकि यद्द समाधि के श्नुगुण है। वस्तुतः उनका कहना है कि 
स्यान-चरित पुदूगल श्रौद्धत्य-चरित पुदूगल की अ्रपेज्ञा समाधि का संमुखीभाव जिप्रतर करता 
है। आचार्य वसुबन्धु का कहना है कि ख््यान ओर ओऔदत्य जो क्लिष्ट धमे हैँ,” समाधि नामक 
शुक्ल धर्म के परिपन्थी हैं । 
दो अकुशलन-महाभूमिक 

आहीक्य और अनपत्राप्य सदा एकान्तत; श्रकुशल चित्त में पाए, जाते हैं । 
परीक्त-कल्लेश-भुमिक 

क्रोष, उपनाह, शाख्य, दैष्यी, प्रदास, प्रक्ष, मत्सर, माया, मद, विहिंसा श्रादि परीत्त 
हैं । परीत्त (-अश्रल्पक ) क्लेश रागादि से असंप्रयुक्त अविद्यामात्र हैं । ये भावनादेय मनोभूमिक 
अ्रविद्यामात्र से ही संप्रयुक्त होते हैं। अ्रनुशय-कोशस्थान में इनका निर्देश उपक्लेशों में किया 
गया है। ये उपक्लेश भावनहेय हैं, दर्शनद्देय नहीं हैं | ये मनोभूमिक है । पंच विज्ञान- 
काय से इनका संप्रयोग नहीं होता । ये सब श्रविद्या से संप्रयुक्त होते हैं। इनकी हथक्‌ प्रथक्‌ 
उत्पत्ति दो सकती है । 


विज्ञानवाद से तुझवा--विशानवाद के अ्रनुसार चैत्तों के अवध्था-प्रकार-विशेष मूल 
क्लेश ओर उपक्लेशों की सूची भिन्न है। 


मूल्ष क्लेश ये हैं :---राग, द्वेष, मोह, मान, विचिकित्स, कुदृष्टि। यह सूची सर्वास्ति- 
वाद की सूची से सर्वया भिन्न है | दोनों में केबल 'मोह? सामान्य है। शेष पाँच सर्वास्तिवादी 
'क्लेश? विज्ञानवाद के उपक्लेश की सूची भें संगहीत ह। 


उपष्क्षेश ये हैं ;:--क्रोध, उपनाह प्रक्त, प्रदाश, ईर्ष्या, मात्सय, माया, शाव्य, मद, 
चिहिंसा, अही, अत्रपा, स्यान, औद्धत्य, श्राभदध्य, कौसीय, प्रमाद, मुषिता-स्मृति, विज्लेप, 
असंप्रजन्य | 





ह३० बोख-अ्मदशन 


उपक्लेश क्लेशों के अ्रवस्थाविशेष हैं, या क्लेश-निष्यन्द हैं। १-१०, १८, २०, १७ 
श्रवस्था-विशेष ६, शेष क्लश-निष्यन्द हैं । क्लेश उपक्लेश के समीपवर्ती हैं | इन बीस को 
तीन प्रकार में विभक्त कर सकते है :--- 

१. परीत्तोपक्नेश--क्रोधादि १-१०; २, मध्योपज्ञेश--आहीक्य और श्रनपत्राप्य | ये 
सर्व श्रकुशल चित्त में पाए जाते ह। ३, महोपक्लेश--शेष आठ जो सर्व क्विष्ट चित्त में 
पाए, घाते है । सर्वास्तिवाद के दश परीत्त-क्लेशभूमिक भी यही है । ह 


दो श्रकुशल यहाँ मध्योपक्लेश है। छ क्लेश-महाभूमिकों में से स्थान, औद्धत्य, 
आभद्धष्य, कोसीय, प्रमाद, महोपक्लेश हैं. और मोह मूल क्लेश हैँ | विशाानवाद की महों 
पक्लेशों की चूची में मुषिता-स्मृति, विज्ञेप और असंप्रजन्य विशेष है | ये तीन मूल अ्रभिधर्म की 
क्लेश-मह्ाभूमिक चूची में पढित हैं । 

५. ईैन चूचियों की तुलना से प्रकट होता है कि सर्वास्तिवादियों के विभाग में मूल? क्लेश 

नहीं हैं, ओर जिसे वह क्लेश कहते हैं, वे मोह को बर्जितकर विज्ञानवाद के महोपक्लेश हैं। 

4. क्रो--व्यापाद-विहिंसा से श्रन्य सत्व-अ्रसत्व का आघात है। यथा--कंठकादि में 
प्रकोप, शिक्षा-काम मिछु का चित्त-प्रकोप [ कोश ५, ४० ६० ]। 

२. उपनाइ--वैरानुब-न्ध है । 

३, प्रक्ष-“लाभ-सत्कार के खोने के भव से अपने कृत्य को छिपाना, चोदक से पूछे 
जाने पर पापकर्म को आविष्कृत न करना । 

३, भरदास--वण्ड-पारुष्य है, जो मर्म का घात करता है। 

७, ईव्या--पर सम्पत्ति का असहन हे | 

६, सात्समं--धर्म-दान आमिप-दान का विरोधी है। 

७, शात्य--चित्त की कुग्लिता है, जो स्व॒दोष का प्रच्छादन करती है। शाब्य म्रक्ष से 
मिन्न है | शाव्य में प्रच्छादन परिस्फुट नहीं होता । 

८, माया--कुट्लिता है । 

$, विड्विंसा--विंदेठना है | 

१०, मद--रंग-निष्यन्द है | बह अपने रूपादि में रक्त को दप है। 

$$. स्थान--चिच की अकर्मण्यता है। इसके योग से चित्त जड़ीमृत होता है | 

१९, कोसीध्र--आलस्य है| 

4३, मुपितस्खतिता---क्लिष्ट स्मृति है। 

१४. असंभ्जन्य--उपपरीक्ष्य वस्तु में विपरीत बुद्धि है । यह क्लेश-संप्रयुक्त प्रशा है । 
अनियत चेवसिक 


चैतों के पाँच प्रकार हमने वर्णित किए हैं। अ्रन्य भी चैत्त हैं, जो अ्नियत हैं 
जो कभी कुशल, कभी अ्रकुशल या अव्याकृत चित्त में होते हैं । ये कौकृत्य, मिद्ध, मितक, 
विचार आदि हैं। यशोमित्र की व्याख्या में कहा दे. कि रागादि क्लेश भी अनियत हैं, क्यों 


| पेंचदृश अध्याग 8] 


ये पाँच प्रकार में से किसी में भी नियत नहीं है। ये महाभूमिक नहीं है, क्योंकि ये सर्वे चिच 
में नहीं पाए. जाते । ये कुशल-महाभूमिक नहीं है; क्योंकि इनका कुशलत्व से अयोग है। 
यह क्लेश-महाभूमिक नहीं है, क्योंकि सवंग क्लिशें में इनका अभाव है, क्योंकि सप्रतिष चित्त 
में राग नहीं होता। आचार्य वसुमित्र का एक संग्रह-हलोक है:-- 

र्मत है कि श्राठ अनियत हैं : वितक, विचार, कौकृत्य, मिद्ध, प्रतिष, राग, मान, 
विधिकित्सा | विशाानवाद में पहले चार ही श्रनियत बतलाए गए, हैं। शेष चार को वह मूल 
क्लेशों में संय॒द्ीत करते हैं। स्थविर्वादी वितक॑ और बिचार को प्रकीय्ुकों में या नियत चैत- 
सिक्कों में गिनाते हैं । शेष अ्रकुशल चैतसिक हैं । 

कौकृस्य का शब्दाथे कुकृतमाव है। किन्ठ यहाँ कौकृत्य से एक चेतसिक धर्म का 
बोध होता है, जिसका आलंबन कौइत्य श्र्थात्‌ कुछतसंबन्धी चित्त का विप्रतिसार है । 
कौकृत्य विप्रतिसार का स्थानमूत है । विप्रतिसार के लिए कौकृत्य का निर्देश युक्त है। जिस 
विप्रतिसार का श्रालंबन अ्क्ृत कर्म है, उसको भी कौझत्य कहते हैं। कौझृत्य कुशल भी होता 
हैः-जब कुशल न करके सन्ताप होता है, जब अ्रकुशल करके सन्ताप होता है। यह अकुशल 
है:--जब श्रकुशल न करके सन्ताप होता है, जब कुशल से सन्ताप होढ़ा है। इस उमय 
कौकृत्य का उमय अ्रधिष्ठान होता है । 

मिद्ध--चित्त का अ्भिसंक्षेप है। इससे काय संधारण में असमथे होता है । यह 
कुशल, श्रकुशल या श्रव्याकृत है | केवल ज्लिष्ट-मिद्ध 'पर्यवस्थानः है । 

वितर्क-विचार--चित्त का स्थूलभाव वितक है । चित्त का सूदरममाव विचार है। 


सौन्ान्तिकों के अ्रनुसार वितर्क, और विचार वाक्‌-सैस्‍्कार हें। जो औदारिक वाक्‌- 
संस्कार होते हैं, उन्हें वितक, और जो सूदम दोते हैं, उन्हें विचार कहते हैं । इस व्याख्या के 
अनुसार वितर्क और विचार दो थम्मूत धर्म नहीं हैं, किन्तु समुदायरूप हैं, चित्त-चैत्त के 
कलाप हैं, जो वाक्‌ समुत्थापक हैं, और जो पर्याय से ओऔदारिक तथा यूद्धम होते हैं। वसुबन्धु 
के अनुसार वितर्क और विचार चित्त में एकत्र नहीं होते । ये पर्यायवर्ती हैं। वैभाकिक इन्हें 
दो एथम्मृत धर्म मानते हैं । 


चित्त-देस का सामास्य विचार 


चित से आलंबन की सामान्यरूपेण उपलब्धि होती दै। चेत्त विशेषरूपेण इसकी 
उपलब्धि करते हैं । चित्त और चैत्त, साभ्रय, सालंबन, साकार, और संग्रयुक्त हें। साश्रयादि 
चार भिन्न नाम एक ही अर्थ को प्रश्प करते हैं, चित्त और चैत्त साश्रयः कहलाते हैं; क्योंकि 
ये इच्धिय पर आ्राभित हैं | वे सालंबन हैं, क्योंकि वे स्वविषय का प्रहण करते हँ। वे 'साकारः 
हैं, क्योंकि वे श्रालंबन के प्रकार से झ्राकार अहण करते हैं । वे संप्रयुक्त हैं, क्योंकि वे अन्योन्य 
सम और अ्रविप्रयुक्त हैं। वे पाँच प्रकार से संप्रयुक्त हैं। चित्त और चैत्त आभय, आलंबन, 
श्राकार, काल, द्रव्य इन पांच समताओं से रंप्रयुक्त हैं, भ्रर्थात्‌ वेदनादि चैत्त और चित्त 
संप्रसुक्त हैं, क्योंकि उनके आभय, झालंबन और आ्राकार एक दी हैं, क्योंकि वे सहभू हैं, 


बिहरे बोद-धरसे-दृशोव 
क्योंकि इस सँप्रयोग में प्रत्येक बाति का एक ही द्वव्य होता है, यथा--णक्र काल में एक ही 


चित्त-दऋष्य उपतन्त होता है, तथा इस एक चित्तु्धव्य के साथ एक वेदना-द्वव्य एक संज्ञान्रव्य, 
और प्रत्येक जाति का एक एक चैत्त संप्रयुक्त होता है | 


चित्त से चैतों का सहावश्यंभाव---प्रत्येक प्रकार के चित्त के साथ कितने चैत्त अवश्य 
उत्पन्न होते हैं ! कामावचर चित्त पंचविध हैं-..- १. कुशल चित्त एक है, २-३. अ्रकुशल द्विविध 
है-यह आवेशिक है, श्रर्थात्‌ श्रविद्यामात्र से संप्रयुक्त है, और रागादि श्रन्य क्लेश-संप्रयुक्त है । 
४-४, अ्रव्याइत चित्त भी द्विविध है--निग्वताब्याकृत, श्र्थात्‌ सत्काय-दष्टि, और श्रन्तग्राइ- 
दृष्टि से संप्रयुक्त; और अनिद्वताव्याकृत श्रथीत्‌ विपाकजादि | 

१. कामावचर चित्त सदा सबितर्क सविचार होता है। इस चित्त में जब यह कुशल 
होता है, २२ चैत होते हँ--दश महाभूमिक, दश कुशल और दो अनियत, श्रर्थात्‌ वितर्क 
ओर विचार | घब कुशल चित्त में कौकृत्य होता है, तब पूर्ण संख्या २३ होती है । 

२. आवेशिक ओर दृष्य्युक्त श्रकुशल चित्त में २० चैत्त होते हैं। आवेणिक चित्त 
अविद्यामात्र से संप्रयुक्त और रागादि से पथम्मूत चित्त है। दृष्य्युक्त अ्कुशल-चित्त मिथ्या- 
दृष्टि, दृष्टिपपामश, शीलम्रतपरामशं से संप्रयुक्त चित्त है। 

दृष्टि और अन्तग्राहदृष्टि से संप्रयुक्त चित्त श्रकुशल नहीं है, किन्तु निबृता- 
घ्याकृत है । 

इन दो अ्रवस्थाश्रों में अकुशल चित्त में दश महाभूमिक, छः क्लेश, दो श्रकुशल और 
दो अनियत अर्थात्‌ विरके और विचार होते हैं । वसुबन्धु कहते है. कि दृष्टि की कोई प्रथक्‌ 
संख्या नहीं है, क्योंकि दृष्टि प्रज्ञा-विशेष है, प्रज्ञा महाभूमिक है । 

जब यह क्रोधादि चार क्लेशों में से किसी एक से या कौकृत्य से संप्रयुक्त 
होता है, तब २१ होते हैं । 

द्वितीय प्रकार का अकुशल चित्त जो रागादि से संप्रयुक्त हैः 

३. राग, प्रतिष, मान, विचिकित्सा से संप्रयुक्त अकुशल चित्त में २१ चैत्त होते हैं। 
पू्वोक्त २० और राग या प्रतिष, या मान या विचिकित्सा | 

क्रोधादि पूर्व वर्णित उपक्लेशों में से किसी एक से संप्रयुक्त | 

४. निद्वताव्याइत चित्त में १८ चैतसिक होते हैं । कामधातु का अबध्याकृत चित्त 
निदृत, अर्थात्‌ क्लशाच्छादित होता है; जब वह सत्कायदष्टि या अन्तग्राहदृष्टि से संप्रयुक्त 
होता है। इस चित्त में दश महाभूमिक, छः क्लेश और वितर्क-विचार होते हैं। 

*. अनिदताव्याइत चित्त में बारह चैत्त होते हैं, दश महाभूमिक, वितर्क, विचार | 

बहिदेशकों” को यह इष्ट है कि कौकृत्य भी अव्याकृत है, यथा--सप् में | अ्रव्याकृत 
कोकत्य से संप्रयुक्त अ्रनिद्वताव्याक्ृत चित्त में तेरह चैत्त होंगे । 

मिद्ध सर्व अविरुद्ध है । जह्मां यह होता है, वहां संख्या अधिक हो चाती है। मिद्ध 
इंशल, अ्रकुशल, अ्रव्याकृत है | निस चित्त से यह संप्रयुक्त होता है, उसमें २२ के स्थान में 


पंचकश जभ्याव इश्क 


२३ चैत्त होते हैं, जब यह कुशल और कौकृत्य विमुक्त होता है। २३ के स्थान में २४ चित्त 
होते हैं, जब यह कुशल और कौझृत्य सहंगत होता है*********इत्यादि | 

झूपधातु--पथम ध्यान में--१. प्रतिघ, २. शाठ्य, माया मद को वर्जित कर ऋोधाबि, 
३. आहीक्य और श्रनपत्राप्य यह दो अ्रकुशल महाभूमिक, ४. कौकृत्य, क्योंकि दौर्मनस्य का 
वहां अ्रभाव होता है, तथा ५. मिद्ध, क्योंकि कवडीकार आहार का वहां अ्रभाव होता है, नहीं 
होते | कामधातु के अन्य सर्व चैत्त प्रथम ध्यान में होते हैं । 

ध्यानान्तर में वितक भी नहीं होता | द्वितीय ध्यान में और उससे ऊध्व, यावत्‌ आरूप्य 
धातु में विचार, शाज्य, और माया मी नहीं होते। मद त्रैधातुक है। सूत्र के अनुसार 
शाव्य और माया अक्वलोकपर्यन्त होते हैं, और उन लोकों से ऊर्ष्व नहीं होते, घहां के सत्वों 
का पर्षत्‌-संबन्ध होता है । 

विज्ञानवाद--चित्त का आश्रय लेकर चैत्त उत्पन्न होते हैं। ये चित्त से संग्रयुक्त होते 
हैं, चित्त से प्रतिबद्ध होते हैं | यथा--जो आत्मा पर आश्रित होता है, उसे आत्मीय कहते हैं | 
चित्त आलंबन के केवल सामान्य लक्षणों का अहण करता है । चैत्त आलंबन के विशेष लक्षणों 
को भी ग्रहण करते हैं। चित्त. अर्थमात्रग्राही है, और चैत्त विशेषावस्था का ग्रहण 
करते हैं। 

चैत्त चित्त के सहकारी होते हं। विज्ञान सकल आलंबन को एक खाथ अहण करता 
है । प्रत्येक चैत्त उसको अहण करता है, जिसे विज्ञान ग्रहण करता है; और साथ साथ एक 
विशेष लक्षण भी ग्रहण करता है, जिसकी उपलब्धि उसका विशेष है। यथा--विश्ञान वस्तु का 
साभान्‍्य लक्षण जानता है ( विजानाति ), मनस्कार इस लक्षण को जानता है, और उस लक्षण 
को जानता है, जो विज्ञान से ( या चित्त-अधिपति से ) विशात नहीं है। 

स्पश-आलं॑बन के मनोशादि लक्षणों को जानता है। बेदना, श्राद्भादकादि लक्षणों 
को जानती है। 

संशा--उन लक्षणों को जानती है, जो प्रश्नसि-हेतु ह। 

चेतना--सम्यग-देतु, मिथ्या-देतु, उमय विरुद्ध ( जो कर्म-हेतु ह ) लक्षणों को जानती 
है | इसीलिए मनस्कार-स्पर्शादि चैत्त धर्म कहलाते ह। मध्यान्तविभाग में कहा है+-छुन्द 
श्रमिप्रेत वस्तु का भी लक्षण जानता है, अ्रधिमोक्ष निश्चित वस्तु का, स्मृति अनुभृत वस्तु का | 
समाधि और प्रशा गुण-दोष जानते ह। 

छु: प्रकार के चैत्त छः श्रवस्था-प्रकार-विशेष हैं। इन प्रकार-विशेषों का भेद 'शर्वः चतु- 
ष्टयवश बताते है। कुछ सब चित्त स्वभाव के साथ पाए जाते है, कुछ सब भूमियों में, कुछ सर्वे 
सब समय पाए, जाते हैं, कुछ सब एक साथ होते है । 

स्वंत्रग चैतों में चारों सब? पाए जाते हैं। वे कुशल, अ्रकुशल, अव्याकृत चित्त से 
स॑प्रयुक्त होते हैं। वे प्रत्येक भूमि में पाए जाते हैं। वे सदा रहते हैं। जब एक होता है, तो 
वूसरे होते हैं । प्रतिनियत विषय में पहले दो सर्व होते हैं। कुशल में एक स्व होता है 
( वे सकल भूमि में पाए जाते हैं ), क्लिष्ट में कोई सर्व नहीं होता है। यद्द लक्षण बाहुलिक 


है। अनियत में एक ( पहला ) सर्व होता है। कुशलादि चित्तों में पाए जाते हैं | 

मूल क्लेशों के विभाग नहीं हैं। उपक्लेशों को दो में विम्क करते हैं--१, द्वव्य-सत्‌ , 
२, प्रशप्ति-सत्‌ । २० उपक्लेशों में दश परीत्त और तीन महोपक्लेश, श्र्थात्‌ मुफितास्मृतिता 
प्रमाद और असंप्रजन्य प्रशति-सत्‌ हैं। शेष सात द्वव्य-सत्‌ हैं। ये आहीक्य, अनपन्नाप्य 
श्राश्रद्वण, कौसीय, ओऔद्धत्य, स्यान और विज्ञेप हैं | 

एक दूसरा विभाग ऊपर वर्णित हो चुका हैः--परीत्तोपक्नेश, मध्योपक्लेश, और 
महोपक्लेश । 

चैतसिकों का एक और विभाग आठ विज्ञानों के अनुसार है । 

आठवाँ विशान आलय-विज्ञान केवल पाँच सर्वत्रगों से संप्रयुक्त होता है। यद्यपि 
अलय-विज्ञान अ्रन्य चित्त-चैत्तों के बीच का आालय है, तथापि इसका संप्रयोग प्रत्यक्षतः किसी 
अन्य चैतसिक से नहीं होता। 

सातवाँ विज्ञान ( मन ) पाँच सवत्रगों के अ्रतिरिक्त मोह, लोभ, मान और दृष्टि इन 
चार क्विश् चैतसिकों से भी संप्रयुक्त होता है। ये चैतसिक आत्ममोहद, श्रात्मदष्टि, श्रात्ममान 
और आत्मस्नेद हैं। इसका कारण यह है कि मन मनब्मत्मक है। अ्रपरावृत्तावस्था में यह 
कल्पित आत्मा की मनन्‍्यना करता है। मन केवल इन नौ चैतसिकों से संप्रयुक्त है। यह एक 
मत है। एक दूसरे मत के अनुसार मन का संप्रयोग कुछ उपक्लेशों से भी होता है। 

षड्विज्ञान--इनका संप्रयोग सब चेतसिकों से होता है । 

स्थविरवाद--हम पूर्व कह चुके हूँ कि इस वाद में चित्त के ८६ विभाग हैं। यह इस 
बाद का विशेष है। ये ५२ चैतसिक भी मानते हैं। ये दिखाते हैं कि कौन चैतसिक धर्म 
कितने चित्तों से संप्रयुक्त होता है। 


चित्त-विप्रयुक्ष घम 

श्रब हम चित्त-विप्रयुक्त धर्मों का विचार करेंगे। चित्त-विग्रयुक्त ये हैः--प्राप्ति 
अ्प्राप्ति, समागता, आंशिक, दो समापत्तियां, जीवितेन्द्रिय, लक्षण, नाम-कायादि तथा एवं 
जातीयक धर्म | ये घम-चित्त से संप्रयुक्त नहीं होते | ये रूप-स्वभाव नहीं है | ये संस्कार-स्कन्ध 
में संग्द्वीत हैं, इन्हें चित्त-विप्रयुक्त संस्कार कहते हैं | क्योंकि ये चित्त से विप्रयुक्त हैं, और 
श्ररूपी होने के कारण चित्त के समानजातीय हैं | स्थविरवाद में इस विभाग का उल्लेख नहीं 
है। उनके उपादाय रूपों की बूची में चार लक्षण और जीवितेन्द्रिय पाए जाते हैं। 

सर्वोत्तिवादी इन्हें चित्त-विप्रयुक्त संस्कार मानते हैं। जात्यादि लक्षण इन्द्रियों के बिकार 
ह। ये भौतिकों में क्‍यों संगहीत हैं, यह स्पष्ट नहीं है। सौत्रान्तिक चित्त-विप्रयुक्त संस्कार के 
अस्तित्व को स्वीकार नहीं करते। प्राप्ति? शब्द न्यायमाष्य [४२१२ ] में 'संबन्ध' के श्रर्य 
में प्रयुक्त हुआ है---एकस्यानेकत्राभ्रयाश्रितसंबन्धलक्षणा प्राप्ति: | 

अवयव-अ्रययवी के विचार में यह वाक्य आया है । श्रवयव समूह आश्रय है, अवयवी 
श्राभ्ित है । इनका संयोग संबन्ध नहीं है, क्योंकि इनका कमी एक दूसरे से विमाग संभव नहीं 


गंचदृध अध्याय | 


है। उमय का तादात्य या अमेद संब्ध भी नहीं है, क्योंकि दोनों अमिनन नहीं हैं। मह सम- 
याय संबन्ध है। गुण, कर्म और जाति पिएयक जो विशिष्ट शान होता है, उसका विषय खमवाय 
नामक संबन्ध है । वैभाषिकों के अनुसार प्राप्ति वह हेतु है, जो सत्वों का माव व्यवस्यापित 
करता है। अवयवों में अवयबी की वर्तमानता आश्रयाक्षितमाव है। यह समवायाख्य संबन्ध है । 
यह इस प्रकार हैः--प्राप्ति, अप्रापि, समागता, झासंशिक, दो समापत्ति ( निरोध-समापत्ति, 
झसंशि-समापत्ति ), जीवितेद्धिय, लक्षण, नाम-कायादि और एवंजातीयक घम। सर्वोत्तिवादी 
इनको द्रव्य-सत्‌ मानते हैं | 


१. प्रासि द्विविध हैः--अग्रास और विहीन का लाम ( प्रतिलम्म ), प्रतिलन्ध और 
अविद्दीन का समन्वागम ( समन्वय )। 

२, श्रप्रात्ि---इसका विपयंय है । 

स्वसन्तान-पतित संस्कृत धर्मों की प्राप्ति और अ्ग्राप्ति होती है, पर-सत्व-सन्तति-पतित 
धर्मों की नहीं होती; क्योंकि कोई परकीय धर्मों से समन्वागत नहीं होता | असन्तति-पतित धर्मों 
की भी प्राप्ति-अग्रात्ति नहीं होती, क्योंकि कोई असत्व संख्यात-धर्मों से समन्‍्वागत नहीं होता। 

श्रसंस्कृत धर्मों में प्रतिसंख्या-निरोध और अ्रप्रतिसंख्या-निरोध की प्रासि होती है। सब 
सत्व उन धर्मो के श्रप्रति' से समन्वागत होते हैं, जिनकी उत्पत्ति प्रत्यय-वैकल्य-से नहीं होगी। 
सकल बन्धनादिच्षण॒स्थ श्रार्य और सकल-बन्धन-बद एथम्जन को छोड़ कर अन्य आर्य और 
प्रथग्बन प्रतिसंख्या' से समम्बागत होते हैं। भ्राकाश से कोई समन्वागत नहीं होता, श्रतः 
आकाश को प्राप्ति नहीं होती । वेभाषिकों के श्रनुसार प्राति और अ्रप्राप्ति एक दूसरे के विपक्ष 
हैं। जिसकी प्राप्ति होती है, उसकी श्रप्रासि भी होती है । 


सौब्ान्तिक का सतमेद--सौत्रान्तिक प्राप्ति नामक धर्म के अस्तित्व को नहीं मानते । वे 
कहते हैं कि प्रासि की प्रत्यक्ष उपलब्धि नहीं होती, यथा रूप-शब्दादि की होती है, यथा राग- 
दवेषादि की होती है। उसके कृत्य से प्राप्ति का अ्रस्तित्व भ्रनुमित नहीं होता, यथा चक्ुरादि 
इन्द्रिय अनुमान गआह्य हैं। स्वोस्तिवादी कहता है कि प्राप्ति का कृत्य है | यह घर्मों का उत्पत्ति-द्देतु 
है। लोभ-चित्त के उत्पादक हेतु इस अनागत लोभ चित्त की 'प्रासतिः है। सौत्रान्तिक कहता है 
कि श्राप जानते हैं कि दो निरोधों की प्राप्ति हो सकती है, किन्तु ये असंस्क्त हैं, और असंस्कृत 
अ्रनुत्पाद्य हैं । केवल 'संसक्षतः देतु होते हैं। संस्कृत धर्मों के संबन्ध में हमें यह कहना है कि 
अप्रात धर्मों की प्राप्ति नहीं होती । भौर उन घ्मों की मी प्रासि नहीं होती, नो भूमि-संस्कार या 
वेराग्य के कारण त्यक्त हो चुके हैं। प्रथम की प्राप्ति अनुस्न्न है। द्वितीय की प्रासि निरद्ध 
हुई है । अतः इन धर्मों की कैसे उत्तत्ति हो सकती है, यदि इनकी उत्पत्ति का हेतु प्राति है | 

सर्वास्तिवादी--इन धर्मों की उत्पत्ति में सहज-प्राप्त हेतु है। 

सौत्रान्तिक--यदि धर्मों की उत्पत्ति प्राप्ति के योग से होती है, तो जाति और जाति- 
जाति क्या करते हैं | अ्रसत्वाख्य धर्मों की उत्पत्ति न होगी | सकल बन्धन पुद्गलों में मृदु-मध्य- 
झधिमात्र क्लेशों का प्रकार-सेद कैसे युक्त होगा, क्योंकि प्रासि का अभेद हैं । कामावचर क्लेश 
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की उन्हीं प्रासियों से सब समन्वागत हैं। क्या आप कहते हैं कि यह भेद प्रासि के भिन्न देतुओं 
के कारण होता है ! हमारा उत्तर है कि यह हेतु ही मृदु-मध्य-अ्रधिमात्र क्लेश की उत्पत्ति सें 
एकमात्र हेतु है। जिस कारण से यह भेद होता है, उसी कारण से उनकी उत्पत्ति भी हो 
सकती है | इसलिए प्राप्ति उत्तत्ति-हेतु नहीं है । 

सर्वास्तिवादी--कौन कद्दता है कि प्राप्ति धर्मों की उत्पत्ति का हेतु है ! हम उसका 
यह कारित्र नहीं बताते। हमारे अनुसार प्राप्ति वह हेतु है, जो सत्वों के भाव की व्यवस्था 
करता है। हम इसका व्याख्यान करते हैं ३--मान लीजिए कि प्राप्ति का श्रस्तित्व नहीं है तो 
लौकिकमानस-अ्रार्य और प्रथग्जन का क्या व्यवस्थान होगा १ भेद केवल इसमें है कि श्रार्य में 
कतिपय अनाखव धर्मों की प्राप्ति तब भी होती है, जब उनका लौकिक मानस होता है। 

सौत्रान्तिक:-- हमारे मत से यह व्यवस्थान हो सकता है कि पहला प्रद्दीण क्लेश है, 
और दूसरा अ्रप्रहीण क्लेश है | 

सर्वोस्तिवादी--निःसन्देह; किन्त॒ प्राप्ति के अस्तित्व को न मानकर यह कैसे कह सकते 
हैं कि इनका क्लेश प्रहीण है, इनका शअ्रप्रहीण है। प्राप्ति के होने पर यह व्यवस्थान सिद्ध 
होता है। ह्लंश प्रहण तभी होते हैं, जब क्लेश-प्राप्ति का विगम होता है। जब तब उसकी 
प्राप्ति रहती है, तब तक क्लेश प्रहीण नहीं होता । 

वैभाषिक कहते हैं कि प्राप्ति! और “अप्रास्तिः द्वव्य-सत्‌ है । वैभाषिक नय से जैयध्विक 
धर्मों की प्राप्ति त्रिविध है। अतीत धर्मों की प्रासि अतीत, प्रत्युवन्न, अनागत होती है । इसी 
प्रकार प्रत्युत्पन्न और अनागत धर्मों को समझना चाहिये | प्रत्येक धर्म की यहद्द त्रिविघ प्राप्ति 
नहीं होती, यथा--विपाकज धर्मों की प्राप्ति केवल इन धर्मों की सहज होती है। इनके 
उत्पन्न होने के पू और निरुद्ध होने के पश्चात्‌ इन धर्मों की प्राप्ति नहीं होती । 

कुशल, श्रकुशल, अव्याकृत धर्मों की -प्रासि यथाक्रम कुशल, अकुशल, श्रव्याकृत होती 
है । धात्वाप्त धर्मों की प्राप्ति खधातुक होती है। श्रधातु-पतित श्रनाद्वव धर्मों की प्राप्ति चतुर्विध 
है। यह ज्ैधातुक है। यह अ्रनास्तव है | 

१. अ्रप्नतिसंख्या-निरोध की प्राप्ति उस धातु की होती है, जिसमें वह पुदूगल उत्पन्न होता 
है, जो उसकी प्रासि करता है । 

२. प्रतिसंख्या-निरोध की प्रासि रूपावचरी, अरूपावचरी ओर अ्रनास्रव होती है । 

३. मार्ग-सत्य की प्राप्ति अनाखव ही होती है। 

४. शैक्ष धर्मों की प्रासि शैज्ञी है, श्रशैक्ष धर्मों की प्रासि श्रशैत्ी है। नशैज्ञाशैक्ञ 
धर्मों की प्राप्ति त्रिविध है। ये धर्म साखव और असंस्कृत हैं | इनको संज्ञा इसलिए, है, क्योंकि 
यह शैक्ष और श्रशैक्ष धर्मों से भिन्न है । 

१, साखव घ्मों की प्रासि नैवशैक्ञीनाशै्षी है| 

२. इसी प्रकार अनार से प्रात अप्रति की प्राप्ति और प्रति' की प्राप्ति | 

३. प्रति की प्रासि शैक्षी है, यदि निरोध शैक्षमार्ग से प्राप्त होता है। अशैक्ती है 
यदि वह निरोध अशेक्त मार्ग से प्राप्त होता है। 


पंचदंश अध्याय. एक 


अहेय धर्मों का प्राप्ति-मेद है। अद्देय धर्मों की प्राप्ति ट्विविध है। श्रप्रति की प्राप्ति 
भावनहिय है। इसी प्रकार अ्नाय॑ से प्राप्त प्रति' की प्राप्ति अनाख्व, अहेय है | इसी प्रकार 
मार्ग-सत्य की प्राप्ति को जानना चाहिये | अ्रव्याकृत की प्राप्ति सहज है| 

अप्राप्ति अ्रनिवृताव्याकृत है। क्लशों की श्रप्राप्ति क्लिष्ट नहीं है, क्‍योंकि इस विकल्प 
में क्लेश-बिनिमुक्त पुदूगल में इसका ग्रभाव होता है। यह कुशल नहीं है, क्योंकि कुशलमूल- 
समुच्छिन्न पुदूगल में इसका अ्रभाव होगा । अ्रप्राप्ति की विहानि प्राप्ति और भूमि-संचार से 
होती है। यथा आये मार्ग के लाभ से और भूमिसंचार से प्रथग्जनत्व विहीन होता है| 

अनुप्राप्ति, अनुश्रप्राप्ति--प्रासि और श्रप्रापि की भी प्राप्ति और अप्राप्ति होती है । 
इन्हें श्रनुपाति, अनुश्रप्रासि कहते हैं | अ्रतः दो प्रासि हैं ;--मल प्राप्ति और श्रमुप्राप्ति या 
प्राप्ति-प्रात्ति । 

क्या इस वाद में प्राप्तियों का अनवस्थाप्रसंग नहीं होगा | 

नहीं, क्योंकि परस्पर समन्वागम होता है। प्राप्ति-प्राप्ति के योग से प्रासि से समन्वा- 
गम होता है, ओर प्रासि के योग से प्राप्ति-प्राप्ति से समन्वागम होता है। जब्न एक सन्तति 
में एक धमंविशेष का उत्पाद होता है, तो तीन धर्मों का सहोत्याद होता है। अर्थात्‌ १. यही 
धर्म जिसे मूल धर्म कहते हैं, २, मूल धर्म की प्राप्ति, ३. इस प्राप्ति की प्राप्ति | प्राप्ति-उत्पाद- 
वश वह सत्व मूल धम से और प्राप्ति-प्राप्ति से समन्वागत होता है। अतः अनवस्थाप्रसंग 
नहीं होता । जब कुशल या क्षिष्ट धर्मों की उत्पत्ति होती है, तो उसी क्षण में तीन धर्मों का 
सहोलाद होता है। इनमें यह कुशल या क्षिष्य धर्म संग्रहीत है। तीन धर्म ये है ;--मूल 
धर्म, उसकी प्राप्ति, इस प्राप्ति की प्राप्ति। द्वितीय क्षण में छः घ्मों का सहोत्ाद होता 
है, श्र्थात्‌ मूल धर्म की प्राप्ति, प्रथम क्षण की प्राप्ति, प्राप्ति की प्राप्ति, तथा तीन अनुप्राष्ति 
जिनके योग से पूर्वोक्त तोन प्राप्तियों से वह समन्वागत होता है | तृतीय क्षण में अठारह धर्मों 
का सहोल्ाद होता है। इस प्रकार प्राप्तियों का उत्तरोत्तर वृद्धि-पसंग होता है। अनादि 
अनन्त संसार में यह अनन्त संख्या में उत्पन्न होती हैं । 

वसुबन्धु कहते हैं कि यह प्राप्तियों का श्रति उत्सव है, कि ये अरूपिणी हैं अ्रतः ये 
अवकाश का लाभ करती हैं | यदि ये प्रतिघातिनी होतीं, तो एक प्राणी की प्राप्तियों को नीला- 
काश में स्थान न मिलता । 
निकाय-सभाग ( सभागता ) 


यह एक द्रव्य है, एक धर्म है; जिसके योग से सत्व तथा सत्व-संख्यात धर्मों का परश्पर 
साहइश्य ( +समाग ) होता है। शास्त्र में इस द्रव्य की निकाय-सभाग संज्ञा है । यह सत्यों की 
स्वभाव-समता है । सभागता दो प्रकार की है। श्रभिन्‍्न और भिन्न । प्रथम समागता सर्व- 
सत्ववर्तिनी है । उसके योग से प्रत्येक सत्व का सब सत्वों के साथ साहश्य होता है। उसे 
सत्व-सभागता कहते हैं । द्वितीय में अनेक अवान्तर भेद हैं। सत्व, धातु, भूमि, गति, योनि 
जाति, व्यंजनादि के अनुसार भिन्न होते हैं। इतनी ही सभागता होती हैँ । इनके योग से एक 
विशेष प्रकार का प्रत्येक सत्व उस प्रकार के सत्वों के सदश द्ोता है | 


श्ज्य बौह-अस-वृझ्ंत द 


पुनः सत्व-संख्यात धर्मों के लिए. एक समागता हैः--घमम-समागता । यह रकन्च-श्रायतन- 
घुतः है । 

सत्व-्सभागता नामक अविशिष्ट द्वव्य के अमाव में अन्योन्‍्य विशेष भिन्न सत्वों के लिए. 
सत्वादि अभेद बुद्धि और प्रशप्तियाँ कैसे होंगी ! इसी प्रकार धर्म-सभागता के योग से ही 
स्कन्ध-धातु श्रादि बुद्धि और प्रशसि युक्त हैं । 

विभिन्न वादियों की आखोचना---सोत्रान्तिक सभागता नामक धर्म को स्वीकार नहीं 
करते, और इस वाद में अनेक दोष दिखलाते हैं। वे कहते हैं कि लोक समागता को प्रत्यक्ष 
नहीं देखता, वह प्रज्ञा से सभागता का परिच्छेद नहीं करता, क्योंकि सभागता का कोई व्यापार 
नहीं है, जिससे उसका शान हो। यद्यपि लोक सत्व-समागता को नहीं जानता, तथापि उसमें 
खत्वों के जात्यमेद की प्रतिपत्ति होती है । अत; समागता के होने पर भी उसका कया व्यापार 
होगा £ पुनः निकाय को शालि-यवादि की असत्व-सभागता भी क्यों नहीं इष्ट है ? इनके लिए 
सामान्य प्रशप्ति का उपयोग होता है | 

पुन; जिन विविध समभागताओं की प्रतिपत्ति निकाय को इष्ट है, वे अन्योन्य 
मिन्न हैं । किन्तु सब के लिए सामान्य बुद्धि श्रौर प्रशप्ति होती दे ;--सब समागता हैं। 

सौत्रान्तिक कहते हैं कि यह वैशेषिकों का 'सामान्यः पदार्थ है, किन्तु ये “विशेष? 
नामक एक दूसरा द्वव्य भी मानते हैं, जिससे जाति के लिए. विशेष बुद्धि और प्रशप्ति 
होती है | 

वैभाषिक कहते हैं कि उनका वाद वैशेषिकों के वाद से भिन्न है । वैशेषिक मानते हैं 
कि सामान्य एक पदार्थ है, जो एक होते हुए भी अनेक में वर्तमान है। वेशेषिक सामान्य और 
विशेष को षट पदार्थों में संणद्दीत करते हैं | उनका सामान्य नित्य और व्यापक है, बुदव्यपेक्ष 
है। [ वैशेषिक सत्र, १(२।३ ] सामानों का भाव सामान्य है। यद्द ठुल्याथेता है, इसका 
विपर्यय विशेष दे । भिन्नों में यो श्रमिन्न बुद्धि होती है, उसका सामान्य व्यपदेश होता है। 

भूत निमित्त के बिना श्रमित्न बुद्धि नहीं होती । यह निमित्त सामान्य है । सामान्य द्विविध 

है +--पर, अपर, । पर-सामान्य सत्ता है। अपर-सामान्य सत्ताव्यापि द्वव्यत्वादि है | सामान्य 
की अनुवृत्त-बुद्धि होती है। विशेष की व्याइत्त-बुद्धि होती है। यह द्रव्य है, यह द्रव्य है, 
इस प्रकार का अनुकृत्त प्रत्यय होने पर भी यह ग्रुण नहीं है, यह कम नहीं है, ऐसा विशेष 
प्रत्यय होता दे | 

नैयायिक सामान्य का अस्तित्व मानते हैं। जाति-जातिमान्‌ में समवाय संबन्ध है। 
यथा--अ्रवयय-अवयवी, गुण-गुणी, क्रिया-क्रियावान्‌ का संबन्ध समवाय है। सामान्य एक 
और नित्य है। सामान्य की सत्ता व्यक्ति से प्यक है। व्यक्तियों का उत्पाद और बिनाश होता 
है, किन्तु सामान्य ( जाति ) नित्य है । 

वैभाषिक कहते हैं कि प्रत्येक सत्व में सत्व-सभागता अ्रन्य-अ्न्य होते हुए, भी अभिन्न 
कहलाती है, क्योंकि साइश्य है। यह एक द्वब्य है, किन्तु इसको एक और नित्य मानना 
कैभाषिकों की भूल है । 


'कीहेटन- 


पंचदश अध्याध १३4 


सौत्रान्तिक समागता का अ्रस्तित्व स्वीकार नहीं करते । दिडनाग, धर्मक्री्ति का मत 
है---“अत्यक्ष अपने अपने विषय के स्वलक्तण का ग्रहण दै । यह निर्विकल्पक है, भ्रतः जाति, 
सामान्य का प्रत्यक्ष नहीं होता | यदि यह सविकल्पक प्रत्यक्ष है, अर्थात्‌ बुदयपेक्ष है, तो यह 
श्रलीक है |”? इनके लिए निर्विकल्पक अत्यक्ष ही वस्तु-सत्‌ है, क्‍योंकि यह कल्पनापोढ़ है, 
नाम-जात्यादि से अर्सयुत है । 


पार्थतारथि-कृत शास्त्रदीपिका में कहा है [ पूछ ३८१-र२े८२ ] विकल्पाकास्मात्र 
सामान्यम्‌, श्रलीक॑वा। खलक्षण ही चस्तु-सत्‌ है। सामान्य विकल्पाकारमात्र है, खतः 
अलीक है। सामान्य अनुमान सिद्ध भी नहीं है, क्‍योंकि अनुमान का आ्रालंबन विकल्प 
होता है। 
आंशिक, दो समापत्तियाँ 


आसंशिक ओर असंशि-समापत्ति---जो सत्व, असंशि या श्रसंजि-देवों में उपपन्न होते हैं, 
उनमें एक धम होता है, जो चित्त-चैत्तों का निरोध करता है; और जिसे “आरासंशिकः कहते हैं | 
इस घम्म से अनागत श्रध्व के चित्त-चैत्त कालान्तर के लिए, संनिरुद्ध होते हैं, और उत्पत्ति का 
लाम नहीं करते | यह धर्म उस धर्म के सदश है, जो नदी-तोय का निरोध करता है, श्रर्यात्‌ सेतु 
के सहश है। यह घम एकान्ततः असंशि-समापत्ति का विपाक है। » 

इस समापत्ति के श्रभ्यास के लिए योगी को चतुर्थ ध्यान में समापन्न होना चाहिये | 
मोक्ष की इच्छा से वह इसका श्रभ्यास करता है। योगी की यह मिथ्या कल्पना होती 
है कि आसंशिक यथार्थ मोक्ष है। जो योगी इस समापत्ति का लाभी होता है, वह 
वैभाषिकों के अनुसार उसका पुनः उत्पादन कर असंझश्ि सत्वों में उत्पन्न होता है | केवल प्रथग्जन 
इस समापत्ति का अभ्यास करते हैं, आर्य नहीं । 


असंशिदेव उपपत्ति-काल और च्युति-काल में संज्ञी होते हैं। श्रसंशि-सत्वों के लोक से 
च्युत हो वह अवश्य कामधातु में पुनः उपपन्न होते हैं, अन्यत्न नहीं। वस्ुतः जिसके योग से 
ये सत्व असंशियों में उपपन्न होते हैं, उस असंज्षि-समापत्ति के संस्कार का परिक्तय होता है। 
उनकी च्युति होती है, यथा--छीण-वेग बाण प्रथ्वी पर पतित होते हैं । 

निरोध-समापस्ति--यह समापत्ति असंशि-समापत्ति के सहश है। यह एक मै हैं, जो 
चित्त-चैत्तों का निरोध करता है। केवल आर्य इस समापत्ति की भावना करते हैं, क्योंकि वह 
शान्त-विह्वार-संशा-पूवेक मनसिकार से उसका अहरण करते हैं। असंशि-समापत्ति की मावना 
मोक्ष-संशा-यूवंक मनसिकार से असंशा का ग्रहण करने से सिद्ध होती है; यह भवाप्रज है। 
असंशि-समापत्ति चत॒र्य॑-ध्यान-मूमिक है । उसका उत्पाद दो धातुओ्नों में से किसी में होता है। 

निरोध' शुभ है | इसके दो प्रकार के विपाक हैं-.-उपपद्च-वेदनीय या अपर-पर्याय- 
वेदनीय । यह “अनियत? भी है, क्योंकि जिस योगी ने इस समापत्ति का उत्पाद किया है, वह 
दृष्टधमम में नि्ाण का लाभ कर सकता है | यह समापत्ति भवा के चार स्कन्ध का उत्पाद 
करती है । इसका लाभ वैराग्यमात्र से नहीं होता, यह प्रयोग-लम्प है | 


इध० बौद्ध-धर्म-दुर्शन 


:.. केवल्ल मनुष्यों में इसका उत्पाद होता है। इसको संज्ञावेदित मी कहते हैं। इसका 
: प्रयोग संशा और वबेदना के प्रतिकूल है । 

विभाषा कहती है कि जो निरोध में समापन्न होता है, उसे अग्नि दग्ध नहीं कर 
सकती, उसे जल क्लित्र नहीं कर सकता, छुर उसे छिन्न नहीं कर सकता, कोई उसका घात 
नहीं कर सकता। 

. स्थविर वसुमित्र के अनुसार ये दो समापत्तियाँ और आसंशिक अपरिस्फुट मनोविशानवश 

सचित्तक हैं | कद 

सौत्रान्तिक इनको द्रव्यतः अवधघारण नहीं करते | उनका कहना है कि यह समापत्ति- 
चित्त है ;-- वह चित्त जो समापत्ति अवस्था के पूर्व का है, जो चित्तोदत्ति में प्रतिबन्ध है। 
यह चिच चित्तान्तर के विरुद्ध है। इसके कारण कालान्तर के लिए. अन्य चित्तों का उत्पाद 
नहीं होता। समापत्तिनचित्त के कारण चित्त-निरुद्ध आश्रय या सनन्‍्तान का आपादन होता 
है। जिसे समापत्ति कहते हैँ, वह कालान्तरके लिए, चित्त की अप्रवृत्तिमात्र है। यह दो समा- 
पत्ति और आसंशिक चित्तोत्पत्ति में प्रतिबन्ध नहीं है। मह्द द्वव्य-घर्म नहीं है, किन्तु एक 
प्रशसि-धर्म है। जीवितेन्द्रिय के पूरब संस्कृत-धर्म के लक्षण को बताते हैं | 

संस्क्ृतघम के लक्षण 

चार मूत्ल लक्षण--जाति, जरा, स्थिति, झनित्यता | ये चार धर्म के लक्षण हैं। 
जिस धर्म में ये लक्षण पाए जाते हैं, वे संस्कृत हैं । जिनमें यह नहीं पाए जाते, वे अ्रसंस्कृत 
हैं। जाति संस्कृतों का उत्पादन करती है। स्थिति उनकी स्थापना करती है। जरा उनका 
हास करती है | अनित्यता उनका विनाश करती है। किन्तु सूत्र में उक्त है कि संस्कृत के तीन 
संस्कृत लक्षण हैं। संस्कृत का उत्पाद प्रश्ञात होता है। व्यय भी ग्रज्ञात होता है। उसका 
स्थित्यन्यथात्व भी प्रश्स होता है | जो लक्षण यूत्र में उक्त नहीं है, वह “स्थिति? है । स्थित्यन्य- 
थात्व समासान्त पद में (स्थति? शब्द है, किन्तु यह पद जरा का पर्याय है | यदि सूत्र केवल 
तीन ही लक्षणों का निर्देश करता है, तो इसका कारण यह है कि विनेयों में उद्देग उत्पन्न करने 
के लिए यह उन्हीं धर्मों को संस्कृत का लक्षण निर्दिष्ट करता है, जिनके कारण संस्कृत का 
त्रेयध्विक संचार होता है | इसके विपरीत “स्थिति? संस्कृत की स्थापना करती है, और उसके 
अबस्थान में हेतु है | इसीलिए सूत्र लक्षणों में उसकी गणना नहीं करता । पुनः असंस्कृत का 
भी खलक्षण में स्थितिभाव होता है। स्थितिलक्षण श्रसंस्कृत की इस स्थिति के सदश है। 
असंस्कृत का भी संस्कृतत्व प्रसंग न हो, इसलिए, सूत्र (स्थिति? को संस्कृत का. लक्षण नहीं 
निर्दिष्ट करता । 

सौत्रान्तिकों की यह कल्पना है कि सूत्र में स्थिति का निर्देश है। स्थिति और जरा 
को यह एक साथ निर्दिष्ट करता है | स्थित्यन्यथात्व 5: स्थिति और अन्यथात्व | इनसे लक्षयों 
को एक लक्षण के रूप में कहने का प्रयोजन है--यह स्थिति संगास्पद है। स्थिति में आसंग 
नहो, कर सूत्र उसको छरा के साथ निर्दिष्ट करता है। अतः संस्कृत लक्षण 
चार ही हैं। 


पंचदश अध्याय इजत 


किसी धम की जाति, स्थिति, आदि भी संस्कृत हैं | अतः इनका उत्पाद, स्थिति, अन्य- 
थात्व, व्यय होता है। अतः पर्याय से इनके चार लक्षय्य चाति-जाति, स्थिति-स्थिति आदि होते 
हैं, जो मूल धर्म के श्रनुलक्षण हैं। ये अनुलक्षण भी संस्कृत हैं। अतः इनमें से एक एक करके 
चार चार लक्षण होंगे। . 

यहाँ अपयंवसान दोष नहीं है । जब एक मूल धर्म की उत्पत्ति होती है, तो नौ धर्मों का 
सहोत्पाद होता है--मूलधर्म, चार मूललक्षण चार अनुलक्षण । पूर्वोक्त चार मूललक्षय तथा 
चार अनुलक्षण-जाति-बाति, स्थिति-स्थिति जरा-जरा, अनित्यता-श्रनित्यता । मूल जाति से आठ 
धर्म जनित द्वोते हैं, किन्तु जाति-बचाति से केबल एक धर्म, श्रर्थात्‌ मूल जाति चनित होती है। 
इसी प्रकार अन्य मूल लक्षण और अनुलक्षणों की यथायोग्य योजना करनी चाहिये | 

चार अनुलक्षण--लक्ष्णों के स्वयं लक्षण होते हैं, जिन्हें अनुलक्षण कहते हैं। 
इनकी संख्या चार होती है, सोलह नहीं; और श्रनिष्ठा दोष नहीं है । 

सौन्नास्त्रिक का मतभेद--सौत्रान्तिक लक्षणों को प्थक्‌ एथक्‌ द्रव्य नहीं मानते । वे कहते 
हैं कि भगवान्‌ प्रदर्शित करना चाहते हैं कि प्रवाह संस्कृत है| वे प्रवाह-कुण के तीन लक्षण 
नहीं बताते, क्योंकि वे कहते हैं कि यह तीन लक्षण प्रशञप्त होते हैं। वस्तुतः श्रप्रज्ञायमान है | 
ज्॒ण का उत्माद या जाति का श्रथं है--प्रवाह का आरंभ । व्यय या श्रनित्यता प्रवाह की 
निदृत्ति, उपरति है | स्थिति आदि से निबृत्ति तक अनुवतमान प्रवाह है । स्थित्यन्यथात्व या जया 
अनुवर्तमान का पूर्वापरविशेष है। पुनः उत्पाद श्रभूवा-भाव है, स्थिति प्रब््ध है, अ्रनित्यता 
प्रबन्ध का उच्छेद है, जरा उसकी पूर्वापर विशिष्टता है। संक्षेप में---संस्क्रत धर्म का श्रभूव्वा-माव 
होता है, भूत्वा-अभाव होता है । इन धर्मों का प्रवाह इनकी स्थिति है, प्रवाह का विसद्शत्व 
उनका स्थिल्मन्यथात्व है| उत्पादादि द्रव्य नहीं हैं। 

सर्वास्तिवादी कहते हैं कि जन्य धर्म की जनक जाति है, किन्तु देतु-प्रत्यय के बिना नहीं; 
श्रर्थात्‌ हेतु-प्र्यय के सामग््य के बिना केवल जाति जन्य धर्म के उत्पाद का सामर्थ्य नहीं रखती | 
सौत्रान्तिक कहते हैं कि यदि ऐसा है, तो हेठ उत्पाद करते हैं, जाति नहीं । सर्वास्तिवादी कहते 
हैं कि रूप में रूप-बुद्धि खलक्षणापेक्षा होती है। किन्त रूप जात है?, यह जात-बुद्धि रूपा- 
पेक्षा नहीं होती, क्योंकि “वेदना जात है? इस बेदना का जब प्रश्न होता है, तब भी मेरी 
यही हक होती है | श्रत: जाति-बुद्धि रूप-बेदना से श्रथ्ान्तरभूत जाति-द्वव्य की श्रपेत्षा 
करती है। 


सौत्रान्तिक का उत्तर है कि यह वाद आपको बहुत दूर ले जायगा | शूत्यता, अनात्मत्व 
को युक्त सिद्ध करने के लिए श्राप शिज््मम!, 'श्रनात्मम्‌? का द्वव्यतः अस्तित्व मानेंगे । पुनः एक 
दो महत्‌ , अर, प्रथक्‌ , संयुक्त, विभक्त, पर, अपर, सद्रूपादि बुद्धि की सिद्धि के लिए आप 
वैशेषिकों के तुल्य एक द्वव्य-परम्परा मानेंगे :--संख्या परिमाण, प्थक्त्व, संयोग, विभाग, परत्व, 
अपरत्व, सत्ता आदि | आपको घट-बुद्धि सिद्ध करने के लिए एक “घटत्व”ः परिकल्पित 
करना होगा । ह 





इयर 'बौड-बर्म-दशेन 


जीवितेग्विय 

जीवित जैधातुक आयु है | यह एक एथक्‌ धर्म है। यह डष्म और विशान का आधार 
है। यह सन्तान की स्थिति का देतु है। 

सौत्रान्तिक आयु को द्रव्य नहीं मानते | उनका कहना है कि यह एक आवेध सामध्य- 
विशेष है जिसे पूरवजन्म का कर्म प्रतिसन्धि-कहण में तत्व में झ्राहित करता है । इस सामथ्य-बश 
एक नियत काल के लिए, निकाय-सभाग के स्कन्ध-प्रबन्ध का अवस्थान दोता है | 
नाम, पद, व्यंजन-काय 

नाम! ( नाम यथा शब्द ) से “संज्ञाकरणः समझना चाहिये। यथा रूप, शब्द, 
गन्धादि शब्द । 

“पद? से वाक्य का श्रर्थ लेते हैं, जितने से श्र्थ की परिसमासि होती है, यथा यह 
वाक्य ३--संस्कार अनित्य हैं, एबमादि। अथवा पद वह है, जिससे क्रिया, गुण, काल के 
संबन्ध-विशेष भासित होते हैं, यथा--वह धकाता है, वह पढ़ता है, वह जाता है, वह कृष्ण 
है, गौर है, रक्त है. वह पकाता है, वह पकावेगा, उसने पकाया। 

“यंजन? का श्रथ अक्षर, वर्ण, स्वर-व्यंजन है | यथा श्र श्रा इ ई आ्रादि | 

कायः? का अर्थ समुदाय है | 

सौब्नान्तिक का मतभेद्‌--सौत्रान्तिक दोष दिखाते हैं कि यह वाग्स्वभाव हैं, और इसलिए, 
शब्द? हैं | अ्रतः यह रूप-स्कन्ध में संग्रहीत हैं । चित्त-विप्रयुक्त संस्कार नहीं है । 

सर्वास्तिवादी के मत में यह वाग्स्वमाव नहीं है। वाक धोष है। और घोषमात्र से 
यथा क्रन्दन से अथ अवगत नहीं होता। किन्तु वाक्‌ नाम में प्रवृत्त होता है। यद्द नाम 
अथ को द्योतित करता है, प्रतीति उत्पन्न करता है । 

सौत्रान्तिक--जिसे मैं वाक्‌ कहता हूँ, वह घोषमात्र नहीं है | किन्तु यह वह घोष है 
जिसके संबन्ध में वक्ताश्रों में संकेत है कि यह अमुक अ्रर्थ की प्रतीति करेगा | 

जो सिद्धान्त यह मानता है कि नाम पदार्थ का द्योतक है, उसे यह मानना पड़ेगा कि 
धो! शब्द के ये मिन्न अर्थ संबृति से हैं। श्रतः यदि अमुक नाम से श्रोता को श्रमुक अर्थ 
द्योतित होता है, तो यह घोषमात्र है, जो उसकी प्रतीति कराता है। नाम? द्वव्य की कल्पना 
का कोई प्रयोजन नहीं है । 

सौन्रान्तिक व्यवस्थित करते हैं कि 'नामः एक शब्द है, जिसके संबन्ध में मनुष्यों में संकेत 
है कि यह एक अर्थ विशेष की प्रतीति करता है। है 

वैभाषिक इन्हें द्रव्य के रूप में स्वीकार करते हं। वे कहते हैं कि खब चर्म तकंगम्प 
नहीं हैं । 
स्थाय वैशेषिक से तुलना 

वैशेषिक-शास्त्र में 'शुणः एक पदाथ है। यह कई प्रकार का है। यह द्रव्याभयी है 
स्वयं गुणविशिष्ट नहीं है, श्रौर दूसरे की श्रपेक्षा के बिना संयोग और विभाग के उत्पादन में 
असमर्थ है | संख्या, परिमाण, ४थक्त्व, संयोग, विभाग, परत्व, श्रपरत्व, संस्कारादि गुण हैं। 


का / ५ । । 


परिसाश--सान-व्यवहार का अ्रसाधारण कारण है। यह चार प्रकार है ;--महत्‌, 
अर, दीघंव और हवल। 

नित्य पदार्थ का परिमाण नित्य है, और अ्रनित्य पदार्थ का अनित्य है । 

संस्था-द्वित्वादि संख्या श्रपेज्षा-बुद्धि से प्रचृत है | यह गणना-व्यवद्वार का निष्पादक 
गुण है। 

प्रथक्व्व द्वारा एक वस्तु से अपर के पार्थक्य की प्रतीति होती है। 

संस्कार नामक एक गुण है। वह तीन प्रकार का है :--स्थितिस्थापक, मावना और 
केग | यदि हम एक वृक्ष की शाखा का श्राकर्षण कर छोड़ दें, तो यह स्थितिस्थापकसंस्कार गुण 
के योग से यथास्थान होती है। किसी विषय का आमास होने से वह मन में श्रवस्थान करता 
है, यह भावनाख्य संस्कार का फल है। एक बाण का निक्षेप करने से वह बहुत दूर जाता है, 
यह वेगाख्य संस्कार है | 


स्थविर्वादियों को २४ उपादाय रूपों की सूची में रूप लघुता, मृदुता, कर्मण्यता है। 
स्थितिस्थापक! चित्त-विप्रयुक्त संस्कार भी इन गुणों के तुल्य विशेष धर्म है, यद्यपि बौद्ध 
गुण-गुणी के वाद को नहीं मानते, इनमें एक प्रकार का साहश्य है, यथा--वैशेषिकों का सामान्य 
और निकाय-सभागता प्रायः एक है | अन्तर इतना द्वी है कि वेशेषिकों का खामान्य एक और 
नित्य है, किन्तु वेमाषिकों का निकाय-सभाग एक और नित्य नहीं है। 

न्याय-वेशेषिक जहाँ किसी का कारण नहीं बता सकते, वहाँ अरदृष्ट की कल्पना करते 
हैं| सर्ग के आदि में जो परमाणु में कम होता है, वह अद्ृः के कारण होता है | अ्रग्नि का 
ऊर्ध्व-ब्वलन, वायु का तिर्यगूगमन, सूची का श्रयस्कान्त के अभिमुख होना, यह सर्व अद्ृषठ- 
विशेष के श्रधीन है [ वेशेषिक्यून, ५११५; ५॥२।१३ ]। देह से मन का उल्तमण 
( अपसपंण ), देहान्तर में मन का प्रवेश ( उपसर्पण ), अ्रशित-पीत का संयोग ( उपचय ), 
इच्धरिय और प्राण का देह से संयोग अदृष्कारित है [ वैशेषिकपृत्र, १२१७ ]। 
इस सूत्र पर चन्द्रकान्तक्ृत भाष्य कहता है कि एक दुसरा भी अद्ृष्ट है, लिससे पुरुष का 
जीवन, उत्तत्ति और मसरण होता है। शरीरादि का इस प्रकार का निर्माण ही है 
कि उस श्रवस्था में ऐसा द्वोता है। यह अदृष्ट इसलिए कहलाता है कि कारण दृए 
नहीं है (न तत्र दृ्ट कारणमस्तीति ), वस्तु-शक्ति ही इस प्रकार की है ( वस्तुशक्ति- 
रेबैताइशी )। यह पूर्वकृत कर्म का फल है। यह अद्ृष्ट उसका है, जिसका इस गमन से हित 
या श्रहित होता है। न्यायसूत्र [ ३२।६८ ] के अनुसार भी अ्रदृष्ट कर्म-फल है । इस कर्म-फल 
का योग, अर्थात्‌ अद्दश-जन्य सुख-दु/ख का मानस प्रत्यक्ष ही दर्शन है। दर्शनार्थ शरीर की सृष्टि 
होती है । जब हम किसी का कारण नहीं जानते हैं, तो हम उसे स्वामाविक कहते हैं [ न्याय- 
मंबरी में जयन्त ]। इसी प्रकार सर्वास्तिवादी इसे “घमंता? कद्दते हैं, श्र्थात्‌ वस्ठुओं का ऐसा 
ही धम है, स्वभाव है, शक्ति है। वे कद्दते हैं कि धर्मों की शक्ति अचिन्य है। यह 
नियत भी है । 

3. 


इण३ बोद-घर्म-दशंभ 


न्यायमाष्य [ ३२६८ ] में किसी दर्शनकार के मत से अदृष्ट! परमाणुओं का गुख- 
विशेष है। यह अदृष्ट परमाणु-क्रिया का देतु है। इस अरंदृष्ट से प्रेरित परमाणु-समूह परस्पर 
संयुक्त हो शरीर का उत्पादन करता है। इसी अरद्ृष्ट से मन की क्रिया उत्तन्त होती है। मन 
अपने अ्रदृष्ट से प्रेरित हो उस शरीर में प्रवेश करता है । तब समनस्क शरीर में द्रष्य सुख-दुःख 
की उपलब्धि करता है | 

देतुफल-प्रत्ययता का वाद 

सर्व धर्म जो उत्पन्न होते हैं, पाँच हेतुश्रों से श्रौर चार प्रत्ययों से उसन्न होते हैं । 
ईश्वर, पुरुष, प्रधानादिक एक कारण से जगत्‌ की प्रवृत्ति नहीं होती। जन्य धर्मों को जनित 
करने के लिए जाति, देठ और प्रत्ययों के सामग्रथ की श्रपेज्ञा रहती है । 

यह हेतु-प्रत्यय क्या हैं १ प्रत्यय चार हैंः--द्वेतु-प्रत्यय, समनन्‍्तर-प्रत्यय, आलंबन-प्रत्यय, 
अधिपति-प्रत्यय । हेत पडविध है:--कारण-हेठ, सहभू-देत, सभाग-हेतु, संप्रयुक्तक-हेत, सर्वत्रग- 
हेठ, विपाक-देतु | 

पहले हम प्रत्ययता का विचार करेंगे। 


प्रत्यय 

स्थविरवाद में छः हेतु, पाँच फल का उल्लेख नहीं है। विभाषा [ १६।८ ] में उक्त है 
कि यह सत्य है कि ये छ हेतु सूत्र में उक्त नहीं हैं। सूत्र में केवल इतना उक्त है कि चार 
प्रत्ययता ( प्रत्यय-प्रकार ) हैं । जो घ॒र्म जिस धर्म की उत्पत्ति या स्थिति में उपकारक होता है, वह 
उसका प्रत्यय कहलाता है। प्रत्यय, हेतु, कारण, निदान, संभव, प्रभव आदि का एक ही 
अर्थ है। 

4, हेतु-प्रव्यय--मूल का श्रधिवचन है। जो हेत॒भाव से डपकारक धर्म है, वह हेतु- 
प्रत्यय है, जब एक धर्म दूसरे का प्रत्यक्ष-देठ होता है, तो वह हेतु-अ्त्यय होता है । कारण-देतु 
को वर्जित कर शेष पांच हेतु देतु-प्रत्यय हैं | यथा-- शालि-बीज शालि का देतु-प्रत्यय है, कुश- 
लादि भाव साधक कुशलादि का । हेतु और प्रत्यय के परस्पर के संबन्ध में विभाषा के प्रथम 
शआ्चार्य कहते हैं--१, हेतु-प्रत्यय में कारण-हेतु को वर्जित कर पाँच हेतु संग्रहीत हैं। २. 
कारण-देतु में श्रन्य तीन प्रत्यय संग्रहीत हैं। द्वितीय आचाये कहते हँ-- १. हेतु-प्रत्यय 
में पाँच देतु संगहीत हैं | २. कारण-हेतु केवल अधिपति-प्रत्यय के श्रनुरूप है । इस सिद्धान्त 
को वसुधन्धु स्वीकार करते हैं। महायान के आचार्यों के लिए समाग-हेतु देत-प्र्यय और 
अधिर्पात” दोनों है, श्रन्य पाँच हेतु श्रधिपति-प्रत्यय हैं । 

२, समनस्तर-प्रध्यय--अहंत्‌ के निर्वाण काल के चरम चित्त और चैत्त को वर्जित 
कर अन्य सब उत्पन्न चित्त-वैत्त समनन्तर-प्रत्यय हैं । यह्द प्रत्यय समनन्‍्तर कहलाता है, क्योंकि 
यह सम और अनन्तर धर्मों का उत्पाद करता है। केवल चित्त-चैत्त समनन्तर' हैं, क्योंकि अ्रन्य 
धर्मों के लिए, यथा--रूपी धर्मों के लिए,द्वेतु और फल में समता नहीं है । चित्त-नियम पूव॑-पूव 
वित्त के कारण समृद्ध द्वोता है, अन्यथा नहीं | इसलिए एक दूसरे के अनन्तर अनुरूप चित्तो- 


पंखद्श अध्यांय . | 'दैधपे 


धाद के उत्पादन में समर्थ घम समनन्तर-प्रत्यय है। प्रत्येक चैतसिक कलाप फी स्थिति एक कण 
की होती | जब यह कलाप निरुद्ध होता है, तब अन्य उसके स्थान में उस्न्न होता है। पूर्व 
कलाप उत्तर कलाप के कारित्र को अमिसंस्कृत करता है, श्रर्थात्‌ उसके आकार को निश्चित 
करता है | किन्तु यह उसका हेतु-प्रत्यय नहीं है, क्योंकि उत्तर कलाप का समुत्यान क्लेश-फर्मबश 
होता है| श्रतः नये कलाप का दवेत-प्रत्यय कर्म या अनुशय दे, और पूर॑वर्ती कलाप उसका 
समनन्तर-प्रत्यय है। चिंत्त-प्रवाह के उत्तरोत्तर चित्तों में श्रधिक समानता और आनन्‍्तर्ये होता 
है, रूपी धर्मों में नहीं। अतः रूपी धर्म समनन्तर-प्रत्यय नहीं होते । वस्तुतः कामावचर-रूप के 
श्रनन्तर कदाचित्‌ दो रूप कामावचर-रूप, और रूपावचर-रूप उत्पन्न होंते हैं। कदाचित्‌ 
कामावचर और अ्रनाक्षव ये दो रूप उत्पन्न होते हैं, किन्तु कामावचर-चित्त के अन्तर 
कामावचर और रूपावचर चित्त कभी युगपत्‌ नहीं उत्पन्न होते। रूपों का संमुखीमाव आ्राकुल 
है, रु समनन्तर-प्रत्यय श्राकुल-फल नहीं प्रदान करता । श्रतः रूपी धर्म समनन्तर-प्रत्यय 
नहीं है । 

, सामान्यतः पूर्व चैत्त केबल स्वजाति के चैत्तों के नहीं, किन्ठ श्रपर चैत्तों के मी समनन्तर- 
प्रत्यय हैं; किन्तु स्वजाति में अल्प से बहुतर की, और विपर्यय से बहुतर से अल्प की उत्पत्ति नहीं 
होती | यह 'समनन्तरः सम और अनन्तर इस शब्द को युक्त सिद्ध करता है । 

रूपी धर्मों के समान चित्त-विप्रयुक्त-संस्कारों का व्याकुल संमुखीभाव है, अतः वह सम- 
नन्तर प्रत्यय नहीं है | वस्तुतः कामाबचर प्राप्ति के अनन्तर त्ैधाठुक ओर श्रप्रंतिसंयुक्त ( अना- 
खवादि ) धर्मों की प्राप्तियों का युगपत्‌ संमुखीभाव होता है। श्रनागत धर्मों के समनन्तर-प्रल- 
यत्व का प्रतिषेध करते हैं | श्रनागत धर्म व्याकुल हैं। अ्नागत अध्य में पूर्वोत्तर का श्रभाव 
है, श्रतः भगवान्‌ कैसे जानते हैं. कि अमुक अनागत धर्म कौ पूर्वोत्ति होगी, अमुक की 
पश्चात्‌ होगी 

यल्लिंचित्‌ यावत्‌ ्रपरान्त उत्तन्न होता है, उन सबके उत्पत्ति के क्रम को वह जानते हैं । 
बुद्ध-गुण और बुद्ध-गोचर अश्ेय है। सौत्रान्तिकों के अनुसार भगवान्‌ सर्वे बसे को श्रपनी इच्छा 
के अनुसार प्रत्यज्ञतः--न कि अ्रनुमानतः, या निमित्ततः--बानते हैं । दूसरे कहते हैं कि अतीत 
और साम्पत के अनुमान से उनका ज्ञान होता है। श्रन्य श्राचार्यों के अनुसार सत्वों को सन्‍्तान 
में श्रनागत में उल्मन्र होने वाले फलों का एक चिहनन्भूत (लिंग ) धर्म होता है, वह 
चित्त-विप्रयुक्त-संस्कार विशेष है। भगवान्‌ उसका ध्यान करते हें, ओर अनागत-फल को 
जानते हैं । 

६. झालंवन-अत्यय---आ्लंबन भाव से उपकारक धर्म आलंब्नन-प्त्यय है । सब धर्म, 
संस्कृत और अ्रसंस्क्ृत, चित्त-बैत्त के आलंबन-प्रतयय हैं, किन्तु अनियत रूप से नहीं । यथा--सब 
रूप नक्ुरविश्ञान और तत्संप्रयुक्त वेदनादि चैत के आ्रलंबन हैं। शब्द भ्रोत्र-विशान का आलंबन 
है | सब घर्म मनोविज्ञान और तत्संप्रयुक्त चैत के आलंबन. हैं। 

जब एक घर्म एक चित्त का आलंबन होता है, तो ऐसा नहीं होता कि यह घम्म किसी 
कण में इस चित्त का आलंबन न हो । अर्थात्‌-यद्यपि चक्तुर्विज्ञान रू को आलंबन रूप में 


हद - ब्ोढन्यमन्यशत 


पहरणा नहीं करता, तथापि यह आ्रालंचन है; क्योंकि--चाहे इसका अहण आलंबन रूप में हो 
था न हो, इसका स्वभाव वही रहता है, यथा--इन्धन इन्धन है, यद्यपि वह प्रदौष्त न हो । 

४. अधिपति-पत्यय--प्रत्येक धर्म श्रप्रत्यक्ष रूप से दूसरे धर्म को प्रमावित करता है। 
कारण-देतु अधिपति-प्त्यय कहलाता है। दो दृष््यों से 'अधिपति-प्रत्ययः संशा युक्त है। अधि- 
पति-अत्यय वह प्रत्यय है, जो बहुधर्मों का है, और जो बहुघमों का पति है ( अधिको ये 
प्रत्ययः, अधिकस्य वा प्रत्ययः )। सर्व धर्म मनोविज्ञान के श्रालंबन-प्रत्यय हैं। किसी चित्त के 
सहभू धर्म उत्त चित्त के सदा श्रालंबन नहीं होते, किन वह उसके कारण-हेतु होते हैं। अ्रतः 
कारण-हेतु होने से, न कि आलंबन-प्रत्यय होने से, सब धर्म अधिपति-प्रत्यय हैं । स्वभाव को 
बजित कर सब संस्कृत-धर्म सब धरम के कारण-हेतु हैं। कोई भी धर्म किसी भी नाम से स्वभाव 
का प्रयय नहीं होता। स्थविस्वाद के अनुसार अधिपति “ज्येष्ः के अर्थ में है। जिस 
जिस धर्म के गुरुभाव से जिन जिन अरूप धर्मों की प्रवृत्ति होती है, वह वह घर्म उन उन 
धर्मों के अधिपति-प्रत्यय हैं| जब छुन्द को आगे करके चित्त प्रदत्त होता है, तब छुन्द 
अधिपति होता है, अन्य चैतसिक नहीं । छुन्द, वीय, बित्त, मीमांसा संख्यात चार धर्म, अ्रधि- 
पति-प्रत्यय हैं | इस प्रकार हम देखेंगे कि इन दो अ्र्थों में बढ़ा श्रन्तर है। 
प्रत्ययों का अध्यगत एवं धर्मतग कारिश्र 


झध्वगत--प्रत्युधन्न, अतीत, अनागत इनमें से किस अवस्था में वे धर्म श्रवस्थान करते 
हैं, बिनके प्रति विविध प्रत्यय श्रपना कारित्र करते हैं ! 


हम पहले हेतु-प्रत्यय की समीक्षा करते हैं | प्रत्युपन्न धर्म में दो हेतु कारित्र करते हैं । 
यह सहभू हेतु और संप्रयुक्त-देतु हैं। ये सहोटन्न धर्म में श्रपना कारिन्र करते हैं। अनागत धर्म 
में तीन देतु--समाग*, सर्वत्रग*, विपाक' कारित्र करते हैं। 

समनन्तर* झनागत धर्म में अपना कारित्र करता है, यथा--श्रनागत धर्म में तीन 
हेतु अपना कारित्र करते हैं। एक क्षण के वित्त-चैत्त उत्पन्न चित्त-चेंत्तों को श्रव- 
काश देते हैं | ह 

आलंबन-प्रत्यय प्रत्युत्न धर्म में अपना कारित्र करता है, यथा-प्युपत्न घर्म में दो 
हेतु कारित्र करते हू | ये प्रत्युषत्न घम >त्त-चैत हैँ | ये श्रालंबक हैं, जो वर्तमान हो वरमान 
अलंबन का ग्रहण करते हैं | अधिपति-प्रत्यय का कारित्र केवल इतना है कि यह अनावरण- 
भाव से अ्रवस्‍्थान करता है । यद्द वर्तमान, अतीत, अनागत धर्म में आवरण नहीं करता । 

घर्मंगत--विविध प्रकार के धर्म कितने प्रत्ययों के कारण उत्पन्न होते हैं | 

चित्त श्रौर चैत्त चार उत्वयों से उत्पत्त होते हैं | इसमें एक अ्पवाद है| अ्रसंज्ि- 
स्मापत्ति और निरोध-समामत्ति में श्रालंबन का ज्ञान नहीं होता । अतः इन इन समापत्तियों 
में आलंबन-प्रत्यय को वर्जित करना चाहिये। इन दो समापत्तियों की उत्पत्ति चित्तामिसंस्कार से 
होती है, श्रत; इनका समनन्तर-प्रत्यय है । यह समापत्ति चित्तोलत्ति में प्रतिबन्ध है। अतः ये 
व्युस्थान-चित्त के समनन्‍्तर-प्रत्यथ नहीं हैं, यद्यपि ये उसके निस्‍न्‍तर हैं । 


पेश्वद्श अध्याय ल्‍ दि 


अन्य -चित्त-विप्रयुक्त सैस्‍्कारं और रूपी धर्म देतु-प्रतयय और अभिपति* के कारण 
उत्पन्न होते हैं। ह के... 

रूपी धर्मों के संबन्ध में इतना विशेष कहना है कि महाभूत और मौलिक कैसे परस्पर 
देठ-अत्यय होते हैँ । प्रथ्वी-बातु आ्रादि चार भूत, मूत-चतुष्क के समाग-देतु और सहमू देठु हैं.। 
भूत-चतुष्टय रूप, रसादि मौतिकों के पाँच प्रकार से हेतु हं--जनन-देत, निश्रय-हेतु, उपस्तम्भ- 
हैव, उपबृंहण-हेत । मौतिक मतों से उत्पन्न होते हैं । उत्तन्न होकर भूत का अ्रनुविधान करते 
हैं। मूतों का श्राधार लेते हैं। पुनः भूत मौतिकों के श्रनुच्छेद और बृद्धि में हेत हैँ। अतः 
भूत भौतिकों के ऋ्म-हेत, विकार-हेतु, श्राधार-हेतु, स्थिति-हेतु, और वृद्धि-हेतु हैं । 

मौतिक भौतिकों के तीन प्रकार से हेतु ईं--सहम्‌*, समाग" और . बिपाक-हेतु | हम 
कारण-हेतु का उल्लेख नहीं करते, क्योंकि सब धर्म सब धर्मों के कारण-हेतु हैं ह 

१. चित्तानुपरिवत्ति काय-वाकू कम॑ जो मौतिक हैं, और संबर प्रकार के हैं ( ध्यान-संवर 
ओर अ्रनालव* ) सहमू-हेतु हैं । 

२, सब्र उत्पन्न भौतिक सभाग-भौतिकों के सभाग-ेतु हैं | 

३. काय-बाकू-कर्म विपाक-हेतु हैं। चक्ु-कर्म विपाकादि से उत्पादित होता है । 

भौतिक एक प्रकार से मूतों के हेतु हूँ। काय-बाक्‌ कर्म भू्तों का विपाक-फल के रूप 
में उत्पाद करते हैं | 
स्थविरवाद के अनुसार प्रत्यय 

स्थविरवाद के अनुसार २४ प्रत्यय हैं । 

4. हेतु प्रत्यय--वह धम है, जो मूलभाव से उपकारक है | यह धर्मों को सुप्रतिष्ठित 
करता है, यथा--शालि का शालि-बीज । 

२. झाल्ंबन --वह धर्म है, जो आलंबनभाव॑ से उपकारक है, यथा--रूपायतन चक्तु- 
विज्ञान-धातु का आ्आालंबन* है। 

३. भ्रधिपति”--वह धर्म है, जो गुरुभाव से उपकारक है । जब छुन्द, शर्म और ज्येष 
होकर चित्त अबृत्त होता है, तब छुन्द अधिपति* होता है | दूसरा चैतसिक नहीं। 

४. अनस्तर“--वह धर्म है, जो अनन्तर भाव से उपकारक है। 


५. खमनस्तर“--नह धर्म है, जो समनन्तरभाव से उपकारक है। ये दोनों एक हें, 
नाम का भेद है, श्रथं में भेद नहीं है। यथा--चह्लुविज्ञन-घातु मनोधातु का अनन्तर' है । 
चन्लुविशान-धातु के श्रनन्तर मनोधाठ, मनोधातु के अनम्तर मनो विज्ञान-धातु, यह चित्त-नियम 
है। यह नियम पूर्ब-पूथ चित्त के कारण सम्रद्ध होता है, अन्यथा नहीं | झ्रतः अपने अपने 
अनन्तर श्रनुरूप नित्तोत्पाद के उत्पादन में समर्थ धर्म अ्रनन्तर* है। 

६. सहजात*--वह धर्म है, जो सदोत्यादभाव से उपकारक है। यथा--प्रकाश : 
का प्रदीप सहजात' है | चार श्ररूपी स्कन्ध एक दूसरे के सहज्त-अत्यय हैं, इसी अकार चार 


इ्थ्८ ,बौद-धर्म-दशन 


महामूत हैं । चित्त-वैतसिक धर्म चित्त-समुत्यान रूप के संहजात-पत्यय हैं, महामृत उपादाय रूप 
के हैं | रूपी धर्म अरूपी धर्मों के कमी सइजात' होते हैं, कभी नहीं । 

७, झल्योस्य “--वह धर्म हे, जो उत्पाद उपष्टम्ममाव से उपकारक है, यथा-- 
त्रिदए्ड, जो एके दूसरे का उपष्टम्मक है । चार अहूपी सूम्ध अन्योन्य-प्रत्यय है। चार महामूत 
अन्योन्य-प्रत्यय हैं। 

८. निभ्रय*--वह धर्म है, जो अधिष्ठान के आकार में उपकार है, यया-इत्ष 
का निभ्रय्प्रत्यय एथ्वी है, चित्र का पट है, चक्ुरायतन चक्तुविशञान-धातु का निश्रय- 
प्रत्यय है । ५ 

६. उपविश्षय *--वह धर्म है, जो बलवत्कारणभाव से उपकारक है। “उप! का अर्थ 
धशम? है । यह तीन प्रकार का है $--आलंवनोपनिश्रय, अनन्त-रूप-निभ्य, प्रकृत्युपनिभय | 

१, लिस आलंबन को गुरु कर चित्त-बैतसिक की उत्पत्ति होती है, वह श्रालंबन बलवत्‌ 
होता है | यथा--दान देकर, शील का समादान कर, उपोसथ कम कर, उसको गुरु समभता 
है | यह आलंबनोपनिभय है। 

२. पश्चिम चित्त के उत्पादन में पूर्व चित्त की अनन्तरूपनिश्रयता है पूर्व पूर्व कुशल- 
स्कन्‍्ध पश्चिम-पश्चिम कुशल स्कम्धों के अ्नन्तरूपनिश्रय हैं | यह बलवत्‌-प्रत्यय है । 

इ.प्रकृत्युपनिश्रय वह धर्म है, जो प्रकृतिमाव से उपनिश्य है | अ्रपनी सन्‍्तान में निष्पा- 
दित भ्रद्धा-शीलादि या उपसेवित ऋतु-भोजनादि प्रकृति है, यथा--श्रद्धा के निश्चय लेकर 
दान देना, शील का समादान करना'' “इत्यादि । 

१०, पूर्वेजात*--वह धमं है, जो प्रथमतर उत्पन्न होकर वर्तमानभाव से उपकारक 
है, यथा--चक्तुरायतन चन्लुर्विज्ञान' का पुरेजात-प्रत्यय है । 

१$. पश्मात-जात “--वह अरूप धर्म है, जो पूर्वजात रूप धर्मों का उपक्ृम्मकमाव 
से उपकारक है। पश्चाजात चित्त-वेतसिक धर्म पूर्वजात काय के पश्चाजात-प्रत्यय हैं । 

१३, आसेवन”---वह धर्म है, जो श्रनन्तरों का प्रगुणभाव से उपकारक घमं है। 

३३. कर्म “--चित्त-प्रयोग संख्यात क्रियाभाव से उपकारक धर्म है। चेतना-संप्रयुक्त 
धर्मों का श्रौर तत्समुत्पन्न रूपों का कर्म-प्रत्यय है। 

१४ विपाक "---निरुत्साह शान्तमाव का उपकारक धर्म है। चार विफक स्कन्ध 
अरूपी के विंपाक-प्रत्यय हैं। 

३७, आईार*--इस काय का कबड़ीकार आहार, श्राहार-प्रत्यय है। अ्रूपी-आहार 
संप्रयुक्त-धर्मों के आहार-प्रत्यय हैं । 

१६, इण्जिय '---्जी-पुरुषेन्द्रिय को वर्जित कर शेष २० इद्धिय श्रधिपति रूप से 
उपकारक हैं । 


१७, ध्याव*---यह ध्यानवश उपकारक धर्म है। 
३६८. मार्ग “--नमार्गाज्ञ निर्याथ के लिए उपकारक है | 
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१३, संभधुक्त --संप्रयुक्रमाव से उपकारक धर्म | ः 

२०. विश्युक्त “-विप्रयुक्तमाव से उपकारक धर्म । है 

२१. अस्ति "--प्रत्युतयत्न लक्षणवश अ्रस्तिमाव से ताइश धर्म का उपशध्म्मन करता है | 

२२. सास्सि ---यह समनन्तर निरुद्ध अरूप धर्म है, जो अनन्तर उत्पद्ममान अ्ररूप धर्मों 
को प्रदृत्ति का अवकाश देता है । 

२३. विगत --यह विगतभाव से उपकारक है | समनन्‍्तर विगत चित्त-चैतसिक प्रत्युत्पन्न 
चित्त-चैतसिकों का विगत-प्रत्यय हैं। 

३७. अविगत --अ्र र्ति प्रत्यय धर्म ही अ्विगतमाव से उपकारक है। 

इन चौबीस प्रत्ययों को छुः प्रकार से संगहीत करते हैं-.- 

१, नाम ( अरूपी धर्म ) का नाम से संबन्ध | 

२, नाम का नाम-रूप से संबन्ध | 

३. नाम का रूप से संबन्ध | 

४, रूप का नाम से संबन्ध। 

६. प्रश्ति का नाम से संबन्ध । 

६. नाम-रूप का नाम से संबन्ध | 

अन्तिम दो केबल अभिषम्मत्यसंगहो में है। हे 

१, अनन्तर-निरुद्ध चित्त-नैतसिक धमम प्रत्युतत्न चित्त-बैतसिक धर्मों के अनन्तर", 
समनन्तर'*, नास्ति', विगर्त', प्रत्ययवश प्रत्यय हैं| पूर्व चित्त-चैतसिक धर्म पश्चिम चित्त-चैतसिक 
के आसेवनवश प्रत्यय हैं। सहजातधर्म संप्रयुक्तवश श्रन्योन्य-प्रत्यय हैं । 

२. तीन श्रकुशल-देठ और तीन कुशल-हेतु में से कोई सहजात चित्त-बैतसिक और 
रूप के प्रत्यय होते हैँ । इसी प्रकार सात ध्यान के अंग, बारह मार्गाज्ञ नाम-रूप के प्रत्यय 
होते हैं | सहजात चेतना सदृजात नामरूप का प्रत्यय होती है। नानाक्षणिका चेतना कर्मवश 
कम से अमिनिदृत नाम-रूप का प्रत्यय होती है। विपाक-स्कन्ध विपाकवश सहजात रूप के 
अन्योन्य-प्रत्यय हैं । 

३, पूव॑जात काय का पश्चाज्जात चित्त-चैतसिक धम पश्चाज्जात-प्रत्यय हैं। 

४. पूर्वजात*वश रूप नाम का प्रत्यय होता है। यथा-चक्तुबस्तु चक्तुविज्ञान-धातु का | 

५. आलंबन* और उपनिश्रय* वश प्रशप्ति-नामरूप नाम के प्रत्यय होते हैं। 

६. अधिपति*, सहजात*, अन्योन्य*, निश्रय*, आहार", इन्द्रिय*, विप्रयुक्त * 
श्रस्ति*, अवगत", वश नाम-रूप नाम के प्रत्यय होते हैं । ! 


हेतु 


9. कारणा-हेतु--कोई धर्म अपना कारण-हेतु नहीं है। सब घर्मं स्वतः से अन्‍य सब 
संस्कृत धर्मों के कारण-देतु हैं, क्‍योंकि उत्पत्तिमान्‌ धर्मों के उत्पाद के प्रति प्रत्येक धर्म का 
झ्रविश्नमाव से श्रवस्थान होता है । यह नहीं है कि उन सबका कारकमाव है। इस लक्धण से 
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मद परिणाम निकलता है कि सहभूद्देतु आदि धर्म मी फारण-हेतु हैं। अऋनयहेतु कारण-देतु के 
अन्तगंत हैं । जिस हेतु का कोई विशेष नाम नहीं है, जो बिना किसी विशेषण के कारणमात्र 
है, वह कारण-देतु है। एक विशेष नाम के योग से यह वह नाम पाता है, जो सब देतुओं के 
उपयुक्त है। 
कारण-हेतु का निर्देश हमने किया है। वह सामान्य निर्देश है, और उसमें प्रधान 
कारण-हेतु तथा अ्रप्रधान कारण-देतु दोनों संग्रहीत हैं | प्रधान कारण-देतु जनक है। इस अर्थ 
में चछु और रूप चक्तुर्विज्ञान के कारण-हेत हैं, यथा--आराहार शरीर का कारण-हेठ है, 
बीजादि श्रैकुरादि के कारण-हेतु हैं। 
निर्वाण भी कारण-हेतु हो सकता है | एक मनोविज्ञान उत्पन्न होता है, निवारण उसका 
आलंबन है, पश्चात्‌ इस मनोविज्ञान से एक चत्ुविज्ञान व्यन्न होता है, अतः चक्ुविजशञान के 
प्रति निर्वाण का परम्परया सामथ्य है | 
३. सहमू-देतु--जो धर्म परस्पर पुरुषकार-फल [ २।५८ ] हैं, वे सहमभू-देद कहलाते 
हैं। यह नहीं कहते कि सब सहमू-घर्म सहभू हेतु हैं । यथा--नौलादि भौतिक रूप महामूतों का 
सहमभू है, किन्तु यह उनका सहमभू-ेतु नहीं है । 
यथा--महभूत अन्योन्य के सहभूददेतु हैं, यथा--चित्त और चित्तानुवर्ती, यथा-- 
जाति श्रादि लक्षण और वह धर जो उनका लक्ष्य है। 
सब संस्कृत धर्म यथायोग सहमभू-हेतु हैं। जिन धर्मों का अन्योन्यफलत्व है, उन्हीं का 
सहमूहेतुत्व है । सब संस्कृत धर्म श्रौर उसके लक्षण एक दूसरे के सहभूडेतु हैं, किन्तु एक धर्म 
अन्य धर्म के लक्षणों का सहमूदेतु नहीं है। 
पूव॑ लक्षण सावशेष है | एक धम अपने अनुलक्षणों का सहमू-देंतु है, किन्तु इसका 
उनके साथ अन्योन्य-फल-संबन्ध नहीं है, क्योंकि अनुलक्षण अपने धर्म के सहमू-द्देतु नहीं हैं। 
चित्तानुपरिवर्ती कोन हैं ! सत्र चित्त-संप्रयुक्त धर्म, ध्यान-संवर और अनाखव-संबर, 
इन सबके और चित्त के जात्यादिलक्षण चित्तानुपसितीं हैं । 
अनुवर्ती चित्त से कालतः संग्रयुक्त हैं, चित्त के साथ इनका एकोत्पाद, एक स्थिति, 
एक निरोध है, यह शोर चित्त एक अध्व में पतित हैं। अनुवर्ती के उत्पाद, स्थिति, और 
निरोध का काल्ल वही है, जो चित्त का है। किन्तु उनकी उत्पत्ति ध्थक्‌ है । 
अनुवर्ती चित्त से फलादितः संप्रयुक्त हें। यहाँ फल पुरुषकार-फल और विसंयोग-फल 
है | श्रादि! से विपाक-फल और निष्यन्द-फल का अद्दश दोता है। एक फल, एक विपाक, 
एक निष्यन्द से वह चित्त का अनुपरिवर्तन करते हैं। 
अनुवर्ती चित्त से शुभादितः संग्रयुक्त है। जिस चित्त का वह अ्रनुपरिवर्तन करते हैं, 
उसी के सहश कुशल, अकुशल, श्रव्याकृत होते हैं। 
सर्वाल्पचित्त ६८ धर्मों का सहभूददेठ है, अर्थात्‌--१., दश महामूमिक और प्रत्येक के 
' चार चार लक्षण, २, चार स्वलक्षण और चार श्रनुलत्ण | 
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यदि इन ४८ धर्मों में से चित्त के चार अनुलदणों को वर्णित कर दें, जिनका 
इस चित्त में कोई व्यापार नहीं है, तो ५४ धर्म शेष रहते हैं, जो उक्त चित्त के सहभू- 
हेतु होते हैं । ह 
प्रत्येक धर्म जो सहमूदेतु से देदु है, सहभू है। किन्दु ऐसे सहमू हैं, थो सहसू- 
हेतु नहीं हैँ। 

१, मूल धर्म के अ्नुलक्षण इस धर्म के सहमू हेतु नहीं हैं । 

२, यह अनुलक्षण अन्योन्य के सहभूरेतु नहीं हैं । 

३. चित्तानुपरिवर्ती के अनुलक्षण चित्त के सहभू-देतु नहीं हैं । 

४. यह अन्योन्य के सहभू-हेतु नहीं हैं| 

५. नीलादि भौतिक रूप जो सप्रतिष और सहज हैं, अन्योन्य के सहमूदेतु नहीं हैं । 

६. श्रप्रतिध और सहज उपादाय रूप का एक भाग परस्पर सहमूद्देतु नहीं है। दो 
संवर्रों को वर्जित करना चाहिये। 

७, सर्व उपादाय-रूप यद्यपि भृूतों के साथ उत्पन्न हुआ हो, मूत्तों का सहमूदेतु 
नहीं है। न्‍ ह 

८. प्रसिमान्‌ धर्म के साथ सहोत्याद होने पर भी सहज प्राप्ति ,उसका सहमू-ेतु 
नहीं होती । 

यह आठ प्रकार के धर्म सहभू हैं, किम्तु सहभू रेत नहीं हैं | 

सदभू-देतुत्त पर सौन्रान्तिक मत-मेद--न्सौत्रान्तिक सहमू-हेतुत्त की आलोचना 
करते हैं। वह कहते हैँ कि लोक में कुछ का हेतु-फल-भाव सदा सुव्यवस्थापित है, 
हेठ फल का पूर्ववर्ती है, इसलिए बीज अंकुर का हेतु है, अंकुर काए्ड का हेतु 
है,'* 'इत्यादि। किन्तु सहोत्यन्ष अर्थों में यह न्याव नहीं देखा जाता । अत; आप 
को सिद्ध करना होगा कि सहभू धर्मों का देट-फल-भाव होता है। सर्वास्तिवादी अपने 
मत के समर्थन में दो इशस्त देते हैँ। प्रदीप सप्रम उल्नन्न होता है, आतप में उत्तयमान 
अंकुर सच्छाय उत्नन्न होता है। किन्तु प्रदीप सहोसन्न-प्रभा का दैेतु है, अंकुर छाया का हेतु 
है। श्रतः हेट-फल सहोलन्न हैं। 

सौत्रान्तिक कहते हैं कि यह दृशन्त अ्रसिद्ध है। इसका संप्रधारण होना चाहिये 
कि प्रदीप सहोह्न्न प्रभा का हेतु है, श्रथवा जैसा कि हमारा मत है, वर्तिस्नेहादिक पूर्वोत्पन्‍न 
हेतु-प्रत्यय-सामग्री सप्रभ प्रदीप की उलतत्ति में हेतु है, यथा--पूर्वो्मन्न हेठु-सामग्री ( बीज आत- 
पादि ) अंकुर और छाया की उलत्ति में, सच्छाय श्रेकुर की उत्पत्ति में हेतु है। 

सर्वोत्तिवादी--देतु-फल-भाव इस प्रकार व्यवस्थापित होता है| द्ेतु का भाव होने पर 
फल का माव होता है। द्ेतु का अ्रभाव होने पर फल का अभाव होता है। द्वेतुविदू का 
लक्षण सुष्ठु है। जब क! के भाव-श्रभाव से 'ख! का भाव-श्रभाव नियमतः होता है, तब 'क 
हेतु है, 'लः देतुमान्‌ है। इस प्रकार यदि हम सहभू-धर्म और सहमददेतु-र्म का संप्रधारण 

डे 
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करते हैं, तो हम देखते हैं कि एक का भाव होने पर सबका भाव होता है, और एक का 
अ्रभाव होने पर सबका श्रभाव होता है। श्रतः उनका परस्पर हेतु-फल-माव युक्त है । 

सौत्रान्तिक--हम मानते हैं कि सहोलन्‍्न धर्मों में एक धर्म दूसरे धर्म का हेठ हो 
सकता है। चक्तुरिन्द्रिय चक्तुर्विज्ञान की उल्नत्ति में हेतु है, किन्तु सहोलन्‍न पर्म परस्पर देतु 
और फल कैसे दोंगे ( 


सर्वोस्तिवादी--हमने जो द्वेतु-फल-भाव का निर्देश किया है, उससे अन्योन्य हेतु-फल- 
भाव व्यवस्थापित होता है। जब चित्त का भाव होता है, तब चैत्तों का भाव होता है 
और भ्रन्योन्य । 


सौत्रान्तिक-- किन्तु उस अवस्था में सर्वास्तिवादी को श्रपने सिद्धान्त को बदलना होगा। 
वास्तव में उन्होंने उपादाय-रूप के अन्योन्‍्य हेतु-फल-भाव का निषेध किया है, यद्यपि रूप का 
रस के बिना अ्रस्तित्व नहीं होता । उन्होंने उपादाय-रूप और महाभूतों के अनुलक्षण और चित्त 
के झन्योन्य हेतु-फल-भाव का प्रतिषेध किया है | 

सर्वास्तिवादी--यथा त्रिदश्ड का श्रन्योन्य-बल से अ्रवस्थान द्वोता है, उसी प्रकार 
सहमभू चित्त-चैत्तादि का हेतु-फल-भाव सिद्ध है। 

सौन्नान्तिक--इस नये दृश्टन्त की मीमांसा होनी चाहिये | प्रश्न है कि क्या त्रिदरड 
का अवस्थान सहोत्पन्न तीन दण्डों के बल से होता है, अ्रथवा क्या जिस प्रकार पूर्व सामग्रीवश 
उनका सहभाव होता है, उसी प्रकार पश्चात्‌ अन्योन्याश्रित का उत्पाद नहीं होता | पुनः 
धन्योन्य-बल के अतिरिक्त अन्य किचित्‌ भी यहाँ होता है--सृत्नक, शंकुक, घारिका प्रथिवी | 

किन्तु सर्वास्तिवाद का कहना है कि सहस्‌ के हेतु से अन्य हेतु मी दोते हैं, श्रर्थात्‌ 
सभाग-हेतु, सर्वश्रग-हेठ, विषाक-हेतु जो सूतकादि स्थानीय हैं। अतः सहभू-हेतु सिद्ध है। 

३, समाग-हेतु--सटद्ृश घर्म सभाग-हेतु है। सभाग समभाग के समाग-हेत॒ हैं। पाँच 
कुशल-स्कन्ध पाँच कुशल-स्कन्ध के सभाग-हेतु हैं। 

एक निकाय-सभाग में प्रथम गर्भावस्था दश अवस्थाओं का समभाग-हेतु है। प्रत्येक 
अवस्था का पूर्व क्षण इस अवस्था के अपर क्षणों का सभाग-हेतु है। समानजातीय श्रनन्तर 
निकाय-सभाग में पू्व॑जन्म की प्रत्येक दश अ्रवस्थाओं का सभाग-हेतु है। यव, जीहि, आ्रादि 
बाह्य अर्थों का भी ऐसा ही है। समाग-देतुत्व स्वसन्तान में ही होता है | यव का समभाग-देतु 
है, शालि का नहीं | 

सब समाग-धर्म समाग-धर्मों के समाग-हेतु नहीं हैं । वे समाग-धर्म सभाग-हेतु हैं, जो 
स्वनिकाय और स्वममि के हैं । स्वभूमि का नियम केवल साक्षत्र धर्मों के लिए. है, अ्रनाश्षव- 
धर्मों के लिए नहीं है। धर्म पाँच निकायों में विभकत हैं; यथा-वह चार सत्यों में से एक 
एक के दर्शन से हेय हैं, या भावना-हेय हैं। धर्मों की नौ भूमियां हैं, वे काम-चातु के हैं । 
जार ध्यानों में से किसी एक के हैं, या चार आरूप्यों में से किसी एक के हें । दुश्ख-दर्शन- 
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हेय-धर्म दुःख" धर्म का समाग-हेतु है । अन्य चार निकायों के धर्मों का नहीं है। दुश्ख' धर्मों 
में जो काम-घातु का है, वह काम-घातु के धर्म का समाग-देद दै"*'एवमादि। | 

वस्तुतः केवल वह धर्म सभाग-हेतु हैं, जो अग्रज हैं। पूर्वोत्सनन ( अ्रग्नज ) अतीत 
पश्चात्‌ उत्पन्न अतीत समाग-धर्म का समाग-दहेतु दै। पूर्बोत्तन्न, प्रत्युसन्न, पश्चात्‌ उलनन्न, 
सभाग-धर्म समाग-हेतु है | अ्रम्मज अतीत-प्रत्युत्नन्न, पश्चात्‌-उत्पन्त अनागत समाग-घर्मो 
का सभाग-हेतु है। किन्तु अनागत-धर्म समाग-देतु नहीं दै। इस विषय में ऐकमत्य 
नहीं है। 

हम ऊपर कह चुके हैं कि स्वमूमि का नियम अनाश्चवधर्मों के लिए. नहीं है। नव- 
भूमिक मार्ग अ्न्योन्‍्य का समाग-हेतु है। मार्ग इस श्र्थ में नवभूमिक हैँ कि योगी समापत्ति की 
इन नौ अवस्थाओं में --अनागम्य, ध्यानान्तर, चार मूल ध्यान, प्रथम तीन अ्रधर आरूप्य में 
विद्वार कर मार्ग की भावना कर सकता है। तुल्य-भूमि-मेद में मार्ग-धर्म मार्ग-धर्म में समाग- 
हेतु हैं। वस्तुतः इन भूमियों में माग॑आगन्तुक सा है, यह भूमियों के धातुओं में पतित 
नहीं है । 

कामावचर, रूपावचर, आरूप्यावचर तृष्णा मार्ग को स्वीकृत नहीं करती | चाहे जिस 
भूमि का संनिश्रय लेकर योगी मा की भावना करता हो, मार्ग समानजातीय रहता है, अतः 
मार्ग मार्ग का सभाग-हेतु है । ग 

सब मार्ग सर्व मार्ग का सभाग-हेतु नहीं होता। जिस भूमि में इसकी भावना होती 
है, उसका संग्रधारण नहीं करना है किन्तु मार्ग के ख्वलक्षों का विचार करना है| मार्ग सम 
या विशिष्ट मार्ग का सभाग-हेतु हे, न्‍्यून मार्ग का नहीं, क्योंकि मार्ग सदा प्रयोगज है । 

अतीत या प्रत्युत्पन्न दु।खे-धर्म' उसी ( प्रथम क्षण ) प्रकार की श्रनागत हछान्ति का 
सभाग-द्ेतु होता है, तब कार्यमार्ग कारणमार्ग के सम होता है। यद क्वान्ति द्वितीय छुण का 
सभाग-देतु होती है, तब कार्यमार्ग कारणमार्ग से विशिष्ट होता है, एवमादि यावत्‌ अनुत्याद- 
शान, जो अपना विशिष्ट न होने से केवल सम मार्ग का समाग-हेतु हो सकता है। अयोगज 
लौकिक धर्म सम या विशिष्ट धर्मों के सभाग-हेतु हैं, द्वीन धर्मों के नहीीं। प्रायोगिक धर्म 
श्रुतमय, चिन्तामय, भावनामय हैं। ये उपपत्तिप्रति-लंभिक धर्मों के प्रतिपक्ष हैं। प्रायोगिक 
होने से ये हीन के सभाग-हेतु नहीं दोते। कामावचर श्रुतमय धर्म कामावचर भ्रुतमय और 
चिन्तामय धर्मों के सभाग-हेतु हैं, भावनामय धर्मों के नहीं, क्योंकि काम-घातु में भावनामय का 
अभाव होता है, क्योंकि कोई भी धमं स्वघाठु के धर्मों का ही समाग-हेतु होता दे । रूपावचर- 
भ्रुतमयधर्म रूपावचर-भ्रुतमय और मावनामय धर्मों के समाग-देतु हैं, चिन्तामय धर्मों के नहीं; 
क्योंकि इस धाठ में जब चिन्तन आरंभ करते हैं, तब समाधि उपस्थित होती ८। रूपावचर- 
भावनामय धर्म रूपावचर भावनामय धर्मों के समाग-देतु हैं, रूपावचर श्रुतमय घर्मो के नहीं; 
क्योंकि यह दीन हैं, एवमादि | 

४. संप्रयुक्तक-देतु--केवल चिच और चैत्त जिनका अमिन्न आश्रय है,संप्रयुक्तक-हेतु हैं । 
मित्र कालज, भिन्न सनन्‍्तानज चित्त-चैत संप्रयुक्तक-देत नहीं हैं । यथा--चक्तुरिन्िय का एक 
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च्ण एक चक्तुविशञान तथा विशान-संप्रयुक्त बेदना और श्रन्य चैत्तों का आश्रय है। जो 
संप्रयुक्तक-देतु हैं, वह सहमू-हेतु भी है। इन दो हेतुओं में क्या भेद हैं! धर्म सहभू-देतु 
कहलाते हैं, क्योंकि वे श्रन्योन्य-फल हैं | यथा--सहसा्थिकों का मार्ग-प्रयाण परस्पर बल से 
होता है, इसी प्रकार चित्त चैत्त का फल है, चैत्त चित्त का फल है। धर्म संप्रयुक्तक-देत 
कहलाते हैं, क्‍योंकि उनकी सम-प्रशृत्ति होती है; श्रर्थात्‌ उनमें पूर्वनिर्दिष्ट पाँच समता--आ्राश्रय, 
आलंबन, आकार, काल, द्वव्य-समता--होती हैं | सहसार्थिकों की यात्रा अन्योन्य बल से होती 
है, पुनः उनकी सम-अन्नपानादिपरिभोग-क्रिया होती है। इसी प्रकार चित्त और चैत्त के 
अमिन्न आश्रय, अभि आकारादि होते हैं। यदि पाँच समताओ्रों में से किसी एक का भी 
अभाव हो, तो उनकी समप्रवृत्ति नहीं होती और वह संप्रयुक्त नहीं होते । 


५, स्वश्रग-हेतु--न्यारह अनुशय 'सर्वन्रगः कद्दे गए हैं, क्‍योंकि ये अ्रपने धातु को 
साकल्यतः आलंबन बनाते हैं । इसका यह अर्थ नहीं है कि सर्वत्रग युगपत्‌ सकल स्वधावु 
को आलंबन बनाते हैं, किन्तु पंच-प्रकार ( निकाय ) का धातु इनका आ्ालंबन होता है | ये 
आरह अनुशय इस प्रकार हैं ३--दुःखद॒शनप्रदेय पांच दृष्थियां, समुद्यदर्शन-प्रदेय मिथ्या" 
दृष्टि , दुश्ख-समुद्यप्रदेय अ्रविद्या-द्वव | 


पूर्व सर्वश्रग स्वभूमिक पश्चिम क्लिष्ट धर्मों के सवंत्रग-हेतु हैं। सर्वग क्लिष्ट धर्म के ही 
सामान्य कारण हैं | ये निकायान्तरीय क्लिष्ट धर्मों के भी हेतु हैं | इनके प्रभाव से श्रन्य निकायों 
में उत्नन्न क्लेश परिवार उत्पन्न होते हैं। अ्रतः सभाग-हेवु से प्रथक्‌ इनकी व्यवस्था होती 
है। स्ंत्रग सर्व-क्लेश निकायों को प्राप्त होते हैं, स्वेभाषू होते हैं, सबको आलंबन 
बनाते हैं । 

यह द्वेतु सभाग-देतु से श्रधिक व्यापक है, क्‍योंकि यह स्वनिकाय में सौमित 
नहीं है । 

६. विपाक-देतु--अकुशल-धर्म और कुशलसाखव-घर्म विपाक-हेतु हैं। ये केवल 
विपाक-हेतु हैं, क्योंकि इनकी विपक्ति की प्रकृति है। अव्याकृत धर्मों में स्वशक्ति का अ्रभाव 
होता है। वे डुबंल हैं, अ्रतः वे विपाक-देतु नहीं हैं । अनालव धर्मों में सहकारि-कारण नहीं 
होता। वह तृष्णा से अभिष्यन्दित नहीं है, अतः वह विपाक-हैतु नहीं है, यथा--.-सारबीज 
जल से अ्रमिष्यन्दित न होने पर अंकुर की अभिनिईंति नहीं करते | पुनः श्रना्व धर्म किसी 
धादु में प्रतिसंयुक्त नहीं हैं। जो धर्म अ्रव्याक्त और अनाक्षव नहीं हैं, वे उमय प्रकार से 
अर्थात्‌ खबल श्रर्थात्‌ तृष्णाभिष्यन्द से श्रन्वित होते हैं, श्रौर विपाक को निर्दृत करते हैं, 
यथा--अ्रमिष्यन्दित सार-बीज | 


“विपाक! का अ्रथ है (विसहश पाक! | केवल विपाक-हेतु एक विसहश पाक ही प्रदान 
करता दे । सहभ , संप्रयुक्तक, संभाग, सर्वत्रग हेतु के पाक सहश ही होते हैं । कारण-हेत का 
संदेश या विसदश होता है। केवल विपाक-हेतु नित्य विसहश-फल देता है, क्योंकि विपाक- 
ईंदु कभी श्रव्याकृत नहीं होता, और उसका फन्न सदा अब्याकृत होता है | 
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न्‍ कत्तुतः कर्म दो प्रकार के होते हँ--एक जिनका फल विचित्र है, दूसरे बिनका फल 
अबिचित्र है, बाह्म बीजवत्‌ | 

एकाध्विक कर्म का विपाक ज्ेयध्विक होता है, किन्तु विपर्यय नहीं होता. क्योंकि फल 
हेतु से श्रति न्यून नहीं होता | एकक्तरिक-कर्म का विपाक बहुक्णिक हो सकता है, किन्तु 
उसी कारण से विपर्यय ठीक नहीं है। कर्म के साथ विपाक विपच्यमान नहीं होता, क्योंकि 
जिस कण में कम का अनुष्ठान होता है, उस क्षण में विपाक-फल का श्रास्वादन नहीं होता। 
फर्म के अनन्तर भी विपाक नहीं होता, क्योंकि समनन्तर क्षण समनन्तर-प्रत्यय से श्राकृष्ट होता 
है | वस्तुत: विपाक-देतु अपने फल के लिए. प्रवाहपेक्ष है । 

सर्वत्रग-देतु और समाग-हेतु दो अ्रध्व के होते हैं। शेष तीन हेतु अ्यष्वक हैं | अतीत 
प्रत्युत्पन्न धर्म सबत्रग सभाग-देतु हो सकते हैं। अतीत, प्रत्युसन्न और श्रनागत पर्म संप्रयुक्तक 
सहभू और विपाक-हेतु हो सकते हैं | सर्वाध्वग संस्कृत-धर्म कारण-हेतु हैं। अ्रसंस्कृत-घर्म अध्व- 
विनिर्मुक्त हूँ । 
फ्् 

वह कौन फल हैँ, जिनके ये पूर्वोक्त देतु हैँ ! किन फलों के कारण ये हेतु अवधारित 
होते हैं 

रंस्क्ृत और विसंयोग फल हैं | विसंयोग-फल निर्वाण है। यह एक श्रसंस्कृत है। यह 
अ्रहदेतुक है । इसका फल नहीं है, किन्तु यह कारणु-हेतु है, और फल है। सर्वास्तिवादी कहते 
हैं कि केवल संरइत के देतु-फल होते हैं, अ्रसुस्कृत के देतु और फल नहीं होते. क्योंकि 
पड़्विध देतु श्रौर पंचविध फल असंत्कृत के लिए असंभव है । यदि ऐसा है तो विसंयोग फल 
कैसे है | यह किसका फल है | यह मार्ग का फल है, क्योंकि इसकी प्रासि मार्ग-बल से होंती 
है। दूसरे शब्दों में योगी माग से विसंयोग की प्राप्ति का प्रतिलाम करते हैं, श्रतः विसंयोग 
का प्रतिलाम, उसकी प्राप्ति मार्ग का फल है | विर्सयोग स्वय॑ फल नहीं है, क्योंकि मार्ग का 
सामर्थ्य विसंयोग को प्रासि के प्रति है । विसंयोग के प्रति उसका अ्रसामर्थ्य है । 

देतु के झ्राधार पर फल्ष-निर्यृसि की व्यवस्था--अब हम बताते हैँ कि किस प्रकार के 
हेतु से किस प्रकार का फल निबृंत होता है। 

विपाक विपाक-देतु का फल है। विपाक कुशल या अकुंशल साद्व धर्मों से उत्पादित 
होता है। देतु कुशल या अकुशल है, किन्तु फल सदा अन्याक्षत है, क्योंकि यह फल स्वद्ेतु 
से मित्र है, शोर 'पाकः है; इसलिए इसे “विपाक? कहते हैं। 

भाजन-लोक सत्व-समुदाय के कुशल-अकुशल कर्मों से जनित है। यह श्रव्याकृत है 
किन्तु यद्द विपाक नहीं है, क्योंकि विषाक एक सत्व-संख्यात धर्म है। अ्रतः यद्द कारणदेतुभूत 
कर्मों का अधिपति-फक है | कारण-देतु से भ्रधिपति-फल निदृंत होता है। 

किन्तु यह कहा जायगा कि अनावरण-भावमरात्रावस्थान ही कारण-हेतु है। इसको 
“अधिपति' कैसे मान सकते हैं ! कारण-देतु या तो 'उपेक्षकः है, उस अवस्था में इसे अधि- 
पति झवधारण करते हैं; क्‍योंकि इसका अनावस्णभाव है। अथवा यह "कारक है, और 


३६३ ” शौद-घर्म दर्शन 


इसे अ्रधिपति मानते हें, क्योंकि इसका प्रधानभाव, जनकभाव और अंगीभाव है, यथा--दश 
आयतन ( रूपादि और चक्तुरादि ) पंच विशानकाय फी उत्पत्ति में अधिपति है, और सल्वों के 
समुद्त कर्म का भाजन-लोक के प्रति श्रैगीमाव है। ओत्र का चक्तुर्विज्ञान की उत्पत्ति में पार- 
पर्येश आधिपत्य है, क्योंकि सुनकर द्रष्टुकामता की उत्पत्ति होती है," *एवमादि | 

विष्यसद्‌ सभाग और सर्वत्रग-हेतु का फल है, क्योंकि इन दो हेतुओं का फल ख्द्देत 
के सहश है | श्रतः इन दो देतुशों से निष्यन्द-फल निईंत होता है | 

पुरुषकार' ( पौरुष-फल ) सहमू-देतु और संप्रयुक्तक-देतु का फल है। पुरुषकार पुरुष- 
भाव से व्यतिरिक्त नहीं है, क्योंकि कर्म कर्मवान्‌ से अ्रन्य नहीं है | > 

जिस धर्म का जो कारित्र है, वह उसका पुरुषकार कहलाता है, क्योंकि वह पुरुषकार 
के सहश है । एक मत के अनुसार विपाक-हेतु को छोड़कर श्रन्य देतुओं का भी यही फल होता 
है । वस्तुतः यह फल सहोल्न है, या समनन्तरोत्पन्न है; किन्तु विपाक-फल ऐसा नहीं है। 
अ्रन्य आचायों के अ्रनुसार विपाक-देतु का एक विप्रकृष्ट पुरुषकार-फल भी होता है। 

अब भिन्न फल्नों के लक्षण का विचार करते हैं। 

विपाक एक श्रव्याकृत धर्म है। यह सत्वाख्य है। यह उंत्तरकाल में व्याकृत से उत्पन्न 
होता है । श्रकुशल और कुशल सातद्वव कर्म से उत्तरकाल में युगपत्‌ या अ्रनन्तर नहीं। जो 
होता है, वह विपाक-फल हैँ । विपाक-फल स्वकीय है, जिस कर्म की निष्पत्ति मैंने की है, उसके 
विपाक-फल का भोग दूसरा नहीं करता । 


हेतुसहशन्फल निष्यन्द कहलाता है । समाग-हेतु और सर्वत्रग-देतु यह हेतु-द्वय 
निष्यन्द-फल प्रदान करते हैं । सर्वत्रग-देतु का फल १, भूमितः सदा देतु 'सदृश है, २. क्लिश्तया 
हेतु-सद्श है, किन्तु प्रकारतः उसका द्वेतु से साहश्य नहीं है । प्रकार ( निकाय ) से श्रमिप्राय 
प्रद्यण-प्रकार से है :--दुःखादिसत्यदर्शन प्रहातव्य । किन्तु जिसका प्रकारतः: भी साहश्य होता 
है, वह सर्वत्रग-हेतु सभाग-हेतु भी अभ्युपगत होता है| अतण्व चार कोटि है :-- 

१, असवंत्र० समाग-देतु--यथा रागादिक स्वनैकायिक क्रश का समाग-हेतु है। 
सर्वत्रग-देतु नहीं है । 

२. अन्य नेकायिक सर्वत्रग-हेतु--सर्वत्रग क्लेश अन्य नैकायिक क्लेंश का सर्वत्रग-देतु 
है, समाग-हेतु नहीं है | 

३. एक नैकायिक सर्वत्रग-हेतु--सर्वत्रग क्लेश एक नैकायिक श्षेश का सभाम-देतु 
श्रौर सर्वत्रग-हेतु है। 

४, इन आकारों को वर्जितकर अन्य धर्म न सभाग-हेठु हैं और न सर्वत्रग-हेतु । 


विसंधोग" या विसंयोग-फल क्षय ( निरोध ) है, जो प्रज्ञा से प्रतिलब्ध होता है। 
अतः विसंयोग प्रतिसंख्या-निरोध है | 


जिस धर्म के बल से जो उत्पन्न होता है, वह धर्म उसका पुरुषकार-फल है । यह घर्म 
संस्कृत है। दृशन्त--उपरिभूमिक समाधि अधर-मूमिक तत्ययोग चित्त का पुरुषकार-फल है। 


पंचदश अध्याय | २] 


प्रतिसंख्या को पुरुषकार-फल अवधारित करते हैं, किन्तु इस फल के लक्षण 
निरोध में नहीं घटते, क्‍योंकि नित्य होने से बह. उत्पन्त नहीं दहोता। 
अतः हम कहते हैं कि यह उस धर्म का पुरुषकार-फल्न है, जिसके बल से प्रतिसंख्या 
प्रात होती है | 

पूर्वोषन्न से श्रन्य सर्व संस्कृत घम्म संस्कृत धर्मों का श्रधिपति-फल है । 

कर्ती का पुरुषकार-फल है। श्रधिपति-फल कर्ता और अ्रकर्ता दोनों का है। यह दोनों 
में विशेष है| यथा--शिल्पकारक शिल्पी का पुरुषकार' और अधिपति" है । अशिल्पी का यह 
केवल श्रधिपति-फल है। 

पाँच हेतु वर्तमान अवस्था में फल-अहण करते हैं। दो वतमान अवस्था में फल-प्रदान 
करते हैं | दो वर्तमान और अतीत प्रदान करते हैं। एक श्रतीत प्रदान करता है | एक घर्म फल 
का प्रतिग्रहण करता है.जब यह बीजभाव को उपगत होता है । एक धर्म फल का दान उस काल 
में करता है, जब वह इस फल को उत्पन्न होने का सामर्थ्य प्रदान करता है, अर्थात्‌ जिस क्षण 
में उत्पादामिमुख श्रनागत फल को यह धर्म बह बल देता है, जिससे वह वतमानावस्था में प्रवेश 
करता है । 

पाँच हेतु वतमान होकर अपने फल का प्रतिग्रहण करते हैं। कारण.इतु का उल्लेख 
नहीं है, क्योंकि यह हेतु श्रवश्यमेव सफल नहीं है । दो हेतु वर्तमान होकर श्रपना फल प्रदान 
करते हैं | वर्तमान सदभू-हेतु और संप्रयुक्तक' ही फल प्रदान करते हैँ । वस्तुतः यह दो देतु एक 
काल में फल का प्रतिग्रहण और दान करते ह। 

दो हेतु--सभाग और सबनत्रग--बतंमान और श्रतीत अ्रवस्था में फल-प्रदान करते हैं। 
वर्तमानावस्था में वह कैसे निष्यन्द-फल प्रदान करते हैँ ? हम ऊपर कह चुके हैं कि यह हेत 
अपने फल से पूर्व होते हैं । ऐसा इसलिए कद्दते हैं, क्योंकि वह फल का समनन्तर निवं्तन 
करते हैँ | जब उनके फल की निवृति होती है, तब वह अभ्यतीत होते हैं । वह पूर्व ही फल- 
प्रदान कर चुके हैं। वह पुन? उसी फल को नहीं देते। इम पाँच फलों का विचार कर चुके हैं। 

पाश्चात्य आचायों के अन्य चार फल्ष -पाश्चात््य आचार्य कहते हे कि पूर्वोक्त पाँच फलों 
से मित्र चार फल हैं। 


३, प्रतिष्ठा-फक्ष--जलमण्डल वायुमए्डल का प्रतिष्ठाफल है। और एवमादि यावत्‌ 
ओषधिप्रभ्ति महा प्यिवी का प्रतिश्-फल है | 

३२, अयोग-फक्ष--अ्रनुत्पादशानादि अशुभादि का प्रयोग-फल है। 

३, सामप्री-फल्ष---चक्तु विशान चक्तु, रूप, आलोक और मनस्कार का सामग्री-फल है । 


३. भावना-फक्ष--निर्माण चित्त ध्यान का भावना-फल है। सर्वोस्तिवादी के श्रनुसार 
इन चारों फलों में से प्रथम श्रधिपति-फल में शअ्रन्तर्भूत है। श्रन्य तीन पुरुषकार-फल में 
संणददीत हैं । 


. श्क्द .... चद्धअर्मशुशंन 


लोक-चातु 

लोक-घातु तीन ह-.कामघातु, रूपधातु और आहरूप्यधातु । 

अमघातु का श्र्थ काम-संप्रयुक्त-बातु है। कामघातु के श्रन्तर्गंत चार गति साकल्येन है, 
देवगति का एक प्रदेश है, और भाजनलोक है। भाजनलोक में सत्व निवास करते हैं | 

चार गति ये हैं-..नरक, प्रेत, तियंक्‌ और मनुष्य । बुद्धघोष के अनुसार असुर-काय 
भी एक गति है। नरक ( निरय ), पेत, और तिर्यक्‌ अ्पाय-भूमि है। कामघातु में छः देव- 
निकाय हैं । मनुष्य और छः देवनिकाय काम-सुगति-भूमि हैं। 

छ देवनिकाय इस प्रकार हैं ;--चातुर्महाराजिक, त्रयख्रिश, याम, तृषित, निर्माणरति, 
और परनिर्मितवशवर्ती नरक-द्वीप भेद से कामधातु में बीस स्थान हैं ;-श्राठ नरक, चार द्वीप, 
छः देवनिकाय, प्रेत, और तियंक्‌। 

आठ नरक ये हैं :-संजीव, काल-सूत्र, संघात, रौरव, महारौरव, तपन, प्रतापन, 
अवीबि | 

चार द्वीप ये हैं ;-.-.जम्बु, पूर्व-विदेह, श्रवरगोदानीय, और उत्तरकुरु | श्रतः अवीचि से 
परनिर्मितवशवर्ती तक बीस स्थान होते हैं। बुद्धघोष की सूची में नरक-भेद परिगणित न कर 
केवल ग्यारह प्रदेश हैं। 

कामधाठ से ऊर्ध्व॑ रूपधातु के सोलह स्थान हैं। इस धातु में चार ध्यान हैं| स्थविर- 
वादियों के अनुसार चार या पाँच ध्यान होते हैं | चतुर्थ से अन्यत्र प्रत्येक ध्यानलोक त्रिमूमिक 
है। चतुर्थे ध्यान अष्टभूमिक है | रू।धातु में रूप है, किन्तु यह धातुकाय से वियुक्त है। 
आउरूप्यधातु में स्थान नहीं है । वस्ठुत। अझ्ररूपी धर्म अदेशस्थ हें, किन्तु उपपत्तिवश यह 
चतुर्विध है ; “अ्राकाशानन्त्यायतन, विज्ञानानन्तायतन, आकिचन्यायतन, नेवसंज्ञान|संशायतन 
( भवाग्र )। उपपत्ति से कर्म-निद्वत जन्मान्तर की सम्प-प्रदृत्ति समझना चाहिये। एक ही 
कैम से इन विविध आयतनों का लाभ नहीं होता। यह आ्रायतन एक दूसरे से ऊर्ध्व हैं, 
किन्तु इनमें देशकृत उत्तर और श्रघर भाव नहीं हैं। जिस स्थान में समापत्ति से समन्वागत 
राय का मरण होता है, उस स्थान में उक्त उपपत्ति की प्रवृत्ति होती है। 

श्रभिधर्मकोश में इन विविध भूमियों का सबिस्तर वर्णन है । हम यह बर्णुन न देंगे,किन्तु 
हमको यह ध्यान में रखना चाहिये कि प्रतीत्य-समुत्पाद का सब लोकों पर प्रभाव है | सब गतियाँ 
कर्मवश होती हैं । जिस प्रकार बीज से अंकुर और पत्र होते हैं, उसी प्रकार क्लेशवश कर्म और 
बसु होते हं। भवचक्र अ्रनादि है। लोकों का विवर्तन-संवर्तन होता रहता है। जब सत्वों 
के सामुदायिक कम च्ीण होते हैं, तब भाजनलोक का क्षय होता है। पुनः जब आत्तेपक 
कर्मवश श्रनागत भाजनलोक के प्रथम निमित्त प्राइमृंत होते हैं, तब वायु की वृद्धि होती है, 
और पीछे सर्व भाजन की उत्पत्ति होती है। 

प्रत्येक कल्प में- बुद्ध का प्रादुभाव होता है। टनका उत्पाद सत्वों का निर्वाश् में प्रवेश 
कराने के लिए होता है | एक ही समय में दो बुद्ध नहीं उत्पन होते | सूत्रक्चन है कि यह 
स्थान है कि लोक में दो तथागत युगपत्‌ हों। एक भगवत्‌ सर्वत्र प्रयुक्त होते हैं । जहाँ एक 
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मणवत्‌ रुखों को विनौत करने में प्रयुक्त नहीं हैं, वहाँ श्रन्य मगवत्‌ प्रयुक्त नहीं होते | कुछ 
निकायों के अनुसार बुद्ध युगपत्‌ होते हैं, किन्तु एकत्र नहीं होते, मिन्‍न लोकघातुओं में होते 
हैं। लोक-घातु अनन्त हैं | सर्व लोक-घातु में विचरना कठिन है। अत: अपना कार्य करने के 
लिए भिन्न लोक-घातुओ्रों में कई तथागत एक साथ हो सकते हैं । पर 

यहाँ प्रश्न यह है कि संवर्त और विवर्त के बीच के काल में क्या होता है ! सबतनी 
का यह प्रभाव होता है कि विनष्ट भाजन का एक भी परमारु अवशिष्ट नहीं रहता | किन्तु 
वैशेषिक कहते हैं कि परमाणु नित्य हैं, और इसलिए जब लोक-धातु का नाश होता है, तब 
यह अवशिष्ट रहते हैं। वास्तव में इनका कहना है कि यदि अ्रन्यथा होता तो स्थूल शरीर की 
उत्पत्ति श्रहेतुक होती । वसुब््धु का उत्तर है कि अ्रपूव॑ लोक-धातु का बीज वायु है। यह 
वायु आधिपत्य विशेष से युक्त होता है। इन विशेषों का प्रमव सत्वों के कर्म से होता है, और 
इस वायु का निमित्त अ्रविनष्ट रूपावचर वायु है। वैशेषिक कहते हैं कि बीज केवल निमित्त- 
कारण हैं, समवायिकारण नहीं हैं | उनके अनुसार अंकुर के जनन में इसके अन्यत्र कि यह 
अंकुर के परमाणुओं का उपसर्पण करता है, बीज का कुछ भी सामर्ष्य नहीं है | इसके प्रतिकूल 
बौद्ध मानते हैं कि बीज में ऐसी शक्ति है, जो अंकुर-काण्डादि के स्थूल भावों को उत्पन्न 
करती है । ह 


अनुशय 

कर्म अनुशय वश उपचित होते हैं। अनुशयों के बिना कर्म पुनर्भव के श्रमिनिवत॑न में 
समर्थ नहीं होते। भव का मूल अर्थात्‌ पुनमंव या कर्ममव का मूल अ्रनुशय है। श्रनुशय 
अर हैं। यह श्रनुसक्त होते हैं। क्लेशों के समुदाचार के पूर्व इनका प्रचार दुविजेय है। श्रतः 
यह अर॒ हैं। यह श्रालंबनतः और संप्रयोगतः अनुशयन करते हैं, श्र्थात्‌ प्रतिष्ठा-लाम करते 
हैं, या पुष्टि-लाभ करते हैं | इनका निरन्तर अनुबन्ध होता है, क्‍योंकि बिना प्रयोग के और 
प्रतिनिवारित होने पर भी इनका पुन; संमुखीभाव होता है। अ्नुशय हरण करते हैं, अ्रतः 
इन्हें श्रोष कहते हैं। श्रनुशय आश्लिष्ट करते हैं, श्रतः इन्हें योग कहते हैं। अनुशय उप- 
प्रहण करते हैं, अतः इन्हें उपादान कहते हैं। अ्रनुशयों से चित्त-सन्तति विषयों में ज्षरित होती 
है, अतः अनुशय आश्षव हैं। ये बन्धन हैं, संयोजन हैं । अनुशय छः हैं;--राग,प्रतिष, मान, 
 अविद्या, दृष्टि और विमति। यह छः राग-भेद से सात होते हैं । राग दो प्रकार के हैं... 
काम-राग और भव-राग | पाँच रूपी इन्द्रियों के रूपशब्दादि आलंबनों में राग 'काम-राग? 
है। रूपघातु और आरूप्यधातु के प्रति जो राग होता है, वह भव-राग कहलाता है, क्योंकि 
इनकी अन्तमुंली बृत्ति है। और इस संज्ञा की व्यावृत्ति के लिए भी कि यह दो धातु मोक्ष 
है, इसे भव-राग कहते हैं | इन अनुशयों में से कुछ दर्शन-हेय हैं ओर कुछ मावना-हेय । 


कान्ति, ज्ञान तथा दर्श न-दृष्टि 


जान्ति का श्र्थ क्षमण, रुचि है। यह 'रान्ति? द्वान्ति-पारमिता से मित्र है। यह 
: सत्य-दशन-मार्ग में संग्रहीत अनासव ज्ञान्तियों से संबन्ध रखती है, किन्तु यह साख्व, लौकिफ है | 
४७ 


३5० को अेरंन 


“द्वान्तिः सैशा इसलिए है, क्योंकि इस श्रवस्था में अधिमात्र सत्य रुचते हैं। क्षान्तियों का वर्धन 
धर्मस्मृत्युपस्थान से ही होता है, अन्य स्मृत्युपस्थानों से नहीं होता । अधिमात्रज्ञान्ति का श्लेष 
झम्रधर्मों से होता है, अतः इसका विषय केवल कामास-दुःख है। लौकिक श्र्नधमों से एक अना- 
सब धर्म क्वान्ति की उत्पत्ति होती है | यथार्थ में एक धर्म-शान-द्वान्ति लौकिकाप्रधर्मों के अनन्तर 
होती है। इतका श्रालंबन काम-दुश्ख है। अतः उसे “दुःखे धमंशञानक्षान्तिः कहते हैं । यह वह 
च्ञान्ति है, जो धम-शान का उत्पाद करती है, जिसका उद्देश्य भर फल धर्म-शान है, यह च्ञान्ति 
नियाम में अवक्रमण है, क्योंकि यह सम्पक्त्व श्र्थात्‌ निर्वाण के. नियम में अवक्रमण है। 
धनियामः का श्रर्थ एकान्तीमाव है। इसका लाभ “अ्रवक्रमण? कहलाता है । इस प्राप्ति के एक बार 
उत्पन्न होने पर योगी आर्य-पुद्गल होता है | उस्द्यमान अवस्था में यह ज्ञान्ति उथग्जनत्व का 
ब्यावर्तन करती है। “दुःखे धर्मज्ञानक्ञान्तिः के अनन्तर ही एक धर्म-शान की उत्पत्ति होती है, 
जिसका आरालंबन कामाप्त-दुःख है। उसे दुःखे घर्मंशान! कहते हैं। यह ज्ञान अनाखव है | 
यथा--कामधातु के दुख के लिए एक धर्म-शान-क्ञान्ति और एक धर्म-ज्ञान की उत्पत्ति होती 
है, उसी प्रकार शेष दुश्ख के लिए एक अ्न्वय-क्षान्ति श्र एक अन्वय-ज्ञान की उत्तत्ति होती 
है | घर्म-शञान नाम का व्यवहार इसलिए है कि प्रथमतः दुःखादि धर्मतत्व का ज्ञान योगी को 
होता है। अ्न्वय-शान का व्यवहार इसलिए है कि धर्म-शान इसका हेतु है (तदन्वय-तदूदेतुक)। 
ज्ञान दश हैं । किन्तु संक्षेप में श्ञान दो प्रकार का है--सालव और अनालव | सब शान 
ज्ञान के इन दो प्रकारों के अन्तर्गत हैं । इन दो शानों में से पहला “संबृतः कहलाता है। 
सास्षव-शान 'लोक-संवृति-शानः कहलाता है, क्योंकि प्रायेण यह श्वान संबुति-सदू-बस्तु 
का आलंबन अ्रहण करता है। अनाखव ज्ञान दो प्रकार का है--धर्ं-शन और श्रन्वय- 
शान । इन दो शानों को और पूर्वोक्त ज्ञान को संग्रहीत कर तीन शान होते हँ--लोक-संबृति- 
शान, धर्म-शान, और अन्वय-शान | इनमें सांइृत का गोचर सब धर्म है, अर्थात्‌ सब संस्कृत 
एवं अ्रसंस्कृत धर्म संबृति-ज्ञान के विषय है। जो ज्ञान धर्म! कहलाता है, उसके विषय काम- 
घातु के दुःखादि हैं। घर्म-शान का गोचर कामधाठु का दुःख, दुःख-समुद्य, दुःख-निरोध, 
दुःख-निरोध-गामिनी प्रतिपत्ति है। श्रन्वय-शान का गौचर ऊध्व॑ भूमियों का दुश्खादि है, 
अर्थात्‌ रूपधातु और अ्ररूपधातु के दुश्खादि श्रन्वय-शान के विषय हैं। यह दो ज्ञान सत्यभेद 
से चतुर्विध हैं, श्रथात्‌ दुःख-शान, समुदय-शान, निरोध-शान, मार्ग-हान। यह दो ज्ञान जो 
चतुर्विध हैं, क्षय-शान और अनुत्याद-शान कहलाते हैं । जब योगी अपने से कहता- 
है कि मैंने दु:ख को भली प्रकार परिज्ञात किया है, समुदय का प्रहाण किया है, निरोध का 
संमुखीभाव किया है, मार्ग की भावना की है, तब इससे जो ज्ञान, जो दर्शन, जो विद्या, जो 
बोधि, जो प्रशा, जो आ्रालोक, जो विपश्यना उत्पन्न होती है, वह ज्षय-शान कइलाता है । जब 
योगी अपने से कहता है कि मैंने दुःख को मली भाँति परिश्ञात किया है, और अब फिर परिशेय 
. नहीं है, इत्यादि, तो जो शान उत्पन्न होता है, वह अनुत्पाद-शान कहलाता है ( मुलशास््र ) | 
इन शानों के श्रतिरिक्त परचित्त-शान भी है। इस प्रकार दश ज्ञाम ये हँ--लोक-संबृति-शान, 
घर्म-शान, अ्न्वय-शान, परचित्त-शान, दुश्ल-शान, समुदय-शान, निरोध-शान, मार्ग-शान, 
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झ्षय-शान, श्रनुसाद-शान। स्वमाक्तः संवृति-शान है, क्योंकि यह परमार्थ-शान नहीं है। 
प्रतिपक्षतः धर्म ओर अ्रन्वय-शान है। पहला कामधाठ का प्रतिपक्ष है, दूसरा ऊध्वे 
घातुओं का प्रतिपक्ष है। आकारतः दुश्ल-शान और समुदय-शान हैं। इन दो शानों का 
आलंबन एक ही ( पंचोपादान-स्कन्ध ) है, किन्तु आ्राकार मिन्न हैं॥ श्राकार गोचरतः निरोध- 
शान और मार्ग-शान हैं | यह दो ज्ञान आकार और आलंबनवश व्यवस्थित द्ोते हैं । इनके 
आकार और आलंबन दोनों भिन्न ह। प्रयोगतः परचित्त-शान है। कृतकृत्यतः क्षय-शान है। 
कृतकृत्य के सन्तान में यह ज्ञान पहले उसन्न होता है, द्वेतु विस्तरतः अनुत्पाद-शान है, क्योंकि 
सब श्रनालव-शान जो क्षयन्शान में संग्रहीत हैं, इसके देतु हैँ । 

शानमय गुणों में पहले बुद्ध के आवेशिक धर्मों का निर्देश है। ये बुद्ध के विशेष 
धर्म हैं | वूसरे अहंत्‌ होकर भी उनकी प्रासि नहीं करते। ये अ्रद्टारह हैं:--दश बल, चार 
वैशारथ, तीन स्वृत्युपरथान और महाकरुणा । बुद्ध के अन्य धम शैज्ञ या धथग्जन को सामान्य 
हैं। ये अरणा, प्रिधि-जञान, प्रति-संवित्‌, श्रमिज्ञा आदि हैं । ह 





पोडश अध्याय 


सोत्रान्तिक नय 
सौपाम्सिक झाख्या पर विचार 


सौनान्तिक वे हैं, जो केवल बुद्धववन को, श्रर्थात्‌ सूत्नान्तों को प्रमाण मानते हैं। 
ये कात्यायनीपुत्रादि शाक्त्रकारों द्वारा रचित अभिषम के अ्न्‍्थों की प्रामाणिकता को स्वीकार 
नहीं करते । ये श्रमिषमंशास्र को बुद्धोक्त नहीं मानते | अभिषर्मकोश की व्याख्या में कहा है 
[९० ११, पंक्ति ३२० ]--“ये सूज्रप्रामाणिका नतु शास््रप्रामाणिकाः”?, श्रर्थात्‌ सौत्रान्तिक 
सूत्र को प्रमाण मानते हैं, शासत्र को नहीं। आमिधामिक कहते हैं कि शास्ता बुद्ध ने धर्म- 
प्रविचय के लिए. अमिधर्म का उपदेश किया है। वे प्रश्न करते हैं कि यदि शास्त्र प्रमाण 
नहीं है, तो तिपिटक की व्यवस्था कैसे होगी। सूत्र में त्रिपिटक का पाठ है। अभिषर्म का 
व्याख्यान भगवान्‌ द्वारा प्रकी् है-.( त ठ॒ प्रकीर्ण उक्तो भगवता ) | और जिस प्रकार स्थविर 
धर्मत्रात ने मिन्न मिन्ष सूत्रों में उक्त उदानों का वर्गीकरण उदानवग्ग में किया है, उसी प्रकार 
स्थविर कात्यायनीपुत्रादि ने ज्ञानप्रस्थानादि शास्त्रों में भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट अभिषम को 
एकस्थ किया है। 

सौत्रान्तिकों को सूतनिकायाचार्य भी कहते हूं [ अ्रभिधमंकोश, २२२६ ]। इस वाद 
के प्रतिष्ठाफ तन्ञशिला के कुमारलात कहे जाते हैं | तथा इसके श्रन्य प्रसिद्ध श्राचार्य भदन्त, 
राम, भ्रीलात, वसुर्मा आदि हैं | भदन्‍्त का उल्लेख विभाषा में है । यह भदन्त कौन हूँ, इस 
संबन्ध में मतभेद पाया जाता हैं। भगवद्विशेष का कहना है कि यह स्थविर धर्मत्रात हैं, किन्तु 
अभिधमंकोश की व्याख्या में इस मत का खण्डन किया गया है। व्याख्याकार यशोमित्र कहते 
हैं कि भदन्त एक स्थविर का नाम है, जो सौज्रान्तिक हैं। व्याख्याकार का कहना हे कि 
विभाषा के अनुसार भदन्त सौत्रान्तिक-दर्शनावलम्बी हैं, जब कि भर्मंत्रात श्रतीत-अनगत के 
श्रस्तित्॒ को मानते हैं, और सर्वास्तिवाद के चार मत्तों में से 'भावान्यथात्व के बाद को स्वीकार 
करते हैं । पुनः विभाषा में भदन्त धमेत्रात अपने नाम से उल्लिखित हैं [ व्याख्या, (० ४४, 
पंक्ति १६०२२ ]। व्याख्या [ ४० २३२, पंक्ति २८४; ४० ६७२३, पंक्ति १०; ४० ६६४, 
पंक्ति ६ ] में बार-बार भदन्त को सोत्रान्तिक बताया गया है। विमाषा में कुमारलात और 
भीलात का कोई उल्लेख नहीं है | ताकाकूयू, का कहना है कि विभाषा में सौत्रान्तिकों का 
उल्लेख केक्‍्ल एक बार आया है। विभाषा 'दार्शन्तिकों) से अवश्य परिचित है । _विभाषा के 
अनुसार इनके प्राय; बह्दी सिद्धान्त हैं, जो श्रमिवमंकोश के अनुसार सौत्रान्तिकों के हैं| अमि- 


पोढश अप्याप॑ हल 


धेमकोश कौ ब्याख्या के अनुसार दा्ष्टन्तिक सोत्ान्तिक हैं, या सौत्रान्तिक-विशेष हैं [ व्याख्या 
० ३६२, पंक्ति २१-दाष्टीन्तिका३ सौत्रान्तिका:; ४० ४०० पैक्ति १७-दार्ष्शन्तिकाः सौतान्तिक- 
विशेष॥ ] | तिन्बती पंडितों के अनुसार दोनों एक हैं। इस वाद का नाम दाष्टॉन्तिक क्‍यों 
पड़ा, यद्द ठीक तरह से नहीं कहा जा सकता । कुछु लोग इनका संबन्ध कुमारलात के अन्य 
दिष्टन्तपंक्ति? से जोड़ते हैं। कुछ का कहना है कि दृष्टान्तों का प्रयोग करना इसकी विशेषता 
है, एस कारण इसका नाम ददाष्टन्तिकः पड़ा। प्रजुछुस्की का विचार है कि दृष्टान्त विनयूत्र 
और अ्रमिधर्म के विरुद्ध मी हो सकते हैं। विभाषा इनके संबन्ध में कहती है कि यह सत्य मी 
हो सकते हैं, नहीं भी हो सकते । 

सौत्रान्तिक मतवाद का साहित्य नष्ट हो गया है। अतः इसके संबन्ध में हमारी जान- 
कारी बहुत थोड़ी है, तथापि जो सूचनाएं अमिधर्मकोश तथा उसकी व्याख्या में मिलती है, 
उनके आधार पर हम सौत्रान्तिक मत का व्याख्यान पिछले अध्याय में बैमाषिक से तुलना के 
प्रसंग में कर चुके हैं, अवशिष्ट मुख्य-मुख्य सिद्धान्तों को यहां देते हैं। 


विशानवाद स्वीकार करने के पूर्व वसुबन्धु का भुकाव सौत्रान्तिक मतवाद की ओर 
था | श्रतः यद्यपि श्रमिधर्मकोश वैभाषिक-मत का प्रतिपादन करता है, तथापि वह जहाँ सौत्रा- 
न्तिक-मत के विरुद्ध है, वहाँ वसुब्रन्धु सोत्रान्तिक दृष्टि से उनकी आलोचना करते हैं। 

वैभाषिकों के समान सौत्ान्तिक मी स्वभाववादी हैं। इनकी गणना दीनयान में की 
जाती है, यद्यपि ये महायान फे धर्मकाय को स्वीकार करते हैं, और एक प्रकार से महायान के 
आरंभक कद्दे जा सकते हैं। ये बैभाषिकों के सब धर्मों के अस्तित्व को नहीं स्वीकार करते । ये 
वैभाषिकों के तुल्य बाह्य जगत्‌ के श्रत्तिल्ष को मानते हैँ, किन्तु इनके अनुसार इसका शान 
प्रत्यक्ष द्वारा न होकर शझनुमान द्वारा होता है | 
वैभाषिक से सौत्रान्तिक का भेद 

रूप--वैभाषिकों के अ्रनुसार रूप द्विविध है, श्रर्थात्‌ वर्ण--संस्थान भेद से दो प्रकार का 
है । किन्तु सौत्रान्तिक का कहना है कि संस्थान का अहण चाक्तुष नहीं है; यह परिकल्प मानस 
है। संस्थान वर्णु-सन्रिवेश-विशेष ही है। संस्थान नाम का कोई द्रव्य नहीं है। यदि वर्ण का 
ग्रहण न हो तो संस्थान के ग्रहण का अ्रभाव हो । उनका प्रश्न है कि एक द्रव्य उमयथा कैसे 
विद्यमान हो सकता है [ श्रमिधमंकोश, ११०; व्याख्या, ४० २६, पंक्ति १४ ]। 

वैभाषिक़ों के श्रनुसार बुद्धवचन वाकू-स्वभाव और नाम-स्वमाव दोनों हैं, किन्तु सौता- 
न्तिकों के अनुसार बह वाणगू-विशति-स्वभावमात्र है [ अमिधर्मकोश, १२५४; व्याख्या, पू० 
४२ पंक्ति १० ]। 

असंस्कृव--सौभान्तिक तौन शरसंस्कृतों फो--अ्राकाश, श्रप्रतिसंख्या-निरोध और प्रति- 
संख्या-निरोध को द्वव्य-सत्‌ नहों मानते । उनका कथन है. कि यह रूप-वेदनादि के समान 
इव्यान्तर, भावान्तर नहीं है। जिसे आकाश! कहते हैं, बह स्पष्टव्य का अ्रभाषमात्र, अर्थात्‌ 
संप्रत्रिष द्रब्य का अ्रभावमात्र है। विल्न को न पाकर ( अविन्दन्तः ) अश्ानवश लोग कहते 


न घोड-घर्म-दर्शन 


हैं कि यह आकाश है। बिसे प्रतिसंख्या-निरोध या निर्वाश कहते हैं, वह प्रतिसंख्या (यश) 
के बल से अन्य अनुशय, अन्य जन्म का अशुत्पाद है; जब उस्न्न अ्रनुशय और उत्पन् कम 
का निरोध होता है। निर्वाण वस्त-सत्‌ नहीं है, यह श्रभावमात्र है। सर्वास्तिवाद के अनुसार 
निर्वाण विसंयोग-फल है, यह अरेतुक है | इसका फल नहीं है, किन्तु यह कास्ण-देतु है। 

सौत्रान्तिक आ्राक्षेप करते हैं कि यदि अरसंस्कृत फल है, तो इसका एक हेतु होना 
चाहिये, जिस देतु के लिए कह सकें कि इस हेतु का यह फल है। पुनः जब सर्वोत्तिवादी 
इसे कारण-हेतु मानते हैं, तो इसका फल होना चाहिये, जिस फल के लिए कह सकें कि इस 
फल का यह हेतु है 

सर्वास्तिवादी उत्तर देता है कि केवल संस्कृत के देत-फल्न होते हैं, श्रसंस्कृत के देतु-फल 
नहीं होते; क्योंकि षड्विध द्ेतु और पंचविध फल असंस्कृत के लिए असंभव हैं | 

यह विवाद अतिविस्तृत है। संघभद्र ने न्यायानुसार में “असंस्कृतः के प्रतिषेध का 
खण्डन किया है। इस विस्तृत व्याख्यान के लिए, यहां स्थान नहीं है । सर्वास्तिवादी श्रन्त में 
कहता है कि निर्वाण धमं-स्वभाव-वश द्रव्य है। यह अवाच्य है । केवल आर्य इसका साज्षा- 
त्कार करते हैं| इसका प्रत्यात्म-संवेदन होता है। इसके सामान्य लक्षणों का यह कह कर 
निर्देशमात्र हो सकता है. कि यह दूसरों से मिन्न एक कुशल, नित्य द्रव्य है; बिसकी संज्ञा 
निर्बाण है | 

अग्रतिल॑स्या-निरोध भी अभावमात्र है, वस्तु-सत्‌ नहीं है। जज प्रतिसंख्या-बल के 
बिना प्रत्यय-वैकल्य्सात्र से धर्मों का अनुलाद होता है, तब इसे अ्रप्रतिसंख्या-निरोध 
कहते हैं | 

चित्त-विप्रयुक्त-बम--सोत्रान्तिक चित्त-विप्रयुक्त धर्मों का अस्तित्व नहीं मानते । 
उनके श्रनुसार यद प्रद्यसमात्र हैं, वखु-सत्‌ नहां हैं। अ्रमिधर्मकोश के द्वितीय कोशस्थान में 
सोत्रान्तिक का व्याख्यान विस्तारपूवंक दिया गया है | जिसमें वह इन धर्मों के द्रव्यत: अत्तित्व 
का अ्रतिषेध करते हैं । ये चित्त-विप्रयुक्त-धर्म संस्कार-स्कन्ध में संग्रह हैं । प्राप्ति, अप्राप्ति, 
सभागता, आंशिक, दो समापत्ति, जीवितेद्धिय, लक्षण नामकायादि और एवंजातीयक घर्म चित्त- 
विप्रयुक्त हैँ। यहां उदाइस्थमात्र के लिए हम दो तीन चित्त-विप्र युक्त-संस्कारों के संबन्ध में 
सोत्रान्तिक विचार उद्धृत करते हैं । 

प्रा्ति--नामक धर्म के अस्तित्व को वे नहीं मानते । वे कहते है कि प्राति की प्रत्यज्ञ 
उपलब्धि नहीं होती, यथा--रूप-शन्दादि की होती है, यथा--राग-द्वेषादि की होती है। 
उसके कृत्य से प्राप्ति का अ्रस्तित्र अनुमित नहीं होता, यथा-चह्तुरादि इन्द्रिय अनुमान 
से प्राह्म हैं| 

समागता ( निकाय-सभाग ) को सौजान्सिक द्वव्य-सत्‌ नहीं मानते। स्वोत्तिवाद के 
अनुसार यह एक द्वव्य है, एक धर्म है; ब्रिसके योग से सत्व तथा सत्व-संख्यात घ्॒मों का परस्पर 
उाइरय ( 5 सभाग) होता है। शाज् में इस द्वव्य को निकाय-समाग संज्ञा है। यह सलों की 








: स्वमावन्समता है। सौत्रान्तिक हस बाद में अनेक दोष दिखाते हैं कि लोक समागता को प्रत्यक्ष 
नहीं देखता | यह प्रशा से समायता का परिच्छेद नहीं करता, क्योंकि समागता का कोई व्यापार 
नहीं है, जिससे उसका शाम हो । यद्यपि लोक सत्व-सभागता को नहीं जानता, तथापि उसमें 
सत्यों के जात्यभेद की प्रतिपत्ति होती है। श्रतः समायता के होने पर भी उसका क्या व्यापार 
होगा ( पुनः निकाय को शालि-यवादि की असत्व-समागता भी क्यों नहीं इष्ट है ! इनके 
लिए सामान्य प्रशत्ति का उपयोग होता है। 

झायु--इसी प्रकार सौत्रान्तिक आयु को द्रव्य नहीं मानते | उनका कहना है कि यह एक 
आवेध, सामथ्य॑विशेष है, जिसे (पूर्वजन्म का कमे प्रतिसन्धि-क्षण में सत्व में आहित करता है | 
इस साप्रर््य के कारण एक नियत काल के लिए; निकाय-सभाग के स्कन्ब-प्रन्‍न्ध का अवस्थान 
होता है । 
संस्कृत-घम के क्कक्षश--सौत्रान्तिक संस्कृत-धर्म के लक्षणों को मी -पथक्‌ प्रथक द्रव्य 
नहीं मानते । पंस्कृत-धर्म के लक्षण जाति, बरा, स्थिति और अनित्यता हैं। “स्थिति? उनकी 
स्थापना करती है, जरा? उनका हास करती है, अ्रनित्यता उतका विनाश करती है। यह 
सर्बोस्तिवाद का मत है। किन्तु सौत्रान्तिक कहते हैं कि भगवान्‌ प्रदर्शित करना चाहते हैं कि 
प्रवाह संस्कृत है। ये प्रवाइ-च्षण के तीन-लक्षण नहीं बताते, क्योंकि वे कहते हैँ कि यह तीन 
लक्षण प्रज्ञात होते हैं। वस्तुतः क्षण का उत्पाद, जया और व्यय अग्रज्ञायमान है । जो अप्रशा- 
यमान है, वह लक्षण होने की योग्यता नहीं रखता | सौत्रान्तिकों के अ्रनुसार उत्पाद या जाति 
का यह अर्थ है कि प्रवाह का आरंभ है, व्यय या अनित्यता प्रवाह की निवृत्ति, उपरति है। 
स्थिति श्रादि से निरृत्ति तक अनुवर्तमान प्रवाह है। स्थित्यन्यथात्व या जरा श्रनुवर्तमान का 
पूर्वापरविशेष है। पुनः उत्पाद अभूत्या-माव है, स्थिति प्रबन्ध है, अनित्यता प्रबन्ध का उच्छेद 
है, जरा उसकी पूर्वापर विशिष्य्ता है। संक्षेप में संस्कृत-धर्म का श्रभृत्वा-भाव द्वोता है, भूववा- 
अभाव होता है; इन धर्मों का प्रवाह इनकी स्थिति है। प्रवाह का विसदशत्व उनका स्वथित्यन्य- 
यात्व है। उत्पादादि द्रव्य नहीं है । 
अतीतानागतप्रत्युत्पन्त का अवस्तुस्व-सो त्रान्तिक अतीत,अ्रनागत को वस्तु-सत्‌ नहीं मानते । 
यदि श्रतीत और अनागत द्रव्य-सत्‌ हैं, तो बह प्रत्युसन्न हैं। उनको श्रतीत और श्रना- 
गत क्यों विशेषित करते हैँ ! 
सर्वास्तिवादी उत्तर देता है कि यह अप्राप्त-कारित्र, प्रातानुपरत-कारित्र तथा उपरत- 
कारित्र है, जो घम का अध्व विनिश्चत करता है। 
सौत्रान्तिक पूछता है कि धर्म के कारित्र में क्या विप्न है ! धर्म नित्य होते हुए. अपना 
कारित्र सदा क्‍यों नहीं करता १ कया विन्न उपस्थित होता है, जो कमी यह अपना कारित्र करता 
है, और कमी नहीं करता ! श्रापकी यह कल्पना भी युक्त नहीं है कि उसके कारित्र का अ्रमाव 
प्रत्ययों के असाप्ग्रथ से होता है,क्योकि श्रापके लिए. इम प्रत्ययों का मी नित्य अस्तित्व है । पुन३ 
कारित्र श्रतीतादि कैसे है ! क्‍या कारित्र का भी दूसरा कारित्र होता है ! इससे अ्रनवल्थादोष 
होगा। किन्तु यदि कारित्र का स्वरूप सत्तापेक्षया अ्रतीतादित्व है, तो मा्ों का मी श्रतीतादिल 


इ७ू३ सौड-वर्म-्कर्तल 
होगा | फिर इस कल्पना से क्‍या लाभ कि ऋष्य झतीतादि कारिन पर आभित है ? क्या आप 
यह कहेंगे कि कारित्र न भ्रतीत है, न अनागत, न उ्रत्युत्न्न ! उस श्रवस्‍्था में असंस्कृत होने 
से यह नित्य है | श्रतः यह न कहिए कि जब घ॒र्म कारिज नहीं फरता, तब यह अनागत है, 
और जब इसका कारित्र उपरत हो जाता है, तब यह अतीत है। 53 

सर्वास्तिवादी उत्तर देता है कि यदि कारिभ्र धर्म से अन्य होता तो यह दोष होता । 

सौत्रान्तिक--किन्तु यदि यह धमे से अन्य नहीं है, तो अ्रष्वयुक्त नहीं है। यदि 
कारित्र घ्म का स्वमावं ही है, तो धर्म के नित्य होने से कारित्र भी नित्य होगा। क्‍यों और 
कैसे कभी कहते हैं कि अनागत है ! अ्रध्य-सेद युक्त नहीं है । | 

सर्वास्तिवादी उत्तर देता है ;--किसमें इसकी श्रयुक्तता है ! वास्तव में अनुत्पन्न पंस्कृत 
धर्म अनागत कहलाता है; जो उत्पद्यमान हो निरुद्ध नहीं हुआ, वह प्रत्युत्पन्न कहलाता है; 
जो निरुद्ध होता है, वद अतीत कहलाता है । 

सौत्रान्तिक--प्रत्युत्पन्न का जो खमाव है, यदि उसी ख्माव के साथ ( तेनैवात्मना ) 
अतीत और अनागत धर्म का सद्भाव होता है, तो वैसे दी होते हुए यह कैसे अ्रमुत्प्ष या नष्ट 
होता है ! जब इस धर्म का स्वभाव वैसा ही रहता है, तो यह धममं अनुत्पन्न या नष्ट कैसे 
होगा £ पूर्व इसके क्या न था, जिसके श्रभाव में इसे श्रनुत्यन्न कहँगे | पश्चात्‌ इसके क्या नहीं 
है, जिसके अभाव में इसे निरुद्ध कहेंगे ! भ्रतः यदि “श्रमूव्रा भाव इृष्ट नहीं है, यदि “भूचा 
झभाव? भी इृष्ट नहीं है, तो श्रध्व-त्रय सिद्ध नहीं होता । 

इसके बाद सौत्रान्तिक सर्वास्तिवादी की युक्तियों की परीक्षा करते हैं। 

यह युक्ति कि संस्कृत लक्षण के योग से संस्क्ृतों का शाश्वतत्व संग नहीं होता, यद्यपि 
उनका अतीत और अ्रनागत दोनों में सदूभाव है--वाड्मात्र है; क्योंकि धर्म का सर्वकाला- 
स्तित्व होने से धर्म के उत्पाद और विनाश का योग नहीं है। “धर्म नित्य है और घर्म नित्य 
नहीं है |? यह वचन पूर्वापरविरुद्ध है | 

इस युक्ति के संबन्ध में कि भगवान्‌ ने श्रतीत और श्रनागत के अस्तित्व का उपदेश 
दिया है, क्योंकि भगवान्‌ का वचन है कि---“अतीत कर्म है, श्रनागत विपाक है? | हमारा 
कहना है कि हम भी मानते हैं . कि श्रतीत है, अ्रनागत है ( श्रस्तीति ) | जो भूतपूर्व है ( यद्‌ 
भूतपूर्वप ) बह श्रतीत है, जो देतु होने पर होगा ( यद्‌ भविष्यति ) बह अनागत दै। 
इस ञ्र्थ में हम कहते हैं कि अतीत है, अनागत है। किन्दु प्रत्युततत्न के समान वह द्वब्यतः 
नहीं है । 
सर्वास्तिवादी विरोध करता हैः--कौन कहता है कि प्र्युत्पन्न के सहश उनका 
सद्भाव है | 

सौत्रान्तिक--यदि उनका सदूभाव प्रत्युलन्न के सदश नहीं है, तो उनका सद्भाव 
कैसे है ! ह 

सर्वात्तिवादी--वह भ्रतीत और श्रनागत के स्वभाव के साथ होते हैं। 
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सौत्रान्तिक--किस्तु यदि उनका अस्तित्व है, तो उनका स्वभाव अ्रतीत और अनागत 
का कैसे बताते हैं ! वस्तुतः सर्वास्तिवादी द्वारा उद्धुत बचन में भगवान्‌ का अभिप्राय- डेतु- 
फलापवाद-दृष्टि का प्रतिषेष करना है। “अ्रतीत था? के अर्थ में वह “अतीत है? कहते हैं। 
झनायत होगा? के अर्थ में वह “अनागत है? कहते हैं। “अस्तिः शब्द निपात है | यथा लोक 
में कहते हैं कि--दीप का प्राक्‌ अ्रभाव है? ( अरस्ति ), “दीप का पश्चात्‌ अभाव है, यह 
प्रदीप निरुद्ध है ( अरस्ति ), किन्तु यह प्रदीप मुझसे निरोधित नहीं है । इसी अर्थ में युत्र में 
उक्त है ---“अ्रतीत है, अनागत है? | श्रन्यथा यदि उसी लक्षण के साथ विद्यमान हो, तो 
झतीत-श्रनागत की सिद्धि न हो । | 

सर्वास्तिवादी--हम देखते हैं कि भगवान्‌ लगुड-शिखीपक-परित्राजकों को उद्िष्ट कर 
ऐसा कहते हैं कि--“श्रतीत कम निरुद्ध, विनष्ट, अस्तंगत कर्म है |” प्रस्तावित निर्देश के 
अनुसार इसका श्रथें होगा कि यद्द कर्म था? | किन्तु क्या परिब्राजकों को उस अतीत कर्म का 
भूतपू्॑त्व इृष्ट नहीं है ! 

सौत्रान्तिक--यदि भगवान्‌ कहते हैं कि श्रतीत कर्म है, तो उनकी अमिसन्धि फलदान 
सामर्थ्य से है, जिसे भूतपूर्व कर्म ने कारक की सन्तति में आहित की है। अ्रन्यथा यदि अतीत- 
कर्म स्वभाव से विद्यमान है (स्वेन भावेन विद्यमानम्‌ ), तो विद्यमान अतीत की सिद्धि कैसे 
होगी | पुनः आगम की उक्ति स्पष्ट है। भगवान्‌ ने परमार्थ-शूत्यता-चूत्र में. कहा है कि... 
“हे भिक्कुओ ! चकु उत्पद्यमान होकर कहीं से आता नहीं है; निरुध्यमान होकर कहीं संचित 
नहीं होता । इस प्रकार हे मिछुश्रो | चक्तु का श्रभूत्वा-माव होता है, और भूवा-अभाव होता 
है | यदि अनागत चकु होता, तो भगवान्‌ नहीं कहते कि चछ्ु का श्रभृत्वा-भाव है | 

सर्वास्तिवादी कदाचित्‌ कद्देगा--श्रभूव्वा भाव! का श्रर्थ है-वर्तमान अर्थ में न 
होकर होता है ( वमानेडध्वनि अ्रभूबा ); अर्थात्‌ वर्तमान-भाव में न होकर होता है ( बत॑- 
मानभावे न अभूला )। यह श्रयुक्त है, क्योंकि श्रष्व चक्तुसंशक भाव में अर्थान्तर नहीं है। 
क्या इसका यह श्रर्थ श्राप करेंगे-'स्वक्ञणतः न होकरः १ इससे यह सिद्ध होता है कि श्रनागत 
चक्षु नहीं है। 

अतीत और श्रनागत है, क्योंकि विज्ञान की उत्तत्ति दो वस्तुओं के कारण होती 
है | मनोविज्ञान की उत्पत्ति मन-इन्द्रिय तथा अतीत, अनागत और प्रत्युतनन्न धर्मों के कारण 
होती है। इस युक्ति के संबन्ध में क्‍या यह समभना चाहिये कि ये धर्म मन-इन्द्रिय की तरह 
मनोविशाान के जनक-प्रत्यय हें ? अथवा ये आलंबनमात्र हैं ! यह व्यक्त है कि अनागत 
ध्म, जो सहस्तों वर्ष में होंगे, या जो कभी न होंगे, प्रत्युसक्न मनोविज्ञन के जनक-अत्यय नहीं 
में । यह व्यक्त है कि निर्वाण जो सर्वोत्मत्ति के विरुद्ध है, जनक-प्रत्यय नहीं हो सकता। अब 
यह शेष रह जाता है कि धर्म विज्ञान के भ्रालंबन-प्त्यय हों। हमको यद्द इष्ठ है कि अनागत 
और श्रतीत धर्म आलंबन-प्रत्यय हैं । 

सर्वास्तिवादी का प्रश्न है कि यदि अ्रतीत और अनागत धर्म का श्रस्तित्र नहीं है, तो 


बह विज्ञान का आलंबन कैसे हैं ! 


डा 


इ्थ्८ बोौट-बर्म-दशेग 


सौन्रान्तिक---उनका अ्रस्तित्व उसी प्रफार है, जिस प्रकार वे झ्ालंबन के रूप में गहीत 
होते हैं| वे श्रतीत और अ्रनागत के चिह्न के साथ मृतपूर्-भविष्यत्‌ की तरह आलंबन के 
रूप में गृहीत होते हैं। वास्तव में कोई श्रतीत रूप या चेदना का स्मरण कर यह नहीं देखता 
कि--'ह है?, किन्तु वह स्मरण करता है कि यह था? | जो पुरुष श्रनागत का प्राग्‌ झदशन 
करता है, वह सत्‌ अनागत को नहीं देखता। किन्तु एक दूसरी भविष्यत्‌ वस्तु अनागत को 
देखता है। स्मृति यथादष्ट रूप का प्रहण करती है, यथानुभूत बेदना का ग्रहण करती 
है; अथीत्‌ वर्तमान रूप और वेदना के समान ग्रहण करती है। यदि धर्म जिसका पुद्गल को 
स्मरण है, ऐसा है कि उसका ग्रहण पुद्गल रूद्ति से करता है, तो यद अल्यचष ही बत॑मान है । 
यदि यह ऐसा नहीं है, यदि इसका ग्रहण रुट्ृति से नहीं है, तो असत भी स्मृति-विशान का 
अवश्य आलंबन होता है। क्या श्राप यह कहेंगे कि ग्रतीत और श्रनागत रूप का श्रस्तित्व 
बिना वर्तमान हुए हैं, क्योंकि श्रतीत और अनागत रूप विप्रकीर्ण परमाणु से अन्य वस्तु नहीं 
है। किन्तु हम कहेंगे कि जत्र विशन स्कृति या माग्‌ दर्शन से अतीत और श्रनागत रूप को 
आलंबन के रूप में ग्रहण करता है, तब यह विग्रकीर्णावस्‍्था में उसको श्रालंबनवत्‌ प्रदण नहीं 
करता; किन्तु इसके विप्यंथ संचितावस्था में करता है । यदि श्रतीत और श्रनागत रूप वर्तमान 
रूप ही है, किन्तु परमाणुशः विभक्त है, तो परमाणु नित्य होंगे। न कोई उत्पाद है, और 
न कोई निरोध | परमाशुसंचय और विभागमात्र है। ऐसे वाद के भ्रहण से आजीविक-वाद 
का परिंग्रह होता है, और बुद्ध का यह सूत्र श्रपास्त होता है कि चक्तु उस्तयमान होकर कहीं 
से आ्राता नहीं। वेदनादि अमूर्त धर्मों में यह युक्ति नहीं लगती । परमाणु संचित न होने से 
इनका श्रतीत और श्रनागत अवस्था में पुनः विप्रकीणंत्व कैसे है ; 

सर्वीस्तिवादी कर्म-फल से भी तर्क आहत करते हैं। सौत्रान्तिक यह नहीं स्वीकार 
करते कि अतीत कर्म से फल की प्रत्यक्ष उलत्ति होती है | उनके अनुसार कर्म-पूर्वक चित्त- 
संतान-विशेष से फल की उत्पत्ति होती है । 

किन्तु जो वादी अतीत और श्रनागत को द्वव्यतः मानते हैं, उनको फल्ल की नित्यता 
इष्ट होनी चाहिये। अ्रतण्व उन सर्वास्तिवादियों का सर्वात्तिवाद, जो अतीत और अनागत 
की द्रव्य-सत्ता को मानते हैं, साधु नहीं है। इस अभी में सवास्तिवाद को नहीं लेना चाहिये। 
साधु सर्वौस्तिवाद वह है, जिसकी स्वौस्तित्व की प्रतिज्ञा में 'सर्ब? का वहीं अ्रथे है, जो आ्रागम में 
उक्त है | सूत्र की यह प्रतिशा कैसे है कि सर्व का अस्तित्व है ! “दे आह्मण ! जब कोई कहता 
है कि 'सर्वमस्तिग, तब उसका अ्रमिप्राय बारह आयतनों से होता हे | यह समानवाची है। 
अथवा सर्व जिसका श्रस्तित्व है, अध्व-त्रय है ।? और इनका अस्तित्व कैसे होता हे, यह भी 
भी बताया है--“जो भूतपूर्व है, वह अतीत है।'''*** किन्तु यदि श्रतीत अनागत का 
अस्तित्व नहीं है, तो अ्रतीव श्रनागत क्लेश से श्रतीत अनागत वस्तु में कोई संयुक्त कैसे होता 
है! संतान में अतीत क्लेश-जबात अनुशय के सदूभाववश श्रतीत क्लेश से पुद्गल संयुक्त 
रा हे | श्रतीत और अ्रनागत वस्तु से संयोग तदालंबन-क्लेश के अनुशय से सद्भाववश 

ताहईइ। 
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बैमापिक कहता दै कि अतीतः और अनागत का वर्तमान के संहश अस्तित्व है । 
वस्तुतः धर्मों का निश्चय ही गंभीर है। 5 ० कर 

काय-विशप्ति--सौत्रान्तिक के मत में कम चेतना है । 'काय-कर्मः से अभिप्राय कोय 
द्वारा विशापन? से नहीं है, किन्तु एक काय-संचेतना से है। यह संचेतना काय से संबन्ध रखती 
है, और काय को इंजित करती है । ह 

सर्वोत्तिवादी प्रश्न करता है कि वह क्या वस्तु है, जिसे आप के अनुसार 'काय-विज्ञप्ति 
संज्ञा से ज्ञापित किया जाता है ! सौत्रान्तिक उत्तर देते हैँ कि काय-विशशप्ति संस्थान है, किन्तु 
संस्थान द्रव्य नहीं है। काय-कर्म वढ चेतना है, जो विविध प्रकार से क,य की प्रणेत्री है। यह 
काय-द्वार को आलंबन बना प्रवत्त होती है, और इसलिए काय-कर्म कहलाती है। दे प्रकार 
की चेतना है। पहले प्रयोग की श्रवस्था है । इसमें एक चेतना का उत्पाद होता है, जो शुद्ध 
चेतना है--“यह आवश्यक है कि मैं इस-इस कर्म को करूँ (४ इसे सूत्र चेतना-कर्म की संशा 
देता है। यहाँ चेतना ही कर्म है। पीछे शुद्ध चेतना की इस अवस्था के अ्रनन्तर पूर्बकृत 
संकल्प के अनुसार कर्म करने की चेतना का उत्पाद होता है। काय के संचालन या वाग्ध्यनि 
के निःसरण के लिए. यह चेतना होती है। इसे सूत्र 'चेतयित्वा कर्म! कहता है [ अमिधर्म 
कोश, ४। ४४ १२-१३ ]। ८ 

अविशप्ति--सौत्रान्तिक 'अविज्ञसि? का भी श्रमाव मानते हैं । वैभाषिक कई युक्तियाँ 
देकर अविज्ञप्ति का अस्तिल व्यवस्थापित करता है। सौत्रान्तिक इनका खंडन करता है। श्रमि- 
घर्मकोश [ ४। ४४ १४-२५ ] में यह विस्तृत व्याख्यान पाया जाता है। 


क्षणिकवाद---सोत्रान्तिक सन्‍्ततिवादी और क्षणिकवादी है | सर्व संस्कृत क्षणिक हैं। 
'ज्ञुणः शब्द का अमिषान श्रात्मलाभ के अनन्तर विनष्ट होना है। ज्ञखिक वह धर्म है, जिसका 
च्ुण है । जैसे दस्डिक वह है, जो दण्ड का वहन करता है। आत्म-लाभ के अनन्तर संस्कृत 
का अ्रस्तित्व नहीं होता | रह उस प्रदेश में विनष्ट होता है, जहाँ इसकी उतद्त्ति होती है। 
यह उस प्रदेश से दूसरे प्रदेश में नहीं जा सकता । यह विनाश अकर्मात्‌ होता है | यह अहे- 
तुक है। जो 'सहेतुकः है, वह कार्य है। विनाश श्रमाव है। अभाव कैसे कार्य होगा ! 
इसलिए विनाश शअरद्देतुक है । इसलिए संस्कृत उत्तत्ति के अनन्तर ही विनष्ट होता है । यदि 
यह उल्न्नमात्र न हो तो यह पीछे विनष्ट न होगा, क्योंकि यह श्रर्पारवर्तित अ्रवस्‍्था में रहता 
है [ अ्रमिप्रमंकोश, ४४ ४ ]। 

असंग महायानसूत्रालंकार [ श्८् वाँ अध्याय, बोधिपक्षाधिकार, 7० १४६-१५४ ] 
में च्णिकवाद की परीक्षा करते हैं| यह कहते हैं कि सर्व संस्कृत ज्षणिक हैं | इसकी सिद्धि 
कैसे होती है ! असंग कहते हैं. कि क्षरिकत्व के बिना संस्कारों की प्रदृत्ति का योग नहीं है | 
प्रवृत्ति! प्रबन्धवश 'बृत्ति? को कहते हैं | अतित्षण उत्पाद और निरोध के बिना यह प्रवृत्ति. 
भ्रयुक्त हे। यदि कालान्तर स्थित रहकर पूर्व के निरोष और उत्तर के उत्पाद से प्रक्‍न्‍धेन वृत्ति 
इष्ट है, तो प्रबन्ध के अ्रभाव में उसके अ्रनन्तर प्रवृत्ति न होगी । पुनः प्रबंध के बिना उत्पन्न 
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का कालान्तर-भाव युक्त नहीं है। क्‍यों ! क्योंकि उत्पत्ति हेतुतः होती है | देतुवश ही सब 
संस्क्षत उपन्‍न होते हैं। यदि होकर ( भूल्वा ) उत्तर काल में पुनः भाव होता है, तो यह 
अवश्य हेतुवश ही होगा। हेठ के बिना आदि से ही अ्रभाव होगा, और वह उसी हेतु से 
नहीं हो सकता; क्योंकि उसने उस हेतु का उपभोग कर लिया है। अन्य हेतु की उपलब्धि भी 
नहीं है, श्रतः प्रतिक्षण पूर्व-देतुक अन्य अ्रवश्य होता है| इस प्रकार बिना प्रबन्ध के उत्पन्न 
का कालान्तर-भाव युक्त नहीं है । 

अथवा यदि कोई यह कट्टे कि हमको यह दृष्ट नहीं है कि उत्पन्न का पुन उद्याद होता 
है, तो उसके लिए हेतु का होना आवश्यक है। उत्पन्न कालान्‍्तर में पश्चात्‌ निरुद्ध होता 
है, उत्पन्नमात्र ही निरुद्ध नहीं होता । तब किस कारण से पश्चात्‌ निरोध होता है ! यदि यह 
कहा जाय कि उत्पाद-हेतु से -यह निरुद्ध होता है, तो वह श्रयुक्त होगा; क्योंकि उत्पाद और 
निरोध का विरोध है। दो विरोधों का तल्य-देतु उपलब्ध नहीं होता, यथा--छावा-श्रातप, 
या शीत-उष्ण का। 

पुनः कालान्तर-निरोध का ही आगम से विरोध है । भगवत्‌-बचन है---“हे भिक्तुओं ! 
संस्कार मायोपम है। यह आपायिक और तावत्कालिक है। यह क्षणमात्र भी श्रवस्थान नहीं 
करते ।” योगियों के मनस्‍्कार से भी विरोध है। वस्तुतः जब योगी संस्कारों के उदय-व्यय का 
चिन्तन करते हैं, तब वे उनका निरोध प्रति्षण देखते हैँ। श्रन्यथा उनको भी वह विराम 
उत्पन्न न हो, जो दूसरों को मरण-काल में निरोध देखकर होता है । 

यदि उत्पन्न संस्कार का कालान्तर के लिए. अवस्थान हो, तो वह या तो स्वयमेव श्रव- 
स्थान करेगा, अर्थात्‌ अ्रवस्थान में स्वयं समर्थ होगा, श्रथवा किसी स्थिति-कारण से अ्रवस्थान 
करेगा । किन्तु उसका स्वयं तावत्‌ काल के लिए. श्रवस्थान अयुक्त है, क्‍योंकि उसका श्रभाव 
है। वह किंचिन्मात्र भी उपलब्ध नहीं होता | कदाचित्‌ यह कहा जायगा कि स्थिति-- 
कारक के बिना भी विनाश --कारण के अ्रभाव से अ्रवस्थान होता है । किन्तु यदि बिनाश कारण 
लाभ द्वोता है, तो उसका पीछे विनाश होता है । जैसे श्यामता का अ्रग्नि से | यह श्रयुक्त है, 
क्योंकि उसका अभाव है। वस्तुतः पीछे भी कोई विनाश कारण नहीं है | अग्नि से श्यामता 
का नाश होता है, यह सुप्रसिद्ध है । किन्तु विसदश की उत्पत्ति में उसका सामर्थ्य प्रसिद्ध है। 
वस्तुतः अग्नि के संबन्ध में श्यामता की सनन्‍्तति विसहशी णह्दीत होती है, किन्तु सर्वथा श्रप्रवृत्ति 
नहीं होती । जल का भी क्ाथ होने से अ्रग्नि के संबन्ध से उसकी उत्पत्ति अल्पतर-अ्ल्पतम 
होती है, ओर श्रन्त में अतिमान्य के कारण पुनदत्यत्ति का अहण नहीं होता । किन्तु भ्रग्नि 
के संबन्ध से सक्ृत्‌ ही उसका अभाव नहीं होता। पुनः यह युक्त नहीं है कि उत्पन्न का 
अवस्थान हो, क्‍योंकि लक्षण ऐकान्तिक है । भगवान्‌ ने कहा है कि संस्कृत की झनित्यता 
संस्कृत का ऐकान्तिक लक्षण है | यदि यह उत्नन्नमात्र होकर विनष्ट न हो, तो कुछ काल के 
लिए इसकी अनित्यता न होगी। कदाचित्‌ यह कहा जायगा कि यदि प्रतिक्षण अ्रपूर्व उत्पत्ति 
होती, तो यह प्रत्यभिज्ञान न होता कि यह वही है । यह प्रत्यमिशान अर्ति के समान साहश्य 
की झनुबत्ति से होता है । साइश्य से ऐसी बुद्धि होती है, उसके भाव से नहीं । इसका ज्ञान 
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कैसे होता है ! निरोध से | यदि उसका वैसे ही श्रबस्थान होता, तो श्रन्त में निग्रेष न होता, 
क्योंकि आदि क्षण से विशेष नहीं होता । इसलिए यह श्रवधारित नहीं होता कि यह वही है । 
परिणाम की उपलब्धि से भी परिणाम का अन्यथात्व है । यदि वह आदि से ही आरब्ध न होता, 
तो आध्यात्मिक और बाह्य भावों के अ्रन्त में परिणाम की उपलब्धि नहीं होती । श्रत; भ्रादि 
से ही अ्रन्ययात्व का आरंभ हो जाता है, और यह क्रम से वृद्धि को प्रात हो अनन्त में व्यक्त 
होता है। जैसे कछ्लीर दधि की अ्रवस्था में व्यय होता है, किन्तु क्योंकि दूदृम होने से इस 
श्रन्यथात्व का परिच्छेद नहीं होता | इसलिए साहश्य की अ्रनुवृत्ति से ऐसा शान होता है कि 
यह वही है, और क्‍योंकि प्रतिक्षण अ्रन्यथात्व होता है, इसलिए ज्णिकत्व सिद्ध है। यह 
कैसे ; हेतुत्व और फलत्व से, श्रर्थात्‌ क्योंकि देतु क्षणिक है, और फल क्षणिक है | यह सिद्ध 
है कि चित्त किक है। अ्रन्य संस्कार, चक्तु-रूपादि उसके देतु हैँ। अतः वह भी क्णिक 
सिद्ध हुए। अ्र्नणिक से क्षणिक नहीं हो सकता, जैसे नित्य से अ्रनित्य नहीं होता । दूसरी 
श्रोर सब संस्कार चित्त के फल भी हैं। वस्तुतः चित्त का आधिपत्य संस्कारों पर है। 
भगवान्‌ ने कहा है--“चित्त से यह लोक नीत होता है, चित्त से परिक्षष्ट होता है ॥! 
यह भी कहा है कि नाम-रूप विज्ञान-प्रत्यय है। अतः बह चित्त का फल है। श्रतः संस्कार 
चित्त के समान ज्षणिक हैं । 


यह सिद्ध करके कि सब संस्कार क्षणिक हैं, श्रसंग सिद्ध करते हैं कि आध्यात्मिक संस्कार 
च्णिक हैं। बितने बौद्धनिकाय हैं, वे सब मन को अ्रविच्छिन्न हेतु-फल-परंपरा मानते हैं, 
श्र यह भी मानते हैं कि देत-फल का उत्पाद-निरोध प्रतिक्षण होता है। इसके साधन में 
अ्रसंग वही हेतु देते हैं, बिन्हें पूर्व॑ श्राचारयों ने दिया है । इसी प्रकार वह बाह्य संस्कारों के, 
श्र्थात्‌ चार मह्ाभूतों के और पड्‌विध अ्र्थाद के कज्षणिकत्व को सिद्ध करते हैं। असंग दाश्श- 
निक युक्तियों के अतिरिक्त एक और युक्ति देते हैं । वस्वुतः बुद्ध ने संस्कारों की अ्रनित्यता 
देशित की है। असंग कहते हैं कि अ्रक्षणिकवादी से पूछना चाहिये कि आपको अ्रनित्यल तो 
हट है, फिर ज्णिकत्व क्यों नहीं इष्ट है ! यदि वे यह कहें कि अन्यत्व का ग्रहण प्रतित्षण 
नहीं होता, तो उनसे यह कहना चाहिये कि प्रदौपादि का क्षणिकमात श्रापको क्यों इ४ है, 
जब निश्चलावस्था में अ्न्यत्व का ग्रहण नहीं होता । यदि उनका यह उत्तर हो कि पूर्व॑बत्‌ 
पश्चात्‌ का अग्रदण है, तो उनसे कहना चाहिये कि संस्कारों का भो ऐसा ही क्यों नहीं मानते । 
यदि वे यह कहें कि प्रदीपादि के लक्षण अन्य हैं, और संस्कार के उनसे श्रन्य हैं, तो यह्‌ 
उत्तर होना चाहिये कि वैलक्षण्य दो प्रकार का है---स्वमाव-बैलक्षएय और वृत्ति-वैज्ञज्ञण्य | यदि 
जो वैलक्षण्य आपको अरमिप्रेत है, वह स्वभाव है, तो दृशन्त युक्त है, क्योंकि किसी का स्वभाव 
उसका दृष्टन्त नहीं होता । यथा-प्रदीप प्रदीप का दृशन्त नहीं होता | और यदि बृत्ति-वैलक्ञण्य 
है,तो प्रदीप का इृष्टन्त युक्त है, क्योंकि लोक में प्रसिद्ध है कि यह ज्ञणिकत्व की अनुद्त्ति करता 
है । पुनः उनसे पछुना चाहिये कि क्या आप मानते हैं कि यान के खड़े रहने पर जो याना- 
रूढ़ है, वह जाता है ! यदि वे कहें कि “नहीं), तो उनसे कहना चाहिये कि चह्ुरादि के 
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अवस्थान करने पर तदाशित विशान प्रबन्धेन ग़मन फरता है, यह कहना श्रयुक्त है। यदि 
उनका यह उत्तर हो कि क्या हम नहीं देखते कि वर्ति का अ्रवस्थान होता है, और वर्ति- 
संनिश्चित प्रदीप का प्रबन्बेन गमन होता है, तो उनसे कहना चाहिये कि “नहीं?, प्रबन्बेन गमन 
नहीं देखा जाता, क्योंकि वर्ति में प्रतिक्षण विकार उत्पन्न होता है। यदि वे यह उत्तर दें कि 
यदि संस्कार क्षणिक हैं, तो चिस प्रकार प्रदीप का क्षणिकतल् सिद्ध है, उसी प्रकार संस्कारों का 
ज्णिकत्व क्यों नहीं सिद्ध है ? हमारा उनको यह उत्तर होगा कि संस्कारों का विपर्यास-बस्तुत्व 
है, क्योंकि इनकी इत्ति सहश सन्तति-प्रक्ख में होती है, इसलिए इनका क्षणिकृत्त जाना नहीं 
जाता । क्योंकि उनका अपरापरत्व है, इसलिए, यह विपर्यास होता है कि यह वही है। अन्यथा 
अनित्य में नित्य का विपर्यास नहीं होगा | इस विपयास के अ्रभाव में संक्लेश न होगा, फिर 
ब्यवदान कहाँ से होगा ! इस विचार-विमर्श से सिद्ध होता है कि सब संस्कारों का 
चुणिकत्व है । 


तृतीय ध्यान ( सुख )--वैभाषिकों के श्रनुसार तृतीय ध्यान का सुख प्रथम और 
द्वितीय ध्यान के 'सुखः से द्वव्यान्तर है, और इसलिए एक नया अंग है। सौत्रान्तिक प्रश्न 
करते है कि ऐसा क्यों है ! वैभाषिक का उत्तर है कि प्रथम दो ध्यानों में मुखः से “प्रभ्नव्धिः 
अ्रमिप्रेत है । यह सुख प्रश्रन्धिमय है ( “प्रश्नन्धिः कर्मर्यता है )। तृतीय में सुखावेदना है। 
वास्तव में पहले दो ध्यानों में सुखेन्द्रिय की संभावना नहीं है, क्‍योंकि इन ध्यानों का सुख 
का्यिक-सुख नहीं हो सकता | उस स्व में जो ध्यान-समापनन होता है, पंच इन्द्रिय-विशानों का 
अभाव होता है | इन ध्यानों का सुख चैतसिक सुख नहीं हो सकता, क्योंकि इन '्यानों में 
प्रीति? होती है । किन्तु प्रीति! सौमनस्य है, और यह माना नहीं जा सकता कि प्रीति और 
सुख का सहभाव है । पुन वे कहते हैं कि हम यह भी नहीं मान सकते कि एक के अ्रनम्तर 
दूसरा होता है, क्योंकि प्रथम ध्यान के पाँच अंग हैं, और दूसरे के चार। शास्त्र में केवल 
सुखावेदना को ही सुख का अधिवचन नहीं दिया गया है, श्रन्य धर्म भी इस नाम से बाने 
जाते हैं। यत्रों में सुख” शब्द सत्र प्रकार के धर्मों के लिए, व्यवह्वत होता है। दाशन्तिक 
सोत्रान्तिक के अनुसार पहले तीन ध्यानों में चैतसिक सुखेन्द्रिय नहीं होती, किन्तु केवल कायिक 
सुखेन्द्रिय होती है । यही इन ध्यानों का सुख नामक अंग व्यवस्थापित है, अतः इनके अनुसार 
तृतीय ध्यान का सुख द्रव्यान्तर नहीं है | पुनः बैमाषिकों के अनुसार द्वितीय ध्यान का संप्रसाद 
( आध्यात्म-संप्रसाद ) एक द्रव्य-सत्‌ है। यह श्रद्धा है। योगी द्वितीय ध्यान का लाम कर 
गंभीर भरद्धा उ्नन्न करता है। उसकी इसमें प्रतिपत्ति होती है. कि समापत्ति की भूमियों का भी 
प्रद्दाण हो सकता है। इस श्रद्धा को अध्यात्म-संप्रसाद कहते हैं। प्रसाद-लक्षणा भद्धा प्रसाद 
कहलाती है । बाह्य का प्रहार कर यह समरूप से प्रवाहित होती है। इसलिए यह वह प्रसाद 
है, नो अध्यात्म और सम है । इसलिए, यह अध्यात्म-संप्रसाद है | 


सौत्रान्तिकों के अ्रनुसार वितर्क, विचार, समाधि और अध्यात्म-संप्रसाद एक दूसरे से 
भिन्न द्वव्य नहीं है । 
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यदि यह द्रव्यान्तर नहीं हैं, तो श्राप यह कैसे कहते हैं कि ये चैतसिक धर्म हैँ। 
चित्त के अवस्था-विशेष चैतसिक कहलाते हैं, क्‍योंकि दे चित्त में होते हैं। सौज्ान्तिक कददते 
हैं कि जब वितक और विचार का विज्ञेप समाप्त हो जाता है, तब चित्त-सन्तति प्रशान्त, प्रसल 
नहीं होती [ अमिधर्मकोश, ८। ४० १५१-१४६ ]। दार्शन्तिकों के श्रमुसार सामन्तक केवल 
शुम होते हैं, किन्तु वैभाषिकों के अनुसार वे शुभ, क्लिष्ट और अव्याकृत होते हैं [ अमिषर्म 
कोश, ८| ४० १८० ]। 

वैभाषिक-नय से पयवस्थान ही अनुशय है; वाल्सीपुत्नीय-नय से '्राप्तिः अनुशय है 
सौत्रान्तिक-नय से बीज अनुशय हैं [ व्याख्या, ० ४४२, पंक्ति २८-२६ ]। 

विज्ञान का झाश्नय और विषय--जैभाषिक का मत है कि चक्तु रूप देखता है, जब वह 
समाग है। यह तदाश्रित विज्ञान नहीं है, जो देखता है [ श्रमिधर्मकोश, १। पए४ २२ ]। 
विशानवादी के अ्रनुसार चन्ु नहीं देखता, चंक्तुर्विशन देखता है। सौत्रान्तिक का मत है कि' | 
न कोई इन्द्रिय है, जो देखती है; न कोई रूप है, जो देखा जाता है; न कोई दर्शन-क्रिया 
है, न कोई कर्ता है, जो देखता है; हेतु-फल-मात्र है [ श्रमिधर्मकोश, १। ए० ८६ ]। 

महायाव के उदय की ओर--सौत्रान्तिकों का यह विचार महायान दशन के विचार से 
मिलता-जुलता है । हम ऊपर देख चुके हैं कि सर्वोस्तिवाद के कई घर्म सौत्रान्तिक के लिए 
वस्तु-सत्‌ नहीं हैं, वे प्रश्ञप्तिमात्र हैं। यहाँ तक कि निर्वाण मी वस्त॒-सत्‌ नहीं है । पुनः 
सौत्रान्तिक का क्षणिकवाद सर्वास्तिवाद के ज्षणिकवाद से भिन्‍न है। सौन्रान्तिक के लिए अ्रत्ममा 
संस्कार-प्रबन्‍न्ध अ्रथवा विज्ञान-सन्तान है। यह सन्तान सन्‍्तानी के बिना है। यह सन्तान 
पिपीलिका-पंक्ति के तुल्य है । यह देतु-फल-परंपरा है। धर्मों के उत्पाद और निरोध को हम 
एक दूसरे से प्रथक्‌ नहीं कर सकते; कोई स्थिति नहीं है । सर्वोस्तिवाद के अनुसार धर्मों का 
उत्पाद, स्थिति, अनित्यता और निरोध है। सर्वास्तिवादी भी क्षरिकवादी है, किन्तु उसका 
चुणकाल का अल्पतम विभाग है। किन्तु सौत्रान्तिक के अनुसार धर्मों का विनाश, उत्पाद के 
समनन्तर ही होता है, धर्मों की कोई स्थिति नहीं है | पुनः सौत्रान्तिक के अनुसार बाह्य श्रर्थ- 
जात का प्रत्यक्ष नहीं है, वह केवल अनुमित होता है। सौन्रान्तिक धर्म-काय को भी स्वीकार 
करते हैं| इ। प्रकार हम देखते हैं कि किस प्रकार हीनयान के गर्भ से महायान-धर्म और 
दर्शोन के विचारों का उदय होता है | 

इमने इस अ्रथ्याय में तोत्रान्तिक और सर्वास्तिवाद के मुख्य मुख्य भेदों का वर्णन किया 
है | आगे महायान के अ्रन्तर्गत दर्शनों का विचार आरंभ करेंगे। 


सत्तदश अध्याय 
आये असंग का विज्ञानवाद 


विज्ञानवाद के प्रथम आ्राचार्य असंग हैं| उनके गुरु मैत्रेयनाथ इस सिद्धान्त के प्रतिष्ठा- 
. पक हैं। मद्यायानसूत्रालंकार इन गुरु-शिष्यों की संमिलित कृति है | मूलमाग मैत्रेयनाथ का और 
टीकामाग श्रार्य अ्रसंग का कह्य जाता है | इसलि ए इसमें सन्देह नहीं कि विश्ञानवाद का सबसे 
प्रधान अन्य महायानदूत्रालझ्कार है । हम देखेंगे कि श्रसंग का दर्शन समन्वयात्मक है | इसमें 
सौत्रान्तिकों का क्षशिकवाद, सर्वोस्तिवादियों का पुदूगल-नैराल्य, और नागाजुंन की शूत्यता का 
प्रतिपादन है । किन्तु असंग इस समन्वय को पारमार्थिक विज्ञानबाद की परिधि में संपादित करना 
चाहते हैं। वस्तुतः असंग का दर्शन विश्ञानवादी अद्वयवाद है, जिसमें द्रव्य का अभाव है | 
मानना होगा कि यह एक नवीन मतवाद है ॥ हम यहां पर महदायानसूत्राइ्लर के आधार पर 
असंग के दर्शन का विवेचन कर रहे हैं। 
महायान का बुद-यचनत्व--प्रथम अध्याय में महायान की सत्यता सिद्ध की 
गयी है। विप्रतिपन्न कहेंगे कि महायान बुद्वचन नहीं है। यदि महायान सद्धम में 
अन्तराय होता, और महायानसूत्रों की रचना पीछे से किसी ने की होती, तो जिस प्रकार 
भगवान्‌ ने अन्य श्रनागतमयों का पहले ही व्याकरण कर दिया था तद्बत्‌ इस अनागत मय 
का भी व्याकरण किया होता। पुनः श्रावकयान और महायान की प्रवृत्ति आरंभ से ही एक 
साथ हुई है । महायान की प्रवृत्ति पश्चात्‌ नहीं हुई है। यह एक डदार और गंभीर घमं दै। 
अतः यह तार्किकों का गोचर नहीं है। तीर्थिक शास्त्रों में यह प्रकार नहीं पाया घाता | श्रतः 
यह कहना युक्त नहीं है कि तीर्थिकों ने इस धर्म का व्याख्यान किया है | पुनः यदि इस धर्म 
का व्याख्याता कोई अन्य है, जो सम्यकू-संबोधि को प्रास है, तो यह निःसन्देद बुढ़बचन है, 
क्योंकि वह्दी बुद्ध है जो संबोधि की प्राप्ति कर देशना देता है | 
पुन; यदि कोई महायान है, तो इसका बुद्धवचनत्व सिद्ध है, क्योंकि किसी दुसरे महा- 
यान का अमाव है। श्रथवा यदि कोई महायान नहीं है, तो उसके अभाव में श्रावकयान का 
भी अमाव होगा । यह कह्दना युक्त न होगा कि भावकयान तो बुद्धवचन है, और मद्ायान 
नहीं है । क्योंकि बुद्धयान के विना बुद्धों का उत्पाद नहीं होता । 
महायान की भावना से क्लेश प्रतिपक्धित होते हैं, क्योंकि यह सर्व निर्विकल्प शान का 
आश्य है | यह भी श्सके बुद्धवचन होने का प्रमाण है | 














महायान का अ्े गंभीर है। यह सुतार्थ से मिश्न है, अतः रुतार्थ का अनुसरण करने 
ते कस श्रमिप्राय विदित नहीं होता; किन्दु इसलिए यह कहना कि यद बुद्धबचन नहीँ हैं, 
श्रयुक्त है । - । 

यदि कोई यह कहे कि भगवान्‌ ने इस अ्नागत भय को उपेक्षा के कारण व्याक्षत नहीं: 
किया, तो यद्द अ्रयुक्त है | बुद्ध प्त्यक्षदर्शों हैं | उनके शान की प्रद्गृत्ति श्रक्‍नतः होती है | वह 
शासन के रक्षक हैं | उनमें अनागत शान का सामथ्य भी है, क्योंकि सर्वकाल में उनका शान: 
अ्व्याइत होता है। अतः शासन में होने वाले किसी श्रनागत उपद्रव की बह उपेक्षा नहीं 

सकते 

(हि इन विविध कारणों से महायान का बुद्धवचनत्व सिद्ध होता है | | 

महायान की उत्कुध्छता--यदि कोई यह कहे कि आवकयान महायान है, और इसी से - 
मदाबोधि की ग्रास्ति होती है, तो हम इसका विरोध करते हैं। 

भावकयान में वेकल्य हे, क्योंकि इसमें भावकों के लिए. श्रपनी विमुक्तिमात्र के उपाय 
का ही उपदेश किया गया है, और पराय कोई भी आदेश नहीं है। खार्थ पराथ्थ नहीं हो 
सकता | पुन! यह विरुद्ध है कि जो अपने ही परिनिरवाण का अर्थ है, और उसी के लिए 
प्रयोग करता है, वह अ्नुत्तर सम्यकू-संबोधि का लाम करेगा। चाहे कोई बोधि के लिए चिर- 
काल तक भावकयान का अनुसरण करे वह बुद्ध नहीं हो सकता। बुद्धल्व की प्राप्ति के लिए 
भावकयान उपाय नहीं है, और अ्रनुपाय द्वारा प्रार्थित अर्थ की प्राप्ति नहीं होती;चादे आप चिर- 
काल तक अयोग क्यों न करें | पुनः आवकयान में महायान का सा उपदेश नहीं उपलब्ध 
होता, अतः यह सिद्ध होता है कि भावक॒यान महायान होने की पात्रता नहीं रखता | 

श्रावक्षयाण से विरोध -इतना ही नहीं। आवकयान और महायान का अ्न्योन्य- 
विरोध है। पाँच प्रकार से इनका विरोध है +-अशय, उपदेश, प्रयोग, उतस्त॑म, काल | 
भावकयान में श्रात्म-परिनिर्वाण के लिए. ही श्राशय होता है | इसी के लिए. इसका आदेश 
श्रोर प्रवोग है। इसका उपस्तम्भ ( आधार ) परीत्त है, औ्रौर पुण्य-ज्ञान-संभार में संग्रहीत है | 
इसके श्रर्थ की प्राप्ति भी अल्पकाल में ही होती है, यहाँ तक कि तीन जन्म में भी हो जाती 
है। किन्तु महायान में इसका सब्र विपयय है। इस अ्रन्योन्य विरोध के कारण जो यान हीन 
है, वह वस्तुतः हीन है; वह महायान होने की योग्यता नहीं रखता | 

कंदाचित्‌ यह कहा जायगा कि बुद्धवचन का लक्षण यह है. कि इसका सूत्र में श्रवतरण 
और विनय में संदर्शन होता है, और यह घर्मता का विरोध नहीं करता ( बुद्धवचनस्थेद 
लक्ष्य यत्‌ सूत्रेडबतरति, विनये संहर्यते, घमंतां च न विलोमयति )*। किन्तु महायान का यह 


$. महापरिनिध्यानसुस[ दीघनिकाय, ३५।४।८ ] तानि चे सुत्ते ओतरियमानानि दिलसे 
समन्दिस्सयमानानि सुरो चेव ओतरम्ति,बिनये व सम्दिस्सब्धि, निद्येत्थ गन्तब्वं : डा 
इदं तस्स भगवतो बचन “******ति। इसमें 'धर्मता के अवि्ञोमन! का कक्षण नहीं है, . 
किन्तु झुल्ल-सह-नीति में यह वाक्य पाया जाता है ;---भगवा पन जस्मसभादं अविक्लोमेन्सो 
शथा तथा अम्मदेसन मियमेति । 
हद 


शसव . बोद-घर्म-दृर्शन 


लक्षण नहीं है, क्योंकि सर्व धर्म निःस्वभाव हैं, यह उसका डपदेश है, श्रतः यह जुद्धवचन 
नहीं है। 
यह अद्चिप अयथार्थ है। लक्षणों का कोई विरोध नहीं है। खवकीय महायानत में. 
महायान का अबतरण है। महायान में बोधिसत्वों का जो क्नेश उक्त है, उसके विनय में महा- 
यान का संदर्शन होता है। वस्तुतः विकल्प ही बोघिसतोों का केश है। आ्रवकयान के विनय 
में मिक्तुओं के नियमों का उल्लेख है| महायान का विनय बोधिचर्या और शील का उपदेश 
देता है। पुनः महायान धर्मता के विरुद्ध नहीं है, क्योंकि यह उदार और गंभीर है। धर्मता 
से ही महाबोधि की प्राप्ति होती है। फिर महायान धर्मता के विरुद्ध क्यों हो ! 

महायान से त्रस्त होने का कोई कारण नहीं है | इसमें केवल शून्यता का ही श्राख्यान 
नहीं है। इसमें संभारमार्ग का भी आ्राख्यान है | इस आख्यान का यथारुत अ्र्थ नहीं दै, और 
बुद्धों का भाव अतिगहन है | इस कारण महायान से त्रास करने का कोई स्थान नहीं है। मुझे 
बोध न होगा, बुद्ध भी गम्भीर पदार्थ का बोध नहीं रखते, फिर वह कया इसका उपदेश देंगे; 
गम्भीर अ्तर्कंगम्य क्यों हैं ? गम्भीर पदार्थ के श्रथवेत्ताओ्ों का दी मोक्ष क्यों है, तार्किकों का 
क्यों नहीं है ! इत्यादि त्रास के हेतु अ्रयुक्त हैं | 

महायान उत्कृष्ट है। उसकी देशना उदार और गम्भीर है। इसलिए, उसमें अधिमुक्ति 
( बश्रद्धा ) होनी चाहिये । 

इस प्रकार महायान की सत्यता को सिद्ध कर असंग शरणगमन को बोधिसत्व की अ्रधि- 
मुक्ति का मूल आधार बताते हैं। 

शरण-शमन--यह यथाथ है कि शरण (-- त्रिस्ल ) गमन शासन के श्रादि से ही सब 
जौद्धों को समान रूप से मान्य है| किन्तु श्रसंग का कहना है कि महायान में जो त्रिरत्न की 
शरण में जाता है, वही शरणागतों में सर्वश्रेष्ठ है। इसमें चार हेतु हैं:--सर्वत्रगार्थ, श्रभ्युपगमार्थ 
अ्रधिगमार्थ, श्रमिमवार्थ | यह अग्रयान है, क्योंकि इसमें जो सिद्धि प्राप्त करता है, वह सत्वहित 
का साधन करता है | इसका प्रणिधान और इसकी प्रतिपत्ति विशिष्ट है, अतः इन यान का 
शरण भी श्रग्न है। 

इस यान में शरणप्रगत सर्वत्रग है। उसने सब सत्वों के समुद्धरण का भार अ्रपने 
ऊपर लिया है | वह सब यानों में ( श्रावक, प्रत्येक-बुद्, बोधिसल) कुशल है । वह सर्वगत शान 
में कुशल है, अर्थात्‌ पुद्गल-नैरात्म्म और पर्म-नैरात्म्य का ज्ञान रखता है। उसमें निर्वाण का 
सव॑त्रगार्थ है, क्योंकि वह निर्वाण और संसार में एक रस है,और उसके लिए निर्वाण और संसार 
में गुण अथवा दोष की दृष्टि से विशेष नहीं है ( यो निर्वाणे संसररो<5प्येकरतो5सौ शेयो घीमा- 
नेष द्वि सर्वत्रग एवम्‌ २।३ )। 

... इस विचार में नागार्जुन की शिक्षा की प्रतिध्वनि मिलती है। आरम्भ से ही हमको 

माध्यमिक विचार-सरणी के चिह्न मिलते हैं । 

शरणगमन के अन्य लक्षण जैसा कि महायान में उपदिष्ट है, बोघिसत्व को पारमिताओं 
का श्रम्युपगम ओर अधिगम है। पारमिताश्रों के श्रभ्युपगम से वह बुद्धपुत्र हो भाता है। 














प्रशिधान और प्रयोग विशिष्ट है । वह सत्वों के समुद्धश्श के आशय से बोधिचित्त 

का समादान करता है, और अ्रत्यन्त उत्साह के साथ बोधि के लिए प्रयोग करता है। 

इस बुद्धपुत्र का बीज बोधिचित्त का उत्पाद है। प्रशापारमिता इसकी माता है, और 
प्रशापारमिता से संप्रयुक्त पुणय-शान-संभार गर्भ है, और करुणा श्रप्रतिम घात्री है । 

उसका अ्रधिगम मी विशिष्ट है। उसको महापुण्य-स्कन्ध का लाभ होता है, उसके सब 
दुःख का उपशम होता है; सम्यकू-संबोधि के क्षण में उसको बुद्ध के घर्मकाय की प्राप्ति होती 
है. उसको बलवैशारथादि कुशल-संभार की प्रासि होती है, श्रोर वह भव तथा निरोघ दोनों 
से विमुक्त होता है। 

इसी प्रकार बोघिसत्व अपने विपुल, उदग्र और श्रक्धय कुशल-मूल से क्राव्कों को 
झमिभूत करता है। निर्वाण में यह उसका विशिष्ट अ्भिमवाय है। उसके कुशल-मूल छ्ीय 
नहीं होते । उसके गुणों की अ्रप्रमेष वृद्धि होती है, और बह अपने कृपाशय से इस जगत्‌ 
का प्रतिवेध करता है, और महायान धरम को प्रसिद्ध करता है। 
शोषिसत्व के रोधच्र 

शरण-गमन से बोघितत्व के गोत्र" में प्रवेश होता दे । योत्र का श्रस्तित्व घातु-मेद, 
अधिमुक्ति-भेद प्रतिपत्तिमेद और फलभेद से निरूपित होता है। सत्वों के अ्रपरिमाण धातु-सेद 
हैं । इसीलिए तीन यानों में मोत्र-भेद है | सत्वों में अधिमुक्ति-भेद ( >+ भद्धाभेद ) मी पाया 
जाता है। किसी की किसी यान में पहले से ही अधिमुक्ति होती दै । यह गोत्र-मेद के बिना 
नहीं हो सकता | प्रत्ययवश अ्रधिमुक्ति के उत्पादित होने पर भी प्रतिपत्ति-मेद 
होता है। कोई निवोंदा होता है, कोई नहीं। यह गोत्र-प्रभेद के बिना संभव नहीं है । 
फल्ल-मेद भी देखा जाता है, जैसे किसी की बोधि दीन, किसी की मध्य और किसी की विशिष्ट 
होती है। क्योंकि बीच के अनुरूप फल होता है। इसांलए यह प्रभेद भी गोत्र-भेद के बिना 
नहीं हो सकता | 

बिमिक्त--चार निमित्तों से बोघिसत्वों के गोत्र का अ्रअत्व प्रदर्शित होता है । भाजकों 
के इस प्रकार के उदग्र कुशल-मूल नहीं होते | उनमें सब कुशल-मूल भी नहीं द्वोते, क्योंकि 
उनमें बलवैशारयादि का श्रभाव है। भ्ावकों में परार्थ भी नहों होता और उनके कुशल-मूल 
अक्षय भी नहीं हैं, क्योंकि निव्पधिशेष-निर्वाण में उनका अवसान द्वोता है । 


१. अंगुसर ४३२०३ और ५॥२३ में 'गोत्रभू! शब्द आता है | नौ या दश आये पुदूगद्नों की 
सूची में इसका निम्ततम स्थान है। एक में स्नोतापत्ति फल्ल प्रतिप्चक के पश्चात्‌ , दूसरी 
सूची में श्रद्धानुसारी के पश्चात्‌ । “पुगात्षपण्जति! में 'पुथुजन! (> परथरञन ) से 
इसका ऊता स्थान है। हसके अनुसार 'गोन्रभूः वह पुदुंगल है, जो आय धर्म में 
पवेश करने के क्षिएप झलावश्यक धर्म से युक्त है। महाव्युत्पति ( ६४ ) में पॉँल 
सोन्न ग्रियीप गए हैं; आवकयानासिध्मय, मस्येकबुद', तथागत', अनियत 
और झगोश्नक | 


बोधिस्त्व-गोत्र में चार लिघ्न होते हें---१., रत्वों के प्रति कारण्य, २, महायान चर्म 
में अधिप्ृक्ति, ३. छ्ान्ति अ्र्थात्‌ दुष्करचयों की सहिघूएुता, ४. पारमितामय कुशल का समाचार 
( निष्पत्ति) | संक्षेप में भोत्रों के चार भेद हैं :---१. नियत, २, अ्रनियत, ३. प्रत्यववश अद्दार्य, 
४. प्रत्ययवश हाय॑। 


असंग बोधिसत्व-गोत्र की उपमा महासुवरणंगोत्र से देते हैं, और इसके माहाहाय का 
वर्णन करते हुए, कहते हैं कि यह अ्रप्रमेय कुशल-मूल और शान का श्राश्नय हैं, तथा इससे 
बहुसत्व का परिपाक होता है| यह बोधिवृक्ष का प्रशस्त मूल है । इससे सुख-दुशख का उपशम 
होता है, और अपने तथा पराए द्वित-सुख के फल का श्रधिगम होता है। ( श्रधिकार ३ ) 


शोधिचिसोत्पादु 


बोषिसत्चर्या का झ्रारम्भ बोधिचित्त के उत्पाद से होता है। इस चेतना के दो आहल॑- 
बन हैं ३-महाबोधि और सत्वार्थ-क्रिया | इसके तीन गुण हैं ४---इसमें पुरुषकार-गुण है, क्योंकि 
इसमें महान उत्साह और दुष्कर प्रयोग होते हैं । इसमें अ्रर्थक्रिया-ुण और फलपरिगरह-गुण हें, 
क्योंकि यह आत्म-पर-हित का साधन करता है, श्रौर इससे बोधि का समुदागम होता है । 


इस चित्तोत्पाद का मूल करुणा है | सदा सत्वों का हित संपादित करना इसका आशय 
है; महायानधर्म अ्धिमोच्त है; इसका शान इस चेतना का आलंबन है; इसका यान उत्तरोत्तर 
छुन्द दे; इसकी प्रतिष्ठा बोघिसत्व के शीलसंबर में है; इसका श्रादीनव श्रन्य यान में चित्त 
की उत्थापना या अधिवासना है; इसका अनुशंस पुस्यशानमय कुशलधर्म की वृद्धि है; इसका 
निर्याण पारमिताओ्रों का सतत अभ्यास है; इसका भूमिपर्यवसान उस भूमि में प्रयोग से 
होता है। जिस भूमि में जिस चेतना का प्रयोग होता है, उसका उस भूमि में पर्यवसान 
होता है । 


एक उमादान सांकेतिक चित्तोत्पाद होता है, और एक पासमार्थिक | समादान परविज्ञा- 
पन से होता है; यथा कल्याय्रमित्र के अनुरोध से, गोत्रसामर्थ्य से, कुशलमूल के बल से, 
भुतबल से अथवा शुभाग्यास से । पारमार्थिक चित्तोत्पाद उपदेश-विशेष, प्रतिपत्ति-विशेष और 
अधिगम-विशेष से होता है | अ््रुदिता भूमि में इस चित्त का उत्पाद होता है। उसकी घर्मो 
में समचित्तता द्वोती है, क्योंकि वह धम्म-नैरात्म्य का ज्ञान रखता है| उसकी सल्यों में सम- 
चित्तता होती है, क्योंकि वह आत्म-पर-समता से उपयत है । उसकी सल्वक्वत्यों में समचित्तता 
होती है, क्योंकि अपनी ही तरह वह स्तनों के दुःखक्षय की श्राकांज्ा करता है | उसकी बुद्धलल 
में समचित्तता होती है, क्योंकि वह अ्रपने में धर्म-घातु का अभेद जानता है । 


जो सत्व इस चित्तोत्याद से वज्षित होते हैं, वे उन चार सुखों को नहीं प्रात कर 
सकते जिनका लाभ बोधिसलों को होता है। जो सुख पराथ॑-चिन्तन से, परार्थ के उपायलाभ 
से, महायान के गंभीर चूत्रों के आमिप्रायिक श्र्थ के जानने से और परम तथ््य के संदर्शन से 


ओभिस्ल को होता है, उससे वह विरहित होताहै। वह इस दुख को त्याग कर शम का 
जाम करता है ।१. | 

जो सत्व बोधिचित्त का उत्पाद करता है, उसका चित्त अनन्त हुष्कृतों से सुसंदृत होता 
है, और इसलिए उसको दुर्गति से भय नहीं होता | यह शुम कम॑ और कृपा की वृद्धि करता 
है | वह उदा सुख-दुःख में प्रसन्न रहता है । 

उसको आत्मा की श्रपेक्षा पर प्रियतर है। वह पराए के लिए अपने शरीर और 
जीवन की उपेक्षा करता है। वह कैसे झपने लिए. दूसरे का उपघात कर दुष्कृत में 
प्रवृत्त होगा ! ह | 

ध्ंपदावस्था तथा विपदावस्था में वह क्लेश और दुश्ख से भयमीत नहीं होता। वह 
पराए के लिए उद्योग करता है। अबीचि मी उसके लिए रम्य है। फिर वह कैसे दूसरे के 
कल्याण के निमित्त दुश्लोत्पाद से त्रस्त होगा ! 

वह सत्वों की उपेक्षा कमी नहीं कर सकता । उसके चित्त में महाकारुणिक मगवान्‌ 
नित्य निवास करते हैं । उसका चित्त दूसरे के दुःख से दु/खी होता है। पर-कल्याण के लिए 
कुछ करने का श्रवसर प्राप्त होने पर यदि उसके कल्याण-मित्र समादापना करें, तो उत्को अभ्रति 
लजा होती है । बोघिसत्व ने श्रपने ऊपर सत्वों का महान्‌ भार लिया है। वह सखल्वों में अ्रप्म 
है, अतः शियिल गति उसको शोभा नहीं देती । उसको भावकों की अ्रपेज्ञा सौगुना वीर्य 
करना चाहिये । [ शिरसि विनिहितोच्चसत्वमारः शिथिलगतिनंद्दि शोमतेड्प्रतत्वः ४।२८ ] 
बोषिसत्य का संसार 

असंग बतते हैं [ ५वाँ अ्रधिकार ] कि यह सुगतात्मण है । जिसने बोधिचित्त का 
प्रदण किया है, कैसे महाकरुणा से प्रेरित हो महाब्रोधि के लिए, प्रस्थान कर संभार में प्रदत्त 
होता है। वह अपने और पराए में विशेष नहीं करता | उसको समानचित्तता प्रास है। वह 
अपने से पराए को भ्रेष्ठतर भी मानता है। उसका कौन स्वार्थ है, कौन परार्थ / उसके लिए 
दोनों एक तमान हैं । इसीलिए अपने को सन्‍्तप्त करके भी वह परार्थ को साधित करता है। 
संसार में शत्रु के प्रति मी लोग इतने निर्दय न द्वोंगे, जितना कि अपने प्रति बोघिसत्व निर्दंय 
होता दे, जब वह दूसरों के लिए श्रत्यन्त दुख का अनुभव करता है । विमूढ़ जन श्रपने सुख 
के लिए सेष्ट होता है, ओर उसके न प्रास होने पर दुश्खी होता है। किन्तु जो परार्थ के 
लिए उच्चत है, वह स्वार्थ और परार्थ का संपादन कर निद्वैति-सुख को प्राप्त होता है। श्रनेक 
प्रकार से बोघिसत्व हीन, मध्य, विशिष्ट गोत्रस्थों का हित संपादित करता है । वह उसको देशना 
देता है; श्रृद्धिआतिहार्य से उनका आवर्जन करता है; उनको शासन में श्रवतीर्य करता है; 
अनेक संशयों का निराकरण करता है, कुशल में उनका परिपाक करता है; अववाद-चिक्त- 





$. पराभचित्तारातुपाधल्ञामतो महामिसंध्यर्थसु तस्वदुशनात्‌ । 
महाइचितोदकर्जिता जगा: झस रमिष्यम्ति विदाव सत्सुखस ॥ [ ३२१ ] 


दब बौद-धमे-इशन 


स्थिति, प्रशञाविमुक्ति में सहायक होती है; उनको अ्रमिशादि विशेष गुणों से विभूषित करता है, 
तथागत-कुल में जन्‍म, श्राठबीं भूमि में व्याकरण, दशवीं भूमि में अमिषेक और साथ ही 
साथ तथागत-शान का लाम उनको कराता है । | 


.... प्रजुछुस्की के शब्दों में महायान बार बार इस वाक्य को दुदराता है कि--“स्वरग 
जाना छोटी सी बात है । मेरी तो प्रतिशा है कि मैं तुमकों भी बहाँ ले चलूँगा ।” 


झसंग के दाशंनिक विचार 
झद्यवाइ--इसके पश्चात्‌ असंग दाशंनिक प्रश्नों को लेते हैं। छठे अधिकार के 
आरम्भ के विचार माध्यमिक हैं | “परमार्थ न सत्‌ है, न श्रसत्‌ $ न तथा है, न अन्यथा; न 


इसका उदय होता है, न व्यय; न इसकी द्वानि होती है, न बृद्धि; यह विद्वुद्ध नहीं होता है, 
पुनः विशुद्ध होता है। यह परमार्थ का लक्षण है |”? 


परमार्थ झद्ययार्थ है । परिकल्पित और परतन्त्र लक्षणवश यह सत्‌ नहीं है, और 
परिनिष्पल लक्षणवश यह असत्‌ नहीं है| परिनिष्पछ का परिकल्पित और परतन्त्र से एकत्व 
का अभाव है। इसलिए यह “तथा? नहीं है। यद्द श्रन्यथा भी नहीं है, क्‍योंकि परिनिष्पत्न का 
उनसे अन्यत्व भी नहीं है। परमार्थ का उदय-व्यय नहीं होता, क्योंकि धर्म-धातु श्रनमिसंस्कृत 
है । इसकी द्वानि-बृद्धि नहीं होती, क्योंकि संक्नेश-पक्ष के निरोध श्रोर व्यवदान-पक्ष के उद्माद 
पर यह तदवस्थ रहता है। यह विशुद्ध नहीं होता, क्योंकि प्रकृति से यह अ्रसंक्षिष्ट है, और 
विश्यु् भी द्वोता दै, क्‍योंकि आागन्तुक उपक्लेश का विगम द्वोता है | 


अनात्मरष्टि--सब बौद्धबादों के समान असंग भी श्रात्मदृष्टि-विपर्यास का प्रतिषेष करते 
हैं। अस्मदृष्टि का लक्षण आत्मा नहीं है, दुः्संस्थितता भी श्रात्मलक्षणा नहीं है; श्रात्म- 
दृष्टि परिकल्पित आत्मलक्षण से विलक्षण है, क्योंकि पश्च स्कन्ध दुश्खमय हैं, और दुःसंस्थितता 
पुन पद्मोपादान-स्कन्ध है। इन दो से,श्रर्थात्‌ आत्मदृष्टि और पद्चोपादान-स्कन्ध से श्रन्य किसी 
आत्मलकछण की उपपत्ति नहीं होती, श्रतः आत्मा का अ्रस्तित्व नहीं है | यह आत्मदृष्टि 
भ्रममात्र है, श्रतः आत्मा का अ्रभाव है। मोक्ष भी भ्रममात्र का संत्षय द्वी है। कोई 
मुक्त नहीं है । 
| असंग पूछते हैं कि यद्द क्‍यों है कि लोग विश्नममात्र आत्मद््शन पर ्राश्रित हो यह 
नहीं समझते कि दुःख की प्रकृति संस्कारों में सतत अनुबद्ध है | जो दु:ख का संवेदन नहीं 
करता, वह उस दुःख-स्वभाव के ज्ञान से दुश्खी होता है ।जो वेदक है, वह दुःख के अनुभव 
से दुःखी है । यदि वह दुशखी दे, तो इसलिए कि दुःख अ्रप्रहीण है । यदि बह दुःखी नहीं है, 
तो इसलिए कि दुश्खयुक्त श्रात्मा का श्रभाव है। जब लोग भावों का प्रतीत्य-समुत्पाद प्रत्यक्ष 
देखते हैं, जब वे देखते हैँ कि उस उस प्रत्ययवश वह वह भाव उत्पन्न होता है, तो उनकी यद्द 
दृष्टि क्यों होती है कि दर्शनादिक श्रन्यकारित हैं, प्रतीय-समुत्यन्न नहीं हैं ? यह कौन सा अशाम- 
प्रकार है, जिसके कारण लोग विद्यमान प्रतीत्य-समुय्याद को नहीं देखते, और अविद्यमान आत्मा 


सप्तद्श अध्याय... ३३३: 


को देखते हैं ! यह हो सकता है कितम के कारण विद्यमान न देखा था सके, किन्तु अविधमान 
का देखा जाना शक्य नहीं है | [६२-०४] 0 कर ० व 5 5 8 
... अंग एक आज्लिप का उत्तर देते हुए कहते हैं कि श्रात्मा के बिना भी ( पुदूगल का ) 
शम और जन्म का योग है। परमार्थ-दृष्टि से संसार और निर्वाण में किश्चिन्मात्र अन्तर नहीं 
है, क्योंकि दोनों का समान नैरात्य है। तथापि यद्द विधान है कि जो शुभ कर्म के करने 
बाले हैं, जो मोक्षमार्ग की भावना करते हैं, उनको जन्मक्षय से मोक्ष को प्राप्ति होती है ।* 
नागार्जुन की भी यही शिक्षा है। विशञानवाद और माध्यमिक दोनों का परमायं-सत्य 
एक ही है। | ु 
*... परमार्थ-शान--आत्मदृष्टि-विपर्यास को निरस्त कर असंग कहते हैं कि इस विपयोस 
का प्रतिपक्ष पारमार्थिक ज्ञान है। इस ज्ञान में प्रवेश पुण्यशानसंमार और चिन्ता द्वारा धर्मो 
के विनिश्चय से होता है। उस समय बोधिसत्व अर्थ की गति को जान जाता है | उसको यह 
अवगत दो जाता है कि श्रर्थ जल्पमात्र हैं, और वह श्र्थाभास चित्तमात्र में अवस्थान करता है । 
यह बोधिसल्व की निर्वेषभागीय अवस्था है। पुनः उसको घर्मघातु का प्रत्यक्ष होता है, और 
इससे वह ग्राह्मग्राहकलच्षण से विमुक्त होता है। यह दर्शनमाग की अ्रवस्था है [६७ ]। 
बुद्धि द्वारा यह अवगत कर कि चित्त से अन्य आलंबन ( ग्राह्म ) नहीं है, उसको यह भी 
अंवगन होता है कि चित्तमात्र भी नहीं है, क्योंकि जब ग्राह्म का श्रमाव है, तब ग्राहक का भी 
अभाव है। 
द्वय में इसके नास्तित्व को जान कर वह धर्मधातु में अवस्थान करता है। मावनामार्ग 
की अवस्था में अ्रभय-परिवर्तन से पारमार्थिक ज्ञान में प्रवेश होता है | समतानुगत झवकल्पक 
शान के बल से वह दोष-संचय का निरसन करता है, और बुद्धत्व को प्राप्त होता है। 
बोधिचयाँ । 
बोधिचयो में प्रथम चरण विशप्तिमात्रता है, अर्थात्‌ यह शान कि आहय और 
ग्राहक चित्तमात्र हैं। दूसरे चरण में यह विशानवाद अ्रद्ययवाद में परिवर्तित हो जाता है-- 
“घर्म-धातु का प्रत्यक्ष होने से वह दयलक्ण से विमुक्त दो चाता है |” तृतीय चरण--नागा- 
जुंन का यह मत है कि जब बुद्धि से यह अवगत हो गया .कि चित्त के अतिरिक्त कोई दूसरा 
झालंबन नहीं है, तो यह जाना जाता है कि चित्तमात्र का भी श्रस्तित्व नहीं हे; क्योंकि जहाँ 
ग्राह्म नहीं है, वहाँ आहक भी नहीं दै। वह किसी नास्वित्व में पतित नहीं होता, क्योंकि जब . 
बोधिसत्व द्वय में चित्त के नास्तित्व को जान जाता है, तब प्राह्म-प्रादक-लक्षण से रहित हो वह 
धर्मे-चातु में अवस्थान करता है। यह मूल चित्त है, जो संपिंडित धर्म को आलंबन 
बनाता है। चढुर्थ चरण में इस परमाय-शान का प्रयोग बोधिचयां के लिए होता है 
[8०-१०] ्ि का, 
१ न आन्तरं किल्लम विद्यतेडनयो: सदर्थदृश्या शमजन्मनोरिद्द । 
वयापि जन्मक्षमतों विधीयते शमस्य क्षाभः शुभकमंकारियाम [ ६।५ | 





श्श्कः थौद:- हवस 


था अमभिशाएं--छः. अमिशा ही बोधिसतों के प्रमाव हैं। असंग दिखाते हैं कि किस: 
निभय, किस शान, किस मनसिकार से इस प्रभाव का समुदागम होता है। इस प्माव-का 
त्रिविध फल हे | बह आये और दिव्य आह्म-विहारों में निल्य विहार करता है, तथा घिस 
लोक-चाद में वह जाता है, वहां बुद्धों का पूजन और सत्वों का विशोधन करता है । 


वस्तुतः जब सविकल्पक शान का स्थान प्रशा-पारमिता लेती है, श्रर्थात्‌ निर्विकल्पंक शान 
का परिम्रह होता है, तब यह शान धम्म-समूह पर अपना कारित्र कर प्रभाव-सिद्ध निष्पन्न करता 
है। तब कोई भी कार्य चित्त को व्याघात नहीं पहुँचाता, और योगी अर्थवशित् प्रात्त करता है। 
अरंग इन अमिशाओं का सबिस्तार वर्णन करते हैं, और इस प्रकार विज्ञानवाद का वूसरा नाम 
योगाचार साथंक होता है। 


यह मत माध्यमिक और एक प्रकार के अ्रद्वय-विश्ञानवाद के बीच की वस्तु 
है। यह मत आत्मप्रतिषेष को वर्जित कर उपनिषदों का स्मरण दिलाता है। इस 
प्रकार महायानसूत्रालक्वार दो दृष्टियों का सन्तुलन करने की चेष्टा करता है, किन्तु दोनों एक 
बिन्दु पर मिलते हैं| लोक प्रान्तिमात्र है, यह समान बिन्दु है । यह बिनु नागाजुंन श्रौर 
विशानवादी अद्वयवाद दोनों में पाया जाता है ( रेने ग्ेसे )। निर्विकल्पक शान का परिग्रह कर 
चतुर्थ ध्यान में समापन्‍न हो योगी सब लोकधातुओं को उनके सत्वों के सहित तथा उनके विवर्त- 
संवर्त के सहित माया के सहश देखता है, और वह विचित्र प्रकारों से उनका यथेष्ट संदर्शन 
कराता है; क्योंकि उसको वशिता का लाम है। 

शानवशित्व से वह शुद्धि को प्राप्त होता है, और अपनी इच्छा के अनुसार बुद्धक्षेत्र को 
विनेयजनों को दिखाता हे और वह सस्वों का परिशोधन भी करता हे। जो सत्व ऐसे लोक- 
घाहुओं में उपपन्न हैं, जो बुद्धनाम से विरह्दित हैं, उनको वह बुद्धनाम सुना कर बुद्ध में प्रतिपन्न 
करता है, और वह बुद्धनाम से अ्रविरह्ित लोकधातुओं में उत्पन्न होता है। उसमें सलों के 
परिपाचन की शक्ति होती है। वह क्लेशपरवश जगत्‌ को अपने वश में स्थापित करता है। 
वह छंदा परहित-क्रिया में सुख का अनुभव करता है, और भव का भय नहीं करता | 


आत्म-परिपाक व पारमिताओं के प्रयोग--उत्त प्रमाव के कारण बोधिसत्व आत्म- 
परिपाक करता है, तदनन्तर सत्वों के परिपाक की योग्यता झो प्राप्त होता हे, श्रौर ख्तों का 
प्रतिशरण होने के कारण जगत्‌ का श्रग्नक्घु दोता है। 

महायान देशना में रुचि, देशिक में प्रसाद (७ भद्धा ), क्लेशों का प्रशम, सत्वों पर 
अनुकम्पा, दुष्करचर्यों में सहिषूषुता, प्रहण-घारण-प्रतिवेष की मेधा, श्रधिगम की प्रब्लता, 
मारादि से अह्वायवा और प्राह्याणिक ( «| प्रधान ) श्रंगों से समन्वागम झप्त्म-परिपाद के 
लक्ष्य हैं। 

अपना परिपाचन कर बोधिसत्व दूसरों का परिपाक करता है। वह सत्ों का प्रतिशरण 
होता है । वह सतत घमंकाय की बृद्धि करता है। । 


सहंदश जलयायथ.. ३३३ 

जिस झाशय से बोधिसत्व सत्वों का परिपाक करता है, बढ आशय मांता-पिता-बाख्यवादि 

के झाशय से विशिष्ट है, और श्रात्म-बात्सल्य से मी विशिष्ट है। आत्म-वत्सल पुरुष अपना 

द्विते-सुल संपादित करता है, किन्तु यह कृपात्मा पर-सत्व-वत्सल है, क्योंकि यह उनको हित-सुख 

से समन्वित करता है [ ८।१४-१५ ] | 

जिस प्रयोग से बोघिसत्व सत्वों का परिपाक करता है, वह पारमिताओं का प्रयोग है। 

बह त्रिविध दान से उनका परिपाक करता है । उसके लिए कुछ भी अश्रदेय नहीं है। वह अपना 

स्वस्व शरीर, भोगादि दान में देता है | उसका दान विषम नहीं होता, और उससे उसकी कभी 

तृप्ति नहीं होती । वह सत्वों पर दो प्रकार का श्रनुग्रह करता है--हष्ट-घर्म में वह उनकी 
इच्छाओं को पूर्ण करता है, ओर उनकी कुशल में प्रतिष्ठा करता है। 


वह स्वमाव से स्वयं शीलवान्‌ है, और वह दूसरों को शील में सन्निविष्ट करता है। वह 
ज्ञान्ति द्वारा सत्यों का परिषाक करता है | यदि कोई उसका श्रपकार करता है, तो भी वह प्रति- 
उपकार की हीं बुद्धि रखता है | वह उम्र व्यतिक्रम को भी सह लेता है | वह उपायश है, और 
बह ऐसे खल्तों का भी झावंजन करता है, और उनको कुशल में संनिविष्ट करता है । वह श्रनन्त 
सत्वों के परिषाक के लिए कुशल कम करते हुए, भी नहीं थकता | इसी प्रकार ध्यान और प्रश। 
से वह परिषाचन-क्रिया करता है | वह विविध प्रकार से सत्वों का परिपाचन करता है। किसी 
का विनयन सुगति गति के लिए, किसी का यानत्रय के लिए होता है | 
बुदत्य ( योधि ) का लक्षण 

इस प्रकार श्रात्म-परिपाक कर बोधिसत्व बोधि का लाभ करता है। नवें अधिकार में 
बोधि का सक्स्तिर वर्शन है| सवंगत ज्ञान होने के कारण बोधि लोकधातु से अनन्य है, क्योंकि 
सब शान श्रपने श्रथ से अ्रमिन्न है, श्रतः सर्व धर्म बुद्ध है। बुद्धलल तथता से अभिन्न है 
और तथता की विश्ुद्धि से प्रभावित हे। बुद्धल ख्वय॑ कोई धर्म नहीं है, क्योंकि धर्मस्वमाव 
परिकल्पित है । बुद्धत्व शुक्ल धर्ममय है, क्योंकि पारमितादि कुशल की प्रवत्ति उसके अस्तित्व 
से होती है। शुक्ल धर्मों से यह निरूषित नहीं होता, क्योंकि पारमितादि पारमितादिभाव 
से परिनिष्पन्न नहीं हैं | यह श्रद्यय लक्षण है। 

यद्यपि यह तथता है, तथापि यह अधर तथताओं का समुदाय नहीं है। इसमें वह है. 
किन्तु थह उनके अन्तर्गत नहीं है। झाभ्रय-पराबूत्ति से ही चित्त इस अ्रवस्था को प्राप्त होता है। 
यह परावृत्ति चित्त का विपरिणाम करती है, और उसको उत्कृष्ट बनाती है, यहाँ तक कि चित्त 
झ्राकाश संशा को प्रात होता है, जो अत्यन्त विशुद्ध और अत्यन्त सर्वैगत है, और जिससे सब 
विकल्प श्रपगत हो गए हैं। अनाखव-धातु ( वह धातु जो धर्मों के प्रवाह से रहित है ) में 
बोधि का एक प्रकार का द्रव्य होता है। यहाँ बोघिसत्व निवास करते हैं, और यह धर्मंतथता से 
झनन्‍्य नहीं है। किन्दु जब एक बार बोधि विविध भूमियों से होकर अपने स्थान को 
०९ है, तब इसका क्या कारण हे कि यह विपरीतभाव से धर्मों की ओर पुनः प्रदृत्ति 


है 


३३ बोड-घमेशुसंन 


महायान मानता है कि बुद्धों का उपकारक कारित्र नित्य होता है, और हसीसे यह 
कठिनता उत्पन्न होती है; किन्तु उसने जिकायवाद से इस कठिनता को दूर किया है। धर्मकाव 
स्वाभाविक काय है। संभोगकाय वह काय है, जिससे पर्षन्मएडल में वह धर्मसंमोग करते हैं। 
निर्माणकाय वह काय है, जिसको निर्मित कर बुद्ध सल्वों का उपकार करते हैं। किन्तु इन 
विशेषों के मूल में केवल आन्ति की लीला है, जिससे सविकल्प परिकल्पित-चित्त की मौलिक 
शान्ति को छुब्घ करता है | बुद्ध न एक है, न अनेक । केवल बोधिमात्र है, जिसकी बृत्ति एक 
समान और सतत है ( सिलवाँ लेवी की भूमिका, ए० २४ ) | 

क्क्षश--बोधि पर जो अ्रध्याय है, वह वस्तुतः विज्ञानवाद का एक प्रधान ग्रन्थ दै। 
६।१-२ में बुद्धल का लक्षण यही दिया है कि यह सर्वावरण से निर्मल सवोकारशता है। 
६४-५४ में कहा है कि बुद्धलल का लक्षण श्रद्यय है। बुद्धत्व का श्रथों के साथ अ्रतिसूदम 
संबन्ध है। सब घ॒र्म ( अथीत्‌ सब अर्थ ) बुद्धत्व है, किन्त यह स्वयं धर्म नहीं है। 

यह शुक्षघर्ममय है, किन्तु यह शुक्नघर्मों से निरूपित नहीं होता। ६५ में कहद्दा है कि 
सब धर्म बुदधल् हैं, क्योंकि यह तथता से अमिन्न हैं, और तथता की विशुद्धि से प्रभावित हैं । 
किन्तु बुद्धल्व कोई धर्म नहीं है, क्‍योंकि धर्मों का स्वमाव परिकल्पित होता है, और बुद्धत्व परमार्थ 
है | पुनः बुद्धल्व सब धर्मों का समुदाय है, श्रथवा सब धर्मों से व्यपेत है (६॥६ )। 

घुदालुभाव--यह बुद्धल सर्वक्लेश से सदा परित्राण करता है; अन्म, मरण तथा 
दुश्चरित से भी परित्राण करता है। बुद्धानुभाव से सब उपद्रव शान्त होते हैं। श्रन्वे श्राख 
पाते है, बधिर भ्ोत्र; विद्धिस-चित्त स्वस्थ होते हैं; ईतियां शान्त होती हैं। बुद्ध की प्रभा 
अपाय से परित्राण करती है। बुद्धल्व तीर्थिक-दष्टि और सत्काय-दृष्टि से परित्राण करता है। 
यह अनुपम शरण है | जब तक लोक का अवस्थान है, जब तक बुद्धत्व सब सत्वों का सबसे 
बड़ा शरण है ( ६।११ )। 

आश्रय परिवत्ति--ज्षेशावरण और शेयावरण के बीज जो अ्रनादिकाल से सतत अनु- 
गत है, बुद्धलल में अस्त होते हैं। बुद्धालल ही आश्रय-परिद्ृत्ति है । बुद्धल से ही विपक्ष बीज का 
वियोग और प्रतिपक्ष-संपत्ति का योग होता है, और बुद्धत्व की प्रासि निर्विकल्म शान-मार्ग से 
होती है। इस प्रकार सुविशुद्ध लोकोत्तर शान का लाम कर तथागत नीचे लोक को देखते हैं, 
जैसे कोई मदान्‌ पर्वत के शिखर पर से देखता हो। उनमें भावक-प्रत्येकबुद्ध के लिए भी जो 
शमामिराम हैं, और अपना ही निर्वाण चाहते हैं, करुणा उत्पन्न होती है। किर दूध रों की क्‍या 
कथा, बिनकी रुचि भव में है ( अघामिराम )! (६१३ )। 

सर्वगतत्व--तथागतों की परिद्ृत्ति पराथै-बृत्ति है। यह अद्य दै, और सबंगत.दृत्ति 
है। यद संस्कृत और असंस्कृत है, क्‍योंकि यह न संसार और न निर्वा में प्रतिष्ठित है 
(६१४) । 

अ्रसंग नागार्जुन के दिए. एक दृशन्त को देखकर बुद्धल्य के स्वंयतत्व को दिखाते हैं; 
जैसे श्राकाश सदा सर्वगत है, उसी प्रकार बुद्धल्व का स्वमाव सर्वगतत्त है । जैसे विविध रूपों में 
आकाश सर्वग है, उसी प्रकार सत्रों में बुद्धल का सर्वगतत्व है। बुद्धल्व सब सलों में असन्दिग्ध 
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रूप से व्यवस्थापित है, क्योंकि यह सब सत्वों को परिनिष्पत्तितः अपने से अंगीकृत 
करता है (६१५) । 

फिर ऐसा क्यों है कि बुद्धत्व का यह स्वंगतत्व नाम-रूप के जगत्‌ में नहीं प्रकट होता १ 
असंग उत्तर देते हैं :--.यथा मिन्न ( भग्न) जल-पात्र में चन्द्रबिम्ब नहीं दिखाई देता, उसी प्रकार 
दुष्ट सर्तों में जो श्रपात्र हैं, बुद्धजिम्म का दर्शन नहीं होता (६१६ ); यथा अग्नि अन्यत्र 
जलती है, श्रन्यत्र शान्त होती है, उसी प्रकार जहाँ बुद्ध-विनय होते हैं, वहाँ बुद्ध का दर्शन 
होता है, और जत्र बिनीत हो जाते हैं तत्र उनका अदशन होता है। शांकर वेदान्त में हम 
इन्हीं दृशन्तों को पाते हैं । वहाँ पूर्ण ब्रह्म को सर्व-विशुद्ध और सर्व-परिपूर्ण माना है और उसके 
आगन्तुक आवरण और उपाधियां इस स्वाभाविक परिपूर्णता को, कम से कम देखने में, अ्वि- 
चिछुन्न रूप से आच्छादित करती हैं | 

अर्थचर्या का अभिप्राय--पुनः हम किस प्रकार इसका समन्वय करते हैं कि बोघितत्व 
सत्वों की श्रथ॑चर्या करते हैं, और उनका बुद्धकार्य श्रनामोग से ही सि् होता है, और साथ ही 
साथ श्रनाक्षव धातु निश्चत और निष्क्रिय हैं ? श्रसंग इसके उत्तर में कहते ईं--श्राभोग के 
बिना बुद्ध में देशना का समुद्धव उसी प्रकार होता है, जैसे श्रघटित तूरियों में शब्द की उत्पत्ति 
होती है। पुनः जैसे बिना यत्न के मणि अपने प्रभाव का निदर्शन करती है, उसी प्रकार 
श्भोग के बिना बुद्धों में मी कृत्य का निदर्शन होता है ( ६।१८-१६ )। जैसे आकाश में 
लोक-क्रिया श्रविच्छिन्न देखी जाती है, उसी प्रकार अनाश्चत्र-धातु में बुद्ध की क्रिया अ्विच्छित्न 
होती है, ओर जैसे आकाश में लोक-क्रियाश्ों का अविच्छेद होने पर भी अ्रन्यान्य क्रिया का 
उदय-व्यय होता है, उसी प्रकार श्रनाखव-धातु में बुद्धकार्य का उदय-व्यय होता है। 
(६।२०-२१ )। 
बुद्बत्व का परमात्म-भाव 

बुद्धल और लोक का क्या संत्रन्ध है ! असंग कहते हैं--यद्यपि तथता पौर्वाप्ये से 
विशिष्ट है, और इसलिए शुद्ध नहीं है; तथापि जब वह सर्व श्रावरण से निर्मल हो बाती है, 
तब वह मलापगम के कारण शुद्ध हो जाती है, और बुद्धल्व से अभिन्न हो जाती है (६।२२)। 

बुद्ध, जिन्होंने नेशत्म्य द्वारा मार्ग का लाभ किया है, विज्लुद्धि शत्यता में आत्मा की 
शुद्धता का लाभ करते हैं, और अत्म-मद्दात्मता को प्रास द्ोते हैं। ( ६(२३ )।+ 

यह अ्रनासब धातु में बुद्धों के परम आत्मा का निर्देश है। यह “परमात्मा? शब्द 
आश्वयजनक हैं। असंग यह भी कहते हैं कि इसका कारण यह है कि बुद्धों का परमात्मा अ्मग्र 
नैरास्यात्मक है । अग्र नैरात्म्य विशुद्ध तथता है । यही बुद्धों की आत्मा है, श्र्यात्‌ स्वभाव है। 
इसके विशुद्ध होने पर श्रग्न नैरात्म्य की प्रासि होती है और यह शुद्ध आत्मा दै। अतः 

घुद्धात्मा के लाभी होने से बुद्ध आत्म-माहात्म्य को प्राप्त होते हैं, और इसी अमिसन्धि में बुद्धों 

की परम आत्मा श्रनाखव-घातु में व्यवस्थापित होती है ( ६।२३ )। 


३, शुन्यतायां विशुद्धायां नेशत्म्यान्मार्गलामतः । 
बुद्धाः शुद्धात्मल्लामित्वादू गता आस्ममद्ात्मताम [ ११३ ] 


ह३९ . बौद-बर्म-दृशाण 


शंकर के आत्सयाद से तु्था--यहाँ हम यह कष्ट सकते हैं कि यह विचार फ्लिपय 
 उपनिषद्ों के वाक्यों का स्मरण दिलाते हैं | जो अम्मा नैरास्यस्वमाव है, अथवा यों कहिये कि 
जो आत्मा अपने मूल में, नैरात्य में, विलीन है, वह बृहदारएयक के निगुण आत्मा के 
समीप है । इस प्रकार नागाजुंन की दृष्टि से प्रस्थान कर एक अनघान मोड़ हमको शंकर के 
अद्वैतवाद की चौखट पर ले आई है | इसमें सन्देह नहीं कि शंकर का अश्वेतवाद श्रात्मवाद 
कहलायेगा, जब कि असंग का अ्रद्वेववाद विशानवाद है; किन्तु यह विशानवाद ऐसा है कि 
स्पर्श से ही विज्युत होने लगता है। अआ्मसंज्ञा का ( जिसका स्वमाव नैरात्म्य का है ) व्यवहार 
कर असंग के वाद की भाषा वेदान्त की भाषा के अत्यन्त समीप आ जाती है, और इसी 
प्रकार यदि हम उपनिषद्‌ और शंकर के निगुणि, निर्विशेष आत्मा को लें, थो शत्यता से इतना 
मिलता जुलता है, तो हमको शात होगा कि शंकर के आत्मा और अ्रर्सग के श्रत््म-नैरात्म्य के 
बीच कितना कम अ्रन्तर है ( रेने मूसे )। 


किन्तु इसके आगे के श्लोक में (६२४ ) श्रसंग कहते हैं--हसी कारण कहा गयी 
है कि बुद्धत्व न भाव है, न श्रभाव है। बुद्ध के भावाभाव के प्रश्न में ( मरणानन्तर तथागत 
होते हैं या नहीं इत्यादि ) हमारा अ्रव्याकृत नय है। हम नहीं कह सकते कि बुद्धत्व भाव है 
क्योंकि पुदूगल और धर्म का श्रभाव इसका लक्षण है, शोर यह तदात्मक है| पुनः हम यह 
भी नहीं कह सकते कि यह अभाव है, क्योंकि तथता इसका लक्षण है, और इस लिए, यह 
भाव है ( ६२४ )। 


असंग अपने बुद्धल को भाव और श्रभाव के बीच रखने के लिए कुछ और भी हेतु 
देते हैं। लोहे की दाह-शान्ति और दर्शन की तिमिर-शान्ति भाव नहीं हैं, क्योंकि दाह और 
तिमिर का अभाव इसका लक्षण है। यह अभाव भी नहीं है, क्योंकि इसका लक्षण शान्ति 
भाव है। इसी प्रकार बुद्धों के चित्त-शान में राग और अविदया की शान्ति को भाव नहीं कद्दा 
गया है, क्‍योंकि राग और अविद्या के अ्रभाव से इसका उत्पाद होता है, तथा इसे अभाव भी 
नहीं कहा गया दे, क्योंकि उस उस विमुक्ति लक्षण के कारण यह भाव है ( ६।२५ ) । 


झसंग का भरद्टेतवाद 

यह एक प्रकार के अ्रद्वेतववाद के समीप है। बुद्धों के अनास्तव-धातु में न 
एकता है, न बहुता। एकता नहीं है, क्‍योंकि बुद्धों के पूव देह थे; और बहुता नहीं 
है, क्योंकि आकाश के तुल्य बुद्ध का देह नहीं है ( ६।२६ )। पुना--जैसे सूर्य के मएडल 
में अप्रमेय रश्मियाँ व्यामिश्र हैं, जो सदा एक ही कार्य में संलग्न रहती हैं, ओर लोक में प्रकाश 
करती हैं, उसी प्रकार अ्रनास्व-घातु में श्रश्रमेथ बुद्ध होते हैं जो एक ही मिश्र कार्य में संलग्न 
होते हैं, और शान का श्रालोक करते हैं। जैसे एक सूर्य-रश्मि के निःसरण से सब रश्मियों 
की विनिःसति होती है, उसी प्रकार बुद्धों की शान-प्रदृत्ति एक काल में होती है । जैसे सूर्य 
रश्मियों की दृत्ति में ममत्व का अभाव है, उसी प्रकार बुद्ध के श्ञान की दृत्ति में ममत्व नहीं है| 
जैसे सूर्य की रश्मियों से बगतू सद्भत्‌ श्रवमासित द्वोता है, उसी प्रकार बुद्ध-श्वान से सर्वे सक्ृत्‌ 
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अमासित दोता है। जिस प्रकार छूर्ये की किरणें मेघादि से आइत होती हैं, उती प्रकार 
स्वों की दृश्ता बुद्ध-शन का आवरण है। यय्रा पांशुवश वस्त्र कहीं रंगों से बिचिणित 
और कहीं भ्रविचित्रित होता है, तयैव श्रावेघवश श्रथात्‌ पूर्व प्रणिधानचर्या के बल्लाधान से 
बुद्धों की विमुक्ति में शान की विचित्रता होती है; किन्तु भावक-प्रत्येकबुद्ध की विमुक्ति में 
श्रविचित्रता होती है ( ६२६०-१५ )। 

ये उपमाएं हमको अ्रद्वेतवाद के दरवाजे पर ले जाती हैं। द्रव्य और स्वभाव कै स्थान 
में असंग तथता और बुद्धत्व का प्रयोग करते हैं। सब की तथता निर्विशिष्ट है, किन्तु यही 
तथता जब विश्युद्धिस्वमाव की हो जाती है, तब तथागतत्य हो जाती है | इसीलिए, सब सत्व 
तथागत-गर्म हैं ( ६।३७ )। 

पुनश लौकिक से छद्धत्व में परिणत होने में सब धर्मों की जो परादृत्ति होती है, उसका 
वर्णन असंग करते हैं। बुद्धों का विभुल श्रप्रमेय और अचिन्त होता है | विभुत्व के साथ ताथ 
निर्विकल्पक सुविशुद्ध शान होता है। उनके श्रर्थ विशान और विकल्प की पराश्त्ति होती 
है। इससे बह यथाकाम भोग-संद्शन करते हैं, और उनके सब शान और कर्मों को कमी 
ब्याधात नहीं पहुँचता | प्रतिष्ठा की परावृत्ति से बुद्धों के श्रनालव धातु में ( श्रचलपद या 
अमलपद ) श्रप्रतिष्ठित-निर्वाण॒ होता है ( ६(४५ )" | तथागत न संस्कृत धातु में प्रतिष्ठित हैं 
और न अ्रसंस्कृत घावु में; और न वहां से ब्युत्यित हैं| 
निर्वाण 

हीनयान दो प्रकार के निर्वाण से अभिज्ञ है--सोपधिशेष और निरुपघिशेष। 
पहली जीवन्मुक्त की श्रवस्था है। इस अवस्था में अ्रईत्‌ को शारीरिक दुभ्ख भी होता है। 
दूसरा निर्वाण वह है जिसमें अहंत्‌ का, मृत्यु के पश्चात्‌, भ्रवस्थान होता है । 

झप्रतिष्ठित निर्वाण --महायान में एक अवस्था अधिक है । यह अ्रप्रतिष्ठित निर्वाण की 
अवस्था है, क्‍योंकि बुद्ध यद्यपि परिनिदृत द्वो चुके हैं और विशुद्ध तथा परम शान्ति को प्राप्त 
हैं, तथापि वह शज़्यता में विलीन होने के स्थान में संसार के तट पर संसरण करने वाले जीवों 
की रक्षा के निमित्त स्थित रहना चाहते हैं; किन्तु इससे उनको इसका भय नहीं रहता 
कि उनका विशुद्ध शान समल हो जायग। ( सिलवाँ लेवी की भूमिका, ४० २७ टिप्पणी ४ )। 

थोघिसर्व का परिपाक--विशानवाद की दृष्टि में सकल लोकघातु शुभ में वृद्धि को 
प्राप्त होता है, अर्थात्‌ कुशलमूल का उपचय करता है, ओर विशुद्ध विमुक्ति में परमता को प्रात 
होता है। इस प्रकार यह परिपाक नित्य होता है, क्ष्योंकि लोक अनन्त हैं ( ६।४६ )। असंग 
कहते हैं कि बोधिसत्वों के परिपाक का यह लक्षण आरश्चर्यमय है, क्योंकि यह घीर सदा सब्र 
समय नित्य और श्रुव महाबोधि का लाम करते हैं, जो श्रशरणों का शरण है। इसमें अ्राश्चर्य 
भी नहीं है, क्योंकि वह तदनुरूप मार्ग की चर्या करते हैं (६४० )। 


प्रतिष्ठाधाः पराषत्तौ विभुत्य क्षम्पते परस । 
अंप्रतिष्ठितनियांय बुद्धानामचल्े पदे ॥ [ ३।४५ ] 





श्श्ष .. चौद-अभदशंन 


जैसा ऊपर निर्दिष्ट कियां गया है बुद्ध का कार्य विना आमोग के निरन्तर होता है, 

और वह द्वितसुखात्मक निश्चलतां का कभी त्याग नहीं करते | वह अनेक उपायों का प्रयोगे 

करते हैं। कमी अनेक प्रकार से घर्मचक्र का दर्शन कराते हैं, कभी जातकभेद से विचित्र 

जन्मचर्या, कमी कृत्न बोधि, और कभी निर्वाण का दर्शन कराते हैं । किन्तु वह अपने स्थान 

से ही सत्यों का विनयन करते हैं। वह अनाखवधातु से बिचलित नहीं होते, किन्तु यह्ट सब 

वही करते हैं । बुद्ध नहीं कहते कि इसका मेरे लिए परिपाक हो गया है, इसका मुझको परिपाक 

' करना दै, या इसका परिपाक श्रब होने वाला है । बिना किसी संस्कार के जनता का परिषाक 

शुभ धर्मों से सब दिशाश्रों में नित्य होता है। जिस प्रकार सूर्य बिना किसी यतन के अपनी 

प्रतत शुश्न किरणों से सर्वत्र सस्य का पाक करता है, उसी : प्रकार धम का सूर्य अपनी शान्त 
धर्म-किरणों को समन्तात्‌ बिस्तीर्ण कर सत्कों का पाक करता है ( ६।५२-४३ )। 


रेनेम्रसे की आल्ोचना--असंग की यह चेष्टा निरन्तर रहती है कि वह नागाजुन 
के मतवाद के विरुद्ध न जाय, किन्तु कमी कभी वह हमको उनसे बहुत दूर जाते प्रतीत होते 
हैं। इस वाक्य को लीजिए ( ६५४ ):-- यथा महासागर की कभी जल से तृप्ति नहीं होती 
और न प्रतत जल के प्रवेश से उसकी वृद्धि ही होती है, तथेब विमुक्ति में परिपक्तरों के प्रवेश 
से न धर्मघातु की तृप्ति होतीं है, और न उसकी वृद्धि होती है; क्योंकि उससे कोई अ्रधिक नही 
है। क्या अ्रसंग, जान में हो या अनबान में, बुद्ध का निदर्शन इस प्रकार नहीं कर रहे 
हैं कि मानों वह एक प्रकार का श्राध्यात्मिक श्राकाश है, जहाँ सर्व धर्म की तथता विल्ीन होकर 
सुविशुद्ध और श्रद्यय हो जाती है ! 

सब परतन्त्र और सर्व विशेष की 'विशुद्धि? का भाव, उपशम द्वारा एकता श्र विशुद्धि 
प्राप्त करने का भाव असंग में निरन्तर विद्यमान है। वह दुहराते है कि बुद्धत्व का लक्षण सर्व 
घ॒र्म की तथता की क्लशावरण और शेयावरण से विशुद्धि है ( ६|५६ )। इसका शअ्र्थ यह है. 
कि “ुद्धत्व में तथता सर्व धर्मों से विशुद्ध हो जाती है! । 
तिकायवाद 

खसंग् बुद्धल की मिन्न वृत्तियों का आरम्भ कर त्रिकायवाद का निरूपण करते 
हैं। त्रिकाय की कल्पना से वह विशानवाद्‌ की कठिनाइयों को दूर करते हैं। बुद्धकाय 
के तीन विभाय हैं;--स्वामाविक, सांभोगिक, नेर्माणिक | स्वाभाविक काय धर्मकाय है| श्राभ्य- 
पराबृत्ति इसका लक्षण है | खांभोगिक काय वह काय है, जिससे पर्पन्मए्डल में बुद्ध धर्म- 
संभोग करते हैं। नेर्माणिक काय वह काय है, जिसका निर्माण कर वह सलार्थ करते हैं। 

घमकाथ--धर्मकाय सब बुद्धों में समान और निर्विशिष्ट है। यह सूद्म है क्योंकि यह 
दुर्शय है। यह सांमोगिक काय से संबद्ध है, श्लौर संभोग के विभुत्व में देतु है (६६२ )। 
सांभोगिक काय धातुत्रय के ऊपर अवस्थित है। यह बुद्धों का अचिन्य आविर्माव है। कम से 
फम हमारे लिए यह अगोचर है। बोधिसत्व ही अ्रपनी प्रह्ञा.से इनका चिन्तन कर सकते 
हैं। यह काय नित्य है, किन्तु यह एक आर्विभत्र है। पर्नन्‍्मएडल, बुद्ध:बैत्र, नाम, शरीर 
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और धर्म-संमोग-क्रिया की दृष्टि से मिन्न मित्र लोकधातु कौ यह काय मिन्र है। नैमौरिक काय 
श्रप्रमेय है | इसका लक्षण परायं-संपत्ति है जब कि सांभोगिक काय का लक्षण स्वार्थ-संपत्ति है। 
इसी काय का दर्शन विनेयत्न करते हैं | विनेयचनों के विमोचन का यह महान्‌ उपाय है। 

अन्य ग्रन्थों में धर्मकाय के संबन्ध में अन्य विचार मिलेंगे। घमंकाय को प्रपद्चातीत, 
एकता अनेकता से विगत, भावाभावरहित, नित्य, अलक्षण श्रर्थात्‌ निविकल्पक और निर्विशेष 
और परमार्थ से अ्मिन्न मानते हैं। बोधिचर्यावतारपक्षिका में प्रशाकरमति इसी श्रथ में कहते 
हैं कि बुद़त्व को, जो प्रपश्चातीद, अ्राकाशसम है, धर्मकाय कहते हैं | यही परमार्थ सत्य है, 
ओर इसी श्रर्थ में महायानसूत्रालंकार का यह वाक्य है--“श्राकाश विशु है. ( सबंगत है ), 
विभुत्य मी बुद्धस्वमाव है? [ बोधिचर्यावतारपंजिका, ६।१५४ ]। 

आा्टरमरी का निष्कषे--कदाचित्‌ इस घर्मकाय को एक प्रकार का गुणात्मक और 
नैतिक आकाश कद सकते हैँ। इन विविध उद्धरणों को एकत्र कर आल्ट्लमरी घर्काय 
पर लिखते हैं. कि यह विभु है, और इसलिए, सब सत्य इससे समवेत हैं। किन्तु केवल 
बुद्ध में यह विश्वुद्ध है। श्रन्य सल्वों में यह बीजरूप से विद्यमान है। किन्तु उनके लिए. यह 
आवश्यक है कि वह उस मल को अपगत करें जिससे वह संसार में उपलिस होते है। 

यह कहकर अपनी व्याख्या को समाप्त करते हैं;--जब घमेकाय धर्मधातु कला समानार्थक हो 

गया, तो इस शबन्द का प्रयोग बुद्ध के लिए करना उचित न था। कदाचित्‌ इसीलिए, त्रिकाय 
के वाक्य में इसके स्थान में स्वाभाविक काय का प्रायः प्रयोग होता है। 

घमंघातु और घमंकाय समानरूप से भाव के मूलाभ्रय को प्रशप्त करते हैं, श्रौर स्वाभा- 
विकादि काय केवल इस सर्बंगत श्राश्नय की वृत्तियाँ हूँ | 

कदाचित्‌ यहाँ यह दुद्राना अनुचित न होगा कि नागाजुन के वाद से प्रस्थान कर 
झसंग का वाद अ्रद्दयवाद और विश्वदेवैक्यवाद की सीमा पर है। 

अंग इस अ्रद्ययवाद और इस विश्वदेवैक्यवाद का समर्थन करते हैं, और बहुदेववाद से 
इनको सुरक्षित रखते हैं । वह कह्दते हैं कि सब बुद्धों के त्रिकाय में कोई भेद नहीं है। सब 
बुद्धों के तीनों काय यथाक्रम श्राशय, आशय और कर्म की दृष्टि से समान हैं| घर्मकाय आश्रय- 
वश समान हैं, क्‍योंकि धर्मघातु अ्रमिन्न है। सांमोगिक काय आशयवश समान हैं, क्योंकि 
बुद्ध का कोई एथक्‌ आ्राशय नहीं है। निर्माण कर्मतश समान हैं, क्योंकि सबका कर्म 
साधारण है ( ९(६६ )। 

पुनः इन तीनों कार्यों में यथाक्रम त्रिविध नित्यता है। इसीलिए. तथागत नित्यकायः 
कहलाते हैं। स्वाभादिक की नित्यता प्रकृति से है। वह स्वभाव से ही नित्य हैं। सांभोगिक 
की नित्मता धर्मस॑भोग के अविन्छेद से है । नैमाशिक की नित्यता प्रबस्ध॑वश है, क्योंकि नैमी- 
शिक के अन्तहिंत होने पर पुनः पुनः निर्माण का दर्शन होता है। ह 
जुस का चतुर्विध शान 

अन्त में असंग बुद्ध के चलुर्विष शान का उल्हेंख करते हैं। यदि दमकी 
यह मान्य है कि असंग का सिद्धान्त शुद्ध विशनवाद का है तो यह विषय मुख्य हों 
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जाता दै। आदश ज्ञान सर्वोच्च है। यह श्राचल है, और शेष तीन शानों का ( उम्ता , 
प्रत्यकेज्ञार, और इत्यानुष्ठान-यह चल हैं) आभय है। झादशश शान मम्त्व से रहित 
देशतः अपरिच्छिल और कफालतः सदानुग है। यह सब शेय के विषय में अ्रसंमूद है, 
आवरण विगत हो गये हैं। यह कभी शेयों के संमुख नहीं होता, क्योंकि इसका कोई आकार नहीं 
है (६६८ )। 

आदर्श ज्ञान समतादि शान का देतु है। इस लिए यह एक प्रकार से सब श्ानों का 
आकर है। इसे झादर्श शान इसलिए कद्दते हैं, क्योंकि इसमें संभोग, बुद्धल्व और तल्शान का 
उदय प्रतिबिम्ब के रूप में होता है । ( ६।६६ )। सल्वों के प्रति समता ज्ञान वह है, जो श्रप्रति- 
छित निर्वाण में निविष्ट है। यह सब्र समय मद्दामैत्री और करुणा से अनुगत होता है। यह 
सत्वों को उनकी भद्धा ( अ्रधिमोक्ष ) के अनुसार बुद्ध के बिम्ब का निदर्शंक है 

प्रत्यवेज्ञा शान वह है, जो शेयविषय में सदा श्रव्याहत है | परिषन्मए्डल में यह सब विभू- 
तिबों का निदर्शक है । यह सब संशय का विच्छेद करता है। यह मद्गाघम का प्रवषक है। 

कृत्यानुष्ठान शान सर्व लोकधातु में निर्माणों द्वारा नाना प्रकार के श्रप्रमेय और अचिन्य 
कृत्यों का शान है ( ६।७४-७५ )। 
शुद्ध की धकता-अनेकता 

इस अधिकार को समासत करने के पूर्व असंग बुद्ध की एकता-अ्नेकता के प्रश्न का 
विचार करते हैं | यदि कोई कददता है कि केवल एक बुद्ध है, तो यह इष्ट नहीं है; क्योंकि 
बुद्धगोत्र के झनन्त सल्व हैं। तो क्‍या इनमें से एक ही अ्रमिसंबुद्ध होगा, और अन्य न होंगे ! 
ऐसा कैसे हो सकता है १ इस प्रकार दूसरों के पुण्यज्ञानसंभार व्यर्थ होंगे, क्योंकि उनकी अभिसं- 
नोधि न होगी | किन्तु यह ब्यथंता अयुक्त है । इस दवेतु से भी बुद्ध एक नहीं हैं। पुनः कोई 
आदिबुद्ध नहीं है, क्योंकि संभार के बिना बुद्ध होना श्रसंभव है, और बिना दूसरे बुद्ध के संभार 
का भोग नहीं है, भ्रतः एक बुद्ध नहीं है। बंद्ध की अ्रनेकता भी दृष्ट नहीं है, क्योंकि अनाखक- 
भातु में बुद्धों के धर्मकाय का अ्रभेद है ( ६७७ )। 

जो अविद्यमानता है. वही परम विद्यमानता है; श्रर्थात्‌ जो परिकल्पित स्वमादवश 
अविद्यमानता है, वही परिनिष्पन्न स्वभाववश परम विद्यमानता है। भावना का णो अनुपलम्भ 
है, वही परम भावना है। जो बोधितत्व इन सबको कल्पनामात्र देखते हैं, उनको बोधि की 
प्राति होती है । 

उपनिर्दों के आात्मवादु से तुदया--हम उपनिषदों के अद्वववाद के हतने समीष हैं 
कि झसंग सी उपानिषदों का प्रतिद्ध दृष्टान्त देते हैं।--जब तक नदियों के आभ्य झलग झलग 
हैं. उनका जत भिन्न मिन्न हे, उनका इुत्य अलग अलम होता है. जज तक उनका यल रूदहव 
होता है, थोड़े शी सलाभित प्राणी उनका उपभोग करते हैं | किन्तु जब यह सब नदियां 
रुमुद्र के प्रवेश करती हैं, और उनका एक आभय हो जाता है, उनका एक महाजक्ष हो घाता 
है, उनके इंत्य मिश्र होकर एक हो जाते हैं, तब वह बृहत्समृह की उपमोग्य हो जाती हैं, और 


सहाश अध्याय । हुआ 


यह क्रम नित्य चलता रहता है| इसी प्रकार बोघितलों का श्राक्रय जब तक प्रथक्‌ प्थक्‌ होता 
है, उनके मत मिन्न मिन्न होते हैं, उनके कृत्य प्रथक्‌ एथक्‌ होते हैं, और उनका अवबोध स्वल्प॑ 
होता है, तव तक वह रतव का ही उपकार करते हैं | बुद्धलव में उनका प्रवेश नहीं हुआ; किन्तु 
जब वह बुद्धत्व में प्रविष्ट हो जाते हैं तब सबका आश्रय एक हो जाता है, उनका एक महान्‌ 
अ्रवधोध हो जाता है, और उनका काये मिश्र होकर एक हो जाता है, तब वह सब सलों के 
उपभोग्य हो बाते हैं ( ६८६२-८४ ) । | । 
अस-पर्यंपश-«न्यारह वें श्रधिकार में धर्म (आलम्बन ) का पर्येषण किया गया है। 
धर्म! शब्द के दो श्रर्थ हं। बुद्ध की शिक्षा, उपदेश, सिद्धान्त धर्म है। दूसरे अर्थ में घर्म 
अध्यात्म-अलम्बन, बाह्य-श्रालम्बन और दोनों है। कायादिक श्राध्यात्मिक और बाह्य दोनों 
हैं। आहकभूत कायादिक आध्यात्मिक है, प्राह्ममृत बाह्य है, द्वय इन्हीं दो की तथता है। 
द्याथे से दो श्रालम्बनों का लाभ होता है। यदि वह देखता है कि प्राह्मार्थ से आहकार्थ 
अभिन्न है श्रौर ग्राहकाथ से ग्राह्मार्थ श्रभिन्न है. तो समस्त आध्यात्मिक और बाह्य भ्रालम्बन की 
तथता का लाभ होता है क्योंकि उन दो के दृयमाव का श्रनुपलम्म है। ( १२।५ )। असंग 
कहते हैं कि यदि मनोजल्‍पवश श्रथंख्यान का प्रधारण ( प्रविचय ) होता है और यदि चित्त 
नाम पर स्थित होता है तो घर्मालम्बन का लाभ होता है। मनोजल्प के अ्रतिस्कि कुछ नहीं 
है और द्वय का अनुपलम्म है । ( ११६-७ ) 
इस विषय पर सिलवाँ लेबी अपनी भूमिका में कहते हैं कि जब चित्त समाहित होता 
है तब निश्चित ययोक्त श्र्थ का मनोजलप से प्रधारण होता है । चिन्तामय शान श्रथे ( और 
उसके आलंबन ) का मनोचछप से अभेद सिद्ध करता है। अ्रन्त में भावनामय ज्ञान से 
चित्त श्रर्थ विरहित नाम पर ही स्थित होता है। श्रष्टादशविध मनसकार इस कार्य में योग देते 
हैं। तब घरमंतत् का लाभ होता है। 
घर के तीन स्वभाव-पधरमतत्व में तीम स्वमाव संणददीत हैं। ये इस प्रकार हैं।-.. 
१. परिकल्पित, २. परतन्त्र, ३. परिनिष्पन्न | ह 
परिकल्पित ग्राह्मग्रादक लक्षणात्मक है। अश्रतः दयात्मक है | परतन्त्र द्य का संनिश्रय 
है। परिनिष्पक्त अनमिलाप्य और अप्रपश्वात्मक है। किन्तु धर्म स्वयं प्रान्तिमात्र है, माया है । 
चित्त में ही दयश्नान्ति है । चित्त ख्य॑ धर्मों का निर्माण करता है, और ग्राह्म ग्रहकमाव में द्विघा 
विभक्त हो जाता है; तथापि बह धर्मों को सत्‌ मानता है | द्वव को अद्यय करने के लिए इनके 
बुद्धिसंबस्ख का जानना आ्रावश्यक है। चित्त अपना विवेचन कर या तो अपना लक्षण 
परिकल्पित बताता है जो चल्‍्प और तदर्थ (या आलंबन) है; अ्रथवा परतन्त्र बताता है, जो नाम, 
रूप, चित्त, विशानादि है; भ्रथवा परिनिष्प्न बताता है, तथता है। वस्तुतः इन अप्रयक्ष लक्षणों 
से यह अवगत होता है कि कोई धर्मों की परिचित विशप्त है, जिससे ही चित्त और उसके 
लक्षणों के बीच का संबन्ध युक्त हो सकता है। जो मनस्कार इस संबन्ध को स्थापित और 
निरूपित करता है, वह लौकिक नहीं है, यह मनस्कार योगियों का है । यह पाँच पाद में इय 
से अ्रद्यय को जाता हैः--पह पघर्मदेदुल का निम्नह करता है; यह योनिशोमनस्कार का लाम 
५१ 
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कराता है; यह समाधि की अबस्था में चित का स्वधातु में अवस्थान कराता है; यह भाव-अमावः 
का एक श्रविशिष्ट दर्शन कराता है; यह आश्रय की परावृत्ति करता हैं। यह पराबृत्ति प्रत्यगात्मा 
से परमात्मा को आकृष्ट करती है| उस समय सबका परिनिरवाण में मिलन होता है ( सिलवाँ 
लेबी की भूमिका, ४७ २४-२६ ) | 

मनस्कार और उसके विविध अआकारों की पर्येश्टि से इस क्रम का आरंभ होता है। 
चयो के बहुत चूद्टम नियम हैं। इस साधना में इन्द्रियार्थ का अनुपलंभ, उपलंभ का 
झमुपलंभ, धर्मघात॒वशित्व, पुदूगलनैरात्य और विविध श्राशयों का प्रतिवेध होता है; जो चित्त 
की श्रवस्थाओ्ं को निश्चित करता है । 

तत्त्व का लक्षण --इस साधना से घमंतत्व का लाम होता है। यह्द धर्मों का स्वभाव 
है | यहाँ स्वभाव किसी आत्मा को प्रश्ञस नहीं करता किन्तु यह धर्मों के स्वकीय गुण को 
सूचित करता है। 

श्रसंग तत्तः का यह लक्षण बताते हैं :--तत्व बह है जो सतत द्वव से रहित है, जो 
अ्नभिलाप्य हैं, जो निष्प्रपश्चात्मक है, और जो विशुद्ध है ( १११३ )। पुनः श्रसंग कहते हैं 
कि भ्राह्मग्राहक लक्षणवश यह तत्त्व जो सतत दय से रहित है, परिकल्पित श्रौर असत्‌ होगा। 
किन्तु अ्रान्ति का संनिश्रय परतन्त्र है, क्योंकि उससे उसका परिकल्प होता है। अनमिलाप्य तत्त 
का परिनिष्पज्-स्वभाव है । यह सब घर्मों की तथता है । 

परिनिष्पन्न तत्व -यह परिनिष्पन्न स्वभाव, यद्द तथता, यह तत्त्व अन्तिम वस्तुतत्त्त है। 
इसकी प्रशंसा में असंग कहते हैं $--जगत्‌ में इससे श्रन्य कुछ भी नहीं है, और सकल जात 
इस विषय में मोह को प्रास है। यह कैसा मोह है जिसके वश हो लोक जो असत्त्‌ है 
उसमें अभिनिविश् है, और जो सत्‌ है उसका त्याग करता है| वस्तुतः इस धर्मधातु से श्रन्य 
लोक में कुछ भी नहीं है, क्योंकि धर्मता धम से श्रमिन्न है ( १११४ )। 

झाव्मा और ह्लोक की मायोपसता--इस दृष्टि में श्रात्मा और लोक क्‍या हैं ! अरुंग का 
उत्तर है कि यह मायोपम है। अभूतपरिकल्प मायासहश है। यह मन्त्रपरिणद्गीत श्रान्तिनिमित्त 
काइलोशदि के सदश है । मायाकृत हृस्ति-अश्ववत्‌ दयश्नान्ति ग्राह्मग्राइक के रूप में प्रतिभासित 
होती है ( १११४ )। असंग आगे कहते हैं ;--यथा मायाकृत दत्ति-अश्व-सुबर्णादि 
आ्राकृतियों में हस््यादि का श्रमाव है, तयैव परमार्थ के लिए है, और जिस प्रकार उस मायाकृत 
हस्त्यादि की उपलब्धि होती है, उसी प्रकार श्रमूतपरिकल्प की संबृतिसत्यता है (१११६)। 

जिस प्रकार मायाहृत के अभाव में उसके निमित्त ( काष्टादिक ) की ध्यक्ति होती है, 
और भूतार्थ की उपलब्धि होती है, उसी प्रकार आश्रय की परावृत्ति और द्वयज्जान्ति का अ्माव 
होता है, और श्रभूतपरिकल्प का भृतार्थ उपलब्ध होता है ( १११७ )। 

आशभयपरावृत्ति से आन्ति दूर द्ोती है, और यति ख्तन्त्र हो विचरता है। वह काम- 
चारी होता है ( १११८ )। एक ओर वहाँ श्राकंति है, दूसरी ओर माव नहीं है। इसीलिए 
मायादि में अस्तिल-नास्तित्व का विधान है ( १११६ )। यहाँ भाव अभाव नहीं है, और 


सेघ॑दस अभ्या् ... च७ हे 


ने अभाव भाव ही है। मायादि में भावाभाव के अ्विशेष का विधान है। आकृति-भाव हैं, वह 
हस्तित्वादि का अ्रभाव है | जो हस्तित्वादि का श्रभाव है, वद्दी आकृति-भाव है | ( ११२० ) 

अतः हयाभासता है, दृयमाव नहीं है| इसीलिए. रूपादि में जो अभूत-परिकल्प-स्वमाव 

हैं, अस्तित्व-नास्तिव का विधान है (११२१ )। रूपादि में माव अभाव नहीं है। यह 
भाबाभाव का अविशेष है ( ११२२ ) । भाव अभाव नहीं है, क्योंकि दयाभासता है। अ्रमाव 
भाव नहीं है, क्योंकि हयता की नास्तिता है। जो द॒वाभासता का भाव है, वही दय का 

श्रभाव है | 

यहाँ असंग फिर नागाजुन के साथ हो जाते हैं । नागाजुंन के सहश वह माव और 

श्रमाव इन दोनों अन्तों का प्रतिषेष करते हैं । एक समारोप का अन्त है; दूसरा अपवाद का 
अन्त है। अथवा यों कहिए कि श्रसंग दिखाते हैँ कि भाव और श्रमाव का ऐकान्तिकत और 
अविशेष है ( ११॥२३ )। किन्तु श्रसंग साथ ही साथ अपने को अ्रद्ययवादी और विशानवादी 
बताते हैं | यहाँ वह नागाजुन से प्रथक्‌ हो जाते हैं। वह कहते हैं :--हय नहीं है; दय की 
उपलब्धिमात्र होती है। मायाहश्ति की आकृति के ग्राह में जो भ्रान्ति होती है, उसके कारण 
द्वय की प्रतीति होती है। वस्तुतः न ग्राहक है, न ग्राह्म | केवल द्वव की उपलब्धि है 
(११२६ )। सब घमम, भाव और अ्रमाव मायोपम हैं। वे सत्‌ ईं, क्योंकि श्रभूतपरिकल्पत्वेन 
उनका तथाभाव है । वे असत्‌ हैं, क्योंकि ग्राह्मग्राहकत्वेन उनका श्रभाव है। पुन$ क्योंकि 
भाव-श्रभाव का अविशेष है, श्रौर वह सत्‌ भी है, श्रसत्‌ भी है, इसलिए बह मायोपम 

हैँ ( ११२७ )। 

स्वृत्युपस्थानादि जिन प्रातिपक्षिक धर्मों का बुद्ध ने उपदेश दिया है, वह भी अ्रलक्षण 

श्रोर माया है । जब बोधि की विजय संसार पर होती है, तो यह एक मायाराज की दूसरे मायाराज 
से पराजय है ( ११२६ )। सांक्लेशिक धर्मों की व्यावदानिक धर्मों से पराजय एक मायायाज 

की दूसरे मायाराब पर विजय है। 


सब घर्म वस्तुतः मायोपम हँ। माया, स्वप्न, मरीचिका, बिम्ब, प्रतिमास, प्रतिभ्रुति, 
उदकचन्द्रबिम्ब ओर निर्माण के तुल्य सब धर्म और संस्कार हैं। अ््मा-जीवादि असत्‌ हैं । 
तथापि श्राध्यात्मिक धर्मों का तथाग्रख्यान होता है। बाह्य धर्म मो असत्‌ हैं। बाह्य श्रायतन 
स्वप्नोपम हैं, क्योंकि उनका उपभोग अ्रवस्तुक है। चित्त-चैतसिक भी मरीचिका के तुल्य हैं 
क्योंकि वह अान्तिकर हैं ( ११३० )। 

इस अद्वयवाद के तल में दम सदा अतीत्यसमुत्पाद की श्रनादि तन्‍्त्री पायेंगे, और 
श्रनित्यता और शूत्वता इसके पृष्ठ में हैं । आध्यात्मिक आयतन प्रतिविम्बोपम हैं, क्योंकि यह 
पूर्व कर्म के प्रतिबिम्ब हैं । पुदूगल केवल कर्मकृत है | इसो प्रकार बाह्य आयतन अ्रतिमासोपम 
हैं। यह आध्यात्मिक आयतनों की छाया है, क्यों।के उनका उलात्त आध्यात्मक आयतनों के 
आधिपत्य से होती है | इसी प्रकार समाधिनसंनिश्चित धर्म उदकचन्द्रविम्बवत्‌ हैं । बोधिसत्व के 
दिविध जन्म ( जातक ) निर्मायोपन हैं। देशना पर्म प्रतिभुति के सहश है ( ११३० )। 


छ्ण बौड़-अमे-हुशाद 


झमभूतपरिकल्प, न भूत न अभूत, अरकक्षप, न कल्प-न अकल्प, यह सब शेय कहलाते हैं । यहाँ 
अकल्प तथता लोकोत्तर शान है ( ११५।३१ )। 


धर्मों की सथता--अविद्या और क्लेश से विकल्पों का प्रवर्तन होता है। इनका 
द्यामास, श्रर्थात्‌ आह्यग्राहकामास होता है ( ११३२ )। इन विकल्पों के अपगम से आलंबन- 
विशेष की प्राप्ति होती है, जहां द्ववामास नहीं है। यही धर्मों की तथता है । इसे हमने पूर्व 
धर्मालंबन कहा । नाम पर चित्त का अ्रवस्थान होने से स्वधातु पर ( तथता पर ) अवस्थान 
होता है। स्वधातु विकल्पों की तथता है । यह कार्य मावनामाग से होता है। उस छण में 
इन्हीं विकल्पों का अ्रद्यामास होता है। जिस प्रकार खर्ब के अ्रपगम से चर्म मृदु होता है, 
अग्नि से तपाये जाने पर काण्ड ऋजु होता है, उसी प्रकार भावना से आश्रयपराइत्ति होती 
है, और उन्हीं विकल्पों का पुनः द्वयाभास नहीं होता ( ११३३ )। यहां विशप्तिमात्रता प्रति- 
पादित हो रही है। चित्तमात्र है । इसी का द्ृयप्रतिभास, ग्राह्मप्रतिमास, ग्राहकप्रतिमास इष्ट 
है | इसी का रागादिक्लेशाभास, अद्धादिकुशलघर्माभास भी इष्ट है | चित्त से अ्रन्य कोई धर्म नहीं 
है| तदाभास से अन्य न कोई क्लिष्ट धर्म है, न कोई कुशल धर्म है ( ११॥३४ )। अतः यह 
चित्त ही है, जिसका विविध आकार में श्रामास होता है। यह आमास भावाभाव है, किन्तु यह 
धर्मों का नहीं है । चित्त का ही चित्राभास होता है। इसका विविध आकर में प्रवतन होता 
है | पर्याय से रागाभास, द्वेषाभास श्रथवा अन्य धर्म का आभास होता है । इस प्रतिभास के 
व्यतिरिक्त धर्मों का यह लक्षण नहीं है ( ११३५ )। 


असंग विज्ञानवाद की दृष्टि से ज्ञान के प्रश्न का विवेचन करते हैं। चित्त विशान 
श्रौर रूप है ( ११३७ )। परतन्त्र का लक्षण अ्रभूतपरिकल्प है | इसके विविध आमास हैं :-- 
देहामास, मन ( ्र्क्ेष्य्मन )--उद्पह (-पंचविज्ञानकाय )»-विकल्प (<- मनोविशान )-- 
आमास ( ११४० ) | श्रन्त में अ्रसंग धर्मों की तथता का निर्देश करते हैं। यह धर्मों का 
परिनिष्पन्न लक्षण है | यह सब परिकल्पित धर्मों की श्रभावता है, ओर तदमाववश यह भाव 
है | यह भावामाव-समानता है, क्‍योंकि यह भाव और यह अभाव अ्रभिन्न हैं । यह आगन्तुक 
उपक्लेशों के कारण अशान्त है, और प्रव॒ति-परिशुद्ध होने के कारण शान्त है। पुनः यह 
अविकल्प है, क्योंकि निष्प्रपश्न है, ओर विकल्पों के अ्रगोचर है ( ११४१ )। तथता का 
ध्यान करने से योगी आदर्शशान और श्रालोक का लाम करता है। अ्रादश चित्त का धातु 
में अवस्थान है। यह समाधि है। आलोक सत्‌-असत्‌ के आकार में अर्थदशन हे । यह 
लोकोत्तर अशा है । सत्‌ को सत्‌ और असत्‌ को अ्रसत्‌ यथामत देखना लोकोत्तर प्रज्ञा है 
( ११४२ ) | यह प्रश्ा सब आर्यगोत्रों को सामान्य है। 

भवत्रयगत द्विविध नैरात्म्य को जानकर, और यह जानकर कि यह द्विविष नैरात्म्य 
सम है, क्योंकि परिकल्पित पुदूगल का अ्रभाव है, और परिकल्पित धर्मों का श्रमाव है; किन्तु 
इसलिए, नहीं कि सर्वथा अभाव है, बोघिसत्व तत्त्व में, अर्थात्‌ विशप्तिमाजता में प्रवेश करता 
है। जब तस-विजप्तिमात्र में मन का श्रवस्थान होता है, तब तत्व का ख्यान नहीं होता.। यह 


सहदस अध्याग जब, 


श्रख्यान ही विमुक्ति है। यह उपलम्म का परम विगम है, क्योंकि इसमें पुद्गल और घर्मों का 
उपलम्म नहीं होता ( ११४७ )। 

थोगी नाममात्र अर्थात्‌ अर्थरहित श्रमिलापमात्र पर मन का आरधान करता है। 
नाम चार झरूपी स्कन्ध कहे गए हैं । इस प्रकार वह विशप्तिमानत्र का दर्शन करता है । इसको 
मी वह पुनः नहीं देखता, क्योंकि अर्थामाव से उसकी विशप्ति का अ्रदर्शन होता है। यह 
अनुपलम्भ विमुक्ति है ( ११४८ )। 

यह जानकर आश्च ये होता है कि यह साधना पातझ्लल योग के समीप है। 

क्या अ्रस॑ग का निम्न वाक्य योगसूत्र में दिएः लक्षण का स्मरण नहीं दिलाता ! 
चित्त की श्रध्यात्मस्थिति से, श्रर्थात्‌ चित्त का चित्त में ही अ्रवस्थान होने से चित्त 
की निवत्ति होती है, क्‍योंकि इस अवस्था में आलंबन का श्रनुपलम्म होता है ( ११४६ )। 


चित्तमेतत्‌ सदौष्ठुल्यमात्मदर्शनपाशितम्‌ | 
प्रवर्तते निदृत्तिस्तु तदध्यात्मस्थितेम॑ता ॥ [ ११४६ ] 


किन्तु एक प्रधान भेद योगाचार को योग से प्थक्‌ करता है। पातझ्लल योग में घ्॒मों 
का स्वभाव है, और योगाचार में इसका श्रभाव है। अरसंग कहते हैं कि धर्मों की निःश्वमावता 
है, स्वात्म से उनका श्रभाव है। वे प्रत्ययाधीन हैं, और क्षणिक हैं। केवल मूढ़ पुरुषों का 
स्वमावग्राह होता है। वह स्वमाव को नित्यतः, सुखत:, शुचिताः और श्रात्मतः देखते 
हैं (११५४० ) | 
घर्मो की निशत्वमावता से यह सिद्ध होता है किन उत्पाद है, न निरोध। जब 
धर्मों का स्वभाव नहीं है, तो उनका उत्पाद नहीं है, और जो अनुत्पन्न है, उसका 
निरोध नहीं है। श्रतः वह आदिशान्त है, और जो आदिशान्त है, वह प्रकृति-परिनिदृंत 
है ( ११४१ )। 
निःस्वरमभावतया सिद्धा उत्तरोत्तरनिभया; | 
अनुपपादो5निरोधश्ादिशान्ति: परिनिईंति ॥ [ ११४१ ] 
बारइवें श्रधिकार में असंग बताते हैं कि दोषविवर्नित घर्मदेशना क्‍या है, उसका कार्य 
क्ष्या है, उसकी सम्पत्ति क्या है, और उसका विषय क्या है | अन्य के तेरहवें अधिकार में वह 
दिखाते हैं कि उक्त सिद्धान्तों के प्रयोग से किस प्रकार बोघिसत्व क्रमपूर्वक अनुत्तर सिद्धि को 
प्रात्त होता है | यह प्रतिपत्ति-अधिकार है। 
खोकिक-कत्ोकिक समाधि--शुन्यता-समाधि, अगप्रशिहित-समाधि, अ्रनिमित्त-समाधि 
चर्या का झारंभमात्र हें । ये तीन लौकिक समाधि हैं । किन्तु यह लोकोत्तर शान का आवाहन 
फरती हैं, और इसलिए यह्द मिथ्या नहीं हैं । आदिभूमि में ( प्रमुदिता भूमि में ) ही बह लोको: 
त्तर ज्ञान का लाभ करता है। वहाँ उस भूमि के सब बोधिसत्वों से उसका तादात््प हो जाता 


'है और इस प्रकार वह बोघिसत्वों की सामीच्री* में प्रतिपन्ष हो जाता है। उसको शेेयावरणं 
ओर क्लेशावरण को अ्रपगत करना दहै। शेयावरण का ज्ञान भावना से होता है, और क्लेश- 
'निः्सरण क्लेश से होता है। मगवान्‌ कहते हैं कि मैं राग का नि:सरण राग से अ्न्यत्र नहीं 
बताता, इसी प्रकार द्वेष का और मोह का निःसरण द्वेष और मोह से श्रन्यत्र नहीं बताता। 
धर्मघातु से विनिर्मुक्त कोई धर्म नहीं है, क्‍योंकि धर्मता से व्यतिरिक्त घर्म का श्रमाव है। अतः 
रागादिधमंता रागादि आख्या का लाभ करती है, और वही रागादि का निःसरण है 
(११११ )। धमंधातु में क्लेश रागस्वभाव का परित्याग कर धर्मता हो जाता है, और उसका 
आख्यान नहीं होता । रागादि के परिज्ञात दोने पर वही उनके निःसरण हैं। 

इसी श्रथ में श्रविद्या और बोधि भी एक हैं । उपचार से अ्रविद्या बोधि की धमंता 
है (१३१२) । 

धर्म का अभाव और उपलब्धि, निःसंक्ेश और विशुद्धि भी मायासदश हैं। वस्थुतः 
चित्त तथता ही है। जैसे विधिवत्‌ विचित्रित चित्र में नत-उन्नत नहीं है, किन्तु दय दिखलाई 
पड़ता है; उसी तरह अ्रभूतकल्प में भी द्वय नहीं है, किन्तु द्वव दिखलाई पड़ता है। जैसे 
जल छुब्ध होकर प्रसादित हो जाता है, उसकी अ्रच्छता श्रन्यत्र से नहीं श्राती, उसी प्रकार यह 
मल का श्रपकर्षमात्र है। चित्त की विश्वुद्धि इसी प्रकार होती है। चित्त प्रकृतिप्रभास्वर है, 
किन्तु श्रागन्तुक दोष से दूषित होता है। धर्मता-चित्त से अन्यत्र दूसरा चित्त नहीं है, जो प्रकृति- 
प्रभाखर हो ( १३।१६-१६ )। इस प्रकार बुद्धल्व या निर्माण चित्त में है| अतः असंग का वाद 
विज्ञानवादी अद्वयवाद है। धर्मंधातु की प्रकृति-परिशुद्धि से मूढ़ों को त्रास होता है। असंग 
श्राकाश और जल का दृश्ान्त देकर इस त्रास का प्रतिषेघ करते हैं| वह कहते हैं कि चित्त 
श्राकाशतो यवत्‌ प्रकृत्या विशुद्ध है | यह तथता से अन्य नहीं है । 

इस उपोद्घात के साथ श्रसंग बोधिसत्व की सत्वों के प्रति मैत्री और करुणा का वर्णन 
करते हैं | बोधिसत्व का सलों के प्रति प्रेम मजागत होता है। वह सत्तों से बैसे ही प्रेम 
करते हैं, जैते कोई अपने एकमात्र पुत्र से करता है । वह सदा सत्वों का हित साधित करते हैं। 
जैसे कपोती अपने बच्चों को प्यार करती है, और उनका उपगूहन करती है; उसी प्रकार यह 
कारुणिक सल्लों को पुत्रवत्‌ देखता है ( १३२०-२२ )। 
बोधिचर्या का क्रम व स्वरूप 

चौदहवें अ्रधिकार में श्रववाद-अनुशासनी * विभाग है | इसमें श्रसंग बत, नै हैं कि प्रति- 

पत्ति के पश्चात्‌ बोधिसत्व की चर्या क्या है! सिलवाँ लेवी भूमिका में इस श्रधिकार का संक्षेप 


१. 'सामोच्ि' 'अजुच्छुविक घम्म' हैं, बथा पावप्रश्ालन, चीवरदान, व्ैेश्यबंद्मा इत्यादि । 
प्रातिमोक्ष ०७३ के अचुसार 'सामीचि' भनुधम्मता' है। ल्लोकोरार धर्म के अनुरूप अवयाई 





झोर ऋमुशासनी सामीचिधर्मता है । 
२. अवयादु--विधि-विषेध; भजुशासनी > देशना । 


सहडुद- जज्लब कच्चा 


यों करते हैं :--बोधित्त्व' पहले सुन्रादिक घम के नाम में ( यथा दशमूर्मिंक) खित्त को 
बाँघता है, बह इसके अर्थ और व्यक्षन का विचार करता है, विचारित श्रर्थ को मूलचित्त में 
संक्षित्त करता है, और शान के लिए उसका चित्त छन्द-सहगत होताहै। वह समाधि में चित 
का दमन करता है | इससे उसके चित्त की स्वस्तवाहिता होती है। हा 

पहले यह सामिसंस्कार होती है, पुनः अभ्यासवश अमिसंस्कारों के बिना होती है । 
तदनन्तर उसको कायप्रश्रन्धि और चित्तप्रभव्धि का लाभ होता है। इसकी वृद्धि कर वह मौली 
स्थिति का लाभ करता है, श्रोर इसका शोधकर वह ध्यानों में कर्मश्यता को प्राप्त होता है. । 
ध्यानों में उसको अभिशाकल की प्राप्ति होती है, जिससे वह अप्रमेय बुद्धों की पूजा करने और 
उनसे धर्म-भवण करने के लिए बुद्धों के लोकधातुश्रों को जाता है | भगबदुपासना से वह चित्त- 
की कमण्यता और काय-चित्त की प्रभ्रव्धि का लाभ करता है, और इन दौष्टुल्य प्रतिक्षश द्वित 
होता है । वह विशुद्धि का माजन हो जाता है| तब वह निर्वेषभागीय श्रवस्थाओं में से होकर 
क्रमशः गमन करता है । इससे उत्तको द्यप्राहविसंयुक्त लोकोत्तर निर्विकल्प शुद्ध:शान का लाम 
होता है | यह दर्शन मार्ग की श्रवस्था है। उसका चित्त सदा सम होता है, वह शूल्यश होता 
है, श्र्यात्‌ वह त्रिविधशून्यता का शान रखता हैः-श्रभावशूनत्यता, तथाभाव की शून्यता, प्रकृति- 
शूत्यता | यह अ्रनिमित्त पद है, यह अग्रणिहद्वित पद है। वह बोधिपक्षीय धर्मों का लाभ करता 
है, और 'महात्मदृष्टि का लाभ करता है | जहाँ सब सत्वों में आत्मसम चित्त का लाभ होता है। 
तब ज्ञान की मावना के लिए परिशिष्ट भूमियों में प्रयोग और विकल्पासेद्य वज्जोपम समाधि का 
लाभ शेष रह जाता है, और वह सर्वज्ञता लाम करके श्रनुत्तर पद में स्थित हो सत्वों के द्वित के 
लिए. अभिसंबोधि और निर्वाण का संदर्शन करता है ( सिल्लवाँ लेवी की भूमिका 
पृ २६-२७ )। 

इस अधिकार में असंग बोधिसत्व-चर्या की विविष भूमियों का अनुसरण करते हैं। वह 
बोघिसत्व को विशप्तिमात्रता में प्रतिष्ठित देखते हैं । तथाभूत बोघिसत्व सब श्रथों को प्रतिभासवतत्‌ 
देखता है। उस समय से उसका आद्यविक्षेप प्रहीण होता है। केवल आहकवित्षेप श्रवशिष्ट 
रहता है | यह उसकी दान्ति-अवस्था है। तब यह शीघ्र ही आनन्तर्य-समाधि का स्पर्श करता 
है । यह उसकी लौकिकाग्रध्मीवस्था है। यह समाधि “आनन्तर्य” कहलाती है, क्योंकि तदनन्तर 
ही ग्राहकविक्तिप प्रहीण होता है। यह निर्वेधभागीय है। यहां मनोजल्पमात्र रह जाता है 
( १४१३-२६ ) | यह अवस्था द्वयग्राह से विसंयुक्त, निर्विकल्प, विरत और श्रनुत्तर 
है ( १४२८ )। 

इस प्रकार नैरात्म्य का लामकर वह सब सल्लों में श्रात्मसमचित्तता का प्रतिलाम करता 
है | घर्मनैरात्य से धमंसमता का प्रतिवेध कर वह विचार करता है कि मेरे दुश्ख और पराये 
के दुःख में कोई विशेष नहीं है। श्रतः वह परदुःखप्रह्मण की उसी प्रकार कामना करता है, 
जिस प्रकार अपने दुश्ख के प्रह्मण की और इसके लिए वूसरों से कोई प्रत्युपकार नहीं. चाहता 
( १४३१ )। उसके आयंत्व में क्या अन्तराय हो सकता है! अपने अ्रद्यया्थ से वह संस्कारों 
को अभूतपरिकल्पतः देखता है। जब बह ्राझ्मप्राइकामाव के भाव को ( धर्मघातु को ) दृर्शन+ 


५ 0.5] बोड-बर्ग 


प्रहतव्य क्लेशों से विमुक्त देखता है, तब यह दर्शनमार्ग कहलाता है ( १८३२-३३ )। यहाँ 
एक विचित्र वाक्य है :--जब वह अमावशृत्यता, तथामाब की शूत्वता और प्रकृति- 
झज्यता, इस त्रिविधश्वता का ज्ञान प्रात करता है, तब वह शत्यज् कइलाता 
है ( १४३४ ) । ह 

त्रिविध शम्यता--दस श्लोक की टीका में कहा हैः--बोधिसत्व को तिविध शूल्यता का 
शान होता है । झ्भावशज्यता परिकल्पित स्वभाव है, क्योंकि स्वलक्षण का भ्रमाव है | तथा- 
भाव की शृत्यता परतन्त्रस्ममाव है, क्योंकि इसका भाव वैसा नहीं है, जैता कल्पित होता है। 
प्रकृतिशत्यता परिनिष्पन्न-स्वभाव है, क्योंकि इसका स्वभाव-शन्यता का है। हम देखते हैं कि 
नागाजुन की शूज्यता का विशानवादी अ्यवाद से क्या सूक्रम संबन्ध है, और हम यह भी देखते 
हैं कि किस कुशलता के साथ विशानवादी नागाजुन से व्यावत्त होते हैं । क्योंकि माध्यमिकों की 
शज््यता से ऐकमत्य प्रकट कर असंग कहते हैं कि यह जानकर कि जगत्‌ संस्कारमात्र और 
निरात्मक है, और निरथिका श्रात्मदष्टि का त्याग कर बोधिसत्व महात्मदृष्टि का लाभ करते है, 
जिसका महान्‌ श्रथ है, इस महात्मदृष्टि में सब सत्वों के साथ श्रात्मसमचित्त का लाम होता 
है । इस अद्वयवाद से करुणा प्रवुत्त होती है। बोघिसतों का सत्तों के प्रति जो प्रेम होता 
है, उनकी जो वत्सलता होती है, वह परम आश्चर्य है। अ्रथवा श्राश्चर्य का विषय नहीं है, 
क्योंकि उसके लिए रुत्व श्रात्मतमान हैं ( १४४१ )। 


संस्कारमात्न॑ जगदेत्य बुद्धथ्या निरात्मक दु/खविरूदिमात्रम | 
विह्यय यानयमयात्मदृष्टिः महात्मदृष्टिं अयते महार्थाम्‌॥ [ १४।३७ ] 

. [ टीका--महात्मदृष्टिरिति महार्था या सर्वसत्वेध्वात्मसमचित्तलाभात्मदृष्टि; | सा हि सर्व- 
सत्वार्थक्रियादेतुल्वान्मद्यार्था । “विनात्मदष्ख्याः श्रनर्थभयी आत्मदृष्टिमहार्था या विनापि दुशखेन 
स्वसन्तानजेन सुदु४खिता स्वेसत्वसन्तानजेन । ] 

यह महात्मदृष्टि उपनिषदों की परमात्मदृष्टि के कितने समीप है---तुम्हारी श्रात्मा जो 
सब श्रात्माश्रों में गूद है । 

असंग कहते हैं कि महात्मदृष्टि श्रात्मदृष्टि है, क्योंकि इसमें सब सल्वों में आत्मसमचित्त का 
लाभ होता है। बह स्वसन्तानज दुःखों के बिना मी सब सत्वों के दुःख से दुःखित होता है | 
आज से बोधिसत्व का धातु आकाशवत्‌ श्रनन्त है। सब सत्व श्रात्मतुल्य हो जाते हैं। यह सत्यों 
के दुःख का अन्त करने के लिए सचेष्ट होता है। वह उनके हिित-सुख की कामना करता है, और 
उसके लिए प्रयोग करता है। यह वज्जोपम-समाधि है | विकल्प इसका भेद नहीं कर सकते । 
यह सर्वाकारश्ता और अनुत्तर-पद भी है । वह जगतू में सूर्य के सदश मासित होता है, और 
अन्धकार का नाश करता है। 


पारमिताओं की सिद्धि-प्रतिष्ठा कायवाकूचित्तमय कर्म हैं। बोघिस्त्व कम को विशुद्ध 
करता है | उसके कर्म में कर्ता, कम या क्रिया का विकल्प नहीं है | इस प्रकार कर्म को शोध 
कर वह कर्म को अक्षय कर देता है, और पारमिताओं की सिद्धि करता है । ह 


सह्तदश अध्याय ३०३ 


प्रय के सोलहवे अधिकार में असंग पःपारमिता की चर्या का वर्णन करते हैं। सभ्हवें 
में वह बुद्ध-बूजा, कल्याणमित्रसेवा और चार अ्रप्रमाण ( मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेद्ा ) का 
उल्लेख करते हैं। अन्त में वह कदणा के अनुशंस में कहते हैं कि जो मन कृपा के असकिछ है, 
वह शम में अ्रवस्थान नहीं करता । श्रावक-प्रत्येकबुद्धों का मन निवाण में प्रतिष्ठित होता है। 
वे निःस्तेह होते हैं, किन्तु बोघिसतों का मन निर्वाण में भी प्रतिष्ठित नहीं होता। तब 
स्वजीवित या लौकिक सुख में उनको कैसे प्रीति हो सकती है ! । 


आविष्टानां कृपया न तिष्ठति मनः शमे कृपालूनाम | 
कुत एवं लोकसौख्ये स्वजीविते वा भवेत्‌ स्नेहः || [ १७४२ ] 

बोधघिसत्वों का करुणा स्नेह विशिष्ट है। माता-पिता के लिए जो स्नेह होता है, वह 
तृष्णामय है, अतः सावद्य है । जो लौकिककरुणाविहारी हैं, उनका स्नेह निररथ होते हुए भी 
लौकिक है, किन्तु बोधिसत्वों का स्नेह करुणामय है | यह निरवय है, और लौकिक का अ्रति- 
ऋ्रमण भी करता है | लोक दुश्ख और श्रज्ञान में निश्चित है। लोक के उद्धरण का उपाय 
निरबद्य क्यों न होगा ! सत्वों के प्रति करुणा करने से बोधिसतों को जो दु/ख होता है, वह 
श्रादिभूमि में त्रास का कारण होता है, क्‍योंकि श्रभी तक उन्होंने आत्म-पर-समता से दुभ्ख का 
यथामूत स्पश नहीं किया है | किन्तु एक बार र्पश होने से वह दुःख का अमिनन्दन करता 
है | इससे बढ़कर क्या आश्चय॑ होगा कि बोधिसत्वों का कबरणणाहुएल सब लौकिकसुख को भी 
अभिभूत करता है। अरसंग कहते हें कि भोगी को भी उपभोग से वैसी तुष्टि नहीं होती, जैली 
इपाछु वोधिसत्व की तुष्टि परित्याग से होती है। उसका चित्त सुखत्रय ( दानप्रीति, परानुग्रह- 
प्रीति, बोधिसंभारसंभरणप्रीति ) से आप्यायित होता है ( १७६१ )। 

न तथोपभोगतुर्धशि लमते भोगी यथा परित्यागात्‌। 
वृष्टमुपैति. झृपाछुश३ सुखत्रयाष्यायितमनस्कः || [ १७६१ ] 

बोधिपाक्षिक-धर्से 

प्रन्य में अब बोधिपक्षाधिकार प्रारम्भ होता है ( १८ ) | इस अ्रधिकार में उन गुणों का 
वर्णन है, जिनसे बोधि की प्राति होती है । बोधिसत्व में दोषों का श्रमाव होता है, और वह 
गुणों से युक्त हे । उसका झ्राभ्रय निर्मल, अ्च्छ, अलिस, निर्विकल्प श्रौर शत्य होता है। 
उसकी तुलना झ्राकाश से ही हो सकती है। वह आकाश के ठुल्य लोकघमों से लिस नहीं 
होता ( १८।१२० )। 

ह यहां बोधिपक्षीय धर्मों का उल्लेख नहीं करना है, क्योंकि इनका दर्शन से प्रत्यक्ष संबन्‍्ध 
नहीं है [१८।८०], और उसके आगे के श्लोकों में श्रसंग सब संस्कारों की अनिस्यता, दुःखता, 
सब धर्मों की श्रनात्मता के लिए पुराने वाक्य का उल्लेख करते हैं। वे कहते हैं कि बोघिसलों 
के लिए श्रनित्य का अर्थ असत्‌ है । उनके लिए अ्रनित्य परिकल्पित-लद्षण है, दुश्ख का अर्थ 
अभूत-विफल्प है, और अनात्म का अर्थ परिकल्पमात्र है। परिकल्पित श्रात्मा नहीं, है किन्तु 
परिकश्पमात्र है | इस प्रकार अनात्म का श्र्थ परिकल्पितलक्षण का अभाव है ( शपांघ१ )। 

फ़र 


७३० जहा शुशंण 


पुन$ असंग इस प्रकरण में कृणिकवाद की परीक्षा करते हैं। हम सौजातिकवाद के 
अध्याय में इसका वर्णन कर चुके हैं । 
पुद्गल-मेशल्य 

अ्न्ततः पुदूगल का भी नैरात्म्य है। यह द्वव्यतः नहीं है, केवल प्रशसिता है। 
इसकी रूपादिवत्‌ द्रव्यतः उपलब्धि नहीं होती। किन्तु भगवान्‌ ने कहा है कि हि लोक में 
श्रात्मा की उपलब्धि होती है, श्रात्मा की प्रशस्ति होती है। फिर कैसे कहते हैं कि इसकी 
उपलब्धि नहीं होती £ किन्तु इस प्रकार उपलभ्यमान होने पर वह द्वव्यतः उपलब्ध नहीं होता । 
किस कारण से ! क्‍योंकि यह विपयास है । भगवान्‌ ने कहा है कि अनात्म में श्रात्म का विपर्यास 
होता है| इसलिए पुद्गल-ग्राह विपर्यास है। इसकी सिद्धि कैसे होती है! संक्लेश से। 
इस संक्लेश का लक्षण सत्कायदृष्टि है, जिसमें अ्रहंकार-ममकार होता है। किन्तु विपर्यास सैक्केश 
है| कैसे मालूम हो कि यह संक्लेश है ( क्योंकि द्ेतु क्लिष्ट है। वस्तुतः तद्ददेतुक रागादि क्लिष्ट 
उत्पन्न होते हैं । 

किन्तु जिस रूपादिसंशक वस्तु में पुदूगल प्रशंत होता है, वह उस पुद्गल का एकत्व 
है या श्रन्यत्व | वह उत्तर देता है कि एकत्व या अन्यत्व दोनों अवक्तव्य हैं, क्‍योंकि दो दोष 
हैं। एकत्व में स्कन्धों के आत्मत्व का पसंग होता है। अन्यत्व में पुदूगल के द्वव्यत्व का प्रसंग 
होता है। यदि इसका एकत्व है, तो इससे यह परिणाम निकलता है कि स्कन्धों का आत्मत्व 
है, और पुद्गल द्व्यसत्‌ है। यदि श्रन्यत्व है तो पुद्गल द्वव्यसत्‌ है । इस प्रकार यह युक्त 
है कि पुदूगल अ्रवक्तव्य है, क्योंकि यह्द प्रशस्तिसत्‌ है। श्रतः यह अव्याकृत वस्ुश्नों में से है । 
पुनः जो शास्ता के शासन का अतिक्रम कर पुदूगल का द्रव्यतः अ्रस्तित्व चाहते हैं, उनसे 
कहना चाहिये कि यदि यह द्वव्यतत्‌ है, ओर अ्रवाच्य भी है, तो प्रयोजन कहना चाहिये 
किस कारण से १ यदि यह नहीं कहा जा सकता कि इसका एकल्व है था अन्यत्व तो यह 
निष्प्रयोजन है । किन्तु कदाचित्‌ कोई केवल दृशन्त द्वारा पुदूगल के अवक्तव्यत्व को सिद्ध 
करना चादे तो वह कहेंगे कि पुदूगल अ्रग्नितुल्य है, ओर जिस प्रकार अग्नि इन्चन से न अ्रन्य 
है, न अनन्य; उसी प्रकार पुदूगल अवक्तव्य है। उनसे कहना चाहिये कि लक्षण से, 
लोकदृष्टि से तथा शास्त्र से इन्चन श्रौर श्रग्नि का भ्रवक्तव्यत्व युक्त नहीं है, क्योंकि दृयरूप में 
उपलब्धि होती है। पुनः अश्रग्नि तेजोधातु है, और इन्धन शेषभूत है। उनके लक्षण 
भिन्न हैं | श्रतणव अग्नि इन्धन से अन्य है। लोक में भी श्रग्नि के बिना काक्नादि इन्धन देखा 
जाता है, और इन्धन के बिना अ्रम्नि देखी जाती है । इसलिए इनका अ्न्यत्व सिद्ध है, 
और शास्त्र में भगवान्‌ ने कमी अग्नि-इन्धन का अ्रवक्तव्यत्व नहीं बताया है । किन्तु यदद कह्दा 
जायगा कि आप कैसे जानते हैं कि इन्धन के बिना श्रमि होती है ! उपलब्धि से, क्योंकि 
इस प्रकार वायु से विक्षिस ज्वलन दूर भी जाता है। किन्तु यह श्रापत्ति होगी कि यहाँ वायु 
इन्चन है । श्रतणव अप्ि-इन्धन का अ्रन्यत्व सिद्ध होता है। कैसे क्योंकि दृयरूप में उपलब्धि 
है। यहाँ दो उपलब्धियाँ हैं : अच्ि और वायु इन्धन के रूप में । किन्तु पुद्गल है,क्योंकि यही 
द्रष्टा, विशञाता, कर्ता, मोक्ता, श्ञाता, मन्ता दै। नहीं; क्योंकि इस अवस्था में वह दशनादि- 
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संबंश्न विज्ञानों का प्रव्ययमाव से या स्वामिमाव से कर्ता होगा। किन्तु यदि दो: के अत्ययवंश 
विज्ञान संभव है, तो यह प्रत्यय नहीं है। क्‍यों ! यह निरथेक होगा, क्योंकि उसका कुछ मी 
सामर्थ्य नहीं देखा जाता। यदि विद्वान की प्रदृत्ति में यह स्वामी होता तो श्रनित्य का प्रवर्तन 
न होता; क्योंकि अनित्य उसको अनिष्ट है। अतः यह युक्त नहीं है कि यह द्रष्टा, विशान, 
कर्ता, भोक्ता, है । ह । 

पुदूगज्ञ-नेरासय के अभाव में दोष --पुनः यदि पुद्गल द्रव्यतः: है, तो उसके कम की 
उपलब्धि होनो चाहिये; जैसे चछुरादि के दर्शनादि कर्म की उपलब्धि होती है। किन्तु 
पुदूगल के संबन्ध में ऐसा नहीं है, अतः बह द्रब्यतः नहीं है। यदि उसका द्रब्यत्व इष्ट 
है, तो भगवान्‌ बुद्ध के संबोध को तीन प्रकार से बाघा पहुँचती है। अमिसंब्रोध गंभीर, 
असाधारण और लोकोत्तर है। किन्तु पुदूगल के अभितंबोध में कुछ गंभीर नहीं है, कुछ 
श्रसाधारण नहीं है । यह पुदूगल-प्राह सर्वलोकगम्य है; तीथिक इसमें श्रमिनिविष्ट हैँ; यह 
लोकोचित है । पुनः यदि पुद्गल द्र॒ष्य श्रादि छोता तो दशनादि कृत्य में बह सप्रयक्ष होता 
या निष्प्रयक्ष होता । यदि वह सप्रयज्ञ होता तो उसका प्रयत्ञ स्वयंभ होता या आकस्मिक होता या 
तत्प्रत्यय होता । यह यज्ञ खयंभू नहीं है, क्‍योंकि इसमें तांव दोष हैं। इनका उल्लेख 
आगे करेंगे | यक्षप्रत्ययल्ल भी नहीं है। श्रथवा यदि वढ निष्पयत्ञ होता तो दर्शनादिक 
स्वत सिद्ध होते। और जब पुदूगल का व्यापार नहीं है, तो पुदुगल द्रष्यदि कैसे 
होता है | 

तीन दोष यह हैं:--अकतृत्व, श्रनित्यत्व, युगपत्‌ ओर नित्य प्रदृत्ति | यदि दर्शनादिक 
में प्रयत्त आकस्मिक हैं, तो दशंनादिक का पुदूगल कर्ता नहीं है। वह द्रष्य आदि कैसे 
होगा | श्रथवा यदि प्रयतज्ञ को आकरिमिक मार्ने ता निरफेज्ञ होने से ऐसा कभी न 
होगा कि प्रयक्षन हो ओर यह अनित्य न होगा। यदि प्रयद्ष नित्य होता तो दर्शनादिक 
की प्रवृत्ति नित्य ओर युगपत्‌ होती । इन तीन दोषों के कारण प्रयत्न स्वयंभु नहीं है | 

प्रत्यक्ष भी युक्त नहीं है । यदि पुदूयल तथा स्थित है, तो उसका प्रत्ययत्व युक्त नहीं 
है, क्योंकि प्राक्‌ श्रभाव है । यदि तत्पत्यय हैं. तो ऐसा कभी न होगा कि पुदूगल न हो । क्यों 
क्योंकि जब उत्नन्न नहीं है, तो प्राक्‌ प्रयन न दोगा। और यदि पुदुगल विनष्ट होता है, तब 
भी उसका ग्रत्ययत् युक्त नहीं है, क्योंकि पुदूगल के अनित्यत्व का प्रसंग होगा। कोई तीखरा 
पक्ष नहीं है । श्रतण्व तत्मत्यय पयत्त भी युक्त नहीं है । इस युक्ति का श्राश्रय लेकर पुदूगल 
की उपलब्धि द्वव्यतः नहीं होतो। 

घुदूगत्न की प्रशसिसत्ता--यद्यपि पुदूगल द्वव्यतः नहीं है, तथापि यह प्रशसिसत्‌ है। 
भगवान्‌ ने भी कहीं कहीं कहा है कि पुदूगल है, जैसे भारहारवृत्र में। भ्रद्धानुतरी आदि 
पुदूगल की व्यवस्था भी है। इनमें दोष नहीं है। पुद्गल-प्रशप्ति के बिना दृत्तिलेद और 
सन्तानभेद की देशना शक्य नहीं है | उदाइरण के लिए भारद्दारसूत्र में भार ओर भारादान 
को संक्लेश कहा है ओर भारनिज्ञेपण को व्यवदान। यह बताने के लिए कि इनकी दृत्ति और 
'सन्तान में भेद है, मारहार पुदूगल को प्रशत करना पड़ता दै। इसके बिना देशना संभव 
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नहीं है। पघुना बोषित्ञोय धर्मों की अ्रवस्‍्थाएँ विविध हैं । इनकी दत्ति का भेद और सन्तान 
का सेद अ्रद्धानुसासी आदि पुद्गलों की प्रशप्ति के बिना देशित नहीं हो सफता | इसीलिए, 
भगवान्‌ की पुद्ूगल-देशना है, किन्तु पुद्गल का द्वव्यत: अ्रस्तित्व नहीं है॥ क्योंकि यह नहीं 
कहा जा सकता कि श्रात्मदृष्टि के उत्पादन के लिए. यह देशना है। आत्मर्दृष्टि पहले से है; 
श्रत वह अनुत्पाद्य है। उसके अभ्यास के लिए भी नहीं हैं, क्योंकि इसका अभ्यास अनादि- 
कालखिक है, ओर यदि इसकी देशना इसलिए होती कि आत्मदर्शन से मोक्ष होता है, तो 
सबको मोक्ष का लाम बिना यल के ही होता; क्योंकि बो दृष्ट-सत्य नहीं हैं,इनको मी आत्मदर्शन 
होता है। श्रथवा मोक्ष नहीं है और पुदूगल नहीं है | पहले श्रात्मा का अनात्मतः अहण कर 
सत्यामिसमय के काल में कोई उसको आरत्मतः ग्रहीत नहीं करता । आत्मा के होने पर अ्रहंकार 
ममकार,श्रात्मतृष्णा तथा श्रन्य क्लेश, जो तन्त्रिदान हैं, अवश्य होंगे । इससे भी मोक्ष न होगा। 
अथवा कहना चाहिए कि पुद्गल नहीं है। उसके होने पर यह दोष नियत रूप से होते हैं 
( १८।६२-१०३१ ) । ॒ 

तथता का प्रत्यक्ष--योगी पुदूगल निमित का विनाश करता है, और आलयविशान का 
कय कर शुद्ध तथता का लाम करता है | तथता-ज्ञान यथाभूत का परिशान है । असंग कहते हैं 
कि तथतालम्बन ज्ञान द्वयग्रा से विवर्जित है । इसकी भावना अनानाकार होती है, क्योंकि 
यह निमित्त और तथता को हथक्‌ पृथक नहीं देखता । बोघिसत्व तथता को छोड़कर निमित 
नहीं देखते श्रोर निमित्त को ही अनिमित्त देखते हैं। श्रतः उनके ज्ञान की भावना प्रथक्‌ 
प्थक्‌ नहीं होती। सत्ता्थ-श्रसत्ता में ( तथतानिमित्त ) ज्ञान का प्रत्यक्ष होता है । यह 
निमित्त और तथता दोनों को बिना नानात्व के संगहीत करता है ( १६॥४२ )। 

इस तत्त का संछादन कर मूढ़ पुरुषों को सर्वतः अतत्व का ख्यान होता है। किन्तु 
बोधिसत्वों को तख का ही ख्यान होता है, अत का नहीं ( १६४३ ) | बब अ्सदर्थ 
( निमित्त ) की अख्यानता और रुदर्य ( तथता ) की ख्यानता होती है, तब यही आश्रय- 
परावृत्ति है, यही मोक्ष है। तब बद ख्ततन्त्र होता है, अपने चित्त का वशवर्ती होता है, 
क्योंकि प्रकृति से ही निमित्त का समुदाचार नहीं होता ( १६४४ )। 
बोधघिसत्य की दृशसू मियां 

इसके बाद ( २०-२१ ) असंग चर्या की दश भूमियों का उल्लेख करते हैं, और एक 
बुद्ध-स्तोत् के साथ अन्य को समाप्त करते हैं | 

प्रथम भूमि को अधिमुक्तिचयां भूमि कहते हैं। इस भूमि में पुदूगल-नैरात्य और धर्म- 
दबा अभितमय द्वोता है; श्रर्थात्‌ योगी घ॒मता का प्रतिवेध करता है। इससे दृष्टि विद्युद्ध 

ता इ। 

दूसरी भूमि मुदिता दै। इसमें अधिशील शिक्षा होती दै। पुदूगल जानता है कि 
कर्मों का अ्रविध्रयाश है, और कुशल-अरकुशल कर्मपथ का फलवैचित््य होता है। वह अपने 
शील को विशुद्ध करता है | वह दूदूम से सूइंम आपत्ति (अपराध) भी नहीं करता | इंस भूमि 
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को मुदिता केइते हैं, क्योंकि असल बोधि और सत्वों के अर्रशाधन को देखकर योगी में तीन 
मोद उत्पन्न होता है। । ह 

तृतीय भूमि पिमला दै | इस भूमि में योगी समाहित होता है। यह अधिचित्त शिक्षा 
है | उसको अच्युत ध्यानसलमाधि का लाभ होता है। इसे विमला कहते हैं, क्योंकि योगी 
दौश्शील्य, मल श्रौर श्रामोगमल (-+ अ्रन्ययानमनसिकारमल) का अतिक्रम करता है | 

चतुर्थ, पश्चम श्रौर षष्ठ भूमियों में अधिप्रश शिक्षा होती है । 

चतुर्थ भूमि प्रमाकरी दै। इसमें बोधिपक्ष संणहीत प्रशा की भावना होती है। योगी 
बोधिपक्त में विद्र करता हुआ भी बोधिपक्षों की परिणामना संसार में करता है | इस भूमि में 
समाधि-बल से अ्रप्रमाण धर्मों का पर्यंषण होने से महान्‌ धर्मावमास होता है। इसीलिए इसे 
प्रभाकरी कहते हैं । 

पाँचवीं भूमि श्रचिष्मती दै । इसमें बोधिपक्षात्मिका प्रशा का बाहुलय होता है | इस प्रशा 

की पाँचवों और छठी भूमियों में दो गोचर होते हैं? धमंतत्व और दुःखादिसत्यचतुष्टय | पाँचवीं 
भूमि में योगी चार आयंस्त्यों में विहार करता है, और सत्वों के परिपाक के लिए, नाना शास्त्र 
और शिल्प का प्रणयन करता है | पांचवीं भमि में प्रशाहय अ्रथोत्‌ क्रंशावरण और शंयावरण 
का ददन करने के लिए प्रत्युपस्थित होती है। अतः इस भूमि में प्रशा अचि का काम 
देती है । इसीलिए यह भूमि श्रर्िष्मती दै। 


छुठी ममि दुजंया है । इसमें योगी प्रतीत्यसमुत्पाद का चिन्तन करता है, और श्रपने 
चित्त की रक्षा करता है। सत्वों के परिपाक में श्रमियुक्त होते हुए, भी वह संक्षिष्ट नहीं 
होता । यह कार्य अतिदुष्कर है | इसलिए, इस भूमि को दुजंया कहते ई। 

इसके श्रनन्तर भावना के चार फल चार भूमियों में समाभित हैं । प्रथम फल श्रनिमित्त 
ससंस्कारविहार है । यह सातवीं भूमि है । इसे अभिमुखी कहते हैं, क्‍योंकि प्रश्ञापारमिता के 
श्राभअय से यह निर्वाथ ओर संसार की अप्रतिश्ठ के कारण संखघार और निर्वाण के 
अभिमुख है। ' 
आठवीं भूमि दूरंगमा है । द्वितीय फल इस पर आशभित है। अनिमित्त अनमिसंस्कार 
विहार द्वितीय फल है। यह्द भूमि प्रयोग पर्यन्त जाति है | अ्रतः दूरंगमा है । 

नवीं भूमि श्रचला है। इस पर तृतीय फल आश्रित है। इसमें प्रतिसंबिद्वशित्व का 
लाम होता है। इसमें सत्वों के परिपाचन का सामर्थ्य होता है | निमित्तसंशा और अनिमित्ता- 
भोगसंशा से अविचलित होने के कारण यह अ्रचला है। 

दशवीं भूमि साथुमती है। इस पर चतुर्थ फल आभित है। इसमें समाधि 
झ्रोर धारणी की विश्युद्धता होती है। प्रतिसंविन्मति की प्रधानता (साधुता ) से यह 
साधुमती है । 

अन्तिम बुद्धभूमि है, चहाँ बोधि की विश्युद्धता होती है । यह धर्ममेषा है । यह समाधि 
और धारण से व्यात है। जैसे आकाश मेष से व्यात होता है, और मेघ का आश्रय होता 
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है। वैसे ही भुतघम बह झआाभ्रय होता है। जो समाधि और घारणी से व्याप्त है। अतः 
यह धर्ममेघा कहलाती है ( अधिकार २०-२११)। 


इन विविध भूमियों को विहार भी कहते हैं, क्‍योंकि बोघिसत्वों की इनमें सदा 
सत्र रति होती है। इसका कारण यह है कि वह विविध कुशल का अ्रभिनि्दीर चाहते 


हैं। इन्हें भूमि कहते हैं, क्योंकि अप्रमेय सत्वों को अभय देने के लिए ऊध्बंगमन का 
योग होता है | 


अन्त में बुद्ध-स्तोत्र है | 
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अष्टादश अध्याय 


वसुबन्धु का विज्ञानबाद ( १ ) 
( क्शितिका के आधार पर |] 


विंशतिका के रचयिता वसुबन्धु हैं। हमने पहले कहा है कि यह आरंभ में सोन्रान्तिक 
थे | पीछे से अपने ज्येष्ठ भ्राता आर्य असंग के प्रभाव से विशानवादी हो गथे। परमार्थ के 
अनुसार अयोध्या के किसी संघाराम में उन्होंने महायान धर्म स्वीकार किया था। वसुबन्धु का 
प्रसिद्ध अन्य वैभाषिक-नय पर है, किन्तु महायान धर्म स्वीकार करने के पश्चात्‌ उन्होंने विश्वान- 
बाद पर कई ग्रन्य लिखे | हम इस अध्याय में विस्तार से वधुच्न्धु के विज्ञाननाद का परिचय 
कराएंगे । बसुबन्धु के ग्रन्थों में से एक छोटा ग्रन्थ “विंशतिका? है| इसपर वसुबन्धु ने स्वयं 
ही भाष्य भी लिखा है। यह ग्रन्थ विशानवाद को संक्षेप में जानने के लिए बड़ा ही उपयुक्त 
है | इसलिए पहले इसका सरुज्षेप देते हैँ। बाद में त्रिशिका तथा उसकी टीका “सिद्धि? के 
आधार पर वसुबन्धु के विजश्ञानवाद का विस्तार देंगे । “विंशतिका? को सिल्वाँ लेवी ने मूल रूप 
में १६२५ में वसुबन्धु की वृत्ति साथ के प्रकाशित किया और पुर्स ने मुहज़ेशों में सन 
१६१२ में ( ४० ४३-६० ) इसके तिव्बती अनुवाद का फ्रेंच भाषान्तर दिया था। ल्ेवी ने 
१६६२ में इसका फ्रेंच अनुवाद स्वयं प्रकाशित किया। 
बाहाथ का प्रतिषेष 

विंशतिका के आरंभ में ही कहा है कि महायान में त्रेघातुक को विशप्तिमात्र ब्यवस्था- 
पित किया है। यह इस सूत्र के अनुसार है--“'चित्तमानत्न॑ भो जिनपुत्रा यदुत शैधातुकम |” 
चित्त, मन, विशान और विशषसि पर्याय हैं। यहाँ “चित्त? से संप्रयुक्त चैत्त सहित चित्त 
झभिप्रेत है 

इससे बाह्मार्थ का प्रतिषेष होता है। रूपादि अर्थ के बिना ही रूपादि-विशसि उत्पन्न 
होती है । यह विशान ही है, जो श्र्थ के रूप में अ्रवभासित होता है । वस्तुतः श्र्थ असत्‌ है । 
यह वैसे ही हैं, जैसे तिमिर का रोगी असत्‌-कल्प केश-चन्द्रादि का दर्शन करता है। अथ की 
सत्ता नहीं है । 

प्रश्न है कि यदि श्रथ असत्‌ है तो उसकी विश्वति का उत्पाद कैसे होता है| यदि 
रूपादि श्र से रूपादि विशप्ति उत्पन्न नहीं होती और रूपादि श्रर्थ के बिना ही द्वोती है, तो 
देश-काल्न का नियम और सन्तान का अनियम युक्त न होगा। उदाहरण के लिए यदि रूप- 
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विशप्ति रूपा के बिना उप्पन्न होती है, तो ऐसा क्‍यों है कि वह विशर्ति किसी एक ही देश 
में उत्पन्न होती है, सर्वत्र नहीं; और उस देश में भी कदाचित्‌ उत्पन्न होती है, सदा नहीं। 
ऐसा भी क्यों हैं कि उस देश और काल में प्रतिष्ठित स्व की सन्तान में यह विशत्ति उत्पन्न होती 
है, केवल एक सन्तान में नहीं । यदि श्राप तैमिरिक द्वारा देखे हुए केशादि का दृशटन्त देते 
हैं, तो हम पूछते हैं कि यह केशादि आभास तैमिरिक की ही सन्‍्तान में क्यों होता है; दूसरों 
की सन्तान में क्यों नहीं होता ! यदि आप ख्ष्न में देखे हुए श्रथों का दृशन्त दें तो हमारा 
प्रश्न होगा कि इनसे इन श्रथों की क्रिया क्‍यों नहीं होती |! हम ख्ष्न में जो अन्न या विष 
का ग्रहण करते हैं, उसकी अ्न्नादि क्रिया क्यों नहीं होती ! गन्धवंनगर नगर की क्रिया को संपन्न 
नहीं करता, क्योंकि वहाँ सत्व निवास नहीं करते । समासतः यदि श्रर्थ का अभाव है, यदि 
विज्तिमात्र ही है, तो देश-काल का नियम, सनन्‍्तान का अनियम और कृत्य-क्रिया युक्त 
नहीं है। 


विज्ञानबाद में देशादि का नियम और सस्तान का अभियम--वसुबन्धु इस शंका का 
निराकरण इस प्रकार करते हैं :--वाह्य अर्थ के बिना भी देशादि नियम सिद्ध है। खष्न में 
अर्थ के बिना ही किसी देश-विशेष में, सवंत्र नहीं, श्रमर, आराम, स््री-पुरुषादिक देखे जाते 
हैं, और उस देश-विशेष में भी कदाचित्‌ देखे जाते हैं, सबंदा नहीं। अ्रतः यह सिद्ध हुआ 
कि अ्रथ के भ्रमाव में मी देश-काल का नियम होता है। पुनः प्रेततत्‌ सनन्‍्तान का अनियम 
सिद्ध है। सब प्रेतों को पूयपूर्ण अथवा मृत्र-पुरीष-पूर्ण नदी का दर्शन होता है। केवल एक को 
ही नहीं, यद्यपि उस देश में ऐसा कोई श्रर्थ नहीं है। पुनः वह दण्ड और खड़ग को धारण 
करने वाले पुरुषों से घिरे होते हैँ, यद्यपि यह पुरुष विकल्पमांत्र है। पुनः यह अ्रयथार्थ है कि 
स्वप्न में जो दर्शन दोता है, उसकी कृत्य-क्रिया नहीं होती | हम जानते हैं कि खप्न में दवय- 
समापत्ति के बिना भी शुक्र का विसर्ग होता है | 


पुन; नरक में सब नारकों को, केवल एक को नहीं, देश-काल नियम से नरकपालादि 
का दर्शन होता है, और वह उनको पीड़ा पहुँचाते हैं, यद्यपि वह श्रसत्‌-कल्प हैं | नरक-पाल 
सत्व.नहीं है, क्‍योंकि ऐसा श्रयुक्त होगा। यह नारक भी नहीं है, क्योंकि यह नारक दुश्ख का 
प्रतिसंवेदन नहीं करता | प्रदीत्त अयोमयी भूमि के दाह-दुश्ख को स्वयं सहन न कर सकते हुए 
यह कैसे दूसरों को यातना पहुँचा सकते हैं १ श्रौर नरक में श्रनारकों की उत्पत्ति भी कैसे युक्त 
है | यदि स्वर में तिर्यक्‌ की उत्पत्ति होती है, तो वह वहाँ के सुख का भी अनुभव करते हैं, 
किन्तु नरकपालादि नारक दुःख का संवेदन नहीं करते | श्रतः नरक में तिर्यक अथवा प्रेतों की 
उत्पत्ति युक्त नहीं है। वस्तुतः नरकपालादि की संशा का ग्रतिलाम करने वाले भूतविशेष 
नारकों के कर्म से संभूत होते हैं, और इस प्रकार इनका परिणाम होता है कि नारकों में मय 
पैदा करने के लिए. यह विविध हस्तविज्लेपादि क्रिया करते देखे जाते हैँ | नरकपालादि की 
उत्पत्ति में यह हेतु सर्वात्तिवोद के आगम में दिया गया है।[ अभिषमंकोश, १५१ ] | 
इसी प्रकार भूतों की कल्पना क्यों की ब्ञाती है, और यह क्यों नहीं इष्ट है कि जीवों के क्मेषश 
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विशान का ही ऐसा परिणाम होता है! यह कल्पना क्यों है कि कमे की वासना अन्यत्र है, 
और कर्मफल अन्यत्र है ! ह 


.. बिज्ञानवाद के पक्ष में आगम---वहुधमंबादी श्रागम के श्राधार पर एक दूसरी आपसि 
उपस्थित करते हैं| मगवद्बचन है कि रूपादि श्रायतन का अस्तित्व है, यदि विशान ही रुपादि- 
प्रतिभास होता और रूपादिक श्र्थ का अभाव होता, तो भगवान्‌ रूपादि आयतन के अस्तित्व 
की बात कैसे करते १ हु 

वसुक्धु इस आज्षेप के उत्तर में कहते हैं कि भगवान्‌ की यह उतक्ति विनेय जनों के 
के प्रति अमिप्रायवश है, यथा--भगवत्‌ ने श्रमिप्रायवश कह्दा है कि उपपादुक-सत्व होता है, 
८उपपादुक सत्व हैं? इस यक्ति में श्रमिप्राय यह दै कि आयतन में चित्त-सन्तति का उच्छेद 
नहीं होता | वस्तुतः भगवद्ववचन है कि यहां सत्व अथवा आत्मा का अस्तित्व नहीं है, केवल 
यह सहदेतुक धर्म है । इसी प्रकार “रूपादि आयतन का अस्तित्व है? यह वचन भी आमिप्रायिक 
है। इस वचन का अ्रमिप्राय यह दै कि भगवान्‌ चछुरायतन से बीज ( परिणाम-विशेष-प्रास ) 
को प्रज्ञत करते हैं, जिससे रूप-प्रतिमास-विशसि का उत्पाद' होता है, श्रोर 'रूपायतन? से 
विज्ञत्ति के इसी रूप-प्रतिभास को प्रशस्त करते हैं। इसो प्रकार स्प्रष्य्यायतन आदि को 
जानना चाहिये। 

मैराहम्य, धर्म-नैरात्म्य--इस देशना का गुण यह है कि इससे पुदूगल-नैरात्म्य 

में प्रवेश होता है। इस देशना में भगवान्‌ का अ्रमिप्राय यह है कि आवक पुदुगल-नैरात्य 
में प्रतिपन्न हों, इसीलिए, वह कहते हैं कि विशान-घटक का प्रवर्तन दो से होता है; यया--- 
चच्चुरायतन श्रौर रूपायतन से | यह जानकर कि कोई एक द्रष्य'"*““'मन्ता नहीं है, वे 
लोग जिनका विनयन पुद्गल-नैराल्य की देशना से करना है, पुद्गल-नैराल्य में प्रवेश 
करते हैं। 

बसुबन्धु एक आपत्ति बताते हैं, और कहते हैं कि वस्तुतः विशप्तिमात्र रूपादि धर्म 
के आकार में प्रतिमासित होता है। अतः यह जानकर कि रूपादि लक्षण का कोई धर्म नहीं 
है, धम॑-मैरात्म्य में प्रवेश द्वोगा किन्तु इससे अनिष्ट भी दोगा, क्योंकि इससे विश्वप्तिमात्र भी 
न रेगा। यदि धर्म का सर्वथा अ्माव है, तो विशत्तिमात्र की व्यवस्था कैसे होगी ! यह भी 
न रहेगा कि वह इस आपत्ति का निराकरण करते हैं। वह कहते हैं कि यह अययार्थ है कि 
धर्मों का सर्वया श्रभाव है। परमायं-दृष्टि में धर्म-नेरात्म्य का विपर्यास है | इसमें सन्देह नहीं कि 
धर्म निरात्म हैं, क्योंकि मूर्खों ने धर्मों का जो स्वमाव ( ग्राह्म-आहकादि ) परिकल्पित किया है, 
उससे धर्म रद्वित है, अर्थात्‌ उस कल्पित आत्मा से उनका नैरात्य दै। किन्दु अ्रनमिलाप्य 
शात्मा से जो बुद्धों का ही विषय है, उनका नेरात्म्य नहीं है। इस प्रकार वसुबन्धु नागाजुन के 
धर्म-मैरात्म्य से विशानवाद की रहा करते हैं । महायान स्वीकार करने के पूर्व वह सौजान्तिक 
थे | कदाचित्‌ महायान धर्म स्वीकार करने पर भी वह अपनी दृत्ति को कुछ अंश में सुरक्षित 
रखते हैं । ह हे 
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पुनः वह कहते हैं कि विशसिमात्र का व्यवस्थान उसी विशष्यन्तर से होता है, 
जिस विशप्यन्तर द्वारा परिकल्पित श्रात्मा से उस विश्ञप्तिमात्र के भी नैरात्म्य में प्रवेश होता 
है। विशप्तिमात्र के व्यवस्थापन से सब धर्मों के नैरास्म्य में प्रवेश होता है; किन्तु उनके 
अस्तित्व के भ्रपवाद से नहीं होता | यदि अन्यथा द्वोता तो विज्ञप्ति का विश्प्यन्तर श्र्थ होता, 
और इस प्रकार विश्तियों के श्र्थवती होने से विशप्तिमात्र्व की सिद्धिन होती। इस 
प्रकार बसुब्््धु का विशानवाद माध्यमिकों के शज्यतावाद और हीनयान के बहुधर्मवाद के बीच 
प्रबर्तित होता है । 
परमाणुबाद का खथडन 

विज्ञप्तिमात्रता की व्यवस्था करके वसुबन्धु अ्रथप्रतीति का विवेचन करते हैँ। वह कहते 
हैं कि यह कैसे विश्वास किया जाय कि भगवान्‌ का यह वचन कि रूपादि आयतन का अस्तित्व 
है, अमिप्रायवश उक्त है; श्रोर उनका अ्रत्तित्व नहीं है, जो रूपादि विशप्तियों के विषय हैं | वह 
कहते हैं कि रूपादिक आयतन या तो एक है, और अवयविरूप है, जैसा कि वैशेषिकों की 
कल्पना है, अथवा परमाणुशः अनेक हैं, श्रथवा यह परमाणुसंहत हैं। किन्तु एक विशक्ति का 
विषय नहीं द्ोता, क्योंकि अवयवों से श्रन्य अवयवी के रूप का कभी अदहण नहीं होता । अनेक 
भी विषय नहीं द्वोता, क्योंकि परमाशुश्रों में से प्रत्येक का अहरण नहीं होता । पुन३ संहत परमाणु 
भी विशप्ति के विषय नहीं होते, क्योंकि यह सिद्ध नहीं है कि परमाणु एक द्रव्य है। 

प्रश्न है कि यह कैसे सिद्ध नहीं है. कि परमाणु एक द्रव्य है | इस स्थल पर आचार्य 
परमाझु का विकेवन करते हैं। कया परमाणु का दिगून्भाग-मेंद है ! उस अवस्था में यह 
विभजनीय है, इसलिए परमाणु नहीं है। यदि छः दिशाओं में इसका श्रन्य छः परमाशुश्रों 
से युगपत्‌ योग होता है, तो परमाणु की षडंशता प्रास होती है । यदि परमार का दिग-भाग- 
भेद नहीं है, यदि जो देश एक परमाणु का है वही छः का है, तो सबका समान देश होने 
से सर्व पिंड परमाणुमात्र होगा | यह अयुक्त हैं। पुनः इस अवस्था में किसी प्रकार पिंड संभव 
नहीं है। 

काश्मीर वैभाषिक कहते हैँ कि निरवयव होने से परमाणुओं का संयोग नहीं होता, 
किन्तु संहत होने पर उनका परस्पर संयोग होता है। वसुबन्धु कहते हें कि इनसे पूछना 
चाहिये कि क्‍या परमाणुओं का संघात उन परमाणुओं से अ्र्थान्‍्तर है। यदि इन परमामुश्रों 
का संयोग नहीं होता, तो संघात में किसका संयोग होता है ! पुनः संघातों का भी अन्‍्योन्य 
संयोग नहीं होता। यह न कहना चाहिये कि परमाणुओं के निरवयवत्व के कारण संयोग 
सिद्ध नहीं होता, क्योंकि सावयव संघात का भो संयोग नहीं होता | अतः परमाणु एक द्रव्य 
नहीं है, चादे परमाणु का संयोग इष्ट हो या न हो, जिसका दिगभागभेद है उसका एकत्व 
अयुक्त है । परमार का अन्य पूर्व दिगूभाग है, अन्य अधो दिगभाग है, इत्यादि | इस प्रकार 
जब दिगभागभेद है, तो तदःत्मक परमाणु का एकल कैसे युक्त होगा! श्रौर यदि एक एक 
परमाणु को यह दिग्भागभेद न स्वीकार किया जाय तो प्रतिघात कैसे होगा ! संधात 
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कैसे होगा ! दूर्योदय पर कैसे श्रन्यत्र छाया होती है, और अन्यत्र आतप १ उसका अन्य 
प्रदेश नहीं होता नहाँ झतप नहीं होता । यदि दिगूमागभेद इष्ट नहीं है, तो दूसरे परमाणु 
से एक परमाणु का अवरण कैसे होता है ! परमाणु का कोई पर भाग नहीं है, जहाँ आगमन 
से दूसरे का दूसरे से प्रतिघात हो, और यदि प्रतिघात नहीं है, तो सब परमारुझ्नों का समान- 
देशत्व होगा और स्वसंघात परमाणुमात्र हो जायगा। 

यही पिण्डों के लिए है। पिण्ड या तो परमाणमुओं से अन्य नहीं हैं, श्रयवा श्रन्य 
हैं। यदि पिण्ड परमाणुओं से अ्रन्य इष्ट नहीं है, तो यह सिद्ध होता है कि वह पिणड के नहीं 
हैं। यह संनिवेश परिकल्प है । यदि परमाणु संघात है, तो इस चिन्ता से क्‍या, यदि रूपादि 
लक्षण का प्रतिषेष नहीं होता | 

अतः रूपादि लक्षण श्रनेक ( बहु ) नहीं हो सकता | जब परमाझु अ्रसिद्ध हुआ तब 
उसके साथ साथ द्व॒व्यों का अनेकत्व भी दूषित हों गया। किन्तु रूप को हम एक द्रव्य भी 
संप्रधारित नहीं कर सकते । क्‍योंकि यदि चक्तु का विषय एक द्रव्य कल्पित हो तो उसकी 
अविच्छिन उपलब्धि प्रत्यज्ष होगी, किन्तु श्रनुभव ऐसा नहीं बताता । पुनः यह विकल्प केवल 
युक्ति की परिसमासति के लिए था। जब प्रथम्मूत परमारु असिद्ध है, तब सेघात परमाणु भी 
असिद्ध दो जाता है, और सक्ृत्‌ रूपादि का चक्तुरादि विषयत्व भी अ्रसिद्ध हो जाता है। 
केबल विशप्तिमात्र सिद्ध होता है। 


वैभाषिक आाद्षेपों का निराकरण--प्रतिपद्दी एक दूसरा आज्षेप करते हैं। वह कहते 
हैं कि प्रमण द्वारा अस्तित्व-नास्तिव निर्धारित होता है, और प्रमाणों में प्रत्यक्ष प्रमाण 
गरिष्ठ है । कद्द पूछते हैं कि यदि श्रर्य असत्‌ है, तो प्रत्यक्ष बुद्धि क्‍यों होती है | यह प्रतिपक्षी 
वैमाषिक हैं । वसुबन्धु पूछते हैं कि आप क्ण्िकवादियों को कैसे विषय का प्रत्यक्षत्व हट है, 
क्योंकि जब ज्णथिक-विशान उसको विषय बताता है, उसी क्षण में रूपस्सादिक निरुद्ध हो गये 
होते हैं । “यह विषय मुझको प्रत्यक्ष है? ऐसी प्रत्यक्षचुद्धि जिस क्षण दोती है, उसी छण में 
वह अर्थ नहीं देखा जाता, क्योंकि उस समय मनोविश्ञान द्वारा परिच्छेद और चक्तुर्विशान निरद्ध 
हो चुके होते हैं । 

किन्तु यह कहा जायगा कि क्योंकि अन नुभूत का स्मरण मनोविज्ञान द्वारा नहीं होता, इस 

लिए अथ का श्रनुभव अ्रवश्य होना चाहिये। वसुबन्धु उत्तर देते हैं कि अ्रनुभूत श्रर्थ का स्मरण 
असिद्ध है। इम कद चुके हैँ कि किस प्रकार श्रर्थ के बिना ही श्रर्थामास विश्ति का उत्पाद 
होता है, चक्कुविशञानादिक विज्ञत्ति ही श्रर्थ के रूप में श्रामासित द्योती है । इसी विशपि से 
स्मृतिसंप्रयुक्त रूपादि वैकल्पिक मनोविशत्ति उत्तन्न होती है । अतः स्मृति के उत्पाद से श्र्था- 
नुमब नहीं सिद्ध होता। 

बहुधर्मवादी कहेंगे कि यदि जैसे स्वप्न में विज्ञति का विषय श्रमतार्थ होता है, चाप्मत 
झव॒स्था में भी वैसा ही हो तो उसका अभाव लोगों को स्वयं दी अवगत होना चाहिये। 
किन्तु ऐसा नहीं होता | इसलिए स्वप्त के तुल्य अथॉपलब्धि निरथंक नहीं दै। 
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. . * वसुबन्धु कहते हैं कि यह शापक नहीं है, क्‍योंकि स्वप्त में हग-क्धिय का जो अभाव 
होता है, उसको अग्रबुद्ध नहीं जानता | सोया हुआ पुरुष स्वप्त में अभूत अ्र्थ को देखता है, 
किन्तु जक्षक जागता नहीं तबतक उसको यह अवगत नहीं होता कि श्र्थ का झभाव था | 
इसी प्रकार वितय-विकल्प के अ्रभ्यासवश वासना-निद्रा में सोया हुआ पुदूगल श्रभूत अर्थ को 
देखता हुआ यह नहीं जानता कि अ्र्थ का श्रमाव है। किन्तु जैसे स्वप्न से जागकर मनुष्य को 
अवगत होता है कि स्पप्त में मैंने बो कुछ देखा था वह श्रभूत, वितथ था; उसी प्रकार लोकोत्तर 
निर्विकल्प शान के लाभ से जब पुद्गल प्रबुद्ध होता है, तब वह विषय के अभाव को यथावत्‌ 
झबगत करता है | 

यहाँ एक दूसरी शंका उपस्थित की जाती है--यदि स्वसन्तान के परिणामविशेष 
से हौ सल्वों में श्रर्थ-प्रतिमास-विशप्ति उत्पन्न होती है, श्रर्थविशेष से नहीं, तो यह कथन कि 
पाप-कल्याणमित्र के संपक से तथा सत्‌-असत्‌ धर्म के अवण से विशप्ति का नियम है, उस 
संपक तथा देशना के श्रभाव में कैसे सिद्ध होता है! श्रर्थ के अभाव में विशप्ति-नियम 
क्‍या है! 

वसुबन्धु उत्तर में कहते हैं कि सब सल्वों की अ्रन्योन्य विज्प्तियों के आधिपत्य के कारण 
विशसि-नियम पर्परतः होता है। यहाँ 'सत्वः से 'चित्त-सन्तान? अ्रमिप्रेत है। एक सन्तान 
के विशत्ति-विशेष से सन्तानान्तर में विशप्ति-विशेष का उत्पाद होता है, न कि अर्थ- 
विशेष से । 

एक दूसरा प्रश्न यह है कि यदि जैसे रवप्त में निर्थिका विशप्ति होती है, वैसे ही 
जाग्रत अवस्था में भी हो तो कुशल-श्रकुशल का समुदाचार होने पर आयति में तुल्यफल क्‍यों 
नहीं होता! 

वसुक्धु का उत्तर है कि इस अ्समानफल का कारण श्रर्थ-सद्माव नहीं है, किन्तु 
इसका कारण यह है कि स्वप्न में चित्त मिद्ध से उपहत होता है। वसुबन्धु इसका पुनः 
व्याख्यान करते हैं--.पूरपक्ष का कहना है कि यदि यह सब विशप्तिमात्र नहीं है, और किसी 
का काय-वाक्‌ नहीं है, तो बधिक द्वारा वध होने पर उश्नादि का मरण कैसे होता है, और 
यदि उश्नादि का मरण तत्कृत नहीं है, तो वधिक का प्राणातिपात के श्रवद्य से योग कैसे 
होता है ! वशुबन्धु इसका उत्तर यों देते हैँं--मरण पर-विशपति-विशेष-वश होता है। जैसे 
पिशाचादि के मन के वश में होने से स्मृति का लोप होता है, तथा श्रन्य बिकार उत्पन्न होते 
हैं, उसी प्रकार पर-विशप्ति-विशेष के आधिपल्य से जीवितेन्द्रिय का निरोध करने वाली कोई 
विक्रिया उत्पन्न होती है, चिससे सभागसन्तान का विच्छेद होता है, और जिसे ही मरण की 
आख्या प्रात होती है। “अन्यथा ऋषियों के कोप से दरडकारण्य सत्वशूत्य कैसे हुआ ! यदि 
यह कल्पना करो कि दरडकारए्य के निवासी अ्रमानुषों द्वारा उत्पादित हुए, न कि दऋषियों के 
मन#ादोष से, तो इस कर्म से मगवान्‌ की यह उक्ति कि मनोदणड काय-वाग्दशड से महावद्यतम 
है, कैसे सिद्ध होती है।; 
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झन्तिम प्ररभ--यदि यह सब विज्ञप्तिमात्र ही है, यदि विश्सि का विषय अर्थान्तर 
नहीं है, तो क्या वस्तुतः इसको स्वचित्तशान होता हैं! वसुबन्धु कहते हैं कि स्वचित्तशान घ्मों 
के निरमिलाप्य आत्मा को नहीं जानता, जो केवल बुद्ध कां गोचर है। इस अशान के कारण 
स्वचिसशाम और परन्विसशान दोनों ययार्थ नहीं है, क्योंकि. म्राह्न-माहक-बिकल्प अ्प्रहीश 
है, और इसलिए प्रतिमात वितय है। अन्त में वढ कहते हैं कि विशप्तिमात्ता के सर्व प्रकार 
हचिन्य हैं, क्योंकि वह ठके के विषय नहीं हैं। केवल बुद्धों के ही यह सवंधा योचर हैं| उनका 
तप शेय का सर्वाकार शान अरभ्याहत होता है। 


घसुबन्घु का विशानयाद ( २ ) 
( शुआन-च्वांग की 'सिददि' के आधार पर | 


सीसी यात्री शुआान-च्वांग ने भारत में ई० सन्‌ ६३० से ६४४ तक यात्रा की थी । 
वह नाल॑दा के संघाराम में कई बार रहे थे | वह शीलमद्र तथा विज्ञानवाद के श्रन्य आ्रचारयों 
के शिष्य ये | ईसवी सन्‌ ६४५ में वह चीन लौटे और विश्ञानवाद पर उन्होंने कई प्रन्थों 
. की रचना की । इनमें से सबसे मुख्य ग्रन्थ सिद्धि? है। इसका फ्रॉच अनुवाद पूसे ने किया 
है | इसी अन्थ के आधार पर यहाँ विशानवाद लिखा घाता है। 
सिद्धि का भतिपाध 


इस ग्रन्थ का महत्व इस दृष्टि से भी है कि यह नालंदा रंघाराम के शआ्राचार्यों के विचारों 
से परिचय कराता है। अंग के महायानसूत्रालंकार के विशानवाद का आ्राधार माध्यमिक 
विचार था, और उस ग्रंथ में इस सिद्धांत का विरोध नहीं किया गया | इसके विपरीत सिद्धि 
के विशानवाद का खतंत्र आधार है। यह माध्यमिक सिद्धान्त से सर्वया व्यावत्त हो गया है, 
और यह अपने को दी महायान का एकमात्र सब्ना प्रतिनिधि मानता है। 


जैसा कि ग्रंथ का नाम चूचित करता है, 'सिद्धि! विशप्ति-मात्रता के सिद्धांत का निरूपय 
है| जो लोग पुद्गल-नैरात्म्य और धर्म-नैरात्म्य में श्रप्रतिपन्न या विप्रतिपन्न हैं, उनको श्नका 
अधिपरीत शान कराना इस ग्रंथ का उद्देश्य है। श्न दो नैरात््यों के साक्षात्कार से श्रात्मग्राद 
और धर्मग्राह का नाश होता है, ओर इसके फलस्वरूप क्लेशावरण ओर शेयावरण ( श्रक्निषट 
श्रशान जो शेय श्रर्थात्‌ भूततथता के दशन में ग्रतिबन्ध है ) का प्रहयय होता है । रागादि 
क्लेश श्रात्मदृष्टि से प्रयत होते हैं| पुद्ूगल-नैरात््य का अवबोध सत्काय-दृष्टि का प्रतिपद्ध है। 
इस अ्रवबोध से सर्व क्लेश का प्रद्यय होता है | क्लश-प्रहाण से प्रतिसंधि नहीं होती, और मोच् 
का लाभ होता है। धर्मनैरात्य के ज्ञान से शेयावरण अ्रहोण होता है, इससे महाबोधि 
( स्वैश्ता ) का अ्रधिगम होता है और सर्वाकार शेय में शान असक्त और श्रप्रतिदत प्रवर्तित 
द्वोता है। 

विशप्तिमात्रता दो प्रकार के एकांतबाद का प्रतिषेध करती है। सर्वास्तिवादी मानते है 
कि विशान के तुल्य विज्ञेय ( बाह्याथ ) मी द्वव्यसत्‌ हैं, और दूसरे ( भावषिवेक ) जो 
शत्यवादी हैं, मानते है कि विशेय ( बाह्यार्थ ) के सदश विज्ञान का मी परमार्थतः अस्तित्व 
नहीं है, केवल संब्ृतितः है । यह दोनों मत अ्रययार्थ हैं। शुआन-च्वॉग इन दोनों अययार्थे 
मतवादों ते व्यावृत्त होते हैं, और श्रपने विज्ञानवाद को सिद्ध करते हैं। वह वसुबन्धु के इस 
वचन को उद्धृत करते हैं :--जो विविध श्रात्मोपचार और ध्मोपचार प्रचलित हैं, वद मुख्य 
धम्मों से संब्ध नहीं रखते | वह मिथ्योपचार हैं । विशान का जो परिणाम होता है उसके लिए, 
इन प्रशृततियों का व्यवहार होता है। दूसरे शब्दों में श्रात्म्मा और घम्म द्रब्यतत्‌ स्वमाष नहीं 


सहदेश इश्ाण इ३कै ह 


हैं। वह केवल विकल्प मात्र हैं। परिकल्पित आत्मा और धर्म विज्ञान ( विज्ञप्ति, शान ) के 
परिणाममात्र हैं। चित्त-चैत्त एकमात्र वस्तुतत्‌ है। 
विज्ञानन्परियाम के विदिष मतवाद गा 
घमपाक्ष, स्थिरमति, नन्‍्दु और बस्थुओ के सत--युआन-च्वांग इस विश्ञान-परिणांम 
का विवेचन विशुनवाद के अन्तर्गत विविध मतवादों के अनुसार करते हैं। धमंपाल और 
स्पिरमति के अनुसार मूल-विशान ( विशान-स्वभाव, संवित्ति, संवित्तिभाग ) दो भागों में 
सहश-परिणत होता है | यह आत्मा और धर्म है। इन्हें दशनमाग ओर निमित्तमाग कद्दते 
हैं। यही आहक और ग्राह्म के श्रायतन है। यह दो भाग संवित्तिमाग का श्राश्रय लेकर वृषम 
के दो थूंगों के तुल्य संभूत होते हैं। नन्‍द और बंधुभी के अ्रनुसार आध्यात्मिक विज्ञान बाह्यार्य 
के सदश परिणत होता है। घर्ममाल के मत से यह दो भाग संवित्तिभाग के सहश 
प्रतीत्यज, परतंत्र हैं, किन्तु मूढ़ पुरुष इनमें आत्मा और धर्म का, आराइक-प्राह्म का 
उपचार करते हैं | यह दो विकल्प ( कल्पना ) परिकल्पित हें । किन्तु स्थिस्मति के अनुसार 
यह दो भाग परतंत्र नहीं हैं, क्योंकि विश्वप्तिमात्रता का प्रतिषेष किये बिना इनकी बस्तुत॥ 
विद्यमानता नहीं होती | श्रतः यह परिकल्पित है। नन्‍्द ओर बंधुश्री केवल दो ही माग 
( दर्शन, निमित्त ) स्वीकार करते, हैं शोर यह दोनों परतंत्र हैं। निमित्तमाग परतंत्र है, किन्तु 
यह दर्शनभाग का परिणाम है । इस नय में विश्ञप्तिमात्रता का सिद्धान्त आहत है । निमित्तमाग 
विशान से प्रथक्‌ नहीं है, किन्तु मिथ्या रचि उसे बहिवंत्‌ एहीत करती है। यद्यपि यह परतंत्र है, 
तथापि परिकल्पित के सदश है । लोक और शास्त्र बह्याथ सहश इस निमित्तमाग को आत्मा 
ओर धर्म प्रशप्त करते हैं | दर्शनमाग ग्राहक के रूप में निमित्तभाग में संगद्दीत है । 


इस प्रकार स्थिरमति एक ही भाग को परतंत्र मानते हैं। उनके दर्शनभाग और 
निमित्तमाग परिकल्पित हैं । धमपाल, जैसा हम आ्रागे देखेंगे, चार भाग मानते हैं। वह एक 
स्वसंवित्ति-संवित्तिमाग भी मानते हैं | उनके चारों भाग परतंत्र हैं, नन्द ओर बंधुओ के अनुसार 
दो भाग हैं और दोनों परतंत्र हैं। 


शुझान-थ्यांग का समन्वब--इन विविध मतों के बीच जो भेद है वह श्रति स्वल्प है। 
शुआन च्वांग इन मतों का उल्लेख करके उनमें सामंजस्य स्थापित करते हैं। उनका वाक्य यह 
है--आत्म-धम के विकल्पों से चित्त में जिस वासना का परिपोष होता है, उसके बल से विज्ञान 
उत्पन्न होते ही आत्मपर्माकार में परिणत होता है। अ्ात्मघर्म के यह निर्भास यद्यपि विज्ञान से 
अभिन्न हैं, तथापि मिथ्या-विकल्प के बल से यह बाह्मार्थथत्‌ अवभासित होते हैं | यही कारण 
है कि अनादिकाल से आ्रात्मोप्चार ओर धर्मोपचार प्रवतित हैं। सत्व सदा से आत्मनिर्भास 
और घरममनिर्मास को बस्तुसतू भ्रात्मघर्म भ्रवधारित करते हैं। किन्तु यह आत्मा और धर्म, जिनमें 
मुढ़ पुरुष प्रतिपन्न हैं, परमार्थतः नहीं हैं । यह प्रशप्तिमात्र हैं। मिथ्या-दचि (मत ) से यह 
प्रवृत्त होते हैं, अतः यह आ्मधम संदृतितः ही हैं। पश्चिम की भाषा में यदि कहें तो कहना 


३१४ : औद-पशैनश्शन 


होगा कि एक पूर्यक्तो ह्रभ्यासव्स, सहल-ल्वमाव के फलस्वरूप विशान भ्रंप्धारित करता है कि 
उसका एक भाग भाहक है और दूसरा ग्राह्म ( बाह्मकगत्‌ )। | 
विज्ञान की सत्यता--किन्तु यदि आत्मा और धर्म (प्राइक झौर आह्य) केवल संबृति-सत्म 
हैं, दो इनका उत्पादक विशान कौन सा रुत्य है! शुश्लान च्यांग कहते हैं कि विशन झात्मा 
और धर्म से अन्यथा है, क्योंकि इसको परिणाम अत्मेघमीकार होता हैं। विशानें का अस्तित्व 
है, क्योंकि यह देतु-पत्यय से उत्न्न होता है। यह परत॑त्र है, किन्तु यह क्खुतः सर्वदा आत्म- 
घर्म-स्वमाव नहीं होता । किन्दु इसका निर्मास आत्मधर्म के श्राकार में होता है। अतः इसको 
मी संवंति-सत्य कहते हैं। दूसरे शब्दों में बाह्यार्थ केवल प्रशप्ति हैं, और इनका प्रवर्तन मिथ्मा 
रुचि से होता है। अतः उनका अत्तित्व विज्ञान-सदश नहीं है। जैसे बाह्यार्थ का अभाव है, 
बैसे विशान का अभाव नहीं है । विशान ही इन प्रशप्तियों का, इन उफ्चारों का, ठफदान है; 
क्ष्योंकि उपचार निराधार नहीं होता | विशान परतंत्र है, किन्तु द्रध्यतः है | 
इम देखते हैं कि प्राचीन माध्यमिक मतवाद में और शुआन-च्वांग के काल के विशान- 
बाद में कितना अन्तर है। माध्यमिकों के मत्त में वस्तुतः विशन ओर बिशेय दोगों का संसान 
रूप से अरमाव है। यह केवल लोकसंबृतिसत्‌ हैं। विशानबाद के मत में यदि विशेय सुग- 
मरीचिका हैं, तो विशन अपने स्वरूप में पूर्णतः द्रष्यसत्‌ है । यह सी प्रतिशा दै जिसके करने 
का साहस असंग ने भी स्पष्ट रीति से नहीं किया । कम से कम उन्होंने ऐसा संकोच के साथ 
किया | किन्तु शुआन-च्वांग स्पष्ट हैं | बाह्यथ॑ केवल विज्ञान की प्रशप्ति है। यह केवल लोक- 
संब्ृतिसत्‌ है। इसके विपरीत विज्ञान, जो इन प्रशप्तियों उपादान है, पस्मायंसत्‌ है। 
(४०११ ) 
झह्म-प्राह की परीक्षा 
यह कैसे ज्ञात होता है कि बाह्यार्थ के बिना विशान ही अर्थाकार उसपन्न होता है | 
क्योंकि आत्मा और धर्म परिकक्षपत हैं । इसके लिए शुआस-च्वांग क्रम से आत्मग्राह और घर्मग्राइ 
की परीक्षा करते हैं । | 
सांब्य वैशेषिक मत की परीक्षा--पहले वह आ्मग्राह को लेते हैं | सांख्य और वैशे- 
षिक के मत में झ्रात्मा नित्य, व्यापक ( या स्वंगत ) और आकाशवत्‌ अनंत है। शुह्मान-च्वांग 
कहते हैं कि नित्य, व्यापक और अनंत आत्मा सेन्द्रिवक काय में, जो चेदना से अमावित है, परि- 
डिछुज्न नहीं हो सकता । क्या आत्मा, जैसा कि उपनिषद्‌ कहते हैं, सब जीबों में एक है ! अथवा 
जैसा सांख्य-वैशेषिक कहते हैं, अनेक हैं ! पदके विकल्प में जब एक जीव कर्म करता है, फर्म 
फल भोगता है, मोक्ष का लाभ करता है, तब सब जीय कर्म करते हैं, कर्म-फल का मोग करते 
है, मोक्ष का लाम करते हैं, इत्यादि । दूसरे विकल्प में ( सांख्य ) सब सयों की ब्योपक आत्माएँ 
अ्रन्योन्य-प्रतिवेध करती हैं, भ्रतः आत्मा का स्वभाव मिभ्॒ होगा। इसलिए, कह नहीं कहा जा 
सकता कि झमुंक कर्म अमुक श्रात्मा का है, अन्य का नहीं है। जब एक मोद्ध का लाभ करता 
है, तब सब उसका लाम करेंगे; क्योंकि जिन घ॒र्मों की भावना और जिनका सादौत्कार एक करता 
है, वह सब आत्माओ्रों से संबद्ध होंगे | 


विध्रल्ण मत की परीक्षा--श्सके पश्चात्‌ हमारे अन्यकार निम्म॑न्‍्थों के मत का खंडन करते 
हैं। निम्रन्थ आत्मा को नित्यस्थ ( कूटस्थ ) मानते हैं, किंतु कहते हैं कि इसका परिमाण शरीर 
के अनुसार दीध या हस्व होता है। यह युक्तिक्षम नहीं है, क्योंकि इस कूटस्थ श्रात्मा फा स्व- 
शरीर के श्रनुसार विकास-संकोच नहीं दो सकता। यदि.वंशी की वायु के समान इसका विकास- 
संकोच हो तो यह कूटस्थ नहीं है। पुनः शरीरों के बहुत्व से छिन्‍न होने के कारण इसकी 
एकता कहाँ है ! ( ४० १३ ) 

हीनग्राभी मर्तों की परीक्षा--अव हीनयान के अंतर्गत कतिपय मतवाद रह जाते हैं 
जिनके अनुसार श्रात्मा पंचस्कधात्मक है, या स्कँघों से व्यतिरिक्त है ( व्यतिरेकी ), या न स्वंधों से 
अन्य है श्र न अनन्य | 

पहले पक्ष में एकता और नित्यता के बिना यह आत्मा क्‍या है ! पुनः आध्यात्मिक 
रूप अर्थात्‌ पंचेन्द्रिय आत्मा नहीं है, क्योंकि यह बाह्यरूप के सहश परिमाण वाला और सावरण 
है। चित्त-्वैत्त भी झ्रात्मा नहीं है। चित्त-बैत्त जो श्रविच्छिन्न संतान में भी अवस्थित नहीं 
होते और जो हेतु-प्रत्याधीन हैं, कैसे श्रात्मा अवधारित हो सकते हैं ! अन्य संस्कृत श्रर्थात्‌ 
विप्रयुक्त-संस्कार और श्रविश्प्ति-रूप भी श्रात्मा नहीं हैं, क्योंकि वह बोधस्वरूप नहीं है। 

पुन) आत्मा स्कन्ध-व्यतिरेकी भी नहीं हैं, क्योंकि स्कन्धों से व्यतिरिक्त श्रीत्मा, श्राफाश के 
तुल्य, कारक-वेदक नहीं हो सकता | 

पुनः वात्सीपुत्रीयों का मत कि--पुदूगल न रुकंधों से अन्य है और न अनन्य; युक्तियुक्त 
नहीं है | इस कल्पित द्रव्य में--जो स्कंधों का उपादान लेकर ( उपादाय ) न पंचस्क॑घ से 
व्यतिरिक्त है और न पंचस्कंघ है, जिस प्रकार--घट मृत्तिका से न मिन्न है, न श्रमिन्न, हम 
आत्मा को नहीं पाते | श्रात्मा प्रशसिसत्‌ है ( ५० १४ )। 

अरब केवल विज्ञान का प्रश्न रह जाता है। शुआ्न-च्वांग वात्सीपुत्रीयों से पूछते हैं कि 
क्या यह आत्मा है, जो श्रात्म-प्रत्यय का विषय है, श्रात्मदृष्टि का आलंबन है ? यदि आत्मा 
आत्मदृष्टि का विषय नहीं है तो आप कैसे जानते हैं कि श्रात्मा है ? यदि यह इसका विषय है 
तो श्रात्मदष्टि को विपर्यात न होना चाहिये, जैसे चित्त जो रूपादि वस्तुसत्‌ को आलंवन बनाता 
है; विपर्यास में संग्रद्दीत नहीं है | बौद्ध श्रात्मा के अ्रस्तित्व को कैसे स्वीकार कर सकता है 
आसागम अआत्मदृष्टि का प्रतिषेघ करता है, नेरात्म्म का आशंस करता है, और कहता है कि 
श्रात्माभिनिवेश संसार का पोषण करता है | क्या यह माना जा सकता है कि मिध्यादृष्टि निर्वाण 
- का आवाहक हो सकती है ! झथवा सम्यगदृष्टि संसार में देतु है ? 
ह अआत्मदृष्टि का आालंबन निश्चय ही द्वव्यसत्‌ आत्मा नहीं है किन्तु स्कंधमात्र है, जो 
आध्यात्मिक विज्ञान का परिणाम है । 

पुनः शुझ्ान-च्वॉँग वीर्थिकों से पूछते हैं कि झात्मा सक्रिय है अथवा निष्किय | यदि 
सक्रिय है तो यह आत्मा नहीं है, धर्म ( फेनामेनल ) है । यदि निष्किय है, तो यह र्ष्ट ही 
असत्‌ है । पुनः सांख्यवादी कहते हैं कि आत्मा स्वयं चैतन्यात्मक है, और वैशेषिक कहते हैं कि 
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अरद चोद -ध्मेन्द्शेव 


यह अचेतन है, चेतनायोग से चेतन होता है [ बोधिचर्यावतार, ६।६० ]। पहले विकहप में 
आकाशवत्‌ यह कर्ता, भोक्‍्ता नहीं है | 
आत्मआह की उत्पत्ति 

इस आह्म-ग्राह की उत्पत्ति कैसे होती है ? आत्म-आह सहज या विकल्पित है। 

सहज झआध्म-प्राइ--प्रथम श्रात्म-ग्राह श्राभ्यन्तर हेतुवश अनादिकालिक वितथ वासना 
है, जो काय (या आ्रश्रय) के साथ (सह) सदा होती है। यह सहज आत्मग्राह्द ( सत्कायद्ृष्टि ) 
मिथ्या देशना या मिथ्या विकल्प पर आधशित नहीं है। मन खरसेने झालय-विशान ( श्रष्टम 
विशान ) श्रर्थांत्‌ मूल-विज्ञान को आलंबन के रूप में ग्रहण करता है ( प्रत्येति, आलंबते )। 
यह स्वचित्त-निमित्त का उत्पाद करता है, और इस निमित्त को द्वव्यतः श्रात्मा श्रवधारित करता 
है | यह निमित्त मन का साक्षात्‌ आालंबन है। इसका मूलप्रतिभू ( बिम्ब, आर्फिटाइप ) स्वयं 
श्रालय है। मन प्रतिबिम्ब का उत्पाद करता है। आलय के इस निमित्त का उपगम कर 
मन कौ प्रतीति होती हैं कि वह अपनी श्रात्मा को उपगत द्वोता है। श्रथवा मनोविज्ञान पंच 
उपादानस्वधों को ( विशान-परिणाम ) श्रालंबन के रूप में गह्दीत करता है,और स्वचित्त-निमित्त 
का उत्पाद करता है, जिसको वह श्रात्मा अवधारित करता है । 


दोनों अ्रवस्थाश्ों में यह चित्त का निमित्तमाग है, जिसे चित्त श्रात्मा के रूप में ग्रहीत 
करता है | यह बिम्ब मायावत्‌ है। किन्तु यह श्रनादिकालिक माया है, क्योंकि श्रनादिकाल से 
इसकी प्रवृत्ति है। 

यह दो प्रकार के श्रात्मग्राह सूरम हैं, और इसलिए उनका उपच्छेद दुष्कर है| मावना- 
मार्ग में ही पुदूगल-शज््यता की अ्रमीक्षण परम भावना कर बोघिसत्व इनका विष्कंभन, प्रहाण 
करता है। 

विकष्पित आत्मग्राइ--दूसरा भ्रात्मग्राह विकल्पित है। यह केवल श्र।भ्यंतर देतुवश 
प्रवृष्त नहीं होता। यहद्द बाह्य प्रत्ययों पर भी निर्मर है । यह मिथ्या देशना और मिथ्या विकल्प 
से ही उत्पन्न होता है । इसलिए, यह विकल्पित है। यह केवल मनोविज्ञान से ही संबद्ध है। 
यह श्रात्मग्राह भी दो प्रकार का है| एक वह आत्मग्राह है, चिसमें श्रा्मा को स्कँधों के रूप में 
अवधारित करते हैं। यह सत्कायदृष्टि है। मिध्यादेशनावश स्कंघों को आलंबन बना मनो- 
विशान स्वचित-निमित्त का उत्पाद करता है, इस निर्मित्त का वितीरण, निरूपण करता है, और 
उसे द्रव्यतः श्रात्मा भ्रवधारित करता है । दूसरा वह आत्मग्राह है, जिसमें श्रात्मा को स्कंषव्यति- 
रेकी अ्रवधारित करते हैँ | तीथिकों से उपदिष्ट विविध लक्षण के आत्मा को आलंबन बना मनो- 
विज्ञान स्वचित्त-निमित्त का उत्पाद करता है; इस निमित्त का वितीरण, निरूपण करता है, और 
उसे द्रव्यतः आत्मा श्रवधारित करता है | 

यह दो प्रकार के आ्मग्राह स्थूल हैं | भ्रतण्व इनका उपच्छेद सुगम है। दशनमार्ग 
में बोघिसत्व स्व धर्म की पुदूगलशूज़्यता, भूततथता की मावना करता है, और श्राह्गग्राइ का 
विष्कंभन और प्रह्मण करता है। 


भंशदंश अध्याय : हे 


आध्मवाद का निराकरण और मूल-विज्ञान 


पुनः शु्लान-च्वॉग आत्मवादी के इस आज्षेप का विचार करते हैं कि यदि आत्मा 
दरब्यततः नहीं है, तो स्मृति और पुदुगल-प्रबन्ध के अनुपच्छेद का आप क्‍या विवेचन करते हैं ( 
( ४० २० ) शुआन-च्वांग उत्तर में कहते हैं कि यदि आत्मा नित्यस्थ है, तो चित्त की विविधा- 
वस्था कैसे होगी ! वह यह स्वीकार करते कि आत्मा का कारित्र विविध है, किन्तु उसका स्वभाव 
नित्यस्थ है | कारित्र स्वभाव से धथक्‌ नहीं किया जा सकता, अतः यह नित्यस्थ है। स्वभाव 
कारित्र से ध्रथक्‌ नहीं किया जा सकता, अतः यह विविध है। 


अनुभवसिद्ध श्राध्यात्मिक नित्यल ( स्पिरिचुअल कान्‍्स्टेण्ट ) का विवेचन करने के लिए 
शुआन-च्वाँग श्रात्मा के स्थान में मूल-विज्ञान का प्रस्ताव करते हैं, जो सब सल्वों में होता है, 
और जो एक अब्याकृत समाग-संतान है । इसमें सब साखव और अनाख्वव समुदाचरित धर्मों के 
के बीज होते हैं । इस मूल-विज्ञान की क्रिया के कारण और बिना किसी श्रात्मा के संप्रधारण 
के सब धर्मों की उत्पत्ति पूर्व बीज अर्थात्‌ वासना के बल से होती है। यह धम-पर्याव से 
अन्य बीजों को उत्पादित करते हैं, और इस प्रकार आध्यात्मिक धतान श्रनंत काल तक प्रवा- 
हित होता है। 


फिन्तु यह आक्षेप होगा कि आपका लोकधातु केवल सदाकालीन मनत्‌-कर्म है, 
कारक कहाँ है | एक द्वव्यसत्‌ आत्मा के अ्रभाव में कर्म कौन करता है ! कर्म का फल कौन 
भोगता है | शुआन-च्बाँग उत्तर देते हैं कि जिसे कारक करते हैं वह कर्म है, परिवर्तन है। 
किन्तु तीर्थिकों का श्रात्मा आ्राकाश के तुल्य नित्यस्थ है, अतः यह कारक नहीं हो 
सकता | चित्त-चैत्त के द्वेतुप्रत्ययवश प्रबंध का अनुपच्छेद, कर्म-क्रैया और फलभोग होते हैं। 


आत्मवादी पुनः कहते हैं कि आत्मा के बिना, एक अ्रध्यात्मिक नित्य वस्तु के श्रभाव 

में श्राप बौद्ध बो हमारे सहश संसार मानते हैं, संतार का निरूपण किस श्रकार करते हैं। 

यदि आत्मा द्वव्यतः नहीं है, तो एक गति से दूसरी गति संसरण कौन करता है, कौन दुश्ख 

रा हर करता है, कोन निर्वाण के लिए प्रयक्षशील होता है, और किसका निर्वाण 
ता है। 


शुआ्आन-च्वॉँग का उत्तर है कि आप किस प्रकार श्रात्मा को मानते हुए. संसार का 
निरूपण करते हैं । जब आत्मा का लक्षण यद है कि यह नित्य और जन्‍्म-मरण ते विनिमृक्त 
है, तब इसका संसरण कैसे हो सकता है ! संसार का निरूपण एकमात्र बौद्धों के संतान के 
सिद्धांत से हो सक्रा है। सत्य चित्त-संतान हैं, और यह क्लेश तथा साखव कर्मों के बल से 
गतियों में संसरण करते हैं । अतः अ्ञत्ममा द्रव्यतत्‌ स्वभाव नहीं है| केवल विज्ञान का भ्रस्तित् 
है। पर विश्ञान पूर्व विशान के तिरोहित होने पर उल्मन्न होता है, ओर अनादिकाल से इनकी 
हेदु-फलपरंपरा, इनका संतान होता है | हा 


क्ष्थ योद-घर्-द्शंन 


धर्मआाह को परोक्षा 

ब्राह्मणों के आत्मगाद का निराकरण करके शुश्रान-च्वांग बहु-पदार्थवादी सांख्य- 
वैशेषिक तथा हीनयान का खंडन करते हैं। यह मतवाद धर्मों की सत्ता मानने हैं ( धर्मग्राह ) 
शुआन-च्यांग कहते हैं कि युक्तितः धर्मों का श्रस्तित्व नहीं हैं। चित्त-व्यतिरेकी धर्मों की द्रव्यता 
उपलब्धि नहीं होती । 


सांख्य परीक्षा--पहले वह सांख्य मतवाद का विचार करते हैं | सांख्य के श्रमुसार पुरुष 
से ध्रथक्‌ २३ तत्त्व ( या पदार्थ )-महत्‌-श्रहंकारादि हैं | पुरुष चैतन्यल्वरूप है। वह इनका 
डपभोग करता है। यह धर्म त्रिगुणात्मक हैं, तथापि यह तत्व हैं, व्यावहारिक ( कल्पित ) 
नहीं हैं | अ्रतः इनका प्रत्यक्ष द्ोत। है । 

शुआन-च्वांग उत्तर देते हैँ कि जब धर्म श्रनेकात्मक ( गुणन्रय के समुदाय ) हैं, तब वह 
द्रब्य्सत्‌ नहीं हैं, किन्तु सेना और वन के तुल्य प्रश्ति मात्र है | ये तत्व विक्वति हैं; अत; नित्य 
नहीं हैं | पुनः इन तीन वस्तुओ्ों के ( तीन गुणों के ) अनेक कारित्र हैं। अ्रत। इनके स्वभाव 
श्रौर लक्षण मिन्न हैं | तब यह समुदाय के रूप में एक तत्व कैसे हैं ! 

वैशेषिक परीक्षा--वैशेषिक परीक्षा का विचार करते हुए. शुभ्रान-च्वांग कहते हैं कि 
इसके अ्रनुसार द्रव्य, गुण, कर्मादि पदार्थ द्रव्यसत्‌ -स्वमाव हैं, और प्रत्यक्षगम्य हैँ । इस बाद में 
पदार्थ या तो नित्य और श्रविपरिणामी हैं, श्रथवा श्रनित्य हैं । परमाजु-द्रव्य नित्य हैं, और 
परमाशु-संघात अ्रनित्य हैं | 


शुश्रान-च्वांग कहते कि यह विचित्र है कि एक ओर परमाणु नित्य हैं, ओर दूसरी ओर 
उनमें परमाग़ु-संघात के उत्पादन का सामथ्य भी है। यदि परमाणु तसरेशु आदि फल का 
उत्पादन करते हैं, तो फल के सदश वह नित्य नहीं हैँ क्‍योंकि वह कारित्र से समन्‍्वागत हैं; 
और यदि वह फलोत्पादन नहीं करते, तो विज्ञान से व्यतिरिक्त शशर््रृंगबत्‌ उनका कोई द्रव्यसत्‌- 
स्वभाव नहीं है। 


यदि अनित्य पदार्थ (परमाु-संघात) सावरण हैं, तो वह परिमाण वाले हैं; अ्रतः वह 
सेना और वन से समान विमबनीय हैं, अ्रतः वह द्रब्यसत्‌-स्वमाव नहीं हैं | यदि वह सावरण 
नहीं हैं, वो चित्त-चैत्त से व्यतिरिक्त उनका कोई द्रव्यसतू-स्वभाव नहीं है । जो परमाणु के लिए 
सत्य है, वह समुदाय-संघात के लिए भी सत्य है | श्रतः वेशेषिकों के विविध द्रव्य प्रश्तिमात्र हैं। 
गुणों का विज्ञान से पृथक स्वभाव नहीं है। प्रथ्वी-जल-तेज-बायु सावरण पदार्थों में संग्रदीत 
नहीं है, क्योंकि वह इनके खक्खट्त्व' *'उदीरणुत्व गुण के समान कायेन्द्रिय से स्पृष्ट होते हैं | 
इसके विपरीत चार पूबोक्त गुण अनावरण पदायों में संयहांत नहीं हैं, क्‍योंकि प्रथ्वी-जल-तेज- 
वायु के समान वह कायेन्दिय से सृष्ट होते हैं । 


अतः यह सिद्ध होता है कि खक्खस्तवादि गुणों से ब्यतिसिक्ति प्रथ्वी-जल-तेज-वायु का 
इन्यसतू-स्वभाव नहीं है । ह 
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इसी प्रकार कर्मादि अ्रन्य पदार्थों का मी विज्ञान से प्रथक्‌ स्वमाव नहीं है । वैशेषिक 
कद्दते हैं कि पदार्थों का प्रत्यक्ष ज्ञान होता है, जैता विज्ञान से व्यतिरिक्त द्रव्यसतू-तल्वमाव का 
होना चाहिए, किन्ठु यह यथार्थ नहीं है । यही बात कि द्रव्य शेय (ज्ञान के विषय) हैं, यह 
सिद्ध करता है कि यह विज्ञान के श्रभ्यन्तर में हैं । 

अ्रत; सिद्धान्त यह है कि वेशेषिकों के पदार्थ प्रशप्तिमात्र हैं | 

महेश्वर परीक्षा--शुआआन-च्वांग मंदेश्वर के अस्तित्व का भी प्रतिषेष करते हैं। उनकी 
युक्ति यह दे कि जो लोक का उत्पाद करता है, वह नित्य नहीं है, जो नित्य नहीं है, वह विभु 
नहीं है; जो विभु नहीं है, वह द्वव्यतः नहीं है । पुनः जो सर्वशक्तिमान्‌ है, वह सब घ॒र्मों की 
सृष्टि सकृत्‌ करेगा, न कि क्रमश)। यदि सृष्टि के कार्य में वह छुन्द के अ्रधीन है, तो वह 
स्वृतन्त्र नहीं है, और यदि वह द्वेतु-प्रत्यय की अपेक्षा करता है, तो वह सृष्टि का एकमात्र 
कारण नहीं है। 

शुआन-च्वाँग काल, दिक, आकाशादि पदार्थों की भी सत्ता नहीं मानते । 

लोकायतिक परीक्षा--तदनन्तर वह लोकायतिकों के मत का खंडन करते हैं। इनके 
श्रनुसार एथिवी-सलिल-तेज-वायु इन चार महामूतों के परमागु, जो बस्तुओं के चूद्टम रूप हैं, 
कारण रूप हैं, नित्य है; ओर इनकी परमार्थ सत्ता है। इनसे पश्चात्‌ स्थूल रूप ( कार्यरूप ) 
का उत्पाद द्ोता हैं। जनित स्थूलरूप का कारण से व्यतिरेक नहीं होता । 

शुआ्आन-च्वाँग इस वाद का इस प्रकार खंडन करते हैं। यदि दूच्मरूप ( परमार ) का 
दिग्बिभाग है, जैसा पिपीलिका-पंक्ति का होता है; तो उनका एकत्व केवल प्रशप्ति है, संशामात्र 
है | यदि उनका चित्त-चैत्त के सदश दिविभाग नहीं होता, तो उनसे स्थूलरूप का उत्पाद नहीं 
हो सकता । अन्ततः यदि उनसे कार्य जनित होता है, तो वे नित्य और अविपरिणामी नहीं हैं । 

अन्य तीर्थिकों की परीक्षा--तीथिकों के अनेक प्रकार हैं । किन्तु इन सब का समावेश 
चार आकारों में हो सकता है। जहाँ तक सद्‌ धर्म का संबन्ध है, पहला आकार सांख्यादिका है। 
इनके अनुसार सद्धमों का तादात्म्य सत्ता या महासत्ता से है। किन्तु इस विकल्प में सत्ता होने 
के कारण इन सब का परस्पर तादात्य होगा, यह एक स्वमाव के होंगे, श्रौर निर्विशेष होंगे; जैसे « 
सत्ता निविशेष है । सांख्य में आ्रान्तरिक विरोध है, क्योंकि वद्द प्रकृति के श्रतिरिक तीन ग्रुथ 
ओर आह्मा को द्वव्यतः मानता है। यदि सर्व रूप रूपता है, अर्थात्‌ यदि सब वर्ण बर्ण हैं, तो 
नील और पीत का मिश्रण होता है। 

दूसरा आकार वैशेषिकादि का है | इनका मत है कि सद्ध्म सत्ता से मिन्न हैं। किन्तु 
इस विकल्प में स्व धर्म की उपलब्धि प्ध्वंसाभाव के सहश नहीं होती । इससे यह गमित होता 
है कि वैशेषिक द्वव्यादि पदार्थों का प्रतिषेध करता है। यह लोकविदरुद्ध है, क्योंकि लोक प्रत्यक्ष 
देखता है कि वस्तुओं का श्रस्तित्व है। यदि वर्ण वर्ण नहीं हैं, तो उनका ग्रहण चकु से नहीं 
होगा, जैसे शब्द का प्रहण चछु से नहीं होता। 

तीसरा आकार निर्ग्नन्ध आदि का है, जो मानते हैं कि सद्धम॑ सत्ता से अभिन्न और 
भिन्न दोनों है | यह मत युक्त नहीं है। पूर्बोक्त दो आकारों के सब दोष इसमें पाए जाते हैं| 
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अमेद-भेद युख-दुःख के समान परस्परविरुद्ध हैं, ओर एक ही वस्तु में आरोपित नहीं हो सकते । 
पुनः अमेद और भेद दोनों व्यवस्थापित नहीं हो सकते । 

सब धर्म एक ही स्वभाव के होंगे, क्योंकि यह व्यवस्था है कि विरुद्ध धर्म एक स्वभाव 
के हैं। अथवा आपका धमम जो सत्ता से श्रमिन्‍्न और भिन्न दोनों है, प्रशत्ति-सत्‌ होगा; 
तास्विक न होगा | 


चतुर्थ श्राकार श्राबीविकादि का है, जिनके अनुसार सद्ध सत्ता से न अभिन्न हैं, न 
मिश्न | किन्तु यह वाद पूर्व वर्णित भेदाभेद-वाद से मिला-जुला है। क्या यह वाद प्रतिशात्मक 
है ! क्या इस वाद का निषेषद्य युक्त नहीं है ! क्‍या यह वाद शुद्ध निषेध है ! उस अवस्था 
में वाद्य का श्रमिप्राय विज्युत हो जाता है । क्या यह प्रतिज्ञात्मक्त और निषेधात्मक दोनों है ! 
यह विरुद्ध है। क्‍या यह इनमें से कोई नहीं है ! शब्दाडम्बरमात्र है। 

श्रन्य वादों की कठिनाइयों के परिहार के लिए. यह दथा प्रयास है । 

हीनयान के सप्रतिध्र रूपों के धव्यत्व का निषेध 


इसके पश्चात्‌ शुआन-च्वांग द्ीनयान के धर्मों की परीक्षा करते हैं। हीनयान में चार 
प्रकार के धर्म हैं, जो द्वव्य-सत्‌ है :--वित्त-चैत्त, रूप, विग्रयुक्त, श्रसंस्कृत शुआन-च्वांग कहते 
हैं कि श्रन्त के तीन धर्म विज्ञान से व्यतिरिक्त नहीं है | 

रूप - दीनयान में दो प्रकार के रूप हैँ-.सप्रतिष ( पहले १० आयतन ) और 
श्रप्रतिष ( यह धर्मायतन का एक प्रदेश है । यह परमाणुमय नहीं है )। 

सम्रतिघ--रूप परमाणुमय हैं। सोज्रांतिक मत से परमाणु का दिगविभाग है, 
किन्तु सर्वास्तिवादी और वैभाषिक परमाणु का सूद्रम रूप ( बिन्दु ) मानते हैं। दोनों मानते 
हैं कि आवर्ण-प्रतिधातवश परमार सप्रतिघ हैं | किन्तु दिगूभागभेद के संबन्ध में इनका मतैक्य 
न होने से आवरण-प्रतिघात के श्रर्थ में मी एक मत नहीं हे । सौजान्तिक मानते हैं कि परमाणु 
स्टृष्ट होते हैं, और दिग्देश-मेदवश उनका प्रतिघात होता है। सर्वास्तिबादी नहीं स्वीकार कर 


* सकते कि उसके परमाणु स्पष्ट होते हैं ,क्योंकि यह दूक्म ( बिन्दु ) हैं। 


शुआन-च्वांग कहते हैं कि (दम परमाणु सांइत हैँ, और उनका संघात नहीं हो सकता; 
तथा जिनका दिग्विभाग है,वह विभजनीय हें; और इसलिए वह परमाणु नहीं हैं । यदि परमाणु 
श्रति चूम, अविभजनीय और वस्तुतः रूपी हैँ; तो वह परस्पर स्थूल, संहत रूप जनित नहीं 
करते । दोनों अ्रवस्थाशओं में परमाणु की सत्ता नहीं है, श्रौर इसलिए, परमाणु मय रूप भी बिल्ुत् 
हो जाता है। किसी युक्ति से भी परमाणु द्रव्य-सत्‌ नहीं सिद्ध होता। पुनः हीनयानवादी 
स्वीकार करते हैं कि पंच विशानकाय का झ्राश्रय इन्द्रिय हैं, और उनका आलंबन बाह्य हैं, 
तथा इन्द्रिय और श्र्थ रूप हैं। शुआ्ान-च्वांग का मत है कि इन्द्रिय और अ्रर्थ विशन के 
परिणाममात्र हें | इन्द्रिय शक्ति हैं | यह “उपादाय-रूप? नहीं है | एक सप्रतिघ रूप जो विशान 
से बहिरिवस्थित है, युक्तियुक्त नहीं है | इन्द्रिय विशान का परिणाम-निर्मास है। इसी प्रकार 
आलबन प्रत्यय भी विज्ञान से बहि्भूत नहीं दै। यह विज्ञान का परिणाम ( निमित्तमाग ) है। 
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शुआन-च्वांग सौम्ान्तिक और सर्वास्तिवादी-बैंभाषिक मत का प्रतिषेघ करते हैं, जिनके अनुसार 
विशान का आालंबन-प्रत्यय वह है, जो स्वाकार ( स्वाभास ) विशान का निर्वतन करता है। 
यह कहते हैं कि बाह्य श्र स्वाभास विद्वान का जनक द्वोता है। इसलिए उनको विशान का 
आलंबन-प्रत्यय शृष्ट है । 

सौत्ञान्तिकों के अनुसार आलंबन-प्रत्यय संचित ( संहत ) परमांशु है। जब नक्तुर्विशान 
रूप की उपलब्धि करता है, तब यह्द परमाणुओं को प्रात नहीं होता, किन्तु केवल संच्ित 
को ही प्राप्त होता है, क्‍योंकि यह विशान संचिताकार होता है ( तदाकारत्वात्‌ 3 हम 
संचित नील देखते हैँ, नील के परमाणु नहीं देखते ), श्रतः पंच विशानकाय का आलंबन 
संचित है। * 


शुआान-च्वांग के लिए संघात द्वव्य-सत्‌ नहीं है। वह सांबृत है | इस कारण वह 
विशप्ति का अर्थ नहों हो सकता, और इसलिए वह आलंबन-प्रत्यय नहीं है। बाह्मार्थ के बिना 
ही संचिताकार विज्ञान उत्पन्न होता है । वैभाषिक मत के अनुसार विज्ञान का आलंबन-प्रत्यय 
एक एक परमाणु है। प्रत्येक परमार श्रन्य निरपेक्य और अ्रतीन्द्रिय होता है, किन्तु बहुत से 
परस्परापेचय और इन्द्रिय-पह्म होते हैं। जब बहु परमार एक दूसरे की अपेक्षा करते हैं, तब 
स्थूल लक्षण की उत्पत्ति होती है; जो पंच विजशञानकाय का विषय है। यह द्रब्य-सत्‌ है, श्रतः 
यह आलंबन-प्रत्यय है | . 

इसका खंडन करते हुए स्थिरमति कहते हैं कि सापेज्ञ और निरपेक्ष भ्रवस्था में परमागु 
के ब्रात्मातिशय का अभाव है। इसलिए या तो परमाणु श्रतीनिद्रय हैं, या इन्द्रियग्राह्म हैं | 
यदि परमाणु परस्पर अपेक्षा कर विज्ञान के विषय होते हैं, तो यह जो घठकुडथांदि श्राकार-भेद 
होता है, वह विज्ञान में न होगा, क्‍योंकि परमाणु तदाकार नहीं हैं | पुनः यह भी युक्त नहीं 
है कि विशान का अ्रन्य निर्मास हो, और विषय का अन्य आकार हो; क्योंकि इसमें अरतिप्रसंग 
दोष होगा । 

पुनः परमाणु स्तंभादिवत्‌ परमार्थतः नहीं हूँ । उनका श्र्वाक-मध्य-पर भाग होता है। 
श्रथवा उसके श्रनभ्युपगम में पूर्व॑दक्षियादि दिग्भेद परमाणु का ने होगा, श्रतः विज्ञानवत्‌ 
परमाणु का अमू्त्व और अरदेशस्थत्व होगा । इस प्रकार बाह्यार्थ के अभाब में विशान ही 
अर्थाकार उत्पन्न होता है [ त्रिंशिका, ४० १६ ]। 

सर्वास्तिवादी के भ्रनुसार एक-एक परमार समस्तावस्था में विज्ञान का श्रालंबन-प्रत्यय 
है। परमाणु श्रतीर्दिय है, किन्तु समस्त का प्रत्यक्षल है [ अमिघर्मकोश, १। ४० २१३ ]। 

इसके उत्तर में विज्ञानवादी कहते हैं कि परमाणु का लक्षण या आकार विज्ञान में 
प्रतिबिम्बित नहीं होता । संहृत का लक्षण परमाणुओं में नहीं होता, क्योंकि असंहतावस्था में 
यह लक्षण उनमें नहीं पाया जाता। श्रसंइतावस्था से संहतावस्था में परमाणुओं का कोई 
झात्मातिशय नहीं दोता। दोनों श्रवस्थाओं में परमाणु पंच विज्ञान के आलंबन नहीं 
दबे ( दिगूनाग )। 


